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A kutatasi program targya

Doktori értekezésiinkben az trvacsordt a gyiilekezetépités
szempontjabol vizsgaljuk meg, kiilonos figyelmet forditva a
sdkramentum egyetemi gyiilekezetek ¢Elet€ben betoltott szerepére.
Célunk egy olyan gyiilekezetépitési dolgozat elkészit€s, amely segit
feltarni a kapcsolatot az urvacsora iinneplése €s a fiatal keresztyén
kozosségek épiilése kozott.

A bibliai gondolkodast, valamint az eurdpai kultara fejlodését
vizsgalva vilagossa valhatott az a folyamat, amely sordn a kozosségi
értékek sok szempontbdl hattérbe szorulnak. Az individualizdcidnak
ez az elOtérbe keriilése kiillonosen a felvildgosodas idején gyorsult fel,
de mar az azt megeldz0 évszdzadokban is figyelemmel kisérhetjiik
meger0sodését.

Ha az individudlis ért€kek sulyat a mai Magyarorszagon
értékeljiik, akkor azt allapithatjuk meg, hogy hazdnk a vilag egyik
leginkabb egyéni értékekre €piilo allama. Az individualizmus hatédsa a
fiatalokat kiilonosképp érinti, bele€rtve ebbe azt a korosztalyt is,
amelyet dolgozatunkban vizsgdlni kivanunk. E korosztaly — fOként az
individudlis ért€ékek hatdsara — jelentOs €s egyre er0sodo fenntartassal
viseltet a keresztyénséggel illetve tanitidsdval szemben. Amennyiben
az egyhaz nem szeretné elveszteni ezeket a fiatalokat, gy kiilonleges
modszerekkel sziikséges valaszolnia a kihivasokra. Az felsdoktatasban
tanulok esetében az egyik ilyen valasz az egyetemi gytlekezetek
létrehozésa volt.

A keresztyén kozosség épitésének jelenkori modszereit keresve
felmeriil maganak az ,egyetemi gyiilekezet” kifejezésnek az
értelmezési kérdése is. Megallapithatjuk, hogy ez a kdzosségi forma,
habar sokban eltér az egyhazjogi értelemben vett egyhizkozség
fogalmat6l, a bibliai kritériumok talajan mégis gyiilekezetnek
tekintheto.



Tovabba az is vildgossa valhat, hogy az egyetemi gyiilekezetek
épitése, a felndvekvO generacio felé végzett szolgalat altal, kozvetett
modon egyhdzkozségeink épitéséhez is hozzajarul.

Az urvacsorat, mint a kozosséget is €pitd erdt ilyen mdédon az
egyetemi gyiilekezetek épitése soran is €rtékelhetjiik. A spiritualitas
irant vilagszerte megnott érdeklodéssel parhuzamosan a reformatussag
is keresi, és egyre inkdbb haszndlja azokat az egyetemes keresztyén
értékeket, amelyek ujra kiemelhetik a kozosség fontossagat. Ezen
beliil az urvacsoranak is megtalalhatjuk azokat a vondésait, amelyek a
keresztyén kozosség épitését szolgaljak. Habar kiillonbozd modon, de
a legtobb urvacsora értelmezésben megtaldlhatjuk a sdkramentum
koriil 0sszegylilo kozosség fontossdganak kihangsulyozasat.

A protestans urvacsorai tanitdsokat ért€kelve harom 0 modellt
alkothatunk meg, amelyek a sdkramentum gazdag jelentéstartalminak
harom kiilonbozd aspektusat emelik ki. A ,klasszikus reformétus”
modell a tanitds fontossagat hangsilyozza, a ,,protestans-Okumenikus”
a formak gazdagsiagat emeli ki, mig az ,.evangelikél-karizmatikus”
modell a mai, korszerli megfogalmazasmod mellett érvel.

A mai magyar reformditus urvacsorai gyakorlat — nagy
altalanossagban fogalmazva — egyik modellt sem koveti. Ezt egyrészt
a magyar teoldgiai szakirodalom alapjan 4allapithaté meg, amely az
1960-as évektdl kezdve vizsgdlja kritikus szemmel a liturgiai,
valamint a gyiilekezetépitési gyakorlatot. Tobb szerz0 egybehangzo
értékelése szerint a magyar reformatus urvacsorai gyakorlat egy
kifejezetten individualis és egyéni biinbdnatra-blinbocséanatra
hangsulyt helyezd format jelenit meg. Ez a tanitisbeli hattér, a
liturgiai formak €s a nyelvezet-zeneiség kérdéskoreire egyarant igaz.

Dolgozatunknak egy hangsulyos részében ezeket a teoldgiai
allitasokat egy felméréssel igazoljuk. Hat egyhazkozséget, valamint
hat egyetemi gyiilekezet tagsagat alapul véve felmérést készitettiink a
magyar reformatusok urvacsorai szokasairol.



Kérdoiveinkbol kideriil, hogy a gyiilekezetekben tapasztalhat6
nézetek fObb pontjaikban megegyeznek a teologusok altal lefestett
képpel, azaz az altalanos véleked€s az urvacsorardl egy individuadlis,
blnoket eltorlo, vagy épp békességre inditd sdkramentumot
korvonalaz. Kideriil azonban az is, hogy a nagyvarosi gyiilekezetek,
valamint a nagyvarosokban tanul6 egyetemistdk véleménye egy
masféle urvacsorai gondolkodas felé mutat. E kozosségek tagjai — ugy
tintkk — nyitottabbak egy atgondolt, formdjaban megujitott
istentiszteltre.

Ennek nyoman vethet6 fel egy olyan urvacsorai gyakorlat képe,
amely a teoldgiai kritériumok fényében egyszerre tobb szempontot is
figyelembe vesz. Mind a Biblia Osszefliggései, mind a reformatus
dogmatika és  ekkléziologia eredményei, mind pedig a
pasztorédlpszichologia ujabb felvetései segithetnek kidolgozni egy
olyan urvacsorai tanitast, amely alapvetden a kozOsségi dimenzidkat
tartja szem elOtt. Hasonl6an ehhez, az urvacsora hagyomanyos
liturgiai elemeinek ismételt hasznalatba vétele segitheti a reformatus
istentisztelet megujulisat és ezzel a kozosségek fejlddését is. Mindez
azonban csak akkor vélhat teljes értékii szertartassid, ha lefolyas,
koriilményei €érthetdek a kor embere szamara. Mind a nyelvezet, mind
pedig a zene olyan fontos alkotéelemei az urvacsoranak, amelyeknek
at nem gondolédsa a sakramentum tovabbi leértékel0dés€éhez vezethet.
Amennyiben azonban mind a harom, fent emlitett tényez0 egyszerre
érvényesiilhet, ugy esélylink lehet arra, hogy az urvacsora visszanyeri
eredeti funkcigjat €s a gyiilekezet halaadasanak kifejezOeszkoze lesz.
Az ebben a hdlaadisban val6 részvétel egyuttal a kozosség fejlodését
is hozhatja.

Ez a modell az egyetemi gyiilekezetek €letében is hasznélhato,
ahol azonban ki kell egésziteni kiilonleges moddszerekkel, amelyek
onmagukban is segithetik a kozosség fejlodését. Ilyen mddon az
egyetemi kozosségek kezében egy olyan dldas keriil, amely segit
ellensulyozni az individualizmus megallithatatlannak 14tszo terjedését.
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A kutatas modszere

A kutatds soran szdmos megkozelitésmodot hasznaltunk,
amelyekben kiilon-kiilon szdmtalan teoldgiai €s mas tudoméanyteriilet
specialis eszkoz- és célrendszere, valamint kiilonleges szokészlete
jelent meg.

1) A bibliai tudoményok segitettek meghatarozni a kdzosség, az
egyén, valamint a gylilekezet fogalmat. HasonlOképp szentirdsi
alapokon nyugszik az urvacsora teologidjanak kifejtése is.

2) Egyhaztorténeti forrasokon alapszik a kozoss€g és az egyén
viszonyrendszerének torténeti bemutatdsa, illetve a dogmatorténet
segitségével fejtettiik ki az urvacsora értelmezésének fejlodését.

3) Szociologiai eredményeket hasznaltunk az individualizmus
magyarorszagi mértékének  illusztrdlasa soran, valamint
egyhazszociologiai felméréseken alapul a mai magyar fiatalok
vallasossdganak bemutatdsa. Szintén egyhazszocioldgiai, valamint
egyszerlibb statisztikai modszereket alkalmaztunk felmérésiink
elkészit€se és kiértékelése sordn. A szamszerl adatok feldolgozdasa
soran e segédtudomanyok terminol6giajat hasznaltuk.

4) Ertekezésiink elkészitése soran folyamatosan haszndltuk a
felekezettudomany leir6 €s 0Osszehasonlitd moddszereit. Ehhez
hasonldan fontos szerepet kapott a missziologia €s a gylilekezetépités,
mint két olyan teoldgiai diszciplina, amelyek I1ényegileg
meghataroztak a dolgozat karakterét.

5) A gyakorlati teoldgia és azon beliill a liturgika a téma
sajatossdga miatt kikeriilhetetleniil fontos segitséget nyujtott az
eredmények megfogalmazisa soran. Ennek ellenére a dolgozat nem
tekintendd liturgiai értekezésnek, mert végcélja a missziologia és a
gyiilekezetépités keret€ben €rtelmezhetd.



A kutatas eredményei

A kutatds eredményének tekinthetd azoknak az alapveto
jellegzetességeknek az Osszegylijtése, amelyek alapjan az egyetemi
gyiilekezetek teoldgiailag értelmezhetokké valtak. Magdban a
dolgozatban is esett sz arrol, hogy mennyire szegényes a teologiai
reflexié az egyetemi gyiilekezetek kapcsan. Ertekezésiink, ha nem is
gyujtott 0ssze minden ismérvet az egyetemi gyiilekezetek kapcsan,
mégis hozzdjarulhatott a témarol val6 rendszeres gondolkodéashoz.

A dolgozat részét képezd kérdbdives felmérés olyan
eredményeket hozott, amelyek a dolgozat kontextusatdl fiiggetleniil
értelmezhetok €s hasznosithatok. Mivel a Magyar Reformatus Egyhaz
urvacsorai életér0l szisztematikus felmérés még nem késziilt, e
szerény, a teologiai irodalom A4llitasait mégis aldtdmasztd vizsgalat
informaciokat szolgdltathat esetleges tovabbi kutatasok elokésziiletel
soran. Az eredmények tovabbd kozvetleniil hasznosithatok a vizsgilt
gyiilekezetek misszioi munkaterveinek Osszedllitdsa sordn, mint olyan
adatsorok, amelyek sokat elarulnak a kozosség lelki beallitottsagarol,
valamint gondolkoddsmaodjarol.

Alapul véve az életkori, valamint kulturélis sajatossagokat, mint
kihivasokat, értekezésiinkben egy olyan urvacsorai format
korvonalaztunk, amely egyszerre marad hii a bibliai elvekhez,
biztositja az aktiv részvételt €s marad érthetd a fiatalsdg szamara.
Ennek az  urvacsorai  gyakorlatnak a  bevezetéséhez €s
megalapozasahoz illusztracioként konkrét példdkat is felhoztunk.
Ennek eredményeként egy olyan urvacsorai iinnep mechanizmusat
vazoltuk fel, amely teljes korlien megnyitja a fiatal hivoket az Isten
akaratdanak befogadasara €s szolgdlatra inditja Oket. Nem kérdés az,
hogy az urvacsora egy olyan ajandék, amely sokrétiien jarul hozza a
hivd ember életéhez.



Ahogyan felmérésiinkbdl is vilagossa valt, az Urvacsora sokak
szamara ad békességet vagy erdsiti meg a binoktdl valo
megtisztultsag érzését. Jézus Krisztus — aki teljes valtsagot nyujtott az
ember szdmara — kétségen feliil ezt is nyujtja szamunkra az urvacsora
sdkramentumaban.

Lényeges azonban ujra kihangsulyozni, hogy az urvacsora
tinnepe ennél gazdagabb jelentéstartalommal rendelkezik, €s vilagos
kovetkezményei vannak a kozosség épiilésére, az egymadssal valo
megbékiilésére, valamint a szolgdlatra valo készségére tekintettel.
Ezeket az aspektusokat mar erds bibliai megalapozottsaguk okan sem
szabad elfelejteni.

Ezt a kozosségépitd er0t egyértelmliien hasznos a
gyiilekezetépités szolgalataba allitani, amelynek teljes kora
kidolgozdsa értékes teoldgiai kihivisokat tartogat magdban.
Dolgozatunkban kizardlag az egyetemi gyiilekezetekre val6 tekintettel
végeztik el ezt a munkdt, megmutatva azt, hogy a megujitott
urvacsora miként segitheti a gyiilekezet belsd kohézigjanak
erdsodését.

Igaz azonban az is, hogy az egyetemi gyiilekezeteken €s mas
egyetemistakkal foglalkoz6 ifjisagi csoportok keretében a jovo
gyiilekezeti tagjai taldlkoznak Krisztussal. Ezért valoszinlsithetd,
hogy e felnovekvO generacid tagjai az istentisztelet €s az urvacsora
megujitott személetének benyomadasait magukkal viszik késObbi
gyiilekezetiik életébe is. Igy az drvacsora megdjitott szemlélete
hatdssal lehet az egész istentiszteleti €let, valamint a reformatus
gyiilekezetek €épitésének megujitisara is.

Tovabbi reménység az, hogy ha az egyetemi gyiilekezetek tagjai
olyan urvacsoraformdval talalkoznak, amely mar nem csak az egyéni
hitfejlodést szolgalja, hanem a kozOsségi formakat épiti, az végso
soron kihatéssal lesz az egész tarsadalom életére is.



Az individualista szemlélet elOretorésének torténelmi folyamatat
a magyar tarsadalom 1is koveti. Ennek egyik legfeltliindbb
kovetkezménye a fiatal korosztaly vallasossdganak visszaszorulasa.
Az egyhdz, amely az egyetemi gyiilekezetek életre hivasaval aktiv
valaszt kivant és kivan megfogalmazni magyar ifjisag vallastol valod
eltavolodasara, e kérdés alaposabb  4tgondoldsdval jobban
kihasznélhatja az urvacsora iinnepében rejld erot.

A Kkutatasi program tézisei

1. A bibliai gondolkodasban a kozosségnek kiemelkedd szerepe
volt, azonban a keresztyénség €s az eurdpai tarsadalom
berendezkedésének valtozdsai az individuum szerepének
novekedését hoztak.

2. A jelenkori Magyarorszag a vilag egyik leginkabb egyéni
értékekre épiilo orszaga. E koriilmények kozott az egyetemista
fiatalok életét is leginkabb az individualizmus hatarozza meg,
amely hatéassal van vallasossdgukra is.

3. Az egyhaznak feladata a kozossé€g €pitése és ehhez lehetdsége
van haszndlni gazdag spiritudlis Orokségét. Ezek kozott az
urvacsora a kozosség épitésének egyik kiemelkedd eszkoze
lehet.

4. A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz gyiilekezeteiben, valamint
egyetemi kozosségeiben az urvacsora joval inkdbb az egyéni
hitgyakorlat keret€ben értelmezhetd, mint a kozoOsségi
spiritualitaséban.

5. Amennyiben az egyetemi gyiilekezetek és az egyhazkozségek
urvacsorai gyakorlataban jobban érvényesiilne a biblikus tanitas,
a formai gazdagsag, valamint a kortars nyelvezet, ugy feltarulna
a sdkramentum eredeti célja, azaz a halaadas. Ez A4ltal
kibontakozna kdzosségépitod aspektusa is.
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Summary of the Research

How can we describe the connection between the Lord’ Supper
and the process of community building in the Hungarian Reformed
Church? Furthermore, how can we examine it in the life of university
congregations? It is a difficult question, because in the ‘traditional’
Reformed worldview the Lord’s Supper relates to questions of
individual devotion. In the Reformed tradition, especially in our
Hungarian context, the Lord’s Supper is nothing else but a tool, which
brings peace or the feeling of sinlessness in life of an individual
believer.

In our judgment, which is based on plenty of theological articles,
this subjectivist focus is part neither of the original biblical teaching,
nor the Protestant one. It is rather the effect of those changes which
we can identify both in the European society and religion. This is why
we start our investigation with the theoretical and historical analysis of
the terms “individual” and “community”. While in biblical times and
in the age of early Christianity the daily life used to be based on the
values of “community”, later we can observe an individualist
tendency, which is getting stronger and stronger. Throughout the ages
of humanism and individualism, this tendency could be clearly
followed to the present era of postmodernity. This line symbolizes the
growing power of subjectivism which has an effect on Christian
devotion, too.

Since subjectivism is one of the most influential phenomena in
everyday and religious life of university students, we pay a special
attention to the reality of Hungarian individualism. As far as it is
traceable, Hungary is one of the most individualist countries in the
world. Additionally, indexes of individualism have increased in recent
years. Contrarily, indicators of religious life among Hungarian
youngsters show a significant decrease in churchgoing.
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In the third chapter, after a few necessary definitions, we
demonstrate the close connection between the practice of the Lord’s
Supper and the building of communities. In other words, we suggest
that the practice of the Lord’s Supper creates living communities.
However, the Lord’s Supper is practiced in the frame of many
different cultural backgrounds and in wide range of forms. We
highlight three models, namely “Classic-Reformed”, “Ecumenical-
Protestant” and “Evangelical-Charismatic”.

These three models demonstrate three different Christian
worldviews and lifestyles, but at the same time based on the same
biblical foundation. Each model has a strong point, which could be
useful in a revised form of Lord’s Supper. The “Classic-Reformed”
model helps remain in the clear ground of biblical teaching, the
“Ecumenical-Protestant” model shows the colorfulness of Christian
traditions, while the “Evangelical-Charismatic” points out to the
necessity of contemporary language and music. Each of them will be
helpful during the creation of a new contextualized model.

In the next chapter we present the results of the survey which
was recorded in six Reformed congregations and in five Hungarian
university chaplaincies. Based on data of this survey we can learn
about the ideas of the Hungarian Reformed believers and faithful
university students have about the Lord’s Supper. As a result of this
survey, we find out concrete information about the viewpoints of more
than 200 persons. It also helps to understand the position of Lord’s
Supper in examined context of the youth, which provide a good
starting point to renew the practice of the Lord’s Supper in university
congregations.

As the aim of our research to make a practice oriented paper,
which could serve as a direct aid in the course of building university
communities, we was curious to know how the Lord’s Supper could
help in strengthening young student communities.
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We can find theoretical background supporting the above in
many theological articles, which deal with the problem of Lord’s
Supper from a biblical, dogmatical and pastoral-psychological point of
view. We can also invoke the experiences of ecumenical movement
and contemporary music, in order to create a usable new model in
youth mission.

In our opinion, if the Lord’s Supper remains in biblical ground
and if it preserves its various forms of Christian traditions along with a
contemporary language and music, this service can serve the active
developing of university congregations.

The Main Theses of the Research

I. In the biblical thinking community had a significant role.
However, due to the inner changes of Christianity and European
society the position on individuum has become more important.

2. The present-day Hungary is one of the most individualist
countries in the world. Amid these circumstances the life of
university students is also strictly defined by the individualism,
which has an effect on their religious life, too.

3. One of the tasks of the churches i1s to build communities, for
which they can rely on the rich spiritual heritage, especially on
the Lord’s Supper as is a primary tool stimulating community
building.

4. The interpretation of the Lord’s Supper in daily devotion of
congregations and university communities of the Hungarian
Refomed Church is more individual, than communal.

5. Provided the service of the Lord’s Supper in university
chaplaincies and congregations, were more biblical and
colourful and it used the contemporary language more often,
then its original goal, namely the thanksgiving, would take shape
practice. At the same time it would also trigger its community
building aspect to unfold.
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