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Bevezetés

A gyogyndvények népszeriisége az elmult iddszakban latvanyosan ndvekedett, mint ahogyan
a természetes anyagok irdnti igény is egyre nagyobb méreteket olt.

Azok a széles kort felhaszndlasi lehetdségek, amely a kiilonleges hatdéanyagtartalmi
novényeket jellemzik, indokoltta teszi ennek az agazatnak a folyamatos fejlesztését és az
ehhez kot6do ismeretanyag bovitését, az ilyen irany képzési struktiradknak a szélesitését.

Az é4gazat elengedhetetlen fejlesztésének alappillérét képezik azok a szakemberek, amelyek
ezeknek a specialis ismeretanyagokat tartalmazo képesitéseknek a birtokaban vannak.
Jegyzetiink azzal a céllal késziilt, hogy a Gyogy- és fliszerndvény termesztd és feldolgozo
Fels6foku szakképzés szakmai €s vizsgakovetelményeit lefedd torzsanyagot tartalmazza,
valamint a Bsc szakok Gyogynovénytermesztés B és C tipusu tantargy ismeretanyagai is
elsajatithatoak legyenek az alkalmazés soran.

A jegyzet a termesztés szempontjabdl fontosabb sajatossdgok kiemelésére torekszik, a
gyogynovények feldolgozasaval, a részletesebb drogismerettel és fitoterapiaval a ,,Gyogy- €s
fiiszerndvények feldolgozasa” cimil jegyzetiink foglalkozik.

A Felséfoku szakképzés szamdra javasoljuk az egyes fejezetek teljes tartalmanak
feldolgozasat, a kérdések ¢€s feladatok megvalaszolasat illetve megoldasat.

Jegyzetiinket folyamatosan bdviteni tervezziik, illetve digitalizalt formaban szines abrakkal,

képekkel is szeretnénk megjelentetni.
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Gyogy- és fiiszernovények termesztése

1. A gyogy- és fiiszernovények jelentdosége és felhasznalasa

Gyogynovényeknek nevezzilk a gydgyaszati célokra hasznalt novényeket.

Drognak nevezik a gyogyndvény azon részeit, amelyek megfeleld elokészités (szaritas,
apritas stb.) utan gyogyaszati célokra alkalmazhatoak.

Kezdetben csak a vadon termd novények gyidjtése szolgaltatta a gyogyitas alapanyagat.

Napjainkban egyre meghatarozobb a gyogynovények termesztése.

A gyogynoveényeket kiilonleges hatoanyagtartalmuk teszi alkalmassa a gyogyitasra €s az
egészségmegOrzésre, pl. alkaloidok, glikozidok, keserlianyagok, cserzéanyagok, illoolajok.
Ezen kiviill szamos értékes alkotorész és hatdoanyag jarulhat hozza a gyogyhatéshoz:
szénhidratok, balzsamok, gyantak, tejnedv, zsiradékok, vitaminok, katranyok, antibiotikumok.
A gybgynovények jelentds része gyogyszeripari alapanyag, melybdl kiilonféle eljarasokkal
kivonjak a hatéanyagokat. Ezeket az anyagokat a pontos hatoanyagtartalom meghatarozasa
utan vagy forgalomba hozzak, vagy tovabbi feldolgozassal gyogyszer vagy gyogyszer-
kombinacié alapanyagaként szolgalnak.

A XIX. szazad kozepéig a gyogyitas eszkozéiil alapvetden a gyogyndvények szolgaltak. A
vegyipar fejlédésével azonban fokozatosan hattérbe szorultak a természetes alapanyagok, és a
mesterségesen eléallitott vegyiileteket, hatdéanyagokat tartalmaz6d gyogyszerek keriiltek
elétérbe.

Az elmult évtizedekben azonban sorra lattak napvilagot azok a felfedezések, amelyek a
szintetikus szerek alkalmazdasanak veszélyeire hivjak fel a figyelmet, masrészt e szintetikus
vegyliletek tovabbra sem jelentettek megoldast szamos egészségiigyi problémara.
Mindemellett a fokozott kornyezetterhelés €s az emberi €élet stressztényezdinek ndvekedése
egyre inkabb a természetesebb ¢letmdd, ezzel egyiitt a természetesebb taplalék felé forditotta
az egyéneket is.

A 70-es évek kezdetén vildgszerte ujra felértékelodott a gydgyndvények gyodgyaszati
jelentdsége. Az erds hatdsu anyagokat tartalmazd ndvények toxicitasuk miatt tovabbra is
gyogyszeripari alapanyagként szolgalnak. A kozepesen erds, vagy gyenge hatasi ndvények
azonban olyan készitmények hatdanyagaivad valtak, amelyek megfelelnek a korszerii
gyogyszergyartas - és forgalmazas szigorod6 feltételeinek, és a modern gyogyszeres terapia

kiegészitoi.
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1.1. A gyogynovénytermesztés fejlodése Magyarorszagon

A gyogynovénytermesztésnek hazankban évszdzados hagyomanyai vannak. Az elsd irdsos
emlékeink a kozépkorbol szarmaznak, akikor is hazikertekben, sajat felhasznéalasra
termesztették. A novényfajok egy része is ebben az iddszakban keriilt be a Karpat-medence
teriiletére a kolostorok €s a nemesi udvarok gydgyndvény kertjét gyarapitva.

Meéliusz Péter Herbariuma, amelyet 1578-ban irt, az els0 magyar természettudomanyi
kézikonyvnek tekinthetd, melyben eldszor irt a gyogynovények gyijtésérol és
felhasznalasarol.

Lippai Jdnos 1664-ben kiadott ,,Posonyi Kert” cimii munkajaban a gydogynovények
termesztését €s gyogyaszati felhasznalasat is leirta. A jelentdsebb méretli arutermelés az
ezernyolcszazas évek vége felé indult meg Magyarorszagon, ehhez pedig a gyogyndvények
feldolgozasa, az  illéolajok  eldallitisa is  kapcsolodott. A magyarorszagi
gyogynovénytermesztés Uttoroi Koritsanszky Dénes, majd Agnelli Jozsef voltak.

Pater Béla kolozsvari egyetemi tanar 1étrehozta az elsé gyogynovény kisérleti telepet, majd a
vilagon el8szor 1915-ben, az akkori Foldmiivelésiigyi Minisztérium rendeletére nalunk hoztak
létre a Gyogynovény Kisérleti Allomast. Augustin Béla professzor, a kutatointézet elsd
vezetdje nevéhez fiizO0dik a termesztési lehetdségek modszeres tanulméanyozéasa, €és a
gyogynovények nemesitése.

Ez jelentésen hozzajarult ahhoz, hogy Magyarorszag Eurdpa vezetd gyogyndvénytermesztd
orszagava valjon, amit a ndvekvd drog és illbolaj eléallitas valamint az export ndvekedése is
mutatott.

A két vilaghaboru kozott 5-6 ezer hektaron folyt gydgynovénytermesztés. A 1. Vilaghaboru
elott, 1938-ban 2800 t szaraz drogot, 813 ezer pengd értékii alkaloidot és 214 ezer pengd
értékli illéolajat exportaltunk. Termékeink kozil vilaghiressé és a nemzetkdzi piacokon
keresett arucikké — hungaricummad — valt a levendula, a szabolcsi menta és a magyar
kamilla.

A 1I. Vilaghabori gyodgyszer és teahidanya fokozta a gyogyndvények irdnti keresletet, a
novekvd igények pedig hozzajarultak a kutatasok, a termesztési és feldolgozasi modszerek
fejlesztéséhez. Az egész vilagon atvett és bevezetett maodszereket fejlesztettiink ki tobbek
kozott a makalkaloidok eldallitasara.

A gyogy- és fliszernovények termesztése, feldolgozasa és kereskedelme a szocialista rendszer
keretein beliil is sikeragazat maradt, majd a 60-as években fellendiilés kovetkezett be, 6nallo

agazatta valt. A rendszervaltds utan a bizonytalanodé piaci helyzet a gyogyndvény agazatban
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is éreztette hatdsat. Az agazat jovojét azonban hosszabb tivon a gydgyndvények irdnt
vilagméretekben tapasztalt fokozodo igény hatirozza meg.

Az elmult 25 évben novekedett az igény a gyogy- és fiiszernovények irant, és varhatdan ez a
tendencia a kovetkezé években is folytatddni fog. A természetes, novényi eredetli anyagok
felhasznalasa a gydgyitasban, a gydgyszeriparban és az egyéb iparagakban (pl. kozmetikai

iparban) is az érdeklédés kdzéppontjaba keriilt.

A korszerii gyogyszerek 20-25%-a tartalmaz névényi alapanyagot, az OECD orszagok névényi drogon alapuld
gyogyszertermelése megkozeliti az évi 43 milliard USD-t. A novényi eredetii drog-prepardtumok forgalmdnak
novekedése még a gyogyszer felhasznalas boviilésének évi altalanos titemét is feliilmulja.

A nemzetkozi piaci elérejelzések szerint a mezogazdasagi eredetii termékek koziil folyamatosan emelkedni fog a
gyogy- és egészségmeglrzO, taplalkozas-kiegészitd, életmindséget javitd, s egyéb specialis rendeltetésii
termékek aranya.

Az EU gyogy- és aromandvény importja szintén novekvd tendencidt mutat. Magyarorszag a jelentésebb
beszallitok kozott szerepel. A termékpalyan érintettek érdekeinek hatékonyabb érvényesitésére 1992-ben

megalakult a Gyogyndvény terméktanacs.

A csatlakozasunk eldtt az EU 15 tagorszagat tekintve dsszesen 70 ezer ha teriileten folyt gyogy- és fliszerndvény
termesztés. A legjelentésebb termeszték Franciaorszag (28 ezer ha a mustar nélkil), Spanyolorszdag (20 ezer
ha), Németorszdg (4-6 ezer ha) voltak.

A 90-es években az EU drogimportja 20 %-kal megnétt, és a felhasznalas évente kb. 5 %-kal né. Jelenleg ez a
mennyiség mintegy 130 000 tonna szaritott drog, ami 350 milli6 USD értéket képvisel. A legnagyobb iitemi
novekedés a felhasznalasban Spanyolorszagban és Németorszagban jelentkezik. A legfontosabb szallitok a
csatlakozasunk el6tt Bulgaria, Magyarorszag, Lengyelorszag, Csehorszag, Horvatorszag és Romania voltak.
Bulgaria napjainkban is a legnagyobb beszallitonak szamit.

A hazai gyogy- és aromandvény termesztési agazat fejlesztése elengedhetetlen kdvetelmény a piaci pozicidink
megtartasahoz illetve fejlesztéséhez. Ez magaban foglalja az egész termékpalyara vonatkozo fejlesztéseket, a

rrrrrr

szabalyzas kidolgozasat és érvényre juttatasat is.
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1.2. A gyégynovénytermesztés helyzete Magyarorszagon

Hazankban a gyogyndvényekkel hasznositott teriilet az utobbi években 37 - 42 ezer hektar, az
eléallitott drogtomeg 35 - 40 ezer tonna volt. Ebb6l 25-30 ezer tonna a termesztésbdl
szarmazo6, 10-15 ezer tonna a gyijtétt drog. Ennek a mennyiségnek kb. 60-70 %-at
exportdljuk. Evente 80-100 tonna illoolajat is elallitunk. Az agazat évi bruttdo deviza
arbevétele kortilbeliil 35 millio USD.

A fontosabb termesztett gyogyndovények termoteriiletét és évenkénti termésmennyiségét az
1.1. tablazat tartalmazza. A legnagyobb teriileten a mustir, a mdk, valamint az
ernyosviraguak (konyhakomény, édeskomény, koriander) termesztése folyik, valamint
jelentés a mariatovis terméteriilete is. A kamilla, az orbdncfii és a citromfii teriilete néhany

szaz hektar, a tablazatban szerepld tobbi ndvényfaj terméteriilete pedig szaz hektar alatt van.

1. 1. tablazat

A legfontosabb termesztett gyogynovények

Novényfaj Terméteriilet ha Termés t/év
Mustar (fehér + barna 12000-15000 9000-12000
Mak 8000-12000 8000-10000
Konyhakdmény 1500- 2500 1500-2500
Koriander 1500- 3000 1500-2500
Edeskomény 1500- 2000 1200-1500
Mariatovis 1500- 2000 1200-1200
Anizs 400- 500 250- 350
Kapor 400-500 350-500
Kamilla 250-400 150-250
Orbancfi 200-300 200-250
Citromfl 200-250 200-300
Majoranna 50-100 60-120
Bazsalikom 50-100 60-120
Borsfii 50-100 60-120
Macskagyokeér 50-100 70-150
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A kiilonboz6é fajok termoteriilete tehat igen tdg hatarok kozott valtozik. Termesztésiik
egyrészt nagylizemi modszerekkel, nagy termdteriileten folyik, mint az édeskdmény a
konyhakémény, az anizs vagy a mustarfajok esetében.

A kisebb termdteriiletii, de nagyobb kézimunkaerd-igényii novények ugyanakkor egységnyi
terilileten nagyobb termelési értéket képviselnek, mint a ,,hungaricum”-ként ismert majoranna

vagy a koromvirag.

Kérdés:
1. Mely gyogyndvényeket nevezhetjiik ,,hungaricum”nak?

2. Milyen felhasznalasi formai lehetnek a gyogyndvényeknek?

2. A gyégyniovények gyiijtése

A gyogyndvények gyiijtése nagy hagyomanyokkal rendelkezik Magyarorszagon. A hazai
Okologiai adottsagok kedveznek a specialis hatdanyagok kialakuldsanak, igy kivalé mindségii

drog gytijthet6.

A gyiijtés altalanos feltételei:

- megfelel6 szakismeret a gyiijtend6 novényfaj felismeréséhez:

A gytjtoknek jol kell ismerniiik a gyogyndvényeket. Képesnek kell lenniiik a botanikali,
illetve morfoldgiai azonositasra és megkiilonboztetésiikre mas fajoktol.

- az optimalis gyiijtési iddpont és gyiijtési mod ismerete:

A gyijtéknek tudniuk kell, hogy melyik novénynek mely részét mikor és hogyan kell
gyljteni.

-megfeleld helyismeret és a gyidjtendd faj élohelyének ismerete.

A gyiijtott gyogynovények jellegzetes biotopjai:

Az erdok és kornyékiik (erddszélek, tisztasok, vagasok, bozdtosok) fontosabb gydgyndvényei:
Gyongyvirdg, szagosmiige, tiidofli, vérehulld fecskefli, aranyvesszd, csipds csalan, erdei
ibolya, kankalin, kapotnyakfii, majfii, meténg, nadragulya, zamatos turbolya, vadarvacska,
veronikafii, aprobojtorjan, bodza, csipkerdzsa, galagonya, kutyabenge, fehér fagyongy,
boroka, ezerjofii, fehér arvacsalan, csarabfii, fekete afonya, szamoca, szeder, tavaszi hérics,

tolgyfazuzmo, bakfii stb.
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A legeldk és a rétek fontosabb gydogynovényei:

Cickafarkfii, kakukkfii, kamilla, pemetefii, somkorofli, pasztortaskafii, beléndek, maszlag,
okorfarkkoro, fehér irom, gyermeklancfii, flistikefli, orbancfli, tejoltofl, 0szi kikerics, tutifd,
vasfll stb.

Vizes élohelyeken talalhatd fontosabb gydogyndvények:

Vizek mentén, nyirkosabb réteken, drkokban és drkok mentén fechér malyva, fekete
nadalyt6, fehér zaszpa, fiizfa, kecskeruta, foldi bodza, martilapu, acsalapu, ebsz616, komlo,
utilapu, folditok, sziros gyongyajak, kenderkefli, libapimpo, sédkender, 6rvénygyokér, mezei
zsurlo, papsajt stb.

Ingo lapokon: vidrafii; mocsarakban, folyok drtereiben, dllo vizek partjan: orvosi kalmos.

A homokbuckak gydgynovényei: homoki pirositd, homoki szalmagyopar, fatyolvirag.
Jelentds futohomokos teriileteinket borokaval telepitettiik be.

A miivelés alatt allo teriiletek és tajak gydgyndvényei: pipacs, szarkalab, buzavirag, aggofu,
tarackbuza, édesgyokér, tisztesfli, porcikafii, porcsinfii stb.

Haszonfak, diszfak, mint gyogynovények: harsak, fehér akdc, tolgyek, fekete nyarfa, fehér
nyirfa, kérisfa, szelidgesztenye, vadgesztenye, mandulak, japanakac.

Kultiirnévényeink drognak hasznalt melléktermékei:

diofalevél, diokopacs, diokozfal, kukoricabajusz, babhiively, cseresznye- és meggyszar,

makgubo, fiizfavesszéhancs, napraforgovirag, malnalevél, szamocalevél, fekte ribizlilevél.

A gyiijtési médok

A gyogynovényeknek nem minden része tartalmaz azonos mindségli és mennyiségii hatbéanyagot, ezért
kiilonbozo részeik alkalmasak a drogeldallitasra. Egyes novényfajoknak csak a viragjat, a levelét, a gyokerét
vagy a termését, masoknak pedig esetleg két-haromféle részét is gyiijteni kell. Ekkor gondoskodni kell az
elkiilonitésr6l mar a gyiijtés soran is. A gy(jtés novényfajonként eltérd fejlettségi allapotban torténhet, és a
gyljtést kovetd tisztitast-szaritast is kiilonbozo elbirasok szerint kell végezni. Vannak azonban altalanosnak
itélheté szempontok, melyeket az egyes novényi részek gylijtése soran figyelembe vehetiink:

e Virag-illetve viragzat gyiijtése:

A viragokat altalaban kinyilva kell gyiijteni. Altalaban torekedni kell arra, hogy minél kevesebb legyen a
kocsanyrész aranya.

o Levél- illetve levélzet gyiijtése:

A leveleket ép, fejlett allapotban gyiijtsiik. Nem gyiijtheték a beteg, karosodott levelek. A leveleket egyenként,
rovid, legfeljebb 2-3 cm-es nyélrésszel kell leszedni.

e A viragos, leveles hajtasok gyiijtése:

A virdgzas elején-kdzepén kell gylijteni, mert egyes névényfajok virdgai a teljes virdgzasban konnyen lehullnak.

A szarnak csak a fels6, el nem fasodott, leveles szarrészeit kell gytjteni.
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o Teljes fold feletti részek gyiijtése:

Ezeket a kis habitusu gyogynovényeket a gyokérrészektél mentesen kell gyiijteni vagy ezektdl azonnal meg kell
tisztitani.

e Kérgek gyiijtése:

A kérget fiatalabb torzsekr6l vagy legalabb 2 cm vastag agakrol lehet gyiijteni.

o A gyokerek és a gyokértorzsek gytjtése:

Ezeket a részeket altalaban a vegetacios idén kiviil gytjthetjiik, altalaban 6sztél tavaszig. A kiasott gyokereket
azonnal tisztitani kell a talajszennyezd6déstdl és a tobbi novényi résztol. A szaritds eldsegitése érdekében a
nagyobb gyokereket altalaban fel kell apritani. Egyes gyokérféleségeket hamozni kell, a fehérmalyva gyokerét
pedig kockazni is.

o A termések gyiijtése:

Tobbnyire érett allapotban, minél kevesebb kocsanyrésszel gylijthetjiik. A fiirtds terméseket altalaban fiirttel
egyiitt gyijtik.

A gyiijtés okologiai szempontjai
A gyogynovények tulzott mértékli gyiijtése soran nem csak a névényallomany reprodukcids
képessége ¢€s =zavartalan terjedése karosodik, hanem visszafordithatatlan kornyezeti
valtozasokat is eldidézhet (fajszam-csokkenés, veszélyeztetett ¢és védett fajok szamanak
gyarapodasa).
Ezt a folyamatot olyan direkt kornyezeti hatasok is felerdsithetik, mint a természetes
élohelyek csokkenése az erdoirtas, vizszabdlyozads altal, valamint a rudealis teriiletek
csokkenése. Ezeket a szempontokat figyelembe véve kell a gylijtést szervezni €s végezni.
Nem szabad azokat a novényi részeket is karositani, amik nem szolgaljak a
drogel6allitas alapanyagat.
Nem szabad gyokerest6l kitépni a nem gyokérdrognak gylijtott nGvényt.
Hagyni kell annyi termést a gyiijtés soran, hogy az elszaporodasa ismét biztositva
legyen a novényfajnak.
A mérgezd hatast gyogynovények gyljtése fokozott figyelmet és szaktudast igényel.
Védokesztyli illetve a feldolgozas soran mas véddfelszerelés hasznalata is indokolt lehet.
A friss ndvényi részek gyakran nagyon sériilékenyek, ¢és mar a gylijtés sordn
elszinezOdhetnek, értéktelenné valhatnak. Ezért a gyljtésre alkalmas taroloeszkoz

megvalasztasanal a fajra és a novényi részre jellemzd sériilékenységet figyelembe kell venni.

A gyégynovény-felvasarlonak jol kell ismernie a gyijtéteriileteket, tudnia kell, hogy ott

milyen gyogyndvények teremnek és milyen mennyiségben gyiijthetok, ¢s meg kell szerveznie
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a gyljtok munkdjat, valamint az elsddleges feldolgozas, tarolas ¢és a szallitas
munkafolyamatainak egymasra €piilését.

A gyljtésre engedélyt kell kérni a teriilet tulajdonosatdl, abban az esetben is, ha allami
kezelésben 1évo teriileteken a sajat felhasznalast meghaladd mennyiséget gyiijtenek.

A 2. tablazat tartalmazza a hazankban gytijtott fontosabb gyogynovényeket és azok termését.

2. tablazat
Legfontosabb gyiijtott gyégynovényeink
Novényfaj Gyiijtott termés t/év
Csalan 250-350
Mezei zsurlo 250-350
Vadgesztenye 250-300
Csipkebogy6 200-250
Bodzabogyo 400-600
Bodzavirag 50-100
Orbancfii 150-200
Kamilla 250-350
Hérsvirag 30-40
Gyermeklancfii 100-150
Cickafark 100-150
Fagyongy 100-150
Aranyvesszo 150-200
Galagonya (viragzé agvég) 50-100
Vérehullo fecskefii 50-100
Kérdés:
1. Melyek a gyogyndvények gyiijtésének altalanos feltételei?
2. Milyen kornyezetvédelmi szempontokat kell figyelembe venni a gytijtés
soran?
Feladat: 1. Hatdrozd meg azokat a gylijtott gyogyndvényfajokat, amelyek a lakdhelyed

kornyezetében fellelhetdek!
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3. A gyogynovények termesztési sajatossagai

3. 1. A gyogynovények termesztési korzetei

Hazankat agrookoldgiai potencidlja, természeti adottsagai, munkaerd és agrarpiaci helyzete a
gyogynovények gyiijtésén kiviil kivaldoan alkalmassa teszik azok mindségi termesztésére is.
Europaban 600 gyogy- és fliszerndvény faj honos, Magyarorszagon 330 gyodgyhatasu fajt
ismeriink. A VII. Magyar gydgyszerkonyv €s az érvényes rendeleti szabalyozas alapjan 214
gyogy ¢s illoolajos ndvényfaj tekinthetd hivatalosnak, ezeknek a drogja forgalmazhato.
Hazankban a gyogyndvények gylijtésére és termesztésére a XX. szazad elejétdl termelési

korzetek alakultak ki.

1. Kkorzet (Alfold)

Az orvosi kamilla (Matricaria recutita) termékorzete. Az Alfold szikes pusztain termd kamilla
kivalo mindsége vilagszerte ismert. Feldolgoz6 egységek is ebben a korzetben alakultak ki
(pl. Balassagyarmat, Filizesabony kornyéke).

Gylijtési szezonban 15-20 ezer ember kapcsolodik be a viragzat betakaritasi munkaiba.

2. korzet (hegységek)
A hegyvidéki teriileteken, a csipkebogyod (Rosa canina), feketebodza (Sambucus nigra),
kokény (Prunus spinosa), galagonya (Crataegus oxycantha) stb. terméhelyein alakultak ki

felvasarloi, feldolgozoi korzetek (Nograd, Borsod).

3. korzet (Balaton-Felvidék)
A Tihanyi-félsziget déli lejt6i, a mediterran sajatossagu klima kedvezett a Foldkozi-tenger
kornyékén Oshonos levendula (Lavandula angustifolia L. intermedia) termesztésének.

Tovabbi allomanyokat Balatonakali és Dardnypuszta térségében alakitottak ki.

4. korzet (Dél-Alfold)
Baja és Kalocsa korzetében alakult ki a majoranna (Majoranna hortensis) és a bazsalikom
(Ocimum basilicum) termdtdja. A nagyértékli meleglevegds szaritd ¢és drogfeldolgozo

iizemeket a fliszerpaprika termesztésével és feldolgozasaval is hasznositani lehetett.

5. korzet (Nyugat-Magyarorszag)
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Az anyarozs (Claviceps purpurea) termesztési korzete a 60-as években alakult ki. Figyelembe
véve a gazdandvény, a Secale cereale termesztési korzeteit valamint a gomba szempontjabol
elonyds teriileteket a Bakony déli nytlvanyai, Zirc és Nagyvazsony térsége bizonyult

legkedvezdbbnek.

6. korzet (mak termesztési korzetei)

A mak (Papaver somniferum) termesztése hazankban régi hagyomanyokra tekint vissza. Két
régiot kiilonithetiink el:

a) A tavaszi fajtak termesztése foleg az Alfo1don, és az orszag teljes teriiletén helyi jelleggel
folyik.

b) Az 6szi fajtak termesztése a nyugati orszagrészre korlatozodik, ahol kisebb a kifagyas

veszélye.

7. korzet

Az elézoekben felsorolt gydgyndvényeken kiviil sok olyan faj ismert, amely az egész orszag
teriiletén eredményesen termeszthetd, pl. Apiaceae csalad tagjai: édeskomény (Foeniculum
vulgare), konyhakomény (Carum carvi), kapor (Anethum graveolens), koriander (Coriandrum
sativum), anizs (Pimpinella anisum) stb., mustar (Sinapis alba és Brassica ssp., mariatvis

(Silybum marianum), héjnélkiili tok (Cucurbita pepo convar. styriaca).

3.2. A gyogynovények termesztésének sajatossagai

o Kisebb terméteriilet
Hazénkban tobb gyogynovényfaj termesztése viszonylag nagy teriileten folyik (pl.

¢deskdmény, konyhakomény, anizs, mustar). Vannak azonban olyan fajok is, amelyek kisebb
teriiletet foglalnak el, de egységnyi teriileten nagyobb értéket termelhetiink. Ilyen példaul a
majoranna, macskagyokér, koromvirdg, angyalgyokér stb. A kisebb teriileten valdtermesztés
okai lehetnek:

— magas kézimunkaerd igényii, kevésbé gépesithetd kultarak,

- a kivalo min6ség érdekében kézi betakaritast kell alkalmazni,

- a betakaritas utani feldolgozds nagy figyelmet, specidlis eljarasokat kivan,

- igy valosithaté meg az eredményes bio- vagy dkologiai termesztés.

. Specialis termesztési célok
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A gyogyszeripar nyersanyagbazisat képviselé novények (pl. mak, anyarozs) termesztésekor a
gyogyszeripar igényét kell figyelembe venni. Ennek érdekében eldtérbe keriilhetnek a
hatéanyagtermelés fokozasanak szempontjai. A hatéanyagtartalom stabilitasa altalaban

megkdveteli a termelés nagyfoku koncentralasat és ellendrzését.

. Sajatos 6konomiai jellemzok
- Alkalmas a gyenge adottsagu teriiletek hasznositésara.
- Ko6zép- és kisiizemi feltételek mellett is gazdasagos.
- Kelld befektetés mellett egységnyi teriiletrdl relative nagy érték takarithato be.
- Alkalmas a munkaerd felesleg lekotésére.
- Hatékony feldolgozé kapacitas épithetd az dgazatra.
— Specidlis szaktudast igényel, amely kozvetve hozzdjarul az egész gazdalkodas
mindségéhez.
A termesztés kritikus elemei:
e A termesztés biologiai alapjainak elégtelensége
A fajtavalaszték a tobbi szantofoldi novényfajhoz képest 1ényegesen kisebb (37 faj, 66 fajta)
e  Specialis gépigény a fajtol fiiggéen
A vetés illetve az iiltetés, de legtobbszor a gyokér, szar, apromag betakaritasa sokszor mas agazatban nem
alkalmazhat6 gépeket igényel.
e Idészakosan nagy kézimunkaeré
Ilyen lehet az ével6 névényeknél a dugvanyozas, a tobb menetben torténd betakaritas, a szelektiv betakaritas (pl.
csak levél).
e Termesztéstechnolégiak kidolgozatlansaga
A Dbiologiai alapok, a megfelelo agrotechnika ¢és a terméhely Osszhangjanak megteremtése a
gyogyndvénytermesztés soran még fokozottabb jelentdségli, mint a hagyomanyos ndvénytermesztési
agazatokban, hiszen a termésmennyiség biztonsaga a sokszor igen magas termelési koltségek miatt meghatarozo

a jovedelem szempontjabol, masrészt a termésmindség a hatdanyag aranya, Osszetétele és allandosaga miatt kap

kiemelt jelentéséget.

Kérdés:
1. Melyek hazank jellemz6 gyogyndvénytermesztési korzetei?
2. Milyen kritikus elemei vannak az dgazatnak Magyarorszagon?
Feladat:
1. Hatarozd meg a lakoOhelyed szerinti termelési korzetet és jellemzd

termesztett gyogyndvényeit!
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3.3. A gyégyniévénytermesztés specialis szerepe és fejlesztésének iranyai

A gyogyndvény agazat a vidékfejlesztési programokban fontos szerepet jatszhat, mivel 150-500 ezer embert
foglalkoztat. Szerepet jatszik a vidéki munkahelyteremtésben és a lakossag megtartasaban. A gyijtés,
feldolgozas, csomagolas megtanitasa utan jovedelmi forrast nyujthat az alulképzettek és a munkanélkiiliek
szamara is. Az egészségiigyi szinvonal javitisaban is szerepet jatszhat. A gyogyturizmus ¢és az
egészségkulturara alapozott idegenforgalom szempontjabdl is lényeges. A feldolgozott, mindségi termékeket
hazankban helyezhetjiik el.

A megfelel6 mennyiségli és mindségii alapanyag megtermesztése érdekében az agazatnak sajatos feladatai

vannak:

— A magyarorszagi gyogynovénytermesztés biologiai potencidljanak megdrzése (t6bb mint 30 ndvényfaj
veszélyeztetett)

—  Védett fajok és természetvédelmi teriiletek esetében a gyiijtés feltételeit szabdlyozni kell

— A nemesitési munka fejlesztése szikkséges a termesztés megfeleld biologiai alapjainak megteremtéséhez. A
korszeriitlen fajtakat le kell valtani. Nagy teljesitményii, magas hatdanyagtartalmu fajtakra van sziikség. A jo
fajtak egységes min6ségii arualapot jelentenek.

- A gyiijtott fajok termesztésbe vondsdval kiegyenlitettebb termésmennyiséget és allandobb mindséget
érhetiink el. Az elkovetkezokben 30-40 gyiijtott faj valhat termeszthetové.

— A biologiai alapok mellett a termesztés és a poszt harveszt technologiak folyamatos fejlesztése is sziikséges.
—  Meg kell felelni egyrészt a kiilonboz0é mindségbiztositasi rendszernek (1SO, HCCP, GAP), masfeldl a
gyogyszerkonyvi eldirasoknak.

— A magasabb feldolgozottsdg felé kell fordulni mind a hatdéanyag nagyobb feldolgozottsaga, mind pedig a
novényi alapanyagl gyogyszerek esetén, ugyanis a nagyobb hozzaadott érték realizalasa eredményesebb

gazdalkodast tesz lehetové.

Az agazatban fokozott jelentdsége van a piac ismeretének, a marketingmunkdnak, a termékfejlesztésnek és az
ennek érdekében végzett kutatasoknak.

A termesztok, a feldolgozok és a kereskedOk szorosabb egyiittmiikodése sziikséges az dgazati integrdcio
megvaldsitasaban. Az 10j tipust, beszerz4-értékesitd szovetkezetek altal hatékonyabb érdekérvényesités, a

tamogatasok megszerzésének szélesebb lehetdsége valna lehetévé.
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4. Drogismeret

. A novényi drog fogalma

-A felhasznalt gyogynovény legtobb hatéanyagot tartalmazd

szaritassal tartdsitanak

melyet  tobbnyire

-A névényi nyersanyagbol eldallitott termék (pl. illdolaj, gyanta, balzsam stb.)

-A névényi nyersanyagbo6l atalakitassal nyert anyag (pl. rvosi szén, katrany stb.)

e A drogok morfolégiai csoportositasa

A dorgok kiillombdzé novényi részekbdl allhatnak, melyeket latin elenevezésiik alapjan

hasznalnak a drog forgalmazasa soran. A drogkereskedelemben leggyakrabban hasznalt

morfologiai szakkifejezéseket a 3. tablazat tartalmazza.

3. tablazat
Drogok gyakori morfolégiai megnevezése

Latin név Magyar név Latin név Magyar név
anthodium viragzat granum magszem
bacca bogyd herba fii, herba
bulbus hagyma pericarpium terméshé;j
capsula tok, termés petalum szirom
cortex kéreg radix gyokér
flos virag rhizoma gyokértorzs
folium levél semen mag
fructus gyimolcs stolo gyokérhajtas, szar
gemma rigy tuber gumo
. A novényi drogok csoportositasi szempontjai:

- alfabetikus sorrend (latin, magyar elnevezések)

- taxondmiai csoportositas (torzs, osztaly, rend, csalad, faj)

- morfologiai csoportositds (gyokérdrogok, levéldrogok stb.)

- hataserdsség szerinti csoportositas (forte, mite)

- farmakologiai és terapids hatdsuk szerinti csoportositds (emésztést eldsegitd,
gorcsoldo, epehajto stb.)

- a hatéanyagok kémiai szerkezete és biogenetikai rendszere szerinti csoportositas
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5. A gyégynovények termesztése

5. 1. A mak termesztése

A mak ¢élelmiszer-, takarmany- (madareleség), ipari- (festék) és gyogyszeripari ndvény:
Nyugaton fOleg élelmiszer, olaj és kozmetikai cikkek eléallitasa, keleten (Kina, India) 6pium
nyerése a termesztési cél.
e Rendszertani besoroldsa:
A mak (5.1. abra) a makfélék (Papaveraceae A.L. De Jussieau) csaladjaba, a
kétszikiiek (Magnoliatae) osztalyaba tartozik. A Papaver nemzetség mintegy 70 fajbol all,

tobb ezer éve termesztett faja a kerti mak (Papaver somniferum L.).

5.1. abra: Kerti mak (Papaver somniferum L.)
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e Drog:

A megkarcolt, éretlen makgubd beszarado tejnedve vizzel 6sszegyurva, megszaritva a
nyers, barna 6piumgolyd. Nagy teriileten termesztik a Balkan-félszigeten, Kis-Azsidban,
Indidban. A morfium elnevezés Ovidius szerint Somnus (az alvas istene) fidra (Morpheus)
utal.

Az orvostudomanyi kutatdsok évszazadokon keresztiil foglalkoztak az 6piumbdl a
tiszta hatoanyag kinyerésével. Friedrich Wilhelm Sertiirner német patikus 1805-ben izolalta
Janos magyar gyogyszerész neveéhez fiizddik, 1927-ben alapitotta Biidszentmihdlyon (ma
Tiszavasvari) az Alkaloida Vegyészeti Gyar Részvénytarsasagot (ma ICN Alkaloida
Magyarorszag Részvénytarsasag). Az ICN adja a vildg orvosi célra torténé morfingyartasanak
10 %-4t. Evente kb. 30 t morfint termeltetnek, gyartanak, kotott eldirasok, gazdasagi-,
egészségligyi-, beliigyi ellendrzések mellett.

e Hatoanyag:
Az érett maktok tobb mint 30 alkaloidot tartalmaz (f6bb alkaliodok: kb. 0,4-1,5 % morfin,
0,3-1 % narkotin, tovabba a kodein, narcein, tebain, papaverin).
A mak magja alkaloismentesnek tekinthetd, 47-53 % olajat (65-75 % linolsav, 15-16 %
olajsav), 18-22 % nyersfehérjét tartalmaz.

e Farmakoldgiai hatds:
F6 alkotorésze a morfin: fajdalomcsillapitdo, a kozponti idegrendszer palydkon hatva
jelentdsen csokkenti a fajdalomérzést), gyogyszeralapanyag illet6leg kabitoszer. A kodein
kohogéscsillapitasra alkalmas gyogyszerek alapanyaga. Tobb madékalkaloidra is jellemz6 a
fajdalom- és kohogéscsillapitod hatas.

e Eletforma:
Egyéves, lagy szaru, terophyton (atteleld) faj (Th).

o Elofordulas:

A maék kialakuldsat egyesek Turkesztan hegyvidékének volgyeihez kotik a
harmadkorban, masok Kis-Azsiat tekintik valészintisithetd keletkezési helynek, elsd
géncentruma feltehetleg az Egei-tenger kornyéke. Elterjedése keletre Kinan, Indian
keresztiil, nyugaton az Eurdpai kontinensre tehetd.

Vetésteriilete a vilagon az 1960-as évekt6l 30-162 ezer ha, 2000-2003 kozott 86-101
ezer kozott valtakozott, 50-57 ezer t termésmennyiséggel, 500-550 kg/ha termésatlaggal.



Gyobgy- és fiiszerndvények termesztése 20

Legjelentésebb  maktermesztd orszdgok: Csehorszdg, TorOkorszag, Franciaorszag,
Neémetorszag és Magyarorszag.

e Kornyezeti igénye:
A tavaszi mak egyedfejlodési idoszaka 120-160 napra (az 6szi maké 250-270 napra) tehetd,
héosszegigénye 2000-2200 °C.
A mak fejlodéséhez tavasszal mérsékelten meleg, csapadékos iddjarast, a késébbi
fenofazisokban fokozatos felmelegedést és egyenletes csapadékellatottsagot, viragképzodés
idején meleget és nagy fényintenzitast (>20 000 lux) igényel. Az idGjarasi elemek koziil a
mak érzékeny az erds szélre, f0leg laza talajon a keld novényekrdl lefjja a sz¢l a talajréteget,
de a homokverés is jelentés karokat okozhat.
A mak vizigénye a tenyészidoben 280-300 mm, vizfogyasztas szempontjabdl a kritikus
(maximalis) vizigénye torozsas allapotra, ill. az intenziv szarnovekedés idejére tehetd. A
viragzas utdni til sok nedvesség hatasara fejlodésében, ndovekedésében megall. Fényigényes
ndvény, a megvilagitas erdssége és hossza noveli a maktokokban a felhalmozddott alkaloid-
(f8leg a morfin) tartalmat.
Talajigény: A legjobb maktermd teriiletek a semleges pH-ji vagy enyhén savas, de meszes
alapkdzeten kialakult csernozjom és erddtalajok, ne termessziik gyenge homoktalajon, tul
kotott réti talajon, ill. savanyu talajokon (<6 pH). Apré magja miatt kelésekor igen érzékeny a
talaj cserepesedésére.
A talaj legyen mentes vegyszermaradvanyoktol, gyommagokkal (kiilondsen évelokkel)
fertdzott teriiletet ne valasszunk maktermesztésre. Mezei acattal fertdzott teriileten ne
termeljiink makot.

o Fajta:
Etkezési célra a nagy szemii (0,5-0,6 g ezermagtomegti), sotétkék szinii termést ado fajtakat
termesztik. A gyogyszeripar azokat a fajtakat részesiti eldnyben, amelyek tokja sok alkaloidot
tartalmaz. A tokban 1évé magtermés étkezési, olajnyerési célra felhasznalhaté (kettds
hasznositasu fajtak), de kevésbé keresettek kis ezermagtomegiik (0,3-0,4 g) és sziirkéskék
magsziniik miatt.
Megkiilonboztetiink 6szi és tavaszi makfajtdkat. Az dszi fajtak (Kozmosz) szeptemberben
kertlilnek elvetésre, tOrozsas allapotban telelnek 4t, termdképességiik nagyobb, a kartevok
kevésbé karositjak. A tavaszi fajtakat februar-marciusban lehet vetni, termdéképességiik nem

éri el az Oszi fajtakét.
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o Termesztése

Vetésvaltas: Jo eloveteményei a kalaszos gabonak (a gyakorlatban altalaban két kalaszos
kozott termesztik: a talaj nedvességtartalmat nem meritik ki, a korai betakaritas lehetové teszi
a jo mindségli talajmiivelést), és a burgonya. Nagyobb gyomosodasi veszély mellett
termeszthetik repce, mustar, esetleg cukorrépa elovetemény utan is. Ne legyen eléveteménye
kukorica, napraforgd (nehezen lebomld sok tarlo- és gyokérmaradvany, a napraforgd
arvakelés miatt, valamint érzékeny a mak a triazin- és karbamid-szarmazékokra). Eveld
pillangds szintén ne legyen a mak eléveteménye a fuzarium fertézések miatt. Novényvédelmi
okokbdl 6nmaga utan 4-6 év mulva kovetkezhet ismét a vetésvaltasban.

Talajelokészités: A mak aprd vetOmagja igen j6 mindségli (apromorzsas, kerti mindségii)
magagyat igényel, a kozépmély alapmiivelést ekével, illetve lazitassal kombinalva
végezhetjiik. Az eldvetemény betakaritasa utan azonnal tarlohantést, hengerrel zaréast, majd a
tarld apolasat és zarasat végezziik el. A kozépmély szantds ideje szeptember vége, oktober
kozepe (miitragyazassal egybekotve), a szantds elmunkalasat gytirlishengerrel, simitoval
végezziik el.

Kellden iilepedett, nedves talajallapot esetén a magagykészités akar el is maradhat, vagy
boronaval 1 cm-es magagyat készitiink. Széaraz talajallapot esetén a talaj llepedését,
tomoritését hengerezéssel (Cambridge-henger, simahenger, esetleg gylriishenger) majd
simitoval segitjiik eld. Ha a talajunk cserepesedésre hajlamos, vetés utan magtakardsra ne

hasznaljunk hengert, a sepriiborona elégséges.

Tapanyagellatas:
A mak fajlagos tapanyagigénye A Kkijuttatott tragyaadagok:
100 kg f6- és melléktermék képzéséhez:

Nitrogén: 4,5 kg/100 kg 100-120 kg/ha
P,0s: 1,5 kg/100 kg 80-110 kg/ha
K,O: 5,0 kg/100 kg 80-100 kg/ha
CaO: 2,0 kg/100 kg

MgO: 0,3 kg/100 kg

A PK teljes és az N-miitragya 50 %-anak kijuttatasi ideje az 6szi alaptalajmiivelés, a N-
mitragya masodik 50 %-at tavasszal alap- vagy tOlevélrozsas allapotban fejtragyaként
juttassuk ki. A mikroelemek koziil a méak igényes a talaj bor-tartalmara, alapmiitragyazaskor

25-30 kg/ha Boraxot juttathatunk ki.
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A maék meghaldlja a szervestragyat, de gyomositd hatdsa miatt csak az eldveteménye ala
juttathatunk ki (az eléveteményt is gondos gyomirtasban kell részesiteni).

Vetés: A makot februar végén, marcius elején kell vetni, 45 cm sortavolsagra, 1,0-1,5 cm
mélységben, a kivetendd csiraszam 1,2 millié/ha. Gabona vagy duplagabona sortavolsag
esetén a csiraszam 1,5 millié/ha, de ebben az esetben mechanikai gyomirtas nem lehetséges
(5.1 tablazat).

Az 0szi fajtakat szeptemberben kell elvetni, tér6zsas allapotban telelnek at, terméképességiik
nagyobb, a kartevOk kevésbé karositjak.

Kezeletlen (normal) vetdmagnal a csak csdvazott magmennyiség 0,6-0,7 kg/ha. Sugérkezelt
vetOmagkeverék esetén 0,6 kg csavazott vetdmaghoz 2,4 kg ,.étkezési” cobaltsugarakkal
kezelt makmagot kevernek, a cserepesedésre hajlamos talajfelszint a tobb névény konnyebben
attori, szikleveles allapotban a sugarkezelt egyedek elpusztulnak, nincs sziikség
tdszambeallitasra. A drazsirozott vetOmag feliiletét képorral kb. 2,0-2,2 mm atmérdjiire
novelik, 8-10 kg/ha a kivetendd magmennyiség, hasznédlata az orszadg csapadékos vidékein

javasolhato (a drazsé a felvett viz egy részét magaban tartja).

5.1. tablazat

A tavaszi mak vetési atmutatdoja

Megnevezés Adatok Megjegyzés
Vetési id6 I1. vége — Il1. eleje Gabona-, duplagabona sortav esetén: 1,5
Sortavolsag 45 cm millio/ha csiraszam
Vetésmélység 1,0-1,5cm Drazsirozott vetdmag: 8-10 kg/ha
Vetéskori csiraszam 1,2 millio/ha . .
vetomagmennyiseg
Ezermagtomeg 0,25-0,60g

. ., Sugarkezelt vetdmagkeverék:
Vetémagmennyiség 0,6-0,7 kg/ha

0,6 kg csavazott vetdmaghoz

Csirazoképesség 85 % legalabb

) , . 2,4 kg cobaltkezelt mak keverése
Tisztasag 98 % legalabb
Nedvességtartalom 9 % legfeljebb

Betakaritas: Az érett maktok fajtara jellemz6é szalmasdrga vagy sziirkéssarga szinl,
nyomasra roppan, a rekeszekben 1év6 szemek elérték a fajtara jellemzd sziniiket. A tok
éréskori nedvességtartalma 12-16 %, a mag nedvességtartalma 9-12 %. A betakaritas ideje

julius kozepe — augusztus kozepe. Kézi betakaritds torténik hazikertekben €s morfingyartas
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esetén max. 10 cm-es szarhosszusaggal (20 f6/ha/nap). Kétmenetes gépi betakaritas esetén a
gabonakombdjnra szerelt adapter a maktokot rovid szarrésszel levagja, gytjtékocsira keriil,
majd stabil cséplogéppel, rostalassal kiillonvalasztjdk a makszemeket a murvatol (maktok +
rovid szarrész = morfingyartas alapanyaga). Egymenetes betakaritaskor a gabonakombéjnra
szerelt adapter 10-15 cm-es szarrésszel levagja, a kombajnban torténik a tok felnyitasa, a
szem elvalasztasa a murvatol.

Elsédleges feldolgozas: Makgubo cséplése, tok és mag szétvalasztasa és tisztitasa

Hozam: Termése 0,6-1 t/ha tok, 0,8-1,2 t/ha mag. (Oszi mak: 1-1,2 t/ha tok, 1-1,5 t/ha mag)
Minéség: 10 cm szarrésszel vagott, zuzott vagy csépelt tok. Nedvességtartalma maximum 14

% lehet.

Novényapolas, novényvédelem
A mak a fejlddés kezdetén kiilonosen érzékeny a gyomosodasra, kezdeti idGszakban foleg a Tp-es, Ts-as
életformaba tartozd gyomnovények (tapanyag- és vizelvonas, bearnyékolas), mig a tenyészidé késdbbi
iddszakaban a Ty-es életforma gyomnovényei jelennek meg (tapanyag- vizelvonas, levéltetvek gazdandvényei,
gépi betakaritas akadalyozasa).

T,-Tz-as életformaju gyomnovények: Raphanus raphanistrum-Repcsényretek, Sinapis arvensis-

Vadrepce, Papaver rhoeas-Pipacs, Ambrosia elatior-Parlagfii, Fumaria officinalis-Orvosi fiistike, Galium
aparine-Ragados galaj. T4-es életformaji gyomndvények: Chenopodim album-Fehér libatop, Chenopodium
hybridum-Pokolvar liabatop, Amaranthus retroflexus-Széros disznéparéj, Echinochloa crus-galli-
Kozonséges kakaslabfii, Polygonum convulvulus-Szulak Kkeseriifii, Matricaria inodora-Ebszékfii, Datura
stramonium-Csattan6 maszlag, Euphorbia helioscopia-Napraforgd kutyatej, Stachys annua-Tarld tisztesfil,
Hibiscus trionum-Varjumak, Digitaria sanguinalis-Pirok ujjasmuhar, Setaria glauca-Faké muhar, Setaria viridis-
Z61d muhar.
A preemergens gyomirtoszerekre a mak érzékeny, a herbicid kijuttatasa utdn lehulld es6 bemoshatja a szert a
talajba, a mak kipusztulhat, fejodésében visszamaradhat. Korai vetés esetén az alapkezelés nem javasolt, mivel a
mechanikai gyomirtassal ezek kiirthatok, a melegigényes gyomok pedig késobb jelennek meg. Hatasos a
mechanikai és a vegyszeres gyomirtas kombinacidja. Postemergens kezelésre akkor keriilhet sor, ha a mak eléri a
2-4 valodi lombleveles allapotat

Az elvetett magot és a keld csirandvényeket talajlaké gombak karosithatjak (Helminthosporium spp.,
Pseudomonas spp., Fusarium spp., Alternaria spp.), hianyos kelést, ill. a csirandvények pusztulasat okozva.

Csapadékos, hiivds nyarakon, siri ndvényallomanyban szamithatunk a mak legveszedelmesebb
korokozojanak, a makperonoszporanak (Peronospora arborescens Berk.) a fellépésével, amely 80-100 %-0S
termésveszteséget is eldidézhet. A fiatal novény levele sargul, fondkon vildgossziirke penészgyep képzdodik,
szara megcsavarodik, a tenyészdcsucs megfertdzése utan az egész ndvény elpusztul. Idésebb ndvények levelein
elhalt foltok képzddnek, a tokok fejletlenek maradnak, elszaradnak, magvak nem fejlédnek benniik. Védekezni a

vetésvaltas betartasaval, tarldmaradvanyok alaszantasaval, csavazott vetémag hasznalataval lehet.
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Veszedelmes gombabetegsége a levél- és toszaradast okozo Pleospora papaveraceae Wint. (Helminthosporium
papaveris), a makot minden fejlodési szakaszaban fertdzheti, korai fertdzés esetén a csiran6vény elpusztul. Az
idosebb ndvény levelein és szaran sotétbarna, novekvd foltok képzddnek, stlyos fertézéskor a foltok
Osszeolvadnak, a levelek elszaradnak, lehullanak. Késébbi fert6zés tiinetei a bimbokon és a tokokon
mutatkoznak: deformaldédnak, rendellenesen fejlddnek, elszaradnak. A gomba melegigényes (hémérsékleti
optimuma 25-30 °C. Megelézési lehetdség mélyszantas, vetésvaltas betartasa, korai vetés, B-tartalmii miitragyak
hasznalata.

A baktériumos gyokér- és szarrothadas (Erwinia carotovora (Jones) Holland) fellépésekor a levelek
lankadtakka valnak, a szaron fekete, nyalkas foltok képzdédnek, a bélszovet szétfolyik, kellemetlen szagu valadék
képzodik. Mélyfekvésii teriileteken, nedves talajallapot mellett a meleg, csapadékos iddjaras kedvez a
fertézésnek.

A fuzariumos térothadas (Fusarium oxosporum Schl.) esetén a leveleken eldszor sotétzold majd
barna, beszarado foltok jelennek meg, a szar iireges, a gyokér korhad, barna, szivacsos, penészszagu, az egész
novény elpusztul. Megel6zés: 4-5 év mulva kertilhet csak vissza a teriiletre.

A korompenész (Dendryphion spp.) az érett makon (leveleken, tokon) fekete penészbevonat
formajaban jelenik meg, foleg nedves, csapadékos nyarakon okoz jelent6sebb kart (a morfintartalom csokken),
levéltetvek jatszanak szerepet a terjesztésben.

A korompenésszel egyiitt szamithatunk a barsonyfoltessag fellépésére (Macrosporium bresadalae
PARISI), barsonyos, fekete foltok lathatok a zdld tokon.

Nyar kozepén-végén 1éphet fel helyenként a lisztharmat (Erysiphe communis). A sokgazdas gomba
gazdasagi jelentdsége a makban kisebb, féleg meleg iddjarasban fertdzhet.

Talajlako kartevéi a pajorok, drotférgek, bagolylepkehernyok.

A mak legveszedelmesebb rovarkartevdje a maktokormanyos (méaktokbarko) (Ceutorhynchus
maculaalba HERBST). A maktablan attelelt bogar majus elején kezdi ragni a vastagabb leveleket. A meggorbiilt
bimbos szaron torténd sulyosabb ragas a mak fonnyadasat, elszaradasat okozza. A kinyilt bimbokba rejt6z6
bogar a tokokba rakja tojasait, a tok falan a ragas kovetkeztében tejszerii, kés6bb beszarado ragacsos nedv jelzi a
kartevo jelenlétét. A larvak egyrészt a makszemeket ragjak, masrészt valadékukkal karositjak a rekeszfalak
szoveteit. A tokokbdl magukat kiragd larvak beassak magukat a talajba, a babok az Gsz folyaman imagova
alakulnak, és attelelnek, mig a kovetkez év majusaban eldé nem jonnek a talajbol. Tomeges kartétel szaraz,
meleg, szélcsendes iddjaras esetén kovetkezik be (az imagok tobb km-es tavolsagra képesek repiilni). A
kovetkez6 évi nagyfoku karositasra a larvak attelelésére kedvezd esds, paras, melegebb iddjaras esetén
szamithatunk.

A maktokszinyog (maktoklégy) (Dasyneura papaveris WINNERTZ) a maktokormanyos altal
felsebzett tokokba rakja tojasait, a maktok belseje penészedik, rothad. Sziraz, meleg iddjaras kedves a
felszaporodasanak. A répa- (mak-) levéltetii (Aphis (Doralis) fabai SCOP.) szivogatasa késlelteti a novény
fejlédését, a levelek zsugorodnak, szaradnak, elpusztulnak. A makszardarazs (Timaspis papavris KIEFFER)
larvaja jaratokat rdg a novénybe, a mak sargul, fonnyad, elszdrad. A makszarban telel at, védekezni a szar
eltavolitasaval lehetséges. A fekete mak-gyokérormanyos (Stenocarus fuliginosus MARSCAM) a 4-8 leveles
mak levelét hamozgatja, a novény fejlodésében leall, hervad, szara eltorik. Az 6szi makndl szamithatunk a

kartevé felszaporodésara.
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A makvirag-sziinyog (Chlinodiplasis papaveris KJELL.) kartétele nyoman a bimbo nem nyilik ki, a

szirmok rarohadnak a tokokra. Virdgzas végén a csapadékos, paras iddjaras novelheti a kartételt.

Kérdések
1. Mire hasznaljdk a makot?
1. Hogyan jellemezhet a mak talaj- és éghajlatigénye?
2. Csoportositsa a mak eléveteményeit!
Feladat:

1. Tervezze meg a mak betakaritasi technologiajat!

5. 2. A héj nélkiili tok termesztése

A héj nélkiili tok (Cucurbita pepo L. convar. citrullina var. Styriaca) gyakrabban hasznalt
magyar nevei: stajer tok, olajtok, ausztriai tok.

e Rendszertani besoroldsa:

Csalad: Cucurbitaceae

Nemzetség: Cucurbita

A t0k csaladjan beliil 5 nemzetségnek van gazdasagi jelentdsége:

Cucurbita maxima Duck. = Té¢li v. driastok

Cucurbita pepo L. = Kertitok, kozonséges tok, nyari tok

Cucurbita moschata Duck. = Pézsma v. muskattok

Cucurbita ficifolia Bouché. = fligefalevél tok

Cucurbita mixta Pang.

A héj nélkiili tok egy mutans, melynél a négy legszélsé sejtréteg (maghéj) nem fasodott el és
nem vastagodott meg. Kutatok szerint a mualt szazadban egy veszteséges mutacid soran
spontan keletkezhetett.

Mas kutatok azt allitjak, hogy ez a valtozat elrejtve (recessziv gén) és ezért észrevétleniil
keriilt Amerikabol Kelet-Eurdpaba, ahol a tovabbi termesztés soran ismét megjelent. A

héjnélkiili olajtok termesztése csak kb. 100 éves.
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5.2. abra Héj nélkiili tok ((Cucurbita pepo L.)

e Drog:
- mag (cucurbita semen)
-olaj: (Oleum cucurbitae)
e Hatoanyag:
Tobbszorosen telitetlen zsirsavak és zsirsavszarmazékok (linolsav 45-50 %, E-vitamin 30
mg%, delta-7 fitoszterol, protoklorofillok
o Farmakologiai hatds:
Prosztaglandinok prekurzorai, agyi és idegi miikodés segitése, gyulladasos folyamatok

gatlasa, antioxidans
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e Eletforma:
Egyéves lagyszaru (Th)
e FElofordulas:
A trépusi és szubtropusi égovben, Amerikabdl szarmazd, Eurdpaban is termesztett novény
e Kornyezeti igénye:
Fény- és hdigényes, hosszinappalos. Csirazasahoz min. 12 C sziikséges. Fagyérzékeny, a
kabakok néhany fokos fagyot elviselnek. Kiterjedt gyokérzete miatt szarazsagtiiro.
Talajigényét tekintve bar jol alkalmazkodik, a konnyen melegedd, tapanyagban gazdag
talajokat kedveli. Herbicidérzékeny, nehézfém-akkumuléciora hajlamos.
Onozést nem igényel, de a virdgzas elején végzett 5ntdzést meghalalja.
o Fajtdi:
Kakai, Szentesi futd, Szentesi oliva
o Termesztése
Vetésvaltas: Két gabona kozé tehetd, illetve olyan eldvetemények utan, amelyek nem
hagyjak vissza gyomosan a talajt. Két-harom év mulva vethetd vissza dnmaga utan. Rokon
faja novények, burgonya, napraforgd a kozds betegségek miatt rossz eldveteménynek
szamitanak.
Talajelokészités: Alapozo talajmiivelésként Oszi mélyszantast igényel, majd tavasszal
sekélyen végzett kombinatorozassal készitett magagyat. A magagyat vetésig gyommentesen
kell tartani sekély miiveléssel.
Tragyazas: A szervestragyat meghalalja, istallotragya (30-40 t/ha) vagy zoldtragya
formajaban egyarant, atlagos miitragyaadag:
N: 50-80 kg/ha (tavasszal, vetoagyelokészités elott)
P: 40-50 kg/ha
K: 80-120 kg/ha

Vetés: Akkor éredemes vetni, ha a talaj homérséklete a 12 C-t elérte. Vetésidd: majus elsd

dekadja. A vetési paramétereket az 5.2. tablazat tartalmazza.
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5.2. tablazat

A héj nélkiili tok vetési utmutatoja

Megnevezés
Vetés ideje | V. 01.-V. 10
Sortavolsag 120-200 cm

Totavolsag 40-60 cm
Tdszam 18-20 ezer/ha
Vetésmélység | 4-6 cm

Vetémagnorma | 6-9 kg

Betakaritas: A kabaktermés az €érés soran megsargul, a kabak héja megszilardul, a kocsanyok
elbarnulnak (szeptember masodik fele, oktober eleje). Ha a kabakok 70 %-ban mar beértek, a
betakaritds megkezdhetd. Szokasos a rendre guritas kézzel vagy toldlappal, és néhany napos
utoérlelés utan specialis tokbetakaritd géppel vagy kézzel a tablardl felszedhetd. Ezutan
kézzel vagy magvazdgéppel a tokhustol a magokat megtisztitjuk, mossuk, 8-10 %-ra
szaritjuk.

Elsodleges feldolgozas: Természetes szaritas soran 5-8 cm-es rétegvastagsagban terithetd ki,
mesterséges szaritasnal maximum 50 c-on szarithato. Gyakori, kiméletes forgatast igényel.
Utana rostékkal, szelelokkel a tokpihék €s az aszott, sériilt szemek eltavolitasa kovetkezik.
Hozam: 0,9-1,5 t/ha mag (80-100 t/ha kabak)

Mindség: tisztasag 99 %, hantolt és tort szem legfeljebb 5 %. Nyers olajtartalma 45-52 %.

Novényapolas, novényvédelem:

Az indak intenziv ndvekedéséig sorkozmiivelés tobbszor is sziikséges. A mechanikai gyomirtas gépesitett
formaja csak az indak intenziv fejlédése el6tt alkalmazhatd, késobb kézi kapalast és gyomlalast végezhetiink.

A siit6- és az olajtok egyarant érzékeny a herbicidekre.

Az olajtok betegségei és kartevoi ellen elsésorban a szakszerii termesztéssel és megel6zéssel védekeziink.

A gombas betegségek koziil leggyakoribb a peronoszpora ¢€s a lisztharmatfertézés. Megel6z6 védekezés mar 4-6
leveles korban sziikséges. Csapadékos idében a peronoszpora ellen 10-14 naponként védekezni kell. A
lisztharmat is gyakran jelentkezik a vegetacid késébbi szakaszaban, julius kdzepét6l, ekkor mar nincs jelentOs
terméscsokkentd hatasa. A baktériumos és a gombas betegségek sok csapadék, jégkar, nagy allomanysiiriiség és
tul magas N-adagok esetén gyakoribbak.

Tovabbi betegségek: sziirkepenész, kladosporiumos varasodas, fenésedés.

A virusos betegségek egyre nagyobb gondot jelentenek. A mozaik virus konnyen felismerhet6 a levélben
megjelend sargas szinli mozaikfoltokrdl és késébb a kabakokon képz6dé dudorokrdl. Virusbetegségeit a

levéltetvek terjesztik, a virdgzas kezdetéig ezért ezek ellen védekezni kell, elsésorban vetémagtermesztéskor.
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Uborka mozaikvirus :Az indak végén a levelek mozaikfoltosak, holyagos deformacio a levélen. A termések
novekedése vontatott, apro.

Gorogdinnye mozaikvirus :Ez okozza a novények leveleinek enyhe sargulasat. Jellemzd, hogy az erek melletti
levélmezo z6ld marad. A beteg ndvény csokrosodik

Cukkini mozaikvirus : 1996 ota ismert korokozo hazankban. Az erek kivilagosodnak, a levéllemez holyagosan
sOtétzold-sarga mozaikfoltos. A fert6zott termés piacképtelen.

A fertdzott novények fejlddése 4-6 leveles korban ledll, indat nem, vagy csak rovid izkozokkel fejleszt. A bokor
jellegli torpe novények a fert6zést kovetd néhany héten beliil elpusztulnak. A koérokozd levéltetvekkel és
fert6zott maggal terjed.

Az dllati kartevok koziil gyakori a talajlako kartevok (drotférgek, pajorok) elleni védekezés.

A raktarban gyakran kart okoz a magtari gabonaboly, szaraz gylimolcs, -liszt - és tarka aszalvanymoly.

A rovarkartevok mellett a csigak, madarak, egerek és 6zek is karosithatjak.

Kérdések

1. Milyen farmakologiai hatasai vannak a tokmagolajnak?

2. Mi hatarozza meg vetésidot és a vetési paramétereket az olajtoknél?

Feladat:
1. Csoportositsa a tok eloveteményeit!

2. Ismertesse a tok betakaritds munkafolyamatait!

5. 3. A komény termesztése
A komény (Carvum carvi L.) gyakrabban hasznalt magyar nevei: konyhakomény, kerti

komény, fliszerkomény.
e Rendszertani besoroldsa:
Apiaceae (erny6sviraguak) csaladja
Egyéves valtozata a Carvum carvi f. annua, kétéves a f. biennis.
e Drog:
- ikerkaszattermés (Carvi fructus) gyogyszerkonyvben szerepld hivatalos drog.
- ill6olaj: (Aetheroleum carvi)
e Hatéanyag:

d-karvin, d-limonén
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5.3. abra Komény (Carvum carvi L.)

e Farmakologiai hatds:
Goresoldo, sz¢élhajtd, gyomorerdsitd, antibakterialis hatds. Felhasznalasa tedk alkotorészeként,
¢lelmiszeriparban (legjelentdsebb), kozmetikai iparban, biologiai peszticidként.
e Eletforma:
egy-illetve kétéves (Th, TH).
e FElofordulas:
Eurazsiai faj. Termesztése Hollandidban, Lengyelorszagban jelentds. Az egyéves forma a

Foldkozi-tenger vidékén gyakori.
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e Kornyezeti igénye:
A kétéves konyhakomény vizigénye jelentds, csapadékosabb teriileteken sikeres a
termesztése. TOlevélrozsas allapotban jo télallo. Az egyéves konyhakomény melegigénye
nagyobb, az orszag déli részei alkalmasak a termesztésre.
Talajigényét tekintve mind a két valtozat a mély termOrétegii, tapanyagban gazdag talajokat
kedveli.
o Fajtai:
Hollandi, Maud (2 éves), SZK-1 (1 éves)
o Termesztése
Vetésvaltas: nem igényes, két gabona kézé tehetd. Négy év mulva vethetd vissza 6nmaga
utan. Rokon faji novények pergésébdl adddo arvakelések vegyszerrel a koménybdl nem
irthatdak ki, ezért ezek rossz eloveteménynek szdmitanak.
Talajelokészités: Alapozo talajmiivelésként Oszi mélyszantast igényel, majd tavasszal
apromag vetésére alkalmas aproémorzsas, iilepedett magagyat.
Tragyazas: N-igényes ndvény, atlagos miitragyaadag:
N: 50-70 kg/ha (tavasszal, vetdagyelokészités elott)
P: 50-70 kg/ha
K: 50-80 kg/ha
Vetés: A kétéves konyhakomény az elsé ¢vben nem hoz termést, ezért tarsnovénnyel vetve a
teriilet kihasznalasa gazdasdgosabb, mint tiszta vetés esetén. Tarsndvénye lehet a rovid
tenyészidejli, azonos herbicidtiirésii fiiszerkapor illetve egyéves komény.

Vetésidd: marcius vége, aprilis eleje. A vetési paramétereket az 5. 3. tdblazat tartalmazza.
5.3. tablazat

A komény telepitési utmutatoja

Megnevezés | Egyéves komény Kétéves komény
Vetés ideje 1. 20.-1V. 10 [11. 20.-1V. 10.
Sortavolsag 20-24 cm 24-36 cm.
Tarsnovénnyel:

kapor 20 cm, kdmény 36-48 cm
Vetésmélység 1-2cm 1-2cm

Vetémagnorma- | 10-15 kg 10-15 kg (tarsndvénnyel 9-12 kg)
Ezermagtomeg | 2-3 ¢ 2-3¢
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Betakaritas: Illoolaj eloallitdsara a teljes éréskor alkalmas. A kétéves komény pergésre
hajlamosabb, ezért a kétmenetes betakaritas is alkalmazhat6. Ekkor rendre vagjak a koményt
a foernyd viaszérési stadiumaban, jinius kozepén. 4-5 napos utdszaradasi idé utan felcséplik.
Egymenetes betakaritaskor atalakitott gabonakombdajnnal a kora hajnali 6érdkban, a novény
vonodott allapotaban kombajnoljak le. Ez a betakaritasi mod elterjedtebb, de nagyobb a
pergési veszteség.

Elsédleges feldolgozas: A betakaritott koményt szaritani kell 40 C-on, majd tisztitast és a
terméskocsany eltavolitasara sok esetben jboli cséplést igényel.

[ll6olaj kinyeréskor a termést megszaritjak, poritjak majd a leparlas kovetkezik.

Hozam: 0,5-1 t/ha a kétéves, 1-1,5 t/ha az egyéves komény esetében.

Mindség: min. 2,5 % illoolajtartalom, karvontartalom 50 %.

Novényapolas, novényvédelem:

A koményben jelentés okozhat karokat a lisztharmat (Erysiphe umbelliferarum), ellene a tiinetek
észlelésekor kémiai védekezést kell alkalmazni. A peronoszpora is jelentds karokat okozhat, ellene csapadékos
id6szakban rendszeresen megel6z6 védekezést kell alkalmazni réztartalmt készitményekkel (Cuprosan 50 WP,
Montaflow, Rézoxiklorid)

.A fehérpenész (Sclerotinia sclerotiorum) hirtelen novényelhalast okoz a tenyészidé masodik felében,
ez ellen csak megfeleld vetésvaltassal védekezhetiink.

Hazankban egyes évjaratokban megjelenhet a kartevok koziil a koménygubacsatka (Eryophyes
peucedani f. carvi), ami vegyszeres védekezést indokolhat. TOlevélrozsas allapotban atkadld készitmények
eredményesen alkalmazhatok. Ezt a kezelést altalaban bimbozaskor célszerit megismételni (Bi 58 EC, Dimetoat
Jubileum, Rogor L-40 EC).

A koménymoly (Depressaria nervosa) és a fecskefari lepke hernydja ellen szintén tdlevélrozsas
stadiumban, az elsd larvak megjelenésének észlelésekor végzett inszekticides kezelés sziikséges, amit egy-masfeél
hét mulva célszerii megismételni Virdgzastol okozhatnak gondot a kiilonbozé poloskafajok (Lygus spp.)
szivogatasa a maghoz6 szaron, melynek nyoman terméskiesés 1ép fel.

A koémény gyomirtasara elsdsorban preemergensen van mod névény érzékenysége miatt. Legkedvezdbb hatasa a
preemergens herbicideknek van: Afalon, Pendigan 330 EC. Erételjesebb gyomosodas esetén posztemergens
kezelés Afalonnal, er6s egyszikii fertézés esetén Dual Golddal torténhet. A tarsnévény lekeriilése utan

allomanykezelés, illetve 2. évben, kora tavasszal Afalonnal végezhetd.
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5. 4. A kerti kapor termesztése
A kapor (Anethum graveolens L.) gyakrabban hasznalt magyar nevei: fliiszerkapor, uborkafii.

e Rendszertani besoroldsa:
Apiaceae (ernydsviraguak) csaladja
e Drog:
- fo1d feletti rész frissen vagy szaritva (Anethi herba)
- termés (Anethi fructus)
- ill6olaj: (Aetheroleum anethi herba ill. fructus)
e Hatoanyag:
d-karvin, d-(1) fellandrén

5. 4.abra Kapor (Anethum graveolens L.)
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e Farmakologiai hatdas:
Antiszeptikus, nyugtato hatds. Felhaszndlasa fiiszerként az élelmiszeriparban (legjelentdsebb),
kozmetikai iparban, népgyogyaszatban emésztdszervi panaszokra.
e Eletforma: egyéves (TH)
e FElofordulas:
A Foldkozi-tenger keleti vidéke. Magyarorszagon Békés megyében termesztik elsdsorban..
e Kornyezeti igénye:
A csirdzas-kelés idészakaban hidegtiird, késobb hdigényes. Vizigénye a szarbaindulas ¢és a
viragzas kozott a legjelentdsebb. A konnyen melegedd, j6 tapanyagellatottsagi talajokat
kedveli.
o Fajta:
Budakalaszi
o Termesztése
A termesztési cél lehet kapormag (olajeldallitasra is), novényolaj-eléallitas, friss vagy
szaritott zoldkapor.
Vetésvaltas: eldveteményre nem igényes. A zoldkapor rovid tenyészideje miatt
masodvetésben is termeszthetd. két gabona kozé tehetd.
Talajelokészités: Alapozo talajmiivelésként Oszi mélyszantast igényel, majd tavasszal
apromag vetésére alkalmas magagyat. Lazabb talajon konnyl hengert is kell jaratni.
Tragyazas: Z6ldhozam elballitasakor N-re igényesebb, magtermesztéskor a foszforra.
Atlagos miitragyaadag:
N: 50-70 kg/ha (120-160 kg/ha zoldkapornal)
P: 50-70 kg/ha
K: 50-80 kg/ha (120 kg magtermésre)
Vetés: Magtermesztéskor és ndvényi olajnak madrcius végén, daprilis elején kell vetni.
Flszerkapornak szakaszosan marcius elejétdl majus kozepéig vethetd, vagy utoveteményként
julius kozepétdl augusztus kdzepéig.

A vetési paramétereket az 5. 4. tdblazat tartalmazza.
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5. 4. tablazat

A kapor vetési utmutatéja

Megnevezés | Mag és illoolaj zoldkapor
Telepités ideje | 111. 20.-1VV. 10 | 11I. 10.-V. 10. (szakaszosan)
Sortavolsag 24 cm 12 cm.

Vetésmélység | 1-2 cm 1-2cm
Vetémagnorma | 12-14 kg 18-20 kg
Ezermagtomeg | 1-2 ¢
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Betakaritas: Zoldkapornak a szarbaindulas eldtt, 25-40 cm-es novénymagassagnal kaszalva
rakod6 géppel. Az ernybkezdemény megjelenésekor szédra rohamosan eldurvul, nehezen
szarithato.
Novényolaj nyerésre viaszéréskor alkalmas, ekkor mar nagy zoldtomeget ad és ekkor a
legmagasabb a ndvényben az illoolajtartalom.
Magtermesztéskor kombajnnal, egy menetben torténik a betakaritds, amikor a féernydben a
magok barndk. A pergési veszteség vontatott érés esetén jelentds lehet. Ugyancsak jelentds
pergési veszteséget okozhatnak a szélsOséges idojarasi koriilmények, pl. nagy intenzitasu
csapadéek vagy erds szél.
Elsédleges feldolgozas: A fiiszerkaprot vigas utan azonnal szaritani kell 45 °C -on, azt
kovetden morzsoljak majd rostaljak. A névényolaj-eléallitasra leparlolizembe kell szallitani a
betakaritott zoldtomeget. A termést tisztitani, majd szaritani sziikséges.
Hozam: Zoldkapor:4-6 t/ha zoldtomeg, 0,3-0,6 t/ha szaritott drog.

Mag: 0,6-1,5 t/ha

Novényolaj: 12-15 t/ha z61ldtomeg, 50-70 kg/ha olaj.
Minéség: karvontartalom: magolajban 50 %, ndvényolajban 25 %.
Novényapolas, novényvédelem:
Az allomény kezdeti gyomelnyomo képessége gyenge, emellett a fiiszerkapor nem tartalmazhat idegen, esetleg
mérgez6 idegen ndvényi anyagot.
A kapor gyomirtdsa vegyszeresen preemergensen és postemergensen is torténhet, postemergensen a fiiszerkapor

a rovid tenyészidd miatt herbicidekkel nem kezelhet6. Legjobban a preemergens kezelés valt be (Afalon, Dual,

Gesagard, Stomp). Posztemergensen a kapor 10-15 cm-es fejlettségénél: Afalon Dispersion 2,0 I/ha.
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Gyakran sziikség van a fuzikladiumos varasodas (Passalora depressa) elleni védekezésre a kapor
névényvédelmében, preventiv jelleggel is.

Csapadékos id6jarasban ujabban megjelent betegsége az ernyéelhalas (Mycosphaerella anethi). Elleniik
gombaoldszerekkel védekezhetiink. Kiilfoldon leirtak mas, elhalassal jaré komplex betegségeket (Pseudomonas
spp., Erwinia spp.).

A levéltetvek és mas szivokartevok, elsésorban poloskafajok is megtamadhatjak, elleniik inszekticidekkel
védekezhetiink.

A biokertekben kivaloan tarsithato z6ldségnovényekkel, eliizi a meztelen csigat és az atkat.

5. 5. A koriander termesztése
A koriander (Coriandrum sativum L) neve a gorog ,.korisz”, azaz poloska szobol szarmazik,

utalva a friss hajtas illatara. Mar az egyiptomiak is ismerték €s alkalmaztak.

e Rendszertani besoroldsa:
Apiaceae (ernydsviraguak) csaladja

e Drog:
- ikerkaszattermés (Coriandri fructus) gyogyszerkonyvben szerepld hivatalos drog.
- illoolaj: (Aetheroleum coriandri)

e Hatoanyag:
Linalool, borneol, geraniol, kamfor

e Farmakoldgiai hatds:
Simaizom-gorcsoldo,  szélhajté,  emésztésjavitd.  Felhasznalasa  élelmiszeriparban
(legjelentdsebb), kozmetikai iparban, gyogyasztban emésztonedv-elvalasztas fokozasara.

e Eletforma:
egyéves (Th).

o FElofordulas:
A Foldkozi-tenger keleti vidékérdl szarmazik. Termesztési dvezetei Eurdpa, Azsia, Amerika
kontinentalis részei.

o Kornyezeti igénye:
Keléskor héigényesebb, késdbb, a télevélrdzsas fejlodési fazisban hiivosebb iddjarast igényel.
A késobbi fejlodési fazisokban is kedvezdtlen a szélsOségesen nagy meleg. Kiegyenlitett
vizellatast kiilonosen a tlevélrdzsas allapot végéig igényel.
Talajigényét tekintve alkalmazkodo, legjobb a homokos, jo szerkezetli kozépkotott
csenozjom.

e Fajta: Lucs, Csillag, Jantar
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5. 5. abra Koriander (Coriandrum sativum L)

o Termesztése
Vetésvaltas: Jo eldvetemények az Oszi kalaszosok, hiivelyesek, burgonya. Rokon faju
ndvények, valamint onmaga rossz eldveteménynek szamitanak.
Talajelokészités: Alapozd talajmiivelésként Oszi mélyszantast igényel, majd tavasszal

apromag vetésére alkalmas apromorzsas, iilepedett magagyat.
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Tragyazas: N-igényes novény, atlagos miitragyaadag:
N: 60-80 kg/ha (tavasszal + fejtragya)
P: 40-50 kg/ha (tavasszal + fejtragya)
K: 40-50 kg/ha

Vetés: Vetésido: marcius kozepe-vége. A vetési paramétereket az 5. 5. tablazat tartalmazza.
5. 5. tablazat

A Kkoriander vetési utmutatoja
Vetés ideje I11. 15-30.
Sortavolsag 25-30 cm.

Vetésmélység 4-5cm
Vetdémagnorma- | 16-20 kg
Ezermagtomeg | 5-79

Betakaritas: Egymenetes betakaritaskor atalakitott gabonakombajnnal, amikor a magvak mar
taljutottak a viaszérés fazisan €s barnulni kezdenek. A kétmenetes betakaritds technologiaja
megegyezik a komény kétmenetes betakaritasaval.

Elsodleges feldolgozas: A betakaritott koriandermagot szaritani majd tisztitani kell.

Hozam: 1-1,5 t/ha mag, 15-20 kg/ha illoolaj.

Mindéség: drog: min. 0,8 % illoolajtartalom.

Novényapolas, novényvédelem:

A koriander kezdeti fejlodése lassu. Legfontosabb névényapolasi feladat a gyomok visszaszoritasa. A
preemergens gyomirtas mellett gyakran feliilkezelést is igényel. Vetés ill. kelés el6tt Afalon, Pendigan 330 EC,
allomanykezelésre: Afalon.

A Dbakteriozis tobb baktérium egyiittes vagy kiilon-kiilon tortén6é karositasanak az eredménye.
Leggyakrabban a Pseudomonas syringae, a Xanthomonas heterosa és az Erwinia carotovora fajok tdmadjak
meg. A kartétel viragtorzulasban, a viragok leszaradasaban, a kotédo termések foltosodasaban és leszaradasaban
jelenik meg. A ramulariozis (Ramularia coriandri) okozta betegsében a fert6zott novények elsepriisodnek, buja
novekedéstiekké és medd6vé valnak. Az emlitett betegségek ellen réztartalmt fungicidekkel (Rézoxiklorid)
védekezhetiink, a kezelést szarbaindulaskor kell elvégezni, majd 8-12 nap elteltével megismételni.

A kartevok koziil a levéltetvek és a poloskak szivogatisukkal okoznak nagy kart, ezek ellen a

betegségek elleni védekezéssel kombinaltan is védekezhetiink.
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5. 6. Az anizs termesztése
Az anizs (Pimpinella anisum L.) gyakrabban hasznalt magyar nevei: illatos anizs, fliszeranizs.

e Rendszertani besoroldsa:
Apiaceae (ernydsviraguak) csaladja
e Drog:
- termés (Aisi fructus)

- ill6olaj: (Aetheroleum anisi) gydgyszerkonyvben szerepld hivatalos drogok.

3. 6. abra Anizs (Pimpinella anisum L.)
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e Hatoanyag:
Anetol, metil-kavikol, anizsaldehidek,-ketonok,-savak.
e Farmakologiai hatdas:
Nydkoldd, gorcsoldd, fertdtlenitd. Felhasznalasa fliszerként a gydgyszeriparban és a
szesziparban egyarant jelentds. Gyogyhatasa miatt koptetok, emésztésjavitd szerek, reuma
elleni ken6csok alkotorésze.
e Eletforma:
egyéves (TH)
e FEléfordulas:
Mediterran szdrmazéasiu. Magyarorszag déli részein termeszthetd sikeresen.
o Kornyezeti igénye:
A csirazas-kelés id0szakaban hidegtlird, késobb hdigényes. A hlivos tavaszok egyenldtlen
fejlodést eredményezhetnek. Eréskor szaraz, meleg id6jarast igényel. A csernozjom és barna
erddtalajok alkalmasak leginkabba termesztésére.
o Fajta:
Kis magvu anizs: Europa keleti orszagaiban és Magyarorszagon jelentds
Nagy magvu: Spanyolorszagban és Olaszorszagban termesztik.
o Termesztése
Vetésvaltas: eloveteményre nem igényes. Két gabona kozé tehetd, zoldtakarmanynovények,
z0ldségfélek utan termeszthetd. A tobbi ernydsviragu faj rossz eldvetemény.
Talajelokészités: Megegyezik a koménynél irtakkal.
Tragyazas: Zoldhozam el6allitasakor N-re igényesebb, magtermesztéskor a foszforra.
Atlagos miitragyaadag:
N: 60-90 kg/ha
P: 40-60 kg/ha
K: 40-60 kg/ha
Vetés: Marcius végén, aprilis elején kell vetni. A vetési paramétereket az 5. 6. tablazat

tartalmazza.
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5. 6. tablazat

Az anizs vetési utmutatoja
Vetés ideje I11. 10.-V. 10.
Sortavolsag 25-30 cm.

Vetésmélység | 2-3cm
Vetémagnorma | 15-20 kg
Ezermagtomeg | 1,5-4 ¢

Betakaritas: Leggyakrabban kombdéjnnal, egy menetben torténik a betakaritas, amikor a
féernyoben a magok teljes érésben vannak. A pergési veszteség a tobbi ernydsviraguhoz
képest kisebb.

Elsodleges feldolgozas: A termést tisztitani, majd szaritani sziikséges. A tisztitasi hulladékot
illoolaj gyartasara is fel lehet hasznalni.

Hozam: 0,4-0,6 t/ha.

Mindség: Mérgez6 gyommagvakat nem tartalmazhat. Az illéolajat a gyogyszerkonyvi

"o

eléirasoknak megfeleléen mindsitik be.

Novényapolas, novényvédelem:

Az anizs gyomirtasa vegyszeresen megoldhatd, presowing kezeléssel illetve az allomany 10-15 cm-es
ndvénymagassaganal postemergensen is. Ha az egyszik{i gyomfajok a dominansak, akkor a korai postemergens
kezelés is alkalmazhat6 egyszikiiek elleni hatoanyagokkal. Egyszikii és kétszikii gyomok ellen: preemergensen
Dual Gold, Afalon, Pendigan 330 EC, posztemergensen Afalon alkalmazhato (10 cm-nél magasabb
allomanyban).

A viragzas és érés kozotti idészakban a biirok kiirtasa sziikséges, mert késébb a biirdk anizshoz hasonloé alaku,
mérgez6 termése nem tisztithato ki hatékonyan.

Az anizs veszélyes betegsége a bakteriozis, amely a koriandernél is nagy pusztitdst okoz. A betegség
kialakulasaban tobb koérokozo vesz részt. Jelentésen csokkentheté a kartétel a szarbaindulas el6tt végzett
Rézoxikloridos kezeléssel. A korokozok és kartevok altal okozott veszteségek azonban altalaban nem jelentdsek,
ezért tényleges védekezésre csak ritkan van sziikség.

Kartevoéi koziil a bagolypille hernyoéi, a koménymoly, a fecskefarku lepkék hernyoi és a levélaknazo légy

larvai fordulhatnak elo.

Kérdés:
1. Mik az ernydsviragn gyogy-és flszerndvények termesztési
kockazatai?

2. Milyen farmakologiai hatdsa van a kdménynek?
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Feladat
1. Allapitsd meg a morfologiai kiilonbségeket a kapor és a komény
termése kozott!
2. Tervezd meg a talajelokészitést €s a vetést kaldszos elévetemény utan

erny0s viragiiak termesztésekor!

5. 7. A mariatovis termesztése
A mariatovis (Silypum marianum (L.) Gaertn.) mar az Okor ota ismert és hasznalt

gyogyndvény.

5.7. abra Mariatovis (Silybum marianum (L.) Gaertn.)
e Rendszertani besorolasa:
Asteraceae (fészekviragzatuak) csaladja
e Drog:
- termés (Cardui mariani fructus)
e Hatoanyag:
A termésfalban felhalmozodé flavonidok: szilimarin (szilibin) és a szilidianin, olajaban
linolsav
o Farmakologiai hatds:
Fokozza a majsejtekben az RNS, illetve a fehérjeszintézist. Felhasznalasa 1ép, maj,

epebetegségek gyogyitasaban jelentds. Gyogyszer-alapanyag (Legalon).
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e Eletforma:
Atteleld egyéves, Magyarorszagon egyéves (Th).
e FElofordulas:
Mediterran szarmazast. Magyarorszagon vadon nem fordul elé. K6zép-Eurdpaban mindentitt
termesztik.
e Kornyezeti igénye:
Napos, meleg id6jarast igényel. A talaj irant kiilondsebben nem igényes, a legtdbb talajon igy
a laptalajon is termeszthetd, de a gyenge homoktalajok nem alkalmasak termesztésére.
o Fajta:
Biborszin viragt fajta nincs a fajtalistan, kiilfoldi populacidkat termesztenek.
Fehérviragu: Szibilla
o Termesztése
Vetésvaltas: eléveteményre nem igényes. Onmaga utdan 3 évig nem termeszthetd.
Utdveteményekben évekig gyomosithat az arvakelés.
Talajelokészités: Oszi mélyszantds, annak durva elmunkdlasa majd magagykészités.
Ro6gosebb magagyban is kikel.
N 25-30 kg/ha
P 40-60 kg/ha,
K 80-100 kg/ha.

A magasabb nitrogén adag karosan befolydsolja a magprodukciot, fokozodik a megddlés.

Tapanyagellatas:

Vetés: Nalunk csak tavasszal vethetd, az 0szi vetés kifagy. Marcius végétdl aprilis elejéig
vethetd (5. 7. tablazat). A keléshez nyirkos magagyat igényel. A mag csirzasa mar 8-10 °C -
on megindul, de az optimalis csirdzasi hdmérséklet 20-25 °C.

5. 7. tablazat

A mariatovis vetési utmutatoja

Megnevezés Ertékek
Vetés ideje 1. 20.-1V.15.
Sortavolsag 40-60 cm
Totavolsag 30-40 cm
Vetésmélység 3-5cm
Vetdmagnorma 8-12 kg
Csiraszam 450 000 db/ha
Ezermagtomeg 4-8 ¢
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A kelés utan a novények 4 lombleveles allapotaban, majd ezutan tobbszor sorkdzmiivelést
kell végezni.

Az elso viragok a vetést kovetd 80-85 nappal kezdenek nyilni. Az elsérendii oldalagakon levo
fészkek adjak a varhato termés 70-80%- at. Az érés 110-120 nappal a vetés utan kovetkezik
be.

Betakaritas: Optimalis ideje julius kozepén van, ha az elsérendi oldalhajtasok
fészekvirdgzatain a buroklevelek megszaradtak €s a fészekvirdgzatok kozepe fehéredni kezd,
a fényes bobita mar latszik. A termések ekkorra barnak, kemények, konnyen csépelhetéek. A
betakaritast egy menetben, atalakitott gabonakombajnnal lehet elvégezni.

Elsodleges feldolgozas: A magot szaritani, majd tisztitani kell.

Hozam: Termése 1,5-2,0 t /ha.

Minéség: Az 1. osztilyu termésdrog fényld barna vagy sarga szinl, szagtalan, kissé
kesernyés, olajos izi. Nedvességtartalma maximum 8 % Iehet, hatoanyagtartalma

(6sszflavonolignan) legalabb 2, 5%.

Novényapolas, novényvédelem:

A gyomirtas torténhet mechanikusan, a kelés utdn a noévények 4 lombleveles allapotdban végzett
sorkdzmiiveléssel. A sorok zarodasaig a sorkozmiivelést megismételhetjitk. Ekkor végezhetjiik el az
allomanyritkitast, amennyiben a tétavolsag 15-20 cm-nél stribb.

A sorok zarodasa utén a z allomany nagyon j6 gyomelnyomod.

A faj gyomirtd szerekre igen érzékeny. Presowing gyomirtas javasolhatd, trifluralin hatdanyagtartalma
szerekkel. Ezeket a vetés el6tt kell kijuttatni, és a talajba bedolgozni. Kozvetleniil vetés utan is gyomirthato, jo
hatasfokt a Buvilan EC is 3-4 1 /ha dézisban a vetéssel egy idében kijuttatva.

Levéldrog gytijtése esetén allomanykezelés nem alkalmazhato.

Gombds betegségei koziil legnagyobb kartételt a lisztharmat (Erysiphe cichoracearum) okozhat. A megtamadott
novény fészkeiben csak 1éha mag terem. Fellépése esetén 0,1 %-os Fundasol permetezéssel védekezhetiink.

A legkorabbi és egyben legveszedelmesebb kdrtevé a szikleveles korban jelentkezé hegyesfarku répabarkd
(Tanymecus palliatus). Fellépése esetén inszekticidekkel védekezhetiink.

A tenyészidészak folyaman tobb mas kisebb jelentéségii kartevs is felléphet, igy pl. egy bagolypille- faj
(Rhyacia ravida) fekete herny6i, valamint a fekete répalevéltetvek (Doralis fabae), kartételilk azonban nem

jelentds.
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5. 8. A safranyos szeklice termesztése

A safranyos szeklice gyakrabban hasznalt magyar nevei: Porsafrany, olajozon. A viragbibét

szinezésre hasznaljak.

e Rendszertani besoroldasa:
Asteraceae (fészekviragzatuak) csaladja

e Drog:

- csoves viragok (Carthami flos)

- oleum chartami (magbodl hidegen sajtolt olaj, 20-40 %-ban tartalmazza a mag)

5. 8. abra : Safranyos szeklice (Carthamus tinctorus L.)

e Hatéanyag:
A virdgban felhalmoz6do sarga festékanyag (szaflorsarga), vizben és alkoholban oldodik
0,3-0,6 % kartamin (szaflorvoros): zsirban oldodik

e Farmakologiai hatds:

Artalmatlan festékanyag, az olaj telitetlen zsirsavakban gazdag, az érelmeszesedést lassitja.
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e Eletforma:

Egyéves, lagy szara (Th).
o Elofordulas:

Kis-Azsiabol, E16-Indiabol keriilt Eurdpaba, egész orszag teriiletén termeszthets.
e Kornyezeti igénye:

Meleg- és napfényigényes, szarazsagtiird novény. Szelsdséges talajok kivételével az egész
orszag teriiletén termeszthetd, szereti a meleg fekvésli, jo vizgazdalkodasu, mély rétegii

talajokat. A gyenge homoktalajok nem alkalmasak termesztésére.
o Fajta:

Pannonia: virdagdrog eldallitasra nemesitettek.

Budakalaszi

Gila: kiilfo1di nemesitésii, magas olajtartalmu

o Termesztése
Vetésvaltas: A vetésforgoba jol illeszthetd, eléveteményre nem érzékeny. Onmaga utan 3-4
¢v elteltével termeszthetd.
Talajelokésztés: Oszi szantast, és tavasszal sima, iilepedett magagyat igényel.
Tragyazas: A talaj tdpanyagkészletét jol hasznositja. Kaliumigényes.
Vetés: Optimalis vetésideje aprilis eleje, sortavolsag 40-60 cm, vetésmélység 3-5 cm. Stirti

kelés esetén 10-12 cm tétavolsagra ritkitsuk ki a novényeket.

5. 8. tablazat

A safranyos szeklice vetési itmutatoja

Megnevezés Ertékek
Vetés ideje 1. 20.-1V.15.
Sortavolsag 40-60 cm
Totavolsag 10-12 cm
Vetésmélység 3-4 cm
Vetdmagnorma 18-20 kg
Csiraszam 450 000 db/ha
Ezermagtomeg 35-55¢
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Himnds csdves viragai vannak, a parta szine citromsargatol, a narancssargdig valtozik,
elvirdgzaskor lang voros lesz. Az elsd virdgok julius elején nyilnak, a virdgzasidé 35-40 nap.
Betakaritas: A tlizvoros, nyelves virdgokat kézzel kicsipik, julius kdzepétdl 3-4 naponként.
A teljes virdgzas utan a szirmok rahajolnak a fészekre, langvorods szintiek lesznek. Viragzasi
ideje 4-5 hét. Termése fehér szinli kaszat, 5-8 mm hosszu, a mag 4-5 évig csirazoképes.
A kaszattermést arato-csépld géppel takaritjak be, sziikség esetén szaritani kell 10-12 %
nedvességtartalomra.
Elsédleges feldolgozas: a virdgszirmot azonnal szaritani kell, természetes szaritasa vékony
rétegben kiteritve vagy torténhet. Sériilésre érzékeny.
Hozam: viragdrog 160-200 kg/ha, beszaradasi arany 4-5:1.

Maghozam: 1,5-2,5 t/ha

Mindség: csak langvoros csoves viragokat tartalmazhat a drog.
Novényapolas, novényvédelem
Stirti kelés esetén ritkitast igényel 10-12 cm-re.

Tenyészidészakban a gyomtalanitast sorkozmiiveléssel, sorkapaléssal végezzik. Elétte presowing (Flubalex ) és
preemergens gyomirtoszereket hasznalhatunk (Racer, Stomp). 15-20 cm-es allomany feliilkezelheté Afalon-nal 2

kg/ha dozisban.

Betegségei: alternaria, fuzarium, amely kiilondsen stir(i allomanyban 1éphet fel, elleniik réztartalmu szerekkel

védekezhetiink.

Kartev6i lehetnek a levéltetvek, amelyek ellen viragzasig alkalmazhatjuk a Pirimort.

5. 9. A koromvirag termesztése

A koromvirag (Calendula officinalis) mar az 6kor 6ta ismert és hasznalt gyogynovény.
e Rendszertani besoroldsa:
Asteraceae (fészekviragzatuak) csaladja
e Drog:
- teljes viragzat (Calendulea flos cum calycibus)
- nyelves virag (Calendulea flos sine calycibus)
e Hatéanyag:
Hatdéanyag: flavonid (izoramentin- és kvercetin glikozidok), karotinoid, szaponin, C-18

zsirsav
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5. 9. abra Koromvirag (Calendula officinalis)

e Farmakologiai hatds:
Héamositdé, immunstimuldns, antibiotikus, baktericid, virus6l6 hatas. Belsdleg teaként,
kiilsdleg rosszul gyogyuld sebek kezelésére. Fonalféreg-riasztd, fézete csigadlo.

e Eletforma:
egyéves, lagy szara (Th)

e Elofordulas:
Mediterrdn szarmazasu. Az egész orszdgban termeszthetd, exportalhatd. Disz- ¢és
festondvénykeént is hasznaljak.

o Kornyezeti igénye:
Napfény- és melegigényes, szarazsagtiird. Homok, vagy kozépkotott mezdségi talajok
alkalmasak a termesztésére.

o Fajta:

Oa4zis, Claudia (diszndvények)
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o Termesztése
Hosszu tenyészidejii novény. Csaladi gazdasagokban, kisebb teriileteken termesztik.
Talajmiivelés: mélyszantas, tavasszal elmunkalas, porhanyitas
Tapanyagellatas:  N:50 kg/ha,
P: 60-80 kg/ha
K: 80-100 kg/ha
Vetés: Vetési idd marcius eleje (5. 9. tablazat). Vetéskor a gorbiilt korom alakt kaszatok
fennakadhatnak a csoroszlyaban.
5. 9. tablazat

A koromvirag vetési utmutatoja

Megnevezés Ertékek
Vetés ideje 1. 1-15.
Sortavolsag 40-50 cm
Tétavolsag 30-40 cm
Vetésmélység 2-3cm

Vetémagnorma 6-8 kg
Csiraszam 250-300 db/m2
Ezermagtomeg 8-12 g

Betakaritas: majus végétdl 3-4 naponként a viragzat szedése folyamatosan sziikséges, mert
ez segiti eld az Gjak képzését. A homérséklet emelkedésével a viragok mérete csdkken, ekkor
kell felajitani.

Elsodleges feldolgozas: azonnali és gyors szaritast igényel. Természetes vagy mesterséges
szaritas is alkalmazhatd, maximum 40 C —on.

Hozam: 1-2 t/ha virdgzat, 0,4 t/ha nyelves virdg

Minéség: max. 1 cm hosszl szarrész, citrom-vagy narancssarga szin

Novényapolas, novényvédelem:

3-5 leveles allapotban sziikséges a ritkitas 5-8 cm-re, sork6zmiivelés pedig rendszeresen. Sorkapalas is tobbszor
sziikséges lehet.

Ontdzés hatasara nagyobb virdgokat fejleszt.

A homérséklet emelkedésével a virdgok mérete csokken. Ez ontozéssel lassithato. Felujitasa julius végén,
augusztus elején torténhet. A mar aprd viragokat 8-10 cm-es magassagban levagjak, a teriiletrél lehordjak,

virdgait leszedik. A tarlot miitragyazzak (40 kg N/ha), ontozik vagy kapaljak. 4 hét malva Gjra betakarithato.
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A koromviragot foleg a nyar kozepétdl a kéromvirag-lisztharmat (Sphaerotheca fuliginea) karosithatja. Ellene
kéntartalmi gombadlé szerekkel (Thiovit-S, Kénkol) lehet védekezni.

Az entilémas levélfoltossag (Entyloma calendule) a levélen kerekded, kezdetben vilagoszold, fehéres, majd
barnul6 foltokkal jelentkezik. A levelek késobb lehullanak. Esetenként rozsdafert6zés (Puccinia xanthii) 1éphet

fel, mely ellen gombaél6 szerekkel védekezhetiink.

5.10. A kamilla termesztése

A kamilla (Matricaria recutita) gytijtott és termesztett gyogynovényiink. Kamillatermesztéssel
a szikes teriiletek is hasznosithatoak, mivel sotiirése kivalo.

e Rendszertani besoroldsa:
Asteraceae (fészekviragzatiak) csaladja

e Drog:
- viragzat (Chamomille Anthodium (flores)
- illoolaj (Aetheroleum chamomillae)

e Hatoanyag:
0,4-1,2% illoolaj (matricin, bisabolol), flavonidok( apigenin), kumarinok

o Farmakologiai hatas:
Gorcsoldo (apigenin, nyelves virdgokban), gyulladascsokkentd, antiszeptikus. Belsdleg
teaként, kiilsdleg borogatoszerként, sebek kezelésére. A kozmetikai ipar bérapold szereket
készit beldle (azulénes kendcsok).

e Eletforma:
egyéves, vagy atteleld (TH, Th)

e FElofordulas:
A buza gyomnOvényeként az Osszes mérsékelt éghajlati kontinensen elterjedt. Az egész
orszagban vadon terem termeszthetd, exportalhato.

o Kornyezeti igénye:
Fény, és melegkedveld, szarazsagtiird. A szikes teriileteket is elviseli. Tavaszi kelés esetén is
hoz virdgot. A talajban a magja 10-15 évig is csirdzoképes marad.

o Fajta:
Budakalaszi-2, Soroksari 40, Degumil
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L A

5. 10. abra Kamilla (Matricaria recutita)
o Termesztése
Vetésvaltas: Monokultiraban 4-5 ¢évig termeszthetd. Utdveteményeit gyomositja, ezért
célszerli a vetésforgon kiviil teriiletet biztositani a termesztésére.
Talajmiivelés: Tarcsa vagy sekély szantas utdn asztallap simasdgu, tomorodott feliiletet kell
létrehozni.
Tapanyagellatas:  N: 50 kg/ha,
P: 70-80 kg/ha
K:70-80 kg/ha, a masodik évtol.
Az elsd évben csak gyenge homoktalajon igényel miitragyat. A harmadik évben
tapanyagutanpo6tlas nélkiil mar alig terem.
Vetés: augusztus végén-szeptember elején, viragérleménnyel, un. kribratummal, 8-10 kg/ha
vetémagnormaval, ami kb.5 kg/ha kaszattermést tartalmaz. A csirazashoz fényt igényel, ezért

a talaj felszinére, felemelt csoroszjaval kell kivetni majd hengerrel ratdmoriteni.
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Betakaritas: Amikor a virdgok nagyrészt kinyiltak. A viragzat illoolajtartalma a bimbdzas
kezdetétdl folyamatosan ndvekszik, €s a nyelves viragok vizszintes allasakor éri el a
maximumat.

Ma mér kamillakombajnnal torténik a betakaritas, amelyenek teriiletteljesitménye 9-10
ha/nap.

Illoolajnak a masodviragzast is lehetséges hasznositani, ami kedvezd id6jarasi feltételek
mellett képzddik. Csak a virag tartalmaz illoolajat.

Elsédleges feldolgozas: miiveletei a rostalds, tisztitds, szaritds. Természetesen szaritva egy
rétegben szaritopadozaton 5-6 nap alatt szarad meg. Mesterségesen: TSZP vagy miszaritd
alkalmazhato.

I1160laj-leparlasa vizgdz-desztillalassal torténik, a folyamat 20-30 orat vesz igénybe.

Hozam: 1-2 t/ha nyers virag, amelybdl 0,5 t/ha drog varhat6. Ill6olajnak 4-8 t/ha viragos szar
takarithato be.

Minéség: min. 0,4 % illoolaj 2,5 % kamazulén, 20 % bisabolol. Maximum 5 cm hossza

kocsanyt tartalmazhat a virag.

Novényapolas, novényvédelem

A kamilla monokultards termesztésének feltétele a vegyszeres gyomirtds. Egyszikli gyomok ellen Osszel,
novemberben, kétszikiiek ellen tavasszal, aprilis elején illetve a szarbaindulas el6tt védekezhetiink.

Egyszikii gyomok ellen Pendigan 330 EC 4-5 I/ha Dual Gold 960 EC 1,4-1,6 I/ha, Afalon Dispersion 1,5-2 I/ha,
Stomp 330 4-6 I/ha akalmazhato.

Az egyszikil rezisztens gyomok tavaszi irtasara jol bevalt a Fusilade Forte 0,8-2 I/ha-o0s adagja.

Kétszik{i gyomok ellen Agroxone 75 0,6-0,8 I/ha, Mecomorn 750 SL 0,6-0,8 I/ha, Mecaphar 750 0,6-0,8 I/ha, U
46 M Plus 750 SL 0,6-0,8 I/ha alkalmazhato.

A betegségek és a kartevok elleni védelem hazankban nem gyakorlat.

Kérdés:
1. Mi jellemzi a mariatdvis vetési paramétereit?
2. Hogyan kell betakaritani a koromviragot, hogy megfeleldé mindségii
drogot nyerjiink?

Feladat

1. Tervezd meg a kamilla gépi betakaritasanak ¢és elsédleges
feldolgozasanak lépéseit!

2. Jellemezd a safranyos szeklice betakaritasra alkalmas fenofézisat!
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5.11. A majoranna termesztése
A magyar majoranna kiilonleges mindséget képvisel, ,,Hungaricum”-ként jelenik meg az

exportpiacokon. Morzsolt, szarrészektdl mentes herbaja a magyar konyha kedvelt fliszereként
kozismert. Kellemes illata és ize miatt az élelmiszeriparban (hus-, és konzervipari célokra) és
az illatszeriparban is széles korben alkalmazzak.

e Rendszertani besorolis:

Lamiaceae (ajakosak) csaladja

e Drog:

herba, ill6olaj

e Hatdanyag:
Cseranyagot (rozmaringsav) és keserlianyagokat is tartalmaz. Az illéolaj fobb alkotorészei:
terpinén-4-ol (10-25%), terpinén (5-20%), 1,8 cineol (5-10%), szabinén (5-10%), valamint
linalool és linalil-acetat (6sszesen kb. 10%).

o Farmakologiai hatas:
Drogja sz¢lhajt6, bélpuffadast enyhitd €s gyulladascsokkentd hatassal rendelkezik
ezért emésztést serkentd teakeverékek alkotorésze. Asztmatikus tiinetek esetében az utdbbi
években kedvezd hatasat figyelték meg. Kiilsdleg reumas panaszokat enyhitd kendcsokben
szerepel.

o Eletforma:

Egyéves, lagy szaru (Th)

o Elofordulas:
Ma Eurdpaban, Eszak-Amerikaban és Azsiaban termesztik. Hazankban a XVI. szazadtél
termesztett ndvény.

e Kornyezeti igény:
A mag optimalis csirazasi hdmérseklete 18-20 °C. A kikelt kis ndvények novekedése 10 °C
koriili hdmérsekleten ledll. Hideg- és fagyérzékeny, tdpanyagigényes. Gyokérzete sekélyen
helyezkedik el, ezért vizigényes. Csapadékigénye a tenyésziddszakban 600-650 mm. Gyorsan
melegedd, humuszban gazdag, j0 vizgazdalkodasu, kozépkotott, 10szos csernozjom jellegii
talajokon termeszthetd. Hazankban a Duna-menti Ontéstalajok kiilondsen alkalmasak
termesztésere.

e Fajta:

Francia, Magyar
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5. 11.abra: Majoranna (Majoranna hortensis)

o Termesztése:

Vetésvaltas: Gyommentesen tartott, szervestragyazott kapas kulturak a legjobb
eléveteményei. Utdna tavaszi kapas, tavaszi kaldszos kovetkezhet.

Tapanyagellatas: A hazai gyakorlatban az 6szi mélyszantassal, alaptragyaként 50-60 kg/ha
nitrogént, 60-80 kg/ha foszfort és 120-140 kg/ha kaliumot, inditotragyazasra 40-50 kg/ha
nitrogént és 18-20 kg/ha foszfort, fejtragyazasra (tobbnyire az elsd vagas utan) pedig 60-70
kg/ha nitrogént juttatnak a talajba.

Talajelokészités: Tavasszal az apr6 magvak vetéséhez kertszerlien elmunkalt magagy

sziikséges.
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Vetés: A magvetés ideje marcius masodik fele, a sortavolsag 40-48 cm, 120-140 db magot
folydométerenként, 6-8 kg/ha vetdmagnormaval, sekélyen, 0,5 cm vetésmélységgel.
Kozvetleniil vetés utan hengerezni kell.

Optimalis koriilmények kozott a magvak kelési ideje 18-22 nap. A kelés utan 35-45 nappal
megjelennek az elagazasok, és julius elején, kozepén virdgzik. Ekkor takaritjdk be, majd
szeptember végén, az Gjboli viragzaskor van a masodik kaszalas.

Termesztése palantaneveléssel is torténhet, ekkor nagyobb a kézimunka erd igény, de
lényegesen kevesebb vetdmag sziikséges (1 kg/ha).

A magot fltetlen foliasatorban (marcius elején) tobbnyire a talajfelszinre szérva vetik, a
magokat 3-4 mm vastagon homokkal vagy t6zegkorpaval takarjak. A palantak aprilis
kozepére, végére érik el a kiiiltetéshez sziikséges 6-8 cm-es nagysagot, ekkor altalaban 15-24
szalas csokorban, 40-48%20-25 cm tenyészteriiletre liltetik.

Betakaritas: A majordnna foldfeletti, virdagos leveles szara kétszer vaghatd, az elsé virdgok
nyilasakor. A betakaritas kis teriileten kézzel (pl. sarloval), nagyobb feliileten kaszalvarakodo
géppel, 4-6 cm-rel a talajszint felett torténik.

Elsodleges feldolgozas: A levagott friss anyagot azonnal szaritani kell (meleglevegds
szariton, TSZP-n vagy padlason). A szaraz herba feldolgozasanak elsé miivelete a levelek és a
viragzati részek lemorzsolasa. Ezt a munkat specialis morzsologéppel végzik, mely elvalasztja
a leveleket és viragtalan szarakat, a port, a homokot és a talajrogoket.

A tovabbi tisztitast tisztitogépeken, rostakon kell folytatni. A mindségileg megfeleld morzsolt
majoranna drogot zsdkokban, szaraz, szellos helyiségben taroljak.

Hozam: A varhat6 terméshozam 1,8-2,5 t/ha morzsolt drog.

Minéség: A kereskedelmi mindségli morzsolt majoranna min. 95% tisztasagu, szartoredéket
legfeljebb 4%-ban tartalmazhat. Ill6olajtartalma legalabb 0,4%. A majorannaolaj 6sszetételére

vonatkozo eldirasok nincsenek.

Novényapolas, novényvédelem:

Legfontosabb apolasi feladata a rendszeres lazitas és az 6ntozés.

A tenyészidGszakban atlagosan 160-180 mm csapadékpotld ontozést igényel. Leghatékonyabb az ontdzés
keléskor, az elagazddas kezdetén, bimbozaskor és vagas utan.

Gyomirtasa vetés vagy palantazas el6tt 2 héttel Afalon, Pendigan 330 EC, vagy Stomp 400 SC alkalmazasaval
torténhet. Egyszikii gyomok ellen, posztemergensen a Fusilade Forte alkalmazhato.
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Alternarias levél-, szar- és termésfoltossag (Alternaria spp, a bimbozas kezdete és az elsd vagas utani
hajtasnovekedés. A hagyomanyos (kontakt) készitmények (klortalonil, vagy mankoceb) hasznalhatok megfeleld
hatasfokkal.

A kartevok koziil 3-4 évente jelenik meg a réti moly (Loxostege sticticalis), amely jelentds kartételt okozhat.

Védekezhetiink ellene Bi58 EC (dimetoat) vagy Ultracid 40 WP (metidation) rovardlo szerekkel.

5. 12. A borsfii termesztése

A Dborsfii (Satureja hortensis L.) gyakrabban hasznalt magyar nevei: borsikafli, csombor.
Rendszertani besoroldsa:

Csalad: Lamiaceae (ajakosok). Kozeli rokona a Satureja montana (hegyi borsikafii)

5. 12. abra Borsfii (Satureja hortensis L.)
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e Drog:
- herba (Saturajeae herba)
- illoolaj: (Aetheroleum satureaje)
e Hatoanyag:
1-2 % ill6olaj (karvakrol, cimol), cseranyagok, nyalka, gyanta
o Farmakologiai hatdas:
Enyhe vérnyomasnoveld, szélhajtd, antimikrobalis hatds. Felhasznaldsa vérnyomasnoveld
tedk alkotorészekeént, fliszerként jellemzd. Borsos, csipds iz jellemzi.
e Eletforma:
Egyéves, lagyszara (Th)
e FElofordulas:
A Foldkozi-tenger vidékérdl szarmazik. Az északi tajak kivételével egész Eurdpaban - és mas
foldrészeken is - konyhai flszer- ¢és gyogynovényként vontak kulturaba. Kisebb
mennyiségben orszagunkban is termesztik.
o Kornyezeti igénye:
Meleg ¢és fénykedveld, szarazsagtiird, az egész orszagban termeszthetd ontézés nélkiil is.
o Fajta:
Budakalaszi, Bokroska
o Termesztése
Vetésvaltas: nem igényes, 6nmaga utan 2-3 évig nem vetheto.
Talajelokészités: Alapozo talajmivelésként Oszi mélyszantast igényel, majd tavasszal
apromorzsas, tomor magagyat.
Tragyazas: kdzepes tapanyagigény, kaliumra igényesebb.
Atlagos miitragyaadag:
N: 40-50 kg/ha (masodik évtol tavasszal fejtragyaként)
P: 40-60 kg/ha
K: 40-60 kg/ha
Vetés: marcius végén, aprilis elején (5.12. tablazat). Vetés el6tt és utan hengerezni kell. Lassu

csirazasu, akar 30 nap is lehet a kelés.
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5. 12. tablazat

A borsfil vetési utmutatoja

Megnevezés Ertékek

Vetés ideje I11. 20.-1V. 10.
Sortavolsag 40-50 cm.
Vetésmélység 0,5-1cm

Vetémagnorma 6-8 kg /ha

Ezermagtomeg 0,5-0,6 g

Betakaritas: Betakaritas: viragzas kezdetén, a legalso elagazasok felett kaszaljuk le kézzel,
vagy kaszalva rakodo géppel

Kedvezo évjaratban évente kétszer is lehetséges.

Elsodleges feldolgozas: természetes vagy mesterséges szaritds 40 C-on, majd szartalanitas,
tisztitas, rostalas kovetkezik.

Hozam: 1-2 t/ha viragzat

Mindség: min. 2 % illoolaj

Novényapolas, novényvédelem:

Mechanikailag, sor- és sorkozkapalassal, illetve vegyszeresen is gyomirthato, vetés el6tt illetve 10-20 cm-es
ndvénymagassagnal. Vetés utan kelés eldtt (preemergensen) kezelhetd egyéves egyszikil gyomok ellen.

A vegyszeres gyomirtas alkalmazasakor is sziikséges a sorkdzok lazitasa.

A borsfiinek hazankban jelent6sebb kartevdje és korokozodja nincs. Kartevok koziil a zold pajzsbogar (Cassida

viridis) larvai okznak néha kart.

5. 13. A bazsalikom termesztése

A kerti bazsalikom (Ocinum basalicum L.)
e Rendszertani besoroldsa:
Lamiaceae (ajakosak) csaladja
Mintegy 160 bazsalikomfajt ismernek: a legismertebb valtozatai a bordéleveld bazsalikom; a
gbérog vagy mds néven torpe bazsalikom (Ocinum minimum) a thai bazsalikom, vagy az

indiaban szent ndvény (Ocinum santum vagy O. tenoifolium).
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e Drog:
morzsolt, tisztitott levél és virag (Basilici herba)
illéolaj (Aetheroleum basilici)
e Hatoanyag:
1 % illoolaj (metilkavikol, linalool, eigenol, cineol), szeszkviterpének, flavonoidok,

fenolkarbonsavak

5. 13. abra Kerti bazsalikom (Ocinum basalicum L.)
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o Farmakologiai hatdas:
Mint gyégyndvény, meghiilésre, gyomor- és bélpanaszokra isszak a teajat. Vizelet- és
sz¢lhajto, tejelvalasztast serkentd, idegnyugtatd. A ndvény rovarirtd hatasu.

e Eletforma:
Egyéves, lagy szart (Th)

e FElofordulas:
Indiai szarmazasu. Termesztése Magyarorszag mellett a dél-eurdpai orszagokban jellemzd:
Spanyolorszag, Olaszorszag, Torokorszag, Bulgaria.

o Kornyezeti igénye:
Meleg- ¢és fénykedveld. A vegetacidos ideje alatt 3-4000 C hoosszeget igényel.
Magyarorszagon Kalocsatol délre és Tolna megyében termesztik. Nedves, de jo
vizateresztd talajt, és napos, védett helyet igényel. A bazsalikom termesztésére csak gyorsan
melegedd, jo vizgazdalkodast, tdpanyaggal jol ellatott, kozEépkotdtt barna homok, homokos
valyog, valamint a Duna menti Ontéstalajok alkalmasak.

o Fajta:
Keskenylevelii, Eugenia, Biborfelhd, Z6ldgomb

o Termesztése
Vetésvaltas: Legjobb eldveteményei a kapasnovények. A szerves tragya utOhatdsat is jol
hasznositja.
Talajmiivelés: Oszi mélyszantas, majd tavasszal kertszeriien elmunkalt apromorzsas magagy
készitése sziikséges.
Tapanyagellatas:
Atlagos tragyaigénye: N: 35-40 kg/ha

P: 55-70 kg/ha
K: 60-80 kg/ha

A tavaszi talajelokészitéskor 30-40 kg/ha nitrogént, valamint az elsé vagas utan tovabbi 40-50
kg/ha nitrogént juttatnak Ki.
Vetés: a vetés ideje - aprilis vége, ill. majus eleje. A sortavolsag 40-50 cm, a vetés mélysége

0,5-1,0 cm, a vetOmagsziikséglet 3-4 kg/ha. A vetést hengerezés koveti.
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5.13. tablazat

A bazsalikom vetési utmutatoja

Megnevezés Ertékek

Vetés ideje V. 20-V.10.
Sortavolsag 40-50 cm.
Vetésmélység 0,5-1cm
Vetémagnorma 3-4 kg
Ezermagtomeg 1,4-18¢

Betakaritas: A fold feletti virdgos, leveles hajtas a tenyésziddszakban kétszer vaghatd. Az
els6é vagasra rendszerint jalius kozepén, a viragok megjelenésekor keriil sor. Késdbbi vagassal
csak gyengébb mindségii, magvakat is tartalmazo drogot lehet nyerni. Méasodszor vagni az 0]
hajtasok virdgzasakor, demég a korai fagyok beallta elott kell.

Kézzel vagy kaszalvarakodd géppel takaritjak be. A hajtasokat az elsd elagazas f6lott kb. 6-8
cm magassagban kell levagni.

Elsédleges feldolgozas: A hajtiasokat max. 40 °C-on széritjak, morzsoljak, majd tisztitjak. A
morzsolt termék tartdsan nem tarolhatd, mert ilyenkor jelentds illoolaj-veszteséget szenved,
ezért a morzsolast kozvetleniil a felhasznalas elott ajanlatos elvégezni €s aromavédd
csomagolast alkalmazni.

Hozam: morzsolt drog 1,5-2,0 t/ha, ill6olaj 8-10 kg/ha.

Minéség: illoolajtartalom legalabb 0,2-0,5 %.

Novényapolas, novényvédelem

A kelés utani ndvényapolas a mechanikai gyomirtasbol (sor- és sorkozkapalas) és a tOszam beallitasabol
(ritkitas) all, ami folyométerenkénti 6-7 db névényt jelent.

Kémiai névényvédelemre a hazai gyakorlatban eddig nem volt sziikség. Vegyszeres gyomirtasra premergensen

alkalmazhatoak herbicidek.

Kérdés:
1. Csoportositsd rendszertani besorolasok szerint az eddig tanult
egyéves gyogyndvényeket!
2. Az orszag mely részein termeszthetd a bazsalikom?

Feladat:

1. Tervezd meg az egyéves ajakosak vetéstechnologiajat!



Gyogy- és fliszerndvények termesztése

5. 14. A Gyapjas gyiisziivirag (Digitalis lanata) termesztése

Nevét onnan kapta, hogy viragzati tengelye és csészelevelei szOrosek, gyapjas-molyhosak.
e Rendszertani besoroldsa:

csalad: tatikafélék — Scrophulariaceae

nemzetség: Digitalis
e Drog:

Digitalis lanatae folium
e Hatoanyag:

szteroid glikozoidok, szaponinok, flavonoidok (lanatozid glikozidok)

5. 14. 4dbra: Gyapjas gyusziivirag

62
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e Farmakologiai hatdas:
szivmiikodésre, periférias keringésre, 1égzésre hato glikozidok, drogként is felhasznalhatd

e Eletforma:
kétéves ndovény

o Elofordulasa:
DK-Eurdépaban dshonos, Magyarorszagon a Budai-hegyekben és a Mecsekben. Fokozottan
védett, nem gytijthetd!

o Kornyezeti igénye:
szaraz, meleg sziklagyepek, termesztéséhez a konnyen melegedd, meszes kdzépkotott talajok
a legalkalmasabbak

e Fajta: Oxfordi, Dilacte M

o Termesztése
Vetésvaltas: két gabona kozé, vagy ontozott zoldségndvények vetésforgdjaban elhelyezve.
Lassan fejlodik, gyomosodasra hajlamos, ezért a gyomositd eldvetemények keriilendok.
Solanaceae csalad novényei és onmaga nem lehet elévetemény.
Tragyazas:
N: 100-150 kg/ha, megosztva részben Osszel, tobbit fejtragyaként 6-8 tdleveles allapotban,
sorkdzbe bedolgozva vagy ont6zOvizzel kijuttatva
P: 100-150 kg/ha
K: 120-160 kg/ha
Talaj-elokészités: tél ala vetés esetén mar Osszel ki kell alakitani az apromorzsas, tomor
magagyat, tavaszi vetésnél is minél teljesebben elmunkalt talajallapotot kell mar az Osz
folyaman létrehozni.
Vetés: Laza homoktalajokon tél ald november végén, kotottebb talajokon kora tavasszal.
Sekélyen, 0,5 cm vetésmélységgel, 30-40 cm-es sortavval, 4-5 kg/ha vetdmagnormaval.
Vetés utan hengerezni kell.
Betakaritas: augusztus vége - szeptember eleje, amikor a tdlevelek hatdanyagtartalma a
maximuman van. A tdlevelek betekearitasa 2-3 - cm-rel a talaj felett kézzel v. géppel. Gépi
vagasra a gyommentes dllomanyok alkalmasak.
Elsodleges feldolgozas, tarolas: aerob feltétel mellett szaritas nagy feleslegii levegéarammal,
maximum 40 °C-on ill. anaerob feltétellel szecskazassal, silozassal 2-3 napig leveg6tdl valo
elzarassal, 60-80 °C-os szaritassal. Baldkban tarolhato.

Hozam: 3-5 t/ha szdraz levéldrog
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Minéség: dohmentes, zold vagy kissé fakd levél, maximum 2-5 %-ban tartalmazhat egyéb

ndvényi anyagot.

Novényapolas, novényvédelem

Lassu fejlodése miatt csak a vetés utan 20-30 nappal kezd kisorolni az allomany, és azonnali sorkdzkapalast,
illetve vegyszeres gyomirtast igényel a vetéssel egy idében ¢s 4-6 téleveles kortdl. A tenyészidészak elején
tObbszori sorkozmiivelést igényel. Preemergensen Dachtal W-75 alkalmazhat6 8-10 kg/ha-os dozisban.

4-6 leveles fejlettségnél Plakin + Basagran szerkombinacio, valamint egyszikii gyomok esetén a Fusilade (2-3
1/ha) alkalmazhato.

Korokozok: szeptorias levélfoltossag, ellene csavazassal illetve junius elejétdl preventiven Tilt 250 EC
alkalmazasaval védekezhetiink. A virusok (uborka- és dohanymozaik virus) elleni védekezés a virusvektorok
irtasa.

Karositok elsésorban a levéltetvek.

5.15. Az édeskomény termesztése

Az édeskomény (Foeniculum vulgare Mill.) gyakrabban hasznalt magyar nevei: magyar anizs,
olaszkdmény.
e Rendszertani besoroldsa:

Apiaceae (ernydsviragtiak) csaladja
e Drog:
- termés (Foeniculi fructus).
- ill6olaj: (Aetheroleum foeniculi) gyogyszerkonyvben szerepld hivatalos drogok.
e Hatoanyag:
Anetol, fenkol, metilkavikol. Az egész ndovény tartalmaz illoolajat, a gyokér azonban eltérd
Osszetételben. Ennek hatéanyaga a dilapiol.
o Farmakologiai hatas:
Enyhe gorcsoldd, szélhajtd, emésztésjavitd, antibakteridlis hatds. Felhasznalasa tedk
alkotorészeként, galenusi készitményekben, fiszerként, illoolajat kozmetikai célokra torténik.
e Eletforma:
Tobbéves lagy szara (H). 4-5 évig is ¢€l, de jelentds termést csak az elsé harom évben ad.

Magyarorszagon kétéves novényként termesztik.
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5. 15. abra Edeskomény (Foeniculum vulgare Mill.)

e Elofordulas:
Dél-eurdpéban és a Foldkozi-tenger vidékén gyakori. Kozép- és Dél-europaban termesztik.

e Kornyezeti igénye:
Melegkedveld, fagyérzékeny. A virdgzas eldtt vizigénye fokozott, a virdgzaskor hdigényes. A
laza szerkezetli vagy kozépkotott talajokat kedveli, de sovany homoktalajokon nem
termeszthetd eredményesen.

o Fajta:
Budakalaszi, Soroksari, Fonciai

o Termesztése
Vetésvaltas: nem igényes, két gabona kozé vagy tragyazott kapasndvények utan tehetd.
Rokon faju novények rossz eldveteménynek szamitanak. Az édeskomény az arankanak is

tapnovénye.
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Talajelokészités: Alapozd talajmiivelésként Oszi mélyszantast igényel, majd tavasszal
nedves, iilepedett magagyat.
Tragyazas: Nagy vegetativ tomege miatt N-igényes novény, de istallotragyat kozvetleniil
elétte nem szabad kijuttatni, mert gydkerei barna foltosak lesznek.
Atlagos miitragyaadag:

N: 20-40 kg/ha (masodik évtol tavasszal fejtragyaként)

P: 80-100 kg/ha

K: 40-60 kg/ha
Vetés: A legkorabban vetjiilk az ernydsvirdgiiak koziil. Vetésidd: marcius eleje-kdzepe, de

vethetd késo dsszel is. A vetési paramétereket az 5.15. tablazat tartalmazza.

5.15. tablazat

Az édeskomény telepitési utmutatdja

Megnevezés Ertékek

Vetés ideje I11. 01,-15.
Sortavolsag 42-48 cm.
Vetésmélység 2-3cm

Vetémagnorma 8-10 kg
Ezermagtomeg 4-8 ¢

Betakaritas: Pergésre hajlamos, nagy vegetativ tomeget fejleszt és egyenlotleniil érik. Ezek a
tényezOk mind nehezitik a betakaritast. A betakaritas az elsé évben két menetben, oktoberben
torténik. A masodik-harmadik évben egy menetben szeptemberben végezhetd, amikor teljes
érésben vannak a magok.

A végobasztalt magasra kell allitani, hogy csak az ernydk adjak a f6 betakaritott tdmeget.
Elsédleges feldolgozas: A betakaritott termést szaritani kell 40 C-on, majd tisztitas
kovetkezik.

Hozam: 04-0,6 t/ha, a kétéves 1-1,5 t/ha, a harmadik éves 0,5-0,8 t/ha.

Mindéség: minimalis illoolajtartalom 3 %.

Novényaplas, novényvédelem:
Az édeskdmény novényvédelme megegyezik a koménynél emlitettekkel, egyediill a gyomirtdsban

mutatkoznak eltérések. Az els6 évben megegyezik a gyomirtds a koménynél targyaltakkal, azonban a masodik
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évtol kezd6dGen specialis gyomirtasi technologiat alkalmazunk. Kora tavasszal, hajtas el6tt az elsd évben is
alkalmazott herbicidek adagjait névelni lehet 20-30 %-al. Ha a masodik évben a fagytol kiritkult édeskomény al-
loméanyban nagyon elszaporodtak a korabbi gyomirto szerekre rezisztens gyomok, akkor a minimalisan 20 cm-es
fejlettségli allomanyt gyomirthatjuk. Ez a kezelés mintegy 10-20 %-os fitotoxikus karosodast okoz, ezeket
azonban 2-3 hét alatt a novények kinovik.

Legkedvez6bb hatasa a preemergens herbicideknek van: Afalon, Pendigan 330 EC. Erételjesebb gyomosodas
esetén posztemergens kezelés: Afalon. 2. éves allomany: preemergensen Afalon, Pendigan 330 EC,

posztemergensen: Afalon.

Kérdés:

1. Mi képezi a gyapjas gylisziivirag drogjat?

2. Milyen 6kologiai igényei vannak az édeskoménynek?
Feladat:

1. Tervezd meg az édeskomény betakaritasat!

5. 16. A citromfii termesztése
A citromfil (Melissa officinalis) tovabbi nevei: kert méhfii, citromszagu melissza.

e Rendszertani besoroldsa:
Lamiaceae (ajakosak) csaladja
e Drog:
megszaritott foldfeletti hajtas (Melissae herba)
levél (Melissae folium)
illoolaj (Aetheroleum melissae) gyogyszerkonyvben is szerepld hivatalos drogok.
e Hatoanyag:
A friss novény citromillatt, a beldle kivont 0,2-0,5 % illoolaj citrdl, citronelldl, geraniol
tartalma miatt.
e Farmakologiai hatdas:
Nyugtatd és virusold hatast. Felhaszndldsa onalldan vagy étvagy-€s izjavitd, illetve altatd
teakeverékekben hasznaljak. Mézeld ndvény, a nevét is innen kapta, a gordg melissa
(magyarul méz) szobol.
e Eletforma:
Terjedd tovi, lagy szart, éveld (H) ndvény.
o Elofordulas:
Dél-europaban és mediterran vidékeken Gshonos, Magyarorszagon a termesztés mellett a

Dunantul erdds, sziklas teriiletein dsi kulturnovényként elvadultan fordul eld.
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o Kornyezeti igénye:
Meleg- és fénykedveld. Szarazsagtiiré, de hosszantartdé aszaly esetén fejlodése leall. Szaraz
idOszakban tobbszori Ontdzés sziikséges. A magvak optimalis csirdzdsi homérséklete 18-20
°C. Fagyérzékeny, a hotakaré nélkiili hideg telek jelentds tdpusztulast okozhatnak.
Termesztéséhez a meszes, kozEpkotott, jo vizgazdalkodasu talajok alkalmasak

o Fajta:

"o

Magyarorszagon citromfiinek nincs mindsitett fajtaja, populacioit termesztik.

5. 16. abra Citromfii (Melissa officinalis)

o Termesztése
Vetésvaltas: 4-5 évig marad fenn gazdasagosan a telepités. Onmaga utdn 4-5 év mulva
keriilhet vissza. Az eldveteményre nem érzékeny. Eveld kultdra, ezért gyommal erésen
fertdzott teriileteket ne valasszunk a telepitéshez.
Talajmiivelés: Oszi mélyszantas, tavasszal iiltetésre alkalmas porhanyés talajallapot

kialakitasa sziikséges.
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Tapanyagellatas: A szerves tragyat meghalalja, az 6szi mélyszantas elott 25-30 t/ha
kijuttatasa indokolt a telepités eldtt.
A citromfii atlagos tapanyagigénye: N: 60 kg/ha

P: 50-60 kg/ha

K: 70-80 kg/ha
Fejtragyéazasa hozamnoveld hatasu, tavasszal, a hajtasképzédés kezdetén és az elsé vagas utan
30 kg/ha N hatdanyag kijuttatasa indokolt.
Telepités: Szaporithatd helybevetéssel, palantazassal és tGosztassal is.
Leggyakrabban a paldntdzdst alkalmazzak. A mag vetheté novemberben, vagy a folia ala
marcius elején. A magvetés sortavolsaga 20-25 cm, a vetésmélység 0,5-1,0 cm.1 m? teriileten
kb. 300 palanta nevelhetd. A kiiiltetés majus kdzepén-végén torténhet, 60 cm sor- és 30-40
cm totavolsagra. A palantasziikséglet 50-65 ezer db/ha. A biztonsagosabb eredés érdekében
kettesével is iiltethetd.
Betakaritas: Az elsd évben egyszer, augusztusban, a kovetkezd évtol kétszer vaghato.
Eldszor a bimbok megjelenésekor (junius végén-julius elején), masodszor augusztus elsd
felében, atarlomagassag 8-10 cm.
Elsodleges feldolgozas: A citromfli levelei frissen nyomadsra érzékenyek, gyorsan barnulnak,
ezért ajanlatos a betakaritott zoldtomeg azonnali miszaritdsa 40-45 oC hdmérsékleten. A
drogot szaraz, szellds, napfénytdl védett helyen, athat6 szagli anyagoktdl elkiilonitve taroljak

Hozam: 3-4 t/ha herba- illetve 1-1,2 t/ha levélhozam érhetd el.

Novényapolas, novényvédelem

A citromfil levelei a tél folyaman lefagynak, és csak aprilisban indulnak fejlédésnek. Az elsd évben a
sorok zarddasaig 2-3 kapalast igényel. A késdbbiekben is mechanikailag, illetve néhany herbicid hatdéanyaggal
gyomirthato.
Az Gsszel telepitett allomany koratavasszal, a tavaszi telepitést iltetvény az eredés utdn gyomirthatd. Beallt
allomanyban Pendigan 330 EC, Stomp 330, Stomp 400 SC alkalmazhatok koratavasszal, a vegetacio kezdete
eldtt kipermetezve illetve az els6 kaszalas utan.
A szivokartevok (levéltetvek, kabocak) ellen szintetikus piretroid hatéanyagi inszekticidekkel (Fendona,
Decis) lehet védekezni.
A szeptorias levélfoltossag (Septoria melissae) terjedése és az ezzel jard levélhullas megelézhetd Fundazol

vagy Tilt gombaolé szerekkel. Vagas el6tt két héttel a névényvédelmi miiveleteket be kell fejezni.



Gydbgy- és fiiszernovények termesztése 70

5.17. A borsosmenta termesztése
A borsosmenta (Mentha X piperita L). spontan keletkezésii fajhibrid, a gyogyaszat

legértékesebb mentafaja magas mentoltartalma miatt.
o Rendszertani besoroldsa:
Lamiaceae (ajakosak) csaladja
Rokonai pl. a M. pulegium (csombormenta), vagy a M. spicata, (fodormenta). Mintegy 6tven

mentafajt tartanak nyilvan.

5.17. abra Borsosmenta (Mentha x piperita L).
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e Drog:
-virdgz6 hajtés illetve levél ( Mentha piperitae herba, folium)
-illdolaj (Aetheroleum menthae piperitae)

e Hatoanyag:
Ill6olajaban 40-60 % menthol, ezen kiviil menton, piperiton stb.

o  Farmakologiai hatds:
Nyal- és epetermelés fokozasa, antiszeptikus hatds, helyi érzéstelenités. Almatlansagra,
gyomor- és emésztési panaszokra, epeproblémakra hasznaljak, tedk, cseppek formajaban.
ITloolajaval  likéroket, édességeket, valamint gydgyaszati termékeket izesitenek.
Kozmetikumokban illatositoként is hasznaljak. Kiilsdleg bedorzsolészerként reumas ¢&s iziileti
panaszokra is alkalmas.

e Eletforma:
Lagy szaru, sztolokkal terjedd éveld (H)

e FEléfordulas:
Sok orszagban termesztik. Vadon altalaban termesztésbdl kivadult dlloméanyok talalhatoak.

o Kornyezeti igénye:
Melegigényes, de jo telallo fajok, fényigényesek, hosszi nappalosak. Vizigénylik igen nagy,
ezért csak ontozott koriilmények kozott termeszthetdek biztonsagosan. A tenyésziddszakban
7-800 mm vizet igényelnek. A menték tapanyagigényes fajok. Csak Ont6zhetd teriileteken,
mély termOrétegii, kozEépkotott talajokon termeszthetok eredményesen.

o Fajta:
Hazédnkban az angol Mitcham borsosmenta fajta terjedt el, mig a fodormentanak
koztermesztésii populacioit szaporitjak tovabb.

o Termesztése
A menta liltetvényt 2-3 évig érdemes fenntartani.
Tapanyagellatas: Telepités elott célszerli 20-30 t/ha szervestragyat a talajba dolgozni.
Atlagos miitragyaadag: N: 90-150 kg/ha

P: 60-90 kg/ha
K: 50-80 kg/ha

A 2. és 3. évben a mintegy 90-150 kg/ha N-miitragyat két részletben -2/3 részét indito-, 1/3
részét pedig fejtragyaként, az elsd vagas utdn javasolt kijuttatni. Az P és K miitragyakat az

allomany 6szi leszantasakor adjuk Ki.
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Talajmiivelés: Kalaszos eldvetemény utan tarlohantés, 6szi mélyszantas, majd az dszi iiltetés
elétt rogmentes iiltetdagykészités.
Ultetés: Szaporitani csak vegetativ iiton, zolddugvanyozassal, sarjakkal illetve sztoloval
lehet, mert a fajhibrid ritkén érlel csiraképes magot.
A sztolorol torténd szaporitast alkalmazzak leggyakrabban. A telepités optimalis ideje
oktober eleje-november kizepe. Az egyéves anyaallomanyokbol a sztélot kozvetleniil
telepités elott kell kitermelni. Az elékészitett teriileten 13-15 cm mély bardzdakat huznak 50-
60 cm-es sortavolsagra, majd a letisztitott szt6lokat 1-2 sorosan zsindrszeriien a barazdaba
fektetik, majd 10-12 cm-es talajréteggel takarjak. A szaporitoanyag-sziikséglet 1,4-1,6 t
sztolo/ha.
A telepités torténhet mdjusban is, gyokeres sarjhajtasokkal. A sarjhajtasokat palantaként
kézzel, vagy géppel lehet eliiltetni 60x20-30 cm-es térallasba (112-134 ezer db/ha).
A menta allomédnyok a tavaszi kihajtastol a sorok zarddasaig kultivatorral miivelhetok, de
sziikség esetén a gyomirtas herbicidekkel is megoldhato.
Novényapolas: Elengedhetetlen apoldsi miivelet az {iltetvény Oszi kozépmély (15 cm)
leszantdsa, mely részben a rozsdafertdzés elleni agrotechnikai védelmet, részben pedig az
iiltetvény termoképességének fenntartasat szolgalja.
Betakaritas: A menta-iiltetvények illoolaj-eloallitasra évente kétszer -a fohajtasok teljes
viragzéasakor és szeptember végén- keriilhet sor. Herba eldallitasakor az alloméany évente
haromszor is vaghato, a bimbos allapot elérésekor. Ekkor a betakaritast kézi kaszaval vagy
kaszalvarakodokkal végzik.
Elsodleges feldolgozas: a levagott hajtasokat azonnal szaritjak, max. 40 oC-on. A levéldrog-
nyerés ugy torténik, hogy szaritas elott a leveleket a szarrdl lefosztjdak.
Hozam: Ill6olaj-el6allitas esetén mintegy 30-60 kg/ha-os, herbanal 2,5-4 t/ha-os, mig
levéldrognal 1,5-2 t/ha-os hozam varhato.
Mindség: a gyogyszerkonyv szerint a szaritott drogra vonatkoztatva legaldbb 5000-es
kesertiérték és 30 % vizeskivonat-tartalom az eldiras.
Novényapolas, novényvédelem
A menta a telepitést kovetden, majd évente tobbszor is Ontdzést igényel. Kritikus fazisoknak tekinthetéek:

a 8-10 cm-es hajtashosszkor,

az oldalelagazasok megjelenésekor,

a bimbok megjelenésekor,

az els6 vagas utan kozvetlentil,

a masodik novedék 8-10 cm-es magassaganal.

A sorok zarodasaig kultivatorral mivelhetd.
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Herbicideket a kihajtas eldtt, illetve az elsé évben 10 cm-es allomanyban illetve az els6 vagas utan kozvetleniil
alkalmazhatunk. Elsééves iiltetvényben kihajtas el6tt alkalmazhato a Merkazin, Gesagard, Prometrex, Goal .
Kihajtas utan —10 cm-es ndvénymagassagnal- Geonter 80 WP (1,5-2 kg/ha). Az elsé vagas utan kozvetleniil
Aresin (2-3 kg/ha) juttathatd ki. A 2-3 éves allomanyokban kihajtas elétt a Geonter 80 WP (3-5 kg/ha)
javasolhato.

Tobb éves mentadllomanyokban egyre tobb idegen mentafaj jelenik meg, ilyenkor a mentaiiltetvény
felszamolasa is indokolt lehet.

A borsmenta leggyakoribb és legveszedelmesebb gombas betegsége a mentarozsda (Puccinia menthae). Az
allomany 6szi leszantasa is részben a rozsda elleni agrotechnikai védekezést szolgalja. Vegetacios idészakban is
védekezhetiink (pl. Amistar). A kezelést az elsd tiinetek megjelenésekor vagy preventiven kell elvégezni és
sziikség esetén megismételni.

A Kkartevd rovarok koziil jelentésebb kart foként a levéltetvek és a takacsatkak okozhatnak. Az elleniik valo
védekezés a szokasos inszekticidekkel megoldhatd. Megjelenhetnek még a bagolypillék larvai, mentabogar,

mentabolha.

5. 18. A levendula termesztése

o

A valddi levendula (Lavandula angustifolia Mill.)szarazsagtiiré mediterran félcserje.
e Rendszertani besoroldsa:
Lamiaceae (ajakosak) csaladja
e Drog:
-megszaritott viragai (lavandulae flos)
-friss viragzatbol leparolt illoolaj (Aetheroleum lavanulae) hivatalos drogok.
e Hatoanyag:
Ill6olajaban linalil-acetat és linalool, kamfor, borneol, geraniol, citronellol, cserzéanyagok,
kumarinok, flavonidok, szterolok.
o Farmakologiai hatas:
Gorcsoldd, emésztésjavitdo, nyugtatd. Kiilsdleg reuma ¢és idegfijdalmak ellen hatésos.
Felhasznalasa teanak, nyugtatd, epemiikodést fokozé hatasa miatt, valamint kiilsdleg nyugtato
hatast gyogyfiirdoként, bedorzsoloszerként egyarant elterjedt.
e Eletforma:
Evelé félcserje (N)
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5. 18. abra. Valodi levendula (Lavandula angustifolia Mill.)

o Elofordulas:
A Foldkozi-tenger mellékén és Dél-Eurdpaban Gshonos. Magyarorszagon 1920-ban Bittera
Gyula telepitette Tihanyban.

o Kornyezeti igénye:
Jellegzetes xerofil novény. Eredeti terméhelyén szaraz, fatlan, koves hegyoldalakon él, igy

termesztéskor a meszes, kozeépkotott talajokat kedveli.
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Meleg- és fényigényes, fagykart csak kivételesen hideg teleken szenved. A kés6 tavaszi
fagyok a mar megindult allomanyt azonban karosithatjak.

o Fajta:
Budakalészi 80 valodi levendula
H-tipusu hibrid populacio

o Termesztése
A levendula-iiltetvényt vetésforgon kiviil kell helyezni, 15-20 évig foglalja a teriiletet.
Tapanyagellatas: A telepités el6tti év 0szén, a mélyszantassal 35-50 t/ha szervestragyat
juttassunk a talajba.
Mitragyaadag iiltetés elétt : N: 30-40 kg/ha

P: 70-80 kg/ha
K:100-120 kg/ha

Kiegészitd miitragyazast hasonlo adagokkal a betakaritas utan, Osszel a sorkdzokbe
bedolgozva adhatd. N- fejtragydzas tavasszal 40-70 kg/ha adaggal javasolhato. A termd
években novekvd adagu miitragyazast igényel.
Talajelokészités: kozépmély lazitoval kombinalt 6szi mélyszantas, ha a termdréteg
vastagsaga ezt lehetové teszi, majd jol elmunkalt, tomdoritett iiltetéagy-készités kdvetkezik.
Telepités: Magvetéssel, zold és fas dugvanyozéssal szaporithatd, a hibrid levendula csak
dugvanyozassal.
A magrél torténd szaporitas palantaneveléssel torténik. A novemberi eleji szabadagyi
magvetéskor a sortdvolsag 20-30 cm, vetésmélység 1,0-1,5 cm, a vetOmagsziikséglet 5-9
kg/ha. Nyar elején és végén a palantdkat visszavagjak a bokrosodas elosegitése érdekében.
Ultetés: szeptember kozepétél oktober végéig. Marciusi telepités csak sziikség esetén
végezhetd. A palantik gyokerét visszavagjak, majd a gyokérnyaknal 4-5 cm-rel mélyebbre
iiltetik kézzel vagy géppel. Az alkalmazott tenyészteriilet altalaban 100x50 cm.
Betakaritas: Illoolajnyerés céljabol a levendula virdgzatait teljes virdgzdasban takaritjuk be.
A viragzas mind6ssze néhany napig tart, ezért nagyobb teriileteken a viragzas elején meg kell
lezdeni. Kisebb teriileteken, vagy meredekebb lejtokon a vagast ma is kézzel végzik. Gépi
betakaritashoz vagy Onjaré levendulabetakaritd vagy levendulavagd adapterrel felszerelt
kaszalvarakodo gépeket alkalmaznak.
Elsodleges feldolgozas: Viragdrog eldallitasakor a levagott virdgokat azonnal szaritani kell.
Ezutan morzsolas, majd a szarrészektdl valo tisztitds kovetkezik. Illoolaj-eldallitaskor a

levagott virdgot a vagas utan kozvetleniil le kell parolni.
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Hozam: A masodéves allomanyban 3-6 kg/ha, harmadévesben 8-16 kg/ha, negyedévesben
15-20 kglha, a tovabbi termdévekben 20-26 kg/ha illdolajra szamithatunk. Nyers virdghozam
az ultetvény koratol figgben 1,5-4 t/ha, a hibrid levendula esetében akar 6-7 t/ha is lehet.

Novényapolas, novényvédelem:

A telepités utani évben majus végén a novényeket 8-10 cm magassagban vissza kell vdgni. Ezt a munkat a
kovetkezd évben 15-18 cm magassagban meg kell ismételni.

Az iiltetvények elengedhetetlen évkozi apolasi munkaja a 2-3-szori sorkozmiivelés.

4-6 évente a sorkozokben 40-60 cm mélységii lazitds is sziikséges.

A levendula betegségei koziil idénként kiilonb6z6 levélfoltossagok és a fehérpenészes rothadas okozhatnak
problémat, elleniik azonban ritkan valik sziikségessé a vegyszeres védekezés. A palantavész ellen azonban
rendszeresen védekezni kell a palantanevelé kézegben. Erre alkalmas a Fundazol, a kezeléseket rendszeresen
ismételni kell.

A kartevék koziil a talajlakok okozhatnak gondot, ami ellen talajfertétlenit6 készitményekkel (Basudin, Diazol)
védekezhetiink. A levéltetvek és a poloskak szivogatasukkal okozhatnak kart a virdgzati tengelyen, elleniik
eredményesen alkalmazhat6 a Bi 58 nevil készitmény.

A gyomirtas az éveld termesztésbdl adddoan specialis. A telepitést kovetd év kora tavaszan Merkazin, Geonter
vagy Gesagard készitmények alkalmazhatok a levendula nyugalmi idészakaban.

A mezei aszat, a betyarkord és a ragadoés galaj jol irthatd a levendula bimbodzasanak kezdete el6tt Lontrel
készitménnyel.

A folyondar szuldk és a hamvas szeder csak Starane készitménnyel irthatd eredményesen ugy, hogy kora

crer

allapotaban kell a gyomirtd permetezést végezni.

Kérdés:
1. Mik az ¢évelé6 gyogyndovények termesztése soran figyelembe veendd
legfontosabb szempontok a teriiletkivalasztasra vonatkozoan?
2. Melyik fenofézis az optimalis a levendula betakaritasara?
Feladat

1. Tervezd meg a borsos menta sztdloval torténd telepitését!

5.19. Az orvosi zsilya termesztése
Kezdetben az Okori gorogok és romaiak tartdsitdsra hasznaltdk, azonban hamar elterjedt a

gyogyhatasai miatt is. A latin neve is erre utal, hiszen a "salvia" 'gyogyitani'-t jelent.

e Rendszertani besorolds: csalad: Lamiaceae

Rokona a muskotaly zsalya a Salvia sclarea, a S. purpurascens, €s a S. Lekarska.
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e Drog: folium, illoolaj

e Hatoanyag:
A leveliikben felhalmoz6do 1,0-2,5% illoolaj mellett egyre nagyobb jelentdséggel birnak a
cseranyagok (6,0-8,0%) ¢és egyes fenoloidok. F6 hatdanyagai: az illéolaj, mely f0
komponense a mérgezd tujon (30-50%), cineol, borneol, tartalmaz cserzéanyagot,

triterpéneket, keser(i anyagot, 6sztrogén anyagokat és nikotinsav amidjat.

5. 19.4bra: Orvosi zsalya

o Farmakoldgiai hatds:

Gyulladascsokkentd, antibakterialis €s antioxidans hatassal rendelkeznek
e Eletforma

Evels félcserje (N)



Gyobgy- és fiiszerndvények termesztése 78

o Elbfordulas:
Az orvosi zsalya Dél-Eurépéaban vadon termd, nalunk csak termesztett.

e Kornyezeti igény
Mediterran eredetli szarazsagtiiré és melegigényes faj, a meszes talajokat kedveli. Nagy
hdéigényli novény. Magjai 12 °C alatt nem, vagy csak igen lassan csirdznak. Optimalis
csirdzasi homérséklete 20 °C koriil van. A ndovények viszonylag lassu fejlédése alacsony, 15-
18 °C-os homérsékleten még vontatottabb. Az egyéves tovek kiilondsen érzékenyek a
hétakaro nélkiili kemény fagyokra.
Fényigénye jelentés. Kevés napfény hatasara jelentdsen csokken az illoolaj-tartalma.
Arnyékos helyeken megnytilik és a levelek sziirkés szine halvanyzold lesz.
Jol tiir1 a szarazsagot, csirazaskor és palantaneveléskor azonban sok vizet igényel. A tobbéves
tovek viszont hazdnkban az aszalyos éveket is atvészelik.
A szerkezet nélkiili homok- és az erdsen agyagos talaj kivételével szinte mindeniitt

termeszthetd. A koves, sziklas, vékony termérétegii teriileteket jol hasznositja

o Termesztése:

Vetésvaltas: 5-6 ¢vig marad fent az allomany, legjobb elévetemények a kalaszosok.
Talajelokészités: Tarlohantas, tarloapolas, nyar végén kozépmély lazitas, majd szantas (26-
32 cm) vagy tarcsazas. JO1 elmunkalt, elsimitott teriiletet igényel. Palantazas idejére mély (15-
20 cm) iiltetdagyat készitlink.
Tragyazas: Tapanyagigényes, talajzsarold novény. Telepités elott 25-35 t/ha istallotragya
kijuttatasa javasolt. Ennek hianyaban atlagos alaptragya igénye:

N: 60-80 kg/ha

P: 60-80 kg/ha

K: 40-60 kg/ha

A kovetkezd években N, P, K kozepes adag:

N: 60-80 kg/ha

P: 50-60 kg/ha

K: 50-60 kg/ha

Vetés: Az orvosi zsalya magrol, szabadagyi palantaneveléssel is szaporithatd, melyhez a

magvetés aprilis-majusban, jol elokészitett talajba, 20-25 cm-es sortavolsagra torténik.
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A vetés elott két héttel 1,5 kg/ha Afalon gyomirtoszer kijuttatdsa javasolt. A vetOmag-
sziikséglet 3-4 g/m2. Egy hektar palanta-sziikségletét 300-400 m2-en lehet eldallitani. A
toveket begyokeresedés utan a jobb elagazodas érdekében 8-10 cm-re visszavdgjak.

A palantak szeptemberre elérik a 15-20 cm-es nagysagot és palantazogéppel, 60-70x30-40
cm-es tenyészteriiletre kiiiltethetdk.

Helyrevetése kockazatos. Az optimalis id6 oktober vége-november eleje, illetve kora tavasz,
3-4 cm mélységben 15-20 kg vetdémagnormaval, kapas sortavolsagra. A helyrevetett allomany
csak a masodik évtdl fordul termdre.

Betakaritas: A betakaritasra a kiiiltetés utani évben egyszer, a tovabbi években altalaban
kétszer keriilhet sor. Fontos, hogy mindig a fasodott részek feletti vagast alkalmazzunk. Az
els6 vagas ideje majus vége-junius eleje, a masodiké pedig akkor van, amikor az uj hajtasok
elérték a 25-30 cm-es nagysagot.

A friss alapanyagbol torténd illoolaj-nyerésre csak a teljes viragzasban levé allomany
alkalmas.

Elsodleges feldolgozas: A levéldrog eldallitasakor a levagott hajtdsokat max. 40 oC-on
szaritjak, majd a leveleket lefosztjak.

Hozam: Az illoolaj-hozam 8-10 kg/ha. A levéldrog-hozam az els6é évben 0,25-0,40 t/ha, a
tovabbi években pedig 0,8-1,0 t/ha.

Mindség: A drognak legalabb 1,5 % illoolajat kell tartalmaznia, levéldrog esetén maximum 5

% egyéb ndveényi részt és 1 % idegen anyagot tartalmazhat.

Novényapolas, novényvédelem:

Lassu kezdeti fejlodése miatt gyomirtas vegyszeresen is sziikséges. Palantazasnal presowing Pendigan 330 EC,
vagy Afalon, 2. évtél tavasszal, kihajtas el6tt Dual Gold 960 EC, Afalon, Fusilade alkalmazhato.

A tobb éves allomany gyomirtasanal torekedni kell a szerrotaciora, a rezisztens gyomok elszaporodasa miatt.

Ha elszaporodik a betyarkord (Erigeron canadensis), akkor a nyugalmi idészakban kell védekezni ellene.
Korokozdja a lisztharmat, ellene kéntartalmi szerekkel (Kumulus S, Thiovit Jet, Kénkol 800 FW)
védekezhetiink.

A hazai gyakorlatban gombas betegségek ritkan lépnek fel, de kiilfoldi termesztési tapasztalatok alapjan a

zsalyanal el6fordulhat még a fomas szarfoltossag illetve az aszkohitas levélfoltossag.
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5.20. A muskotalyzsalya termesztése
A rémaiak ,claurus” azaz tiszta szavabodl szarmazik az elnevezése, mivel a szemek

borogatasara hasznaltak. Népi nevei: skarlat zsalya, skarlatfii.

e Rendszertani besoroldsa: Laminaceae (ajakosak) csaladja
Két tipusa van: az egyik igen erételjes novekedési (f piramidalis), mig a masik (var. hirsuta)
sirlin szOrozott.

e Drog:
I1l6olaj (Aetheroleum Salviae sclareae)

e Hatoanyag:
Ill6olajaban kdzel 80%-ban két f&6 komponens talalhato: linalool és linalil-acetat. Mellettiik
még kozel 10%-ban van az ambraillatot adé szklareol. Joval kisebb mennyiségben fordul el

a mircén, geraniol, kariofillén, germakrén, terpinol, tujon, pinén, borneol és a kamfor.

5. 20. abra: Muskotalyzsaja (Salvia sclarea L. )
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e Farmakologiai hatdas:
A tobbi zsdlydhoz viszonyitva a levelében nagy a litium, a magnézium és a molibdén
mennyisége, ezért tedja jo fesziiltségoldd. Kiilfoldon nagyon népszerii éppen ez utdbbi
tulajdonsaga miatt zsirosolajtartalma is, melyet a keramia- és a porcelangyartasban
hasznalnak fel. Kellemes dambraillatt illoolajaért az 1900-as évek elejétdl termesztik.

e Eletforma:
két-harom évig tenyész6 hemikryptophyta faj (TH-H)

e FElofordulas:
Kaukézus, Foldkozi-tenger partvidéke. Magyarorszagon az 6tvenes €évek Ota termesztett.

o Kornyezeti igénye:
Fényigényes, a megvilagitas idotartama és az illdolaj mennyisége kozott szoros 0sszefligges
van: arnyékban, borult idében joval kevesebb illoolaj termeldédik. A meleg és szaraz id6
kedvezd. Hiivos, csapadékos idGjarasban joval dasabb lesz a vegetativ fejlédése, az illdolaj-
tartalma azonban csokken.
Az illoolaj mennyisége a virdgzas kezdetétdl fokozatosan nd, egészen a magvak viaszérett
allapotaig, a magok barnuldsaval azonban rohamosan csokken. Jelentds a viragok illolaj-
tartalmanak napi ingadozésa is: legnagyobb az ¢jszakai 6rakban és igen csekély délben.
Melegigényes, ennek ellenére jol alkalmazkodott a kontinentélis éghajlathoz. Csirazasa 10 °C
koriili hdmérsékleten indul meg. Alacsony homérsékleten lassan, 20 °C felett felgyorsul a
novekedése. Homérsékleti igénye 25-30 °C. Nagy hdigénye ellenére viszonylag jol tiiri a
fagyokat. Enyhe teleket fagykarosodas nélkiil atvészel, de tartosan minusz 15-20 °C-os szaraz
hidegek a késon vetett allomanyt karositjak. 5-7 leveles t6levélrozsas allapotaban leginkabb
télallo.
Szarazsagtiiro. Csirazéasa-kelése és a tolevélrozsa kialakulasa idején igényli a legtobb vizet.
Hazank szarazabb teriiletein érdemes termesztésével foglalkozni, mert 6ntdzés nélkiil is jo a
hozama. Hlivosebb, csapadékosabb nyarakon mindsége leromlik.
Alkalmazkodik a gyengébb mindségli, sekélyebb termdrétegli talajokhoz. Széaraz, meleg
domboldalakon is megél. Erésen kotott, vizeny0s talajba ne telepitsiik.

o Fajta: Akali

o Termesztése
Vetésvaltas: Oszi vetéskor csak olyan novények utan kovetkezhet amelyek jinius végéig
lekeriilnek. Fontos hogy mas aromds novény utan ne kovetkezzen, amely a teriileten

arvakelésként megjelenhet. Herbicidmaradvanyra érzékeny.
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Talajmiivelés: Oszi mélyszantast és jol elmunkalt, sima talajfelszint igényel.
Tapanyagellatas: Kozepes tapanyagigényli. A sok nitrogén kéarosan befolyasolja a
mindségét, csdkkenti a fagytlird képességét. Szervestragyazni nem sziikséges.

Atlagosan kijuttatott tragyaadagja:

N 30-60 kg/ha

P: 40-60 kg/ha

K: 50-90 kg/ha

A masodik év tavaszan a kihajtast kovetden a sorok koze 20-30 kg/ha fejtragyat dolgozhatunk
be.

Vetés: Tavasszal, esetleg nydron helyrevetéssel szaporithatjuk. Tavaszi vetésnél tarsnovénye

lehet a kapor.

Marcius végén, aprilis elején vethetjiik 50-60 cm-es sortavolsagra, 2-3 cm mélyre, 5-7

kg/ha vetémagnormaval. A kelés 30 napig is elhtizodhat.
A nyari (Julius végi) vetés joval kockazatosabb, nemcsak azért, mert ekkor altaldban nem

elegendd a talajnedvesség a csirdzashoz €s ontdzni kell, hanem a ndvények télig kevésbé

er6sodnek meg és nagyobb a kifagyas veszélye.

Betakaritasa: Az illoolajtartalom a viaszérésig fokozatosan novekszik, majd a magvak
barnulasaval rohamosan csokken. A szklareol mennyisége a viragzas kezdetén a
legmagasabb. A betakaritas megkezdhet6 a teljes viragzas utan 8-10 nappal, és 10-15 nap alatt
be kell fejezni. Kora hajnalban a legmagasabb az illoolaj-tartalom. Jarvaszecskazoval vagy

kaszalva rakodo géppel végezziik, a viragzat alatt az els6 levélpar magassagaban.

Elsodleges feldolgozas: Né¢hany oras tarolas mar jelentds illdolaj veszteséghez vezet, ezért

azonnal le kell parolni.
Hozam: 5-9 t/ha nyers viragzat, 6-10 kg/ha illoolaj

Minéség: linalil-acetat: min. 40 %

Novényapolas, novényvédelem:

Evkozi munkaja a gyomirto kapalas, amely a kezdeti idében tobbszor sziikséges. Késébb a megerdsodé tovek

mar részben elnyomjak a csirazé magvakat.

Kaporral torténé vetése esetén preemergensen, illetve a kapor 10-15 cm-es fejlettségénél Afalont

alkalmazhatunk. A kapor betakaritasa utan gépi sorkdzmiivelést végezhetiink.
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Az Afalon-ra rezisztens gyomndvények elszaporodasa esetén kozvetleniil az allomany kihajtasa utan Reglone is

alkalmazhat6, amig az allomany apro, mirigyszordkkel boritott levelei intenziv ndvekedésnek még nem indultak.

A tobb éves allomanyok egyik legveszélyesebb gyomnovénye a vadrezeda, magas illoolaj-tartalma miatt. Ellene
Goal-lal védekezhetiink.

Jelentésebb korokozoja és kartevoje nem jellemzd Magyarorszagon. A mocskospajor elsésorban a nyari

vetéseket veszélyezteti.

Kérdés:
1. Mi jellemzd a zsalyafajok 6kologiai igényére?
Feladat:
1. Hasonlitsd 0ssze a két zsalyafaj drogjanak sajatossagait!

2. Tervezd meg az orvosi zsalya tragyazasat!

5. 21. A kakukkfii termesztése
A Kkerti kakukkfii sokoldalian hasznalhatd, kamforos illata, aromas fiiszernovény. Népies

nevel: balzsamfli, timian, tomjénfli. Latin elnevezése (thymus) utal tomjénhez hasonld
alkalmazasara.

e Csalad: lamiaceae
Rokona a T. x citrodous, mutatos levelekkel és erds citromillattal.

e Drog:
herba, ill6olaj

e Hatoanyag:
timol, cserzéanyag, gyanta, szaponin

o Farmakoldgiai hatds:
Antibakterialis hatasa van, erdsiti az immunrendszert, koptetd, gorcsoldd, fertdzésgatld és
gilisztahajto

o FEldfordulas: Hazankban majd minden szarazabb, fiives részén vadon is eldforduld

(Thymus serpyllum), nem honos, kivadult allomanyok vannak, termesztik is.

o Kornyezeti igény
Alacsony 0rokzold félcserje. A Foldkozi-tenger partvidékérdl szadrmazik. Magrol is jol
szaporithatd. Meszes, termékeny, jO vizatereszté képességli talajokon fejlédik jol.

Melegkedveld, fényigényes.
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5.21. abra Kerti kakukkfi (Thymus vulgaris)

Termesztése

Vetésvaltas: 4-6 ¢évig marad egy helyen, ezért vetésforgon kiviil kell elhelyezni.
Eléveteményként leginkabb a hiivelyesek alkalmasak. Eveld gyomokkal fertézott teriiletre ne
iiltesstik.

Tapanyagellatas: A telepitést megeldzéen szerves tragyat, vagy kiegyenlitett
tapanyagtartalmt, komplex mfitragyat juttassunk ki. A vagdsok utan, esetleg a vegetacios
periddus végén az allomany sziikség szerint fejtragyazhato.

Talajmiivelés: Az eldvetemény betakaritdsat kovetd 20-25 cm mély szantast azonnal el kell

munkalni, majd a teriiletet iiltetésig gyommentesen kell tartani.
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Vetés: A Kerti kakukkfiivet leggazdasagosabb magrol szaporitani. A novények kezdeti lassu
fejlodése miatt szabadagyi palantanevelést alkalmaznak, melyhez a magvetés oktober végén
vagy kora tavasszal (marcius kdzepén) torténhet.

A vetést 25-30 cm sortavolsagra, 0,5-1 cm mélyen, 8-10 kg/ha vetdmag mennyiséggel
végzik. Csirazasa alatt rendszeres 6ntozest igényel.

Az 5-7 cm magas, fejlett gyokerti palantdkat majus végétdl iiltethetjiik allandod helytikre,
kettesével-harmasaval 50 x 25 cm sor- és totavolsagra. A palantasziikséglet 160-240 ezer
db/ha.

Betakaritas : A kerti kakukkfl a telepités évében egyszer, a tovabbi években kétszer (esetleg
haromszor) takarithatd be. Az elsé vagasra a viragzas kezdetén, a késébbiekben pedig akkor
kertil sor, ha a hajtasok elérik viragzaskori hosszukat.

Napsiitéses 1doben, a fasodo részek felett torténjen a vagas. A tal mély ill. tal kései vagas az
allomany kifagyasat okozhatja.

Elsodleges feldolgozas: A levagott novényi rész azonnal, legfeljebb 40 oC-on szarithato.
Hozam: A varhatd hozam a termé években 1,5-2,5 t/ha herba.

Mindség: a beszaradasi arany 3-4:1.

Novényapolas, novényvédelem:

Legfontosabb apolasi munkaja a gyomirtas, ami torténhet mechanikus uton vagy vegyszerrel.

Kozvetlenill palantaiiltetés elott juttathaté ki a Ronstar (oxadiazon) 7-8 l/ha dozisban. Termd években, a
vegetacids id6 végén a Geonter 80 WP (terbacil) 2-2,5 kg/ha, valamint a Ronstar (oxadiazon) 6-8 1/ha dozisa
alkalmazhat6 eredményesen.

Jelentdsebb korokozoja, illetve kartevdje nem ismert.

5.22. Az izsép termesztése

Az 1zs6p az 6kortol hasznalt gydgy- és fiiszerndvény, fertdtlenitd hatdsa a kozépkorban is
ismert volt.
e Rendszertani besoroldsa:

Csalad: lamiaceae (ajakosak)
e Drog:
viragz6 hajtas és illoolaj
e Hatéanyag:
0,3-1,0% illoolajat, 5-8% cserzéanyagot (rozmarinsavat), flavonoidokat, oleanol- és urzolsa-
vat, keserlianyagot (marrubiint) tartalmaz. Ill6olajanak f6 komponense (50%-a) az 1-pi-

nokamfén és az alfa-pinén (15%).
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5.22. abra: lzsop (Hyssopus officinalis)

e Farmakologiai hatds:
A népi gyogyaszatban az 0kortdl kezdve légcsOhurut, asztma ellen hasznaltak. Keserlianyag-
tartalma miatt kivalo étvagyjavito is, ez a hatdsa fliszerként is érvényesiil. Zsiros hiisételekben
fokozza az emésztonedvek kivalasztasat. Fozetét kiils6leg, nyalkahartya-, (pl. szajiireg-)
gyulladaskor Oblogetésre hasznaljak, emellett jo gombadld ¢és izzadasgatld hatast is.
Flirdéviz-illatositasra is felhasznaljak.

e Eletforma:
Evel6 ().

e FElofordulas:
Kis-Azsia és a Foldkozi-tenger partvidékének kopar, sziklas lejtéin van az 6shazaja. Innen

terjedt el egész Europaban. Magyarorszagon mintegy 50 éve termesztik.
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e Kornyezeti igénye:
A magok csirdzasdhoz 5-6 °C-os talajhdmérséklet sziikséges. A novények novekedésének a
20 °C feletti hdmérséklet kedvez, ennél hiivosebb idoben virdgzasa elhtizodik. Jo a fagytiird
képessége. Gydkerei és gyokértdrzse a nalunk el6forduld teleket karosodas nélkiil vészeli at.
Szarazsagtiird. Csirdzaskor viszonylag nagyobb talajnedvességet igényel, késobb Ontdzés
nélkiil is megél. Kétszeri vagasa akkor lehetséges, ha az elsé kaszalds utan csapadékot vagy
ontozést kap.
Kozepes fényigényl. Erds hajtasnovekedés és magas illoolaj-tartalom csak napsiitotte
tablakon varhato. Félarnyékban is megmarad, de igy kevesebb és gyengébb mindségii
hozamra szdmithatunk.
Talajban nem valogatos, egyike a legigénytelenebb filiszernovényiinknek. Kopar, koves,
sekély termorétegli teriiletek hasznositdsara kivaloan alkalmas. Toltésoldalakban,
vizfelfogoként erozidvédelemre is hasznalhatjuk. Meszes, konnyen melegedd, kozepkotott,
kozepes humusztartalmu talajok kedvezdek szamadra.
Termesztése
Vetésvaltas: 4-5 évig marad egy helyen. Gabonafélék utan kovetkezhet. 4-5 évig 6nmaga
utdn nem termeszthetd.
Tapanyagellatas: Alacsony tapanyagigényt.
Atlagos tragyaadag:

N:50 kg/ha (fejtragyaként), P, K: 60-70 kg/ha
A vagasok utan, esetleg a vegetacios periodus végén az allomany sziikség szerint
fejtragyazhato.
Talajmiivelés: Oszi mélyszantast és tavasszal rogmentes magagyat igényel.
Vetés: marciusban, sortav: 50-70 cm, 120-150 mag/fm, vetdmagnorma 3-5 kg/ha, 1-2 cm
mélyen. TOosztas vagy palantazas kisebb teriileteken jellemzo.
Betakaritas:
Herba: viragzas kezdetét6l a foviragzasig az elfasodott szarak felett, utana a rend a tarlon
fonnyaszthato.
[ll6olaj: -févirdgzaskor, jarvaszecskazoval-
Elsodleges feldolgozas: a mesterséges szaritas torténhet szaritopadozaton ( TSZP), utana a
drogot balazzak.
Hozam: 6-10 t/ha, 8-15 kg/ha illoolaj (tobb éves iiltetvénynél)

Mindség: zold levél és szarrész, kék virag, 0,4 % illoolaj, vizeskivonat-tartalom 25 %
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Novényapolas, novényvédelem:

Mechanikai sorkézmiivelést, gyomirtast a tenyészidészakban tobbszor igényel. Vegyszeres gyomirtasa vetés
eldtt és feliilkezeléssel is megoldhatd (Merkazin, Afalon)

Osszel a Geonter alkalmazhatd, a megjelend rezedafajok, illetve az aranka ellen specialis gyomirtoszer
sziikséges (Dachtal).

Korokozok koziil a lisztharmat, allati kartevok koziil a tripszek elleni védekezés valhat sziikségessé.

Szarazsagtiird, de ontézni érdemes-

Kérdés:
1. Mi jellemz6 az 1zs6p Okologiai igényére?
Feladat:
1. Hasonlitsd 6ssze a kakukkfii és az izsop farmakologiai hatasat!

2. Tervezd meg a kakukkfli palantanevelését!

5.23. A macskagyokér termesztése
Leveleinek illata fokozza a macskak nemi vagyat, innen is kapta a macskagyokér elnevezést.

® Rendszertani besorolds:
Valerianaceae csalad

e Drog:
A novény gyogyhatasu része a gyokere €s gyoktorzse, amelyet dsszel asnak.

e Hatoanyag:
0,4-0,6% illoolaj (ketonok, savak, alkoholok)

o Farmakologiai hatdas:
Nyugtato, lazitod, stresszoldé hatasu. Altalaban teat foznek, tinkturat, vagy forrdzatot, fozetet
készitenek beldle. Sok gyogyszerkészitményben is hasznaljdk (pl. a valeridna), bar
gyogynovényként kevesen ismerik.

o Eletforma:
Evels, lagyszara

o Elbfordulas:
Vadon is el6fordul, de nem gyiijtott. Termesztés: Tolna és Szabolcs-Szatmar megyében 50-
100 ha-on-

e Kornyezeti igény:

Hajlamos a gombas fert6zésekre, nem szereti a til nedves talajt.



Gydgy- és fiiszernovények termesztése 89

5. 23. abra: Macskagyokér (Valeriana officinalis)

Termesztése:

Vetésvaltas: Egyévesként termesztik, vetésforgoban a gabonafélék utan kedvezd helyezni, 2-
3 évig dnmaga utdn nem termeszthetd.

Tapanyagellatas: Az istallotragyazast meghalalja, kiegészitve N:40 kg/ha (fejtragyaként:
50kg/ha), P:40-50, K: 20-30 kg/ha.

Talajmiivelés:

Vetés: Palantazas: nyar végi szabadagyas palantaneveléssel, dszi kililtetéssel 40-50x20-25 cm

térallasban, bedntdzést igényel.

Betakaritas: a vegetacio végén, oktoberben, kézzel, vagy géppel (pl. burgonyabetakarito).
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Elsodleges feldolgozas: A gyokér tisztitdsa, mosasa kézzel vagy gydokérmosdval, természetes
vagy mesterséges szaritas.
Hozam: 2-2,5 t/ha

Mindség: barna szinli gyokér, vizeskivonat-tartalom 25 %

Novényapolas, novényvédelem.

Apolas: kora tavasszal hengerezés, ha sziikséges, késébb a magszarak eltavolitdsa
Rendszeres sorkdzmiivelést, gyomirtast igényel.

Betegségei a lisztharmat, fomas t6 és szarrothadas, rozsda, virusbetegségek

Kartevéi a levéltetii és a talajlako kartevok.

5. 24. A lestyan termesztése
A lestyan (Levisticum officinale Koch.) gyakrabban hasznalt magyar nevei: levescsik,

maggindvény.
e Rendszertani besoroldsa:
Erny6sok (Apiaceae) csaladja
e Drog:
Gyoktorzs és gyokérrészek ( Levistici rhisoma et radix)
Ill6olaj (Aetheroleum levistici)
e Hatoanyag:
Az egész novény tartalmaz illdolajat, de a legértékesebb a gyOkérben taldlhatod (ftalidok,
terpineol, eugenol, karvakrol, szeszkviterpének)
o Farmakologiai hatas:
Vizelet-és sz¢lhajto
e Eletforma:
Eveld hemokriptifiton (H)
o Elofordulas:
Azsiai szarmazasu, Dél-Magyarorszagon termesztik.
o Kornyezeti igénye:
Meleg fekvésli termdhelyeken, mély termdrétegli talajokon termesztheté. Hazankban
els@sorban Békés megyére jellemzo a lestyan termesztése.
o Fajta:

Budakalaszi
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5.24. abra Lestyan (Levisticum officinale Koch.)
o Termesztése
Vetésvaltas: Kulturait vetésforgon kiviil helyezik, drognyerés céljabol 1-2 évig, illoolaj
eléallitasa esetén 3-4 évig tartjadk fenn. JO eléveteményei a kaldszosok és a koran lekeriild
kapasok is. Ugyanarra a teriiletre legalabb négy év utan keriilhet vissza.
Tapanyagellatas: Nagy tapanyagigényll. Lehetdleg az eldvetemény ala juttassunk ki szerves
tragyat.
Atlagos miitragyaadag alaptragyakén: N: 60-70 kg/ha
P: 100-120 kg/ha
K: 140-150 kg/ha
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A tobbéves kulturdkban a N-fejtragyazast (50-60 kg/ha) a tavaszi hajtasndvekedés
megindulasa, valamint a zold részek betakaritdsa utan végezziik el, 6sszel talajlazitaskor pedig
70-80 kg/ha foszfor- és 60-80 kg/ha kalium-hatdéanyagot juttassunk a talajba.
Talajelokészités: Mélyszantds, majd annak elmunkaldsa utan aproémorzsas, iilepedett magagy
készitése

Vetés: Oktober végén, november elején helybevetéssel. Kényszermegoldasként a marciusi
vetés is eléfordulhat. Vetésmélység 1,0-1,5 cm, a sortavolsag 50-60 cm, a kivetendd
magmennyiség pedig 10-12 kg/ha (70-75 db/fm).

Betakaritas: Levéldrog eldallitasakor a kifejlett allapotu tleveleket a vastag levélnyél felett
vagjak le kaszalvarakodd géppel, kisebb teriileten kaszakéssel vagy sarloval.

Novényolaj eldallitdsakor az elsé évben szeptemberben betakaritjak a tdleveleket, a masodik
évben juliusban z6ldmagvas allapotban takaritjak be a novényt.

Gyokérdrog nyerése céljabol a gyokereket a lombozat eltavolitdsa utan gyokérkiemeldvel
vagy kormanylemez nélkiili ekével dsszel, szeptember végeén, oktdber elején termelik ki.
Elsédleges feldolgozas: A leveleket betakaritds utdn azonnal szaritjAk 30-40 °C-on. A
gyOkereket felszedés utan tisztitjak, mossak, daraboljak, majd szaritjak. Gyokérolaj-eloallitas
szakaszos tlizemi leparlo berendezésekben torténik. A nyersanyag Osszetomorddése ellen és
az illoolaj hatékonyabb feltarodasa érdekében a gyokérrétegeket szalmarétegekkel felvaltva
helyezik a desztillaloé berendezésbe.

Hozam: Illéolaj-elddllitasndl a betakarithato friss zoldtomeg az elsé évben 4-5 t/ha, a
masodik évben 10-12 t/ha, melybdl 2-3 kg/ha illetve 8-15 kg/ha illoolaj allithato elé. A
harmadik évben mar csokken a z6ldtdmeg és a kinyerhetd illdolaj mennyisége is.
Levéldrogként a hektaronkénti drogmennyiség 1,5-1,8 t.

Gyokérolaj elballitasnal a betakarithato friss gyokértomeg 6-8 t/ha, melybdl 6-7 kg/ha illdolaj
nyerhetd ki.

A gyikérdrog 1,5-2 t/ha.

Mindség: a gyokérdrog illoolajtartalma min. 0,5 %.

Novényapolas, novényvédelem:

Az é4polési munkalatok koziil legfontosabb a gyomirtds. Drognyerés céljabol 1étesitett dllomanyokban csak a
mechanikai gyomirtas megengedett.

Ill6olaj-termelés esetén vegyszeres gyomirtasi technoldgia is alkalmazhaté Maloran 50 WP 2,5-3,0 kg/ha
dozisban hasznalhatd preemergensen, illetve a masodik és harmadik években kihajtas eldtt 4-6 kg/ha-os adagban.
Tavaszi vetés esetén a vetést megel6zden 4-5 kg/ha Merkazin (prometrin) kijuttatasa javasolt.

Gyokérdrog eldallitasakor ajanlatos az elsé évben megjelend magszarakat eltavolitani.
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Betegségei: fuzikladiumos varasodas (Passalora depressa): a szarbaindulas és magérés kozotti idészakban
jelenik meg, ezen kiviil a ramularias levélfoltossag (Ramularia schroeteri), illetve a térothadas (Rhizoctonia
solani) 1ép fel. Ez utobbi ellen a elleni védekezés még nem megoldott, idésebb allomanyokban 1ép fel.

Gyakori kartevdi a levéltetvek, elleniik levéltetliirto inszekticidekkel védekezhetiink.

Kérdés:
1. Mi jellemz6 a macskagyokér okologiai igényére?
2. Mi képezi a lestyan drogjat?

Feladat:

2. Tervezd meg a gyokérdrog betakaritasi technoldgiajat!
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