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Az Altaj — hegység havas csucsai a repiilébol.

Megérkezés Ulanbatorra a Dzsingisz Kan Repulétérre. 2010. junius 28.
9 6ras repulés utan - reggel 6 o6ra koriil.



A szallashelyink Ulanbatorban. Szobatarsam dr. Tarjanyi Jozsef.

A szdllas TV helyisége.



——

Reggeli utan mar vart rank a 3 terepjaré. lIrany a belvaros.
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Ulanbator utcakép hétk6znapon. Sok a japan terepjaro.



Modern épiiletek a fovarosban. Az oszlopos, kisebb épiilet a Nemzeti Szinhaz.



|
|

il

I
|

f

A parlamenti félépcsét uralé Dzsingisz kan szobor.



T

Dzsingisz kan masik vezére a Parlament el6tt.



A kis magyar csapat. Bal szélen Uyanga a mongol idegenvezeténk.

Uyanga, dr. Tészegi Zsuzsanna, dr. Tarjani Jézsef, Eke Sandorné, Eke Sandor,
guggol --- G6gos Norbert a magyar idegenvezeté. Akifotézott: Széna Béla.

A magyar csapat tagjai a Sziikh Batar forradalmar lovas szobra el6tt a réla
elnevezett foétéren. (A f6étér neve talan megvaltozik..)
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A Sziikh Batar szobor tablaja. Erdemes megfigyelni a magyarral azonos
datumozast. 1946. 7. 11.
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Beszélgetés egy vidéki mongol férfival...
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Egy mongol csalad a Parlament el6tt.
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Mongol lanyok a févaros utcajan.
W -

T-Rex csontvaz a Mongol Természettudomanyi Mizeumban. Mongdlia gazdag
a dinoszaurusz leléhelyekben.

13



s

Tovabbi program—irany Bogdo Gegen félama nyari palotajahoz.
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Egykor itt élt VIII. Dzebtdzun Damba Hutagt 8. El6 Buddha félama.

A félama nyari palotajanak f6 épulete.
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A félama ,tronszéke” Minél tobb parna alkotta az lil6helyet, annal

rangosabb volt az adott személy. Valészinii Attila hun fejedelem jurtajaban is
ilyen ,, zsamoly” lehetett.
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Disz-székek a félama nyari palotajaban.
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A félama 150 hoéparduc - bérrel takart diszjurtaja, melyet a mongol
Ezzel a latnivaloval véget is ért az aznapi program.

nemesektol kapott..
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Masnap, reggeli utan elindultunk a Dzsingisz kan Parkba és a Tereldz Nemzeti
Parkba. A févarosbol kivezeté fout. Kisbusszal vitték a csapatot.
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A képen Ulanbator kiilterulete lathaté kis hazakkal.
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A képen Ulanbator kiilterulete lathaté jurtak, kis hazak vegyesen.

Megalltunk , hogy kozelrdl is megnézziink egy nomad csaladot. Két angol
utassal is gyarapodtunk. A mongol Juulchin ( Dzulchin) Utazasi Iroda buszaval.
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Elmarad a lakott teriilet, felvaltja a ,, legel6” teriilet , a nomad pasztorok
birodalma. Tehenek, birkak, kecskék egyiitt legelnek. A fii itt gyéren né, a
nagyobb bokrocska ehetetlen sivatagi novény.

Nomad csalad a legel6 allataikkal. A kétkerekii kocsin szallitjak a jurta
darabjait. Ezt a kocsit lovak, esetleg tevék huzzak.
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L6 befogasa panyvas bottal (arkany). ( boomi - mongolul)

Eke Sandor atitarsunk prébalgatja a botos panyvat.
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Megérkeztiink a Dzsingisz kan Parkba.

s

A vilag legnagyobb lovas szobra krémacélbal.
A kék ég birodalma Mongoélia.
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Dzsingisz kan lovas szobor. A 16 feje tetején kilaté van. A 16 belsejében Iépcsén lehet
feljutni. A kék ég uralja a tajat.

Dzsingis kan harcosat megorokité szobor— idomitott sassal.
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Az idomitott sas ifju mongol tulajdonosaval a Dzsingisz kan lovas szobor épiiletének
bejaratanal.

Megérkeztiink a Tereldz Nemzeti Parkba. Eszak - Mongdlia.
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Jellegzetes észak — mongdliai taj. Cirbolya feny6 erdékkel. Tereldz Nemzeti Park.

Tereldz Nemzeti Park. Cirbolya feny6 erd6kkel- hegyi legel6kkel.
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A jurta-tabor, ahol a jurtakban megpiheniink, lovagolunk, ebédet kapunk.

Ebédet, a turizmussal is foglalkoz6 nomad csaladnal kaptunk. A jurtak, lovak is az 6
tulajdonuk.
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Ebéd el6tt gyalog bejartuk a ligetes cirbolyaerdét.
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Ebéd a legnagyobb jurtaban. F6tt birkahus, vajas kenyér, kumisz, szaritott sajt.
A kumisztél mindegyikiinknek napokon at tarté hasmenése, hanyasa lett. Bélfertozés.
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A magyar idegenvezeténk , G6gos Norbert jurtija.
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Megkezd6dott a délutani lovaglas. G6g6s Norbert volt az elsé.
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En is nekibatorodtam, feliiltem a taltos paripaAmra. Nem értette a magyar vezényszavakat
és arkon-bokron, tiiskés bozoton at nyargalt velem, mire vendéglatdink allitottak meg.

Inditasa a ,, csu,, vezényszoval. ( a magyar ,, csa” allathajto szo )
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Lovaglds utan megnéztiik a Nemzeti Park sziklas teriiletét.

Pimpé bokrokkal tarkitott hegyvidéki legeld.
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dr. Tarjani Zsuzsa utitarsnénk lirgéket fényképezett. Hattérben tehenek legelnek.
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Egy lirgét én is lencsevégre kaptam.

A hires , teknGsbéka,, sziklaképz6dmény.
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Jurta — kempingek a Tereldz Nemzeti Parkban. Mongéliaban a kiilféldi turistak részere
épitették ki a jurta- kemping halézatot. Innen tovabb indultunk a Buddhista Meditaciés
kézpontba.

Kis buszunk a Buddhista Meditacids K6zpont bejaratanal. Tarsaim ritka viragokat fotéznak.
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100 lépcso vezet fel a Meditaciés Kozpontba.

Kilatas a Meditacids K6zpontbdl.
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GGgo6s Norbert, a magyar idegenvezetonk a Buddhista Meditacios Kézpontban,
ima-malmokat forgat.

YORV4

Buddhista szentély a Meditaciéos Kozpontban.
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Utban visszafelé a févarosba.

Lassan elhagyjuk a Tereldz Nemzeti Parkot. Sekély folyok szabdaljak a volgyet.
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Az étterem belseje. Eke Sandor els6nek valaszt ételt.
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Jolesik az eurdpai étel. Masnap irany a Gobi sivatag.
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Megkezdtiik utunkat a Gobi — sivatagban, mely kb. 1000 méter magas fennsik. Nagy része
aprékoves, gyér fiives teriilet. Kisebb része homoksivatag. Jellemz6 az apré pala és fehér marvany
kézet. Mivel fennsik, dllandéan fajdogal a szell§ és viszi kiilonféle gyégynovények illatit. Eppen
megalltunk egy obonal / ovonal. Szent khalom. A Gobi sivatag éghajlata szélsGséges +45 C° és -
42 C° kozott valtozik. Kemény, hideg teleken kozel 1 millié allat pusztul el, fagy meg.

oy 3

Utitarsaim éppen‘ megkeriilik a szent kb'halmot ( 6bo/ov6~)f— haromsz;ar. Az utazé‘:gy kévet dob a
halomra vagy kedves ajandékot tesz a halomra, példaul megszentelt kék szalagot, étel- vagy
italdldozatot, pénzt, majd haromszor megkeriili a szent halmot az drajarassal egyezéen, akkor az
utasnak szerencséje lesz utja sordn.
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A mongol ( és 6si hun) hiedelem szerint a 16 szent allat, hiisat soha nem ették meg. A 16
koponyanak védderd6t tulajdonitottak. L6 koponyat helyeztek forrasokhoz, legel6khoz, jurtak elé,
mely védte joszagot és a jurta lakéit a ronto szellemektdl. Az obo-ra helyezett 16 koponya védte

azt az utazét, aki oda helyezte. Ez a magyaroknadl is hagyomany volt az 1700-as évekig.
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Mongol jurta, ronto szellemektdl védo 16 koponyakkal.
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Kétpupu kobor vad tevék a Gobi sivatagban. ( A honfoglalé magyaroknak is voltak
azsiai tevéik --- csontleletek bizonyitjak. )

Enekes darvak a Gobi sivatagban. Mongol tiicskoket esznek.
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Sivatagi sas a Gobi sivatagban. Nagy forrésagban (40 - 45 C°) beall az oszlop
arnyékaba.

Harom sas egyiitt vadaszik—pl. lirgére.
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Uttalan utakon a Gobi sivatagban. Az els6 terepjaré messze eldl porzik, utdana a
masodik, a mi kocsink a harmadik, az utolsd. Nincs utjelzé tabla, nincs fa sem bokor
mégis mindenhova odatalaltak a mongol soférok.
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Megérkeztiink egy jurtatdborba a semmi kdzepén. Itt kaptunk ebédet. Aramot
generator biztositja. Viz egy foldbe asott tartalybdl jon. ivéviz - palackozott, hiitott
asvanyviz. Itt is kaptunk ételfert6zést a tojas ételtdl, ugyanis 2 napig nem volt aram,
nem miikodott a hiité sem. Ett6l a naptdl kezd6dott az 5-6 napos szenvedésiink —
hanyassal, hasmenéssel. Mivel a sivatagban nincs bokor, ezért a n6k (3 f6) az
autotdl jobbra, a férfiak az autotdl balra végezték dolgukat. Kézmosast a napi két
kis palack asvanyvizébdl oldotta meg mindenki.
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Az ebédl6. Minden kaphaté. Hiitott idito, bor, sor, kavé-----. Van vizes WC és
zuhanyzo.

Ebéd utan tovabb haladva egy lefolyastalan lapalyra értiink, ahol sok szaz kecske
és birka legelt. A nyari héségben felmelegedett pocsolyaban mindenféle korokozo
megterem. Az allatokba keriil vizivassal. Majd tovabb jut a tejbe, amit ha eurdpai
ember megiszik, veszélyes fert6zést kaphat. Mongol emberek szervezete mar
megszokta ezeket a kdrokozdkat.
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A legelész6 kecske- és birkanyaj. A képen lathaté magas ,, flicsomdk” ehetetlenek a
joszagnak. Az ehet6 fii alig terem meg.

Eke Sandor utitarsunk éppen egy kecskével beszélget.
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A mongol nomdad csalddnak van kis fahaza, jurtdja, miiholdas antenndja, napeleme -
gyerekek laptopon tanulhatnak. Van kis teherautéjuk és motorkerékparjuk.

Az ebédeknél megmaradt édességet odaadtuk a nomad csalad gyerekeinek.
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Estefelé megérkeztiink egy jurtatdborba. Mongol fiuk viszik a béréndjeinket a jurtakhoz.
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Jurtank el6tt allva. Lassan esteledik—késziilodiink a vacsorahoz.

Ekkor mar mindenkit keményen gyotort a hanyas, hasmenés.
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A jurtakban este 10 drdig volt aram. Feltélthettiik a fényképez6 és filmfelvevé
akkumulatorokat. A mobil késziilékek itt nem mikodtek.

K620s jurtank dr. Tarjanyi Jozseffel. Szegény Joska annyit hanykolddott a hascsikaras és
készvény miatt, hogy Gsszetort alatta az agy.
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Ejjel 11 6ra a jurtataborban. Eppen lehetett még tGjsagot olvasni.

51



Csigacsontok. Juhok bokacsontja. Osi hun, mongol, magyar gyerekjaték eszkéze. Mai is
létez6 jaték Mongdliaban gyerekek és felnottek kérében.
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Reggeli utan nekivagtunk megnézni a Baga Gadzrin chuluu granitsziklas vidéket.
Atkeliink az 1893 méter magas Dzostin davaa hagén.

A Gobi sivatag egyik névénye a zsurlofii.
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Arvaldnyhaj a Gobi sivatagban. Ezen kiviil tobbféle illatos gyégynovény. Amikor
kiszalltunk az autobdl a szell6 olyan illatot hozott, mintha gyégynévény boltba Iéptiink
volna be. Ez az egész Gobi sivatag teriiletén érezheté volt.

Megérkeztiink a Baga Gadzrin chuluu granitsziklakhoz.
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Uromfd. A sok liromfii adja a sivatag gyégynoévény illatat.
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L6 koponyaval védett kis k6halom a granitsziklaknal.
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Joszag téli szallasa. Kevés ilyen van a sivatagban. Nem sokat véd a - 40 fokos hidegtdl.

Jobbra lathaté a tragyarakas. A tragyat kiszaritva télen tiizelésre hasznaljak.

Koébor vad tevék a sivatagban. Kétpupu baktriai tevék.
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Megérkeztiink Doloun varosba. Itt tankoltak a gépkocsi vezetGink. Itt vették at az el6z6 napon
egyik terepjaro eltorott hatso laprugdja helyett az uj rugét, amit a 3. gépkocsi vezeténk ebédid6
alatt kicserélt. Itt vette at mongol idegenvezetonk a csapat hideg ebédjét.
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Vira’zé sivatagi sziklanovény .
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Ebéd utan talalkoztunk egy nomad csaladdal. Eppen koltoztek mas legel6re. Erdenedalai nomadok.
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A nomad csalad lovai. Mit legelnek a lovak, az rejtély. A bal oldali 16 els6 laban kolonc van, nehogy
elfusson. Borult az ég. Az esé nagy kincs. Itt taldltam a hun id6kbdl szarmazé fém nyilhegyet.

A nomad csalad tevéi. Sokszor felhGs az ég. Nincs arnyék.
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A nomad csalad lovai a kutnal. Egyik utitarsunk megsajnalta 6ket és vizet akart felhtzni neki.
A mongol idegenvezetGnk raszolt, hogy a déli melegben tilos itatni a lovakat. Majd este a gazdajuk.

A gazda I6haton vagy motorral keresi meg a lovait az itatonal és megitatja Gket.
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Birkak fejése a mongoloknal...
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Utitarsaim és mas utazok a sziklak tetején. Eletveszélyes a szikla szélére allni, mert morzsalékos a
kézet és konnyen megcsuszhatunk, lezuhanhatunk. Csagan Suvraga homokké sziklai.
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Mesébe ill6 taj.
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Innen haladtunk tovabb az Uszaj Pal 000 - 4000 éves szikl
lathattunk. A gépkocsivezetGink ligyesen vezettek a keskeny hegyi uton, el6fordult, hogy a gépkocsi
egyik kereke a szakadék szélén mar a levegdben l6gott.
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Virag a Palahegységben.
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3000 — 4000 éves sziklarajzok a Palahegységben. KGszali kecske, vadjuh, leopdrd, szarvas, ember.
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Erdekes novény a Palahegységben.
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A homokd(inéknél .
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Angol utitarsaink a homokdiinéken.

Koébor vad tevék a Gobi sivatagban. Lathatd, hogy itt-ott van néhany flicsomé. Ha ezt télen
betakarja a nagy ho és jon a — 40 fok hideg, akkor érthetjilk meg, hogy milyen kegyetlen a Gobi
sivatag. Nyaron 40 - 45 fokos meleg szaritja ki a fiivet.
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Megérkeztiink szallashelyiinkre. Képen az ebédI6 lathaté. Ebben az épiiletben vannak a vizes
W(C-k, zuhanyzok. Itt néhany utitarsunk rosszul lett—még az el6z6 ételmérgezés hatasaként.
Jurtakban aludtunk itt is.

Masnap reggeli utdan megnéztiik a Yolim am ( Kesely(l szdja) jégszurdokot. A Sayhdan hegységhez
tartoz6 Gurvan Sayhan ( harom szépség) 3 hegycstics a Nemzeti Park része. A fest6i szépségii
Dziilin Sayhani nuuru cstics 2815 méter magas. Itt 200 féle madar él, koztiik a kesely(k. Lathatunk
néha hdparducot, fekete farki hegyi gazellat is.
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Az arnyékos szurdok. A hémérséklet folyamatosan csokken. A sivatagban +40 és +44 fok meleg

van. A képen lathato részen +20 fok volt.
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Elérkeztiink a jégszurdok bejaratdhoz. A 10 -12 méter széles szurdokban télen tobb méter magas
hé gyiilik 6ssze. Tavaszi olvadassal lassan jéggé all 6ssze, kozben hiiti a szurdokot. A jég egész
évben megmarad az arnyékos részeken. Ott + 12 fok a h6mérséklet juliusban. A képen lathato
fehérség jég !
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A 10 méter széles szurdok allando arnyékos része. Itt mar csak +10 fok volt. A jég tébb embert is
elbir, csepegve olvad. Hattérben mongol turistak.
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Utban Bayadzag Dinoszaurus Nemzeti Park felé, megalltunk egy sivatagi gazdalkodé csaladnal.
Az egyik jurtdn napelem, mellette miiholdas antenna. Terepjaré és motorkerékpar segiti
munkajukat. Gyliimolcsos mellett kerti veteményes teriiletiik is van.

Hagyma és burgonya iiltetvényiik szépen miivelt. homokos talajban szépen fejlédnek. Ontozés
fart kutakbol.
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Megérkeztiink a szdllasunkra és Bayandzag diné lelGhelyre.

Vacsora a szallashelyen.

z70

GépkocsivezetGinknek

kiilon asztala volt.
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Masnap reggel megnéztilkk Bayandzag — a vilaghir( dinoszaurus lel6helyet. Dél kériil 44 fok

meleg volt. Alufdlidval fedett ernydket kaptunk a t(iz6 nap ellen, de a levegd6 olyan forré volt, mint,
amikor Kkinyitjak a f(itott kemence ajtajat és megcsap a meleg. Rengeteg asvanyvizet kaptunk.

>
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Megkovesedett dino tojasok.
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Bayandzag utani tdj.  Hasonlit az amerikai Monument Walley sziklaira.
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A 44 fok melegtdl, sok gyaloglastél kimeriilve érkeztiink meg az Ongijn folyé volgyében 1évé nagy
jurtataborba. Itt amerikai, angol, német, francia turistak is voltak. Némelyikiiket annyira
megyviselte az ételmérgezés, hogy a zuhanyzé padlézatan fekiidt és egyszerre volt hasmenése és
hanyasa. Tobb turista a févaros kérhazaban kotott ki kiszaraddssal. Ebben az épiiletben volt az
ebédld, a konyha. Elkilonitve a WC, a zuhanyzdk, hajszaritok, masszazs terem, konditerem, TV
szoba, jaték terem. Kozel 50 f6 ellatasara rendezkedtek be.
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A jurtatabor jurtai.

7 7

Ebédlé a féépiiletben. Reggeliztiink.
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Reggeli utan megnéztiik a kozelben Iévé Ongijn Khiid buddhista kolostor romjait. A 33
kolostorban és templomegyiittesben 210 szerzetes élt. Sztalin parancsara agyukkal szétlévették.
Az idGs szerzeteseket lel6tték, a fiatalokat gyarakba kényszeritették dolgozni. A martirok emlékére
a kozépen lathaté mizeumot épitették meg. A megtalalt hasznalati eszk6zoket, ruhdkat, vallasi
relikvidkat itt Grzik.

Ongijn Khiid kolostor a folyé masik oldalan. Kis csapatunk a bejaratnal.
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Ongijn Khidd kolostor — templom.

Két stupa az udvarban.
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Szertartasra igyekvé szerzetes.

Az Ongijn folyd max. 50 cm mély nydron. Hattérben a jurtataborunk. A taborban ebédeltiink,
vacsoraztunk és reggeliztiink. Ezt a vidéket sos tavak, s6s mocsarak jellemzik.
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Az Ongijn folyoba rekedt orosz UAZ terepjard. A hiresen jo katonai terepjarot csak nagy teherkocsi
tudta kihazni.

Masnap borult id6 volt. Reggeli utdn elhagytuk a tdbort az amerikai és német turistakkal egyitt.
Irany a Karakurum, Mongoélia északi része.
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Utkozben megalltunk egy 6si hun temetkezési helyen. Koévekkel korberakott két sir is lathaté. A
temet6t nagyobb kovekkel bekeritették. Valdszinii hun vezéreket temettek ide. Hun fejedelmeket
folydmederbe temették, hogy soha, senki ne haborgassa 6ket. ( pl. Attilat ).

PRER Y .

A legnagyobb hun sirhalom—kévekkel takarva. Az 6si id6kben a hétkdznapi id6kben a holtakat

,halotthagyé ,, helyekre vitték. Barlangba vagy a sivatagba. A halott arcat a hun idékben
oOsszevagdaltak, hogy a rossz szellemek ne ismerjék fel. Kés6bbi id6kben a sivatagban hagyott
holtakat kévekkel takartak be, nehogy a dogevé allatok szétmarcangoljak. Ahol foldbe temették a
holtakat, temetés el6tt a sirba nyilaztak ( hunok, magyarok), hogy elpusztitsak a fold gonosz

szellemét, nehogy a halottba kolt6zzon és az alvilagban tartsa a holt lelkét..
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Sarga viragu novény a sivatagban.

Ahogy haladunk északra, egyre disabbak a legel6k. Itt lattunk el6szér jak szarvasmarhat. Dus
szGrzete védi a nagy hidegtdl. Grdi

Teje igen s(ir(i, europai ember szamara tul zsiros.
Nem mindig jambor allat !
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Megérkeztiink a Karakurum vidékére. Tavolban Bulgan varoska.

Az Gsi fovaros Karakurum emlékhelye. A harom koriven a9 6si mongol (tatar) torzs fehér
jakszOr diszitésii zaszloja lathato. Az oldalfalakon a Hun és Mongol Birodalom torténete, térképe
lathatd. A XIIl. szazadi Mongol Birodalom févarosa itt volt.

A f6varos épitését Dzsingisz kan fia Ogedej kan kezdte épiteni. Csak 40 évig volt févaros, mert
Kublaj kan Khanbalikot jelolte ki a birodalom févarosanak. Ez a varos lett kés6bb Peking.
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Az egykori févaros Karakurum hatarat kijel6l6 teknGs szobor --- az 6rokkévalosag jelképe.

A kolostor udvaraban talalhato.

7 .

Folyoagak szabdalta volgy a Karakurum vidékén. Feltételezésem szerint Gsi hun szokas szerint
Dzsingisz kant is valamelyik foly6agba temethették, nehogy barki is haborgassa holtaban.
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Karakurum taj. Hattérben jurtatabor.

Kis csapatunk a Karakurum emlékmiinél — kibontott Teleki Sdmuel Felfedez6 Klub zaszléjaval.

89



Elfoglaltuk jurtdinkat. Eszak- Mongélidban mar a kalyha is tartozéka a jurtaknak, mert éjszakanként
hideg van, ezért este be kell f(iteni. Tiizifa mindig be van készitve.

EbédIé a jurtataborban. Reggelizés kézben.
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Délel6tt az ijaszatot probaltuk ki — hun visszacsapo ijakkal. A cél egy kifeszitett birkabér volt.

Elsdre eltalaltam --- 2 méterrél.
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Délutan egy mongol népi zenekar el6adasa

t néztilkk meg. A m’ongolﬂnépi zenekarok idénként
felkeresnek egy-egy jurtatabort és a turistaknak jatszanak --- pénzért. Az egyik mongol népdal
hallatan két datitarsunk is felkidltott: Jaj hat ez egy magyar népdal is ! K6z6s a pentaton hangzas a

két nép dalaiban. Két I6fejes mongol hegedy(i, a cimbalom és a mongol ( kinai) harfa képezte a
hangszereiket.

A faliképen Dzsingisz kan belgéje ( uralkodoéi jelképe ) lathato, felette a sassal..

Belge magyarul bélyeg ( bélyegzd, pecsét)
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Reggel megérkeztiink az Erdene Zuu Khiid ( Szaz Kincs Tara ) kolostoregyiitteshez. A kolostor
épitésénél felhasznaltak az egykori Karakurum févaros romjainak kéveit. A kolostor Mongdlia
legjelent6sebb buddhista kozpontja volt 100 templommal, 300 jurtaval és kozel 1000 szerzetessel.
A Voros Hadsereg alakulatai 1937-ben porig romboltak. Kellett a hely a kommunista eszméknek.
Erdene Zuu épiileteibdl néhany megmaradt, ezeket latogattuk meg. Részt vehettiink egy buddhista
szertartason. Azt tapasztaltuk, hogy a katolikus szertartasok sok elemét vettek at a buddhista

szertartasnak.

A bejaratnal ,, Dzingisz kan katonaja” vart minket. Fotozas csak pénzért.
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A sztalini id6k pusztitasa utdan megmaradt néhany szentély és szerzeteslak.
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Szobrok, melyek az &si févarosbol (Karakurumbol) keriiltek ide. A szertartasokra érkezék mindig

kennek rajuk megszentelt jak vajat. Hattérben 2 sztiipa és a nagy szentély ( ezt Gjjaépitették).
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Lassan érkeznek a hivek a szertartasra. A n6k aldozati ételt hoznak a szertartasra, amia
szerzeteseké marad.
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Szertartasra érkez6 n6 ételdldozattal, tejjel a kezében.
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A szertartasra érkezett népes mongol csalad.
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Az udvari épiiletek.
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A kinai hatasu épitészeti stilus a templomokon.

Tetddisz az épiileteken.
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Szertartasra érkezl szerzetesek. A jobbra lathaté emelvényrdl kagyldkiirt bugd hangjaval hivjak
szertartasra a hiveket.
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Ebben a templomban tartottdk a szertartast, melyen mi is részt vehettiik. Fotozni tilos bent.
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Utoljara a szerzetesfonok érkezett, aki tartotta a szertartast. A szerzetesek egyhangi mormogé

éneke egy Oreg szerzetest el is altatott. A szentélybe csak balra, korben haladva volt szabad
belépni, majd padokra leiilni.
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Szertartds utdn révid idére megnéztiik az drusokat — kolostor falain kiviil. Eke Sandor utitarsunk
mongol vitézi fegyverekkel. Sok a hamisitvany, bévli aru.




Féldragaké nyaklancok, karkétdk, illatszertarté edénykék. Miigyanta dolgokat arulnak
tevecsontbdl faragott aruként.

lllatszertarto kis korsdk. Faragott tevecsontként aruljak—dragan. Valéjaban miigyanta! Sok a
hamisitvany, kacat az aruk kézott !
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Ebéd utén elindultunk az Eszak — Mongélidban 1évé Arhangaj vidékre a Tsenker héforrasokhoz.

Arhangaj t3j. Ar—Hangaj = Hangaj hegység m66tti teriilet.

Arhangaj taj--- kis patak—legelész6 allatok.
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Arhangaj taj. Utban a Tsenger forrasok és a jurtatabor felé. Balra kis t6 lathato és egy jurtds
telepiilés.

ik M e
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Arhangaj taj. Kis to6 tuloldalan nomadok jurta telepiilése. A té el6tt a feny6agakbdl kiposan
rakott obo/ ovo. Ezen a vidéken kevés a k, ezért itt nem szent kéhalmokat csinalnak. Jellegzetes
cirbolyafeny6 erdék uraljak a dombokat, hegyeket.
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Arhangaj vidékére jellemzd szent halom obo/ovo feny6agakbdl, megszentelt kék szalagokkal.

Mongol gyerekek I6haton—nyereg nélkiil. Lohaton jarnak a kozeli, 15 km-re lévé iskolaba.
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Utkozben elkapott minket egy jéges6. Az 6si mongolok ha jégesd, vagy nagy zivatar kozeledett ,
akkor vasat vagtak a foldbe, hogy enyhitsék a vihar erejét. A csangdk, székelyek baltat vagtak a
foldbe, hogy elvagjak a kozeled6 rossz id6t, hogy az ne csuful jojjon. A hortobagyi pasztor is baltat
vagott a foldbe a vihar lecsendesitésére.

Estefelé megérkeztiink a Csenker héforrasokhoz a jurtataborunkba.
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Meleg vizii medence a tdborban. Német turistak sorozéssel egybekotott fiirdést rendeztek.
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Héforrasok vizével flitott liveghazak — zoldségfélék termesztéséhez.

A hoéforrasok kornyékén legelészé allatok.

108



Tarka ,indian” 16 a héforrasok kozelében. Maig vitaznak arrdl, hogy ez a 16 Amerikabdl keriilt
Belsd -Azsiaba vagy éppen forditva tortént.

Legelészé6 fehér 16. A hunok, mongolok, magyarok szent allatként tisztelték a fehér lovat. Amikor
nagy csata el6tt alltak, fehér lovat aldoztak az égieknek, hogy segitse 6ket a harcban.
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A g6261g6 + 80 fokos hoforras.
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Cirbolyafeny6
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Vacsora az drias jurtaban..

Vacsora utan irany a jurtankba, begyujtottunk a kis kalyhaba, mert hideg volt. A jurta
nemezboritasa valamikor atazott és biidos, azott kutyaszor szagot arasztott.
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Egész éjjel esett az esd. Alig tudtunk dtmenni a megdradt patakon. Elindultunk még északabbra az

Ogij nuur (t6) vidékére.

-~ |

Utkozben kikotott lovakkal taldlkoztunk. A mongolok igy edzik a lovakat a kozelgé Nadam
Fesztivalra. Egy kis éheztetés, egy kis vagta-----
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Havasi gyopar az Arhangaj vidékén.

Nomadok gyerekei teheneket legeltetnek az Arhangaj dus fiivii legelGin.
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Utépités az Ogijté kornyékén.

A

Az épiil6 ut mellett sarba siillyedt teherauté. Ha nincs mobilja, akkor napokat is varhat, mire valaki
kihuzza.
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Ogij t6 felé megalltunk az 6tiirk ( kéktiirk) Bilge kan és Kiil Tegin kan stéléjénél ( irasos kéoszlop).
A kéoszlopokon Gsi tiirk rovasiras lathato. Tobb eleme is hasonlésagot mutat a magyar és székely
rovdsirassal. A torok kormany anyagi tdmogatdsaval mindkét kéoszlopnak épiiletet emeltek. A
szabadban a masolatokat hagytak .

Egyes rovasjelek azonosak a hun és székely rovasiras jeleivel.
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Rovid pihend egy magaslaton, ahonnan megcsodalhattuk az Ogij tavat.

Végtelen taj, sehol egy fa, egy bokor, egy épiilet. Rajtunk kiviil nem volt mas él6lény a kérnyéken.

Siri csendben a végtelen tajban ekkor éreztiik, hogy milyen paranyok vagyunk.
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Erdekes hegyformatum. Férfi Gtitarsaim szerint ez az Orémdomb.

Megérkeztiink az Ogij tonal 1évé jurtataborunkban. Elfoglaltuk jurtainkat, lepakoltunk, majd
mentiink ebédelni.

117



Ebédre mindenki egy hagybn finoman fiiszerezett nagy siilt halat kapétt. Nagyon finom volt.
Megusztattuk sérrel. Ebéd utan lovagolhattunk, vagy lemehettiink a té partjara.
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Kupos északi mongol és hagyomanyos kor alaku jurtak a té partjan. A kupos jurta hasonlit az
észak-amerikai indianok satraira. Azért ez a forma honosodott meg északon, mert jobban birta a
nagy hoéterhet, a hé lecsuszott réla.
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A kupos jurtak és a tarka ,indian 16” az Eszak-Amerikai indianokat idézi.
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Az Ogij t6 partjan mindig fuj a szél. Szétvalasztja a birkak bundajat.

Este vacsora utan koran lefekiidtiink, masnap indultunk a Hustai Nemzeti Parkba.
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Este a tdbor személyzetéhez tartozé mongol lany prébalt begyujtani minden kalyhaba--- nem sok
sikerrel. Nem volt vékony ag vagy gyujtds, a vastag hasab pedig nem kapott langra.

Masnap, reggeli utan elindultunk a Hustai Nemzeti Parkba. Osi mongol szokas szerint tejet
hintettek a tavozé vendégek utan, hogy szerencséjiik legyen az uton.
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Utunk sordn megalltunk ,WC technikai,, sziinetre. Ahogy megallt a 3 terepjaro, az 6sszes birka és
kecske felszaladt egy dombra.

Karakitaj varrom a 900 -as évekbdl.
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A Hustai Nemzeti Park féltett, hires vadlovai. A Taki lovakbdl Przewalski a cari szolgalatban allé
lengyel felfedez6 katonatiszt talalt néhanyat. A kihalas szélén allé vadlovakat az 6 javaslatara
vitték el Hollandiaba, Németorszagba — szaporitas céljabol. A sikeres szaporitds utan az dllomany
nagy részét visszatelepitették Mongdliaba a Hustai Nemzeti Parkba. Jelenleg 400 — 500 egyed él
beldliik. Nagyon félénk allatok.

A Hustai Nemzeti Park masik f6szereplGje a mormota. Mindenhol mormota iiregekbe botlunk.

A parkban él még hiuz, farkas, vadjuh, hattyu, bagoly, kesely(i, darumadar, gazella, szarvas, lirge.
Elkezdett esni az esd, ezért visszamentiink a jurtataborunkba.
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Jurtank a Hustai Nemzeti Parkban.
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Ebéd a New York szdlloda éttermében. Estére mindegyikiinknek elmulott a bélfert6zése.
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Megtekintettiik az orszag legnagyobb buddhista templomat, a Gandan Khiid monostort.

A templom el6tt all6 fiist6l6 edény — tibeti felirattal.
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A monostort meglatogaté mongolok.

A bejarat utan all a Mingdzid Dzsanraiseg istenség 20 méter magas aranyozott szobra.
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Egyik szentély bejaratat kéoroszlanok védik. A bal oldali képen lathaté oroszlan a féldgombon
tartja labat. A Buddhista vallasban az 6rokkévaldsagot, vilagmindenséget jelképezi.

A jobb oldali képen lathato oroszlan a kicsinyén tartja labat. Ez a Buddhista vallasban a megujulas,
Ujjasziiletés jelképe.

A monostor udvardban a mongol holgy kezében ,, rézsafiizérrel ,, balra haladva haromszor keriili
meg a templomot. Kép jobb oldalan egy fiatal szerzetes pihen.
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Id6s mongol n6k a monostor udvaraban.

A kovetkezd latnivaléd A Zaisan hegyen lIévS HOsi Emlékmii volt. Szemerkél6 es6ben masztuk meg
a néhany szaz lépcsot.
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Részlet a H6sok Emlékm(ivér6l. Még a Sztalini id6ket idézi.
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Vacsorat a Soul Karaoke étteremben kaptunk. Svédasztalos ételvalaszték mellett kivalaszthattunk
kilonféle husokat és fliszereket, majd odavittiik a hussiité fitkhoz, akik megsiitotték nekiink.
Nagyon finom ételeket kaptunk.
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Az éjszakat a legelsd szallashelyen toltottik. reggeli utan elindultunk a mongolok legnagyobb
linnepére a Nadam Fesztivdlra. A f6tér kézelében egy emlékmii négy oldalan térzsi, nemzetségi
bélyegeket, jeleket lathattunk. Sok koziiliik si hun teriilet — és tulajdonjel6lé billog, jel.

A Sziikhbatar f6téren sorakoztak fel az egyenruhas zenészek. Lovas katonak korhii katonai
ruhdban hoztak ki a Parlamentbdl a 9 Gsi mongol térzs ,, zaszlojat , melyet a nagy
futballstadionba vittek, az linnepség helyszinére. Az linnepségre a vilag minden tajardl jottek
turistak.
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Korhii ruhaba 61t6z6tt zenészek a fotéren.

Burjat-mongolok a Nadam Fesztivalon-
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Megérkeztek a lovas katondk a 9 6si mongol térzs zaszldival, megérkeztek a zenészek is a stadionba.
A koztarsasagi elnok a kdszontGje utdn megnyitotta az linnepséget.

A 9 6si mongol torzset jelképezé ,, zaszl6” fehér jakszorrel diszitve. A parlamentben 6rzik.
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Megkezd6dott ,, Dzsingisz kan katondinak” a felvonulasa. A Nadam Fesztival a lovas nomadok
legnagyobb linnepének eredete Dzsingisz kan koraba, a birodalmi hadi-szemlékhez nyuilik vissza.

Mara mar a sztyeppei sportok megszelidiilt bemutatéjava valt. Hirom f6 versenyszama: birkozas,
( sulyhatarok nélkiil), ijaszverseny és Ioverseny.

£,

Birkdzo verseny. Kiizdelem el6tt a versenyzdk eltancoljak a sastancot. Amidta egy nd sorra
legyGzte a férfi versenyzéket—elrendelték, hogy csak nyitott kis mellénykében szabad birkdzni.

135



5

‘\?‘5{)\ " AR ‘
¢ 2 .‘:I:\ \ A
Az ijasz verseny (hun) mongol visszacsapd ijjal. Ki talal tobbszér a céltabla k6zepébe.

Még véget sem ért az ijasz verseny, mar el kellett hagyni a stadiont, mert hamarosan kezd6dott a
lovas verseny a varoson kiviil.

136



A

Az utolsé versenyszam, a lovaglas a févaroson kiviil. Lassan felsorakoznak a versenyzdék.
Napjainkban 10 -15 éves fiuk versenyeznek, az 6 testsulyukat jobban elviseli a 16 a 25 km-es tavon.
A megallas nélkiili versenyen sajnos el6fordul, hogy egy-egy 16 dsszeesik és elpusztul.

A gyoOztes pénzjutalmat, esetleg televiziét kap jutalmul.

A nézék esznek, isznak, mint egy majalison.
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A szép nap mélté megkorondazasa: részt vehettiink egy linnepi el6adason a Mongol Nemzeti
Szinhazban. A fehér népviseletbe 61t6z6tt zenekar mongol és nemzetkozi slagereket jatszott.
A mongol hangszerekkel el6adott zenék az eurdpai fiilnek nagyon egzotikusnak hangzottak.
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Korhii nemesi ruhaba 6lt6z6tt n6k énekelnek.
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Két holgy népdalokat énekel.

Mongol népi zenekar. Késtolot kaphattunk az eurépai embernek szokatlan huumi ( torokhang)
éneklésbdl.




Mongol népzene, népdal és mongol ndi tanc.
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Osi mongol torzsi ,, zaszlok”. Az eredeti zaszlokat fehér jaksz6r diszitette.




A nap zaré felvonasa : A mongol Juulchin ( Dztlcsin) Utazasi Iroda vacsoraval egybekotott Ginnepi
mi(isoros estre hivta meg valamennyi kiilfoldi utasat az 5* -os Kempinski Hotelbe.
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A kis magyar csapat. Angol utitarsaink kiilénvaltak, hazautaztak. Koccintas finom vordsborral.
Bdséges, finom vacsorat kaptunk: fliszerekkel pacolt siilt marhaszelet tobbféle korettel, ezt
kovetben siilt csirkemell, fliszerezett salatakkal, végiil siiteményekkel zartunk. Mindehhez kivalo
mongol sért és finom kiilfoldi vorésbort ihattunk. Az utazasi irodatdl ajandékcsomagot is kaptunk.

rr s

Uyanga, a mongol idegenvezet6nk bemutatta az 6si mongol italaldozatot. lvas el6tt a gylirdis ujjal
belenytinak az italba ( pl. kancatejbdl erjesztett alkoholba) ,majd poccintenek egyet felfelé: Egyet
az égieknek. Ezt megismétli, majd vizszintesen pockolve az italt: egyet a foldon lakéknak. Végiil az
utols6 mozzanattal a féldre pdccinti az alkoholt, mondvan, egyet a féldben lIévéknek ( soknek).
Ennek az 6si bels6-azsiai szokasnak egy mozzanata a magyaroknal is ismert volt az 1940-es évekig.
Ivas el6tt az elsé korty italt a foldre l6ttyintették—mondvan—ez az 6soké. Délvidéki magyaroknal ,
amikor a pincébdl felhoztdk a bort, egy keveset a féldre lottyintetek a kancsdbol, miel6tt barki ivott
volna beléle.
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Bevonultak a férfiak tinnepi diszruhdban ( 6si mongol nemesi férfi 6ltézet ? )
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Régi mongol elemeket is meg6rz6 modern mongol néi ruhakoltemény bemutatasa.
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Osi mongol ni nemesi ruhaviselet.

147



\ SR ' i
Modern mongol néi ruha bemutatasa.
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l. Az iinnepi miisor véget is ért,

issze
éjfél utan értiink a szallasunkra. Reggel Moszkva érintésével repiiltiink haza.

s

Osi mongol nemesi fejd

a testoreivel.

Mongol ,, hercegné ,,

felejthetetlen éiményben lesz része.

Aki teheti latogassa meg Mongoliat -
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Még néhany kép Mongoliarol.
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Mongol papirpénzen ( tugrik) abrazolt Dzsingisz kan jurtajanak szallitasa.
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Kolt6z6 nomad csalad Eszak — Mongolidban. Jak szarvasmarhak hizzak a jurtak elemeivel
megrakott kocsikat.

,» Latni egyszer, mintsem hallani ezerszer ” vallja a mongol ember.
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Hongor Elsz - homokd(inés Gobi sivatag

A mongol elesziitii sz6 jelentése: poros, homokos, --lisztes

Eszak-Mongélia. Errefelé mar a rénszarvastenyészté mongolok élnek.
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Idomitott sassal vadaszo mongol férfiak.

Orhon folyé vizesése.
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9 &
Mongol népcsopor

L

tok népviselete.

Mongol saman. Eszak — Mongdlia.
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Osi mongol nemesi noi viselet.
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Osi nemesi mongol néi viselet. Arhangaj vidéke. Eszak -Mongolia.
Ar sz0 jelentése a mongol nyelvben: valami mogotti, utani.
AR Hangaj --- Hangaj hegység mogotti terilet. A hanga 6rokzold is errdl a vidékrdl kaphatta nevét.

A magyar beszélt nyelv 6-mongol és o - tiirk nyelv keveréke, mely hun 6rékség.

A finnugor nyelvvel az 6-mongol nyelv révén dll rokonsdgban a magyar nyelv.

A hun birodalmat a mongol Mad-Toun / Mado-Tono alapitotta meg i.e. 207 --- 174 kézott.
Ez a korai hun birodalom meghdditotta a térség népeit—a finnugor népek 6bseit és a magyarok
Oseit az o-tiirk népet. Késébb még 10 -12 népet olvasztott magdba. A mai mongolok ettél a
datumtol szamitjak dllamisdgukat. A hun sz6 a mongol nyelvben embert ( népet) jelent.
Ugyanezt a jelentést fedi a kun szo is.

rr sz

6SI MONGOL LEGENDA A LOFEJES HEGEDUROL.
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T. Uyanga : A ldfejes hegedii. Ulanbaatar. 2010. ( forditotta : Széna Béla)

. Elt egyszer egy Cuckoo Namdzil nev(i nagyszer(i ember Kelet -Mongdélidban. Volt egy szarnyas fehér
lova. Amikor Ugetett vele a sztyeppén és énekelt egy ,, hosszu éneket ,, , akkor a fli abbahagyta a
ringast és a nap is csaknem elfelejtett nyugovdra térni.

Sajnos a ,, zaszlos hercege” ( urasag) megirigyelte 6t és elvette t6le a szép szarnyas lovat. A 16 nem
akarta szolgdlni a vad és kegyetlen herceget, inkdbb elszokott. Vissza akart térni szeretett mesteréhez.
Amikor a herceg ezt megtudta, elrendelte, hogy amennyiben a lovat nem tudjak elfogni, nyilazzak le.
A katonak nem tudtdk elfogni a gyors lovat, nem volt mas valasztasuk, mint lenyilazni azt.

A szérnyas |16 nem tudott elmenekdlni a nyilak ell, melyek Ugy hullottak ra, mint a zaporesd. Végul az
egész testét atszurtak az éles nyilak.

Megsebesiilve és fajo testtel, megallas nélkil Ggetett haza. Szerette volna utolsé leheletét kilehelni
békességben, a szeretett mestere mellett. Amikor végre hazaért, kiadta lelkét.

Cuckoo Namdzil megsiratta, meggyaszolta szeretett lovat. Siratta éjjel és nappal, addig, amig a
kemény fold meg nem hasadt, amig a kék ég bele nem remegett, amig a nagy tavak ki nem ontéttek
és amig a langolé tlizek ki nem aludtak.

Ezutan készitett egy hegedtit lovanak koponyajabdl, hozza hurt és vondt annak farkabél.

Elkezdett jatszani rajta egy dalt, mely Ugy hangzott, mint a szarnyas fehér lova patainak messzirél jové
diiborgése, mint a szaguldé lova nyeritése.

Egy id6 utan az emberek is elkezdtek l6fejes heged(it késziteni, utdnozva Cuckoo Namdzil heged(ijét.
Elkezdtek muzsikalni rajta. ,, ..

morin hur--- mongol hegedd.
Mongol: mori(n) =16  Huur = huros hangszer
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