SzemEszeT SupPLEMENTUM 1.

Betegek és modszerek: 60 betegtol és 52 egészséges kontrollt6l stimulalas nélkiil kénnyet gyijtottink. A betegeket 4
csoportba (akut bakteridlis conjunctivitis, cornealis idegen test, cataracta vagy perforalé keratoplastica miitét utani
dllapot) osztottuk. A levett konnymintak IL-8-koncentrécidjat ultraszenzitiv ELISA teszttel mértik meg. IL-8 re-
lease-nek neveztiik az idSegység alatt gytjtott konnymintak IL-8 mennyiségét.

Eredmények:' Az Gsszes betegesoportnl szignifikinsan magasabb IL-8 release-t kaptuk a kontrollokéhoz viszonyitva
(p=0,03), kivéve a cataractamiitét utani csoportnél (p=0,053). A kiilénbdzd betegesoportok kozétt nem volt szigni-
fikans kiilonbség. 3

Kovetkeztetés: Az TL-8 release az éltalunk vizsgélt allapotokban jelentSsen megemelkedett, igy ez a kemokin érzé-
keny indikdtora lehet a kiilonbozé gyuiladésos, irritativ eliilsészegmentum-betegségeknek,
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Introduction: Interleukin-8 (IL-8/CXCL-8) is a potent chemotactic factor, that promotes inflammation.

Objective: To determine the levels of IL-8 in human tear samples collected from patients with different anterior seg-
ment eye conditions and of normal individuals.

Methods: Altogether non-stimulated tears of 60 patients and of 52 healthy controls were collected. Patients were di-
vided into 4 groups (acute bacterial conjunctivitis, corneal foreign body, postoperative period following penetrating
keratoplasty or cataract operation). IL-8 concentration was measured with ultrasensitive ELISA kit. The total IL-8
amount released in a given time was calculated and called IL-8 release.

Results: The IL-8 release was significantly higher in the tears of all patient groups (p=0.03), than in the control
samples /except for the cataract operation group, where the IL-8 release was not significantly higher (p=0.053)/.
No significant differences in IL-8 release were observed between the different patient groups.

Conclusion: The release of IL-8 into the tears is significantly increased in the different anterior segment eye dis-
eases, consequently this chemokine may be a sensitive indicator in the different types of irritative eye diseases.
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Célkitiizés: Felhivni a figyelmet egy ritka eléfordulast esotropidra, melyre jellemzd a tdvolra nézés sordn jelentkez
kettds latds, mikozben az abdukcié mindkét szemen teljes.

Betegek és modszerek: Retrospektiv médon elemeztitk 1997 és 2006 kozott el6forduld eseteinket. A kancsalségi szo-
get (tavolra: 5 m, kozelre: 33 cm) takarédsos teszt és hasabléc segitségével mértik, a fizi6s szélesség tdvolra fixalas
sordn prizmasorral keriillt megallapitasra. Vizsgaltuk, hogy a beteg Osszefiiggésbe hozta-e a kettds latas kezderét
valamilyen eseménnyel, illetve neurolégiai konzilium vagy képalkotd vizsgdlat mutatott-e kéros eltérést, a paciens
milyen terdpiaban részesiilt.

Eredmények: A 11 beteg (6 nd, 5 férfi) atlagéletkora: 62,8:19,6 €V, az atlagos nyomon kévetési idd: 2,3 év (min:
0,5 év). A tavoli kancsalsagi szog a nyomon kovetés elején atlagosan 6,11+4,2° volt, kézelre nézés sordn egy eset-
ben sem mértiink esotropiat. A divergencia fiiziés képességet atlagosan 1,75+0,5°-nak, a konvergenciaképességet
atlagosan 7,6+4,7°-nak mértiik. 8 esetben fokozatosan, 3 esetben hirtelen alakult ki a diplopia. 9 betegnél tortént
neuroldgiai konzilium, 7 esetben képalkotd vizsgalat, 6 esetben diffiz vascularis 1ézi6t, 1 esetben megnagyobbodout
liquorteret irtak le. 3 beteg emlitett specidlis eseményt a keitds latds kezdetével kapcsolatban (1 esetben elesés, 2
esetben folyamatos fejf4jas). A terdpia 10 esetben a legkisebb prizmas tavoli korrekcio felirdsa volt, mely sikeresen
eliminalta a diplopiat, 1 esetben miitétet terveziink.




