
T U B E R K U L Ó Z I S
Hosszú lefo lyású, gyerm ekkorban igen ve­
szélyes betegség. Ha о beteg kedvetlen, é t­
vág y ta lan , fogy, köhécsel, esténként lázas, 
v igyük orvosi v izsgá la tra . A  tuberkulózis 
elkerülése cé ljábó l ne hagyjuk gyerm ekein­
ket tüdőbe tegek, vagy köhögő, köpködő 
em berek köze lében ! G yerm ekeink ne já t­

szanak porban, piszokban, ne igyanak más 

poharából, ne fogyasszanak fo rra la tlan  
te je t! Jó véde lm et nyú jt tuberkulózis ellen 
az újszülöttkorban e lvégzett BCG-oltás. Ne 
mulasszuk e l!

I N F L U E N Z A
Hirtelen kezdőd ik magas lázza l, erős fő fá ­

jással, am ihez később sokszor köhögés, nátha 

is já ru lhat. A  betegség kórokozóit köhögés, 

tüsszentés, beszéd közben a levegőbe  került 

ap ró  nyálkacseppek viszik á t a be tegrő l az 

egészséges gyerm ekre. Ó vjuk gyerm eke in­

ket a lázas, náthás, köhögős em berektő l! 

Influenzában m egbetegedett gyerm ekein­

ket azonnal fektessük ág yba  és sürgősen 

hívjunk orvost!

D I Z E N T É R I A
Heves hasmenéssel, híg, nyá lkás,néha véres 
széklettel és lázza l já ró  fertőző bélbetegség, 
mely különösen csecsemőknél és kisgyerme­
keknél veszélyes. Kórokozói a beteg em ber 
székletéből ju tnak a kü lv ilágba  és legyek 
közvetítésével, vag y  más módon fertőzhetik  
élelm iszereinket és be tegítik meg a fertőzött 
éte lt, vag y  ita lt fogyasztó  em bert. Védjük 
gyerm ekeinket a dizentér iá tó l I Csak tisztán 
kezelt éte lt, gondosan mosott gyümölcsöt/ 
fo rra lt te je t ad junk nekik! Irtsuk a legyeketk  
D izentéria gyanúja  esetén azonnal hívjunk 
orvost I

J ÁRV Á NY OS
G Y E R M E K B É N U L Á S
Heine-Medin kórnak is nevezik. Súlyos fe r­
tőző betegség. Láz, fő fá jás , vé g ta g fá j­
da lm ak, torokfá jás, emésztési zava rok után 
p á r nap múlva bénulás lép fe l fő leg a láb ­
száron, néha az a lkaron. A  gye rm ek nem 
tud lá b raá lln i, lá b á t va g y  kezét nem em eli. 
A bénulások gyógyítása  hosszadalmas és 
annál eredm ényesebb, minél korábban kez­
dőd ik  az orvosi kezelés. Azonnal hívjunk 
orvost, ha lázas betegség m e lle tt a gyerm ek 
lépni nem tud, járása b izonyta lan I
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DIFTÉRIA
Lázzal, torokfájással, esetleg rekedtséggel 

kezdődő betegség. A  beteg torkában gyo r­

san terjedő, penészhez hasonló sárgás vagy 

szürkésfehér lepedék tám ad. Sürgősen hív­

junk orvost, mert korai kezeléssel biztosabb 

a gyógyulás! A d ifté riá t fő leg azok kapják 

meg, akik nem részesültek megelőző oltás­

ban. Ne engedjük, hogy gyermekeink elm a­

radjanak a d ifté ria-e lleni védőoltásokról!

V Ö R H E N Y
Hirtelen magas lázzal, hányással, torok- 

fájásssal kezdődik. Rövidesen apró pont­

szerű, majd részben összefolyó, élénk vörös 

kiütés jelenik meg és az arcon, nyakon kez­

dődve vég ig terjed az egész testen. A beteg­

ség lezajlása után a bőr lehámlik. A  vör- 

heny komoly szövődményekkel járhat. 

Orvosi kezelés feltétlenül szükséges I

K A N Y A R Ó
Lázzal, köhögéssel, náthával, könnyezéssel 

kezdődik, majd néhány nap múlva lencse­

nagyságú vörös kiütések lepik el a testet. 

A kanyaró erősen ragályos, a beteg elkülö­

nítése szükséges. Tüdőgyulladás és más 

szövődmények is társulhatnak hozzá. A 

beteghez hívjunk orvost és pontosan köves­

sük utasításait!

S Z A M Á R K Ö H Ö G É S
Egyszerű köhögéssel kezdődik, majd foko­

zatosan mind hevesebb, kínzó köhögési 

rohamokkal járó hosszantartó betegséggé 

fe jlőd ik  ki. A betegség tetőfokán a köhö­

gés ugatásszerű, hangos sípoló belégzés- 

sel. Erősen fertőz, különösen csecsemőkre 

igen veszélyes lehet. M ivel kezdetben 

nehezen felismerhető, gyerm ekeinket ta rt­

suk távo l minden köhögős em bertől és a 

betegségnek még gyanúja esetén isvegyünk 

igénybe orvosi segítséget!


