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I. Az értekezés témaja és célkitiizései

Az értekezés legfobb célja, hogy irodalmi és filmmiivészeti alkotasok — tobbek kozott Philip K.
Dick Almodnak-e az androidok elektronikus bdrdnyokkal? [Do Androids Dream of Electric
Sheep?] cimii regénye, Viktor Koszakovszkij Gunda (2020) cimii, meditativ tempoja
allatfilmje, Lisa Joy és Jonathan Nolan Westworld (2016) cimii sci-fi sorozata, Spike Jonze A
ndé [Her] (2013) cimt filmdramaja, Kazuo Ishiguro Klara és a nap [Klara and the Sun] (2021)
cimi regénye, Ursula K. Le Guin ,,Birodalmaknal is hatalmasabb és lassabb” [,,Vaster than
Empires and More Slow”] cimii novellaja (1971), és Jeff VanderMeer Borne (2017) cimt weird
regénye — elemzése soran tarja fel az ,,inter-creatural empathy” (teremtmények k6zotti empatia)
jelenségének miikodését és Osszetettségét. Ez az ) terminus, amelynek bevezetése a
dolgozatom egyik tjdonsagat képezi, a széles korben hasznalatos ,,fajkozi empatia”
(interspecies empathy) fogalmi korének bovitését szolgalja (nem feltétleniil csak a disszertacio
kontextusaban), mivel az elemzett szovegek és filmek altal megjelenitett és Iétrehozott
kapcsolodasok tulmutatnak az ember—allat kétosztatisagon, €s ndvényi, (bio)technologiai,
illetve mesterséges 1ényekkel vald viszonyokra is kiterjednek. A dolgozat f6 céljait maga a cim
is tiikkrozi. Az Empathy Matters kifejezés, mely az angol ,,matter” sz6 (amely igeként jelenthet
,problémat,” illetve kifejezheti valaminek a ,,fontos, l1ényeges” mivoltat, fonévként pedig
anyag”-ként fordithatd) tobbértelmiiségére épiil, egyfeldl jelzi azon célomat, hogy ravilagitsak
az empatia arnyoldalaira és kettds természetére, valamint reflektaljak azokra a nehézségekre,
amelyekbe elkeriilhetetleniil titkoziink, amennyiben kisérletet tesziink arra, hogy az empatia
hatokorét az emberi szféran tali 1étezdkre is kiterjessziik. Masfeldl e kifejezés azt az allitast is
magaba foglalja, hogy az empatia fontos — igy utal arra az értekezésben kifejtett
meggy6zédésemre 1S, miszerint az antropocén korban politikai feleldsségnek és etikai
kotelességnek tekinthetd az empatia és a gondoskodas [care] Kkiterjesztése az ember
1étfontossagu kovetkezményekkel jarhat. Az értekezés alcime, Embodied Encounters and
Entanglements in Anthropocene Fiction and Film [,, Testet 61t6tt/(meg)testesiilt talalkozasok és
Osszefonodasok az antropocén irodalomban ¢€s filmben”], a testben gyokerezd, testi
folyamatokbol kiindul6 (a filozofiai és pszicholdgiai szakirodalomban jellemzden alacsonyabb
rendiiként szamon tartott) empatiaformak szerepének ujragondolasara és Gjraértékelésére tett
kisérletemre utal, kiilonésen a nem-emberi teremtményekhez (creatures) vald, kozvetlen és
kozvetett kapcsolatok vonatkozasaban. Az alcim ugyanakkor elhelyezi vizsgalodasomat az
antropocén kontextusaban is, és tag értelemben utal a dolgozat korpuszat alkotd filmek,

sorozatok és szovegek jellegére. Az értekezésem aktualitasa mellett sz616 legfobb érvek egyike
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az, hogy a foldi 1étezOk egymasra hatasabol eredd érzelmi-affektiv kovetkezmények ilyen
szempont (felill)vizsgalata nemcsak id6szerli, hanem elkeriilhetetlennek is tinik az
antropocénben. Amint ez az ,,ij, emberi kor” a maga kaotikus és kiszamithatatlan modjain
kibontakozik, az allando (és egymadssal szorosan Osszefliggd) Okologiai, egészségiigyi ¢és
tarsadalmi-gazdasagi valsagok altal sujtott emberiség egyre inkabb kénytelen felismerni, hogy
,,sorsa szorosan osszefonodik mindenféle mas entitasok sorsaval” (Shaviro 1).

A dolgozat egyik elsédleges célja tehat annak eldtérbe allitasa, hogy a nem-emberi és
emberi Iények kozotti, 6kologiai, érzelmi és testi értelemben vett egymasra-utaltsagok miként
jelennek meg az elemzett korpuszban, valamint annak mérlegelése, hogy az adott filmekben,
sorozatokban ¢és irodalmi szovegekben kialakuld kapcsoloddsok és az azokban elotord
(kOlcsonos) sebezhetéségek hogyan jarulhatnak hozza a bioldgiai, mesterséges és hibrid eredetii
entitasok kozotti (affektiv) hierarchiak lebontasahoz. Az értekezésben gorcsé ala veszem az
empatianak mindazokat a pozitiv és problematikus aspektusait, amelyek az altalam vizsgalt,
meglehetdsen széles korpuszban felmeriilnek, és ennek segitségével kivanok ramutatni arra a
szoros, eredendd Osszefiiggésre, amelyet a torédés vagy gondoskodas emberkdzponti
hierarchigja (C. Adams 15) és az altalam az empatia bels6 hierarchiajanak nevezett struktra
kozott vélek felfedezni; pontosabban, allitasom szerint a tor6dés antropocentrikus
hierarchiajanak logikaja beszivarog az empatia hierarchikus felfogasaba, de ugyanakkor épiil is
arra. Carol J. Adams értelmezésében ez a felfogas olyan gondolati keretrendszer, amely véges
eréforrasként kezeli a gondoskodast, és mindenekeldtt az emberi sziikségleteket részesiti
elényben, maga utan vonva azt a nézdpontot, miszerint a torédés kore csak akkor terjeszthetd
ki nem-emberi Iényekre, ha mar minden emberi sziikségletet kielégitettiink (16).
Kovetkezésképpen az értekezésben amellett érvelek, hogy amennyiben véget kivanunk vetni a
gondoskodas képességét ily modon sziikitd felfogasnak, ugy torekvésiink megkodveteli az
empatia folyamatainak megkozelitésében hosszii ideje fennallo, hierarchikus felfogés
felszamolasat is.

A vonatkozd filozofiai és pszichologiai szakirodalom attekintésére épitve
értekezésemben igyekszem bebizonyitani, hogy azon nézetek, amelyek az empatia szomatikus-
affektiv és imaginativ-kognitiv formait vagy Osszetevdit kvalitativ alapon kiilonboztetik meg,
az empatia részét képezd jelenségek teoretikus megkozelitésein beliili hierarchia létezését
jelzik: a legtobb elmélet ugyanis a kognitiv és a perspektivavaltasra épiilé valtozatokat kezeli
az empatia fontosabb, kifinomultabb vagy fejlettebb formaiként. Az empatia hierarchiaja alatt
tehat azt a régota érvényesiild €s széles korben elterjedt felfogést értem, miszerint a kognitiv

empatia (amely az elterjedt meghatarozasok szerint leirhatdo a masik belsé allapotainak vagy
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megélésének szandékos, tudatos mentalis szimulacidjaként, melynek eredménye a masik
perspektivajanak, elméjének, helyzetének bizonyos szintli megértése) valamiképp magasabb
rendil, mint az affektiv vagy testi/megtestesiilt empatia. Utobbi jellemzben 6sztonds, tudattalan,
zsigeri reakciokra épiil, s ekként olyan folyamatokhoz kothetd, mint az érzelmi ragaly
(emotional contagion) és a testi mimikri kiilonb6z6é formai, amelyeket Assmann és Detmers
egyiittesen olyan ,,mulékony és dnkéntelen affektiv allapotként” hataroznak meg, amely ,,alig
tobb, mint szomatikus reflex, és amelyen minden dllatfaj 0sztozik” (5, sajat kiemelés).
Felfogasom szerint az a fogalmi keret, amely elényben részesiti a gyakran az ember egyediilallo
képességeként szamon tartott kognitiv empatia valtozatait a testben gyokerezd, automatikus
testi folyamatokhoz k6t6do, tobbnyire az allati 1éthez, és igy egy alacsonyabb rendii szomatikus
szférahoz kapcsolt formakkal szemben, egyszerre tiikkrozi €s erdsiti azt a logikat, amely feltétlen
elsObbséget ad az emberi nézOpontoknak, érdekeknek és szempontoknak, mikézben a nem-
emberi Iényeket tekintetbe sem veszi, és t6liik a legalapvet6bb jelentdséget is megtagadja.

fgy tehat az értekezés fejezeteiben azt vizsgalom, hogy az elemzett filmes és irodalmi
miitvek miként vesznek részt, nyiltan vagy burkoltan, e hierarchikus struktarak kikezdésében,
¢és amellett érvelek, hogy az affektiv rezonancia, a testi mimikri modozatai és az érzelmi ragaly
jelentds és igéretes lehetdségekkel birnak az emberi és nem-emberi teremtmények kozotti
kapcsolatok kialakulasaban és fenntartasaban. Elemzéseimben — kiilonésen a harmadik
fejezetben, amely a (hiper)empatia és a mimikri irodalmi szévegekben megjelend alakzatai koré
szervez6dik — igyekszem bemutatni, hogy az ilyen Osztonszerii empatikus folyamatokkal
szemben taplalt idegenkedés és elditélet nemcsak az esetleges ,.fajdalmas érzelmi
tulterheléstol” (Aaltola, Varieties 201) valo félelembdl és annak vélt etikai kovetkezményeibdl
(példaul az altruista cselekvés hidnyabol) fakad. Allaspontom szerint ezek az elutasité attitiidok
ramutatnak egyfajta szorongasra is, amely a testi rezonancia elarasztd, hatarokat athagod
vonésaihoz és az ebbél fakado, sebezhetdségtél valo félelemhez kapesolhato. Ertekezésemben
azonban e megkozelitésekkel szemben éppen amellett érvelek, hogy a testben gyokerezd
tapasztalatok kozosségének felismerése, amelyet a szomatikus mimikri és az érzelmi ragaly
lehetévé tesz (sot, kikényszerit), fontos, és eddig nagyrészt figyelmen kiviil hagyott
lehetdségekkel bir, kiilondsképpen az altalam ,,spekulativ empatidnak™ nevezett kapcsolodasi
mod szamara.

Spekulativ empatian azt a nem-emberi €s emberi teremtmények kozott kialakuld
kotodést értem, amelyet az értekezésben elemzett szovegek és filmek abrazolnak. A fogalom
elnevezése egyszerre utal az értekezésben vizsgalt narrativak tobbségének spekulativ jellegére,

valamint arra a képzelderében gyokerezd jellegre, amelyet szintén az e fogalom altal leirt
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kapcsolodas alapvetd részének tartok. A spekulativ jelz6 magaban foglalja annak felismerését
¢s tudatositasat is, hogy a nem-emberi Iényekkel valdo empatikus kapcsoldodas mindig bizonyos
foku spekulativ aspektussal bir: sosem érthetjiik meg teljesen a tapasztalataikat, nem
térképezhetjiilk fel mentalis tartalmaikat, de kozeledhetiink hozzajuk ugy, hogy képesek
vagyunk megérizni kivancsisagunkat, bizonytalansagunkat és racsodalkozo figyelmiinket. A
spekulativ empatia aktiv valaszként foghato fel, amely rezonald egyiitt-érzésként és egylitt-
létként bontakozik ki, és amelynek soran az érintkezd, érzd entitdsok megnyilnak a masik
affektiv megnyilvanulasai felé. Szadmos altalam vizsgalt filmes €s irodalmi narrativaban
tiikkrozoédik ez a reflexiv, befogad6 és reflektiv empatikus attitiid, amely érzelmi ragalyban és
testi mimikri-folyamatokban gyokerezik, és amelynek hataratlépé potencialja alapvetd szerepet
jatszik a spekulativ empatia emberi és nem-emberi lényeket Osszekotd vetiiletében, mert
ravilagit arra a nem akaratlagos hajlamunkra, hogy befogadjuk mas entitasok megtestesiilt
elméinek affektiv-szomatikus kifejezésmodjait, és feleljiink azokra. A spekulativ empatiaban
részt vevl 0Osztonds rezonancia ugyanakkor olyan testi rokonsagra mutat ra, amely nem
feltételez és nem kovetel meg megértést — az empatikus kapcsolddas e modjanak Iényege sokkal
inkabb az, hogy altala kitapogathatova valjon az a megfelel6 tavolsag, amely olyan viszonyt
tesz lehetévé emberi és nem-emberi lények kozott, mely nem tolakodd és nem invaziv. E
tavolsag, melynek kimérése és belakasa a vizsgalt filmek, szovegek ¢és sorozatok
cselekményének gerincét adja, nem jelent szenvtelenséget vagy levalasztodast (amely a legtobb
kognitiv empatia-felfogasnak alapvetd eleme), hanem azt koveteli meg az empatia alanyatol,
hogy fenntartsa a kapcsolodast e tdvolsagon keresztiil is, megmaradva a masik altal kivaltott
affektiv benyomasok kozegében, mikozben értékeli és tekintetbe veszi az emberi és nem-
emberi tapasztalatisdg kozotti elkeriilhetetlen szakadékot. A korpusz elemzése soran
kirajzolodo spekulativ empatia tehat bizonyitékul szolgél arra, hogy az empatia aszimmetrikus
és karos vonasait ellenstilyozzak a benne rejldé lehetdségek, melyek kovetkeztében bizonyos
modozataiban az empatia egy kiegyensulyozottabb, kolcsonds kapcesolddas alapjaul szolgalhat,
ahol a kapcsolatban allo 1ények egyike sem uralkodik a masik felett. Ily modon, a spekulativ
empatia dinamikajanak feltarasa altal — amely a szigortan kognitiv iranyultsaga
empatiafogalmakkal szemben megerdsiti a mindenféle testek és affektiv hatasok iranti,
benniink rejlé fogékonysag jelentdségét és az abban rejld potencidlt — az értekezés egyik f6
célja, hogy hozzajaruljon az empatia és a gondoskodas hierarchiainak lebontasahoz.
Ertekezésemben feltérképezem az észlelés, a kognicio és killonosképpen az affektus szerepét
azokban az empatikus folyamatokban, amelyeket a kivalasztott filmes és irodalmi miivek

elképzelnek és — esetlegesen — életre hivnak, ezzel pedig azt kivanom megmutatni, hogy e
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szovegek és filmek miként tarjak fel a fentebb ismertetett hierarchiak mikodését és viszik

véghez, akar burkoltan, akar nyiltan, azok lebontasat.

1. Az értekezésben alkalmazott médszerek és a fejezetek attekintése

Az antropocén mint kognitiv és — ami még fontosabb — affektiv értelemben is felforgatd
tapasztalat radikalisan alddssa az emberiségnek az antropocentrikus perspektivak és
diskurzusok altal magatol értetédének tekintett autonomiajat és felsGbbrendiiségét, s egyuttal a
nem-emberi entitdsokkal vald kapcsolatok ujratargyalasara kényszerit. Az itt targyalt, mifaji,
poétikai és politikai tekintetben is széles skalan mozgé miveket mind e felkavard allapot
érzelmi kovetkezményei foglalkoztatjak, mikozben lehetséges utakat igyekeznek felvazolni
azzal kapcsolatban, miként lehet megkiizdeni és ,,megbékélni antropocén allapotunkkal”
(Vermeulen, Literature 5). Ertekezésem szempontjabol kulcsfontossagi, hogy ezek az irodalmi
¢s vizualis alkotasok a nem-emberi lényeket az empatia targyaiként és alanyaiként mutatjak be,
¢s az antropocentrizmus feladasat, kritikajat vagy legalabbis problematizalasat célzo (tobbé-
kevésbé nyilt) er6feszitéseik részeként térképezik fel az emberi és nem-emberi teremtmények
kozotti empatia és gondoskodas vetiileteit, lehetdségeit és buktatoit.

Olvasataim az animal studies, az oOkokritika, az affektuselméletek és a kritikai
poszthumanizmus dinamikusan fejlodé elméleti diskurzusaira épitenek. Bar sajat
nézopontokkal €s ©Onallo fokusszal is rendelkeznek, ezen elméleti keretrendszerek kozos
torekvése az emberkdzpontu kozelitések kikezdése, valamint azoknak a hagyomanyos
felfogasoknak a kétségbe vonasa, melyek az emberit elhatarolhat6 és autonom kategoriaként
hatarozzak meg. A fentiek koziil a kzos megtestesiiltségre, a kdlcsonds sebezhetdségre és az
emberi és nem-emberi lények Osszegabalyodasaira (entanglement) osszpontositd Kritikai
poszthumanizmus témai és céljai illeszkednek legszorosabban sajat, az empatia hierarchidjanak
(feltil)vizsgalatat célzo kutatdsomhoz, tobbek kozott annak feltardsa éltal, hogy ,,milyen lények,
kotelékek és vilagok johetnek 1étre és valhatnak lathatova, ha és amikor az emberi kivételesség
elvét magunk mogott hagyjuk” (DeFalco, Curious 8).

Fontos azonban hangsulyozni, hogy az értekezésben vazolt és feltérképezett, allatok,
emberek, novényi 1étezok és (bio)technologiai teremtmények kozti viszonyokra is Kiterjesztett
empatiat nem tartom sem magatol értetddo, sem atfogé megoldasnak, amely 6nmagéban képes
valaszt adni szerteagazo tarsadalmi-6kologiai valsagokra, kornyezeti igazsagtalansagokra és a
nem-emberi lényekkel szembeni kegyetlen banasmoédra: emellett pedig muszaj kitérni az
empatia kihivast jelenté és problematikus vonasaira is, melyeket a disszertacioban szintén

részletesen targyalok. Bar elemzéseimben igyekszem el6térbe allitani az empatikus
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kapcsolddas kolcsondsen eldnyds lehetdségeit €s hatdsait, Danielle Sands és Elisa Aaltola
allaspontjaval egyetértésben azt is mindvégig igyekszem figyelembe venni, hogy minden,
emberi—nem-emberi viszonylatban 1étrejové empatiardl szold fejtegetés jelentds dvatossagot
igényel, és fontos iligyelni arra, hogy az empatia ,,sokféle célt szolgalhat, koztiik erdsen
problematikusakat is” (Assmann és Detmers 9). E szempontokat is figyelembe véve, célom ugy
navigalni a kiilonb6z6 és gyakran ellentmondasos empatia-megkozelitések kozott, hogy
termékenyen kiaknazhassam a fogalom tobbértelmiiségét, mikozben az empatia dinamikait és
az azokkal valo visszaéléseket is feltérképezem a nem-emberi 1ényekkel vald potencialis
kapcsolodasi modokat targyalva. Modszeremnek kettds célja van: minden fejezetben kitérek
azokra a fébb problémakra vagy akadalyokra, amelyek az emberi és nem-emberi teremtmények
kozti empatikus viszonyokat hatraltatjak vagy ellehetetlenitik, majd kiilonféle nézépontokbol
kisérletet teszek annak korvonalazasara, hogyan képzelhetd el és képezhetd ujra az empatikus
kapcsolodas oly modon, hogy az magiban foglalja azokat a kiilonb6z6 entitdsok kozotti
rokonséagokat és kapcsolatokat, amelyekkel antropocén jeleniinkben szamolnunk kell — és
szamot kell vetniink.

Az elso, ,,Narrating nonhumans: anthropomorphisation and trans-species empathy in
Our Planet, Gunda and Cow” cimii fejezet el6szor David Attenborough Our Planet — Bolygonk
csodai (2019) cimii sorozatanak egy epizddjat vizsgalva térképezi fel az antropomorfizacio
aggalyos mechanizmusait, kiemelve a sorozat altal elonyben részesitett, projektiv jellegii
kognitiv empatia altal felvetett problémakat. A kovetkez6 alfejezet fokuszaban a Gunda (2020)
all: e film ugy abrazolja ,,.kozonséges” haszonallatok életét, hogy eltekint a természetfilmekben
megszokott narrativ magyarazd keret hasznalatatol. Bar Koszakovszkij lasst filmje elsd
pillantasra az Our Planet szoges ellentétének tiinhet, 6sszehasonlité elemzésem arra derit fényt,
hogy a két mii kozotti hasonlosagok valdjaban jelentdsebbek, mint az Oket elvalasztd
kiilonbségek. Még ha a Gunda kifejezetten a nem-emberi 1ények hang altali és testi onkifejezési
modjainak elétérbe  allitasat célozza is, vizualis nyelve tobbnyire nem kevésbé
antropocentrikus, mint Attenborough emberi hangja. Az utolso alfejezet Andrea Arnold Cow
(2021) cimt filmjét elemzi, és amellett érvel, hogy a film az el6bbieknél hatékonyabban bontja
le azokat a hatasmechanizmusokat, amelyeket a hierarchikus, tavolsagtart6 tekintet ébreszt. Az
Our Planettel és a Gundaval ellentétben a Cow kenddzetleniil abrazolja az emberi és allati
testek talalkozasait, és szamos részletében markansan taktilis jellegii vizualitast hoz létre, amely
lehetdséget kinal a nézéknek arra, hogy megtestesiilt és affektiv mdédokon hangolodjanak 6ssze

az allatokkal, akiket a film abrazol, és akikkel kapcsolatba is lép.



A masodik fejezet, amely az ,,Empathy for the machine: android affect in Westworld
and Her,” cimet kapta, az ember—android kapcsolatok ,,technofob” és techno-optimista jellegii
abrazolasaival foglalkozik. Els6ként a Westworld elsé évadat elemzi, majd attér a Her cimi
film targyaldsara, mieldtt egyiittesen és Osszehasonlitdsban is megvitatna a két alkotast.
Allaspontom szerint a Westworld, melyben a robotok éntudatra ébrednek és az emberek ellen
lazadnak, a klasszikus technofob hagyomanyhoz kapcsolodik, mig Jonze Her cimi filmje
nemcsak melankolikus-meghitt hangulata révén tér el a legtobb mesterségesen intelligens és
emberi lények kozotti kapcsolatokat feldolgozé sci-fi narrativatol, hanem abban is, hogy az
emberi f6hGs mesterséges tarsat kizarolag hangja altal jeleniti meg. A két mii parhuzamos
vizsgalataban els6sorban a szintetikus emberi hang és arc fenomenoldgiai, etikai és affektiv
vonatkozasait vizsgalom. Elemzésemben arra keresem a valaszt, hogy a mesterséges
intelligenciaval rendelkez6 entitasok vokalis és affektiv agenciaja milyen Gsszefiiggésben all
azzal, hogy képesek-e empatikus kapcsolodast és ahhoz kapcsolodo 6sztonos-testi reakciokat
kivaltani emberi szerepl6kbdl és nézokbol, tovabba (részben a korabbi fejezet folytatasaként)
az antropomorfizacié ellentmondasos hatasait is feltdrom a technolédgiai teremtményekhez valo
emberi viszonyulasok tiikrében.

A harmadik fejezet Octavia Butler 4 magveté példdizata [Parable of the Sower] (1993)
¢és Ursula K. Le Guin ,,Birodalmaknal is hatalmasabb és lassabb” (1971) cimli miiveit elemzi,
a mimikri, az énvesztés, az eltompulas, az empatikus distressz és a fuzio jellegli azonosulas
altal kivaltott onorientalt distressz dilemmaira koncentralva. E kérdések a két szoveg altal
vizionalt transzgressziv empatia spekulativ verzioi kapcsan mertilnek fel, amelyek kiilonb6z6
jellegli hiperempatikus rendellenességekként jelennek meg Le Guin novellajaban és Butler
regényeében, ¢s a fOhdsok szélsdséges sebezhetdségét eredményezik. A (hiper)empatia
tapasztalatanak ezen fiktiv vilagokon beliili konstrukciodit feltérképezé fejezetben amellett
érvelek, hogy a fészereplok folyamatos, mas emberi €s nem-emberi entitasok affektiv és
megtestesiilt megnyilvanulésai altal torténd megfertdzddése ravilagit az érzelmi ragalyban rejlo
pozitiv potencialra iS. A mimikri gyakran nyugtalanitd aspektusaira és a (hiper)empatia
evolucios jelentdségére Osszpontositva annak folyamatat kdvetem végig a fejezetben, hogy
miként valik a foszereplok kezdetben a kornyezetiikhoz valé alkalmazkodasuk akadalyanak
tlind hiperempatikus allapota alkalmazkodoképességiik alapvetd elemévé.

A negyedik, ,,Companion creatures — speculative empathy, tactile response-ability and
the potential of embodied proximity in Fifteen Dogs, Borne and Klara and the Sun” cimti fejezet
azt a kérdést jarja koriil, hogy az itt elemzett regények hogyan abrazoljak és kozvetitik a

megtestesiilt, taktilis érintkezésen keresztiil megnyilvanulé empatikus kapcsolodast —
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kiilonosképpen olyan relacidkban, ahol a verbalis kommunikacio lehetetlen, vagy kudarcot vall.
André Alexis Fifteen Dogs cimli miive egy Nira nevé né és egy hibrid kutya, Majnoun
kapcsolatara 6sszpontosit; Kazuo Ishiguro Klara és a nap cimii regénye a cimben szerepld
,,mesterséges barat” és elbesz¢éld, Klara, és az embergyermek Josie kapcsolatanak kronikaja;
mig Jeff VanderMeer Borne cimii, posztapokaliptikus miive egy emberi tuléld és egy alakvalto
biotechnologiai entitas Osszetett viszonyat és az abbdl eredé bonyodalmakat dolgozza fel. A
harom regény egyiittes elemzése révén arra kivanok valaszt adni, hogy miként gerjeszthet a
tars-teremtmények kozotti, kezdetben zavarba ejté és paradox modon elidegenité kozelség és
intimitas egyfajta termékeny nyugtalanito kényelmetlenséget (R. Adams 712). Ez a
nyugtalanitd kényelmetlenség allaspontom szerint értelmezheté a Donna Haraway ,,staying
with the trouble” (Staying 3) kifejezése altal leirt attitid egyfajta megvalositasaként is, amely
teret nyithat annak, hogy kritikus szemmel gondoljuk Gjra a nem-emberi és emberi
teremtmények kozti konfrontaciok és kapcsolodasok természetét, valamint az empatia és
gondoskodas (hatalmi) dinamikait a kilonféle fajokat ¢és 1étmodokat —athatod
Osszegabalyodasokban.

A fejezetek egyik alapvet6 célja annak feltérképezése, hogy az empatia miként miikodik
egyszerre stratégiaként és témaként. Azaltal, hogy kombinalja a diegetikus (vagyis a narrativan
beliil abrazolt) empatia vizsgalatat a szoveggel vagy a mozgoképpel vald kapcsolddas altal
kivaltott olvasoi és néz6i empatia vizsgalataval, az értekezés olyan megkozelitést igyekszik
érvényesiteni, amely a szakirodalombol mindeddig hianyzott. A korabbi kutatasok ugyanis
jellemzéen kiilonvalasztottak példaul az empatia és olvasasélmény (pl. Suzanne Keen Empathy
and the Novel c. kotete) valamint az empatia és néz0i tapasztalat (pl. Alexa Weik von Mossner
Affective Ecologies: Empathy, Emotion and Environmental Narrative c. gyijteménye)
viszonyanak vizsgalatat. Az elsd és a masodik fejezetben ezért a diegetikus empatia
dinamik4janak targyalasa mellett kognitiv és fenomenologiai filmelméletekre is tamaszkodom:
az elobbieket a nézOkbdl empatikus reakciokat kivaltani hivatott narrativ és filmnyelvi
stratégiak elemzésében hivom segitségiil, az utobbiak segitségével pedig azt mérlegelem, hogy
a nézOk potencialisan milyen megtestesiilt tapasztalatokat élhetnek at a film testével és érzéki
latvanyaval szembesiilve. Irodalmi miivek bevondsa azért feltétleniil indokolt, mert a
szovegekben nyelvi eszkozokkel megteremtett és kozvetitett empatiakonfiguraciok elemzése
alapveté fontossagu annak vizsgalataban, hogy miként segithetik vagy akadalyozhatjak a
kiegyensulyozott kapcsolatok kialakitasat a korpuszban megjelené, emberi és nem-emberi
létformak kozott 1étesiild empatia-verziok. Elemzéseimben azt vizsgalom, hogy hogyan

miikddik, és hogyan valik diszfunkcionalissd az empéatia, mikozben hangsulyt fektetek arra,
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hogy a nem-emberi lények milyen kiilonboz6 kapcsolodasi modokat hivnak eld, amikor
hangjukkal, testi megnyilvanulasaikkal és fluktuaciojukkal, vagy athaté affektiv
rezonanciajukkal fejezik ki megtestesiilt elméjiiket és érzé mivoltukat. Figyelmet forditok arra
is, hogy ezeket a kifejezésmodokat hogyan fogadjak a diegézisen beliili emberi szereplok, és
hogy miként igyekeznek ezeket az irok ¢€s filmalkotok éabrazolni annak érdekében, hogy
bizonyos reakciokat valtsanak ki a kozonségiikbol. Annak felmérése azonban, hogy ezek a
torekvések sikeresek-e vagy sem, kiviil esik a dolgozat hataskorén; az értekezésnek ugyanakkor
fontos célja az empatia narrativ és filmes alkalmazasanak kritikus szempontu megkozelitése,
kiilonos tekintettel annak manipulativ és antropomorfizalo aspektusaira.

Minden fejezet 6tvozi a Szoros olvasas (close reading) és az Osszehasonlitd elemzés
modszereit; az elobbi egyben annak a torekvésemnek is része, hogy elkeriiljem az ,,inter-
creatural empathy” fogalmanak hasznalatabol fakadé problémat — a fogalom (tévesen) ugy is
értelmezheté, mintha azt sugallna, hogy az allatok, novények, (bio)technologiai és emberi
lények megtestesiilt tapasztalatai és megélt valdsagai kozotti 1étfontossagu kiillonbségek
elmoshatok, valamint hogy az ezekbdl fakado kapcsolatok természete is egységesitheté. Hogy
ne keltsem azt a benyomast, miszerint e tarsulasok és Osszegabalyodasok mindegyikében
ugyanaz az empatikus kapcsolodasi mod érvényesiil, Szoros olvasataim a kiilonféle nem-emberi
¢s emberi lények kozott kialakult kapcsolatok egyéni sajatossagaira Osszpontositanak,
hangsulyozva az egymassal kapcsolatba keriild teremtmények  affektiv-érzéki
megnyilvanuldsainak és modalitdsainak sokféleségét, valamint figyelembe véve az eltérd
ontologiai statusukbol és testi, érzékelési, valamint affektiv tapasztalataik kiilonbségeibdl
fakado etikai kovetkezményeket iS. Az 6sszehasonlitd elemzéseknek mindemellett az is célja,
hogy felszinre hozzanak bizonyos, az empatikus kapcsolodasokra vagy azok hidnyara jellemzo
mintazatokat, amelyek atszinezik és athatjak a szovegek és filmek altal szinre vitt kaotikus,
transzgressziv és intim konfrontaciokat. A komparativ olvasatok ekként nemcsak az emberi és
nem-emberi lények kozott miikodd biopolitikai mechanizmusok altal megteremtett és
ellen6rzott hatarok megkérddjelezését teszik lehetové szamomra, de e hatarok lebontasanak

bizonyos lehetdségeit is jelzik, épp azaltal, hogy ramutatnak azok eredendé atjarhatosagara.

I11. Az értekezés eredményei

1) Az értekezés targya és a korpusz soksziniisége

A disszertacio egyik f6 ujdonsaga abban rejlik, hogy az empatia (6nmagaban is vitatott)
jelenségének tiikrében, egymassal Osszefliggésben vizsgalja a természetkulturalis

(naturecultural) viszonyok, a nem-emberi érzOképesség (Sentience) és a mesterséges tudat



problémait. Bar egyre tobb tudomanyos kutatds foglalkozik az empatia problematikéjaval
(egytttal igazolva e dolgozat relevanciajat), ezek tobbnyire vagy kizardlag az ember—allat
kapcsolatok targyalasara, vagy csak a technolodgiai 1ényekhez fiiz6d6 affektiv viszonyokra
szoritkoznak. Az értekezés fokuszanak ilyen moda és mértékii bovitése tudatos dontés volt:
irodalmi alkotasok, sorozatok ¢és filmek széles skalajat kivantam kutatasomba bevonni, hogy a
valdés és spekulativ 1étmodok minél valtozatosabb konfiguracioit vizsgalhassam, igy helyet
kaptak a disszertacioban ,,egzotikus” és ,,hétkdznapi” éallatok, ember—allat hibridek, gyilkos
androidok és ,,mesterséges baratok™ is. Ez a megkozelités tette lehetdvé szamomra, hogy
Iényeges kérdéseket vessek fel az emberi és nem-emberi teremtmények kozt potencidlisan
kialakul6 empatia aggasztd és igéretes aspektusairol, és hogy kiilonféle szempontokbol,
valtozatos kontextusokban ¢s médiumokban vizsgaljam az empatia megnyilvanulasait.

Ahogy a fejezetekben elemzett filmes €s irodalmi alkotdsok mutatjdk, nem csupdn az
emberi és nem-emberi allatok élete fonddik Gssze alapvetd és sokszor meglepd modokon: a
technologial vetiiletek mindig jelen vannak, alakitjak és bonyolitjak ezeket a kapcsolatokat. A
novényi, allati és mesterséges 1ényekrdl kialakitott fogalmaink és abrazolasaink sok tekintetben
egymasba folynak. A technologiai entitdsok érzoképességével €s ,,szubjektivitdsaval” szembeni
elutasito attitlidok példaul gyakran visszhangozzak az allatok (belsd) életével kapcsolatos
ko6zonyos vélekedéseket, mig a mesterséges 1ényekkel vald (kegyetlen) banasmod ugyanazokon
az etikai és pszichologiai alapokon — az emberi kivételesség hosszu hagyomanyan — nyugszik,
amelyek az allatok kizsakmanyolasanak igazolasara is szolgalnak.

A kiilonféle nem-emberi Iények abrazolasmoédjai kozotti atfedések nemcesak aggaszto
kontinuitasokat tarnak fel az emberek nem-emberi és mesterséges létformakkal valo
interakcidit meghatarozé hierarchikus keretrendszerek kozott, hanem bizonyos, az emberi
észlelésmodban rejlé és antropocentrikus elfogultsagunkbdl fakadd, mélyen ellentmondésos
tendencidkat is felfednek. A nem-emberi lények kizsdkményoldsanak és elnyomasanak
egymast metsz0 mintazatai nemcsak az emberi kategoriak 6nkényességére mutatnak ra, de arra
is, hogy mennyire bizonytalan és valtozo kritériumok alapjan huzzuk meg az ,,emberi” hatarait.
Amikor példaul a gépek kognitiv-intellektualis képességei elérik vagy meghaladjak az
emberekét, az ember ,Iényege” az érzelmekben vagy az affektusban talal menedéket, amely
allitolagosan elérhetetlen a technoldgiai teremtmények szamara — igy van ez a Westworld, az
Almodnak-e az androidok elektronikus bardanyokkal?,aKlara és a nap és, legalabbis kezdetben,
A no esetében is. Ezzel szemben, ha allatokrél van sz, az (emberi normak szerint definialt)
intelligencia és tudatossag hianyat hivjak segitségiil a kiilonbség fenntartasara, még akkor is,

ha bebizonyosodik, hogy érzelmi és szenveddképességiik nem kisebb az emberekénél. Az
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értekezés egyik alapvetd célkitlizése éppen az, hogy az allatok, emberek és gépek
reprezentacioinak egymds mellé allitdsdval ramutasson a nem-emberi és emberi [ények
Osszefonodasainak felforgato kovetkezményeire. Ez a megkozelités — 6sszekapcsolva az ,,inter-
creatural” empatia dinamikdinak vizsgalataval — lehetové teszi, hogy feltarjam a kiilonb6zo
1étmodokhoz sorolt entitasok kozott meghtizott hatarok ijesztd, &m potencialisan felszabaditd

felbomlasat.

2) Az empatikus kapcsolodas kérének kiterjesztése

Bar Lori Gruen szerint ,,[az] empatia nem tlinik megfeleld etikai valasznak a nem-érz6 [non-
sentient] vilag felé” (68), az értekezés harmadik fejezetében a novényi entitasokhoz valo
affektiv kapcsolodas lehetOségét is feltérképezem, s ezzel olyan korlatok meghaladasanak
lehetdségét vetem fel, amelyek allaspontom szerint tilsdgosan besziikitenek mas, emberi €s
nem-emberi létezOk kapcsolatara vonatkozo empatia-koncepcidkat — koztiik Gruen ,,entangled
empathy”-fogalmat, amelyet 6 ,,olyan tor6dé érzékelésként (caring perception)” definial,
amely ,,a masik jol-1ét élményérdl valo gondoskodasra iranyul,” és amelyet ,,0lyan tapasztalati
folyamatként” jellemez, ,,amely 6tvozi az érzelmeket és kogniciot” (3). Fontos célom volt
tovabba megmutatni, hogy kérdéses aspektusai ellenére az empatia igenis fontos [matters], és
hogy testi-anyagi komponensei — kiilénésen az érzelmi ragaly és a testben gyokerezé mimikri

vitatott fogalmai — rég megérettek az Gjraértékelésre.

3) Az ,,inter-creatural ” fogalom bevezetése

Bar szokatlannak tlinhet, az ,inter-creatural” kifejezés bevezetése is sziikségszerli a
dolgozatban foglalt érvrendszer szempontjabol. Azért dontdttem e kifejezés mellett, mert az
értekezés céljait tekintve a gyakrabban hasznalt ,,interspecies” kategoriat til korlatozonak
talaltam. Az ,,inter-creatural” fogalmanak az is fontos elénye, hogy a kapcsolatban részt vevo
entitdsokat nem redukélja azok faji meghatarozottsdgara, hanem mindegyik résztvevo entités
sajat jogan, sajat élettorténete, ¢letvilaga, testi €s affektiv kifejezésmodjai altal meghatarozott
egyedi lényként jelenik meg. Az ,,inter-creatural” kifejezés nem torli el a névényi, emberi,
(bio)technologiai és allati lények kozotti kiillonbségeket, valamint azokat a valtozatos
empatiaformakat, amelyek kozottik kialakulhatnak, hanem azt hivatott jelezni, hogy a
diszkontinuitdsok mellett k6zos vonasok és folytonossagok is léteznek az érzd ¢életformak
kozott, amelyek az altalam elemzett filmekben és irodalmi mivekben szerepelnek: éppen ez
teszi lehetévé az empatikus kapcsolodast. Amikor emberekre alkalmazzuk, amint azok

organikus €s inorganikus anyagi agenciak széles korével kapcsolddnak vagy konfrontalédnak,
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az ,inter-creatural” sz6 egyszerre utal az emberi 1ét gyakran eltagadott teremtményi
(creaturely) aspektusaira (amelyek itt nemcsak allati, hanem technoldgiai dimenziokra is

vonatkoznak), €s jelzi az emberi és nem-emberi 1étformak kozotti folytonossagot.

4) Az empatia és a gondoskodas hierarchiajanak kikezdése

A dolgozat célja, hogy hozzajaruljon a megkiilonboztetés és az uralkodas antropocentrikus
struktarainak destabilizalasahoz, méghozza elsdsorban az empatia mechanizmusaival és vélt
hataraival kapcsolatos, hagyomanyos feltételezések megkérdbjelezése révén. A fejezetek
feltarjak a megtestesiilés, az affektus és az empatia problémai kézott az allatok, ndvényszerii €s
(bio)technologiai 1ények viszonyaiban megmutatkozo kapcsolddasokat, és ravilagitanak a
kiilonb6z6 1étformak és -allapotok kozott fennalld, kdlcsonds egymasra utaltsagra, amely
athatja a vizsgalt filmes és irodalmi miiveket.

A dolgozat f6 fokusza az empatia, nem pedig a gondoskodas (care), mivel az elébbiben
rejlo, felforgatd potencidlt jelentdsebbnek tartom: az empatia — a mimikrihez és a ragélyos
rezonancidhoz kapcsolodd aspektusai révén — gyakran tudattalan és véletlenszerli, am
ellenallhatatlan; Assmann ¢és Detmers megfogalmazasaban az egyiittérzés ,,rugalmasan
katalizalhato, és képes véletlenszerlien mitkddni, atlépve a csoporthoz tartozo6 €s a csoporton
kiviili feleket elvalaszto hatarokat” (8). Annak ellenére, hogy az empatia a kulturalis és elméleti
diskurzusokban ujabban némileg ,talhasznalt” kifejezéss¢ valt, még mindig alapvetd
OsszetevOje a tarsas 1étezésnek, ezért is tartottam rendkiviil fontosnak, hogy ne csak problémas
vonasaival foglalkozzam, hanem feltérképezzem a benne rejlé gydgyitd és 0Osszekotd
lehetéségeket is — amelyek, ahogy elemzéseimbdl kitiinik, szintén béségesek. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy a gondoskodas ne lenne fejtegetéseim fontos eleme. Epp ellenkezéleg:
értekezésemben azt is allitom, hogy az empatia és a torodés kozott alapvetd, eredendd kapcsolat
van, és igyekeztem Kimutatni, hogy bizonyos empatiaformak (kiilondsen az, amit spekulativ
empatikus nyitottsagnak nevezek) hozzajarulhatnak a gondoskodas hierarchiajanak
lebontasahoz azaltal, hogy kolcsonds sebezhetdségen és fliggésen alapuld kapcsolatokat
teremtenek, amelyek atjarhatova teszik az allati, ember(szerti), (bio)technologiai és ndvényi

lények kozotti hatarokat.

5) A ,,spekulativ empatia” fogalmdanak bevezetése
Elisa Aaltolaval egyetértésben allitom, hogy az a tény, miszerint a nem-emberi masik esetében
,,a megismerésnek vannak korlatai” (Varieties 109), sesmmiképpen sem jelenti egyuttal azt is,

hogy minden, emberi és nem-emberi 1étez6k kozotti empatiara tett kisérlet hiabavalo (Varieties
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167): mig a kognitiv megértés sziikségszeriien véges, az affektusnak, amely kulcsfontossaga
szerepet jatszik a régdta alacsonyabb rendiinek tartott rezonancia, megtestesiilt mimikri és
érzelmi ragaly eldidézésében, nincsenek ilyen hatarai. Ugyanakkor, némiképp eltérve Aaltola
empatia-tipologiajatol, amely kizarja a fogalom altal jelolt jelenségek korébdl az érzelmi
ragalyt, sajat olvasataimban igyekszem bemutatni, hogy az érzelmi ragaly és az altala felszinre
hozott kozvetlen, intenziv testi-érzéki 0sszehangolodas 1étfontossagu alapot ad a spekulativ
empatianak.

A spekulativ empatia nem a megismerésre torekszik, hanem — a masik testi-affektiv
rezonancidira vald nyitottsdg €s rdhangolodas révén — megerdsiti a kolcsonds sebezhetdség
érzését, s ekként felfoghato olyan befogadokészségként is, amely 6nmagaban is a masiknak
adott valaszként szolgalhat. Az ilyen kapcsolodas igérete és potencialja kiilondsen jelentés a
teremtménykdozi  viszonyokban, mivel — ahogyan elemzéseimbdl Kitlinik — ezekben a
helyzetekben a megértés gyakran lehetetlen vagy megtagadott. Ez az empatiaforma leginkabb
a Cow cimi filmben jelenik meg, amely 6vatosan targyalja a testkozelség és a tavolsag kérdését,
elkeriilve az antropomorf projekciot, mikdzben érzékeny marad a szarvasmarha-szubjektivitas
taktilis gesztusaira és affektiv kifejez6déseire; illetve Jeff VanderMeer Borne cimii regényében,
Rachel és Borne kapcsolataban, amely ovatos, nem tolakodd kivancsisagra épiil — olyan, a
képzelderdn alapuld nyitottsagra, amely a masik megnyilvanuldsai, kifejezésmoddja iranti
érdeklodés és az annak megértésébe fektetett energia formajaban nyilvanul meg —, valamint
figyelmes, testben gydkerezd rezonancian, és az azzal tarsulo, a ,,megfeleld tavolsag” (Puig de

la Bellacasa 5) kitapogatasara épiilé gondoskodason nyugszik.

1V. Konferenciaeladasok

e 2023. november: The Factual Animal: Audiovisual Representations of Real Other-
than-Human Animals (Valencia, Universitat de Valéncia, SP): “Speaking for
Nonhumans: The Voices of Advocacy in Our Planet, Earthlings and Dominion.”

e 2023. szeptember: NYIM18 (Nyelv, Ideologia, Média) Konferencia — At/valtozasok
(Szeged, Szegedi Tudomanyegyetem, HU): “Elmos6dé énhatarok — A transzgressziv
empatia alakzatai Octavia Butler és Ursula K. Le Guin miiveiben.”

e 2023. majus: Recent Approaches to the Posthuman: Cultural Reflections on the (Post-
)Human Condition (Zaragoza, Universidad de Zaragoza, SP): “Vegetal encounters —
nonhuman agency and colonizing affect in Annihilation and ‘Vaster than Empires
and More Slow.””

e 2023. januar: HUSSE 2023 Conference / A Magyar Anglisztikai Tarsasag
konferencidja (Miskolc, Miskolci Egyetem, HU): “Empathy for the Machine:
Android Affect in Her and Westworld.”
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2022. oktober: The View from the Anthropocene Conference / Antropocén kilatasok
konferencia (Debrecen, Debreceni Egyetem, HU): “Silence speaks louder: nonhuman
voice and post-anthropocentric environmental storytelling in nature
documentaries.”

2022. oktéber: Posthuman Bodies & Embodied Posthumanisms: An Interdisciplinary
Conference (University of Warwick, UK): “‘Those magnetic eyes’: The nonhuman’s
face and gaze in Borne, Machines Like Me and Our Life in the Forest.” (Online.)
202. februar: Abundance and Scarcity Conference (Bordeaux, Université Bordeaux-
Montaigne, FR): “‘From nowhere, a word appears’: (linguistic) abundance and
scarcity in Oryx and Crake and The Dancers at the End of Time.”

2020. december: Screen Cultures in the 21st Century, Online Conference (Debrecen,
Debreceni Egyetem, HU): “‘There’s no cure for the Internet’: Surveillance,
Spectatorship and Sanctuary in Black Mirror.” (Online.)

2020. oktéber: EASPOP — Encounters of the Popular Kind: Traditions and Mythologies
in Dialogue, Online Conference (Budapest, E6tvos Lorand Tudoméanyegyetem, HU):
“New Gods in the Making: The Mythopoeia of Westworld and American Gods.”
(Online.)

2020. januar: First Debrecen Postgraduate Symposium and Workshop in English and
American Studies (Debreceni Egyetem, HU): “‘There’s no cure for the Internet’:
Technological Anxiety and the Digital Sublime in Black Mirror.”

2017. majus: A Hatvani Istvan Szakkollégium Tavaszi Konferenciaja (Debrecen, HU):
“A jelentés keresése: a nyelv és a narrativa identitasformalo szerepe az Amerikai
istenek és a The Dancers at the End of Time cimii regényekben.”

2017. aprilis: XXXIII. OTDK, Pécs, Bolcsészettudomanyi Szekcid, Amerikai irodalom
és kultura tagozat: “A Quest for Meaning — The Role of Language and Narrative in
Shaping Identity in American Gods and The Dancers at the End of Time.”
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