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Abstract. Teachers attitudes about inclusive education in Nyiregyhaza.

The goals of “The Bell Rings for Everyone” Programme were tolerance, equal
opportunities and sustainability. With this programme, the Down Association created an
international project that would bring different social groups together and it would make
social integration for handicapped people stronger. A significant feature of the
programme is that the results — the impacts — were basically reached by the teachers of
the accepting classes who did not have any special training, as well as the children
themselves, building on their own strength, ingernuity and social skills. This study
focuses a part of the local elements of the programme’s impact assessment: the effect
factors among teachers of Nyiregyhaza.
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Bevezetés

A haztartaspanel modszertanan alapulo, a nyiregyhazi varoslakok életmindségét
vizsgald kutatassorozat a reprezentativ mintaba keriild haztartasokban €16k élet-
mindségét méri, €s a vizsgalt szempontok alapjan érzékenyen koveti a valtoza-
sokat. A lakossag életmindségének néhany aspektusa azonban csak kisszamu
ember életében mérhetd, vagy nem lakohelyi szinten szervez6do strukturakban
jelenik meg. Jelen tanulmany kilép a panel mintavételi és modszertani keretei-
bél, és ugy mutat be egy, a nyiregyhaziak ¢letminéségét befolyasolod tényezot,
hogy az egyfelél néhany csalad életéhez kotédik, masfeldl egy olyan, nem a
haztartasok szintjén szervezodo struktiraban general valaszokat, amelyek sokak
¢letének mindségét befolyasoljak. Tételesen: a tanulmany az értelmi fogyatékkal
¢l gyermekek (és csaladjaik) életmindségét befolyasolo allapot (mint kevesek
¢letére jellemzd tényezot) altal kivaltott, az inkluziv oktatast tdmogato, vagy
gatld tanari attitidok (mint sokak életére hatast gyakorld tényezot) egymasra
szervezOdését vizsgalja, nyiregyhazi mintan. A tanulmany mas szemponti meg-
kozelitéssel ugyan, de szorosan kapcsolodik a panel-kutatas korabbi ,,fejezetei-
hez”, els6sorban Balogh és Fabian (2012) tamogatoé rendszereket és a szocialis
problémakat taglaldé tanulmanyahoz, valamint Horvath és Krizsai (2012) tanul-
manyahoz, amelyben a Nyiregyhazan és térségében él6 fogyatékos emberek
helyzetét vizsgaljak. Az inkluziv nevelés kérdése, kiilondsen abban a formaban,
ahogy itt targyalom, szorosan Osszefonodik a tarsas kapcsolatok szamanak és
mindségének fejlesztésével, amely szintén lényeges eleme a nyiregyhazi haztar-
taspanelnek (Huszti, 2012).

Ahhoz, hogy a bevezetd allitas — mely szerint a tanari attitidokre iranyulo
vizsgalat szervesen illeszkedik a nyiregyhazi panelkutatisba, kiegészitve azt —
igaznak fogadjuk el, a vizsgalatnak meg kell felelnie két feltételnek. Az egyik
feltétel, hogy bizonyitsuk vagy elfogadjuk, az értelmi képességeket korlatozo
allapotok, mint amilyen jellemzéen a Down-szindroma, vagy az autizmus, nem
csupan marginalis hatassal birnak, amelyek kizarolag az érintett, kisszamui egyén
¢s csalad életmindségét befolyasoljak, hanem joggal allitjuk, hogy jelenlétiik
nagyobb csoportok — a helyi kozosségek, az egész tarsadalom — életmindségére
hatast gyakorol. A masik feltétel, hogy bizonyitsuk vagy elfogadjuk, a pedago-
gusok inkluziv neveléssel kapcsolatos attitiidjei valoban befolyasoljak sokak — a
tanitvanyok ¢és csaladjaik — életmindségét. Miutan a tanulmany keretei nem en-
gedik meg a részletes bizonyitasi eljarast, igy csupan — hivatkozva a téma mér-
tékado forrasaira — az elfogadasra alapozzuk ezt a munkat.

A fogyatékkal €16k helyzetét feltard kutatdsok, modszertani, valamint szem-
1életformalo tanulmanyok (Bass, 2008; Csanyi, 2001; Foénai és mtsai, 2004;
Fonai, Pasztor és Zolnai, 2007; Verdes, Scharle és Varadi, 2012) egyarant egy
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olyan tarsadalomképet rajzolnak elénk, melybél kideriil, hogy amennyiben egy
taradalom kevesek marginalis problémajaként kezeli a fogyatékossag kérdését,
arra kell6 figyelmet és elegendd forrast nem fordit, megfeleld intézményi-
szolgaltatasi tamogatast nem ny0jt, ugy annak kdvetkezménye, bar leginkabb
magukat a fogyatékkal éloket és csaladjaikat sujtja, az egész tarsadalmat negati-
van érinti. Forditott helyzetben a megfeleld figyelem, elegendd forras, és a fo-
gyatékosok sziikségleteire reagalva miikkodo szolgaltatasok és intézmények pozi-
tiv hatast gyakorolnak a tadrsadalom egészére (Rondal és Quartino, 2007). Helyi
példaként ramutathatunk, hogy a jelen tanulmany szempontjabol érintett Down
Egyesiilet altal 1étrehozott Csodavar Korai Fejleszté Centrum alapvetéen a fo-
gyatékkal sziiletett gyermekek és sziileik korabban alapvetden kielégitetlen
sziikségleteire reagal, &m szolgaltatasait az ép gyermekek ¢€s csaladjaik is igény-
be veszik, egyre nagyobb szamban.

A pedagobgiai, pszichologiai szakirodalomban szamtalan vizsgalatot felhasz-
nalva bizonyitottak, hogy bar a neveldi hatasok tobb forrasbol eredhetnek, azok
els@sorban a személyes kapcsolatokon keresztiil érvényesiilnek az érzelmi ra-
hangolodas, a mintakdvetés és az internalizacid folyamataban. A pedagdgus
személyisége nevelési stilusaban is megnyilvanul — s6t, szakmai személyisége
els@sorban ebben —, mely mogott pedagogiai, neveldi attitiidok, mély meggyd-
z0dési rendszerek allnak. A kutatasok bizonyitottak, hogy egyes attitlidok a ne-
veldi célkitiizéssel ellentétes iranyl tanuloi reagalast gerjesztenek, igy példaul az
autokrata nevel6i magatartas hosszll tavon karokat okoz a tanitasi folyamatban
¢s a gyermeki szocializacioban egyarant (Sallay, 1995). A pedagogusnak az
egyes tanulokkal szembeni attitiidje kialakitasaban a személyes élményeken tul a
tanulo csaladi hattere és korabbi iskolai eredményei jatszanak szerepet (Cserné,
1986). Az inkluziv neveléssel kapcsolatos tanari attitiidoket feltard vizsgalatok a
tanarok hozzaallasanak, személyiségének, megkozelitési és értelmezési modjai-
nak, narrativainak olyan komplexumat vizsgaljak, melyek nem hatarolhatoak le
kizarolag az inkluziv helyzetekre (Avramidis és Norwich, 2010; Hiise, 2011;
Némethné, 2009; Réthy és Vamos, 2006; Réti és Csanyi, 1998). Ezen attitiidok
»epitdelemei” a tanar szakmai személyiségének fontos részeként minden peda-
gbgiai helyzetben megnyilvanulnak, meghatarozva minden egyes tanulo tanulas-
¢lményét és kozérzetét, befolyasolva minden tanulé motivacidjat, eréfeszitései-
nek hatasossagat, azaltal a tanulds soran elért eredményeket is — azaz végso so-
ron a tanari attitidok elemei befolyasoljak a tanuldk csaladjainak életmindségét.
A sziik teriiletre (inkluziv nevelés) iranyulo attitlidok olyannyira athatjak a tanar
személyiségét, hogy amennyiben az inkluziv nevelés kialakitasat nem elézi meg
az 0j rendszer eszmei-szemléleti és modszertani megalapozasa, ugy a pedagogu-
sok negativan reagalnak a valtozasra — Osszezavarodottsaggal, frusztracidval, a
vétkesség érzetével és kimeriiltséggel —, melyek szintén az Gsszes tanulot érinte-
ni fogjak (Belényi, 2012).
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A vizsgalat hattere, anyaga ¢s modszere

A ,,Mindenkinek becsengettek!” programot a fentebb mar emlitett Down Egye-
siilet dolgozta ki, a Nyiregyhazi Féiskola pedagdgiai kozremiikodésével. A prog-
ram elsddleges célja, hogy kodzelebb hozza egymashoz az enyhe és kozépsulyos
értelmi fogyatékos, valamint az ép gyermekeket; az egylittes tevékenység és a
kozvetlen tapasztalatok altal segitse az ép gyermekek csoportjait befogadobba,
toleransabba valni. A program soran nem csupan a jovo tarsadalmanak szemlé-
letformalasa zajlott — melynek célcsoportja elsésorban a befogadd kdzdsség —,
hanem az un. izolacios hatas' enyhitése is, amely direkt moédon iranyult a prog-
ramban résztvevo fogyatékkal é16 gyermekekre, és azok csaladjaira.

A program megvalositasa soran az Egyesiilet dnkéntesei 6vodai csoportokba
¢s also tagozatos osztalyokba vittek tobbségében Down-szindromas gyermeke-
ket, csoportonként egy fot, heti egy alkalommal, 6-8 héten keresztiil, jellemzéen
kézmiives, zenei, vagy mozgasos tevékenységekre. Az épek csoportjai és a lato-
gatd gyermek kozotti egylittmitkodést a helyi pedagogus, 6vodapedagogus segi-
tette eld, 6 teremtette meg annak kereteit, valamint a kdzos tevékenység konkrét
célkitlizését is. A sériilt gyermeket kiséré onkéntesek a program menetébe nem
avatkoztak be, passziv megfigyelként voltak jelen. igy a program eredményeit
alapvetden a befogadd osztalyok specialis felkésziiltséggel nem rendelkezd pe-
dagogusai, valamint maguk a gyermekek érték el, sajat erejiikre, talalékonysa-
gukra, szocialis készségeikre épitve.

A 2010/2011-es tanév soran a HUSKROUA/0901/063 jelti palyazat tamoga-
tasabol a Down Egyesiilet harom orszagban valdsitotta meg programjat. Ma-
gyarorszagon Nyiregyhaza, Romaniadban Szatmarnémeti, Ukrajnaban pedig
Ungvar ovodaiban, altalanos iskolaiban valosult meg a részleges inkluzio. Ezen
tulmenden — sajat eréforrasaira alapozva — az Egyesiilet tovabbi osztalyokat vont
be Budapesten, Debrecenben és Tatan.

A program elézetes felmérésében 1006 tanuld és 601 tanar, a hatasvizsgala-
taban a bevont intézmények 686 tanuldja, valamint 251 tanara vett részt. A ha-
tasvizsgalat kiterjedt tovabba egy, a fogyatékkal é16 gyerekek egy részét kibo-
csato specialis oktatasi intézményre, valamint egy tovabbi altalanos iskolara,
mint kontrollcsoportra. A vizsgalat soran tobb modszert alkalmaztunk parhuza-
mosan: a kvantitativ survey és kvalitativ sziil6i interjik, csaladi naplok mellett a
fogyatékos gyermekek egy véletlenszeriien kivalasztott almintajan (N=8) az
ugyancsak kvantitativ interakcios folyamatelemzésre (Interaction Process

! Izol4cios hatas abban az esetben jon létre, ha az egyén valamilyen oknal fogva huza-
mosabb ideig a tobbségtdl elkiilonitve — a tobbségi tarsadalom olykor kemény valosaga-
tol védve — ¢él, igy fokozottan atéli elkiilonitettségét, massagat.
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Analysis — IPA, Bales 1950) épiil6, az osztalyok minden tanuldjara (N=170)
kiterjed6 megfigyelés egészitette ki.

A hatasvizsgalat soran 251 {6 pedagogussal késziilt el a kérdéiv-par. Jelen ta-
nulmany a rendelkezésre allo6 adatok koziil a nyiregyhazi befogado iskolak pe-
dagogusaival felvett kérdé-ivek adataira tdmaszkodik (N=121). A kutatas soran
a nem véletlen mintavételi technikak egyikét, az igynevezett elbiralasos minta-
vételt alkalmaztuk, melynek soran az elemek kivalasztasa a kutato6 altal felallitott
szabalyok alapjan torténik; jelen esetben a mintavétel azon a szabalyon alapult,
hogy a minta elemei — az egyének — valamilyen modon kapcsolodjanak a ,,Min-
denkinek becsengettek!” programot befogadd iskolakhoz: konkrétan, vagy a
befogado osztaly tanara legyen, aki kdzvetleniil bevonddik a programba, illetve
a befogado iskola nem-befogadd osztalyanak tanara legyen, akik kozvetleniil
nem vonodnak be a programba.

A nyiregyhazi pedagogusok tilnyom¢ tobbsége (97,5 %) nd. Tobbségilikben az
idésebb generacio tagjai: kozel 40 szazalékuk a program idGpontjaban 50 év
feletti volt, tobb, mint 70 szazalékuk 40 év feletti, és 7 szazaléknal is alacso-
nyabb volt a 30 év alattiak aranya. Az atlagosan a tanitasban eltoltott évek szama
Nyiregyhazan 21,7 év volt, pontosan egy €vvel tobb, mint a teljes pedagogus-
minta atlaga (20,7 év). Legnagyobb csoportjuk (49,2 %) als6 tagozatos tanito, a
fels6s pedagogusok (24,6 %) és az dvoda-pedagogusok (26,3 %) aranya a nyir-
egyhazi mintaban kozel azonos. Fogyatékos gyermeket also tagozatos osztalyok,
illetve o6vodai csoportok fogadtak be, igy a felsés nevelok kozott kozvetleniil
¢érintetteket nem talalunk, esetiikkben csupan arrdl beszélhetiink, hogy ugyanab-
ban az iskolaban tanitottak, ahol a program is zajlott.

A ,Mindenkinek becsengettek!” program szempontjabdl a kutatdsba bevont
pedagdgusok altalanosan megfogalmazddd neveldi attitiidjeit skalazott kérdések
segitségével vizsgaltuk. Az attitidok feltarasat szolgalo legtobb valtozot Likert-
skala formatumu kérdések megfogalmazasaval allitottuk eld; a kérddivben kije-
lentéseket (néha kérdéseket) fogalmaztunk meg, amellyel a megkérdezett telje-
sen egyetérthetett (a skala egyik végpontja), vagy teljesen elutasithatta (a skala
masik végpontja), vagy valamely, a skala fokatol fiiggd koztes értéket adhatott.
A Likert-formatumu kérdések tulnyomo tobbsége egy modositott 7 foku skala
volt, amely lehet6vé tette, hogy az olvasni nem tudé kisebb gyerekek is kitoltsék
— természetesen neveldi segitséggel — a kérddiveket. A modositott skala a kérdo-
iveken egy 70 mm hosszl egyenes formajaban jelent meg, amelyre merdlegesen
huzott révid vonassal tudta megkérdezett kifejteni a véleményét, igy tulajdon-
képpen egy ,,70 foku” skalat alkalmaztunk. Az dssze-hasonlithatosag érdekében
a felnéttek kérdoivei esetében is alkalmaztuk a modositott skalat (1. abra).
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15. Benyomasai alapjan milyen véleménye keletkezett a programrol?

lesujto a véleményem maximalisan
kedvezé a vélemeényem

1. abra. A ,,70 foku” Likert-skala aranyosan kicsinyitett mintaja.

Onreflexid, neveldi attitidok

A ,,70 foka” Likert-skalan mért nevel6i onreflexio alapvetden pozitiv képet mu-
tat. A nyiregyhazi megkérdezettek leginkabb azzal az allitassal értettek egyet,
amelyik az orai jo hangulat fontossagat emelte ki — ,,Oraimon a didkok is tréfal-
kozhatnak, hisz fontosnak tartom a jo hangulatot” —; az allitas atlagosan 39,89
pontot ért el, magasabbat, mint a teljes tanari-minta atlaga (37,57 pont). Ezt ko-
veti a diakok felkésziiltségét és felszereltségét eldtérbe helyezo allitas (35,98
pont, amely alacsonyabb a teljes minta 36,35 pontjanal), majd a kreativitast a
szorgalom elé helyez6 attitiid (33,79 pont, ugyancsak alacsonyabb a teljes minta
36,53 pontjanal). Az eleven diakoktol a minta egy része egyaltalan nem szokott
,elblivolédni”, ennek ellenére a nyiregyhazi tanarok atlagos egyetértést fejeztek
ki ezzel az attitiiddel kapcsolatban (32,20 pont), amely magasabb, mint a teljes
minta atlaga (29,43 pont). A legnagyobb elutasitast mind a nyiregyhazi (27,33
pont), mind a teljes mintaban (27,89 pont) egy negativ beallitddas érdemelte ki,
mely szerint ,,a mai didkanyag lényegesen gyengébb, mint amilyen évekkel ez-
el6tt volt™.
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Elutasitok 1 ‘*Z:t‘;ﬂ‘zgyet'
(23 pont alatt) (47 pont felett)
Oréaimon a didkok is tréfalkozhatnak, 79 28.9
hisz fontosnak tartom a jo hangulatot. ’ ’
Mindenki tudja, hogy nadlam a hianyta- 171 207
lan felszerelés és a felkésziiltség az elso. ’ ’
Diakjaimnal a kreativitast tobbre becsii-
16m, mint azt, hogy valaki mindig jol 19,5 14,2
felkésziilt.
Ha belegondolok, az eleven vagy va-
gany, ,,rosszcsont kolykok” mindig 28,9 17,5
elblivoltek.
A mai didkanyag lényegesen gyengébb, 455 12.5
mint amilyen évekkel ezel6tt volt. ’ ’

1. tablazat. Az dnjellemz6 allitasokat elutasitok, és az azokkal egyetértok aranya (%)

Az allitasokat hatarozottan elutasitok és az azokkal teljesen egyetértok (1. tabla-
zat) Osszessé-gében a minta kisebbik részét teszik ki, a minta zome (itemenként)
inkabb koztes allasponton van (kisebb mértékben elutasitdé vagy egyetérto, illet-
ve ,,is-is” allasponton 1évo, vagy bizonytalan), meghatarozé tobbséget a ,,hataro-
zottak” csupan a ,,mai didkanyagot™ értékeld allitas kapcsan nyertek, ahol tobb-
ségbe keriiltek a hatarozott elutasitok.

Az oktatassal, annak megfeleld koriilményeivel kapcsolatos vélekedésekre
adott valaszok atlagat — 100 foku skalara transzformalva — a 2. abra mutatja be.
A nyiregyhazi pedagogusok véleményének atlaga alapjan nem allithatjuk, hogy
barmelyik allitast is egyértelmiien elutasitottak volna, viszont hatarozott egyetér-
tésrol tobb esetben beszélhetiink. Természetesen minél kevésbé tamogatott atla-
gosan egy allitas, annal nagyobb a mintan beliil azoknak az aranya, akik egyalta-
lan nem értenek egyet azzal. Példaul a legkevésbé tamogatott kijelentés esetében
—,,J0 dontés volt az alsé tagozatos buktatasi tilalom” — a megkérdezettek 24,8
szazaléka egyaltalan nem értett egyet (vagyis szerintiik kifejezetten rossz dontés
volt a buktatasi tilalom), mikdzben a legmagasabb tamogatast eléré kijelentés
esetében — ,,Egyenesen és vilagosan meg kell mondani a gyereknek, hogy mit
varunk el téle” — egyaltalan nem volt olyan valaszado, aki egyértelmiien, vagy
akar csak kisebb mértékben is elhatarolodott volna e kijelentéstol.
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Jol felfedi a neveldi attitlidoket a teljesen elfogadott allitasok csoportja. A vizsga-
latba be-vont pedagogusok szerint a feladatok ¢s elvarasok vilagos meghatarozasa,
valamint a tanari tekintély az, amely a leginkabb segiti az oktatas folyamatat.
Mindezt rugalmasan kialakitott tantervek mentén, a tanul6i motivacio felkeltésével
képzelik el. A megkérdezettek jelentds része kifejezetten egyetért azzal, hogy az
otfoku osztalyzas megfeleld visszajelzés a diakok teljesitményérol.

A sziil6k oktatasi folyamatra gyakorolt hatasat két egymassal ellentétes alli-
tassal jelenitettiik meg a kérdéivben. E két allitas kozel azonos tdmogatottsagot
kapott, melyet ugy is értelmezhetiink, hogy a bevont pedagdgusok szerint a szii-
16k kozepesnél erdsebb hatast gyakorolnak az oktatas folyamatara, a tanitas ko-
riilményeire, és ez a hatas egy kicsit negativabb (tekintélyrombol6), mint ameny-
nyire pozitiv (tamogato).

A vallasos szellemben torténé iskolai és csaladi nevelés kozepesnél valami-
vel magasabb elfogadottsagot kapott, és mar inkabb semleges hatasu tényezonek
tinik, akarcsak az utolso két allitas.

Egyenesen és vildgosan meg kell mondani a
gyereknek, hogy mit varunk el téle
Tanari tekintély nélkil nagyon nehéz az
osztalyban tanitani
Az osztalyokra szabott tanterv jobb, mint a
kozpontilag maghatarozott
Az érdemjegy megfeleld visszajelzés a tanulok és
sziileik részére
Az érdeklddés felkeltésére kell szanni a tanora
lehetd legnagyobb részét
A sziil6k manapsag szandékosan romboljdk a
tanarok tekintélyét
A szil6k lehetdségeikhez mérten tamogatjak a
tandrok erdfeszitéseit
Fontoslenne, hogy minden gyerek jarjon
hittanra, illetve templomba
A szoveges értékelés jobb, mint a puszta
érdemjegy

Jodontés volt az also tagozatos buktatdsi tilalom

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

o

2. abra. Az oktatassal kapcsolatos véleményekkel vald egyetértés atlaga.
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A fogyatékosokkal ¢€s az inkluziv neveléssel
kapcsolatos attitidok

A vizsgalatba bevont pedagogusok, ha valaszthatnanak, legszivesebben tanulési
nehézségekkel kiizdd, valamint mozgaskorlatozott gyermekek integralasat val-
lalnak. Szakmai felkésziiltségtol, tapasztattol fiiggetleniil tiz pedagogus koziil
nyolc vallalna ezt a feladatot (2. tablazat). Nyilvan ennek az is az oka, hogy a
kiilonféle fogyatékkal €16, illetve tanulasban akadalyozott csoport koziil a legke-
vesebb specialis felkésziiltséget az ép értelmii és ép érzékszervii mozgaskorlato-
zottak igénylik. Tanulasi nehézséggel kiiszkodok osztalyba integralasat tamogat-
ja, hogy ezek a gyerekek altalaban jelen vannak a normal iskolak osztalyaiban.
Sokan, a bevontak haromnegyede vallalna a specialis felkésziiltséget igénylo
érzékszervi fogyatékosok integralt nevelését, és a beszédfogyatékosok nevelését.
Egyfeldl kiilonds ez, hiszen az érzékszervi fogyatékosok oktatasa a gyogypeda-
gbgia egy sajatos, igen kevés szakember altal miivel teriilete. Masfeldl értheto ez
a magas vallalkoz6 szellem, hiszen egy pedagogus palyafutasa az értelem és
érzelem fejlesztésének jegyében telik el, rossz tapasztalatait is ezeken a tereken
szerzi, kudarcai itt fajnak, tehat valosziniileg minden olyan fogyatéktol, amely az
értelmi vagy érzelmi gatoltsaggal jar egyiitt, jobban tartanak, mint akar a vak
gyermekek nevelésétol-oktatasatol. Ezt a feltételezést erdsiti, hogy mig a bevon-
tak kétharmada vallalna az enyhe értelmi fogyatékkal él0k integralt nevelését,—
akikkel kapcsolatban akar tapasztalatot is gylijthettek —, addig az érzelmi-akarati
fogyatékkal €16 gyermekeket, a kozépsulyos értelmi fogyatékosokat és az autis-
takat a vizsgalatba bevont pedagoégusok haromnegyede-négydtode nem oktatna
integraltan. (A sorrend és az aranyok megfelelnek a teljes tanari mintan tapasz-
taltaknak, bar néhany szazalék eltérés az egyes itemek kapcsan eléfordul.)

vallalna (%)
Tanulasban akadalyozott (enyhe értelmi fogyatékkal él) 64,2
kozépsulyos értelmi fogyatékkal €l 19,0
autista 25,2
érzékszervi fogyatékkal él 77,5
mozgaskorlatozott 81,1
érzelmi-akarati fogyatékos 19,0
beszédfogyatékos 69,7
tanulasi nehézségekkel kiizd 84,2

2. tablazat. Vallalna-e személyesen sériilt tanulok integralt oktatasat?
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A vizsgalat soran a megkérdezetteknek — pedagdgusoknak és diakoknak egy-
arant — egy pozitiv és negativ tulajdonsagokat is tartalmazo6 listan kellett jelolni-
ik, hogy azok mennyire jellemzéek a ,,fogyatékos gyermekekre” — a kérdés
soran nem részleteztiik, hogy ezalatt mit értsenek.

Ebben a tekintetben nem sziilettek meglepd eredmények (3. abra). A pozitiv
tulajdonsagokat jellemzobbnek itélték, mint a negativakat — a gyerekekkel, illet-
ve kifejezetten a fogyatékos gyerekekkel kapcsolatba hozhato tulajdonsagok
esetén ez altalaban jellemz6. Két negativabban megitélhetd tulajdonsag érte el
azt a tamogatottsagot, amely még az elfogadas minimumat jelentette, a bizalmat-
lan és a tlirelmetlen, a tobbi negativ tulajdonsag egyértelmi és egyre fokozodo
clutasitasra talalt a megkérdezettek korében. A ,,vezetd” negativ tulajdonsagok
egyébként Osszefliggésbe hozhatdak az értelmi fogyatékosokra frusztralo kor-
nyezetben vagy helyzetekben jellemz6 viselkedésével, amely lényegében bar-
mely ember frusztraciora adott érzelmi ¢és/vagy cselekvéses valaszanak tompitat-
lan formaja. A minta szorasa (SD) az egyes itemek esetében 9,7 és 14,7 kozé
esik; legnagyobb szordsa a bizalmatlan, tiirelmetlen, kedves, dszinte és erésza-
kos tulajdonsagoknak van.

60,00

50,00 -+
40,00
30,00

20,00

3. abra. A fogyatékos gyermekekre jellemzonek tartott tulajdonsagok, 70 fokos skalan.

A megkérdezettek altalaban ugy vélik, a legnagyobb eltérés az osztalyaba, cso-
portjaba jaro gyerekek és egy értelmi fogyatékkal €16 gyermek kozott a koncent-
racios készségben, a feladatok megértésében és a kommunikacios készségekben
mutatkozik meg. Kozepesen nagy eltérést vélnek az onkontroll, 6nuralom és a
mozgasi képességek teriiletén, ugyanakkor szerintilk a masokra valo figyelem
képességében az ép és a fogyatékos gyermekek kevésbé kiilonboznek egymastol
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(4. abra). A minta szdérasa (SD) az egyes itemek esetében kifejezetten nagy (a
konkrét értékeket az itemek megnevezése mellett tiintettiik fel az abran).

60,00
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Spl
0,00 . - . | . . .
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4. abra. Kiilonbségek az ép és fogyatékos gyermekek kozott a megkérdezettek szerint, 70
fokos skalan.

A kérddiv zarasaként a megkérdezettek huszonharom, az inkluziv neveléssel
kapcsolatosan megfogalmazott kijelentéssel kapcsolatban négyfoku skalan fejt-
hették ki egyetértésiiket vagy elutasitasukat. A valaszok atlagat 100 foku skalara
transzformalva a 3. tablazat mutatja be, ahol az 50 a ,,se nem elutasitd, se nem
egyetértd” allapotot fejezi ki; ez alatt, minél kisebb a pontérték, annal elutasitob-
bak a megkérdezettek; felette a mind nagyobb érték nagyobb (atlagos) egyetér-
tést fejez ki. A kijelentéssel valo egyértelmii egyetértést (+) és elutasitast (—) az
utolsé oszlop tartalmazza.
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Kijelentés V;:f;gz_
Szakmailag felkésziilt vagyok arra, hogy osztalyba integralt fogyatékos 45.00
gyereket tanitsak. ’
Rendszeresen olvasok SNI-vel kapcsolatos cikkeket, igyekszem felké- 61.94
sziilni az integralt nevelésre. ’
Részt vettem mar SNI-vel kapcsolatos tovabbképzésen, tanfolyamon. 48,87
Elézetes integracios tapasztalatokkal rendelkezem, tanitottam mar fogya- 31.93
tékos gyermeket. ’
Az osztaly tanuloira jo hatdssal lehet egy fogyatékos gyerek inklizidja. 67,23
Egy fogyatékos gyerek sziikségleteit leginkabb a specialis iskolakban 7787
lehet kielégiteni. ’
Egy fogyatékos gyerek nem tud hasznosithato tudasra szert tenni, ha
I . ” 57,63
tobbségi osztalyba jar.
Specialis sziikségletei miatt egy fogyatékos gyerek hatraltatna az osztaly
o 55,18
haladasat, széthullana a tanterv.
Megfelel6 szakmai timogatassal a legtobb fogyatékos integralhat6 lenne 6751
tobbségi osztalyba. ’
Szivesen tanitanék az osztalyomba integralt fogyatékos gyermeket, oriil-
. o 54,17
nék a kihivasnak.
A fogyatékosok inklizidja dragabb lenne, mint a specialis iskolak fenn- 5726
tartasa. ’
Amig ilyen nagy a munkanélkiiliség, a fogyatékosoknak nem is kellene 25.83
dolgozniuk. ’
Az iskolamban nem allnak rendelkezésre az inkliziot tdmogatd specialis 62.11
taneszkozok, feladatsorok. ’
Egy fogyatékos gyerek képes lenne egyiittmiikodni velem és az oszta- 67.81
lyommal. ’
A fogyatékos gyerekeket otthon neveld sziilék sokkal tobb pénzt érde- 90.68
melnének, mint most. ’
A fogyatékosok sziilei kevésbé biznak masok pozitiv hozzaallasaban, 68.91
mint egy atlagos sziild. ’
Egy fogyatékos gyerekkel muszaj kivételezni, hogy egyiitt haladhasson a 5770
tobbivel. ’
Nagy merészség nem-gyogypedagogiai felkésziiltségii tanarok osztalyai- 31.64
ba fogyatékos gyereket integralni. i
Egy tobbségi osztalyban nagyobb 6nallésagot tanulnak a fogyatékos 7571
gyerekek. ’
A didkok sziilei nem igazan toleraljak, ha egy fogyatékos gyerek lassitja 78.81
a tanitas tempojat. ’
Egy ,,altalanos pedagogus” tudasa is tovabbfejleszthetd az inkluziv neve- 86.61
1ést megvaldsitod tudassa. ’
Fogyatékos gyerekek tanitasaval nem lehet olyan szép sikereket elérni, 32.77
mint az ép gyerekeknél. ’
A hazai iskolak felkésziiltnek tekinthetoek a fogyatékos gyerekek integ- 3201
raciojara. ’

3. tablazat. A tanari kérd6iv inkluziv neveléssel kapcsolatos attitlidkérdései.
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A fogyateékosokkal €s az inkluziv neveléssel
kapcsolatos lezajlo attitidvaltozasok a program
soran

A ,Mindenkinek becsengettek!” program hatasvizsgalata Osszességében 251
pedagdgusra terjedt ki, amelybdl a nyiregyhazi alminta csupan 38 fot tartalmaz.
Az alacsony elemszambol kovetkezéen nem lenne értelme kizardlag a nyiregy-
hazi pedagogus attitlidvaltozasaival kapcsolatos adatokra tamaszkodni, ezért a
program hatésait a teljes pedagdgus-mintan mutatom be réviden. Miutan a hely-
zetfelmérés fenti eredményei igen kis eltéréssel, 1ényegében megegyeznek a
nyiregyhazi almintaban és a teljes mintaban, feltételezhetjiik, hogy a hatasvizs-
galattal kimutatott hatas 1étrejott Nyiregyhazan is.

A gyermeket befogado (tovabbiakban résztvevd) és kozvetleniil be nem fo-
gado (tovabbiakban részt nem vevd) pedagogusok csoportjai kdzott szignifikans,
vagy kozel szignifikans eltérés mutathato ki a kreativitas (t-proba 0,091) és az
elevenség (t-proba 0,047) valtozoit tekintve a résztvevok javara, valamint a di-
akanyag massagara (t-proba 0,006) vonatkoz6 véleményben a részt nem vevok
javara (5. abra). Mind a kreativitas, mind az elevenség, a felszabadult, onfeledt
tevékenység jellemzd része volt a ,,Mindenkinek becsengettek!” programnak.
Ugyancsak pozitiv, bar nem szignifikans kiilonbség mutathat6 ki a jo hangulat, a
diaktréfakkal szembeni tolerancia esetében a részt vevd tanarok javara — mint
ilyen, ez is a program élményeinek pozitiv hatasai koz¢é sorolhatd. Mikdzben a
teljes mintaban megnott azok aranya, akik a negativ érzéseiket a ,,didkanyag”
vélelmezett gyengeségére projektaljak, ezen belill a ,,Mindenkinek becsenget-
tek!” programban résztvevo tanarok korében ez a vélekedés inkabb elutasitasra
talalt. Vélhetéen nem tulzas azt allitani, hogy mig ebben a kérdéskorben ereden-
dden is zartabbnak és konzervativabbnak mutatkozo részt nem vevd tanarok
sokkal inkabb hajlamosak a kiilsé valtozasok, a novekvd egzisztencialis bizony-
talansag miatt érzett rossz érzéseiket a diakokra projektalni, addig a résztvevo
tanarok ezt nem tették meg. Ennek hasznat elsdsorban nem a részleges
inkluzidba bevont sériilt gyermekek élvezték, hanem az osztaly ,,rendes” tagjai,
az adott pedagogussal tartoésan egyiitt dolgozo, ép didkok, akikrdl tanaraik nem
feltételezik azt, hogy gyengébb képességliek lennének, mint elédeik.
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A mai didkanyag lényegesen

gyengeébb, mint amilyen évekkel _

ezeldtt volt.
Ha belegondolok, az eleven vagy

il

elbdvoltek. |
Oraimon a didkok is tréfilkozhatnak,

hisz fontosnak tartom a j6 e

hangulatot
Diakjaimnal a kreativitast tobbre
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Mindenki tudja, hogy ndlam a

Ny AN el el s s o
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5. abra. A tanari szemléletmod kiilonbségei.

A fogyatékos gyermekek vélelmezett tulajdonsagai tekintetében jellemzo pozitiv
valtozasok kovetkeztek be a ,,Mindenkinek becsengettek!” program soran. A
gyermeket befogadd (tovabbiakban résztvevd) és kozvetleniil be nem fogado
(tovabbiakban részt nem vevd) pedagogusok csoportjainak véleménye kozott a
programot kdvetden Ot tulajdonsag esetében szignifikans, tovabbi két tulajdon-
sag esetében kozel szignifikans kiillonbség alakult ki. A programban részt vevo
pedagdgusok mérhetden pozitivabb véleményt alakitottak ki, amely még a meg-
lehetésen sztereotip kérdésre — ,,Mit gondol, milyen tulajdonsagok jellemzik a
fogyatékkal €16 gyerekeket?” — adott valaszaikban is megmutatkozott. A ,,Min-
denkinek becsengettek!” résztvevd pedagogusai baratsagosabbnak (t-proba
0,010), megbizhatébbnak (0,061), 6szintébbnek (0,033), tisztabbnak (0,013),
kedvesebbnek (0,012) ¢és szeretetreméltobbnak (0,00) vélik a fogyatékkal €16
gyermekeket, mint a programban részt nem vevo pedagogusok.

Az elsé felmérés soran nem talaltunk szignifikans kiilonbségeket a felmérést
kovetden résztvevive és részt nem vevoveé valo tanarok véleménye kozott a tekin-
tetben, hogy mit gondolnak, mennyire kiilonboznek az ép és a sériilt gyermekek
bizonyos, a tanitasi helyzetben 1ényeges tulajdonsagaikat illetden. Ehhez képest a
masodik adatfelvétel eredményei mar két tulajdonsag esetében is szignifikans
véleménykiilonbséget hordoznak magukban. A résztvevé pedagogusok a ,,Min-
denkinek becsengettek!” program soran szerzett tapasztalataik hatasara modosi-
tottak korabbi véleményiikdn, és immar azon az allasponton vannak, hogy a ma-
sokra valo figyelem terén a sériiltek jobban kiilonboznek ép tarsaiktol, mint ahogy
azt korabban vélték. Ekdzben a részt nem vevok véleménye lényegében nem val-
tozott, ebbdl adodott a szignifikans kiilonbség a két csoport kozott (t-proba 0,038).
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A szorashomogenitas kritériumanak eleget nem tevé masik szignifikans eltérés a
feladat megértésének képességével kapcsolatban allt eld. Itt ismét joggal feltéte-
lezhetjiik, hogy a résztvevd pedagdgusok a program soran szerzett tapasztalataik
hatasara modositottak korabbi véleményiiket, és immar azt allitjak, hogy a fogya-
tékkal é16 gyermekek kevésbé kiillonboznek ép tarsaiktdl a feladatértés terén, mint
ahogy azt korabban véltek (t-proba 0,000, Levene-teszt 0,009).

crer

mint az oktatasi rendszer felkésziiltségével kapcsolatos 23 allitds — mint az integ-
racioval, inkluzioval kapcsolatos attitildok mérésére szolgald valtozocsoport
esetében ugyancsak kimutathat6 a ,,Minden-kinek becsengettek!” program pozi-
tiv hatasa. A 4. tablazat esetében nyilakkal jeloltiik a két alminta viszonyat. A
vastag, kitoltott nyilak a szignifikans kiilonbségeket jelolik (AN és V). Az iires
nyilak a nem szignifikans kiilonbségek esetében jelzik a valaszatlagok kiilonbo-
z6ségét (1 illetve &). A tablazat értelmezése tehat:

" AT — a résztvevo tanarok az adott allitassal jobban egyetér-
tenek, mint a részt nem vevok
L — a ,,Mindenkinek becsengettek!” résztvevai az adott al-

litassal kevésbé értenek egyet, mint a részt nem vevo pedagogusok.
= <& —akétcsoport valaszatlaga egy tizedesig azonos.

Az eredményekbdl vilagosan kirajzolodik, hogy a ,,Mindenkinek becsengettek!”
résztvevoi minden tekintetben tdmogatobbak a fogyatékos gyermekek iskolai
nagyobb, mint a részt nem vevd pedagdgusoké. Pozitivabb hozzaallasuk sok
esetben szignifikansan nagyobb, mint a részt nem vevoké. Ezzel szemben az
integraciotol elhatarolodo, a szegregacio kiilonféle megjelenési formait képvise-
16 allitdsokkal szemben minden esetben nagyobb elutasitast fejtenek ki (vagy
alacsonyabb elfogadast), mint a részt nem vevok.
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Kijelentés

szignifikans
t-proba

Szakmailag felkésziilt vagyok arra, hogy osztalyba integralt fogyatékos gyereket
tanitsak.

0,053

Rendszeresen olvasok SNI-vel kapcsolatos cikkeket, igyekszem felkésziilni az
integralt nevelésre.

0,014

Részt vettem mar SNI-vel kapcsolatos tovabbképzésen, tanfolyamon.

Elézetes integracios tapasztalatokkal rendelkezem, tanitottam mar fogyatékos
gyermeket.

2 2 D> | D>

Az osztaly tanuldira jo hatéssal lehet egy fogyatékos gyerek inkluzioja.

0,000
*

Egy fogyatékos gyerek sziikségleteit leginkabb a specialis iskoldkban lehet kielé-
giteni.

Egy fogyatékos gyerek nem tud hasznosithatd tudasra szert tenni, ha tobbségi
osztalyba jar.

€ | = D>

0,041

Specialis sziikségletei miatt egy fogyatékos gyerek hatraltatna az osztaly halada-
sat, széthullana a tanterv.

Ga

Megfelelé szakmai tamogatassal a legtobb fogyatékos integralhatod lenne tobbségi
osztalyba.

Szivesen tanitanék az osztalyomba integralt fogyatékos gyermeket, oOriilnék a
kihivasnak.

0,001

A fogyatékosok inklizidja dragabb lenne, mint a specialis iskolak fenntartasa.

Amig ilyen nagy a munkanélkiiliség, a fogyatékosoknak nem is kellene dolgozni-
uk.

Az iskolamban nem allnak rendelkezésre az inkluziét tamogatd specialis tanesz-
kozok, feladatsorok.

Egy fogyatékos gyerek képes lenne egyiittmiikddni velem és az osztdlyommal.

A fogyatékos gyerekeket otthon neveld sziilok sokkal tobb pénzt érdemelnének,
mint most.

g8 8> >

A fogyatékosok sziilei kevésbé biznak masok pozitiv hozzaallasaban, mint egy
atlagos sziild.

Egy fogyatékos gyerekkel muszj kivételezni, hogy egyiitt haladhasson a tobbivel.

Nagy merészség nem-gyogypedagogiai felkésziiltségii tanarok osztalyaiba fogya-
tékos gyereket integralni.

Egy tobbségi osztalyban nagyobb 6nallosagot tanulnak a fogyatékos gyerekek.

0,034

A diakok sziilei nem igazan toleraljak, ha egy fogyatékos gyerek lassitja a tanitas
tempojat.

€D ez

0,008

Egy ..altalanos pedagogus” tudésa is tovabbfejleszthetd az inkluziv nevelést meg-
valosito tudassa.

=N

Fogyatékos gyerekek tanitdsdval nem lehet olyan szép sikereket elérni, mint az ép
gyerekeknél.

Ga

* nem teljesiti a szorashomogenitas feltételét

4. tablazat. Az inkluziv neveléssel kapcsolatos attitlidok kiilonbségei a hatasvizsgalat két

almintajaban.

Lathato, hogy a részt nem vevo pedagogusok véleményében jelentdsebb elmoz-
dulas tortént, megerdsdodott a fogyatékos gyermekek inkluzidjaval szembeni
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ellenallas, ezzel parhuzamosan a szegregalt oktatast tamogatd vélemények erd-
sodtek. Ezzel kapcsolatban két lehetséges magyarazat tételezhet6 fel.

A program szempontjabdl pozitivabb értelmezés szerint az inkluzi6tol valo
hatarozottabb elfordulas a pedagogustarsadalmat koriilvevd tarsadalmi-
gazdasagi, valamint szakmai, és nem utolsésorban politikai valtozasok, bizony-
talansagok, kiszamithatatlansagok kovetkezménye, melyek hatasara a pedagogu-
sok igyekeznek kivonulni a kockazatosabb, nagyobb energiabefektetést igényld
teriiletekrél. Ez a folyamat Gsszecseng a kiégés (burnout) soran tapasztalhato
valtozasokkal, melynek altalanos jellemzodi kozott megtalalhatéd a bizonyos foku
fizikai és érzelmi faradtsag, a munkatarsaktol és tigyfelektdl (vagy diakoktol)
valé fokozo6do eltavolodas, valamint a negativ érzelmek, a borulatas elhatalma-
sodasa (Petroczi, 2007). Azt, hogy a kiégés jelensége rendszerszinten sujtja a
magyar pedagogusokat, az oktataskutaté Rado (2011) is. Amennyiben ez a ma-
gyarazat a helytallo, abbol az is kdvetkezik, hogy a ,,Mindenkinek becsenget-
tek!” résztvevoit ez a valtozas nem érintette — legalabbis az inkluzidval kapcso-
sukban nem jelentkezik olyan markansan, mint a tobbi pedagdguséban. Ez eset-
ben feltételezhetd az is, hogy a ,,Mindenkinek becsengettek!” program élményei
protektiv faktorként 1épnek fel a munkahelyi kié¢géssel szemben.

A ,,Mindenkinek becsengettek!” program szandékolt hatasa szempontjabol
kedvezotlenebb magyarazat az utélagos eredménytorzitas jelenségére utal. A
vagyott dolog elérhetetlenségének disszonancidja iranyitotta ra Brehm (1956)
figyelmét a dontések utani, visszamendleges hatalyt itélkezésre. Brehm klasszi-
kus vizsgalataban kimutatta, hogy a valasztas eredménye meghatarozza a valasz-
tas koriilményeivel kapcsolatos utdlagos értékitéleteket. Ez jelenség a program
szempontjabodl egyfeldl pozitiv, hiszen azok a pedagogusok, akik ugy dontottek,
hogy befogadnak fogyatékkal él6 gyermeket az osztalyukba, kedvezébbnek ité-
lik visszamendleg a programot, €s ez pozitiv attitlidvaltozashoz vezet. Aronson
¢és Mills (1959) kisérletének eredményeibdl az a kovetkeztetés vonthatd le, hogy
az egyének hajlamosak feliilértékelni azokat az eredményeket, amelyekért na-
gyobb aldozatot kellett hozniuk, mint azokat, amelyek eléréséért kevésbé kellett
megszenvednilik. Festinger és Carlsmith (1959) kimutatta, hogy a névleges,
szimbolikus kiils6 megerdsités hatasara jobban felértékelik az egyének az altaluk
végzett tevékenységet, illetve mélyebb, belsé meggy6zodésé alakul ez a magas
érték. Ugyanakkor a programba bekapcsolodott iskolak ,,részt nem vevd” peda-
gogusai sajat dontésiiket — miszerint nem fogadnak be fogyatékos gyermeket az
osztalyukba — utolag (a programzaras siker-ceremoniai kozepette) ugy igazoljak,
hogy felerésitik negativ véleményiiket az inkluzidval szemben.

A program nem csupan az attitlidokre gyakorolt hatast, hanem a pedagogusok
vallalkozo kedvére is. A neveldk tilnyomo tobbsége még a jelenlegi koriilmé-
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nyek kozott is vallalna a legvaltozatosabb fogyatékkal €16 tanulok integralt okta-
tasat. Véleményiiket csupan minimalis mértékben valtoztattdk meg a program
tapasztalatainak hatasara — jobbara azok, akik maguk kozvetleniil nem vettek
részt a programban, és igazan nem is érdeklodtek iranta, példaul nem beszélget-
tek azokkal a kollégaikkal, akiknek a foglalkozasaira, oraira latogato érkezett.
Azok a tanarok, akik személyes tapasztalatokat gyujtottek, kifejezetten azon
fogyatékossagi tipusok esetében, amellyel a latogatdo gyermek személyében ta-
lalkoztak, 1ényegesen nagyobb aranyban vallalndk a teljes integraciot, mint a
program részt nem vevd nevelok. Részletezve: a résztvevok a részt nem vevo
pedagdgusokhoz képest szignifikansan inkabb vallalkoztak az enyhe értelmi
fogyatékosok (Cramer-V; p=0,035), és kozel szignifikins mértékben inkabb
vallalkoznak a kozépsulyos értelmi fogyatékosok (Cramer-V; p=0,059), a tanu-
lasi nehézségekkel kiizdék (Cramer-V; p=0,063) integralt oktatasara. Ez nem
mond ellent annak, hogy a teljesebb integracio érdekében a jelenlegi koriilmé-
nyeken mindenképpen valtoztatni kell, példaul a gydgypedagdgiai tamogatas
haldzatszerii kiterjesztésével.

Osszegzes

A ,,Mindenkinek becsengettek!” program az egyes alkalmakat, vagy az alkalmak
hosszat tekintve nem biztositott az egyes résztvevok szamara hosszu id6t az élmé-
nyek megélésére, a tapasztalatok begylijtésére. Pedagogiai programja sem volt
kiilondsebben kiszamitott, hiszen pusztan az egyiittes tevékenység 6romét kivantra
biztositani az épek és sériiltek részére, minddsszesen 6-8 egymast kovetd alka-
lommal. Ennek ellenére a résztvevok korében jol mérhetd valtozasok kovetkeztek
be a fogyatékosokkal, illetve az integracidjukkal szembeni attitiidokben.

A pedagobgiai attitlidok vizsgalata alapjan kijelenthetd, hogy a ,,Mindenkinek
becsengettek!” programban résztvevo pedagogusok a masoknal jobban tdmasz-
kodnak feladathelyzetekben a kreativ megoldasokra, foglalkozasaikon jobban
partoljak a felszabadult, nyitott 1égkort. A nevelési folyamatban rejlé kockazato-
kat nem projektaljak a diakokra — szemben a részt nem vevokkel —, azaz nem
hiszik azt, hogy a mai didkok gyengébb képességiiek lennének, mint a régiek.
Kifejezetten jol mérhetd, pozitiv valtozas kovetkezett be a résztvevok fogyaté-
kos gyermekekrol alkotott véleményében. Egyértelmiien pozitivabban itélik meg
Oket, elfogadobba, nyitottabba valtak veliikk kapcsolatban. Az eredményekbdl
vilagosan kirajzolodik, hogy a ,,Mindenkinek becsengettek!” résztvevoi minden
tekintetben tamogatobbak a fogyatékos gyermekek iskolai integracidjaval kap-
csolatban, varakozasaik pozitivabbak, vallalkoz6 kedviik nagyobb, mint a részt
nem vevl pedagogusoké. Pozitivabb hozzaallasuk sok esetben szignifikansan
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nagyobb, mint a részt nem vevoké. Ezzel szemben az integraciotol elhatarolodo,
a szegregacio kiilonféle megjelenési formait képviseld allitasokkal szemben
minden esetben nagyobb elutasitast fejtenek ki (vagy alacsonyabb elfogadast),
mint a részt nem vevok. Azok a tanarok, akik személyes tapasztalatokat gyijtot-
tek, kifejezetten azon fogyatékossagi tipusok esetében, amellyel a latogatd
gyermek személyében talalkoztak, lényegesen nagyobb aranyban vallalnak a
teljes integraciot, mint a program részt nem vevo neveldk.

A neveldk tobbsége, kilépve megszokott kereteibdl, pozitiv tapasztalatokkal,
mélyen megélt érzelmekkel gazdagodott. Megtapasztaltak, hogy egyszerii esz-
kozokkel milyen konnyii elérni a program céljat, a kolesonds élményszerzést, a
kozbs 6romot, €s a részleges inkluzié megannyi eredményét. A pozitiv mintak, a
jo gyakorlatok felerésodtek a program soran, ennek eredményeképpen a résztve-
v6 pedagogusok zome mind praktikus eszkdzeiben, mind szakmai személyisé-
gében gyarapodott.

A pozitiv valtozasokkal parhuzamosan negativ folyamat is mérhet6 volt. A prog-
ramot befogado iskolak részt nem vevo pedagogusai korében erdsddtek az ink-
luziv neveléstdl vald elhatarolodas tendencidi. Amennyiben ez nem annak ko-
szOnhetd, hogy a részt nem vevoket a program nem védte meg az abban az id6-
ben zajlo, a pedagdgusok kdzérzetét negativan befolyasolo politikai és szervezeti
hatasoktol, hanem az utdlagos eredménytorzitas jelensége all a hattérben, akkor
az azt jelenti, hogy a ,,Mindenkinek becsengettek!” program kétélii fegyverként
ugyanis a részt nem vevok nem csupan erdsitik az inkluziv neveléssel szembeni
negativ attitiidjeiket, de még abban is motivaltak lesznek, hogy azokat terjesz-
sz¢&k, hiszen dnmaguk és masok el6tt is igazolniuk kell, hogy helyesen dontottek,
amikor nem vallalkoztak a fogyatékkal él6 gyermek idéleges befogadasara osz-
talyaikba.

Hogy ezt, az iskolai és tarsadalmi inkluziét érinté negativ lehetéséget a mi-
nimalisra csokkentsék a megvaldsitok, érdemes ugy végrehajtani a hasonlo jel-
legli programokat, hogy az inkabb kevesebb iskolat érintsen, de ott lehetdleg
minden alsé és felsé tagozatos osztalyt — illetdleg minden 6vodai csoportot. Ez-
altal a neveldi kdzosségben minimalisra csdkkenthet6 azok aranya, akiknek el-
zarkozo attitlidjeiket azok erdsitésével, valamint terjesztésével kellene utolago-
san 6onmaguk és masok el6tt igazolni.

Zarszoként elmondhato, hogy a ,,Mindenkinek becsengettek!” program tagabb
kitekintésben megerdsiti a kdzosségi autonomiak — mint a demokratikus tarsa-
dalmak ,,épitékoveinek” — fontossagat. Az autonom modon, sajat érdekeik fel-
ismerése, képviselete és az érdekek mentén torténd adekvat beavatkozasok men-
tén szervezddd kozosségek hatékonysaga ¢és célzottsaga (targeting) messze
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feliilmulja a feliilrél vezérelt, esetleg utasitasos alapon zajlo beavatkozasok ha-
tékonysagat, valamint célzottsagat. Jelenleg a magyar demokracia, ugy tlnik,
komoly deficittel rendelkezik ezen a teriileten, melyet a rendszervaltas el6tti
id6szakbol hozott magaval 6rokségként, am az azota eltelt két évtizedben 1énye-
gesebb valtozasok nélkiil maga eldtt gorgetett. Az individualizalt hazai tarsada-
lom kozosségi terei leromlottak vagy megsziintek, a civil szervezddések az alla-
mi tdmogatasok (palyazatok) vékony és kiszamithatatlan, tervezhetetlen modon
tizemel6 vékony koldokzsinorjan fiiggve tobbnyire képtelennek bizonyultak a
valddi autonémia elérésére, illetve az autonom tevékenységek megvalositasara.

Marpedig — irja a demokracia- és kozdsségkutatdo Bodi Ferenc (2011) egyik
tanulmanyaban — az autonom kozdsségek, mint 6nallo egzisztenciak nélkiili
tarsadalomban nem lehet k6z6sségi alapokon nyugvo szocialis ellatorendszert
hosszutavon megszervezni és fenntartani. Ennek hijan Magyarorszagon a kdzos-
ségi terekben szervezddo ellatasi formak kiiiresedtek, az intézmények és szolgal-
tatasok tavolabb keriiltek a szolgaltatas potencialis fogyaszt6itol, mi-kozben a
szocialis agazat koltségei — kiilondsen a tarsadalmi elvarasok és kontroll nélkiil
elérhetd szocialis segélyek terén — nottek.

Ebben a nem tul biztatd helyzetben a Down Egyesiilet sziil6i kezdeményezé-
st ,,Mindenkinek becsengettek!” programja kivald példaként all a hatékony ko-
z0sségi autondmidra, mely nem csupan az autondm kozosség (a fogyatékkal €16,
konkrétabban Down-szindrémas gyermekeket neveld csaladok) szamara biztosit
pozitiv hozadékot, de a tobbségi tarsadalom szdmara is, valamint a szocialis és
oktatasi rendszerek egyes szegmenseire is.
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