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A szerzdk a rendelkezésiikre 4116 ILO 88-as tipusu otoakusztikus emisszié mérésére
szolgals berendezésiikkel szerzett elsé tapasztalatokrdl szamolnak be. A normal hal-
lasa fiilleken mért adatok hasznos tampontul szolgalnak a késobbi mérések soran.

Az otoakusztikus emisszi6 a csiga kilsé szdrsejtjeibdl szarmazd, alacsony intenzitast
audiofrekvencids energia, mely a kozépfiil elemein keresztiil a kiilsd halléjaratba jut és
ott érzékeny mikrofon segitségével felfoghatd. A jelenséget Kernp 1978-ban észlelte elészor
emberi fiillben [4]). Elézé kozleményiinkben [5] ismertettitk a jelenség jellemnzdit, kivalta-
sanak médjait, illetve felhasznalasi lehetdségeit a diagnosztikdban. Jelen vizsgélatsoro-
zatunkkal — melyet egészséges, normal hallé filleken végeztiikk — célunk az volt, hogy

- allandé kérillmények kézstt, viszonylag nagyszami mintén adatokat nyerjiink a tovabbi,
kéros fiilleken mérendd emisszids gorbék értékeléséhez.

Az egészséges, normal halld fiillsn végzett emisszids mérések kezdethen nagy szérast
mutattak az elforduldsi gyakorisagot illetSen. Kemp [4], Jehinsen és Elberling [3], Bonfils
és misai [1] 100%-o0s adatokrél szamolnak be. Ugyanebben a periédusban mésok azonban
70% korili [6], van Dijk és Wit [2] 40% alatti értékeket emlit. Ezen utdbbi adatok
feltehetden az alkalmazott technikai feltételeknek, valamint a vizsgalatok csekély szdma-
nak tudhaték be.

A klinikai gyakorlatban jelenleg a click kivaltotta, késleltetett OAE mérése a legel-
terjedtebb. Segitségével felmérhetd a cochlea aktualis allapota, ill. folyamatosan figyelem-
mel kisérheték a bekévetkezd valtozdsok, killonés tekintettel a rizikécseoportokra: az
ototoxikus szerekkel kezelt betegekre és a zajexpoziciénak kitett személyekre.

Klinikankon 1991. jiniusa éta van lehetdséglink otoakusztikus emisszié mérésére,
az angol Otodynamics cég altal gyartott ILO 88-as berendezés segitségével.

Beteganyag és mddszer

Az emisszidk eléforduldsi gyakorisdginak meghatdrozdsdra a méréseket panaszmen-
tes, norm4l hallé populéacién kezdtilk meg. A kivilasztott személyek életkora 17—42 év
kozott volt. A mért tisztahang-kiiszob emelkedése egyetlen frekvencian sem haladta meg
a 10 dB-t. Valamennyi esetben elézetesen tympanometrias vizsgalatot végeztiink az ép
dobiiregi viszonyok tisztdzasa céljabél. Mindegyik ful esetében A-tipusii gérbét kaptunk.

A fent leirt médon kivilasztott filleken click altal kivaltott késleltetett otoakusztikus
emissziét mértink. A kivalté click-intenzitds maximuma 85 dB SPL volt, az emisszid
regisztralasat 2,5 msec-mal az inger adasat kévetden kezdtitk és 20 msec-ig folytattuk.

Eredmények ‘
Avizsgalatokat 74 fillon végeztiik el. Az emissziék eléforduldsat 100%-osnak talaltuk.
Az stlagos intenzitasuk 10,85 dB SPL volt, mely a vizsgalt személyek koraval fokozatosan
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I tabldazat

Korcsoport
—20 20—30 30—40 40—
Atlagkor 18,8 235 34,7 40,8
n 6 28 31 9
Intenzitasatiag
14,9 13,2 9, ,
(dB, SPL) . e

csokkent (7. tdblazat). Az emisszidk tébbsége az 1 és 2 kHz kozotti frekvencia-tartomanyra
esett, de alacsonyabb intenzitdssal 0,5—6 kHz-ig eléfordultak.

Kivancsiak voltunk esetlegesen eléfordulé nemek kézétti killonbségekre. 32 férfi és
42 néi fiillet vizsgaltunk hasonld kort és tisztahang-kiiszob(i személyeken. Statisztikai
kiilénbséget sem az emisszidk intenzitdsaban, sem frekvencia-spektrumaban nem észlel-
tink.

32 személynél mindkét fiilén elvégeztiik az emisszié mérését és megallapitottuk, hogy
a vizsgalt fillek 53%-4n4l nines differencia az emisszidk intenzitdsaban. Tovabbi 34%-nal
a killénbség kisebb 5 dB-nél és csak a fennmaradé 13%-n4l haladja meg az 5 dB-es szintet
(1. dbra).

Megbeszélés

A nagyobb szam, normal vagy kozel normadl hallast populéciét feldolgzd irodalmi
adatokkal ésszhangban az altalunk kivalasztott és tesztelt filleken 100%-osnak talaltuk
a kivéltott, késleltetett OAE eléforduldsat. Ennek a ténynek kiilénésen az Gjszilott-, ill.
csecsemdkori sziirdvizsgalatoknal van jelentdsége, hiszen ez a gyors, egyszeriien kivite-
lezhetd, non-invasiv médszer ezen indikéciés korben kerill a jévében alkalmazasra legin-
kébb.

Az emisszidk korral térténd intenzitas-cstkkenésérdl szamos kiilfoldi szerzd besza-
molt, ezeket az adatokat eredményeink is megerdsitették, bar az dltalunk kivalasztott

1. abra
Két oldalon mért OAE-k ésszehasonlitisa



38. EVFOLYAM, 1992. 8 FUL-ORR-GEGEGYOGYASZAT

mintdban csak teljes halldsti alanyok szerepeltek. Lényeges tudni, hogy az emisszidk
amplitidéja csecsemékon és gyermekeken jbéval nagyobb, mint felnétteken.

A nemek szerint csoportositott méréseink szignifikdns statisztikal eltéréseket nem
mutattak, hasonlan az egyazon személy két fulén mért emisszidk is az esetek 87%-dban
5 dB SPL-nél kisebb intenzitds-killénbséget mutattak.

Vizsgélatsorozatunk célja az volt, hogy allandé kériilmények kézétt, normaél hallast
fileken adatokat nyerjiink, melyek a tovabbi méréseink soran viszonyitasi alapul szolgal-
nak a kéros gérbék értékeléséhez. Az otoakusztikus emisszid mérése egy korszerti funk-
cionélis médszer a csiga allapotanak megitélésére, de nem énmagdban értékelendd, ha-
nem az egyéb fillészeti vizsgalati eredményekkel Gsszevetve nyjt hasznos informadciét
betegeink allapotardl.
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Summary

I. LAMPE, T. RACZ: The otoacoustic emission: Our first experiences gained in normal

hearing patients I1.

The authors render account of their first experiences gained with the ILO 88 type apparatus
being available to them for measuring otoacoustic emission. The datas odtained in normal hearing
ears are useful basis in the course of measurements being carried out in the future.

Zusammenfassung ‘
1. LAMPE, T. RACZ: Die otoakustische Emission: erste Erfahrungen an Normalhé-
renden II.

Verff. berichten iiber ihre ersten Erfahrungen mit dem zur Messung otoakustischer Emissionen
geeigneten Gerit ILO 88. Die an normal hérenden Ohren gemessenen Daten dienen als Ausgangs-

punkt fir die spateren Untersuchungen.

Halalozas

Dr. Allerém Rezsé ny. egyetemi klinikai adjunktus
1991. novemberében elhunyt.
Eltavozott Kollégiank emlékét kegyelettel érizziik!
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A szerzbk ismertetik az otoakusztikus emisszidk tipusait, regisztralasanak technika-
jat, majd ismertetik sajit rendszeriiket, aminek lényeges része a kivaltott valaszok
regisztraldsdra haszndlt, IBM-kompatibilis szamitégéppel tamogatott PCL818-as A/D
converter, illetve az ezt mikodtetS sajat fejlesztésti program. Ez a rendszer képes
feldolgozni a hallgjdratba helyezett mikrofonbél jové jeleket is. A program megfelels

~ protokoll szerint mért gérbéket linedris és nem-linedris technika szerint egyardnt ki
tudja értékelni.

Bevezetés

Az otoakusztikus emissziét (OAE) Kemp fedezte fel 1978-ban. Ma mar szinte atte-

kinthetetlen szamu kézlemény foglalkozik a témaval. Hazankban Biiki szamolt be els6-
ként otoakusztikus emissziéval szerzett tapasztalatairdl.
) Az otoakusztikus emisszié a kiils halldjaratban regisztrdlhaté rendkivil alacsony
intenzitdst hangjelenség. Ma maér bizonyitott tény, hogy ez a hangjelenség a cochleabdl
;zérmazik (Kemp, 1978) és az ép hangvezetd rendszeren keresztil energiaveszteségként
jelenik meg a kiilsé hallgjdratban. Mérhetd emissziét ecsak az ép miikodésii cochlea képes
produkalni, sét egyre biztosabb, hogy csak ép milkddési kiilsé szdrsejtek képesek otoa-
kusztikus emissziéra. Ujra eldtérbe kertlt Gold (1948) elmélete, miszerint aktiv biome-
chanikai elemek kontrollaljdk a cochlea fizikai vdlaszat hangingerekre olyan formaban,
hogy erdsitik a vibraciot (Kemp, 1979) és javitjak a frekvencia-szelektivitast (Dawvis, 1983).
Ezen elmélet anatdmiai alapjait 1s kimutattak, miszerint a kiilsé szérsejtek izomelemeket
(actin) tartalmaznak és aktiv 6sszehiizéddsra képesek (Flock, 1980). Ezen 6sszehtizéda-
sokat a gazdag efferens beidegzés irdanyitja (Spoendlin, 1979). Leegyszertisitve, az OAE a
kiilsd szérsejtek azon aktiv miikédésének a terméke, amely a basilaris membranon tova-
haladé hullamot élesiti.

Tobb bizonyiték is szolgdl annak igazolasira, hogy az EOAE nem mitermék, és a
cochledbdl szarmazik: ,

1. Csak egészséges, normalisan hallé fiilon mérhets.

‘ 2. Stimulus-intenzitdssal nem nd egyenes aranyban az emisszid, telitédést (satura-
ti6t) mutat. (Nem-linearis viselkedés.)

3. Abelséfiilet, kiilsd szdrsejteket karosité folyamatok jél nyomon kévetheték az OAE
véltozdsdban.

Az otoakusztikus emisszidk tipusai

Az otoakusztikus emisszidk két 6 esoportra oszthaték (1. tablazat).

I Spontdn otoakusztikus emisszié killsé hang adasa nélkiil regisztralhaté a kiilsé
hallgjaratban. Rendkiviil valtozékony format mutat egyedenként, de egy egyeden tébbszor
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