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SAJT

FEHÉRJETARTALMA TELJES ÉRTÉKŰ, SŰRÍTVE TARTALMAZZA A TEJ ÉRTÉ­

KES TÁPANYAGAIT, KÖNNYEN EMÉSZTHETŐ.

A JELENLEGI VÁLASZTÉK, KÜLÖNBÖZŐ ÍZESÍTÉSŰ ÉS ÖSSZETÉTELŰ SAJ­

TOKAT KÍNÁL, EZZEL LEHETŐVÉ TESZI AZ EGYÉNI ÍZLÉSNEK LEGMEGFELE­

LŐBB SAJT KIVÁLASZTÁSÁT.
ORSZÁGOS 
EGÉSZSÉG 
NEUELESI 
INTÉZET

BELTARTALMI ÉRTÉKTÁBLÁZAT

TERMÉK NEVE

SZÁRAZ
ANYAG

FEHÉRJE ZSÍR
SZÉN­
HIDRÁT KALÓRIA

1 00  GR TERMÉKBEN GR ÁTLAGOSAN

KEMÉNY SAJTOK 61,5 26,8 28,9 1,5 373

FÉLKEMÉNY SAJTOK 58 ,0 25,2 26,1 1,8 343

LÁGY SAJTOK 57,0 21,7 29,6 2,0 361

ÖMLESZTETT SAJTOK 52,0 21 ,0 23,4 2,0 303
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