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Beyezetés: A Debreceni Egyetem adatvagyonanak jelentds részét alkotja a Klinikai Kézpontban zajlé betegellatds soran
keletkezett orvosi, biokémiai és képi adat, rendszerezetlen véltozatban. Ezek kutatasi célt alkalmazhatésaga jelents-
sen korlatozott. Az egyetemi ,, Témateriileti Kivalésagi Programon” beliil, a ,,Big Data tématertilet” keretében elin-
ditott K+F projekt legfontosabb célja az anonimizalt adatvagyon elérhet6vé tétele a felhaszndlok szimara megfelels
transzformdcids eljardsok kidolgozisaval. Az elemzésre kivaléan hasznalhat6 adatokat az i» vitro rutindiagnosztikai
laboratérium dltal szolgiltatott adatok jelentik. A rutindiagnosztikai gyakorlatban hasznalatos adatmez&ket rovidi-
tett, magyar nyelvli, nem standardizalt kulcsszavak jelolik, és e kulcsszavak koédoldsira a nemzetkozi Logikai Meg-
figyelési Azonositok, Nevek és Kédok (Logical Observation Identifiers Names and Codes — LOINC) szabvany alkal-
mazasat hatdroztuk el. Referencialaboratériumok, egészségiigyi szolgaltatok, kormdnyhivatalok, egészségiigyi
biztositok, orvosi szoftverek és miszerek gyartoi, kutatok, valamint az egészségiigyi rendszert igénybe vevék vilag-
szerte haszndljak a LOINC-rendszert az adatok azonositasira, valamint azok rendszerek kozotti zokkenémentes
ataddsara.

Célkitiizés: Célunk a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpontjanak Laboratériumi Medicina Intézete dltal meghataro-
zott rutindiagnosztikai paraméterek (n = 448) megfeleltetése a LOINC kodolasi rendszernek, figyelembe véve az
azonos adatok hétterében az idGbeli és modszertani eltéréseket.

Modszerek: A laboratériumi adatokhoz rendelt kulcsszavakat a korhdzi informatikai rendszer tizemeltetjétdl kapott
adatbdzis alapjan elemeztiik. A rutindiagnosztikiban hasznalatos kulcsszavakat, megnevezéseket haszndltuk a
LOINC-szabvany szerinti kodolasra azutdn, hogy a kdédolds médszertandt dttanulmdanyoztuk, és megfelels jartassag-
ra tettiink szert az alkalmazasaban.

Eredmények: Magyarorszagon egyediilallé médon megfeleltettiik az elvégzett rutindiagnosztikai laboratériumi ada-
tok és vizsgalatok elnevezéseit a LOINC-rendszer kovetelményeinek, és nyilvinosan hozzaférhet6vé tettiik Sket a
Debreceni Egyetem https://labmed.unideb.hu/hu/loinc-tablazatok vilighaléjanak elérhetségén.

Kovetkeztetés: Az egységes nemzetkozi LOINC-rendszer szerint kddolt adatok hatékonyabban elsegitik a Debreceni
Egyetem nemzetkozi integricids torekvéseit, tobbek kozott a laboratériumok kozotti kommunikaciét, valamint a
nemzetkozi, hatdrokon ativeld informdciédramlast és a valamennyi érdekelttel valé kapcsolattartast.
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Coding of laboratory parameters using the LOINC system at the Clinical Center
of the University of Debrecen

Introduction: The research utility of the bulk of the medical data generated at the Clinical Center of the University
of Debrecen, which is constituted mainly by the clinical diagnostic laboratory results and medical images, is quite
constrained in its present unstandardized form. The primary aim of the Big Data Research and Development project
at the University of Debrecen is to facilitate data transformation and standardization to propagate its research utility
for the potential end-users. Data generated in the i vitro diagnostic laboratory setting are an ideal candidate for the
aforementioned goals. Data generated in Hungarian language in this particular setting are typically acronyms that do
not particularly confirm to any standard norms and the transformation of these data using the globally acknowledged
Logical Observation Identifiers Names and Codes (LOINC) was the primary goal of this research project. Globally
the LOINC is used by healthcare providers, government agencies, insurance companies, software and device manu-
facturers, researchers and reference laboratories for identifying medical laboratory observations and promote unhin-
dered fluency between various systems.

Objective: The aim of the project was to assure compliance of the various routine diagnostic laboratory parameters
(n = 448) generated at the Department of Laboratory Medicine of the University of Debrecen to the LOINC system
paying particular attention to and accommodating data sensitive to timeline and methodology.

Methods: Keywords allocated to individual parameters determined by the laboratory were provided by the IT service
provider of the facility. The individual codes for the various parameters were manually identified using the search
engine of the LOINC database available at www.loinc.org, only upon attainment of proficiency in use of the database
and ample familiarity with the scientific literature on the topic.

Results: All routine diagnostic laboratory parameters were LOINC coded with no exception. The list of LOINCs’
was made available on the https://labmed.unideb.hu/hu/loinc-tablazatok web link of the University of Debrecen.
Conclusion: The transformation of diagnostic laboratory parameters to globally recognized LOINCs’ improves and
further facilitates the international integration of data generated at the University of Debrecen, furthermore propels
communications between laboratories and parties of interest beyond international boundaries and borders.

Keywords: Big Data, LOINC, Diagnostic Laboratory
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ry parameters using the LOINC system at the Clinical Center of the University of Debrecen]. Orv Hetil. 2023;
164(27): 1043-1051.

(Beérkezett: 2023. mércius 29.; elfogadva: 2023. 4prilis 17.)

Roviditések

CDC = (Centers for Disease Control and Prevention) Beteg-
ségmegelGzési és Jarvanyvédelmi Kozpont (USA); CDISC =
(Clinical Data Interchange Standards Consortium) Klinikai
Adatok KicserélhetSségének Szabvinyai Egyezség; DE KK =
Debreceni Egyetem, Klinikai Kézpont; DICOM = (Digital
Imaging and Communication in Medicine) Digitalis Képalko-
tas ¢s Kapcesolat az Orvoslasban; EKG = elektrokardiografia;
FDA = (U.S. Food and Drug Administration) az USA Elelmi-
szer-biztonsagi és Gyogyszerészeti Hivatala; HIPAA = (Health
Insurance Probability and Accountability Act) az egyesiilt élla-
mokbeli egészségbiztositisi rendszer alkalmazhatésigardl és
elszamoltathatdsagardl szolé torvény; HL7 = (Health Level
Seven) egészségligyi elektronikus adattovabbitasi szabvany;
ICD-11 = (International Classification of Diseases — 11) Be-
tegségek Nemzetkozi Osztalyozdsa-11; ICDO-3 = (Internati-
onal Classification of Diseases for Oncology — 3) Betegségek
Nemzetkozi Osztilyozasa az Onkoldgiaban-3; IFCC = (Inter-
national Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Me-
dicine) a Klinikai Kémia és Laboratériumi Medicina Nemzet-
kozi Szovetsége; ITUPAC = (International Union of Pure and
Applied Chemistry) Tiszta és Alkalmazott Kémiai Nemzetkozi
Unié; LOINC = (Logical Observation Identifiers Names and
Codes) Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek és Kodok;
MedDRA = (Medical Dictionary for Regulatory Activities Ter-

minology) Szabélyoz6 Tevékenységek Terminoldgidjanak Or-
vosi Szoétara; NCBI = (National Center for Biotechnology In-
formation) Nemzeti Biotechnolégiai Informiciés Kozpont;
OBX = (observation/result segment) vizsgilat/eredmény
mez8; RELMA = (Regenstrief LOINC Mapping Assistant)
Regenstrief LOINC Térképezd Segédlet; SNOMED — CT =
(Systematized Nomenclature of Medicine — Clinical Terms)
Rendszerezett Nevezékek a Medicindban — Klinikai Meghata-
rozasok; TKP = Témateriileti Kivalésagi Program; UMLS =
(Unified Medical Language System) Egységes Orvosi Nyelvi
Rendszer

A Debreceni Egyetem adatvagyondnak jelentGs részét al-
kotja a Klinikai Kézpontban zajlé betegellatds sordn ke-
letkezett orvosi, biokémiai és képi adat, melynek kutatasi
céla alkalmazisa jelentésen korldtozott rendszerezetlen
valtozatban (1. abra). Az egyetemi ,, Témateriileti Kivalo-
sagi Programon” beliil, a ,,Big Data tématertilet” kereté-
ben clinditott K+F projekt legfontosabb célja az adatva-
gyon elérhet6vé, értelmezhet6vé tétele kozvetlenil a
telhasznalék szamara megfelelS transzformdcids eljarasok
kidolgozisaval. Az egyetem altal a Microsoft Azure felh6-
szolgaltatdsi kornyezetben kialakitott UDBD-Health
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A Debreceni Egyetem Klinikai Kézpontjaban keletkezé medikai adatok |
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1. dbra Az egészségiigyben keletkez8 medikai adatok felosztasa

CT = komputertomogrifia; MRI = mdgnesesrezonancia-képalkotds

nevd adattiarhdz és a hozza kapcsolt szamitdégéprendszer
biztositja az anonim adatok integralasat, valamint a kuta-
tok szamara az adattudomany korszerd elemzémodsze-
reinek (példaul a gépi tanuldson alapulé eljarasoknak) a
hasznalatat [1].

Az egészségligyben keletkez$ adatokra Magyarorsza-
gon nincs kotelezd vagy javasolt szabvanyrendszer, cé-
lunk ennek megvaldsitisa volt a klinikai laboratériumi
leletekre vonatkozoéan. Az elérheté kédrendszerek tanul-
manyozdsaval valasztottunk olyan lehet&séget, amelynek
alkalmazasa a kutaték szamdra dtlathatéan rendszerezhe-
t6vé és alkalmazhatéva teszi az eredményeket.

Manapsag vilagszerte, igy Magyarorszagon is, a labo-
ratoriumi és egészségiigyi rendszerek kozotti elektroni-
kus kommunikacié a Health Level Seven (HL7-) tizene-
teken keresztil torténik [2, 3].

A HL7-tizenet egy egyedi mezGt tartalmaz a vizsgalat
azonositasara, és egy madasikat a mért érték szadmara.
A mért értéken kiviil ez a mezd tartalmazhatja a mérték-
egységet, a referenciatartomanyt, a normalértéket és
egyéb informaciokat is. Roviden, egy OBX-3 (vizsgalat)
¢és egy OBX-5 (eredmény) mez8bdl tevidik dssze.

Altaliban minden laboratérium sajit egyedi kéddal
rendelkezik minden egyes teszt azonositasara. Ennek ko-
vetkeztében kezelhetetlen mennyiségi variacié keletkez-
het, ez pedig szinte athatolhatatlan gatat képez a kutatoi
adatbizisok létrehozdsinak folyamatédban. Oridsi kihivast
jelent az eltéré kodrendszerek egyidejt 1étezése. A HL7-
rendszerben kapott laboratériumi eredmények hasznal-
hatésiganak megitélésére és felhaszndlasara egy egyete-
mes koédrendszer dltal standardizalt adatok alkalmazasa
az egyetlen mod. Igy lesznek alkalmasak klinikai kutatasi
vagy financilis jellegl kérdésck megvélaszolasara [4].

Nem [étezett az el6zményekben felvazolt egységes,
elézetesen koordindlt kédolérendszer a laboratériumi
tesztek szamara 1994 el6tt, habar jelentSs hattérmunkat
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végeztek olyan szervezetekben, mint a Klinikai Kémia
és Laboratériumi Medicina Nemzetkozi Szovetsége
(IFCC) egyiitt a Tiszta és Alkalmazott Kémiai Nemzet-
kozi Unié (IUPAC) Tulajdonsagok és Egységek a Klini-
kai Kémiaban Bizottsagaval és az EUCLIDES egészség-
tigyi adatfolyam-kezeld rendszerrel [5-7].

Az egyestilt dllamokbeli Regenstrief Intézet szakem-
berei 1994-ben kezdtek dolgozni egy egységes kodrend-
szeren, amelyet Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek
¢és Kodok (roviditve: LOINC-) rendszernek neveztek el.
Az elsé verzié 1995-ben jelent meg, és magaban foglalt
egy 70 oldalas felhasznal6éi ttmutatét, valamint tobb
mint 6000 azonositot és nevet laboratériumi tesztek szi-
mira [8, 9]. Az els6 megjelenés Ota tobb frissités tortént
(Gjabban évente kettd). Az adatbazis mai mérete tobb
mint 6tszorose a kezdetinek, és kiillonbozé klinikai terii-
leteken is kifejlesztettek kdédokat a laboratériumon tal.
A laboratériumi tesztek azonositdsara roviditett neveket
alkalmaznak, tovabba kifejlesztettek egy ingyenesen elér-
hetd keresGprogramot, a Regenstrief LOINC Térképezd
Segédletet (roviden: RELMA), melynek segitségével a
laboratériumban hasznalatos sajit kodokat, elnevezésé-
ket a LOINC-kodoknak lehet megfeleltetni [10].

A LOINC-kodok felépitése és célja

A LOINC-adatbézis kezdeti célja, hogy egységes azono-
sitokat biztositson a vizsgalatok szimara HL.7-ben, kiilo-
nosen az OBX-3 mezdt tekintve [3]. A LOINC-ot azon-
ban ma mir haszndljadk a Digitdlis Képalkotds és
Kapcsolat az Orvoslasban (DICOM) ultrahangiizenetei-
ben ¢és a Klinikai Adatok Kicserélhet&ségének Szabvanyai
Egyezség (roviden: CDISC) gyégyszeripari tizeneteiben
a klinikai és laboratériumi megfigyelések azonositasara,
valamint klinikai és kutatasi adatbizisokban ugyanerre a
célra [11, 12]. LOINC-kédok hasznalatban vannak
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olyan laboratériumi vizsgalatokra, mint az artérias véro-
xigén parcialis nyomdsa, lymphocytaszazalék, elektrokar-
diogram-mérések, tovabba életjelenségek, mint a pulzus,
a testtomeg ¢és a magassig ¢s még sok mas klinikai adat
azonositasara.

A laboratériumi tesztek eredményeit (melyek a HL7-
ben az OBX-5 mez6ben tiroldédnak) gyakran szdmokkal
fejezik ki, de ez fugg a vizsgilattol, lehetnek szabad sz6-
vegek és kodok is. A LOINC-bizottsig feladata a vizsga-
latok azonositasara szolgdldé kodok meghatirozasa, pél-
ddul szérumgliikbzmérés vagy vérkultara, de nem azon
koédoké, amelyek a vizsgilatok eredményeit leirjik. Ha
ugy tekintiink a vizsgalatra, mint kérdés és a vizsgalati
eredményre, mint vélasz, akkor a LOINC kédokat biz-
tosit a kérdésekre. Mas kdédolérendszerek, mint a Beteg-
ségek Nemzetkozi Osztilyozasa-11 (ICD-11), a Beteg-
ségek Nemzetkozi Osztilyozdsa az Onkolégidban-3
(ICDO-3), a Rendszerezett Nevezékek a Mediciniaban
— Klinikai Meghatirozasok (roviden: SNOMED-CT), a
MEDCIN®, a Szabélyozé Tevékenységek Terminol6gid-
janak Orvosi Szétara (MedDRA), kddokat biztositanak a
valaszokra [13-17].

A LOINC-adatbazisban 2023 mérciusiban mar tébb
mint 99 000 kiilonboz§ vizsgalat szerepelt [18]. A leg-
tobb laboratéoriumi vizsgalathoz tartozik egy ,,rovid”
megnevezés, amely 30 karakter, kevésbé formalis, és
konnyebben olvashat6. A nem laboratériumi LOINC-
koncepcidhoz tartozé rovid megnevezések listaja még
nincs befejezve. A LOINC-kédok nem tartalmaznak be-
agyazott jelentést, és soha nem hasznaljak fel Gjra vagy
nem torlik Sket [19]. Ha duplikitum jelenik meg a
LOINC-rendszerben, akkor a rendszer a kordbbi kodot
»elavultként” jeloli meg, de nem tavolitja el az adatbazis-
bol. A LOINC-kédok fejlesztése empirikus folyamat
volt, amely a meglévé laboratériumi torzstesztfijlok és
tobb millié HL7-tizenet tartalmanak vizsgalatan alapult,
valamint a LOINC-kédok egyes laboratériumok dltali
elfogadasa és az 1) vizsgilati technologia kifejlesztése so-
ran feltart kovetelményeken.

LOINC Kklinikai vizsgélati neveket (beleértve a labora-
toériumi eredményeket, klinikai vizsgalatokat és mas di-
agnosztikai megfigyelések eredményeit) 6 nagyobb és
4 kisebb szempont alapjan hatiroztdk meg. A formdlis
LOINC-névnek tartalmaznia kell a 6 fontosabb szem-
pontot. A médszermeghatarozas csak akkor szerepel, ha
a klinikai interpretacié szempontjabdl fontos kiilonbsé-
get jelent.

Az elnevezés a kovetkeziképpen épiil fel:
analitikum/komponens — o mérés dimenzidjn — idi-
vonatkozds — o minta tipusa — skiln — modszer

A kisebb szempontok tartalmazzik a mérési informa-
cidkat (kihivds: azaz valamilyen inger, szuppresszi vagy
stimuldcié kovetkeztében létrejott esemény laboratériu-
mi meghatarozasa), korrigalast, olyan ,,szuperrendszere-
ket”, mint fetus, vérkészitmény, valamint az id6re vonat-
kozé6 jellemzdket (maximum, minimum, utolsod, elsd).

EREDETI KOZLEMENY

A L kihivas” rész a legOsszetettebb, és magaban foglal a
mintara, a mérés koriilményeire vonatkozé minden in-
formdciét (mennyiség, atvonal, idGzités) [20].

A LOINC-adatbazis tulajdonsagai

A LOINC-bizottsig a LOINC fejlesztését 3 részre oszt-
ja, ezek koziil az els6 a laboratériumi LOINC.

Az els6 években a LOINC fejlesztése kifejezetten a la-
boratériumi vizsgalatokra fokuszilt, és a nagyobb labo-
ratériumokra, amelyek alkalmaztiak a LOINC-rendszert,
hogy a laboratériumi eljardsokat azonosité kédok szam-
aranya novekedhessen. Ezért a laboratériumi tartalom,
amelyre a jelen kozlemény fokuszal, a harom 6 alkalma-
zasi teriilet kozil tartalmilag és mennyiségileg a legfejlet-
tebb.

A klinikai LOINC a nem laboratériumi vizsgalatokkal,
alapelldtissal, apolasi informdciokkal, torténeti sorren-
dekkel, fizikai és allapotfelmérési moddszerekkel foglalko-
zik. A klinikai LOINC, dr. Stan Stuff vezetésével, maga-
ban foglal szimos 1j projektet a klinikai fogalmak,
események, vizsgilatok definidldsara.

A harmadik rész az egyesiilt allamokbeli egészségbizto-
sitasi rendszer alkalmazhat6sagirél és elszamoltathatosa-
gardl szolo torvény (HIPAA) mellékleteire vonatkozé ja-
vaslatokra 6sszpontosit [21]. A HIPAA 10 adminisztrativ
szabvany kidolgozdsit és érvényesitését irja el8. Az els6
9 fizetéssel, szerzGdéssel és egyéb, tisztin adminisztrativ
funkciokkal foglalkozik [22]. A HIPAA alkalmazhatésiga
curépai kornyezetben erésen korlitozott az egészségbiz-
tositdsi rendszerek kiilonbozdsége miatt, de tobb eleme
hasznosithat6 lehet akdr eurdpai, hazai kornyezetben.

RELMA

A Regenstrief Intézet adta ki a RELMA-t, amely egy
szoftver a LOINC-adatbazisban torténé kereséshez és a
helyi kodolas megfeleltetéséhez. A kodolashoz sok id6 és
energia sziikséges a laboratériumok részérdl, a vizsgalati
fajtdk nagy szdma (2000-5000) miatt.

A fejlesztés soran a RELMA-program a felhasznalok
altal bevitt tesztneveket keresni kezdi a LOINC-adat-
bazisban, és megjelenit egy eredménysort (*grid’-et): ez
magaban foglalja az 0Osszes olyan LOINC-kifejezést,
amely tartalmazza a beirt szavakat. Nagyszama helyi la-
boratériumi vizsgilat leképezésekor a felhasznalok létre-
hozhatnak egy importfajlt, amely informdciékat tartal-
maz a helyi tesztekrél. Ez az importfijl tartalmazza a
helyi tesztnév- és kdédmezdket (mindkett§ kotelezd),
valamint a mértékegységeket, a laboratériumi részleget,
valamint a helyi vizsgalati csoport kodjat és nevét, amely
alapjan a tesztet megrendelték (mindegyik opcionilis).
A LOINC-kézikonyv részletesen ismerteti az importtdjl
létrehozasihoz sziikséges szerkezetet és formatumokat,
valamint a kész £4jl gyakorlati hasznalati médjat [20].

A Regenstrief Intézet ingyenesen bocsitja rendel-
kezésre a RELMA-programot [10]. A felhasznalok a
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Az NCBI PubMed adatbézisban megjelent cikkek szima LOINC-kulcsszoval keresve

LOINC = Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek és Kédok; NCBI = Nemzeti Biotechnoldgiai Informéciés Kozpont

RELMA-t weben vagy Citrix kliensen keresztiil is futtat-
hatjak (www.regenstrief.org/loinc).

Az NCBI PubMed adatbdzisban "LOINC’ kulcsszo
alatt megtalalhat6 kozlemények szama, a cikk megirdsa-
nak idejében 322 (2. dbra). A LOINC-kédolérendszer
haszndlata egyre jobban terjed: jelenleg 196 orszagban
tobb mint 160 000 regisztralt felhaszndl6 van, valamint
tobb mint 30 orszagban ez a hivatalos formatum [23].
Ez is alatimasztja munkank id6szerdiségét.

Munkank célja, hogy a Debreceni Egyetem (DE) Kli-
nikai Kézpontjanak (KK) Laboratériumi Medicina Inté-
zetben meghatirozott laboratériumi paramétereket (n =
448) megfeleltessiik a LOINC-adatbazisnak. A standar-
dizalas igy lehet8séget teremt ugyanazon laboratériumi
adat id6beli és modszertani eltéréseinek vizsgalatara,
valamint rendszeriink nemzetkozi rendszerekkel torté-
nd, tervszerd integralasira. Tovabba feltérképezziik a
LOINC elényeit és dltalunk tapasztalt hidnyossagait,
hatranyait.

Mobdszerek

A fejlesztés elsé tazisaiban a DE KK-ban hasznalt Med-
Solution (MedSol) rendszerbdl exportilt, kutatasi célra
felhaszndlhat6 adatokat rendszereztiik, és megterveztiik

a szilikséges adattisztitasi folyamatokat [24]. Az igy ki-
nyert adathalmaz 1,2 millié6 beteg 2000. januar 1. és
2021. janius 30. kozott rogzitett adatait tartalmazza.
Az adatok egy része szoveges formatuma (példaul anam-
nézis, patoldgiai lelet) és numerikus adat (példaul aktua-
lis vérnyomas, testsuly), amelyek kinyerésére speciilis
projekteket terveziink. Elemzésre a legjobbnak a Labo-
ratériumi Medicina Intézet altal szolgdltatott altalanos
rutindiagnosztikai adatok bizonyultak, mivel ezek tarola-
sara numerikus formatumot vezettek be a MedSolution
fejlesztdi. A problémat ezzel az adattipussal nem a tar-
talom, hanem a koédolds jelenti, mivel az adatmezdket
roviditett, magyar nyelvii, nehezen azonosithat6é kulcs-
szavak jelolik (példaul allergiapanclek; atipusos izo-
enzim). Az adattisztitisi folyamat keretében e kulcssza-
vak pétlasira valamilyen szabvany bevezetését hatiroz-
tuk el.

A laboratériumi adatokhoz rendelt kulcsszavakat a DE
KK-ban 2000-t68] hasznalt MedSol rendszer tizemeltetd-
jétél kapott adatbazis alapjan elemeztiik. A 20 éves adat-
halmaz dttekintése sordn meghatiroztuk azokat az adat-
mezdket, amelyek nagy szamban fordulnak el6, és a listat
kiegészitettiik a kisszama, de par éve bevezetett mérése-
ket azonosité adatmezékkel. A rutindiagnosztikiban

hasznélatos kulcsszavakat, megnevezéseket haszndltuk a
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A vizsgilat neve

LOINC-azonosit6 Mértékegység

Mintatipus Modszer

Protrombinidé 5902-2 s Thrombocytaszegény plazma Koagulicios teszt
Protrombinid6 vérbdl 5964-2 s Teljes vér Koagulicios teszt
Protrombinidé kapillaris vérbdl 46417-2 s Kapillaris vér Koagulicios teszt
Protrombinaktivitas aktudlis/normal 3289-6 % Thrombocytaszegény plazma Koagulicios teszt
INR thrombocytaszegény plazmabdl 6301-6 INR Thrombocytaszegény plazma Koagulacios teszt
INR thrombocytaszegény plazmabol 38875-1 INR Thrombocytaszegény plazma vagy  Koagulacios teszt
vagy vérbdl teljes vér

INR vérbdl 34714-6 INR Teljes vér Koagulicios teszt

INR = nemzetkozi normalizalt rata; LOINC = Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek és Kodok

LOINC-szabvany szerinti kddoldsra azt kovetSen, hogy
a kédolds modszertanat attanulmdinyoztuk, és megfelel§
jartassagra tettiink szert az alkalmazasaban. A kialakitott
MedSol-kulessz6-LOINC keresztreferencidt tartalmazo
tablazatot az UDBD-Health rendszer részeként tettiik
elérhet6vé a haszndlatira jogosult kutatdsi projektek
résztvevdi szamara.

A paraméterek helyi elnevezésének LOINC szerinti
koédolasara lehetéség van automatizalt moédon, amihez
az ingyenesen clérhet6 RELMA-program nyujt segitsé-
get, valamint a LOINC-honlapon keresztiil manualis
modszerrel is megkereshetSk az egyes analitikumoknak
megfeleld LOINC-kodok [25].

Az dltalunk vélasztott modszer a manudlis keresés volt,
tekintettel arra, hogy munkank kézben tanulmanyoztuk
a kodrendszer felépitését, valamint a honlapot és az egyes
paraméterckhez megjelenitett taldlatokat (1. tdbldzat).
A LOINC-rendszer egyik elénye, hogy évente kétszer
frissitik az adatbazist, és aktualizaljik a kodokat. Mun-
kink sorin a 2.65-6s verziot alkalmaztuk kezdetben
(2019), jelenleg az adatbazis aktualis verzidja: 2.7 3.

A LOINC-honlapon angolul beirva a paraméter ne-
vét, tobb relevins taldlat adodik, amelyek szima a leg-
ujabb verzidban kiilonbozd filterek segitségével csok-
kenthet6 [25].

A Laboratériumi Medicina Intézetben meghatarozott
diagnosztikai paramétereket a mérés helye szerinti rész-
legenként csoportositottuk. Ez alapjan haladtunk a kere-
sésben, melyhez egyéb adatokra is sziikségiink volt, eze-
ket az intézet munkatarsaitél kaptuk meg elektronikus
formaban. Elengedhetetlen informacidk: a paraméter
neve, mértékegysége, esetlegesen a mérési modszer, ch-
hez kapcsoléddan pedig fontos a specidlis mérési kortil-
mény megnevezése is (példaul gydjtott minta esetén a
gy(jtés id6tartama vagy a stimulacié és analitikum méré-
se kozott eltelt id6), emellett szintén sziikséges a minta
tipusanak ismerete (példdul vizelet, plazma, szérum, ge-
rincvel6i folyadék).

A Laboratéoriumi Medicina Intézetben elvégzett vizs-
galatok LOINC-kédjait részlegek szerinti bontisban az
intézet honlapjan tettiik elérhetévé [26].

Eredmények

Tudomasunk szerint az orszagban egyediilillé médon
megfeleltettiik az elvégzett rutindiagnosztikai laboraté-
riumi vizsgalatokat a LOINC-rendszer kovetelményei-
nek, ami 448 laboratériumi paraméter kodoldsat jelen-
tette, és végil 839 LOINC-kdédot eredményezett.
Megjegyzendd, hogy jelenleg itthon nem koévetelmény
egyik egységes szemantikai kodolasi rendszer hasznalata
sem.

A munkdnk kezdetén haszndlatos 2.65-6s verzidban a
LOINC-honlapon nem volt lehetséges a kiilonboz6 fel-
tételek szerinti szlrés, igy a megfelel6 kod keresése id6-
igényesnek  bizonyult. Ugyanakkor mindenképpen
elénynek mondhatd, hogy a verzié frissitésének koszon-
hetSen egyszertisodott a folyamat.

A kovetkezS nehézséget az okozta, hogy a laboratéri-
umban alkalmazott, panelekbe rendezett vizsgalatokra
nem mindig taldltuk meg a megtelel6 LOINC-verziot.
Ilyen volt példaul a follicularis fazis vizsgalatara alkalma-
zott hormonpanel, amely a folliculusstimuldlé hormont,
a luteinizal6 hormont, a prolaktint, az Osztrogént, a
szenzitiv thyreoideastimuldlé hormont és a progeszte-
ront tartalmazza. Nem taliltunk megfelel6 LOINC-
kédot a fent emlitett panelnek megfeleléen, amely
ugyanezeket a hormonokat tartalmazza. Az allergiakat
csoportositd panelekben, mint az ételallergéneket vagy
fa-, fiitéléket tartalmazd csoportok, szintén tobbszor
eléfordult, hogy annak tagjai nem 100%-ban egyeztek az
altalunk kialakitott csoportokkal.

Szamos rutindiagnosztikai paraméter ismételt mérése
zajlik valamilyen stimuldcié utidn bizonyos idével (példa-
ul inzulinszint mérése glitk6z adasa utin 30, 60, 120 és
240 perccel) vagy valtozé hémérsékleten, példaul az al-
kalikus foszfatiz mérése 56 °C-os, illetve 65 °C-os inku-
bacié utin. Ezeknél a specidlis meghatirozasoknal sem
volt minden esetben megtalilhaté a szimunkra megfele-
16 koéd.  Aldoszteronmeghatirozds esetén adreno-
kortikotrophormon-stimuldcié utian 30 perccel is tortén-
het mérés, az adatbazisban azonban nem taldlhaté ezt
kifejez6 LOINC-kod, igy kénytelenek voltunk mds, ha-
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A LOINC-adatbézisban nem egyeztethetS paraméterek és az azokhoz tartozoé hibaiizenetek

A vizsgilat neve LOINC-azonosité

LOINC szerinti

LOINC-link Megjegyzés

rovid megnevezés

Alaphormon (2—4. ciklusnap):
FSH, LH, PRL, E2, sTSH

Nincs megfelel6 LOINC-kod!

Albumin 61151-7 Albumin SerPl https://loinc. A mértékegység nem egyezik,
BCG-mCnc org/61151-7/ de a médszer szerepel a leirdsban

Alkalikus foszfatiz 32352-7 ALP heat stable SerPl  https://loinc. A hémérséklet nem egyeztethetd
HS-cCnc org/32352-7/

Aldoszteron (szérum) 55471-7 Aldost 1h p ACTH https://loinc. A stimuldci6 utdni mérési id6k nem
SerPl-sCnc org/55471-7/ teljesen egyeztethet6k

Alvadisi sztrStesztek (PI, APTI, TI) 34529-8 PT + aPTT Pnl PPP https://loinc. A LOINC-kéd nem tartalmazza a

org/34529-8/ TT-mérést!

ACTH = adrenokortikotrop hormon; APTT = aktivalt parcidlis tromboplasztinid§; E2 = dsztrogén; FSH = folliculusstimulalé hormon; LH = lu-
teinizdlé hormon; LOINC = Logikai Megfigyelési Azonositok, Nevek és Koédok; PI = protrombinidé; PRL = prolaktin; sTSH = szenzitiv thyreo-

ideastimulalé hormon; T1 = trombinid$

sonld koédot alkalmazni vagy a paraméterek koédoldsat
kihagyni.

Tovabba el6fordult, hogy az dltalunk alkalmazott
mértékegység nem volt Osszeegyeztethetd a kddok egyi-
kével sem, példaul az albumin-, a kolinészteraz- és a trig-
liceridmeghatarozasokndl (2. tdblizat).

Tobb esetben tartottuk fontosnak az alkalmazott ki-
mutatdsi médszert, melyet nem mindig sikertilt kédhoz
kotni, ennek megjelenitése ugyanis opciondlis a LOINC-
rendszerben. Példdul a 25-hidroxivitamin-D (250HD)
mérésének esetében a MedSol adatbazisban szerepl6 el-
nevezéseket kiilonb6zé mérési modszerekhez kotottiik.
Nagy nyomast folyadékkromatografids modszerrel tor-
téné 250HD-mérésnek megfelels6 LOINC-kdédot nem
taldltunk, ahol ez megnevezésre keriilt, ezzel szemben
van olyan kod, amely megnevezi az elektrokemilumi-
neszcens immunoassay modszerrel torténé 250HD-
mérést. Ezeknek a hidnyossagoknak a potldsara javaslatot
tesziink a rendszer fejlesztdi szamara.

Megbeszélés

A LOINC-koédrendszer elénye, hogy egységes felépité-
sének koszonhetSen elbsegiti a laboratériumok kozotti
kommunikaciot, valamint az egységes adatok révén nem-
zetkozileg is megkonnyiti az informdcié dtadasat a be-
tegellatas és diagnosztika, illetve a kutatas teriiletén is,
ezéltal segitve a kollaboraciés munkafolyamatokat. Fon-
tos megjegyezni azt is, hogy mivel ingyenesen hasznal-
hat6, nemcsak a fejlett és fejl6dé orszagok tudjik alkal-
mazni, hanem — a t6bbi hasonlé rendszerrel ellentét-
ben — a legkevésbé fejlett orszagokban is hasznalhatjak,
ezdltal is felzark6zva a tobbi allamhoz, el&segitve sza-
mukra a nemzetkozi kommunikaciot.

A LOINC tartalmazza a World Health Organization
(WHO) 4ltal kiadott legfontosabb diagnosztikai méd-
szereket tartalmazo listat, amely szintén segiti a labora-
tériumok kozotti informacidaramlast (akdr az allami és a

maganszféra kozott), valamint a minGség-ellenérzésben
is szerepe van.

Tovabbi el6nye a folyamatos korszer(sités, amely ma-
gaban foglalja a kédrendszer bévitését, a honlap és a se-
gédanyagok fejlesztését is. Az adatbazis évente két alka-
lommal frissiil, tovabba lehetdség van javaslatok tételére
is a szlikséges kddok teriiletén.

Hatranya jelenleg a rendszernek, hogy egy létrehozott
LOINC-kédot nem tordlnek onnan, ennek megtelelGen
tobb, mara nem relevans kéd is megtaldlhat6. Ezaltal ne-
hezebbé vilik a megfelel6 kod kivalasztasa, habar a std-
tuszbdl egyértelmien kovetkezik, hogy az alkalmas-e a
hasznalatra.

A molekularis genetika tertiletén alkalmazott médsze-
rek széles skalaja és a végeredmény sokfélesége miatt ez a
teriilet a legnehezebben adaptilhaté a LOINC-rend-
szerbe [19].

Osszességében elmondhat6, hogy fontos az egységes
kédrendszer a laboratériumok kozotti kommunikacio,
valamint a nemzetkozi informaciédramlas, kutatds és
nem utolsésorban a klinikusokkal valé kapcsolattartis
miatt, a korabbi nemzeti egészségiigyi digitalizacios to-
rekvésekhez hasonléan [27-29].

A LOINC felhasznalasa széles kord. Az USA-ban az
egészségiigyben érdekelt allami szervezetek alkalmazzak
a LOINC-rendszert [30-34]. A Centers for Disease
Control and Prevention (CDC) javasol egy LOINC- és
HL-7-alapt sztenderdet a daganat nyilvantartasi rend-
szerek ¢és siirg@sségi osztilyok jelentéseihez [35, 36].
Az USA-beli Nemzeti Orvosi Konyvtar felvette a
LOINC-kulcesszot az Egységes Orvosi Nyelvi Rendszer
(UMLS) szotaraba.

Az Amerikai Hadsereg Egészségligyi Parancsnoksiga
(Veterans Health Administration) leképezte az Osszes
kérhdzi  laboratériumaban a  vizsgilati kddokat a
LOINC-kodokra, a klinikai ellatdsban és a kutatasban
szereplGket is [37]. Mar emlitettiik az Amerikai Egész-
ségligyi és Joléti Szolgalat részvételét a LOINC-ban a
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HIPAA esetében [38]. A szintén idézett, nagyobb
gyogyszeripari cégeket magaban foglalé6 CDISC szerve-
zet és az USA Elelmiszer-biztonsigi és Gyogyszerészeti
Hivatala (FDA) is LOINC-kédokat hasznal a laboratori-
umi tesztek, EKG-eredmények azonositisira az 4j
gyogyszerek engedélyezésekor. Az American Clinical
Laboratories Association, amely magaban foglal tobb
nagyobb referencialaboratériumot, timogatja a LOINC
hasznalatit az elejétdl fogva.

Az USA-ban két nagy magan-referencialaboratorium:
a Quest és a LabCorp is megfeleltette a belsS sajat kod-
rendszerét a LOINC-nak, valamint HL7-tizeneteikben a
sajit kodjaik mellett alkalmazzak a LOINC-kédokat.
Tobb mas nagy laboratérium és 26 veterankérhaz labo-
ratériuma az USA-ban jelenleg is leképezi a sajat kodjait
a LOINC-nak megfelelGen [39—41].

Sok amerikai egészségbiztositd tarsasig megkoveteli a
laboratériumoktdl, hogy HL7-tizeneteiket a LOINC
szerint kodoljak, hogy az eredményeket a klinikai me-
nedzsmentcélok érdekében csoportositani/gydjteni tud-
jak. A LOINC-ot nemzetkozi szinten, igy Eurépaban is
alkalmazzak. Németorsziagban a Deutsches Institut fiir
Normung meghatarozisa szerint a LOINC nemzeti
standard a laboratériumi eredmények kozlésére [42].
A LOINC laboratériumi informéciés standardizaciot
Kanadaban, Ausztrilidban, a Koreai Koztarsasigban,
Esztorszigban, Brazilidban és Uj-Zélandon is alkalmaz-
zdk [41].

Néhany miszergyartd — példaul a Dade MicroScan
antibiotikumérzékenységi és a Beckman Coulter sejtsza-
mol6 automatak — évek 6ta megtelelteti a kiilonb6z6 au-
tomatai méréseit a LOINC-kodoknak. A kozelmultban
megndtt az érdekl6dés azirdnt, hogy a laboratériumi
mUszerek az altaluk végzett vizsgilatok eredményeivel
tovabbitsak a LOINC-kédokat. A Roche Diagnostics
megfeleltette vizsgilati modszereit a LOINC-nak, ame-
lyeket kémiai automataikban alkalmaznak [41, 43-48].
Kiilonosen elégedetten latjuk azoknak az immunoassay-
gyartoknak a szamat, amelyek alkalmazzik a LOINC-
kédokat, mert az immunoassay-k a legtobb kihivist je-
lentik a médszerspecifikus kédolds miatt.

A miszergyartok LOINC-adapticidja tobb okbdl is
eléremutatd. Nekik van a legnagyobb tudasuk az dltaluk
gyartott tesztekkel kapcsolatban, igy 6k tudjak a legjob-
ban meghatirozni a megfelel§ LOINC-kédot és/vagy
érvelni az 4j kédok mellett, amennyiben megkivinja a
technologia. Ezenkiviil amikor a mdszerforgalmazok
LOINC-kédokat biztositanak az eredmény részeként,
csokkentik a miszereiket hasznalod, esetenként tobb sziz
laboratérium ez irdnyd munkaterhelését.

Kovetkeztetés

A LOINC folyamatosan fejl6ds, ingyenesen hasznalhaté
kédrendszer, amely mindenki szdmara téritésmentesen
clérhets. Célja egy egységes nevezéktan, szemantikai
standard kialakitdsa, amely a tobbi hasonlé kédrendszer-
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rel egyiitt alkalmazva megkonnyiti a kiilonb6zé labora-
toriumok, valamint kutatasi hdlézatok kozotti kommu-
nikaciot. Hasznalatdval a laboratériumunkban hazdnkban
els6ként szerzett tapasztalataink megerdsitik a rendszer
gyakorlati alkalmazhatdsagat és jovébe mutatoé jelentGsé-
gét.

Anyagi tamogatds: A fejlesztés a TKP2021-NKTA-34.
szamu projekt keretében, a Nemzeti Kutatasi Fejlesztési
és Innoviciés Alapbdl biztositott timogatissal, a
TKP2021-NKTA palyazati program finanszirozisiban
valésult meg.

Szerzoi munkamegosztis:R.Sz., B. H. P.: Irodalomkutatas,
a kézirat Osszedllitdsa, az dbra elkészitése. E. M., O. G.,
B. L., L. I. A.: A munka alapjdul szolgil6é adatbazis ki-
gytjtése, rendszerezése. E. M., B. E., K. ]J., B. H. D:
A kézirat szakmai véleményezése, végleges formajanak
kialakitasa, szerkesztése. A cikk végleges viltozatat vala-
mennyi szerzG elolvasta és jovahagyta.

Erdekeltségek: A szerz8knek nincsenek érdekeltségeik.
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