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A francia menusor a nemzeti erték

A francia menudsor a nemzeti érték
szférajaban kulminal
a francia ételsor és a hozza kapcsolodé
k6z0Osséqi egyuttlétet szinesitd
hagyomanyok évszazadok alatt kialakult
kOzOssegi id6toltéssé valt formajat emeli
be az emlékezeti €s hagyomanyt éltetd
és Ujjatermel6 listaelemek kozé.
A reprezentativ listara a francia mentsor
2010-ben kerlt fel

02872-BIG_Roger Viollet_1890_[HC
i http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&
pg=00011&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti érték

A gyermekek, ifjak belenevel6dése
az étkezési hagyomanyokba
kiemelked6en fontos. A bonyolultabb
fogasokat nem eréltetik ra a
gyermekekre, de fontos az
érdeklddes felkeltése es a kostoltatas
el6segitése. Az elhatarolddas, Uj
izektdl vald idegenkedés ellen a
k6z0s ételkészités jo alkalmat biztosit
a megismerésre és a tagabb
értelemben vett elfogadasra is.

Cristiane Viltard, 2005
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&
pg=00011&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti erték
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A francia menusor a nemzeti erték

*TObb évszazad alatt épult fel ez a
hagyomany amely tarsadalmi és
kulturalis szempontbdl is
kevereknek szamit

-egyszerre tUkrozi a régiok
sokszinUségét

- de mar a bevandorlok

- és a tengeren tuli terlletek
hagyomanyat is.

02873-BIG_Roger_Viollet_1920 IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0
0011&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti erték

Az élet fontos pillanataiban tartjak
ezeket az Unnepi étkezéseket, amikor
az egyének vagy a csoportok
életforduldiban ritualis Gnneplés
keretén belll teszik emlékezetessé a
k6zOsségi kapcsolatokat.

—a szUletés, eskuvé, szlletésnap,
évforduld, személyes vagy
k6z0ssegi eredmenyek és
0sszejovetelek

02875-BIG_Camille_Dequilt_2009_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0001
1&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti érték

LN 4

férajaban

- nem a konkrét ételeket vagy menu elemeket
rogziti, hanem az eredendd kdzos élményt.

- A k6z0Os étkezés biztositja a keretet az
egyuttlétnek - megosztva az emberi k6z6sség
Ooromet és az ételek izét

- Az egész processzust ritualizalodé
szokaselemek Ovezik, ami széles kdrben
kiterjed: a j6 alapanyagok megkeresése, a
recepturak, a kulinaris know-how, az
élelmiszer és a bor parositasa, a taplalkozas
k6zbeni tarsalkodas egyarant fontossagot
élvez.

02890-BIG_Lionel_Gauci_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&
RL=00437
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A francia menusor a nemzeti érték

férajaban

Az érintettek kOre egy-egy unnepi
étkezeés alkalmabdl - amely
|étrehozza a csoportot-, kiterjedhet
egy csaladra vagy barati korre,
egyesuletekre vagy akar egy egész
falu lakossagara.

02877-BlGlsabelle_Guisard_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0
0011&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti érték

YL 4

férajaban

*Maga az étkezés processzusa
torténhet otthon a személyes térben
vagy nyilvanos helyen is, példaul
étteremben vagy k6z0sségi hazban.

0. Chamussy, 2009
5 http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0
5 0011&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti érték

férajaban

» Az étkezések elbtt elfogyasztott aperitif és
az étkezést lezaro likorok kozott négy
egymast kovetd ételsor legyen, ami
hagyomanyosan el6étel, majd a hal és/vagy
hus fogas zoldség korettel, amit a sajt és
végul a desszert kovet.

02871-BIG_Eb_Macelion_2006_[HC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&
pg=00011&RL=00437
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A francia menusor a nemzeti érték

* A menusor nélkilézhetetlen
beteljesitéje a klasszikus francia
izlés alapjan megteritett gyonyori
asztal, a teriték elrendezése
szimmetrikus, a terit6 és a
mivészien hajtogatott szalvétak
és targyak a mindenkori
fogasokhoz alkalmazkodnak, ceélja
hogy emelje az izek nyuijtotta

él ményt www.telegraph.co.uk
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A francia menusor a nemzeti érték

férajaban

A menusor elfogyasztasa soran a résztvevok
egyéni szerepekhez juthatnak, amikor rajuk
kerQl a sor az ételek — hus, sajt, sitemeény,
italok- felvagasaban, izleléesében vagy éppen
szaglalasaban.

02874-BIG_Christiane_Villard_2005_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&
RL=00437
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A francia menusor a nemzeti erték

férajaban

*Az Ultetésben felfedezhetjik azt a
kodolt gesztust, amely torekszik
szimbolikusan megosztani a
csoporton és az egyének kozotti
egységet, abban az értelemben,
ahogy az egyének szokasos
hétkdznapi egyittesét megosztja,
hogy az igy kialakitott kevésbe
megszokott parok megoszthassak
egymas kozOtt az egyutt étkezes
oromeuit. WWW.UNEsco.org
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A francia menusor a nemzeti erték

férajaban

Studying B
France:

o

Franciaorszagban t6bb mint 2000
egyestuletet tartanak szamon - néhany
nagyon régi is van k6zottuk-, amelyek
segitenek meg6rizni ezt a gyakorlatot, a
csaladon kivuli atadas szélesebb
csatornain a tarsadalom mas rétegei felé
is.

.
» . X
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A francia menusor a nemzeti érték

LN 4

férajaban

*A torténelmi folytonossagot a franciak
kiemelten hangsulyozzak, amikor a
jelenlegi kialakult gyakorlatot évszazadok
kO6z0s torténelmére vezetik vissza,
értékhordoz6 hagyomanyként tekintenek
ra amely egy mezdgazdasagi vilagban
gyOkerezik €s amely mindig
hangsulyozta hogy milyen fontos
elmagyarazni és figyelmet forditani a jo
nyersanyagok megtalalasara az etkezés
tnnepi formajara, az elegans modorra, a
beszélgetésre.

fg www.dreamstime.com
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A horvat mézeskalacs

A horvat mézeskalacs mara az egyik
legfelismerhetébb nemzeti szimboluma lett a
horvatoknak, amely kilonb6zd Gnnepi
alkalmakkor és rendezvenyek keretén beldl
mutatkozik meg az ajandékozasi
gyakorlatban.

03326-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=000118&
RL=00356
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A horvat mézeskalacs

A hagyomanyos formak mellett
koronak, cukorka, méz, italok,
gyertyak és votiv targyak is
készulnek a kézmuives
mihelyében.

03326-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&
RL=00356
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A horvat mézeskalacs

A hagyomany szerint a Keleti-Alpokbdl
érkezett Horvatorszagba ahol igazi szakmava
valt.

*Ma mar mintegy harminc mézeskalacs
kézmuves tevékenykedik Horvatorszagban.
Ez a szakma leginkabb a csaladi modellt
kOvette az Orokités tekintetében, sok méhész
orokolte a sajat 6seitdl ezt a szakmat.

03327-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&
RL=00356
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A horvat mézeskalacs

A torténeti multban a gyarték altal
hasznalt fa formak, sablonok
voltak hasznalatban, de a 19.
szazad végetdl féem sablonok
valtottak fel ezeket. A motivumok
a formak tovabbra is szinte
azonosak, évszazadok ota
valtozatlanok.

03329-BIG_Min_of Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=00011&R
L=00356
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A horvat mézeskalacs

*Valtozott azonban a megjelenés
dekorativitasa, amit a kilonb6z6
korstilusok - a reneszansz, a barokk, a
rokoké és klasszicizmus egyarant-
befolyasoltak.

03328-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=000
11&RL=00356

TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014
Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
egyetemi egylittm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME




A horvat mézeskalacs

—A mézeskalacs motivumok
kllonboz6ek, de kozuluk is
legelterjedtebb a mézeskalacs
sziv, ami altalanosan a
szerelem jelképe. EQy kis tUkrot
helyeznek el - altalaban
kbzepén-, alatta szoveggel, ami
altalaban vers vagy egy uzenet.

03328-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=000
11&RL=00356
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A horvat mézeskalacs

*Mas motivum lehet még a
csecsem©, 10, lovas, papucs,
valamint kisebb méretl karacsonyi
disznek hasznalt mézeskalacsok _ |
(sziv, patkokat, cseresznye, hazak, .
6rak, gomba, csillag). | = '

veo.

03334-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0001
1&RL=00356

TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014
Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
egyetemi egylittm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME




A horvat mézeskalacs

A szellemi kulturalis elem hagyomanyozodasa
egyik generaciordl a masikra mar évszazados
multtal bir, ezen Kivil a kulturalis elem is fontos
szerepet jatszott a helyi identitas
meghatarozasaban. Két szinten lehet elemezni
ezt a két dimenziét. Az elsé szint az, melyben a
kdzponti elemét a tudas képezi; a
mesteremberek egyik generaciérél a masikra
csaladtagjaiknak adjak tovabb tudasukat, igy
minden nemzedék, egy sajatos jelet hagy a
kultdraban, ezaltal névelik a k6zdsségi és
egyeni tudast. Ezen a modon, a kollektiv
identitas csaladi jellegl és a csalad hatarozza
meg, a k6z0sség vonatkozasaban az elemet.
Minden mézeskalacs készité egy bizonyos
féldrajzi tertleten mikddik, és betartja azt az
alapvet6 szabalyt, hogy nem zavarja meg egy

i asik mester érdekeltségi teruletét. Ez az
-4 atlan szabaly évszazadok at egyik

aneraciorol a masikra 6roklédott tovabb.
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A horvat mézeskalacs

A masik szint a személyazonossag kérdése a
lokalis alapulé mézeskalacs gyartasban. Marija
Bistrica esete egyértelmlen bizonyitja azt,
ahogyan a kézmivesek csoportja alakitotta
nem csak az identitast, hanem a varos vizualis
megjelenését is. A kbzponti zart teret a meézbor
és a mézeskalacs-készitok boltjai altal
szegélyezik minden oldalrdl, ez az elrendezés
egyre fontosabb varosrendezési tényezdvé valt.
A helyszin rendezési tervének készitésekor a
helyi dontéshozdk is belattak, hogy a
mézeskalacsossagnak kiemelked6 gazdasagi
jelentésége van. Marija Bistrica a legnagyobb
zarandoklat helye Horvatorszagban, igy
érthetd, hogy a legtdbbb mézeskalacs készitd itt
talalhato.

eﬂARIJA—*’eBISRlCAJ
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A horvat mézeskalacs
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A horvat mézeskalacs

A mézeskalacs készités hagyomanya lényegét
tekintve a mai napig egyedulallé médon,
valtozatlan formaban tikrozi a helyi
mesteremberek alkotdi kreativitasat s
készséget. A konkrét és egyedi diszité mintak
teszik a horvat mézeskalacsot felismerhetévé
az egeész vilagon. Minden mesternek megvan a
maga készitési és diszitési mdodja, igy nincs két
egyforma mézeskalacs termékek, de a horvat
mézeskalacs-készitéknek van néhany kdzos
vonasa abban, ahogy ezeket az ehet6 szineket
és a tésztat magat kezelik. Ezt a hasonlésagot
lehet kiemelni mint kilénbséget mas nemzetek
mézeskalacsossagaival szemben. Ezek okan is
lathaté a mézeskalacsok magas tarsadalmi
presztizse.
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A horvat mézeskalacs
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A horvat mézeskalacs

Gyakran hasznaljak viragok helyett megmutatni
a horvat nemzeti érzelmeket és becsiiletet.
Ezért nem meglepd, hogy a mézeskalacs nem
csak a vasarokon és a kilénbdzé tarsadalmi
eseményeken, hanem a muzeumokban,
ajandékuzletekben, idegenforgalmi irodak és
természetesen mesteremberek magan
Uzleteiben egyarant megtalalhatéak.

TAMOP-4.1.1.C-12/1/KONV-2012-0014
Elelmiszerbiztonsag és gasztrondmia vonatkozasu
egyetemi egylittm(ikodés, DE-SZTE-EKF-NYME



A horvat mézeskalacs

03334-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
g http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0001
@ 1&RL=00356
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A horvat mézeskalacs

nemzetkozi listdaba vétellel az UNESCO
kongresszus kildottjei arra is felhivtak a
figyelmet, hogy egy szellemi kulturalis
elemnél, nem az szdmit, milyen a szdrmazasa
vagy jelenléte mas helyeken. Ellenben a helyi
identitds és az Orokség egylttesének
kombindcidja donti el hogy kilonleges és
értékes Ez a listaelem abban segitett a
(eurdpai) orszdgok hasonlé hagyomanyaival
kapcsolatosan, hogy a szellemi kulturalis
Orokség értékes és torékeny elemeinek
megovasa érdekében részt vegyenek a
projektekben és kapcsolodd tevékenységek
biztositasaban.

SZABADFALVI JOZSEF
MEZESKALACSOSSAG DEBRECENBEN

03334-BIG
%i http://www.unesco.org
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A horvat mézeskalacs

A horvat Munka térvény (77/93, 49/03) ugy
hatarozza meg a hagyomanyos mesterségek
fogalomkorét, hogy kilonleges jogokat
kapjanak a helyi mesteremberek, munkajuk
fenntartdsa  érdekében, azért hogy
megl6rizzék az oOrokséget, a kilonféle
modern piaci igényekkel szemben. Kilon
jogszabdly konyv készilt a Gazdasagi,
Munkaligyi és Vallalkozasi minisztériumban
annak érdekében, hogy kilonleges statust
kaphassanak a hagyomanyos mesterségek,
igy a mézeskalacsossag is, amely lehet6vé
teszi a mesterek szamara az alacsonyabb
koltségeket és igy a jobb pozicidt a piacon.

03334-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
k http://www.unesco.org/culture/ich/index.php?lg=en&pg=0001
7
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A horvat mézeskalacs

03334-BIG_Min_of_Culture_2008_IHC
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A horvat mézeskalacs

*A mézeskalacs-készitok kozul
néhanyan miveszekkel kozremikodve
készitenek mézeskalacsokat. Az egyik
ilyen egyuttmikodés eredménye azok
az angyalok voltak, amelyet egy
kiallitas keretén belll a zagrabi
Néprajzi Muzeum mutatott be. Voltak
azonban mas alkalmak is, amikor a
mézeskalacs-készitbk nyujtottak
tudasukat ahhoz, hogy valami
kUldnleges targy megszulethessen,
ami reven a kulturalis élet aktiv
részeseveé valhattak.
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A nagykunsagi birkaporkolt

*A Nagykunsag, kulondsen pedig
Karcag népi taplalkozasat bemutaté
monografia szerz6je varosanak
hagyomanyos ételei soraban a
birkaporkoliot a lakodalmak és jeles
napok allando szereplbjeként emliti,
halotti tor alkalmaval egyszerlien” csak
birkat vagtak, ,aszerint, ahogy az
elkOltozott rendelte”.

Az allm feldolgorisanak farmal
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http://www.szellemiorokseg.hu/index.php?menu=nyomtatv
any_lead&jny_id=39&m=nemzeti
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A nagykunsagi birkaporkolt

A kalendaris Gnnepkorben a
husvétot Unnepelték juhhus
fogyasztassal Fazekas Mihaly
1994-ben megjelent mivében
bizonnyal olyannyira magatol
értetddének vehette ezt a
taplalkozasban nagyon fontos
helyet elfoglalo étket.
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A nagykunsagi birkaporkolt

*Az archaikus elkészitési mod
amely kiterjed mind a f6z6edény
mind a birkatest egyszerre vald
megf6zésére egyedulallova teszi
a karcagi birkaporkoltet mas
alfoldi varosaban szokasostal.
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A nagykunsagi birkaporkolt

A karcagi jelz6 igy modot €s nem
lokalitast jelol, melynek legfontosabb két
jellegzetessége, hogy a megfeleléen
el6készitett birkatest minden ehet6
részét a labakkal farokkal és a
bels6segekkel egyltt a masik 6 kitétel
szerint kezdetben viz nélkuli porkdléssel
készitik el ugy, hogy legfeljebb 6rolt es
csOves paprikat, voroshagymat és soét
hasznalnak fel.
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A nagykunsagi birkaporkolt
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A nagykunsagi birkaporkolt
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