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Abstract

Those questions what reveal the housing, life and economic circumstances of youth
composed a significant part of the youth research in Nyiregyhaza, as also in the
national research. This paper, among others, discusses these topics in more detail.
The first part of the study shows the size and composition of the examined
households; furthermore it deals with the frequencies of the different structure of
family. The next part analysis dimensions (the highest education of parents, their
profession) which are determined of economic status of youth and their families. The
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third part of the study discuss financial situation measuring objective indicators and
those subjective labelling. The following chapter examines the loan and debt of
youth’ and their parents households, moreover it deals with practice and possibilities
of saving money. Finally, the paper reveals some results in connections with young
(16-29 years) and older (30+) from another, local research (Quality of Life in
Nyiregyhaza, 2015).

Keywords: life circumstances, the size and composition of household, family
structure, financial situation, subjective financial situation, loan, debt, saving money,
Quality of Life index )FTI)

Absztrakt

A 2015-ben elvégzett nyiregyhazi Ifjusagkutatas felmérés jelentds részét alkottak a
fiatalok lakas- és életkoriilményeit, gazdasagi helyzetét feltaro kérdések. A dolgozat
tobbek kozott ezeket a kérdéskoroket targyalja részletesebben. Az iras elsd része a
vizsgalt haztartdsok nagysagat, Osszetételét, a kiilonbozd csalddszerkezetek
gyakorisagat mutatja be, majd a kovetkezd részben a fiatalok, illetve csaladjaik
gazdasagi helyzetét meghatarozd dimenzidkat (a sziilok legmagasabb iskolai
végzettsége, illetve jelenlegi vagy korabbi foglalkozdsa) elemzi. A tanulmany
kovetkezo része az objektivan mért anyagi helyzetet és annak szubjektiv mindsitését
targyalja. A negyedik fejezet a fiatalok, illetve az ket neveld, eltartd haztartasok
hitel- és addssag terheltségét, tovabba ezzel Osszefliggésben takarékoskodasi
szokasait, lehetéségeit vizsgalja. A zaro fejezet a ,,Nyiregyhaza Eletmindsége 2015”
kutatas fiatal és i1ddsebb részmintdjdban (16-29 évesek és a tolikk iddsebbek)
tapasztalt néhany eredményt (€letkor, életmindség, FT index) tar elénk.

Kulcsszavak:  életkorilmények, haztartds nagysdga, haztartds Osszetétele,
csaladszerkezet, anyagi helyzet, szubjektiv anyagi helyzet, hitel, addssag,
takarékoskodas, ¢letmindség index (FTI)

Bevezetés

Jelen kotet modszertani fejezetében bemutatasra keriilt, hogy a ,Nyiregyhdza
Ifjisaga 2015 kutatas két korcsoportot vizsgalt. A kérddives adatfelvételre a
fiatalabb korosztalyban (15-18 évesek) jellemzéen kozépiskoldkban keriilt sor
kérdezobiztosok alkalmazasaval. Az idésebb, 19-29 éves korosztalyt pedig egyrészt
megadott cimek alapjan, masrészt pedig ,holabda” moddszerrel értek el a
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megbizottak. A nemek megoszlasa mindkét korcsoportban: 53% nd (95% CI*®
39,10-46,71); 47% férti (95% CI 53,29-60,90). A 19-29 éves korcsoport Osszetétele
sok tekintetben heterogénebb, mint a 15-18 éves korcsoporté, hiszen az iddsebbek
kozott vannak, akik még fels6foku tanulmanyaikat végezték a kérdezés idopontjaban
(Nyiregyhazan, vagy mas vdarosban); illetve vannak olyanok, akik mar
munkaviszonnyal rendelkeztek, tovabba olyanok is, akik még vagy mar nincsenek a
munkaerdpiacon. Csalad-szerkezet tekintetében is Osszetettebb a 19-29 éves
korosztaly, hiszen esetiikben mar 6nallo életiiket elkezddkkel is talalkozhattunk
(Huszti, Takacs és Hiise, 2016).

Jelen dolgozat a fiatalok gazdasagi helyzetét, lakas- és életkoriilményi viszonyait
vizsgélja. A kutatdsban alkalmazott kérddiv kiilon fejezete foglalkozik ezekkel a
kérdéskorokkel (lasd Melléklet). A lakasjellemzdket Szoboszlai Katalin tanulmanya
részletezi igen behatdan, ezért ez az iras csak érintélegesen, a szerzd jelen kotetben
szerepld tanulmanyara utalva és tdmaszkodva foglalkozik a kérdéssel.

A kérddiv hivatkozott kérdésblokkja részletesen vizsgalja a héztartasok
nagysagat, Osszetételét, rakérdez a fiatalok neveltetési koriilményeire, az egyén
helyzetét alapvetden meghatarozo koriilményekre, mint a sziilok iskolai végzettsége,
foglalkozéasa. A kutatasban a haztartas objektiv anyagi helyzete (haztartas havi nettd
jovedelme, a megkérdezett havi nettd jovedelme, hitellel, adossaggal rendelkezés),
illetve az egyén szubjektiv anyagi allapota is fokuszba keriilt.

A tanulmany els6é része a vizsgalt haztartasok nagysagat, Osszetételét, a
kiilonb6zd csalddszerkezetek gyakorisdgat mutatja be a rendelkezésre allo adatok
alapjan. A masodik részben a fiatalok, illetve csalddjaik gazdasagi helyzetét
meghataroz6 dimenziok, ugymint a sziil6k legmagasabb iskolai végzettsége illetve
jelenlegi vagy korabbi foglalkozasa keriil elétérbe. A harmadik rész az objektiven
mért anyagi helyzetet és annak szubjektiv mindsitését vizsgalja. A dolgozat negyedik
fejezete a fiatalok, illetve az Oket neveld, eltartd haztartisok hitel- és adossag
terheltségét, tovabba ezzel Osszefiiggésben takarékoskodasi szokasait, lehetdségeit
veszi gorcsO ala. Az utolso, 6todik rész betekintést nydjt a Nyiregyhaza Megyei Jogu
Véaros Onkorményzata és a Debreceni Egyetem FEgészségiigyi Kara altal
Nyiregyhazan 2015-ben végzett masik nagy vizsgalat, a,,Nyiregyhaza Eletmindsége
20157 felmérés eredményeibe. Az Ifjlisagkutatas korcsoportjainak (15-29)
megfeleld részminta néhany jellemzdje (életkor, életmindség, FT index) a varos
felndtt lakossagaval osszehasonlitva keriil bemutatasra.

28 A dolgozatban a ,95% CI” jelolés az adott szdzalékos aranyhoz szamitott 95 %-os
megbizhatésagi intervallumot (confidence interval) jeloli. Ezek az értékek a
http://vassarstats.net/propl.html weboldalon taldlhatd internetes alkalmazas segitségével
lettek meghatarozva. A szamitashoz a részminta- ¢és a teljes minta nagysagat kell megadni.
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A bevezet6 részben még el kell, hogy hangozzon, hogy a bemutatott nyiregyhézi
adatok Osszevetésre kerililnek az elemzések sordn mas felmérések eredményeivel.
Ennek kapcsan elsOként a magyar ifjisagot négyévente vizsgalo, orszagos szintii
felmérésrdl kell szolni, amely részletesen vizsgalja 1dérdl idore a korosztalyt
(Ifjasag, 2000; Ifjasag, 2004; Ifjasag, 2008; Magyar Ifjusag, 2012; Magyar Ifjusag,
2012 - Mésodkézbdl; Magyar Ifjusdg 2012 - Harmadrészt). Az élet- és lakhatési
kortilmények, egyes gazdasagi mutatok sok esetben igen hasonl6 aranyokat jeleznek
az orszagos tanulmanyokban megfogalmazottakkal. Néhany esetben viszont
eltérések mutatkoznak. Az orszagos atlagok, vagy egyes esetekben azokat
meghalado, kedvezObb ardnyok adodtak Nyiregyhdzan. Ennek okaul egyrészt az
hozhato fel, hogy a 2015-0s nyiregyhazi felmérés nem az egész megyére kiterjedd
szintli vizsgalat volt, hanem csak megyeszékhely keriilt kozéppontba.

A masik, ugyancsak 2015-ben végzett felmérés, amely érinti a fiatal korosztalyt
(18-26 évesek) a Deloitte tanacsadd cég felmérése (Deloitte, 2015). Ez a kutatas egy
olyan kozép-eurdpai regionalis felmérés, ami 2500 felsdoktatasban tanuld hallgatod
¢s végzett friss diplomds véleményét mérte a munkaerdpiac szempontjabol. A
nyiregyhézi felmérés tobb ponton is parhuzamba allithat6 ezzel a vizsgalattal, de a
mélyebb eredmények eléréséhez tovabbi vizsgalatok sziikségesek.

A téma kutatasi vonala az emlitett felméréseknél sokkal bévebb, mutatjak ezt a
fenti két hivatkozott vizsgalat szakirodalmi listdi. Sok kutatoi kérdés var még
valaszra, egy résziikhoz talan hozzéjarulnak a kovetkezd fejezetek eredményei.

Eredmények

A haztartasok nagysaga, osszetétele

A megkérdezett fiatalok zome (70%; 95% CI 66,25-73,60) az év legnagyobb
részében sziileinél lakik. Ez az arany teljes mértékben megfeleltethetd az orszagos
kutatas eredményeinek, ahol 2012-ben 71%-ot mértek ebben a kérdésben (Domokos,
2013). Megjegyzendd, hogy az orszadgos kutatds adatai szerint évrdl évre novekszik
azoknak a fiataloknak az ardnya, akik az év legnagyobb részében otthon, a sziileiknél
laknak. A nyiregyhazi mintdban bekeriiltek 8%-a ¢l sajat lakasban (95% CI 6,37-
10,90), 6%-uk kollégista (95% CI 4,02-7,83) és 4%-uk ¢l bérelt lakasban (95% CI
2,94-6,35). A fiatalabb korcsoport jelentds része (93%,; 88,32-95,83) ¢l még otthon
a sziileivel, de a 19-29 éveseknek is tobb mint fele (58%; 95% CI 53,46-63,08)
sziileivel lakik. Sajat lakasban értelemszeriien az idésebbek élnek nagyobb aranyban
¢és koziiliik kertilnek ki azok is inkabb, akik kollégiumban vagy albérletben laknak.
A két korcsoport kozott jelentds kiilonbség van abban, hogy hol toltik napjaikat az
év legnagyobb részében (x*(12, N = 621) = 87,276, p = 0,000).
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A megkérdezett nyiregyhdzi fiatalok jellemzden olyan négyfds csalddokban
¢lnek (atlagos csalddnagysag a megkérdezettel egyiitt: 3,8; 95% CI 3,71-3,97;
szoras: 1,67), amelyek 67%-aban nincs olyan csaladdtag, aki 14 éven aluli (95% CI
63,55-71,07). A ,Nyiregyhaza Eletminésége 20157-6s kutatas eredményei szerint
Nyiregyhdzan az egy hdztartdsban €16k atlagos szdma 2,82 (A nyiregyhazi jaras
¢letmindsége, 2015; 95% CI 2,67-2,96). A testvérek szama atlagosan 1,6 (95% CI
1,48-1,72). A megkérdezett fiatalok 44%-a mondta azt, hogy egy testvére van (95%
CI 40,29-48,06), 21%-uknak két testvére (95% CI 18,16-24,57), 11%-uknak pedig
harom testvére van (95% CI 8,41-13,25). A fiatalok 17%-anak nincs testvére (95%
CI 13,97-19,82), és 7%-uk ¢€l sokgyerekes (négy és annal tobb testvér; 95% CI 5,58-
9,70) csaladban.

A vizsgalatba kertlt fiatalok olyan hazakban, lakasokban élnek, ahol atlagosan
harom olyan szoba van, ami 12 négyzetméternél nagyobb ¢és atlagosan egy olyan
(fél)szoba van, amelyik legalabb 6 négyzetméter. A héazak, lakasok alapteriilete
atlagosan 93 négyzetméter (95% CI 86,61-98,77; vagott atlag 85,51). A varos feln6tt
lakossdgara vonatkozd mérésben atlagosan 83 négyzetmétert mutattak az adatok (A
nyiregyhdzi jaras életmindsége, 2015; 83,24; 95% CI 79,92-86,56). Az atlagos
szobaszam ott is harom volt.

A csalddok Osszetételét vizsgalva elmondhatd, hogy a megkérdezett fiatalok
zome ¢l édesanyjaval (80,5%; 95% CI 77,12-83,46) és édesapjaval (61,8%; 95% CI
57,81-65,63). A teljes csaladok aranya 57,9% (95% CI 53,85-61,83). Sem
¢desanyjaval, sem édesapjaval nem ¢él egy haztartdsban a megkérdezettek 16,3%-a
(95% CI 13,48-19,51). Edesanyjaval (csak vele) él még 22,2% (95% CI 19,08); csak
¢desapjaval €l egy haztartasban 3,6% (95% CI 2,40-5,52). A nevel6anyaval €16k
aranya 4% (95% CI 2,25-5,55), illetve a nevelOGapaval ¢él0k aranya 11% (95% CI
8,31-13,55) — azaz atlagosan minden tizedik fiatal €l olyan csalddban, ahol nem
(csak) a vérszerinti édesapa gondoskodik roluk.

A megkérdezettek javarészt még otthon, a sziild1 haztartasban élnek, erre utal a
férjjel, feleséggel valo egy haztartasban €lés ritka megjelenése (5%; 95% CI 3,68-
7,60; 1ll. 3%; 95% CI 1,98-5,14), illetve az is, hogy a megkérdezettek harmada (30%;
95% CI 27,08-34,99) ¢l a sziileitdl kiilon kasszan.

A hézastarssal, illetve az élettarssal valo egyiittélés, természetesnek mondhato
modon, a 19-29 évesek korében gyakoribb. Részletek: a 15-18 évesek koziil férjével
¢1 0,5% (95% CI 0,03-3,12); a 19-29 évesek korében ez az arany 8,1%-0s (95% CI
5,56-11,49); a két arany eltérése szignifikans (x*(1, N = 564) = 14,798, p = 0,000).
A 15-18 évesek koziil feleségével €1 0,5% (95% CI10,03-3,12); 19-29 évesek korében
4,8% (95% CI 2,90-7,70); a két arany eltérése szignifikans (x*(1, N = 559) = 7,681,
p = 0,005).
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A sziiloktdl vald anyagi fliggetlenség, azaz a kiilon kasszabdl gazdalkodas is —
mint mar emlitésre keriilt — inkabb az iddsebbekre jellemz6 (x*(1, N = 547) = 92,362,
p = 0,000). A 19-29 évesek 44,9%-a ¢l anyagilag kiilon (95% CI 39,68-50,27); a
fiatalabbak koziil viszont csak 5,2% (95% CI 2,65-9,59). Masrészt azonban
megfigyelhet6 az €lettarsi kapcsolatban valo €l¢s is, a megkérdezett fiatalok 10%-a
¢l élettarsaval (95% CI 7,38-12,45). Minden tizedik megkérdezett mondta azt, hogy
gyermekeével ¢él (11,3%; 95% CI 8,89-14,31) és ugyanennyi azok aranyai is, akik
nagysziileikkel élnek (9,9%; 95% CI 7,63-12,75).

Mindezeket szemléltetik az 1-3. tdblazatok, amelyekben a legjellemzdébb
csaladszerkezetek 1athatok a teljes minta, valamint a 15-18 és a 19-29 évesek esetén.
A két korcsoport csaladszerkezeti eloszlasa statisztikailag kiilonbozonek tekinthetd.

1. dabra. Legjellemzobb csaladszerkezetek a teljes mintaban.
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1,8 9 X | x X
1,6 8 X | X
4.8 1,6 8 X X X
1,6 8 X X

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

A teljes minta 63%e-a ¢l vér szerinti sziileivel és testvérekkel vagy azok nélkiil. A
megkérdezett fiatalok majdnem fele (48%) ¢l klasszikus, nuklearis csaladban: anya,
apa, testvér. Mindossze 2%-uk €l hagyomanyos, tobbgeneracios csalddban, ahol a
szlilok és testvérek mellett a nagysziilok is a csalddhoz tartoznak. 15% azok aranya,
akik édesanyjukkal és testvériikkel vagy testvér nélkiil alkotnak egy csaladot.
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2. abra. Legjellemzobb csaladszerkezetek a 15-18 éves korosztalyban.
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Forras: Nyiregyhaza Ifjusaga 2015.

A 15-18 évesek javarészt (59%) nuklearis csalddban, sziileikkel, testvéreikkel
vagy testvérek nélkiil élnek. 13,5% azok ardnya, akik édesanyjukkal és testvériikkel
vagy azok nélkiil alkot egy csaladot. Majdnem minden tizedik fiatal (8,8%) €l olyan
csaladban, ahol az édesanya mellett neveléapa gondoskodik roluk.

3. abra. Legjellemzobb csaladszerkezetek a 19-29 éves korosztalyban.
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Forras: Nyiregyhaza Ifjusaga 2015.

A 19-29 évesek nagy része (40%) is még sziileikkel, testvéreikkel vagy testvérek
nélkiil ¢él. A sajat csaladot (hazastarssal, élettarssal) 1étesitettek aranya mindossze
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15%. Erdemes kiemelni, hogy a hazastarssal (férj, feleség) és gyermekkel él6k
aranya 6%, az élettarssal és gyermekkel €16k aranya pedig 9%.

A mintéaba keriilt fiatalok 14 éves korukig tobbségében vér szerinti csaladjukban
néttek fel: 97%-uk mondta azt, hogy édesanyja nevelte 14 éves kordig (95% CI
95,52-98,23). 84%-uk nevelésében vett részt az édesapa is kiskorukban (95% CI
80,57-86,4). A megkérdezett fiatalok tizedét nevelte 14 éves koraig a nagymamaja
(is) (10,43; 95% CI 8,11-13,29); és 6%-uk mondta azt, hogy a nagyapai gondoskodéas
alatt (is) alltak életiik elsé 14 évében (95% CI 4,21-8,29). Mindezeket szemléltetik
az 4-6. tdblazatok, amelyekben a legjellemzdbb neveldi csaladszerkezetek, neveldi
hattér lathatok a teljes minta, valamint a 15-18 és a 19-29 évesek esetén. A két
korcsoport csaladszerkezeti eloszlasa statisztikailag nem tekinthetd kiilonbozonek
(x*(21, N = 552) = 19,128, p = 0,577; Fischer-féle teszt = 17,784, p = 0,503).

4. abra. Legjellemzobb neveldi hattér a teljes mintaban.
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Forras: Nyiregyhéaza Ifjusaga 2015.

A teljes mintara jellemzd, hogy a megkérdezetteket legnagyobb aranyban vér
szerinti sziileik nevelték kiskorukban. Csak édesanyjuk nevelte a fiatalok 10%-4t,
neveldapa 3,6%-uk esetében jatszott szerepet életiik elsd tizennégy évében. A
megkérdezettek 6%-a mondta azt, hogy nevelésiikben vérszerinti sziileitk mellett
nagysziileik is részt vettek.
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5. abra. Legjellemzobb neveloi hattér a 15-18 éves korosztalyban.
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Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

A fiatalabb korcsoport esetén a teljes mintdhoz hasonlitva, magasabb azok
aranya, akik kiskori neveltetésébe neveldapa, vagy nagysziilok is részt vettek.

6. abra. Legjellemzobb neveldi csaladszerkezetek a 19-29 éves korosztalyban.
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Forras: Nyiregyhaza Ifjusaga 2015.

A csaladi viszonyokrol Szoboszlai Katalin dolgozatabol tudunk meg tovabbi
részleteket jelen kotetben (Szoboszlai, 2015). Az irds hangsulyosan kiemeli, hogy a
varos nemzedékmegtartd képességében igen nagy szerepet jatszik a lakhatas
kérdése. A csalddok Osszetételét mutatd adatok tiikrozik a 19-29 éves korosztaly
otthonteremtésének folyamatat, amely sok ok miatt az el6z6 évtizedekhez képest
egyre késObbre tolodik (,,Pan Péter generacio”; ,,mama-hotel”). A dolgozat a
lakhatas koltségeit is vizsgalja; kiemelve a szegény, vagy elszegényedd réteget, akik
a bevételi forrasaik kozel negyedét koltik a lakhatasra. Esetliikben egy-egy varatlan
¢lethelyzet alapvetd (negativ) valtozasokat okozhat. Ezen helyzetekre a varos
alternativakat, nemzedék megtartd védohalét alakithat ki.
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Iskolazottsag, munkahely és gazdasagi helyzet

A gazdasagi helyzetet meghatarozza az egyén, illetve sziilei iskolai végzettsége,
illetve a munkaerd-piaci pozicidja is, azaz, hogy ha dolgozik, akkor mi a
foglalkozasa (Sz¢kely, 2013; Nagy, Sz¢kely, 2014; Fabian, Takacs, Szigeti, 2015).
A fiatalokat (15-29 évesek) is magaban foglald nyiregyhdzi haztartasok gazdasagi
helyzetének vizsgalata elodtt is érdemes megvizsgalni, milyen iskolai végzettséggel
rendelkeznek a felmendk, illetve azt, hogy a kérdezés idOpontjaban vagy korabban,
mi illetve mi volt a sziilok foglalkozasa (7. tablazat).”

A megkérdezett fiatalok 12%-anak sziilei rendelkeznek maximum 8 &ltalanos
iskolai végzettséggel (anya: 1,1% + 10,6% = 11,7%; 95% CI 9,18-14,70; apa: 1,5%
+ 11,0% = 12,5%; 95% 9,85-15,67). Mind az anyak, mind az apak korében a
leggyakoribb végzettség a szakmunkas-képz6 vagy szakiskola (anya: 21,01; 95% CI
17,75-24,68; apa: 28,9%; 95% CI 25,13-33,02). Arédnyuk magasabb, mint a
valamilyen érettségit ado kozépiskolaban végzetteké. A fdiskolat vagy egyetemet
végzett sziil6 aranya 27% (95% CI 23,33-30,86), illetve 25% (95% CI 21,18-28,71).

A teljes nyiregyhdzi népességen belill a foiskolai, vagy egyetemi oklevéllel,
diplomaval rendelkezdk aranya szintén 27% volt a 2011-es népszdmlalas idején
(Malakuczinég, 2015).

Az apdk és anydk iskolai végzettsége kozepesnél erdsebb kapcsolatot mutat
(Pearson r(516) = 0,678, p < 0,001; Spearman r(516) = 0,683, p < 0,001). A
korcsoportokban az anyak és az apak iskolai végzettsége statisztikailag nem tér el.

7. tablazat. A sziilok legmagasabb befejezett iskolai végzettsége (%).

Lfagmaga’lsabb befejezett iskolai Ed?sanya/ Edesapa/neveléapa (%)
végzettség neveldanya (%)

kevesebb, mint 8 osztaly 1 1,5
8 altalanos 11 11
szakmunkaésképzd, szakiskola 21 29
szakkdzépiskola, technikum 9,5 13
Gimnazium 11 5,5
érettségi utani szakképzés 14 11
fels6fokt szakképzés 5 2,5
Fdiskola 18 14
Egyetem 9 11
doktori fokozat 1 1,5

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

29 Az oktatasi viszonyokat kiilén tanulmény targyalja. Fonai Mihaly és Szigeti Fruzsina
vizsgalatai szerint a nyiregyhdzi fiatalok nagy jelentdséget tulajdonitanak a formalis
oktatdsnak. A tanulmanyi szdndékok nagy részét egy jo allds megszerzése, a sikeres
onmegvaldsitds (meritokrata szemlélet) jellemzi. Lasd részletesebben: Fonai — Szigeti, 2016.
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A legmagasabb iskolai végzettségnek megfeleléen a sziilok jelentds része
dolgozott vagy dolgozik nem mezdgazdasagi szakmunkasként (27%; 95% CI 23,55-
31,22; illetve 34%; 95% CI 29,73-38,09). A szellemi munkat (egyéb szellemi,
beosztott diplomas) végzdk ardnya 34% az anyak (95% CI 29,75-37,88), 21% az
apak esetében (95% CI 17,69-24,94). Valamilyen szintli vezetdi foglalkozdsa az
anyak 16%-anak (95% CI 13,17-19,55), az apak 20%-anak van (95% CI 16,79-
23,91) — 8. tablazat.

A csaladokban a kérdezés idopontjaban atlagosan két f6 dolgozott. A megkérde-
zett fiatalok 21%-a ¢élt olyan csaladban, ahol egy keresé volt a kérdezés idopontjaban
(95% CI 17,90-24,44), 52% volt a kétkeresOs haztartasok ardnya (95% CI 48,40-
56,37) és 22%-ban volt harom vagy annal tébb dolgozd (95% CI 18,96-25,63). Az
apak és anyak foglalkozasi megoszlasai kdzepesnél erdsebb kapcsolatot mutattak
(Pearsonr (490) = 0,532, p <0,001; Spearman r (490) = 0,548, p <0,001). A korcso-
portokban az anyak és az apak foglalkozasi megoszlasa statisztikailag nem tér el.

A 2011-es népszamlalas adatai szerint a nyiregyhazi haztartasok 36%-aban egy
foglalkoztatott, 25%-aban kettd, 4,5%-aban pedig hdrom vagy annal tobb volt
(Malakucziné, 2015).

8. tablazat. A sziilok (utolso) foglalkozasa (%).

Foglalkozis Edfsanya/ Ed?sapa/
neveldanya (%) | neveldapa (%)

mezdgazdasagi fizikai munkas 4 5,5
segédmunkas (nem mg.-1) 5 7
betanitott munkas (nem mg.-1) 11 9
szakmunkds (nem mg.-1) 27 34
kozvetlen termelésiranyito (pl. 2 4
miivezeto)
egy¢b (diplomdhoz nem Kkotott) 17 11
szellemi
beosztott diplomas 16,5 10
fels6 vezetd (oszt.vezetd fOlott) 6 10
kozépszintli vezetd (oszt.vez.) 8 8
alsé vezetd (oszt.vezetd alatt) 2 2

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

A sziilk iskolai végzettsége és a fiatal anyagi onmegitélése kozott kozepesnél
gyengébb, de szignifikans kapcsolat mutathaté ki (anya, Spearman r(519) = -0,315,
p <0,001; apa, Spearman r(496) =-0,312, p < 0,001). Az egyiitthato negativ értéke
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az anyagi onmegitélés forditott skalajat tiikrozi: a legalacsonyabb valaszkategoria a
»gondok nélkiil ¢élnek”, a legmagasabb pedig a ,nélkiilozések kozott élnek”
kategoriakat jelolte. gy értelmezhets, hogy a sziilék iskolai végzettségének
novekedése az anyagi onmegitélés szempontjabol magasabb kategoria valasztasat
jelzi, azaz minél magasabb a megkérdezett sziileinek iskolai végzettsége, annal
inkdbb mindsitette a fiatal anyagi helyzetiiket tigy, hogy ,,gondok nélkiil élnek” (a
szllok iskolai végzettsége a képzési, tanulasi terveket is alakitja, kiilonosen a
magasabb végzettségli szlilok gyerekei esetében; lasd e kotetben: Fénai — Szigeti
irasat).

A tarsadalmi kategdridba sorolds esetén a rosszabb helyzetben 1évo, also
tarsadalmi csoport felél haladt a mindsités a felsd tarsadalmi csoport felé. Az iskolai
végzettség vonatkozasaban itt is szignifikdns kapcsolat volt lathatd, azaz minél
magasabb a sziilok iskolai végzettsége, a megkérdezett fiatal anndl inkédbb sorolta
magat a jobb helyzetli tdrsadalmi csoportokhoz. A két valtozo kozotti dsszefliggés
magasabb, mint az anyagi onmegitélés kérdésénél (anya, Spearman r(479) = 0,445,
p < 0,001; apa, Spearman r(459) = 0,398, p < 0,001). Kijelenthetd tehat, hogy a
sziilok iskolai végzettsége a fiatal anyagi onmegitélése és a tarsadalmi csoportba vald
onbesorolasa tekintetében legalabb kozepes tényezdként jelenik meg.

Objektiv anyagi helyzet és annak szubjektiv megitélése

Megkérdeztiik a fiataloktol, hogy mit gondolnak, mennyi az &atlagos havi nettd
jovedelme annak a haztartasnak, ahol élnek. A valaszadas mértéke annyira csekély
(89 16 valaszolt), hogy az altaluk mondott 6sszegeket nem tekinthetjiik elfogadhato
adatnak. Egyébként az anyagi helyzettel kapcsolatos kérdések nagyon érzékeny
témanak szamitanak, a valaszmegtagadas aranya az ilyen tipusu kérdéseknél rendre
magasabb minden kutatdsban, mint az egyéb jellegli kérdéseknél (lasd errdl. pl.
Székely, 2013; Szabo-Nagy, 2015). Erre szamitva, probaltuk mas kérdéstipussal is
felmérni a haztartasok havi jovedelmét, igy megadott kategéridkba soroltattuk a
fiatalokkal haztartasukat a havi nett6é 6sszjovedelmet tekintve (9. tablazat).
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9. tablazat. A hdztartasok atlagos havi netto osszjovedelmi kategoriadi

(% és 95% CI).
A haztartas atlagos havi nettod 6sszjovedelme %

max. 60 000 Ft 4 (2,29-7,41)

61 000-120 000 Ft kozott 14 (9,69-17,91)
121 000-150 000 Ft kozott 12 (8,49-16,35)
151 000-200 000 Ft kozott 17 (12,74-21,73)
201 000-250 000 Ft kozott 11 (7,59-15,17)
251 000-300 000 Ft kozott 16 (11,81-20,59)
301 000-400 000 Ft kozott 13 (9,39-17,52)
tobb mint 400 000 Ft 13 (10,60-19,17)

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

A legfrissebb , Nyiregyhazi Eletminéség” kutatas eredményeibél tudjuk, hogy
mig korabban, 2012-ben a varosban az egy fore jutod atlagjovedelem 74 ezer forint
volt, addig 2015-ben mar 85 ezer, ami kozel 15 szdzalékos novekedést jelent (Fabian,
Takacs, Szigeti, 2015). Mintankban ettdl az atlagjovedelemtdl kicsit magasabb, 90
ezer forint havi nett6 dsszjovedelem alatt ¢l0k ardnya 8% volt.

A megkérdezett fiatalok 15%-a ¢l olyan haztartasban, ahol a kérdezés eldtti 12
honapban havi rendszerességgel fordult el az, hogy honap végére elfogyott a
pénziik (95% CI 12,08-18,39). Ez az arany a 2012-es orszagos kutatas adatai szerint
25%-0s (Székely, 2013), és még ettdl is rosszabb képet mutat a Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyére vonatkoz6 adat, miszerint a megkérdezettek 46%-a mondta azt, hogy
havi szinten szembeslilnek anyagi gondokkal (Szabd-Nagy, 2015). A kedvezdbb
arany ismét tiikrozi Nyiregyhdza (és sejtéslink szerint mas nagyvarosok) ,,sziget”
jellegét — az orszagos adatoknak megfeleld statisztikakat ezeken a telepiiléseken. A
nyiregyhdzi megkérdezettek 30%-anal legalabb félévente eldfordult ilyen probléma
(95% CI 26,63-34,70). A fiatalok tobb mint fele (57,2%; 95% CI 52,82-61,47) ¢l
olyan haztartasban, ahol nem fordult még ilyen eld. Jellemzden a 15-18 évesek
esetében figyelhetd meg ez (70,2%; 95% CI 62,63-76,91), ami magyardzhat6 azzal,
hogy 6k még nem Onallésodtak anyagilag, egy stabilabb csalddi hattér allhat sokak
mogott. A 19-29 évesek korében szignifikdnsan kisebb azok aranya, akik azt mond-
tak, hogy soha nem fordult még eld, hogy kifutottak hdnap végére a pénziikbdl (95%
CI 45,65-56,31). Az 1d6sebb korcsoport harmada (34,3%; 95% CI 29,39-39,52)
mondta azt, hogy legaldbb félévente eléfordul olyan, hogy elfogy a pénziik hénap
végére. Ez az arany szignifikansan magasabb, mint a 15-18 évesek korében (22,7%;
95% CI 16,68-29,84). A két csoport szignifikdnsan kiilonbdzd ardnyokat mutat (x*(5,
N =521)= 19,365, p = 0,002).
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Arra a kérdésre, amelyben arra voltunk kivancsiak, hogy a megkérdezettek
Osszességében hogy latjak, hogyan érzékelik anyagi helyzetiiket, a fiatalok 28%-a
mondta azt, ugy érzik, anyagilag gondok nélkiil élnek (95% CI 24,60-32,09). 45%-
uk mondta azt, hogy beosztassal jol kijonnek (95% CI 40,55-48,80). 16%-uk ugy
értékelte helyzetiiket, hogy éppen kijonnek a jovedelmiikbdl (95% CI 12,92-19,03),
8%-uk pedig arrol szamolt be, hogy érzésiik szerint honaprol-honapra anyagi
gondjaik vannak (95% CI 5,95-10,55). A megkérdezett fiatalok 3,5%-a mondta azt,
hogy nélkiilozések kozott élnek (95% CI 2,18-5,39). Az orszagos mérés megyei
adatai szerint Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében a fiatalok negyede kiizd jelentds
havi gondokkal (Szabo-Nagy, 2015).

Az anyagi helyzet szubjektiv megitélésében szignifikans kiilonbséget mértiink a
két korcsoport kozott (x*(4, N = 578) = 56,338, p = 0,000). (10. tablazat)

10. tablazat. Az anyagi helyzet szubjektiv megitélése a két korcsoportban (%).

,,Osszességében hogy érzi, 15-18 évesek 19-29 évesek
Onok anyagilag...”
gondok nélkiil élnek 47 19
beosztéassal jol kijonnek 40 47
éppen, hogy kijonnek 7 20
jovedelmiikbol
hoénaprol-hénapra anyagi 3 10
gondjaik vannak
nélkiilozések kozott élnek 3 4

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

A 10. tablazatbol jol lathatd, hogy mig a fiatalabbak majdnem fele (47%; 95% CI
39,41-54,21) mindsitette gy anyagi helyzetiiket, hogy gondok nélkiil élnek, a 19-29
éveseknek csak 6tdode (19%; 95% CI 15,81-23,88) érezte igy. A beosztassal jol
kijovo aranya némiképp kompenzal ezen a képen, hiszen az idésebbek majdnem fele
(47%; 95% CI 41,70-51,76), mig a fiatalabbaknak 40%-a (95% CI 33,15-47,71)
valaszolta ezt a kérdésre. A 19-29 évesek korében jelentds (20%; 95% CI 16,05-
24,15) azok aranya, akik ugy érzik, hogy éppen kijonnek jovedelmiikbdl, tovabbi
10%-uk (95% CI 7,66-13,96) pedig honaprol-hdnapra anyagi gondokkal kiizd. A
nélkiilozések kozt €1k aranya kozotti eltérés a két korcsoport kozott nem jelentds
(3,3%; 95% CI 1,33-7,29 és 3,6%; 95% CI 2,03-6,03).

Az onmegitélésen alapuld tarsadalmi besorolas a kovetkezOképpen alakult a
megkérdezettek korében: 7,5%-uk az alsd tarsadalmi csoportba (95% CI 5,43-
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10,16), 21%-uk az alsokozépbe (95% CI 17,52-24,67), 58%-uk a kdzépso tarsadalmi
csoportba (95% CI 54,06-62,67), 11%-uk a fels6é kozépbe (95% CI 8,27-13,78),
2,5%-uk pedig a fels6 tarsadalmi csoportba (95% CI 1,39-4,33) sorolta be sajat
magat.

A ,Nyiregyhaza Eletminésége” vizsgalat 2015-6s eredményei szerint a véros
felndtt népességének 5%-a sorolhatd a szegények kozé, 21% az also kozépréteghez,
30% a kozépso réteghez, 27% a fels6 kozéprétegbe és 12%-a mindsithetd jomodinak
az 0sszjovedelembdl valo részesedés alapjan (Fabian, Takacs, Szigeti, 2015). Az
ifjasagkutatasban megkérdezettek tehat szubjektive kissé masképp ¢€lik meg
tarsadalmi helyzetiiket: kicsivel tobben soroltdk magukat az als6é tarsadalmi
csoportba, tobben a kozépso réteghez €s joval kevesebben a felsébb rétegekhez, mint
ahogyan azt az objektiv mutatok alapjan varhato lett volna.

Az ugyancsak szubjektiv mindsitésen alapul6 tarsadalmi besorolas is 1ényegesen
kiilonbdzik a két korcsoportban (¥*(4, N = 522) = 25,389, p = 0,000; Fisher-féle
egzakt teszt = 25,993, p = 0,000) (11. tablazat). A 19-29 évesek nagyobb aranyban
soroltdk magukat az also és az alsokozép tarsadalmi csoportokba, mint a fiatalabb
korcsoporthoz tartozok (15%; 95% C19,96-21,91 illetve 34%; 95% CI129,11-38,99).
Ezzel parhuzamosan a fels6kozép és felso tarsadalmi rétegbe a 15-18 évesek 20%-a
(95% CI 14,37-27,68), mig az id6sebb korcsoporthoz tartozok minddssze 10%-a
(95% CI 7,48-13,97) sorolta magat. Mindkét korcsoportban azok ardnya volt a
legmagasabb, akik a kozépso tarsadalmi rétegbe tartozonak érezte magat (95% CI
56,53-72,14 és 50,59-60,94).

11. tablazat. Szubjektiv tarsadalmi csoportba sorolas a két korcsoportban (%).

,»...On melyik csoportba | 15-18 évesek 19-29 évesek
sorolna magat?”

alsé 3 10
alsokozép 12 24
kozépso 65 56

fels6 kozép 17 8

felso 3 2

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

Hitel és adossag, takarékoskodas

A kutatas anyaga lehetOséget adott arra, hogy a haztartasok hitellel, adosaggal
terheltségét is vizsgaljuk. A megkérdezett fiatalok harmada (32,3%, 95% CI 28,30-
36,47) €l olyan haztartasban, ahol van valamilyen hitel vagy ad6ssag: lakashitellel a
megkérdezettek fele (50,0%; 95% CI 43,35-56,65), gépjarmiihitellel 6tode (19,7%;
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95% CI 14,84-25,69) terhelt. Személyi kolcson (szabad felhasznalasu) a fiatalok
15%-énak haztartasaban van (95% CI 10,98-20,89), folydszdmlahitelrdl pedig 8%-
uk szamolt be (95% CI 4,77-12,45). Hitelkartya és aruhitel a haztartasok kozel tiz-
tiz szazalékaban van (95% CI 9,10-18,46, illetve 6,29-14,74).

Az orszagos adatok szerint a fiatalok 26%-a rendelkezik valamilyen hitellel, ami
pedig Szabolcs-Szatmar-Bereg megyét illeti, ez az ardny 38%-o0s (Szabo-Nagy,
2015).

A hitellel valé terheltség kérdését érdemes megvizsgalni a két korcsoportban
kiilon-kiilon is. Az 4&ltalanos hiteltartozdsra vonatkoz6 kérdés esetében nem
mutatkozott szignifikans kiilonbség a két csoport kozott (y2(1, N = 524) = 0,478, p
= 0,551). A 12. tablazatbol lathato, hogy a 19-29 évesek korében magasabb azok
aranya, akik lakashitellel, gépjarmiihitellel, személyi kdlcsonnel, folydszamlahitellel
¢s aruhitellel rendelkeznek. Az eltérések azonban hiteltipusok szerint nem
szignifikdnsak. Ezeket az eredményeket a 15-18 évesek korében az eltartdi kdrnyezet
figyelembe vételével kell értelmezni. A kiilonb6zd hiteltipus szerkezeteket a 13-15.
tablazatok szemléltetik. Ezek a két korcsoportban nem térnek el szignifikdnsan
egymastol (x*(28, N = 203) = 34,378, p = 0,189; Fisher-féle teszt = 31,202, p =
0,146).

12. tablazat. Hitellel, adosdggal rendelkezés a két korcsoportban (%).

Hitel, adossag 15-18 évesek 19-29 évesek
Van nincs van nincs
lakéshitel 45 55 53 47
gépjarmiihitel 16 84 22 78
személyi kolcson (szabad 9 91 19 81
felhaszn.)
folyoszamlahitel 5 95 9 91
hitelkartya 18 82 10,5 89,5
aruhitel 7 93 11 89

Forras: Nyiregyhéaza Ifjusaga 2015.
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13. tablazat. Legjellemzobb hitel-szerkezetek a teljes mintaban.

2| £
s| 2| 8|
— > e | =
8 1: — :Q wn
X e | E| S| &| 2 :g <
Bl T N 2 2=
=] - \8 N3 O
=| 5| g|
2|3
35,5 72
26,6 | 54 X
7,9 16 X
5,9 12 X | X
3,0 6 X
2,5 5 X

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.
A teljes mintara jellemz6, hogy a megkérdezettek 35,5%-a nem rendelkezik
semmilyen hitellel. Gépjarmii- és lakashitele egyszerre 6%-uknak, lakashitel és

személyi kolcson egyszerre 3%-uknak van.

14. tablazat. Legjellemzobb hitel-szerkezetek a 15-18 éves korosztalyban.

—| =
12
5| 2| 8| 5| E
. 215 E| 2] E| 2
X 2 S| 2| I =| S| 4
Bl Tl N 2 2=
5]
3 h—t e O O
=S| 5| g|
‘—o‘ Q
= 3
51,5 34
22,7 | 15 X
4,5 3 X
4.5 3 X | x

Forras: Nyiregyhaza Ifjusaga 2015.

A 15-18 évesek fele €l olyan haztartasban, ahol nincs hitel, 4,5%-uk esetében
pedig gépjarmii- és lakashitel parhuzamos jelenlétérdl beszélhetiink.
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15. tablazat. Legjellemzobb hitel-szerkezetek a 19-29 éves korosztalyban.

sl S| 2| =
o) é’ S| e g "
- X = E -~ =]
X 2 S|l X I =] S| X
Pl ol N 2 2 =
3 - \8 o) N
=| x| g|
'—o* Q
= 3
27,7 | 38
28,5 | 39 X
9,5 13 X
6,6 9 X | X
4.4 6 X X

Forras: Nyiregyhdza Ifjusaga 2015.

Az id6sebb korcsoportnak mar csak negyede (27,7%) ¢l olyan haztartasban, ahol
nincs semmilyen hitel, minden tizedik, pedig tobb hitellel is rendelkezik.

A 16. és 17. tablazatok a hitelek szdmat Gsszegzi a teljes mintaban és az egyes
korcsoportokban. A legjellemzébb az egész mintaban egyetlen hitel megléte (40,9%;
95% CI 34,12-48,01) és a hitel hidnya (35,5%; 95% CI 28,98-42,52). A két
korcsoport szignifikdnsan eltér egymastol a hitelek sziméanak vonatkozasaban (y*(4,
N =203)= 13,993, p = 0,006; Fisher-féle teszt = 13,746, p = 0,0006).

16. tablazat. A hitelek szama a teljes mintaban.

o %

0 721 35,5

1 83| 409

2 29| 143

3 13 6,4

4 6 3,0
Teljes 203 | 100,0
Nem valaszolt 530
Osszesen 733

Forras: Nyiregyhéaza Ifjusaga 2015.

A teljes minta tizede tartozik a harom vagy annal tobb hitellel birdk kozeé, ez
minden tizedik megkérdezett fiatalt jelenti.
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17. tablazat. A hitelek szama és ardanya a két korcsoportban.

korcsoport

15-18 19-29 Teljes
0 34 38 72
51,5%|  27,7% 35,5%
{ 22 61 83
33,3%| 44,5% 40,9%
5 4 25 29
6,1%| 18,2% 14,3%
3 5 8 13
7,6% 5,8% 6,4%
4 1 5 6
1,5% 3,6% 3,0%
Telies 66 137 203
100,0%| 100,0%| 100,0%

Forras: Nyiregyhéaza Ifjusaga 2015.

Ami a takarékoskodasi lehetdséget illeti, a fiatalok 29%-a €l olyan haztartasban,
ahol rendszeresen félre tudnak tenni pénzt, 43%-ra jellemzd, hogy esetenként tudnak
takarékoskodni és 25%-uk mondta azt, hogy nem tudnak félretenni a napi
megélhetésen tal. 3% volt azok aranya, akik szerint tudnanak félretenni, de nem
akarnak. A legutébbi, 2012-es orszagos adatfelvétel idején a fiatalok 7%-a mondta
azt, hogy rendszeresen félre tud rakni pénzt, és ez az arany Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyében még szerényebb, 5% volt. (18. tablazat)

18. tablazat. ,, Tud-e rendszeresen vagy esetenként pénzt félretenni?” (%)

Tud-e rendszeresen | Magyar Szabolcs- Nyiregyhdza
vagy esetenként Ifjisag Szatmar-Bereg Ifjisaga 2015
pénzt félretenni? 2012 (%) | megye (2012) (%, 95% CI)

rendszeresen / > 29
(25,23-33,23)

, 25 20 43
esetenként (38.53-47.23)

nem tudnak 50 67 25
félretenni (21,73-29,42)

tudnanak, de nem 1 2 3
akarnak (1,55-4,62)

Forrés: Nyiregyhaza Ifjusdga 2015, Magyar Ifjusag 2012.
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Ha a korcsoportokat vizsgaljuk takarékoskodas szempontjabol, vildgosan latszik
a még sziilokkel ¢l6k elénye az iddsebb, valosziniileg 6nallo életiik kialakitasa alatt
allo 19-29 évesekkel szemben. Az iddsebb korcsoportba tartozok harmada (32%;
95% CI 27,22-37,12) mondta azt, hogy nem tud félretenni, mig ez az arany a 15-18
évesek korében 11% (95% CI 6,85-17,13). Az egyébkeént szignifikans kiilonbséget
(x*(3, N = 516) = 43,928, p = 0,000) a rendszeres takarékoskodasi lehetdségben
megfigyelheto eltérések is alatamasztjak: mig a fiatalabbak 44%-a mondta azt, hogy
rendszeresen félre tudnak tenni (95% CI 35,89-51,54), a 19-29 éveseknél ez az arany
csupan 22% (95% CI 18,21-27,16).

A Nyiregyhaza Haztartaspanel 2015 vizsgalat kapcsolodo eredményei
Nyiregyhazan 2015-ben mar a negyedik, panel jellegii varosi ¢letmindség felmérésre
keriilt sor. A vizsgalatban az ,,idésebbek” mellett természetesen az Ifjusagkutatés
korosztalya is részt vett. Ebben a fejezetben a panelvizsgalat fiatalabb szereploit, az
ifjasagkutatasnak megfelelé 29 éves korig terjedd é€letkori csoportot mutatjuk be
csupan két szempontot (¢életkor és FT Index) figyelve. A vizsgéalatok részleteirdl,
eredményeirdl tobb tanulmanykdtet is megjelent (Fabian, Patyan, Huszti, 2012;
Huszti, Patyan, Fabian, 2014; Huszti, 2015.) és szamos el6adas hangzott el.

A nyiregyhazi panelvizsgalatok minden hullamaban (2008-2010-2012-2015) a
Rahman-féle modellre (Rahmann, 2005) alapozott lokalis életmindség index (FT
Index) kialakitasara is sor keriilt (Takacs, Fabidan 2012; Takacs, Fabian, 2014;
Takécs Fabian, Szigeti, 2015). Ez a modell nyolc olyan részteriiletet jeldl ki, amely
az €letmindség kiillonbozd Osszetevoit fedik le (19. tablazat). A részteriileti kérdések
a kutatds kezdetén sziiletett elzetes tanulmanyok és konzultaciok alapjan keriiltek
kivalasztasra. Az FTI kidolgozasanak célja egy olyan mutatd kialakitdsa, amely
egyetlen szamba siiriti a nyolc részteriilet jellemzdit. A vizsgélatok lehetdvé teszik a
nyiregyhazi népesség nagyobb csoportjainak (teriileti, gazdasagi, életkori €s mas
elvek alapjan kialakitott csoportok) Osszevetését €letmindség szerint. A kutatas
eredményeit Nyiregyhaza vezetése, tervezd és dontéshozo testiiletei, hivatalai
kozvetleniil és kozvetve is hasznaltak, és reményeink szerint a jovében is hasznalni
fogjak.
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19. tablazat. Az FT életminoség index részteriiletei és kapcsolodo szakirodalmi
forrasok. A romai szamok a Rahman alapmodell szerint teriileteket jelolik, az F-fel
kezdodo jelolés a nyiregyhazi felméres kozvetlen jelolései.

LFI Csaladi, barati viszonyok (Huszti, 2012) (Huszti, 2014)

(Huszti, 2015)

II. (F8) | Erzelmi jolét — elsé harom hullamban nincs mérve (Szigeti,
Féabian, Takacs, 2015)

III. F2 | Egészségi allapot (Jona, Javorné, 2012) (Erdei, R. Fedor,
2014) (Hiise, 2015)

IV. F4 | Anyagi jolét (Fabian, Takacs, 2012) (R. Fedor, 2012)
(Fabian, Takécs, Szigeti, 2014) (Takécs, Fabian, Szigeti,
2015)

V. Fé Lokalis kozosség (Huszti, 2012) (Huszti, 2014) (Huszti,
2015)

VI.F3 Munka ¢és aktivitas (Patyan, 2012) (R. Fedor, Javorné, 2014)
(Patyén, 2015)

VIL.F7 | Személyes biztonsdg (Balogh, Fabian, 2012) (Balogh, R.
Fedor, 2014) (Krizsai, Csatlos, 2015)

VIIL.F5 | Kornyezet mindsége (Szoboszlai, 2012) (Szilicsany, 2014)
(Szoboszlai, 2014) (Szilicsany, 2015)

A negyedik felmérés az FT ¢életmindség index szempontjabol megismételte az
elsé harom adatfelvétel méréseit (Takacs, Fabian 2012; Takacs, Fabian, 2014;
Takacs Fabian, Szigeti, 2015). Ezen kiviil két jelentds 1épéssel boviilt 2015-ben a
kutatds. Az egyik 1épés a modellbdl eddig hidnyzé nyolcadik részteriilet mérése
(Oxford Boldogsagkérdoiv kérdései - Hills, Argyle, 2002); a masik a Nyiregyhaza
lakossagat lefedd mérés bovitése a Nyiregyhdzi jaras telepiiléseire.

Az Ifjusdgkutatasra vonatkoztathatd néhany adat és eredmény a Panelfelmérés
2015-06s eredményei koziil: A kérdezettek szama 1663 {6 volt. Ebben a mintaban
¢letkorat 1598 {6 adta meg. A megkérdezettek atlagéletkora Gtven év volt (50,08;
95% CI 49,29-50,88; szoras 16,20). A legfiatalabb valaszado 16 éves, a legidésebb
96 éves volt. A 29 évesek és fiatalabbak évenkénti megoszlasat a 20. tablazat
masodik és harmadik oszlopa mutatja (N=194 £6). A 16 és 18 évesek Osszesen 5 {6t
tettek ki a mintaban, ezért a tovabbi szamitasok soran nem érdemes az Ifjusagkutatas
két korcsoportjat kialakitani a panelvizsgélat adathalmazdn. Ennek a 16-29 éves
korosztalynak az atlagéletkora kdzel huszonoét év volt. (24,07; 95% CI 23,62-24,53;
szoras 3,21). A fenti eredmények mind a véarosi, mind a jarasi részmintat magukba
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foglaljak. A csak nyiregyhazi fiatalok koradatai (negyedik és 6todik oszlop) igen
kozel allnak az 6sszesitett adatokhoz (atlag 23,98; 95% CI 23,24-24,71; szoras 3,44).

20. tabldzat. Eletkori megoszlds a nyiregyhdzi panelfelmérés 2015-6s fiatal (16-29
evesek) mintdajaban. Varosi és jarasi adatok osszevonva, valamint csak a
nyiregyhadzi adatok.

Eletkor Gyak.orisé.g (f6) o GyE}korisé,g .(f('S) o,
teljes minta nyiregyhaziak

16 1 0,5 1 1,1
18 4 2,1 2 2,3
19 9 4,6 4 4,6
20 19 9,8 10 11,5
21 18 9,3 9 10,3
22 17 8,8 8 9,2
23 18 9,3 9 10,3
24 16 8,2 2 2,3
25 20 10,3 9 10,3
26 18 9,3 8 9,2
27 19 9,8 7 8,0
28 15 7,7 6 6,9
29 20 10,3 12 13,8

Total 194 100,0 87 100,0

Forras: Nyiregyhaza Eletmindsége 2015.

Az FT ¢életmindség index a csak nyiregyhazi lakosok esetében a fiatal (16-29) és
az 1désebb (29+) korosztalyban statisztikailag szignifikdns kiilonbséget mutatott
(kétmintas t-préba t(691) = 2,145, p = 0,032; Mann-Whitney U teszt U(691) =
22339,000, Z = -1,883, p = 0,060). Ez Osszhangban all azokkal a korabbi
vizsgalatokkal, amelyek az FT index kor szerinti viselkedését vizsgaltak (Takacs-
Fabian, 2014). Az els6 harom felmérés (2008-2010-2012) adatai azt mutattak, hogy
a fiatalabb korosztaly életmindsége a legmagasabb. Iddvel az életmindség az
1d6ésebbek felé haladva csokken.

A jarasi ¢s varosi fiatalok koreloszlasa nem kiilonbozik (¥2(12, N = 194) =
11,420, p =0,506; Fisher-féle teszt = 12,015, p = 0,440). Az FT index szerint viszont
a varosi fiatalok magasabb életmindség mutatot (atlag 8,94; szoras 4,70) tudhatnak
magukénak, mint a jarasbeliek (atlag 7,56; szords 3,89) (kétmintas t-proba t(188) =
2,222, p=0,027; Mann-Whitney U teszt U(188) = 3355,000, Z = -2,914, p = 0,004).
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Ezek a roviden bemutatott eredmények szintén a fiatalabb korosztaly részben
csaladi védohaloval dvott helyzetét tikkrozik, hasonldan a korabban tapasztaltakkal.
Az, hogy ¢letkori sajatossagok mely tényezdi eredményezik a csokkend
¢letmindség-indexet a késObbi korban, valamint az, hogy a jarasi és varosi fiatalok
kozotti eltérések milyen forrasra vezethetk vissza, a tovabbi kutatés céljat képezik.

Osszegzés

A tanulmany a nyiregyhdzi fiatalok életkoriilményeit (haztartdsok nagysaga és
Osszetétele; iskolai élet; munkahelyi viszonyok; anyagi helyzet, hitelek &és
takarékossag) vizsgalta a rendelkezésre all6 adatok alapjan. Az elemzésekbdl a
kovetkezd leiras adhat6 a vizsgalt célcsoport €életkoriilményeirdl:

* A megkérdezett fiatalok zome az €v legnagyobb részében sziileinél lakik. Sajat
lakasban inkabb a 19-29 évesek ¢élnek nagyobb ardnyban, és koziiliik kertilnek
ki azok is inkabb, akik kollégiumban vagy albérletben laknak.

* A megkérdezett nyiregyhazi fiatalok jellemzbéen olyan négyfds csaladokban
¢lnek, amelyek 67%-aban nincs olyan csaladdtag, aki 14 éven aluli.

* Alegjellemzdbb az, hogy a valaszadonak egy testvére van. A fiatalok 17%-anak
nincs testvére és 7%-uk €l sokgyerekes (négy és annal tobb testvér) csaladban.

* A vizsgalatba keriilt fiatalok olyan haztartdsokban élnek, ahol atlagosan harom
olyan szoba van, ami 12 négyzetméternél nagyobb és atlagosan egy olyan
(fé)szoba van, amelyik legaldbb 6 négyzetméter.

* A csaladszerkezetet tekintve a teljes minta nagy része (63%) ¢l vérszerinti
sziileivel és testvérekkel vagy azok nélkiil. A megkérdezett fiatalok majdnem
fele (48%) ¢él klasszikus, nukledaris csaladban: anya, apa, testvér. Minddssze 2%-
uk ¢l hagyomanyos, tobbgeneracios csaladban, ahol a sziilok és testvérek mellett
a nagyszilok is a csaladhoz tartoznak. 15% azok aranya, akik édesanyjukkal és
testvériikkel vagy testvér nélkiil alkotnak egy csaladot.

* A megkérdezett fiatalok 15%-a €l olyan haztartasban, ahol a kérdezés eldtti 12
honapban havi rendszerességgel fordult el az, hogy honap végére elfogyott a
pénzik. Az 6nallosodott, 19-29 éves fiatalok nagyobb része €li meg azt, hogy
havi rendszerességgel kifogynak a pénziikbdl. Az id6sebb korcsoport harmada
mondta azt, hogy legalabb félévente eléfordul olyan, hogy elfogy a pénziik
honap veégére.

* Az anyagi helyzet szubjektiv megitélésében szignifikans kiilonbséget mértiink a
két korcsoport kozott: a 19-29 évesek korében jelentds azok aranya, akik ugy
érzik, hogy éppen kijonnek jovedelmiikbdl, tovabbi 10%-uk pedig honaprol-
hénapra anyagi gondokkal kiizdenek.
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* Azugyancsak szubjektiv mindsitésen alapul6 tarsadalmi besorolas is 1ényegesen
kiilonbozik a két korcsoportban: a 19-29 évesek nagyobb aranyban soroltdk
magukat az als6 és az alsokozép tarsadalmi csoportokba, mint a fiatalabb
korcsoporthoz tartozok.

* A megkérdezett fiatalok harmada ¢l olyan haztartasban, ahol van valamilyen
hitel vagy adossag: lakashitellel a megkérdezettek fele, gépjarmiihitellel 6tode
terhelt.

* Ami a takarékoskodasi Ilehetdséget illeti, a fiatalok tobbsége olyan
haztartasokban ¢l, amelyre az jellemz0, hogy esetenként tudnak takarékoskodni.
A megkérdezettek 29%-a mondta azt, hogy rendszeresen félre tudnak tenni
pénzt, negyediik (25%) pedig azt, hogy nem tudnak félretenni a napi
megelhetésen tal. A takarékoskodasi lehetdségek eltérd mintazatot mutattak a
két korcsoportban: a 19-29 évesek kevésbé tudnak félretenni.

* A lokalis életmindsége mér6 index (FT) is azt tdmasztja ala, hogy a fiatalabb
korosztaly jobb helyzete részben a csaladi védohaldo meglétével hozhatd
Osszefliggésbe. Viszont ez azt is mutatja, hogy az onallésodasi torekvések, a
,»,sajat labra allas”, a ,,mama-hotelnek” val6 bucsuintés sok szempontbol nagy
rizikot rejt magaban.

A néhany évtizeddel ezeldtt linearisnak tekinthetdé egyéni (fiatal) életpalyak
napjainkra jelentdsen atalakultak — ,,megtortek™ (Kovacs, 2016). A serdiildkor, a
feln6tté valas koranak kitolodasa érezhetd a felmérés egészén is. A mérésekbol
tikkrozodik az altalanossa és talan természetessé valt kép, hogy kiilonb6zé okok miatt
(gazdasagi, pszichés, stb.) a kordbbi évtizedekben mar 6nallo, felndtt életet €16
korosztaly (féleg a 19-29 éves korcsoport) egy része még mindig a sziiléi védéburok
korében €él. Ennek eldnyei és hatranyai; konfliktusai, gerjesztd és kezeld hatasai
egyarant érezheték. Ugyanakkor a meritokrata értékek dontéen befolyasoljak a
korosztalyt. Emellett a gondoskodé sziiloi hattér sok olyan problémat kezelhet €s
oldhat meg, amely 6nallo dontést igényelne a fiataloktol. Ez jelentheti a korosztaly
probléma keriilését, a dontések konnyebb elodazasat.*® Parhuzamba allithatok ezzel
azok a tovabbtanulasi mintdk, amelyek a munkéba 4allas ¢és a tovabbtanulas
véalasztasadnal az utobbit preferaljdk — még olyan esetekben is, amikor a diploma
hasznalhatésaga mar a kezdéskor megkérdéjelezddik.

A teljes kép még Osszetettebb vonasaiba engednek betekintést az FT Index
vizsgalatok; amelyek az el6z6 bekezdés iddsikra vonatkoz6 kovetkeztetései mellé a
térbeli kiilonbségek meglétét villantjak fel. A 2015. évi Nyiregyhaza Haztartaspanel

30 Jogos a ,,csendes”, ,,passziv”, , kidbrandult” nemzedék hasznalata a korosztaly tekintetében
mar most?
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vizsgalatok (A nyiregyhazi jaras életmindsége (2015)) jelzik, hogy mar a jaras
telepiilésein is (néhany telepiilésen jelentds) eltérések mutatkoznak. Nyiregyhazan
az orszagos atlagok tiikr6zédnek, de ahogy kilépiink a megyeszékhelyrdl, a
koriilmények drasztikusan megvaltozhatnak.

A ,Nyiregyhaza Ifjusdga 2015 felmérés irdsaiban sokszor szintén az orszagos
aranyok koszonnek vissza. Felvetddik a kérdés, hogy mit mérne, tapasztalna a kutato
a vidéki telepiiléseken. Milyen ifjusdgkép tarulna elénk olyan kornyezetben, ahol
példaul a munkanélkiiliség sokkal nagyobb aranyt, a lehetéségek kore sokkal
szlikebb, ahol egy kozépiskolaban az a hir, hogy a héten nem kereste fel a rendérség
az intézményt?. ..
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