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A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza
Kérhaz-Rendel8intézet (orvos igazgatd: Varga Gibor)
Szemészeti Osztalydnak (osztdlyvezets: Nagy Zoltdn)"
Patholdgiai Osztalydnak (osztdlyvezetd: Krasznai
Géza)* és a Debreceni Orvostudomdnyi Egyetem
Szemészeti Klinikdjénak (igazgaté: Berta Andrds
egyetemi tandr)’ kozleménye

A cornea toroerejének csokkentése
polymethylmethacrylat gytiri
intracornealis implantaciéjaval
allatkisérletekben®

Nagy Z..! Krasznai G.,> Modis L.?

A cornea lapositasara dllatkisérletekben a keratophakiat
alkalmaztak, konkav lencse helyett azonban polymethyl-
methacrylatbdl késziilt gyiirtit haszndltak. Az optikai zGna
koriil interlamelldrisan alagutat készitettek, melybe a
gyirit becsiisztattdk. Az enuncledlt kutyaszemeken
cornea topografids és szovettani vizsgdlatokat végeztek.
A miitét hatdsdt matematikai modszerrel modellezték.
Eredményeik alapjan az eljdrast alkalmasnak tartjdk a
myopia cstkkentésére.

Kulcsszavak: keratorefraktiv sebészet, intracornealis
PMMA gyiir(i, myopia csokkentése

Decrease of the corneal power using intracorneal
implantation of a polymethylmethacrylate ring in
animal studies

Keratophakia was used in animal studies in order to
flatten the corneal refraction but one used a ring made of
polymethylacrylate instead of a concave lens. A tunnel
was interlamellarly made around the optic zone and the
ring was inserted into the tunnel. Corneal topographical
and histopathological examinations were done on
enuncleated dog’s eyes. The effect of the surgery was
modelled by the aid of a mathematical method. On the
basis of their results the authors think this procedure is
suitable for the decrease of myopia.
Keywords: keratorefractive surgery, intracorneal PMMA
ring, decrease of myopia

A cornea torderejének megviltoztatdsdra irdnyuld miitéte-
ket osszefoglalé néven keratorefraktiv sebészeti eljdrasoknak
nevezziik. A miitéti technikatdl fiiggden a kiilénbozé modsze-
reket az aldbbi csoportokra oszthatjuk:

keratotomia
keratectomia
thermocoagulatio corneae
keratomileusis
epikeratophakia
keratophakia

* A szerzék cikkiiket Dr. Alberth Béla egyetemi tandr 70. sziiletésnapja-
ra ajanljak
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Egyes mitéti tipusokkal a cornea toréereje csak csokkent-
hetd (pl. keratotomidk), mig mds mddszerek segitségével (pl.
keratomileusis, keratectomia, keratophakia) a szaruhdrtya to-
réereje a kivant irdnyba novelhetd, vagy gyengithetd. A cornea
torderejének gyengitésére dllatkisérietekben a keratophakidr al-
kalmaztuk, konkdv lencse helyett azonban polymethyl-
methacrylatbél (PMMA) késziilt gyrit diltettiink be inter-
lamelldrisan.

Anyag és modszer
Az implantdtumot a Medicontur Orvostechnikai Kft. készi-

tette. Miiszaki adatait az I. dbrdn ismertetjiik. Sterilizdlasa
ethilénoxid gdzban tortént.
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1. Abra PMMA gy(rd miszaki rajza

A miitétet A DOTE Kisérletes Sebészeti Intézetében kbzép-
testd keverék kutydkon dllatorvosi feliigyelet mellett Ketamin-
Xylasin narkozisban végeztiik. A keratoplasztikihoz hasznila-
tos 7,0 mm atmérdjii trepan segitségével az optikai zéndval
koncentrikus jelolést készitettiink, melyben 12 dra irdnydban
félvastag mély, sarlé alaki metszést ejtettiink. Az optikai z6-
nat 3,0 mm-es trepannal megjeloltik. A 3 és 7 mm-es jelolés
kézott el@szor lamelldris késsel (2. dbra), majd az dltalunk ké-

2. abra. A 3,0 és 7,0 mm-es jelélés a cornedn, a lamelldris sebkészités
kezdete
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szitett specidlis kés (3. dbra) segitségével az optikai zéna ko-
riil interlamelldrisan alagutat képeztiink (4. dbra). A PMMA
gyirit egy helyen dtvdgtuk és az alagitba csisztattuk. Centralds
utdn a sebet 10/0 varrattal zdrtuk. (5. dbra). A mitét végén
subconjuctivédlisan Gentamycin és kortikoszteroid oldatot ad-
tunk. A mitétet 4 kutya egyik szemén végeztik el. A
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3. abra. Jobbos és balos lamelldris kés az intracornedlis alaguit
elkészitéséhez '

4. dbra. Az alagit készilése a cornedban a lamelldris kés segitségével

5. dbra. A PMMA gyiirii a cornedban

posztoperativ kezelés egy hétig napi 5x Garasone cseppentésé-
bél allt. A kisérleti dllatok mindkét szemét dltaldnos érzéstele-
nitésben enucledltuk. Extermindldsuk intracardidlisan adott
KCL injekcidval tortént. Az elsd enucleatiét a miitét utdn 2
hénappal, az utolsét fél év milva végeztiik. Az enucledlt sze-
meken réslampds, cornea topografids és szovettani vizsgélato-
kat végeztiink. A mddszer hatdsdt a cornea girbiiletére mate-
matikai modszerrel is tanulmdanyoztuk.

Eredmények

Résldmpds vizsgdlat: az operdlt cornea himja sima, csillogé
volt, a varrat tartott. A varratok felé a limbusbdl néhany felszi-
nes €r hizddott. A szaruhdrtya dllomaénya tiszta, dtldtszé, a mi-
anyag gytri interlamelldrisan, békés kornyezetben helyezke-
dett el.

Cornea topogrdfids vizsgdlatok: az enucledlt kutyaszeme-
ket EyeSys cornea topograf segitségével (Texas, USA) vizs-
géltuk. Kontrollként a mitéten atesett dllatok mdsik, egészsé-
ges szemét haszndltuk. Az ép kutyaszemekrGl megéllapithatd,
hogy cornedjuk felszine meredek (6. dbra balra fenn). A
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6. dbra. Cornea topografids felvétel. Balra fenn: ép kutya cornea,
jobbra fenn: 2 hénappal a miitét utdn, balra lenn: operalt kutya
cornedja a mitét utdn 4 hénap mdlva
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7. abra. Cornea topogrifids felvétel a mitét utdn fél évvel
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refraktiv sebészeti eljards utdn a kutya cornedk gorbiilete
szignifikdnsan laposabba valt (6. dbra jobbra fenn és balra lenn).
A torderd csikkenés a miitét utdn fél évvel is a kordbban vizs-
¢alt, operalt szemekhez hasonld értéket (36-38 D), mutatott
(7. dbra).

Szovettani vizsgdlatok: az enucledlt szemeket hagyomanyos
formalin fixdlds és paraffin bedgyazds utdn sorozatmetszetek-

8. dbra. A cornealis ham fellazult, kiszélesedett, intercellurdis vizenyd
¢s vacuolisatio jeleivel, lobsejtes reakcid nincs.

9. abra. PMMA hardntkorongja koriil gyér fibroblastos reakcid. Az
idegen anyag koriil rejectiora utald jel nem ldthato.

L. tablazat
A cornea gorbiileti sugardnak matematikai vdltozdsa kiilénbozd
dtmérdjl és vastagsdgu gydrd esetén

Atm/Vast 0,10 0,15 020 025 030 035
3,00 18,78

3,50 12,82

4,00 11,20 1545 25,04 66,68

450 9,86 12,06 1590 2536 50,65

500 936 1092 13,14 1564 2410 39,10
550 881 10,14 11,62 1364 1655 2233
6,00 845 943 10,45 12,03 13,80 16,80
6,50 822 89 987 1081 1222 13,74
7,00 815 865 934 10,19 11,03 1226

7,50 795 843 898 963 1026 11,14

ben dolgoztuk fel. Festési eljards: Hematoxilin-eosin és Van
Gieson (8. 9. dbra).

Matematikai szdmitdsok: az interlamellaris gyiird cornea fel-
szinére gyakorolt hatdsdt a Reynolds-Kilmer féle cornea mo-
dell alapjan szamitottuk ki [10]. Az optikai zéndra gyakorolt
lapositd hatds a gyird falvastagsdgatdl és dtmérdjétdl fiigg. E
két adat figyelembevételével a szaruhdrtya gorbiileti sugara-
nak véltozdsat tabldzatban foglaltuk Gssze (I, rdbldzar), ahol a
vizszintes oszlopban a gylrd falvastagsdgét, a fiiggdlegesben
az dtmérdjét adtuk meg mm-ben. Szdmitdsainkban a kiindulasi
értéknek a 7,2 mm-es gorbiileti sugarat vettiik. A cornea goérbii-
leti sugardnak viltozdsa mds atmérdjd és falvastagsdgi gyirik-
re is kiszamithatd. A gyakorlat szdmdra haszndlhato értékeket a
tabldzatban vastagabb szdmokkal jeloltiik.

Megbeszélés

Miianyagbdl késziilt lencsét eldszor Krwawicz (1960) he-
lyezett a cornedba optikai célbdl. Hamarosan kvetdre is talalt
(Barraquer 1966, Belan és mtsai 1964, Dohlman és mtsai 1967,
Mester és misai 1972, Binder 1983, Werblin'és mtsai 1983). A
kiilonb6z8 polimerekbdl késziilt lencsék (polysulfon,
polymethylmethacrylat, glycerylmethylmethacrylat, hydro-
xiethyl-methacrylat stb.) az dllatkisérletekben szGvetbardtnak bi-
zonyultak. A mdtét klinikai elterjedésérdl ma még nem beszél-
hetiink. Choyce (1985) az eljdrdst néhdny nagyfokd myopids
és aphakids betegben alkalmazta. A feladat djabb szovetbarat
mianyagok felkutatdsa és az intracornealis lencsék formdja-
nak és méretének megviltoztatdsa. Az dtmérét illetden a kisér-
letek azt mutattdk, hogy a 4-5 mm-nél nagyobb lencse mint
barrier kdarosoddst idéz el§ a cornea felszines és mély
lamellatuma kozott végbemend anyagcesere folyamatokban, ami
a felsd lamellatum és hdmréteg 6démdjdhoz, elsziirkiiléséhez
vezethet. A lencse formdjdnak megvaltoztatdsara tett ltkeresés
soran adddott az &tlet: konkdv lencse helyett csupan egy gy(rid
alkalmazasa (Flemin és mtsai 1987, Simon és mtsai 1989, Kiihne
és mrsai 1994)a minimalisra cs6kkentve ezzel a cornea szove-
tei kozé helyezett idegen anyag mennyiségét és nemkivanatos
mellékhatdsat. A cornea torderejének csokkentése a gylrd dt-
merGjével és vastagsdgdval szabdlyozhatd.

Az intracornealis gyird kisérletes alkalmazasa sordn szer-
zett j& tapasztalataink, a kedvezd szdvettani vizsgdlatok és iro-
dalmi adatok alapjdn az altalunk ismertetett mddszer klinikai
bevezetését tervezziik.
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