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I. Az értekezés célkitiizése, a téma koriilhatarolasa

A disszertacio fokuszdban az egyre tobb embert is érintd csaladtipus, a csaladszocioldgia
,.fehér foltja” (Harcsa — Monostori 2018, 2020), a mozaikcsaladok, annak életszervez6dése,
Osszetétele ¢és a csaladszerkezetbl adodod valtozatos belsd miikodése all. A kutatds
szempontjabol mozaiknak azok a csaladok nevezhetdek, ,, melyekben egy egyiitt élé par
(biologiai sziilo és potsziilo) kozosen nevel legalabb egy olyan gyermeket, aki valamelyik fél
elézd kapcesolatabol szarmazik” (Mirnics — Terék 2019: 41).

A disszertacid a hazai szakirodalmi gyakorlatnak megfeleléen (Voros — Kovacs 2013,
Bogar 2017, Mirnics — Terék 2019, Harcsa — Monostori 2020) a mozaikcsalad (és a
szinonimaként értelmezhetd multinuklearis csalad) kifejezéseket hasznalja a csaladszerkezet
leirasara, mig a csaladban megjelend, sziiloi szerepeket betoltd 0 tirs megnevezésére a
potsziilo (pdtanya €s pdtapa) kifejezést.

A téma relevancidjat az adja, hogy a mai csaladi kapcsolatok sokszinliségének, a
parkapcsolatok pluralizalédasanak eredményeképp (Jensen 2009, Albert 2022, Huszti 2022,
Adler — Lenz 2023a) a csaladszociologia kutatasi fokuszaban a mozaikcsaladok, mas néven a
multinukleéris csalddok egyre nagyobb jelentdséget kapnak. Ennek az atrendezett, nem
konvencionalis csaladtipusnak a szdma minden tarsadalomban ndvekszik, de jelenleg a
hivatalos statisztikakban aluljelentettek vagy tévesen kategorizaltak (Adler — Lenz 2023b).
Tovabbra is csekély szamban vannak a csaladszerkezetre vonatkozo kutatasok — mivel
jelenleg is a nukledris csalad kutatdsi teriilete van a kdzéppontban (Baxter et al. 1999). A
vonatkozd, mozaikcsaladdal foglalkoz6 tanulmanyok kizarolag a csaladszerkezet
Osszecsiszolodasabol fakado 1épésekkel, hatarokkal és nehézségekkel foglalkoznak. Jelenleg
IS ,,a mozaikcsaladok belsé miikodésére... vonatkozoan joval kevesebb adat dll rendelkezésre,
mint a hagyomanyos csaladokéra” (Kocsor és mtsai 2022: 355).

A témakor aktualitasat az adja, hogy ,,a csalddi atrendezodések elemzése és értékelése
viszonylag uj vizsgalati teriilete a csalad demografianak” (Voros — Kovacs 2013: 1219). Ezen
az uj teriileten kutathatdé a mozaikcsaladok komplex rendszere is, melyek ,, valtozatos
strukturalis és dinamikai jellemzékkel” birnak (Mirnics — Terék 2019: 40). A valtozatos
jellemzdk csoportositasa érdekében szamos tipizalast alkalmaznak a csaladformara — hazai €s
nemzetkozi tekintetben egyarant (Krdhenbiihl et al. 2007, V6ros — Kovacs 2013, Ganong et al.
2021, Ganong — Sanner 2023). Ugyanakkor a mozaikcsalad-kutatok a korai tipologiak
megalkotdsakor inkabb az intra- és interperszonalis dimenzidkra dsszpontositottak, nem pedig

a strukturalis elemekre (Ganong — Sanner 2023).



Az értekezés célkitiizése ezaltal a mozaikcsaladokban tetten érhetd csaladszerkezet-,
funkcid- ¢és szerepvaltozdsok vizsgalata, melyek a kovetkezd kutatasi kérdéseknek
megfelelden keriilnek elemzésre: 1) Hogyan tolti be a csaladi funkciokat a mozaikcsalad? 2)
A mozaikcsalad hogyan alakitja ki az 0j csalddi dinamikat és a szerepeket: a csaladi,
partnerkapcsolati és gyermeki szerepeket? 3) Hogyan rendezddnek at a sziikkebb és tagabb
rokonsagi kapcsolatok a mozaikcsalddok kialakuldsat kovetéen?

A doktori értekezés négy fobb elméleti megkozelitésmodot foglal magaba. Az
interakcionalista elméletek alapjan a csaladi szerepekre ¢és azok duplikdlhatosagara
(halmozodasara), a csaladtagok koOzotti interakciokra vonatkozo téziseket tartalmazza
(Burgess 1926 idézi Cseh-Szombathy 1979, Neményi 1988, Albert — Farkas — Leveleki 2002,
Ambrus — Gergely 2009, Foldhazi 2008, 2018, Husz 2022). A fejlédésszemléletii
megkozelitések szerint, a csaldd életciklusokat figyelembe véve az értekezés a linearis
szakaszok atrendezddéseit (Carter — McGoldriek 1989, Goldenberg — Goldenberg 2008,
Haley 1973 idézi Papp — Lovasz 2004), a csaladi élet ciklikussagat mutatja be (Combrinck —
Graham 1988 idézi Goldenberg — Goldenberg 2008). A strukturalis-funkcionalis elmélet
alapjan kitér a csaldd, mint tdrsadalmi alrendszer vizsgalatara is — az elméletekben vézolt
funkciok atértékelésére (azok meglétére, kiegésziilésére vagy hattérbe szorulasara) (Parsons
1955 idézi Foldhazi 2008, 2018, Cseh-Szombathy 1979, Ambrus — Gergely 2009, Czibere —
Molnar 2015). A rendszerelmélet alapjan pedig kitér a csaladi hatarok el- és 6sszemosoddasara,
a csaladok sajatos belsé ismérveinek bemutatasaval (Parsons 1971, Czibere — Molnar 2015,
Bronfenbrenner 1979; 1994 idézi Koltéi 2019, Molnar 2019).

Osszességében a disszertacid egyszerre tartalmazza a csalad szerkezetére vonatkozo
valtozasok leirdsat, valamint az 0 csalad bels6 folyamatainak értelmezését (hogyan fejlodik,

milyen valtozasokon megy keresztiil).

II. Az alkalmazott modszerek

A kutatas kiindul6 adatbazisat a Magyar Tudoményos Akadémia Mobilitasi Kutatasi Centrum
Kivalosagi Egyiittmiikodési Program keretében a Debreceni Egyetem Szociologia és

)

Szociélpolitika Tanszékén zajlo ,, Mobilitas és immobilitas a vidéki terekben” cimi kutatési
program biztositotta. A kutatds soran, 2020-ban 40 darab félig strukturalt interju késziilt. Az
interjuk a koronavirus terjedésének elsd hulldmaban keriiltek felvételre, viszont a COVID-19
jarvany terjedése az interjuk rogzitését nem befolyasolta. A kutatocsoport tagjai az interjukat

elsdsorban telefonos vagy online (Skype, Messenger vagy Google Meet) kapcsolat



segitségével rogzitették, mig a személyes talalkozasok alkalmaval a jarvanyiigyi eléirasoknak
megfelelden jartak el.

A kvalitativ, félig strukturalt interjus kutatas kérdéssora 7 f6 dimenziot foglalt magaba:
1) az alany személyes bemutatkozasa; 2) csaladon beliili szerepek és a csaladi
munkamegosztas; 3) a csalad életkoriilményei és pénzgazdalkodasi, fogyasztasi kérdései; 4)
csaladi és csaladon kiviili kapcsolatok; 5) gyermekek helyzete; 6) nehézségek és konfliktusok,
7) id6felhasznalas.

A kvalitativ, nem valdsziniiségi mintavételi modszert alkalmazva a kutatds soran
0sszekotd vagy személyes kapcsolatokra alapozva kértiink informéciokat a mozaikcsaladban
¢lo személyekrél. Ennek megfeleléen a holabda modszert és a céliranyos, elmélet-vezérelt
mintavételt alkalmaztuk.

A kutatds célcsoportjat olyan, a kérdezés idején mozaikcsalddban €16 személyek
alkottdk, akik megfeleltek a kdvetkezd kritériumrendszernek:

1) olyan személyek, akik legalabb 2 éve ¢lnek mozaikcsaladi kapcsolatban, és
2) legalabb egy olyan gyermeket nevelnek az Gjonnan kialakitott csaladban, aki
valamelyik fél el6z6 kapcsolatdban sziiletett.
A mozaikcsaladok vizsgalata szempontjabdl nem csupan az Gjonnan kialakitott haztartasok
kutatasa sziikségszerli, hanem az 10j csaladszerkezetben €16 gyerekek vér szerinti sziileinek
helyzeti valtozasa (példaul csaladi integraciojuk), 0j csaladi kapcsolatai (melyek
befolyasolhatjak a gyerekeivel vald kapcsolatat is).

Az igy meghatarozott kritériumrendszeren til a mintaba keriilés feltételeinél egyéb
kritérium — példaul iskolai végzettség, foldrajzi elhelyezkedés, €életkor, mozaikcsalad-tipus —
nem kerlilt meghatarozasra. Teriiletileg szintén nem koncentralodnak egyetlen, foldrajzilag
pontosan koriilhatarolhat6 helyszinre a valaszadok.

A célcsoport korében anonim interjuk késziiltek, melyek rogzitése — a résztvevok
beleegyezésével — diktafonnal tortént. A hangfelvételekrdl szdszerinti atiratokat készitettiink.
Az interjuk feldolgozasa tobb fazist foglalt magiba. Az interjuk atfogd eredményeinek
megismerése érdekében a csaladi keretek meghatarozasa elsddleges feladatot jelentett — annak
definidldsa, hogy az ¢rintett alany potanyads, potapds, Osszetett, részidés vagy kozos
gyermekes mozaikcsalad tagja-e. Ugyanis az interjuk minden esetben annak megfeleléen
kertiltek felvételre, hogy az érintett személynek van-e sajat, vér szerinti gyermeke a
kapcsolatban, vagy a parjanak van-e vér szerinti gyermeke és k6zosen nevelik-e, esetleg van-e

k6zos gyermekiik is.



Az elemzés az interjuvazlat 7 f6 blokkja mentén tortént. A félig strukturalt interjus
narrativak tartalomelemzését mindvégig lapszéli kodolasok és kiemelések segitették. A
szoOszerinti atiratok olvasasakor, tovabba a kiilon jegyzetek készitése is segitette az azonos
jellemzokkel rendelkezé mozaikcsaladok azonositasat (példaul ,,el6z6 parja alkoholizmusarol,
jatékszenvedélyérdl vagy ongyilkos hajlamarol szamolt be” vagy ,tandcsaddson vettek
részt”). A kategoridk kialakitasa latens és manifeszt tartalmak alapjan tortént. Az ekképpen
létrehozott listak segitették a késobbi elemzdi munkat.

A kutatas teriiletileg tobb megyére is kiterjedt — az alanyok Csongrad-Csanad, Hajdu-
Bihar, Békés, Komarom-Esztergom, Pest és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye teriiletén €ltek az
interjuk felvételének idépontjaban. Igy osszességében 6 megyében tortént interjufelvétel.

Befejezett iskolai végzettségiik szerint pedig a mintaban dontd tobbségben diplomas

interjualanyok szerepeltek.

II1. Az eredmények tézisszerii felsorolasa

A disszertacid 6sszegz6 eredményeként megallapithatova valt, hogy a mozaik-csaladszerkezet
a nuklearis csaladhoz képest nyitottabb, szerepei €s hataskorei sokfélék lehetnek (Bognar —
Telkes 1986, Neményi 2000, Mirnics — Terék 2019). A tagok egymadashoz valo
kapcsolodasanak meghatarozasa szamos moddszert és megkdzelitésmodot foglalhat magaba.
Leggyakoribb meghatarozasaiként egyesek (tobbek kozott Satir 1999, Voros — Kovéacs 2013,
Ganong et al. 2021) harmas, mig masok (példaul Krihenbiihl et al. 2007, Mirnics és mtsai
2020, Kocsor és mtsai 2022) 06tds csoportositast alkalmaznak — hazai és nemzetkozi

viszonylatban egyarant.

1. abra: A mozaikcsalad-tipusok

Potanyas
Potanvas Pitapds
Flirmas tipizibis Pétapés Chids tipizalis Osszetett
Reészidos Mostohaanyas }
Osszetett
Kézds -
gvermekes Mostohaapds |

Osszatett

Forrés: sajat szerkesztés.



A harmas kategorizacid szerint a csaladd lehet pdtapas, potanyas vagy Osszetett tipusu (Satir
1999, Voros — Kovacs 2013, Czibere és mtsai 2022). Az 6t0s tipizalas alapjan pedig —
amelyben szintén megjelenik a potapas, potanyas és Osszetett tipus — kiilon kategoriakat
képviselnek a kozds gyermekes valamint a részidés mozaikcsaladok is (Krdhenbiihl et al.
2007, Eisingerné 2012, 2013, Rosta — Adam 2014, Homoki 2019, Mirnics és mtsai 2020,
Czibere és mtsai 2022, Kocsor és mtsai 2022). A disszertacioban az 06t0s, tartalmaban
Osszetettebb tipusokra fokuszaltan keriiltek bemutatasra a kutatasi eredmények.

A tipizalas ugyanakkor bonyolult és egyben Osszetett feladat is — ahany mozaikcsalad,
annyiféle csaladszerkezet valik megfigyelhetd, a személyes életutban bekdvetkezd eltérd
események lancolataként. Ennek okaként az alanyokat sem lehetett a legtobb esetben egyetlen
tiszta mozaikcsalad-tipusba bekategorizalni. Az interjuk rogzitésének idopontjaban 1
interjualany potanyds, 4 f0 potapds, 1 f6 pedig dsszetett csalddforméban ¢élt. Kizéarolag
részidos csaladformaban a sziirési kritériumok meghatdrozdsanak okan (a haztartasban
nevelkedjen minimum 1 gyermek) egyik interjualany sem élt. Kézos gyermekes potanyas
csaladforméban szintén nem élt egy alany sem, mig kozds gyermekes potapas tipusban 8 0 €s
kozos gyermekes dsszetett mozaikcsalddban 2 {6 élt. A tiszta tipusokba (tehat kizardlag 1
tipusba) Osszesen 16 ndi interju kategorizalhaté be. 19 tovabbi interji a tipusok
atjarhatosagara mutat rd, melyek a mozaikcsaladban vald élés szines és egyben Osszetett,

egyetlen séma leirasaval nem bemutathato jellegzetességét erdsitik (Kukucska 2020b, 2022).

1. kutatasi kérdés: Hogyan tolti be a csaladi funkciokat a mozaikcsalad?

Megallapithato, hogy a szakirodalmi feltarasban bemutatott csaladi funkciok (Minuchin 1974,
Cseh-Szombathy 1979, Andorka 2006, F6ldhazi 2008, Ambrus — Gergely 2009, Somlai 2013,
Czibere — Molnar 2015, Nadasi 2016) a mozaik csaladszerkezetekben oly mértékben
alakultak at, hogy egyes funkciok passzivak (mint példaul a termelési funkcid) maradtak, mig
masok kiemelt funkcioként jelentek meg a csaladok életében.

A csaladi életciklusok szerint meghatarozott linearis életszakaszok atrendezddéseinek
(azaz a mozaikcsalad életciklusainak szakaszossa valasanak) kovetkeztében a gazdasagi, a
reprodukcios valamint a szocializacios funkciok keriiltek el6térbe a multinuklearis csaladok
¢letében (Cseh-Szombathy 1979, Andorka 2006, Ambrus — Gergely 2009, Czibere — Molnar
2015). A disszertacioban bemutatott eredmények tovabba egyezést mutatnak az Andorka altal
vazolt életpalyaszakaszok feliilirasdnak tendencidival is, aldtdmasztva a fejlodésszemléleti
elmélet problematikajat: az twjrahdzasodd gyermekes csalddok elhelyezési nehézségét a

fejlodési modellekben (Cseh-Szombathy 1979, Andorka 2006).



A gazdasagi funkciot tekintve az alanyok pénzgazdalkodasuk és dontéshozatali
dinamikéjuk jellemzésével mutattak be sajatos helyzetiiket. A kutatdsban résztvevo alanyok,
pénzgazdalkodasi mintdik alapjan lehetnek a) kozos pénzgazdalkodast alkalmazok; b)
komplex dontéshozatalhoz vagy c) egyéni pénzgazdalkodashoz ragaszkodok. Eredményként
megallapithaté, hogy minél tobb teriileten valosul meg a csaladrészek ,,0sszeolvadasa”
(példaul az 10j tars ¢és rokon halozatanak integraltsaga altal), annal inkdbb a kozos
pénzgazdalkodas és a kozos dontéshozatal valésul meg. Az anyagi kérdéseket viszont az
Osszetett csaladformdkban az 0rokosodési kérdések vagy a tartdsdij fizetése jelentOsen
meghatarozhatja, potencialis konfliktusforrasokként jelenithetéek meg.

A reprodukcids funkci6 a kozos gyermek vallalasanak kérdéskorével azonosithatd. A
kozos gyermekek pedig a mozaikcsaladok é¢letének egy kevésbé kutatott jelenségére is
ramutatnak: helyzetiikk specidlis jellegére. A ko6zos gyermekeknek a nukledris csalddban
felnevelkedett tarsaikkal szemben eltérd attitlidoket érdemes elsajatitani, alkalmazkodva
példaul a testvérek rendszeres, szakaszos, vagy rendszertelen jelenlétéhez. Ennek megfelelden
az apai ¢s anyai féltestvérek kozotti kapcsolatokat tekintve a disszertacid is alatamasztja a
hazai és nemzetkozi kutatasok eredményét, miszerint az anyai féltestvérek kozotti kapcsolat
gyakoribb (Pollet 2007, Gyuris és mtsai 2020, Kocsor ¢s mtsai 2022). A disszertacio

Osszességében ramutat tovabba a testvérek kozotti kapcsolatot befolyasolo tényezokre is.

2. abra: A testvérek kozotti kapcsolatot befolyasolé tényezdok
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Forras: sajat szerkesztés.



A narrativak alapjan harom f6 tényezd korvonalazddott, melyek hatassal lehetnek a vér
szerinti, fél- és mostohatestvérek viszonyaira: 1) az €letkor, 2) a csaladszerkezeti jelenlét €s 3)
a gyermekek eltérd személyiségei.

A szocializaciés funkci6 a gyermeknevelési attitidok ¢és jogosultsagok
meghatarozasaval teljesedik ki. A szocializdciohoz kapcsoldodd pszichés védelmet a
csaladszerkezetet is Osszetartd erdként meghatarozott k6zos események — példaul a kodzos
étkezések, csaladi hagyomanyok, innepek — biztosithatjak (Baxter et al. 1999, Hutchinson et
al. 2007, Ganong et al. 2021). A mozaikcsaladokban tehat mind a sziilék, mind a gyermekek
pszichés jolléte akkor valik biztositottd, amennyiben az 0 multinukledris csaladszerkezet
teljes egészében elfogadottd valik a rokonok és érintett csaladtagok (szlld — potsziild —

gyermekek) korében is.

2. kutatasi kerdés: A mozaikesalad hogyan alakitia ki az vj csaladi dinamikat és a

szerepeket: a csalddi, partnerkapcsolati és gyermeki szerepeket?

Megallapithatd, hogy a csaladi dinamikara szdmos tényez0 hatast gyakorolhat. A csaladrészek
Osszecsiszolodasa kezdetben Osszefiiggést mutat egyrészt a valas tipusaval, mely a
disszertacid alapjan lehet: a) semleges (érzelemmentes); b) konfliktusmentes (a

kiegyensulyozott osztozkodast eldsegitd), €és c¢) konfliktusos valas (pereskedéssel is

hatraltato).
1. tablazat: A valas tipusai és jellemzdi az interjuk alapjan
Konfliktusmentes
Semleges valas Konfliktusos valas
valas
, Elhidegiilés/Erzelem-
Erzelmi allapot Megbékélt Felzaklatott
mentes
Anyagi vonzat Megegyez0 Kiegyensulyozott ~ Anyagilag hatraltato
Gyermekek
Elfogado Tamogato Elutasito
figyelembe vétele

Forras: sajat szerkesztés.

Masrészt Osszefliggés mutathatd ki a valast kovetden a lelki alkalmazkodas stratégiai céljaval
(Bognar — Telkes 1986) is — mennyiben, hogyan és mikor tudta az egyén feldolgozni a

valasat.



Az 1) csaladi dinamikdra hatassal lehet a partnerszelekcié Osszetett folyamata is
(Bereczkei 2012) — ki-kit valasztott az 0j parvalasztasa alkalmaval, mi hatott az egyének
dontéseire. Ekkor az egyéni valasztasokat befolyasolo tényezéként vannak jelen:

1) az ismerkedés helyszinei, melyek azonossagot mutattak a Kalmijn-i hazassagi piacok
meghatarozasaval (Kalmijn 1998, Foldhazi 2008, Szél 2008, Czibere — Molnar 2016).
Donté tobbségben ismerdseiken keresztil (azaz szocializaciés kozegiikben) vagy
munkahelyiikon (iskolai végzettségiiknek megfeleléen) ismerkedtek az alanyok.

2) a szdrmazdsi csalad véleményei, amely vélemények tikkrében az 10j kapcsolat
mukodoképességéhez fel kell oldali a szarmazasi csaladban rogziilt interakcidikat és
kotoédéseket (Bowen 1976, Weiszt 2015).

3) az egyéni jellemzék (mint az életkor, az iskolai végzettség vagy az egzisztencialis
hattér).

4) az el6z6 kapcsolatbol levont utélagos kovetkeztetések (Faber 2019).

5) az w tars korabbi kapcsolati dllapota (volt-e hazas, gyermekes vagy gyermektelen
tagként kapcsolodik be az 11j csaladba).

A mozaikcsaldd kialakulasdhoz hozzdjarulé parvalasztdis kapcsdn  Osszességében
megallapithatd, hogy az interjlialanyok korében a parkapcsolati homogdmia azonosithato.
Ekképpen igazoltta valt a felek kozotti pszichoszocialis hasonldsag fontossaga: a lakohelyi,
egzisztencidlis €s iskolai végzettség dimenzidiban egyarant a hasonldsagra torekedtek
tudatosan vagy a narrativak alapjan tudattalanul (Buda 2013). A korabbi, mozaikcsaladokra
vonatkozo6 kutatasi eredmények megallapitasai, miszerint az elvalt n6k szdmara nehézséget
jelent egy 1j parkapcsolat kialakitisa (életkoruk ¢és anyai szerepiik miatt), nem
vonatkoztathat6 a kutatdsban résztvevd alanyokra. A megkérdezett ndk dontd tobbsége a
valasukat kdvetd 1-2 éven beliil 4j partnerkapcsolatot alakitott ki. Az alanyok altal tovabba az
is alatamasztotta valt, hogy ,,masodik” (vagy tobbedik) alkalommal mar realis elképzelések
mentén kezdik el kapcsolataikat kialakitani (Cseh-Szombathy 1983).

A rendszerelméleti szempontokat kovetd csalddi hatarok el- és Osszemosodasanak
értekelése emociondlis és szubjektiv, a részcsalddok kapcsoldodasakor pedig alapvetéen
meghatarozo, hogy az 0j tars hogyan képes integralddni az 0j csalddszerkezetbe. A potsziild
integraltsdgaban a beolvadt tars szerepét vagy a nehezen kapcsolodo sziilo szerepét toltheti be.
fgy a korabban is sziiléi szerepeket betolté egyén konnyebben tudott integralddni az uj csaladi
egyseégbe.

A masodik kutatdsi kérdés valaszaként tovabba megallapithatd, hogy az 10 csaladi

dinamikat minden esetben a sziilé6 — gyermek — p6tsziilé harmas kapcsolati rendszer hatarozza
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meg, kiegésziilve a vér szerinti, de kiilonéld sziilovel (és annak esetlegesen 0j csaladjaval), a
rokoni és barati haldézatokkal. A multinukleéris gyermeki és sziildi szerepek meghatarozasa
pedig egyrészt fiigg a gyermek életkoratél (minél fiatalabb a gyermek a multinukledris
csaladda valas idején, annal intenzivebben tud kapcsolodni az 1j sziiléi szerepet betoltd
személyhez), masrészt pedig a potsziilé korabbi csaladi allapotatol (attol fiiggden, hogy
gyermekesként vagy gyermektelenként kapcsolddott be a sziil6-gyermek kapcsolatba, eltérd
intenzitassal képes részt venni a csalad életében).

A disszertacioban négy f6 dimenzié mentén tortént a vizsgalodas a gyermeknevelési
kérdéseket figyelembe véve is: a) a valtozd csaladi helyzet hatasainak, b) a nevelési
jogosultsagok, c) a poétsziilovel kialakitott kapcsolat, valamint d) a testvérek kozotti
viszonyrendszerek hatdsainak és jellemzdinek figyelembevételével.

A mozaikcsaladok, akarcsak a nuklearis csaladok alapvetden tradicionalis nézeteket
vallanak a haztartdsi munkamegosztas kapcsan (Csurgd — Kristof 2012), nehézségeik viszont
kettosek. Egyrészt a kozos, csaladi munkamegosztas gyakorlasa nehezebben alakul ki azon
mozaikcsalddok korében, ahol az el6z6 kapcsolatban az édesanya dnmaga latott el minden
feladatot. Masrészt azon 1 csalddtagok szdmara is nehézséget jelent az Uj tipust
munkamegosztas elfogadasa, akik korabban hajadonként/n6tlenként, gyermektelenként éltek
(szamukra ez szintén alkalmazkodas igényes lehet).

A zokkenOmentes valast kovetden kialakult mozaikcsaladok csaladi programjaikat is
zavartalanabbul képesek megtervezni, szemben azokkal a csalddokkal, ahol a volt tars
igyekszik a tervezett programokat feliilirni vagy meggatolni. Az {innepek és csaladi
hagyomanyok értékelése pedig minden esetben Osszefiiggést mutat az egyén csalddban
elfoglalt helyével és a mozaik csaladrészek kozotti kapcsolatokkal. A harmonikusan
egyiittmiikddd csaladrészek megoldas orientaltak, mig a konfliktusban allé csaladrészek a
szoros hatarid6k betartasara kényszeriilnek. A kutatas altal igazoltta valt a Durkheim-i (2003
[1912], Neulinger — Mitev 2017) megallapitas is, mivel a csaladi ritusok a csaladi egység és
Osszetartozas biztositoi is. Ezzel parhuzamosan viszont ezek a csaladi tinnepek indikatorként
jelezhetik a nyilt mozaik csaladszerkezet problematikajat (Fischer 2005, Bognar — Telkes
1986). A nehézségek athidalasat a kozos szokasrend kialakitasa biztosithatja.

Osszegzé eredményként megallapithatd, hogy a multinukledris csaladda vélds
folyamata befolyasolhatja a gyermekek fejlodését, a sziilokhéz vald kapcsolodasat (példaul
lojalitasat), igy a csaladi dinamika a csalad adaptacids képességének fiiggvénye (Czibere —
Molnar 2015): hogyan tudnak a részcsaladok egyiittmiikodni, hogyan alakitjadk ki a

mozaikcsalddok a sajatos munkamegosztasukat vagy csaladi hagyomanyaikat, hogyan
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hatarozzak meg szerepeiket és miképpen képesek a csaladi egyiittélésbol fakado nehézségeket

kezelni.

3. kutatasi kérdés: Hogyan rendezédnek at a sziikebb és tagabb rokonsagi kapcsolatok a

mozaikcsaladok kialakulasat kovetden?

Megallapithatd, hogy a csaladi kapcsolatok rendszere szoros Osszefiiggést mutat a csalad
belsé dinamikajaval. A mozaikcsaldd kapcsolatrendszere fligg az 0j tars személyétdl is —
mennyiben tudott integralodni a csaladrészhez, milyen az elfogadottsiga — és a volt tars
magatartasatol szintén. igy példaul a rendszerelmélet szerint is meghatarozott kolcsonods
fliggés a kutatasban résztvevd alanyok narrativai alapjan is alatamasztotta valt. A csaladtagok
folyamatosan hatdssal vannak egymasra, a tagok életében bekovetkezett valtozasok az egész
csalad ¢letére kihathatnak.

A rokonsagi rendszerek értékelése mindig emocionalis és szubjektiv. Az egyéni
gondolkoddsmodok kozos metszéspontja a gyermek. A csaladi kapcsolatok mozgatdrugoi
lehetnek a nagysziilok is, akik véleményeikkel, viselkedéseikkel befolyasolhatjak a csaladi
kapcsolatok dinamikdjat. Mind a vér szerinti, mind az 0j nagysziilok reagalhatnak

befogadassal és elfordulassal egyarant.

3. abra: A nagysziil6i el- és befogadas kérdése

A (szét)valas és az 1), mozaik
— csaladszerkezet elfogadasa— az
jonnan érkezett tagokkal egyiitt

Vér szerinti nagysziilok —

Elfordulas az 1y
L csaladszerkezettol; a valas mint
esemeény, és az 1] tars biralata

— Elfogado és befogado

Uj nagysziil6i halozat ]

Elzarkozo, csaladi kapcsolatokat
megszakito

Forrés: sajat szerkesztés.
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Osszességében viszont a rokoni haldzat mellett a mozaikcsalad tagjainak tarsas kapcsolatai is

atalakulnak.

4. abra: A mozaikcsaladban élok tarsas kapcsolatai a minta alapjan

A volt tars csalddrészének
fennmaraddsa

Rokoni haloza Személyes rokoni halozat ]

Az 1j tars csaladrészének
bekapcsolodasa

Tarsas
kapcsolatok

Volt tars barati
tarsasdganak
FEredeti barati | lemorzsolodasa

tarsasag ( Személyes barati
kapcsolatok
fennmaradasa

Uj tars barati ]

Barati
tarsasag

. térsasaganak
Ujonnan | bekapcsolodasa
kialakulo h - _

kapcsolatok Mozaikesaladban

¢lokkel kialakitott
kapcsolatok

Forras: sajat szerkesztés.

A rokoni halézatra és a barati tarsasagra egyarant jellemzd a ,régi” elforduldsa vagy
fennmaradasa és az ,,0j” bekapcsolodasa. Azaz az egyén karavanja — mint példaul mérete,
Osszetétele — folyamatosan valtozd (Albert 2022, Czibere és mtsai 2022). A kutatas kitért a
bizalmas kapcsolatok meghatarozéasara is. Az eredmények alapjan a poétsziilds és Osszetett
mozaikcsalddokban €16 interjlialanyok egyarant inkabb bizalmasnak mindsitették partnereiket,
mintsem nem bizalmasnak (Czibere és mtsai 2022). Tobb esetben pedig a parok mellett a
sziilok (a Dunbar-1 kozeli baratok kategoriajaba tartozo személyek), majd a baratok (a legjobb
baratok csoportja) biztositjak a bizalmi hatteret (Dunbar 2018 idézi Albert 2022, Windzio
2023).

A disszertacio Osszegzé eredményként a mozaikcsaladban €lés szubjektiv megitélését,
a csaladszerkezet elonyeinek ¢és hatranyainak ismertetését is magédban foglalta. A
multinukleéris csaldd a narrativdk alapjan, a benne résztvevd sziilok ¢€s (a sziilok valaszai
alapjan a) gyermekek szamdara pozitivumokat ¢és negativumokat egyarant biztosit.
Negativumként kiemelendd a nem egységes csaladkép — annak ellenére, hogy a
mozaikcsalddokban is a csaladtagok interakcidi Osszefliggésben allnak egymaéssal. A

csaladrészek kozotti harc (a konfliktusos vélas eredményeként) mind a felndttek, mind a
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gyermekek életét megnehezithetik, és fokozhatjak az eltérd €lethelyzetek dsszeegyeztetésének
nehézségeit (ki-hogyan valt a mozaikcsalad tagjava — példadul korabban gyermektelen
hajadonként/nétlenként €It vagy héazassdgban). Pozitivumokként viszont minden esetben
kiemelésre keriilt a felnottek és gyermekek oldalarol is megfigyelhetd nyitottsag és erds
alkalmazkodo6 képesség. A boviild kapcsolati halé hozzajarulhat a gyermekek szélesebb
latokoréhez (a vilagrol és a benne zajlo folyamatok komplexebb értékeléséhez). Tovabba a
multinukleéris csaldddd valassal megtorténik a kiegyensulyozottsag visszanyerése, amely a
harmonikus egyiittélést biztositja.

A disszertacio Osszegzd eredményeként megallapithatd, hogy a korabbi kapcsolatat
,sz&p valassal” (a semleges vagy konfliktusmentes valds tipusaival) felbontd, a redlis
elképzelései mentén sikeresen part valasztd személy, aki gondolkodasmodjaban gyermek-
kozponti és az Uj csaladrésszel is szoros kapcsolatot kialakitd, kiegyensulyozott

mozaikcsaladi dinamikat képes kialakitani ¢s mikdodtetni.
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