Szoboravatas Arvay Sandor emlékére

Husz éve halt meg Arvay Sdndor a debreceni Sziilészeti és
Négydgyaszati Klinika korabbi igazgatoja. Egykori munka-
tarsai, tanitvanyai, bardtai, a csaladtagok és a Sziilészeti és
Négyodgyaszati Klinika jelenlegi munkatarsai 2017. majus
26-4n szobrot avattak a professzor emlékére.

Arvay Sandor 1903-ban sziiletett Debrecenben. A debre-
ceni allami f6realiskoldban érettségizett, majd a Tisza Istvan
Tudomanyegyetemen szerzett altalanos orvosi diplomat
1928-ban. 1924 és 1925 koz6tt a bécsi egyetem 6sztondijasa
volt. 1937-ben szakvizsgazott sziilészet-négyodgyaszatbol. A
debreceni Tisza Istvan Tudomanyegyetem Kortani Intézet
gyakornoka, majd egyetemi tanarsegéde volt 1928 és 1931
kozott. Mentora, Verzar Frigyes professzor meghivasara a
Bazeli Tudoményegyetem Elettani Intézetének egyetemi ta-
narsegédeként dolgozott 1930-1931 kozott. Hazatérése utdn
nem volt konny(i megtalalnia helyét, munkahelyei kozott a
debreceni Sziilészeti és N6gyodgyaszati Klinika (1937-1938),
az. Abauj-Torna Varmegye szikszoi Kozkoérhaza Sziilészeti
és Nogyogyaszati Osztalya (1937-1941), a Maramarosszigeti
Allami Kérhaz Sziilészeti és Négyogyaszati Osztélya (1941-
1943) és a Gyulai Allami Korhaz Sziilészeti és Négyogyészati
Osztalya (1943-1950) is szerepelt. 1950-ben lett a DOTE
Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika magantandra és 1951-
ben nevezték ki a klinika igazgatojava. 1954-1955 kozott az
orvoskar dékanja volt.

Az endokrinolégia sziilészeti és n6gyogyaszati vonatko-
zasai targykorben magantandri képesitést szerzett 1942-
ben. Kisérletes és klinikai n6gyodgydszati endokrinologiaval,
elsésorban a néi ivari miikédés neuralis és hormonalis sza-
balyozasanak vizsgalataval foglalkozott. Nemzetkozileg is 4j
eredményeket ért el a hypothalamus-hipofizis-rendszer ha-
tasmechanizmusanak kutatasa, a mellékvese- és a pajzsmi-
rigymiikodéssel 6sszefliggd viselkedésének feltarasa terén.
A négyogyaszati hormonkezelés magyarorszagi bevezetdje.
Vizsgalta tovabba a néi ivarszervi giim6kér hormondlis
megoldasait, tovabba a terhességgel Osszefliggé hormonalis
hatdsokat. Az altala bevezetett izotdpos hormon-meghata-
rozasok egyes tipusait még a mai labordiagnosztikéban is
alkalmazzak. Az 1960-as években az els6k kozott birdlta a
korlatlan abortuszt és ismerte fel a terhességmegszakitas ké-
s6i stilyos kovetkezményeit. Az orvostudomanyok kandida-
tusa fokozatot 1952-ben, az orvostudomany doktora cimet
pedig 1964-ben szerezte meg.

Klinikaigazgatéként, Arvay Séndor megteremtette a szii-
lészeti-négydgyaszati szubspecializacid alapjait. A tanszék
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vezetésének ataddsakor, 1973-ban mér endokrinolégiai,
gyermekndgyogyaszati, meddéségi és citogenetikai profil is
miikédott a klinikdn. Az altala felnevelt generacio tagjai ko-
ziil keriiltek ki az ezredforduld legkivalobb professzorai, ta-
narai és féorvosai.

Arvay Sandor 5/4-es méretli mellszobrét Ecsedi Zsolt
szobrasz készitette. A szoboravatén Csernoch Laszl6
rektorhelyettes, Matyus Laszl6 éltalanos orvoskari dékan,
Kappelmayer Janos professzor és a klinika jelenlegi igazga-
téja mondtak koszont6t és kozosen leplezték le az impozans
alkotést. Az Emléknap tovébbi eseménye volt az Arvay
Emlékiilés. A debreceni Sziilészeti és N6gyogydaszati Klinika
Arvay Séndort koveté igazgatdinak valamint a professzor
fia, Arvay Sandor visszaemlékezéseit kovetéen a klinika ki-
valé fiatal munkatdrsai tartottak jovébe mutat6é tudoma-
nyos el6adasokat.
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