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1. Bevezetés

1998 6ta tanitok a kozépfoku zenei képzésben elméleti targyakat, emellett 2021 6ta a mddszer-
tanat is oktatom ezeknek a zenei teriileteknek a Debreceni Egyetem Zenemtvészeti Karan,
zeneelmélet szakos hallgatéknak.

A szakméddszertani ismeretek egy részét magam is a Debreceni Egyetemen sajatitottam el
S. Szabé Marta kivald 6rdin, amiért szeretném ezuton is kifejezni koszonetemet. Emellett az
elmult évtizedek alatt sok tapasztalatot szereztem a tanitas soran, igyekeztem mindig figyelni
a tanitvanyaim reakcidit, visszajelzéseit egy-egy metddus alkalmazésa esetében, valamint pré-
baltam a tananyagot és a mddszereket a gyerekek képességeihez, generacids sajatossagaihoz
igazitani az évek alatt.

Akezdé tandrok szamara a tanitas elsé idészaka a legproblematikusabb, hiszen az elsajatitott
moédszertani fogasokat a sajat képére kell formalnia, ki kell tapasztalnia, hogy a rabizott didkok
esetében milyen nyelvezettel, milyen tempdval, milyen feladattipusokkal képes a leghatékonyab-
ban boldogulni. Hogyan tudja létrehozni a szolfézscsoport kohézidjat? Hogyan épitse fel az egyes
évfolyamok tananyagat? Hogyan ossza be az id6t 4gy, hogy négy-ot évre elSre tudjon tekinteni
és fel tudja késziteni tanitvanyait az egyetemi felvételire? Hiszen a zenei palyat valaszt6 fiatalok
esetében ez a legfontosabb cél, valamint az, hogy az altaluk szélistaként, illetve akar kamara-, vagy
nagyobb egyiittesben elGadott zenemiiveket igazan atlato, értd és érzé muzsikussa vagy kimivelt
hallast zeneteoretikussa valhassanak. Sokan koziiliik tanari palyara késziilnek, igy az is fontossa
valik majd, hogy minél komplexebb zenei tudast legyenek képesek dtadni leendd tanitvanyaiknak.

Amig nincs mogottiink néhany év tanitassal eltoltott idS, addig a fenti célok kiteljesitésének
felelssége igencsak elbizonytalanithat benniinket, kiilonsen ugy, hogy a zenemtivészeti kozép-
foku oktatés bizonyos teriileteihez nincs elrendelt tankdnyv, mely szerint egy elére kijelolt 6své-
nyen haladhatunk. A tananyagot nekiink kell 6sszedllitanunk az aktualis csoport adottsagaihoz
és a tantervi elvarasokhoz igazitva.

FelelGsségteljes és sok id6t igényld feladat ez, ugyanakkor véleményem szerint pont azért
izgalmas a szakgimnaziumban szolfézs és zeneelmélet targyakat tanitani, mert megvan a tanari
szabadsagunk ahhoz, hogy igazin a csoportjainkhoz ill§ tanmenetet allitsunk 3ssze, az altalunk
legjobbnak itélt zenemtivek felhasznalasaval. Ezen akdr minden évben mddosithatunk valameny-
nyit a gyerekek képességeinek figyelembevételével, mégsem kell attdl tartanunk, kifogyunk az gj
lehetSségekbdl, hiszen a klasszikus zene tarhaza végteleniil gazdag. Magunk is fejlédiink azaltal,
hogy tGjabb és Gjabb miveket fedeziink fel, mégpedig a tanar szemével, a kompoziciok tanitdsban
val6 alkalmazhatdsagat megfigyelve.



TANITSUNK ZENET!

A kiadvany elsésorban a hallgatéimnak szdl, valamint olyan kezd6 tanaroknak, akik a szolfézs
és zeneelmélet kozépfoku tanitidsdnak moddszereit, a tirgyak feladatait, céljait szeretnék vala-
melyest Osszegezve megismerni. Bizom abban, hogy segitséget nyujthatok ehhez.

A konyv formalédasat sok tandccsal segitette két lektorom — Terray Boglarka és Mike-Szilagyi
Boglarka —, valamint édesanyam. K6szonom mindannyiuknak a tamogatast.



2. Tantargyi programok

A zenemivészeti kozépfoku oktatisba késziil6 szolfézs-zeneelmélet szakos tanarjeldltnek igen
sokoldaltiva kell valnia hosszd egyetemi képzése soran. Fel kell késziilnie, hogy sokféle tantargyat
(szolfézs, zenetorténet, zeneirodalom, népzene, karvezetés, komplex elméleti fejlesztés, ritmus-
gyakorlat, transzponalds-partitiraolvasas, continuo-jaték) bizhatnak ra leendé munkahelyén,
valamint az iskolai kérus szakmai irdnyitaséért is felelhet. Ennek érdekében elmélyiilt elméleti
ismeretanyaggal, kivalé énekhanggal, biztos zongoratudassal, széleskori repertodrismerettel kell
rendelkeznie; jartassa kell valnia a vezényléstechnikdban, valamint a kargyakorlati tevékenység-
ben. A szamos szakteriilet koziil ez az iras a f6 targyak, azaz a szolfézs és zeneelmélet tanitasinak
modszertanara koncentral.

A szakgimnaziumban e teriiletek oktatdsa sordn a tanarnak elég nagy szabadsaga van a tanitott
anyagok megvalasztisandl, hiszen egyik targy esetében sincs kotelezGen alkalmazand6 tankonyv.
Ez egyfeldl izgalmas kihivas, masfel6l nehézség is lehet, de természetesen a tantervek alapjan
minden oktaté kialakitja a sajit tanmenetét, az dltala szakmai szempontbdl legjobbnak tartott
kiadvanyok segitségével.

A béséges ajanlott irodalommal elldtott, igen atfogd tanterv, melyet az aktuélis elvardsok
mellett kivaldan tudunk hasznositani, az 1997-ben, a Miivel&dési és Kozoktatasi Minisztérium
altal kiadott kozponti tantargyi program, melynek kovetelményrendszere minden hangszeres és
nem hangszeres tanszakra kiterjed. A szolfézsra vonatkozé fejezetet Igé Lenke, a zeneelmélet
targyhoz kapcsolddo elvarasokat Frank Oszkar fogalmazta meg, és az utébbi alternativ, fétargyas
tanuldkra vonatkozé véltozatat Madarasz Ivan és Németh Rudolf allitotta ossze.!

A programok a tantargyi célkitizéseken és a szakképzés megszervezéséhez ajanlott irdny-
elveken tul tartalmazzak a be- és kimeneti kovetelményeket, az évfolyamokra lebontott tan-
anyagjavaslatokat, a tantdrgy kapcsolddasi lehet8ségeit mas tantdrgyak tematikéjaval, az értékelési
moédokra vonatkozé javaslatokat, targyi feltételeket és egyéb hasznos itmutatasokat.

A szolfézs-zeneelmélet fGszakosok tanulmanyaihoz Gsszeallitott tantargyi programban meg-
talaljuk a szakhoz szorosan kapcsol6d6 melléktargyak — karvezetés, hangképzés, zeneirodalom,
zongora kotelez§ és népzene — leirdsait is.

Szembet(ing a kiilonbség a kotelezd és fétargyas zeneelmélet-tananyag évfolyamok szerinti
felosztasiaban, valamint a leirds nyelvezetén, a terminusok hasznalatdn is erdsen érz6dik, hogy
masok dolgoztak ki a két tantervet. A fétargyas elvarasok kissé aranytalanul lettek elosztva: az
elsG évre igen sok anyagot terveztek a késziték — a diatonikus akkordokon tdl tobb alteralt akkord-
csaladot is el kell sajatitani — mig a masodik év anyaga joval hézagosabb. Szerencsésebb lehet
a két évfolyamra ardnyosabban betervezni a harménidkra vonatkozd leckéket, és igy a 30 évvel

' Zenész szakképesités Hangszeres szakok, valamint Zeneelmélet Szolfézs szak kozponti tantargyi programja. Mive-

16dési és Kozoktatasi Minisztérium, Budapest 1997.
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ezel6tti didkokhoz képest tobbnyire kevésbé felkésziilt mai elsé évfolyamosok is konnyebben
vennék a kezdeti akadalyokat.

Az 1997-es tanterv Osszességében igen gazdag programot kindl, sok javaslatat érdemes figye-
lembe venni, alkalmazni. Am tapasztalatom szerint az elvarasok a mai zenésztanulok képességeit,
leterheltségét figyelembe véve kevésbé teljesithetGek. (Mas el6képzettséggel érkeznek a felvételi-
z6k a szakgimndziumba, emellett joval tobb kdzismereti targyat kell teljesiteniiik, mint a tanterv
keletkezése idején kozépiskolaba jaroknak.) Ezért érdemes minden szempontot figyelembe véve
megtaldlni az egyensulyt, ennek érdekében rugalmasan kezelni az el§irt elvégzend§ anyagok
listajat, egy kovetkezetes, am a mai tanuldk szamara is teljesithetd elvarasrendszert kialakitva.

A legutdbbi, 2020-ban megjelent Kerettanterv® kicsit mas logika mentén ismerteti az elméleti
targyak targykorét és tantargyi programjat. Osszesitve adja meg az elvart 6raszamokat 6t évre
kiszamolva, majd alprogramokra bontja a tantirgyakat a zenei tevékenységek alapjan.

A szolfézs és zeneelmélet targyak alprogramjai

Tantargyak megnevezése Témakorok

Szolfézs Készségfejlesztés hallas utin

Készségfejlesztés éneklés utjan

Készségfejlesztés irdsban

Stilus és zenetdrténeti ismeretek elsajatitasa

Zeneelmélet Osszhangzattan

Formatan (analizis)

A continuo-jaték alapjai

Oktatdsi Hivatal-Koznevelés-Kerettantervek tdbldzata alapjdn sajdt szerkesztés.®

A szolfézs-zeneelmélet fGszakosok esetében 1j, 6nalld tantargyak is kertiltek a programba: sza-
mozott basszus gyakorlat, beszéd- és szinpadi gyakorlat, hangegészségtan, valamint a karvezetés
targy elnevezése vezénylés lett. A tovabbiakban a leirds nem osztja évfolyamokra a tananyagot,
hanem a kiilonb6zé tantargyakhoz felsorolt témakoroket részletezi, majd javaslatot tesz konkrét
zenemftvekre, de kimondja: ,A zenei anyag kivdlasztdsiban a tandr vegye figyelembe az adott osztdly
gsszetételét és képességeit: a tananyag mennyisége és nehézségi szintje a tanuldcsoport felkésziiltségéhez
igazodjon.™

A program végén fakultativ targyak alkalmazasat ajanljak a készitSk, melyek létrehozéasat az
adott intézmény dontheti el a szabadon felhasznalhaté érakeretbdl. A tantargyak elnevezései:

+ zenei munkaképesség meglrzése
+ zenei mozgasok fejlesztése és korrekcidja
« kotelezd hangszer (pl. iitd, vagy furulya/blockflote)

2 Kerettantervek. Oktatési Hivatal, 2020. (https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat)
(in.:https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_szakkepzes/szakgimnaziumok
_9_12/klasszikus_zenesz)

*+ ih.6.0.
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« kamarazenei/zenekari gyakorlat, kreativ onfejlesztés
+ komplex elméleti fejlesztés

A fentieken kiviil mas targyak is oktathatdk, gyakori példaul a differencialt készségfejlesztésre
szant Ora akar a felzarkdztatas, akar a tehetséggondozas okan.

Az Oktatasi Hivatal altal kozreadott tanterv 5 évre, illetve a szakmai tagozatra jelentkezéknek
2 évre lett kidolgozva.
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3. A szakgimnaziumba torténod bemeneti
kovetelmények és az egyetemi felvételi®

A kozép- és felsGfoku szolfézs-zeneelmélet felvételi kovetelményeket féként olyan varosok
intézményeiben vizsgaltam, ahol a klasszikus zenemtivészeti oktatds mindkét szinten jelen van.
Ennek megfelel6en budapesti, debreceni, gydri, miskolci pécsi és szegedi szakgimnaziumok és
zenemivészeti karok feladatait tekintettem at.° Kivételt képez a zenei képzési palettan ugyancsak
jelent6s Kecskeméti Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium, Szakgimnéazium és
Alapfokd Mivészeti Iskola kozépfoku zenemtivészeti képzésének bemeneti feladatsora, ennek
anyagat is figyelembe vettem.

3.1. Bemeneti kovetelmények

A kozépiskolai felvételi feladatsorokat attekintve, a kotelez6 targyakhoz kapcsolédva szinte min-

dentitt konkrét szébeli és irasbeli feladatsorokat, feladattipusokat talalunk, melyekre a késébbiekben

visszatérek. A pécsi szakgimnazium honlapja ugyanakkor professzionélisan és szaimomra djszerd

moédon foglalja 6ssze, hogy milyen készségek varhatok el az intézménybe jelentkezd didkoktol.
A pécsi iskola édltal meghatarozott képességek a kovetkezdsk:

« dallamhallas, dallamkozlés, dallamolvasas és dallamiras

« hangzathallas, hangzatko6zlés, hangzatolvasas és hangzatiras
« ritmushallas, ritmuskozlés, ritmusolvasis és ritmusiras.

+ intondcids képesség

« artikulacids képesség

« muzikalitas

+ hangképzési képesség

« jatékstabilitas

A fentieket vizsgaljak a szolfézs-zeneelmélet felvételin, de a f6targyi (hangszer, vagy maganének)
meghallgatiasokon is. Konkrét feladattipusokat tehat nem neveznek meg a szolfézs-zeneelmélet
vizsgdhoz, csupan néhany mintafeladat lelhet$ fel. Ugyanakkor a képességek leirdsa alapjan

> Alejegyzett informdacidk a 2025. janudri allapotot tiikkrozik.

Barték Béla Zenemtivészeti és Hangszerészképzs Gyakorlé Szakgimnazium (Budapest), Szent Istvan Kiraly Zene-
mivészeti Szakgimndzium (Budapest), Kodély Zoltan Zenemivészeti Szakgimndzium és Zeneiskola-AMI (Debre-
cen), Richter Janos Zenemiivészeti Szakgimndzium (Gydr), Barték Béla Zene- és Tdncmiivészeti Szakgimndzium
(Miskolc), Pécsi Mivészeti Szakgimnazium és Technikum, Szegedi Vantus Istvin Zenemiivészeti Szakgimndzium.
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kirajzolédnak a lehetséges elvarasok és tulajdonképpen mindez komplex mdédon dbrazolja a tobbi
intézményben konkretizalt vizsgaanyagot.

A tovabbi hat kozépiskola — Budapest-Bartdk, Budapest-Szent Istvan, Debrecen-Kodaly,
Gydr-Richter, Kecskemét-Kodaly, Pécs-Miivészeti, Szeged-Vantus — bemeneti kovetelményei
sok pontban hasonlitanak a vizsgalt targyak esetében.

Minden intézményben van:

* hangkozokkel kapcsolatos feladat — felismerés, épités, hangkozlanc (ez utébbi Gydrben igen
hosszu)

+ hangzatokkal kapcsolatos feladat — felismerés, épités, hangzatlanc (ez utébbi a f6targyasoknak)

« dallamirds — altalaban kétsz6lamu bécsi klasszikus idézet (Debrecenben a hangszeresek csak
fels6 szélamot irnak, mashol kér szélam lejegyzése az elvaras)

« hangsorok, eldjegyzések ismeretének vizsgdlata — felismerés, kottazas (a Bartok konziban dallam
felhangzasa alapjan sziikséges kitalalni a hangsorokat),

o laprél olvasds

« 5-10népdal ismerete — tobb helyen szolmizalassal, elemzéssel

+ 2-10miidal - a szolfézs f6targyasoknak, lehet8ség szerint sajat kisérettel

Csak egyes kozépiskolak kérik:

« népdal lejegyzése (Kecskemét, Szeged-f6targyas felvételi)

« zeneirodalmi teszt (Kecskemét)

« memoriter feladatok (Debrecen, Kecskemét, Miskolc, Szeged)

« ritmus visszatapsoldsa (Debrecen)

« ritmuslejegyzés (Miskolc, Szeged), hangzé dallam ritmusdnak lejegyzése (Szent Istvan-Budapest)

« alternativ feladatok — pl. részben meglévd kotta kiegészitése, hangzatmegjel6lés kiadott kotta-
képben, vagy egyszélamu dallam kottakép alapjan torténé memorizaldsa, majd lejegyzése
(Bartok-Budapest), népdalszeri zenei anyag lejegyzése szolmizalva elére megadott ritmus-
sorhoz (Szeged)

+ modern dallam lejegyzése — szolmizalhatd, egyszélamu (Szent Istvan-Budapest)

3.2. EIméleti felvételi teszt osszeallitasa a zenemiivészeti szakgimnaziumba
jelentkezok szamara

A szolfézs-zeneelmélet kotelezd targyak felvételi tesztjét az el6z6 fejezetben leirtaknak megfe-
lelGen allitjuk 6ssze. Igy az sokféle feladatbol 4ll, de szerencsés, ha minden feladatrészt tomaren,
gordiilékeny kivitelezéssel valdsitunk meg, hogy az irasbeli vizsga beleférjen 45-50 percbe. Ez
azért fontos, mert a felvételizé alapesetben 14-15 éves, aktiv figyelem szempontjabdl az dltalanos
iskolai tan6rak idStartamahoz van szokva.

J6, ha a tesztet a rovid, egyszerdbb feladatokkal — hangkoz, hangzatfelismerés és szerkesztés,
hangkozlanc - kezdjiik, ezzel a gyerekek rahangolddhatnak a felvételi szituaciéra. Kovetkezhetnek
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a dallamirési feladatok, majd az elméleti kérdésekkel zarulhat az irasbeli rész. Erre talallunk mintat
a budapesti Szent Istvan honlapjan.’

A szbbeli vizsgan torekedni kell az oldott 1égkor megteremtésére, batoritani kell a felvételizd-
ket, hiszen ez elég nehéz szituacid a szamukra. Az elSirt feladatokat ugyanakkor a lehetd legjobb
tudasuk szerint teljesiteniiik kell, adjuk meg ehhez a megfelel$ id6t akkor is, ha — szerencsés
esetben — szamos jelentkezbt kell meghallgatnunk. A segitségnyujtas — példaul a laprdl olvasas
soran — nem ajanlott, de nem is tilos; egy-két segit6 hanggal a tonalitasban tarthatjuk az éneklét,
ha latjuk, hogy egyébként j6l intondl és képes a kottaképet reprodukalni.

Ha a jelolt az irasbeli teszt egyes részeit kevésbé tudta teljesiteni, érdemes a szdbelin is lehe-
téséget adni a halldskészségének vizsgalatdra, probalva meggy6zGdni arrdl, hogy a vizsgadrukk
kovetkezménye volt-e a sikertelenség.

Az irasbeli és szdbeli feladatrészekhez alakitsunk ki egy redlis és lehet8ség szerint objektiv
pontozasi rendszert, mely alapjan értékelni tudjuk a hallottakat, latottakat. A megszabott pont-
hatar figyelembevételével, valamint akar b&vebb irasbeli/szdbeli értékeléssel és a hangszeres
fétargytanarokkal torténd konzultacid alapjan elddl, hogy a felvételizé megfelelt-e a kotelezd
targyak felvételi vizsgajan.

A szolfézs fétargyas jelentkezdk irasbeli vizsgakovetelménye értelemszertien béségesebb és
nehezebb feladatokat tartalmaz. A szébeli vizsgan a készségek felmérésén tal nagyobb szerepet kap
a hozott anyagok — népdalok, mtdalok — el6adésa, melyeken keresztiil tijékozddhatunk a jelolt
hangi és manualis (zongorista) képességeirdl, elméleti tudasardl és muzikalitasardl.

3.3. Az egyetemi szolfézs-zeneelmélet alkalmassagi vizsga

A hat zenemivészeti egyetem — Budapest, Debrecen, Gy6r, Miskolc, Pécs és Szeged® — felvételi
anyaganak vizsgalata soran szembeotls, hogy a szakgimnédziumi tantervi elvarasok (kiillonosen
az 1997-ben kiadott tantervé) milyen magasak az egyetemi felvételi anyaghoz viszonyitva. Ez,
mint latni fogjuk, kiillondsen a zeneelméleti anyagokra igaz, melyek esetében az utébbi években
tobb felsGoktatasi intézményben redukalddott az elvart ismeretek mennyisége.

A kotelezd targyak felvételi eljarasa az egyetemeken sok esetben az alkalmassagi vizsga elne-
vezést kapta, arra valo tekintettel, hogy a legtobb helyen a sikeres hangszeres/magénének fétargy
felvételit kovetSen ezen a vizsgarészen meg kell felelni a minimum elvért szintnek (30-40%).
Az egyetemi honlapokon feltiintetett kovetelmények kozott tobbségében igen preciz leirds van
arra vonatkozdlag, hogy mire szamitson a jelentkezd (a lejegyzendd zenei feladatok jellemzéi
akkord- és titemszammal, diktaldsok elére megadott szamaval). Masutt altalainosabb a meg-
fogalmazas, azonban sokat segithetnek a felkésziilésben, felkészitésben a csatolt mintafeladatok,
olykor a feltoltott hangzdanyag.

7 (in. https://www.szentistvanzene.hu/szent-istvan-szakgimnazium/felveteli-informaciok-szkg/segitseg-a-szolfezs-

felvetelihez/)

Zeneakadémia (Budapest), Debreceni Egyetem Zenemtivészeti Kar, Széchenyi Egyetem Mivészeti Kar (Gydr), Miskolci
Egyetem Bartdék Béla zenemtivészeti Kar, Pécsi Tudomanyegyetem Zenemiivészeti Intézet, Szegedi Tudoményegyetem
Bartok Béla Mivészeti Kar.
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Az egyetemi szolfézs-zeneelmélet alkalmassagi vizsga irasbeli és szobeli részbdl 4ll. Itt is meg-
hatarozhatok a tipikusan elvart feladatok és a helyi specialitdsok.’

Minden intézményben kérik:

« hangkozikkel, hdrmas- és négyeshangzatokkal kapcsolatos feladatok (felismerés, szerkesztés, ének-
1és)

« dallamirds (Altalaban barokk polifon idézet, és/vagy kordl, illetve klasszikus részlet harméniai
elemzéssel)

+ modern dallam lejegyzése (tobb helyen csak a szolfézs f6targyasoknak)

« osszhangzattan példa lejegyzése vagy kidolgozdsa

o laprél éncklés

« Osszhangzattan példa diktdlds utdni zongordzdsa, vagy szdmozott basszus laprol jdtéka

o formatani ismeretek felmérése
Csak egyes intézmények kérik:

« ritmusdiktandé (Budapest)'

« ritmussor visszaaddsa kotta vagy hallds alapjdn (Budapest)

« kottakép alapjdn tirténd formai, hangnemi, harméniai elemzés (Budapest, Debrecen)
« hozott — pl. zongora kitelezd — zenemiivek elemzése (Budapest-f6étargy, Miskolc)

« zeneirodalmi tdjékozottsdg felmérése (Debrecen-f6targy, Gydr, Pécs)

« akkordkapcsolatok (Debrecen-fétargy, Pécs-ftargy)

+ hangsorok (Miskolc, Pécs, Szeged)

« dsszhangzattan példa hallds utdni felismerése elemzése széban (Debrecen, Miskolc

« meg nem adott hangnemil négyeshangzatok szabdlyos felolddsa, a hangnem megdllapitdsa (Szeged)

Erdekesség, hogy a hangzatgyakorlatok sordn a szeptimakkordok forditasainak ismerete, felis-
merése nem mindeniitt elvaras. Emellett az 6sszhangzattannal kapcsolatos ismeretek kovetel-
ményét tobb helyen is a dominans és a sztkitett szeptimakkordokig jelolik meg az egyetemek.
Eszerint a mollbdl kolcsonzott és a bovitett szextes akkordok tudasa nem mindeniitt sziikséges.

A szolfézs-zeneelmélet fGtargyas felvételi anyag egyetemi szinten is Osszetettebb a hangszeres
kovetelményekhez képest. Hosszabb, moduldlé, sok alteraciét tartalmazé dallamiras, nehezebb
Osszhangzattani feladatok, modern, tonalitas nélkiili dallamok varnak a jelentkez8kre.

A hozott anyag itt is fontos szerepet kap, akdrcsak a hangszeres felvételizék esetében. 4-6
elére meghatarozott stilusy, esetleg mtifaji ének-zongoras feladattal — dallal, korallal, kdrusmi-
vekkel - kell késziilni a jelentkezSknek (kivéve Budapesten, ahol csak a karvezetés anyag van
meghatdrozva a szakra). A hozott m{ivekben a felvételiz6 megmutathatja az adott stilusban val6
jartassagat, zenei érzékenységét, valamint — ahol kérik — az analizal6 képességét.

® A feltiintetett kovetelmények a 2025 januari éllapotot tiikrozik.

10 2025-t6l alkalmazzdk ezt a feladattipust, el6tte nem szerepelt a kovetelményekben.
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A kiilfoldi zenei egyetemek felvételi kovetelményeit ebben az irasban nem vizsgalom. Egykori
- ma kiilfoldi egyetemeken tanuld, vagy ott végzett — tanitvinyaim elmonddasa alapjain azonban
ezek az intézmények altalaban még inkabb a készségek, képességek feltérképezésére helyezik
a hangsulyt, és az alapjan dontenek az alkalmassagrol. Kevésbé elvart példaul a mar meglévé
konkrét zeneelméleti tudas, a megtanult anyagok bemutatésa, mint Magyarorszagon.

Az egyetemi felvételire torténd felkészités igen hosszu folyamat. Mint lattuk, sok elemének
ismerete mar a szakgimnaziumba vald bejutashoz is sziikséges, természetesen konnyebb val-
tozatban. Ezeket a zenei, elméleti jelenségeket kdvetkezetesen és tiirelmesen kell fejleszteni és
gyakoroltatni 6rardl-érara, évrél-évre ahhoz, hogy a didk magabiztosan, komplex tudassal felvér-
tezve mehessen az alkalmassagi vizsgara barmelyik felsGoktatasi intézménybe. Ennek eléréséhez,
lehetséges mddozataihoz prébalok utat mutatni irdsom tovabbi fejezeteiben.
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4. A szakgimnaziumi évfolyamok funkcioja,
ajanlott zenei anyagai

Ahogyan a tantervekben is lathattuk, a szolfézs-zeneelmélet targyak tanulasa a szakgimnaziumban
Ot éven keresztil torténhet, de ez az idGintervallum sok esetben csupan négy év, hiszen a tanu-
16k az érettségit kovetSen mar tehetnek felvételi vizsgat a felsGoktatasba, és ezzel a lehet&séggel
sokan élnek is. A tantervek kialakitdsa soran ezt figyelembe vették a késziték: az 5. évfolyam
rendszerint mar nem hoz a tudas szempontjabol nélkiilozhetetlen 1j ismereteket; az utolsé tanév
féleg a készségfejlesztést, gyakoroltatast célozza meg, azaz még alaposabban felkészit a felvételire.

Ebben a folyamatban azonban jelen lehet az 5. év végén letehetd szakmai vizsga, melynek
kovetelményei jelentGsen eltérnek a felvételi vizsga elvarasaitol. Amennyiben a tanulé jelentkezik
szakmai vizsgara (van olyan intézmény, ahol ez egyenesen elvart), akkor az 6 és a tanar feladata
megtaldlni az egyensulyt a két probatételre valé felkésziilés-felkészités kozott.

Az elsé négy év soran a tanuldnak betekintést kell nyernie a kiillonb6z3 zenetorténeti korszakok
alkotasaiba, azok stilusjegyeinek, zeneelméleti sajatossdgainak ismeretébe. E fejezet a tantervek
mentén utat ajanl az egyes évfolyamokhoz rendelhet§ zenemtivek, ismeretanyagok feldolgoza-
sdhoz, megismeréséhez. Olyan mtivekhez, melyeket egészében-, vagy részleteiben volt alkalmam
kiprébalni ,élesben”, azaz a kozépfoku oktatasban.

4.1. Elso éviolyam

A tanér és a didk szamdra egyarant nehéz terep a szakgimndzium els§ osztilyanak kezdete,
hiszen adott egy — szerencsés esetben kis 1étszamu — szolfézscsoport, melynek Gsszetétele igen
véltozo lehet. Idedlis, ha az oktatast szervezdk a felvételi alapjan, a tudasszintnek megfelelGen
alakitjak ki az évfolyamok er&sebb és kevésbé felkésziilt szolfézscsoportjait. Ugyanakkor vannak
intézmények, ahol vegyes tanuldcsoportokat hoznak létre, annak reményében, hogy a jobb képes-
ségl gyerekek hatassal lesznek a gyengébb tanuldkra. Az utébbi mddszernek vannak elényei, de
a szintezett csoportbeosztas tapasztalataim szerint hatékonyabb és kevésbé frusztralé a tanuldk
szamara. Tovabbi eredményeket hozhat, ha az intézmény rugalmasan kezeli a kiillonb6z4 szintd
csoportok kozotti atjarast, mert a tanulok képességeit nem lehet teljes biztonsiggal felmérni
a felvételin, illetve a fejl6dés mértéke is eltérd lehet a kozépiskolai évek folyaman.

A gyerekek nagyon sok helyrdl (akar hatdron tulrdl) és a zenei képességeiktdl fiiggetlentiil
nagyon kiilonboz6 felkésziiltséggel érkeznek a szakgimnaziumba, ezért az elsé idGszak feladata
az egyenl§ tudasszint és a kozos nyelv kialakitdsa. Ezt nagyrészt a zeneiskoldban vélhetGen mar
elsajatitott ismeretanyagok ismétlésével érhetjiik el, azaz atvessziik az elméleti alapismereteket:
hangnemeket, hangsorokat, hangkozoket, hdArmashangzatokat, kis formai egységeket és sok egyéb
alapfogalmat, melyeket a tobbség mar ismerhet.
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Kialakitjuk a ko6zos — altalunk megkivant — megnevezéseket, irasbeli jeloléseket és modsze-
resen gyakoroltatjuk a fenti elemeket, amig lehet§ség szerint minden tanuld ismeretanyagiba
biztonsagosan beépiilnek.

Mindehhez — bar a 97-es tanterv javasolja a kozépkori és reneszansz zenei szemelvények
alkalmazasat — a legalkalmasabb tananyag a bécsi klasszika zenei vilaga, hiszen annak sajatossa-
gaival foglalkoznak a legtobbet a zeneiskoldban, a felvételi elStti idGszakban is. A klasszikus zene
formatanahoz, a harmodniatan kezdeti fazisaihoz pedig kival6 példakkal szolgalnak Haydn, Mozart
és a késébbiekben Beethoven mtivei, melyekbdl kisebb, a gyerekek szamara is jol feldolgozhaté
részleteket emelhetiink ki. Vannak gydjtemények, amelyek sok zenei szemelvényt kinalnak, de jo,
ha a tanar maga is keres példakat, még jobb, ha teljes zenemtiveket is megismertetiink a tanuldkkal
a kis részletek feldolgozasaval, 6sszeépitésével.

A nagyobb miivek, tételek feldolgozéasa tobb tandran keresztiil torténik: minden alkalommal
alaposan megtanitunk egy-egy témat, zenei részletet (pl. dallamiras, memoriter, elemzés, éneklés
forméjdban), majd a folyamat végén dsszeéll a teljes tétel, zenemd, immar j6l kovethetGen, ismert
ésjol atlatott részleteket tartalmazva. Az ilyen tipusu feldolgozas szamos azonnali és hosszutava
eredményt hozhat: fejlédik a hallas, formaérzék, stilusérzék, a komolyzene iranti fogékonysag,
és mindemellett izgalmas folyamat tanarnak és diaknak egyarant.

Az 1. évben ajanlott zenemtivek:

+ Ludwig van Beethoven: C-dir mise op. 86 (lejegyzés, analizis, kamaraének)

+ Joseph zongora)

« Wolfgang Amadeus Mozart: Hat bécsi szonatinall (kis formai egységek, kis formak, tételti-
pusok ismerete)

+ Wolfgang Amadeus Mozart: Hat noktiirn12 (lejegyzés, miielemzés, kamaraéneklés ének-
zongora)

+ Wolfgang Amadeus Mozart: Litaniae de venerabili altaris sacramento op. 243 (lejegyzés, analizis,
kamaraének)

« Wolfgang Amadeus Mozart: Laudate Pueri Vesperae solennes de confessore kv 339 (lejegyzés,
analizis)

+ Wolfgang Amadeus Mozart: Requiem K. 626 (inkabb f&targyas tanuldk esetében lejegyzés,
analizis, kamaraének, ének-zongoras feladatok)

+ Haydn és Wolfgang Amadeus Mozart billentyfis szondtdi (szonata, variacios és rondo6 forma
ismerete)

+ Joseph Haydn és Wolfgang Amadeus Mozart szimfonidk, pl: Haydn no. 92 (Oxford)., no. 100.
(Katona), Mozart: K. 183. (,kis"g-moll), K. 551 (Jupiter)

+ Joseph Haydn tdrsasénekek, kdnonok (kamaraének, laprol olvasas, ének-A reneszansz miiveket
elsé évfolyamon leginkdbb a kamaraéneklés soran hasznalhatjuk fel, f6ként a konnyebb,

A billentytis hangszerre atirt, zongoraoktatdsban népszer kis miveket Mozart eredetileg hdrom fivés hangszerre
(két klarinét és egy fagott) komponalta. Az 5 divertimento sorozat Kochel jegyzékszdma: 229.

A K. 346.,438.,439., 549., 436., 437. szamu kompoziciok eredetileg szintén fivés hangszerekre irédtak. Szoveges,
énekes valtozatuk Szekeres Ferenc kozreadasaval magyarul is megjelent egy kotetben, 1969-ben.
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homofon szerkesztést, két- és haromsz6lamu kérusmiivek tanitasaval. Ezekbdl konnyebb
részleteket diktdlhatunk is, prébalkozva a haromszélamu lejegyzéssel.

« A Schola Cantorum, az Ezer év krusa és az Ot évszdzad kérusa kotetekben taldlhatunk megfelels
reneszansz anyagokat, ahogyan a Kamaraének fejezetben is olvashatjuk.

4.2. Masodik évfolyam

A masodik év a reneszansz és barokk zenetorténeti korszak koré épiiljon. A tantervekhez hiien
lehet foglalkozni a gregorian zenei sajatossagokkal is, bar ezt inkabb a fétargyas didkok tanitasa
esetében javaslom.

A szolfézsordkon a kordl, imitacid és fugalejegyzés a legfontosabb elsajatitandé feladattipus,
valamint a c-kulcsok ismerete. A zeneelmélet anyagok a fentiekhez kotédnek, ezen miifajok fel-
dolgozésa, megismerése a cél, harméniatanbdl pedig a diatonikus akkordokat tanitjuk ebben az
évben. (A szolfézs szakosok természetesen gyorsabban haladva mér az alterdcidkat is tanuljak.)

A tanévet érdemes és sziikséges ismétléssel kezdeni, Gjra készségszintre hozva az el6z6 évben
elsajatitott elméleti ismereteket. Erre nyugodtan szanhatunk néhany hetet, az 4j anyagok tani-
tasakor megtériil majd az erre aldozott idé.

A fenti tipusfeladatok el6tt egy- vagy kétszolamu barokk dallamokkal is foglalkozhatunk,
melyek tobb szempontbdl tilmutatnak az 1. év klasszikus zenei részletein. A funkciés basszus
helyett mozgalmasabb alsé sz6lammal rendelkez$ idézeteket talalhatunk diktalasra, éneklésre,
valamint a dallam is jéval siir(ibb, nehezebb ritmikaja lehet. Az ilyen tipusud zenei szemelvényekben
szamos példat talalunk a szekvenciara, bonyolultabb ritmusképletekre, majd az analizis soran
a szextakkordokra, a diatonikus szeptimhangzatokra és a szeptim-szekvencidkra. A barokk
aridkban, sz6ldhangszeres tételekben sok kivald példa lelheté fel a fenti elméleti és gyakorlati
ismeretekhez.

Az elsé évfolyamon elkezdett homofon szerkesztésd reneszansz szemelvények nyoman két
irdnyba indulhatunk:

+ a tobbsz6lamu, harmonikus diktanddk (koztitk korusrészletek, kordlok) irdnydba
+ a polifonikus (imitécios) szerkesztési reneszansz koérusmiveken keresztiil a fugato vagy
faga szerkesztésli hangszeres mivek és kdrustételek feldolgozésa felé

Mindezek mellett az j kulcsok bevezetése is elkezdSdhet, kiilondsen a fétargyas tanuldk esetében.
Ujabban gyakran felmeriil a kulcsok tanitasaval kapcsolatban a kérdés: van-e értelme elsajatitani
azoknak, akik feltehet6en nem fogjak hasznalni ezen ismereteket zenei palyajuk soran? A valasz
nehéz, hiszen mindkét dllaspont mellett vannak érvek. Ugyanakkor szamos zenei készsége fejlédik
a kulcsokban gondolkodas éltal azoknak is, akiknek kevésbé lehet sziiksége erre a képességre.
Fejlédik a transzponaldasi rutin, a hangneves éneklés és a kivaléan megkomponalt Bertalotti gya-
korlatok altal a stilusismeretiik, el6ad6i készségiik is sokat alakulhat.

A kulcsok ismeretét énekes gyakorlés (a Bertalotti solfeggiok mellett més c-kulcsos anyagokat
is vigyiink), dallamdiktélas és a tanitani kivant kulcsban késziilt készségfejleszts feladatok soran
sajatitjak el a tanuldk.
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A masodik évben se maradjon el a nagyobb mtivek részletekben torténd feldolgozasa.

+ A 2. évben ajanlott zenemtvek:

+ Johann Sebastian Bach: Jdnos passic BWV. 245 (driak, turbak, korilok lejegyzése, elemzése,
kamaraéneklése, ének-zongorazésa, recitativo részletek éneklése, szamozottbasszus-jaték)

+ Johann Sebastian Bach: Francia szvitek BWV. 812-817 (lejegyzésre, kis formék gyakorlasara,
elemzésre)

+ Johann Sebastian Bach: Két- és hdaromszélamii invencick BWV 772-786, BWV 787-801 (az imitaci6
tipusainak megismerése, dallamirds, analizis, ének-zongoras feladatok)

+ Johann Sebastian Bach: Wohltemperiertes Klavier BWV 846-869, 870-893 (fugaelemzés, az ide
kapcsolddo kifejezések ismerete, dallamiras, analizis)

+ Johann Sebastian Bach: Kunst der Fuge BWV 1080 (a variélt témafeldolgozasok miatt a mt
elsé csoportjaban [év§ tételek nagyszertien hasznalhatdk a figairas tanulasanak kezdeti
id8szakaban)

+ Georg Friedrich Handel: Messids HWV 56 (lejegyzés, kamaraének, ének-zongora, analizis)

« Henry Purcell: Dido és Aeneas

+ Antonio Vivaldi: Gloria RV 589

4.3. Harmadik évfolyam

Az év eleji ismétlS heteket kovetGen a romantikus zene keriil a k6zéppontba. Itt mar a zene-
torténet 6rak tananyagaval parhuzamosan tudunk haladni, ami szerencsés, ha mindkét targyat
mi tanitjuk, de ha nem, abban az esetben 6sszedolgozhatunk a kollégaval, érdemes egyeztetni
a gyerekek érdekében.

A harmonidk elsajatitdsa sordban az alteracidk kovetkeznek; a mellék- és valtédominans
akkordokkal kezdhetjiik ezek sorozatat. Szerencsés egybeesés, hogy Franz Schubert korai,
kisebb 1élegzetl misetételei, dalai ezekhez szamos konnyen elsajatithaté példat tartalmaznak.
A mellékdominans harmashangzatok olykor mar tercrokonsagként is értelmezhetéek a szerzd
miveiben, erre batran kitérhetiink, a gyerekek izgalmasnak taléljak és konnyen megértik. Ugyan-
akkor pontosan az akkordok olykor tjszert kezelése miatt feltétleniil vizsgéljuk ezeket az alteralt
harmoniakat a bécsi klasszikus szerz6k miiveiben is, a hagyomanyos kontextusban megfigyelve
az ismeretanyagot.

A feladattipusok a harmadik évben gyokeresen mar nem valtoznak, inkabb nehezednek. Ezt
féként az j, mdédositott harmonidk és az ezeket hasznald fordulatok, moduléciok okozzak. Még
inkabb sziikségessé vélik a d6-valtas rutinszer( alkalmazésa a laprol olvasas és a dallamiras soran.
Az alteralt akkordok megismerése folyamataban pedig el6térbe keriil a szinezetek, hangulati
tarsitasok segitségével torténé megfigyeltetés és felismertetés.
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A harmadik évben ajanlott zenemivek:

+ Edvard Grieg: Hét gyermekdal op. 61 (dalciklus és egynemtikari atirat)

+ Edvard Grieg: a-moll zongoraverseny op. 16 (lejegyzés, analizis, tételtipusok zeneszerzéi meg-
val@sitasa)

« Felix Mendelssohn-Bartholdy: Elids op. 70 (az archaizal4s jegyei, bachi tételtipusok, lejegyzés,
kamaraének, analizis)

+ Felix Mendelssohn-Bartholdy: Lieder ohne Worte (a romantikus zongoramiivekhez kothetd
ismeretek, lejegyzés, analizis)

« Franz Schubert: G-dir mise D. 167 (tételtipusok, kamaraének, lejegyzés, analizis)

+ Franz Schubert: Német mise D. 872 (tételtipusok, kamaraének, lejegyzés, analizis)

« Franz Schubert: Die schine Miillerin. D. 795 és més dalok (a Lied mtifajdhoz kothetd ismeretek,
lejegyzés, analizis, ének-zongoras feladatok)

+ Robert Schumann: Jugendalbum op. 68 (a romantikus zongoramivekhez kothets ismeretek,
lejegyzés, analizis)

+ Robert Schumann: Vier Gesinge op. 59 (kamaraének, lejegyzés, analizis)

+ Giuseppe Verdi: Requiem (tételtipusok, kamaraének, lejegyzés, analizis — inkabb f6tar-
gyasoknak)

4.4. Negyedik évfolyam

Azokban a szakgimnaziumokban, ahol nem koételezd az 6todik év, sok tanulénak ez az utolséd
tanéve a kozépfoku oktatisban és ha zenei palyara megy, a felvételire kell késziilnie. Ennek meg-
felel6en a diakok felvételi szandékat egyesével fel kell mérniink, és az 9sszegytijtott informaciok
alapjan alakitjuk ki a tanév feladattipusai alkalmazasdnak gyakorisagat. Az egyetemi felvételirdl
sz016 fejezetben olvashattuk az éltalaban elvart felvételi kovetelményt szolfézs és zeneelmélet
targyakbdl.

Annak érdekében azonban, hogy ne csak a felvételi tipusfeladatok monoton gyakoroltatasa-
rél szdljon ez az idGszak és hogy a 20. szazadi és kortars zenével is talidlkozzon a kozépiskolas
zenészjelolt, foglalkozzunk a korszakokbdl szarmazé mivekkel is az érak egy-egy részletében.
Amint azt a késGbbi fejezetekben is kifejtem, a modern zene megismerése, feldolgozasa 4j hoz-
z&allast kivan, elsésorban a relativ szolmizacidhoz szokott gyerekeknél.”® Az Gj gondolkodasmaéd
elsajatitdsa hosszu idG, ezért szerencsésebb, ha a tanul6k nem csupan az utolsé évben taldlkoznak
modern zenei jelenségekkel. A megel5z6 évfolyamok soran mér érdemes vinni az érakra ehhez
kapcsolddo gyakorlatokat, a 20-21. szézadi elméleti ismereteket modellezve (1asd: Készségfejlesztés
fejezet). Rovidebb, egyszertibb dallamok is szerepelhetnek az 6ra menetében annak érdekében,
hogy a 4. osztalyra ne legyen teljesen idegen a tonalitastol eltdvolodd zenei anyag.

A modern zenével valé foglalkozas a szolfézs és zeneszerz6 fGtargyas tanuldk esetében még
korabban és gyakrabban sziikséges, fGleg, ha a gyerekeket inditani szeretnénk az Orszagos

13 Az a tapasztalat, hogy az abszoldt szolmizdcion nevelkeds — Karpataljardl, Erdélybdl érkezd — diakok éltalaban

konnyebben elsajatitjak a kortars dallamok olvasasat, lejegyzését
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Szakkozépiskolai Szolfézsversenyen. Ezen megmérettetés feladatai kozott a legutdbbi alkalomig'
az egyik legfontosabb elem a kortars dallamok laprdl olvasésa és lejegyzése volt, ami nem konnyd
feladat az abszolut halldssal nem rendelkez8k szamara. (Ennek problematikajat és kapcsolddd
moddszertani lehetéségeit részletesebben a Dallamirds és a Laprol olvasds fejezetekben targyalom.)

Gytjteményként Lars Edlund Modus Novus cimi kotete, valamint a Zenei készségfejlesztd fel-
adatgyiijtemény sorozat utolso, 5. kotete is kivaléan felhasznalhaté."

A 4. évben ajanlott zenemtvek:

« Bartok Béla: Gyermek- és néikarok BB 111a (kamaraének, lejegyzés, analizis, ének-zongorés
feladatok)

« Bartok Béla: Mikrokozmosz kitetek BB 105 (analizis, lejegyzés)

« Bartok Béla: Concerto BB 123(analizis, lejegyzés, énekes, ének-zongoras, memoriter feladatok)

« Bartok Béla: Cantata profana BB 100 (lejegyzés, analizis)

« Kodaly Zoltan: Psalmus Hungaricus op. 13

+ Kodaly Zoltan: Budavdri Te Deum op. 8

« Kortars kérusmiivek és azok részletei

4.5. Kodaly pedagogiai miiveinek alkalmazasa

Kodély Zoltdn a magyarsag zenei nevelése érdekében élete egy pontjin a zenepedagdgia felé
fordult és sok idejét szentelte olyan gyakorlatok megirasanak, melyek segitik a kiilonb6zé kora
gyermekek készségfejlédését. Az 1930-as évek végén a Bicinia Hungarica kotet volt az, amellyel
elindult ez a folyamat.'® Kodély szolfézsgyakorlatai a gyermekdalok és népdalok megismerése
mellett végigkisérik a hazai zenei tanulmanyokat azzal a nem titkolt céllal, hogy a komponista
a készségfejlesztés mellett bevezetést adjon a vokalis koruspolifonia vilagdba. A sorozatok egé-
szen kicsi kortdl kezdve akar az egyetemi évekig részei lehetnek a zenésznek késziil§ didk min-
dennapjainak.

A Kodaly altal irt gyakorlatok felhasznalasi lehet8ségeirdl Leganyné Hegyi Erzsébet
szakmddszertankonyvét"”, valamint Ittzés Mihély tanulmanyat érdemes forgatni. Az elsé gya-
korlatilag egy tanari kézikonyv, ha dgy tetszik példatar, ami kifejezetten tanarjelolteknek és
énektanaroknak késziilt. Szamos készségfejleszté gyakorlatot ajanl a Kodaly gyakorlatokhoz
kapcsolddva, a két-harom hangot tartalmazé hangkészletek, majd a pentatdnia feldolgozasatdl
egészen 3 elGjegyzéses hangnemekig, a 333 olvasigyakorlattdl az Epigrammdk megismeréséig.
A szerzd a 12 lecke sordn nagy figyelmet fordit az intonacid javitdsira, a kézjelek gyakorlasara,
a kapcsol6dé népdalok megismerésére, a laprdl olvaséasra és a zenei memoria fejlesztésére.

4 2023. marciusa.

Simonné Sarmési Agnes — Szigetiné Horvath Zsuzsanna: Zenei készségfejlesztd feladatgyiijtemény 1-5. ROMI-SULI
Kényviadé Mogyordd, 2009., 2017., 2018.

Ittzés Mihély: 22 zenei iras — Koddly énekgyakorlatai. Kodély Intézet Kecskemét, 1999.

Leganyné Hegyi Erzsébet: Encktandrképzés Koddly pedagigiai miivei alapjdn. Zenemtikiadé Budapest, 1977.
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Leganjyné Hegyi Erzsébet tovabbi hasonlé munkaia Stilusismeret kotetek, melyeket kifejezetten
a kozépfoku képzésben tudunk alkalmazni f6ként tandri kézikonyvként, de az otthoni gyakor-
lashoz is szamos feladatot talalhatunk benniik, kétetenként mas stiluskorszakhoz illeszkedve.'®

[ttzés Mihaly irdsa inkabb elméleti, rendszerez6 munka, mely sordn a Kodély altal irt énekgya-
korlat-sorozatok funkciéjat, pedagdgiai céljait tisztazza a szerzg. Azt, hogy melyik kotet népzenei
alapt, melyik kapcsolhaté a reneszansz, barokk, vagy romantikus stilushoz, vagy akar konkrét
zenemiivekhez. A tanulmany végén jol attekinthetd tablazatba foglalja az 6sszes megjelent fiizetet,
azok jellegzetességeit és azt is megjegyzi, hogy melyik kiadvany milyen szolfézs jellegi feladat
gyakorlasara alkalmazhato.

A fenti irasokbdl és magukbdl a Kodaly altal irt gyakorlatokbdl kiindulva jé néhédny kotet ajanl-
haté a kozépfokt zenemivészeti képzés soran. A kezdeti felzarkdztatashoz, a relativ szolmizacié
gyakorlasahoz hasznalhatjuk a zeneiskolaban mar bevezetett 333 olvaségyakorlatot és az Otfokii zene
fiizeteit, melyek egyszélamu dallamokat tartalmaznak Kodaly tollabdl, vagy népdalok atvételével.

A Bicinia Hungarica sorozatok j6 alapot nyudjthatnak a kétszélamu éneklés kezdeti gyakorlasahoz
és az ének-zongoras feladatok bevezetéséhez. Hasonld célt szolgalhat a 66 kétszélamii énekgyakorlat,
amelyben népzenei, valamint modalis és funkcids vonasokat tapasztalhatunk meg.

A 15kétszolamii énekgyakorlat a tobbnyire barokk tipusu témak és a bonyolultabb szélamszovés
miatt inkdbb a 2. évben ajanlhatd. A 22 és 33 énekgyakorlat pedig a 3., vagy 4. évben hasznéalhat6
a romantikus stilusjegyek és a c-kulcsok alkalmazasa okan.' Erdekes szinfoltok a 44 és 55 gya-
korlatot tartalmazé fiizetek, melyek kifejezetten kozépfokra ajanlottak, 4m szélamkottaként
kiadva, ami szokatlan a vokalis kiadvdanyokban.

Alegnehezebb anyagot a Tricinia és az Epigrammdk kotetek tartalmazzak, melyeket a szakgim-
naziumban leginkabb a szolfézs f6targyas tanuloknak adhatunk ki kamaraénekes, ének-zongoras
feladatként.

Mint lathattuk, Kodaly Zoltan pedagdgiai sorozatai tobb ponton segitik a kozépfokon zenét
oktatdkat, emellett a zeneszerz4 mivészetéhez is kozelebb keriilhetiink. Ezt Ittzés Mihaly is
Osszefoglalja:

»...Koddly Zoltdn énekes gyakorlatai kettds arciiak: egyrészt valéban a zenetirténet stilusait felelevenitd,
azokhoz pedagdgiai utat ado gyakorlatok, mdsrészt viszont jellegzetesen az 6 alkotdsai, életmiivének szerves

részét képezd, annak szellemét tiikrozd, jegyeit mindig magukon viseld miivek.”*

4.6. A népzenei ismeretek szerepe a szakgimnaziumi orakon

A népdalok, valamint a hozzdjuk kapcsolddé ismeretek képezik a zeneiskolai szolfézsoktatas
gerincét. A zenemiivészeti szakgimnaziumok 1997-es tanterve alapjan, mint lattuk, ugyancsak
szerephez jut ez a teriilet, de a késébbi Kerettanterv nem tér ki ennek alkalmazasara a szolfézs-
zeneelmélet tirgyakhoz kapcsoléddan, hanem egyértelmten kiilon tantargyként kezeli.

18 Leganyné Hegyi Erzsébet: Stilusismeret I-III. Zenemiikiadé Budapest, 1988.

A romantikus stilusjegyek Kodaly énekgyakorlataiban valé megjelenésérdl érdemes megtekinteni S. Szabé Marta
eladasat. Kodaly Zoltdn zenepedagogiai miveinek mivészi légkdre konferencia, https://www.mma-mmkihu/
video/s-szabo-marta-romantikus-stiluselemek-kodaly-enekgyakorlataiban/

20 Tttzés Mihaly: 22 zenei irds — Koddly énekgyakorlatai. Kodaly Intézet Kecskemét, 1999. 114. o.
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A 2020-as NAT alapan valdban visszakeriilt a népzene tantargy a zenemiivészeti szakgimna-
ziumok tantervi haléjaba, ami 6rvendetes, hiszen a hangszeres, magdnénekes tanulok évekig nem
tanulhattak kiilon ezt a targyat. Az 4j 6rahalénak koszonhetSen igy most sok konziban népzenész
végzettséggel rendelkezd szakemberektdl sajatithatjak el ezeket az ismereteket. Ugyanakkor
nekiink, szolfézstanaroknak is felel§sségilink a népzenei sajatossigok megismertetése, f6ként
a tdrgyainkhoz kothet§ aspektusokbdl vizsgalva azokat.

A népdalok kozos éneklése, lejegyzése, a népdalelemzés szempontjainak megismertetése és
alkalmazdasa fontos és hasznos része lehet az éraknak a hangképzés, a biztos intonacid, valamint
az analitikus képességek fejlesztése és a formatani ismeretek bévitése érdekében.

A késébbi fejezetekben talalhatunk majd ezekre vonatkozé utaldsokat, de jelen irdsnak nem
a népzenetanitds mddszertani lehetdségeinek bemutatasa a {6 célja.
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5. A szakgimnaziumi elméleti orak dinamikaja,
feladattipusai

A szolfézs-zeneelmélet targyakat tobb szakgimnaziumban szeparaltan tanitjak (az ennek megfeleld
alprogramokat lathattuk a Kerettantervben), mégis a legidedlisabb a két targy integrélt oktatdsa.

Az integralt érat nagyon sokféle médon fel lehet épiteni, a feladatok kombindaciéjanak kiala-
kitdsa a tandr joga és feladata. Azonban érdemes figyelembe venni a gyermekek allapotat, kon-
centracids képességét az drak osszetételének megtervezése kozben.

Rendszerint 90 perces foglalkozésokrol beszélhetiink, ha 6sszevont 6rat tartunk (bar az 6rahalé
utmutatasa szerint bizonyos évfolyamokon lehetnek 45 perces 6rak is). A masfél 6ra igen hossza
id6, ktilondsen az 4j tanuldk esetében, de a magasabb évfolyamosok is nehezen abszolvalhatjak,
kiilongsen, ha a figyelem szempontjabol kevésbé szerencsés napszakban érkeznek az érara (koz-
ismereti 6rak vagy ebéd utén, esetenként esti foglalkozas alkalméaval).

A szolfézsorak tipusairol kivald 6sszegzést taldlunk Papp Kéarolyné és Spiegel Marianna zene-
iskolai mddszertan konyvében. Eszerint a kovetkezd dratipusokat kiilonboztetjiik meg:

+ Uj ismeretet k6z16 és feldolgozé
+ rendszerez§ és dsszefoglald

+ ellendrzd és szamonkérd

« vegyes tipusu?!

Ha szeparalt szolfézs és zeneelmélet 6rdk vannak a szakgimnaziumban, akkor kovethetSek ezek
az Oratipusok. Integralt 6rak esetén azonban a foglalkozas hossza miatt leggyakrabban a vegyes
tipusu ora valdsulhat meg, melynek felépitése soran két aktiv szakaszt hozhatunk létre. Ezek az
aktiv periddusok alkalmasak lehetnek az Gj anyag k6zlésére vagy nehezebb feladatok kivitelezé-
sére. A 90 percet nagyjabdl 6t szakaszra bonthatjuk, ennek 2. és 4. részében hasznalhat¢ ki legin-
kabb az intenziv figyelem, amennyiben pihend periddust, lazit6 feladatokat sikeriil beiktatnunk
kozéjiik. Az 6ra alabbi elrendezése természetesen nem kébe vésett szabaly, a részek id6tartama
novekedhet, csokkenhet, felcserélhetiink drarészeket is.

5.1. Az integralt ora felépitése idealis esethen

1. Bevezet6 fazis (kb. 20 perc)
2. Uj zenei/elméleti ismeret feldolgozasa (kb. 20 perc)

1 Papp Kérolyné-Spiegel Marianna: Alapfokii szolfézstanitds a gyakorlatban. 26. o.

27



TANITSUNK ZENET!

3.
4.
5.

Pihentet6 fazis kb. (15 perc)
Uj zenei/elméleti ismeret feldolgozasa kb. (20 perc)
Levezetés, élményadas kb. (15 perc)

5.2. A szakkozépiskolai szolfézs-zeneelmélet orak lehetséges feladattipusai

beéneklés, hangképzés

készségtejleszts feladatok széban és irasban

improvizacids feladatok

dallamiras

laprdl olvasas

kamaraének

Uj harmoniai/formai elem elsajatitésa

Uj elméleti ismeret gyakoroltatdsa kozosen és egyénileg (példakidolgozas, példajaték diktalas
utan, formaképzésre vonatkozo, irdnyitott kompozicios feladatok)
analizis

zenehallgatas

5.3. Az ora fazisainak részletezése

28

a)

b)

¢)

Az bra bevezetS részében sziikséges a beéneklés, lehetSleg készségfejlesztéssel egybekotve
(1asd Készségfejlesztés fejezet). Ekkor keriilhet sor az ismétlésekre, az el6z8 6rai énekes anya-
gok kozos megszdlaltatasara, a rovidebb feladatok szamonkérésére. Ez utébbi alkalmaval
érdemes csupan a valéban gyorsan szimonkérhets gyakorlatokat kérdezni (pl. kisebb
lélegzet(i énekes anyagok), hogy ne essiink ki a figyelem felépitését, a rédhangolddast meg-
célz6 folyamatbdl.

A szobeli készségfejlesztést kovetheti néhdny, az 6ra anyagat el6készits készségfejleszts
feladat. A bevezet§ fazisban prébaljunk lendiiletes tanitdsi tempo6t alkalmazni és énekel-
tessiik minél tobbet a tanuldkat.

Az Gj zenei/elméleti ismeret sokféle lehet. Erdemes az els6 aktiv fizisban dallamot iratni,
azaz az adott évfolyam altal feldolgozott zenetorténeti korszak diktalasi feladataival fog-
lalkozni. Ennek problematikus elemeit mar el6készithetjiik az el6z6 fazisban, és ki tudjuk
haszndlni a tanulék remélhetéleg még friss koncentralasi periddusat a lejegyzés komplex
tevékenységi formaja soran.

Ennek az 6rarésznek ugyanakkor 4j zenei vagy elméleti ismeret atadasa is célja lehet; akar
a lejegyzéssel egybekotve (ez a legszerencsésebb), akar attdl fiiggetleniil. Azaz tanithatunk
Uj harmoniai, formai elemet, 4j énekes, kamaraénekes anyagot.

A ,pihentet$” 6rarészben mozgassuk meg a gyerekeket, nem alapvetés, hogy a szolfézsérat
végig kell iilni. Ilyenkor igazdn hasznosak a ritmusgyakorlatok, serkentd, improvizativ
jellegti feladatok (akar versenyeztet$ gyakorlatok), vagy akar egy ismétl kamaraéneklés
korben allva. Ugyanakkor része lehet ennek a fazisnak hosszabb, otthonra feladott zenemii-
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részletek és egyéb hazi feladatok meghallgatasa (ének-zongoras felmondéasok, 6sszhangzat-
tan példak), mikozben a tobbiek pihennek, de figyelmesen hallgatjik a felelSt, kérésiinkre
akéar véleményt alkotva annak el6adésarol. Lehet a pihend fazisban zenehallgatas is, a leirt/
elsajatitott zenei részlethez kapcsol6ddan.

d) A 2.ésa 4. fazis hasonld tartalmakat hordozhat, ideélis esetben lehet kozottiik osszefiig-
gés, példaul a lejegyzett zenei idézet Gj harmoéniai elemét dolgozzuk fel kozosen. (Iasd Uj
harméniai elem tanitdsa fejezet)

Alkalmazhatunk ebben a részben laprdl olvasasi feladatot egyéni vagy csoportos formaban,
tanulhatunk Uj, kamaraéneklésre vagy ének-zongoras feladatra szant mivet (pl. Bertalotti,
Kodaly-gyakorlat vagy a tanult stilushoz illeszked$ kérusm).

e) Az 6ra utols6 szakaszdban mér ne végezziink nagy figyelmet igényld tevékenységeket. Itt
is hallgathatunk feleleteket, mikozben a tobbiek példaul az Gj harménidhoz kapcsol6dé
mintapéldat transzponaljak irasban. Az érak végén az a legjobb utravalo, ha éneklést kove-
téen tudunk megvalni a gyerekektdl, igy magukkal vihetik a k6z6s muzsikalds élményét.

5.4. Differencialas, tehetséggondozas, felzarkoztatas

A szakgimnaziumi szolfézs-zeneelmélet csoportok vegyes Gsszetétele miatt szinte lehetetlen min-
den esetben ideélis, mindenki szimara érthets-teljesithets, de mégis kihivés elé allité feladatokat
tervezni. Ahhoz, hogy a legjobb képességti tanuld se unatkozzon, a gyengébbek pedig befejezhessék
feladataikat, muszaj az éra bizonyos részeiben tobbrétien kezelni egyes gyakorlatokat. A tehet-
ségfejlesztés harom alapvetd eleme a differencidlas, gazdagitas és gyorsitas. (A legutdbbi inkabb
intézményi felelGsség, lehet kordbbi iskolakezdés, osztaly-1éptetés, halad6 vagy felzarkdztatd
osztaly 1étrehozésa stb.).”

A tandrakon a kiemelked§ képességii gyerekek szdmara az alapfeladathoz képest nehezitett,
kiegészité gyakorlatokat kell adnunk. Ennek pszicholégiai és technikai szempontbdl torténd
kivitelezése nem konnyd a tandr szamara.

A differenciélt tanitast nagy empétiaval kell alkalmazni, hogy senki ne érezze magat hatranyos
helyzetben, és a kiemelt tanuld is tudja kezelni a helyzetét. Szerencsére a gyerekek rugalmasak, és
a kovetkezetes feladatvezetés soran megszokjak, hogy a tarsuk el6rébb tart, talan idével motivalja
is Gket ez a szituacio (persze ez a kiemelt tanulé intelligencidjan is mulik).

Az érai gyakorlattipusok soran sokféle lehetéség adddik az emelt szint( részfeladatok kimédo-
lasara. Ennek valtozatossaga is az oktato kreativitisan mulik, akinek érdemes elGre felkésziilnie
az oran varhatd kiilonboz6 szintd teljesitmények kezelésére. A szolfézsérdkon leggyakrabban
a dallamirds sordan van sziikség plusz feladatokra, ennek sordn alakul ki a legtobb idgbeli és
mindségi eltérés a gyakorlat befejezését illeten. Célzott fejleszts részmunka lehet a leirt részlet
memorizaldsa, majd énekes vagy ének-zongords megszolaltatdsa, transzponalds, harmonizéacids
reprodukcid zongoran a bejegyzett fokszamok alapjan, vagy akar a részlet didk éltali diktalasa
a tobbiek szamara.

22 Turmezeiné Heller Erika-Balogh Laszl6: Zenei tehetséggondozds és képességfejlesztés. Kocka Kor Tehetséggondozé Kul-

turélis Egyesiilet Debrecen, 2009. 107. o.
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A készségszint szempontjabol vegyes Osszetételii csoportoknal a zeneelméleti (harmdniatani)
ismeretek elsajatitisa sem torténik egy idében. Van, aki még a flizések koriili szabalyok alkalma-
zasan foglalatoskodik és a zongoran képtelen eljatszani a példakat, van, aki pedig mar alig varja
az Gjabb harmoniai jelenségek bevezetését és zongordzasit. Véleményem szerint nem szabad
Gket hatréltatni.

Ajelenlegi tizenegyedikes csoportomban harom szinten folyik az 6sszhangzattan elsajatitasa.
Az egyik tanul6 mar minden harmoéniat ismer, hall és alkalmaz. Ketten a mollbél kolcsonzott
akkordoknal tartanak (mar csak a bdvitett szextes alterdcidkat nem ismerik) és tovabbi hirom
tanul6 a diatonikus szeptimeket gyakorolja a mostani idészakban.?

Ebben a kortilményes helyzetben a gazdagitas eszkozeit érdemes alkalmazni, melyek a kovet-
kezdk lehetnek:

« mélységben torténd gazdagitas (tobb aspektusbdl kozelitik meg a harmoniai jelenségeket
az el6rébb jardk, tobb gyakorlattal mélyitik ismereteiket)

« tartalmi gazdagitas (az adott tanuld érdeklédéséhez, sziikségleteihez el6re Gsszedllitott
tananyag; ez lehet hangszerspecifikus zenemiivek feldolgozasa, melyeket a didk abban az
idészakban a hangszeres 6ran tanul)

- feldolgozasi képességek gazdagitasa (a kreativ és kritikus gondolkozast fejlesztve alakitjuk
ki a feladatokat, példaul a zeneszerzdi vénaval rendelkez8k sajat kompozicidba foglaljak
az adott jelenséget, vagy a didkok szandékosan helyteleniil kiadott harmoéniafiizéseket
javitanak ki 6nélléan)

+ tempoban torténd gazdagitds (értelemszertien a tehetséges és kevésbé tehetséges gyerekek
idGbeli feldolgozasi képességeihez igazitjuk a tananyagot)*

Tulajdonképpen ez a négy aspektus is differencialas, ami az egyéni, 6nallé munkara nagyobb
hangsulyt fektet, és az egy id6ben tobb szinten folyd tevékenységre, akar kiilonb6z8 gyakor-
lattipusokra kell a tanarnak figyelemmel lennie. Ez faradsagos folyamat, de ha az oktatasunk
gyerekkozpontd, akkor élniink kell ennek lehetéségével.

Hasonldan fontos, hogy az Gj ismereteket lassabban felfogé gyerekeket se hagyjuk magukra
a problémaikkal. Egyfeldl prébéljuk rabirni 6ket, hogy otthon tobb gyakorld feladatot végezzenek
— ez természetesen az 6 hozzaallasukon mulik a leginkabb, illetve a mi kovetkezetes szamon-
kérésiinkon —, majd a felmeriil§ hibakat, hidnyossagokat egyénileg is alaposan beszéljiik at veliik.
Ezen tdl idénként sziikséges lehet kiilon foglalkozni a lemaradé tanuldkkal, segitve és motivalva
Gket azzal, hogy figyelmiink csak rajuk fokuszal. A felzarkoztaté foglalkozas torténhet a tandran,
mig a tobbiek 6nalléan dolgoznak, de intézményi keretek kozott is megvaldsithato, plusz éraszam
kialakitasaval, ugynevezett differencialt foglalkozas alkalméaval.

# Az adat a 2024. szeptember végi éllapotot mutatja.

2 A gazdagitas tipusainak forrasa: Turmezeiné Heller Erika-Balogh Laszlé: Zenei tehetséggondozds és képességfejlesztés.
Kocka Kor Tehetséggondozé Kulturalis Egyesiilet Debrecen, 2009. 116-117. o.
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5. A szakgimnaziumi elméleti 6rak dinamikaja, feladattipusai

5.5. Tervezés, oravazlat

Az egyes évfolyamokra kidolgozott tanmenet fontos, éppugy, mint a rovidtava (néhany 6ras)
tanitasi folyamattervezés és az adott 6rara vonatkozo tervezet. A gyakorlott tandrok is terveznek
orardl-6rara, Am nincs sziikségiik részletesen kibontott, akar kérdéseket, tanitasi célokat tar-
talmazd részletes éravazlatra. Az ilyen tipusu alapos dratervezés azonban igen hasznos a kezd§
pedagdgusok vagy a pedagdgus-jeloltek esetében.

A gyakorlati tanitas soran, majd a diplomadra lebonyolitasihoz elektronikusan elkészitett
Oratervet hasznalnak a hallgaték, melyet a gyakorlatvezet$ tanaruk ellendriz. A tablazatos éra-
véazlat elkészitése sok munkat és id6t igényel, Am ha jo a tervezés, a vazlatbdl atlathatdak az dra
mozzanatai, az 6ra menetének kovetkezetes felépitése. Ezért jo, ha a dokumentum jél attekint-
hetd, logikus és érthetd. Nem csupdn azért, mert ez az elvaras, hanem hogy maga a tandrjelolt is
konnyen tudja hasznélni. Ennek legjobb formatuma a tablazatos kivitelezés. Az interneten sok
informdcidt, mintat talalunk ezzel kapcsolatban kiillonb6z4 tantargyakra vonatkozdlag.

Magyarazat helyett egy lehetséges formatumot lathatunk az alabbiakban, melyet a szolfézs-
zeneelmélet orak tervezéséhez hasznalhatunk.
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Oraterv minta

Pedagégus, vagy pedagégus jelélt: (teljes név, évfolyam, szak)

Miiveltségi teriilet: (miivészetek)

Tantargy: (szolfézs-zeneelmélet / zeneirodalom)

Osztaly: (szakgimnazium 1. évf)

Helyszin: (Az intézmény neve, cime, terem szama)

Az éraideje: (pl. 2025. majus 15. 8.45)

Ora tipusa: (pl. bevezetd, témanyito ora; 0j ismereteket feldolgozo ora; gyakorlo-alkalmazo ora; ismétlé-rendszerez6 ora; ellenérzo,

értékeld ora; vegyes tipust ora)

Gyakorlatvezeto tanar: (pedagogus neve)

Az éra témaja: (elsésorban az ora gerincét képez6 zenemtl, vagy Uj elméleti ismeretanyag megnevezése)

Az ora cél és feladatrendszere: (pl. zenei memoria, ritmusérzék, iraskészség fejlesztése; formatani ismeretek ismétlése, uj anyag

clokészitése)

Tantargyi kapesolatok: (pl. térténelem, irodalom)

Felhasznalt forrasok: (pl. zeneelméleti, zenetdrténeti konyvek, kiadvanyok)

Zenehallgatas: link

Datum: (pl. 2024. december 2.)

(Sajdt szerkesztés)
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Idokeret | Az 6ra menete | Modszerek, munkaformak, eszkozok | Didaktikai célok | Megjegyzések
pl. 8:45- | pl. Beéneklés, Boségesebb részletezés pontokba Pontokba
8:55 hallasgyakorlat | szedve szedjiik, hogy az
A tanulokhoz intézett lehetséges segité | adott feladat mit
kérdések megtervezése, leirasa fejleszt, mi a
célunk az
alkalmazasaval,
pl. tiszta
intonacio
fejlesztése
8:55-9:15 | PL.J. Haydn: PL 8 iitemes részlet diktalasa, Pl. fraskészség, Sziikséges eszkozok, diszeiplinak
x. szimfonia x. | ellendrzés, javitas zenel memoria, megjelolése:
tétel részlete - a0. diktalas utani kérdéseim: formaérzék PL. digitalis tabla, zongora,
fejlesztése 6sszhangzattankonyv
Dallamlejegyzés - 1-2. diktalas utan formai
jelenségek kérdezése
Uj harméniai
- Funkcidkra vonatkozoé kérdések | elem elékészitése
stb.
Harmoéniai Az 0j harmoniai elem szerkezetének, Osszhangzattani
9:15-9:30 | elemzés, Uj elem | szinezetének, esetleg oldasanak ismeretek
kiemelése, megfigyeltetése, mintapélda készitése bovitése
tudatositasa (kottapélda beszurasa)




6. Készségfejleszto gyakorlatok a kozépfoka zenei
képzésben*

A zenei hallasfejlesztésnek, amely a kezdetekben — minden, zenét tanulni vagyé gyermek fejls-
dését segitends — a zeneiskola feladata, a zenemtvészeti szakgimnaziumban Gjabb szintre kell
emelkednie.

Ahogy mar emlitettem, a zenemivészeti szakgimnaziumokba jelentkezé és felvételt nyert
tanulok felkésziiltségének szintje és tartalma napjainkban igen eltérd, ezért meglehetésen vegyes
lehet a szolfézscsoportok sszetétele. Igy a tanarnak nem kis feladat a kiilénb6z3 szintt tudéssal
rendelkezd, mas-mas metddus alapjan oktatott, akar hatdrainkon tulrdl érkezett didkok isme-
reteinek kozel egy szintre hozasa?. A tantervben el$irt tananyagok mellett a hallasgyakorlatok
— melyeknek véleményem szerint minden éran helyet kell kapniuk — segithetnek ebben.

Alkalmazdasuk a konkrét cél — azaz a képességfejlesztés — mellett sokféle eldnnyel jar. A felada-
tok segitik az drara val6 rahangolddast, oldjak a fesziiltséget, beéneklésként is funkcionalhatnak,
formélhatjék a kozosséget a csoporton beliil, pihentetd, vagy akar serkentd dllomasként is beiktat-
haték az éra menetébe. Elésegitik a szolfézs és zeneelmélet targy Osszefiiggéseinek felfedezését,
fejleszthetik a tobbirdnyu figyelmet és az improvizacios készséget.

A zenei képességet fejleszts feladatok 6nmagukban is igen hasznosak, ugyanakkor még célra-
vezet&bbek, ha kapcsolédnak az 6ra anyagahoz, akar a diktalas vagy a kamaraének hangnemét,
egy-egy nehezebb dallami, ritmikai, érdekesebb harmoniai fordulatat el6készitve, ahogyan azt
szamos didaktikai jelleg( irdsban olvashatjuk. Még jobb, ha az abban az id§szakban targyalt zenei
korszak stilusjegyeit, akar technikait is érzékeltetni tudjuk e feladatokon keresztiil.

Alehet8ségek szama végtelen, ahogyan Sz6nyi Erzsébet is irja A zenei irds-olvasds mddszertana
cimi koteteinek bevezet§jében:

A legfontosabb azonban, hogy tandr és novendék ontevékenyen gyarapitsa a tanulds eszkozeit.

Legyen minél nagyobb teriilete az egyéni invencionak, itleteknek...””

E fejezetben az altalam alkalmazott fejlesztS gyakorlatokat szeretném néhany szempont szerint
rendszerezve bemutatni. Azokat a feladattipusokat, melyeket az elmult hisz évben vagy szakma-
beliektdl sajatitottam el, vagy sajat Stleteim alapjan dolgoztam ki.

% Afejezet alapjat egy korabban tanulméany formajaban megjelent irdsom képezi, felhasznélasa engedélyezésre keriilt.
In.: Bardos szimpéziumok — 16 zenei irds. (szerk. S. Szabé Marta) Debreceni Egyetemi kiadd, 2021.

Palydm sordn a nyiregyhdazi és debreceni szakkozépiskoldkban tanitva igen gyakran taldlkoztam karpétaljai és
Erdélybdl érkezett didkokkal.

¥ Szdnyi Erzsébet: A zenei iras-olvasas médszertana. Zenemtikiadé Villalat, Budapest 1954. Bevezetés, VII. o.
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6.1. A hallasfejleszto feladatok csoportositasi lehetdségei és az ora menetében
betoltott szerepiik

+ Alegegyszer(ibb csoportositds tevékenységi forma alapjan két részre osztja a hallasgyakorla-
tokat: szobeli és irasbeli feladatokra. E kett azonban tobbnyire sziikségszertien 6sszefonddik.

+ Csoportositasi szempont lehet a zene egyes elemeinek gyakoroltatdsa, azaz megkiilonboz-
tethetiink dallami, ritmikai és harmonikus hallasgyakorlatokat. A tanulmanyban ezt az
osztalyozast kovetem majd elsgsorban.

+ Megkiilonboztethetiink a tanult stiluskorszakhoz k6t3dd — barokk/klasszikus, romantikus,
vagy 20. szdzadi elemeket tartalmazé — tipusfeladatokat.

+ A gyakorlatok torténhetnek kotott vagy improvizativ formaban, kézdsen vagy az egyéni
képességeket el6térbe helyezve.

A feladatokat leginkabb az 6ra elején érdemes végezni (lasd Az éra dinamikdja fejezet). A szakgim-
naziumi kilencven perces szolfézs-zeneelmélet 6ra elsé husz percét nyugodtan ra lehet szanni
a hallasgyakorlatokra, b6ven megtériil az ezekkel toltott id6. (Szimpla éra esetén ez aranyo-
san csokken.)

Erdemes két-harom feladatot elGkésziteni és szerencsés, ha ezek kiilonboz4 tipustiak. Ugyanis
az e korosztalyba tartozd gyerekek igénylik a valtozatossagot, hiszen kiiléndsen szerteagazo
ingerek érik Sket a mindennapjaikban. Fontos azonban, hogy ha bevezetiink egy 4j feladattipust,
akkor azt tobb egymast kovetS oran is gyakoroltassuk, hogy a tanuldk rutint szerezhessenek az
elvégzésében.

Az is izgalmas, ha a feladatok némelyike jatékosan zajlik, példaul a didkokat versenyeztetve,
de ugyanilyen 6romet okoz, ha a csoport kozosen, kooperativ forméaban alkot meg egy ritmussort
vagy dallamot, akar elére megadott segité szempontok alapjan, akar teljesen szabadon.

Az éra elején végzett gyakorlatoknak — ahogy mar emlitettem — el6készits és a tananyagot
segitd szerepiik van. Més funkcidkat tolthetnek be az 6ra kozben alkalmazott technikak: a fog-
lalkozés valtozatosabba tehetd, a didkok figyelme élénkithetd altaluk, kiillonosen, ha a feladatok
helyvaltoztatassal, akdr mozgasformdkkal is jarnak.

Keriilhetnek fejleszt feladatok a tandra végére is levezetésként, utols6 élményadéasként.

Barhogy iktatjuk be a gyakorlatokat, egy dolog nagyon fontos: prébaljuk ezeket mindig élmény-
szer(ivé tenni azaltal, hogy énekeljiik, egyénileg vagy k6zosen hangoztatjuk a csoport tagjaival.

»Minden érdt ugy kell felépiteni, hogy ne faradsdgot, hanem ereje gyarapoddsdt érezze a tanuld, s alig
vdrja a kivetkezit.”®

#  Kodaly Zoltan: El8sz6 Szényi Erzsébet: A zenei irds-olvasds modszertana kotetéhez. Zenemiikiadé Vallalat, Buda-

pest 1954. V. o.
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2. Tantargyi programok

6.2. Dallammal torténd hallasfejlesztés

6.2.1. Dallamlancok széoban

Ezek a feladatok nagyon j6l alkalmazhatdk az éra kezdetén; mikozben eddziik a tanulék fiilét,
megtorténik a beéneklés is. A dallamlancok szébeli és irasbeli formdit gyakorlatilag a kozépiskola
elejétdl a végéig hasznalni szoktam, a gyerekek fejl6dé képességeihez alakitva, nehezitve.

a) Kézjelezés

A tanuldk kézjel utan énekelnek tonalis dallamokat. Az elején bemelegitésként szolmizalva?®’,
majd a kézjeleket megadott hangnemben abszolit névre konvertdlva hangoztatjak. A kézjelezés
két sz6lamban is torténhet.

b) Dallamldnc-memoriter

A tanulékkal korben allunk. Enekelek egy szolmizéaciés hangot, a mellettem allé megismétli
és hozzatesz egy Ujabbat. A tobbiek is igy tesznek, végiil kialakul egy dallam, melyet a csoport
képességeihez mérten rovidebbre, hosszabbra engedhetek. Ha a dallam kész, akkor hangnembe,
hangnemekbe helyezhetjiik, majd a diakok lejegyezhetik. Akar ritmizalhatjak is egyéni otleteik
alapjan, megadott metrumban, majd bemutatjik a tobbieknek az elkésziilt kis kompoziciét.

¢) Dallamlanc-memoriter ,modern” médon

Izgalmas feladat, f6ként a 11-12. évfolyamon ajanlott. A fentiekhez hasonléan torténik, csak
a 20. szazadi Reihe technika alapjan. Ugyanakkor természetesen nem a legszigorubb szabélyok
szerint, csak oly mddon, hogy a 12 hangbdl mindegyiknek egyszer kell és egyszer szabad elfor-
dulnia. Ertelemszertien ez hangnevekkel torténik. Nehéznek tiinik, de képesek ra, sét ott helyben
a rakforditast is tobben el tudjak énekelni a memoridjukra hagyatkozva.

6.2.2. Dallamlancok irasban

a) F-r68l F-re

Ezt a gyakorlatot is minden évfolyamban alkalmazom. Altalaban F hangrél kezdem a dallamot és
Fhangra érkezem, de vilaszthatunk mas kezdShangot is. Két-harom diktalas alatt irnak egy-egy
dallamot (Alkalmanként tobbnyire harmat). A dallamok hossza és nehézsége a csoport tudaséhoz
igazodik. Eleinte inkabb tonélisak, szolmizalhatéak, majd haladunk az atonalitas felé. Az, hogy
dltaldban az F hangot jelolom ki kezdésnek, némelyeknél elGsegitheti a relativ abszolut hallas
fejl6dését, valamint nagyobb hangterjedelmet lehet alatta és felette is énekelni.

¥ A bevezetében emlitett okok miatt sok csoportban nagyon is sziikséges a szolmizacid és a kézjelek fokozott
gyakoroltatasa.
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b) Reihe-lejegyzés
Ez az el6z8 gyakorlat nehezitése a Reihe technikaval (ez esetben nyilvin mds a zaréhang), majd
a leirt dallamot énekelhetjitk rakban, szerkeszthetiink tiikorforditast, az alap- és tiikordallamot
megprébélhatjuk két sz6lamban hangoztatni.
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¢) Hanglanc négyeshangzatokbol
Eleinte harmashangzatokkal is dolgozhatunk, majd johetnek a szeptimforditasok. Az akkordokat
felbontasban jatszom fel-le, az elsé zaréhangja megegyezik a kovetkezs kezdShangjaval.

31

hypermoll’ pentaton 2 Hyperdur? szubmoll ‘3‘ Hyperdﬁr§ Dominans’

A lanc lejegyzése utan hangoztatjuk az akkordokat dallamként (zongoréan ilyenkor egyben is
megszoélaltatom), majd egytitthangzasként is énekelhetjiik, sz6lamonként fel- és lefelé kiépitve
a harmoniakat a kozosen inditott alsd, vagy felsé hangokrol.

d) Skalak

Hangsorok éneklésével, lejegyezésével gyakran taldlkoztak mar a didkok, de nem art ezeknek
a tovabbi gyakorlasa, f6ként, hogy egy id6 utan tulléphetiink a ddr-moll és modalis skaldkon.*
Elsésorban beéneklésként, ora eleji feladat gyanant szoktam hangsorokat énekeltetni, 12. osz-
talyban akar kromatikus, egészhangg, 1:2-es, 1:3-as modell skalat.

6.3. Hangkozok gyakoroltatasa

A hangkozok felismerése jé esetben rutinfeladat egy szakkozépiskolas szamara. Amellett, hogy
tovabb gyakoroljuk ezeket, foglalkozunk az oktavon tuli és a kiilonlegesebb bdvitett/szikitett
hangkozokkel és oldasaikkal, lehet nehezebb, valtozatosabb mddon fejleszteni a hangkozhallast.

A fejezetben lathaté kottapéldak sajit szerkesztéstiek. Korabban megjelentek a Bdrdos szimpdoziumok — 16 zenei irds.

(szerk. S. Szabé Marta) Debreceni Egyetemi kiad6, 2021. c. kdtetben, atvételiik engedélyezésre keriilt.

Erdemes tudni, hogy a négyeshangzatok elnevezése nem egységes orszigszerte. A fenti megnevezéseket tobb létezd
terminoldgia kozil valasztottam és tanitom annak érdekében, hogy a felismeréshez képzetek tarsulhassanak.
Egyértelm(ibb és mindenhol érvényes jelolés példaul a D+k7, m+N7.

Ezeket is gyakoroltathatjuk nehezitett forméban. Pl.: mas-més hangsort énekeliink/irunk felfelé és lefelé, vagy dal-
lamokbdl kell felismerni az adott modalis skalat.
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a) Hangkozfelismerés nehezitett formakban

+ A szokasos hangkozsorozatot tigy szerkesztem meg, hogy a megadott hang hol alsé, hol fels§
sz6lama a hangko6znek, igy a gyerekeknek a felismerés mellett az iranyt is el kell dontenitik.

+ A fenti feladat nehezitett valtozata, hogy a megadott hang alatt és felett is hangzik egy-egy
hangkoz. Feladat mindkettd felismerése, megnevezése, majd énekeljiik fel és le, vagy akar
egyszerre is hangoztathatjuk.
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« A hangkozoket csoportokban (kettesével-harmasaval) gyorsan egymas utan diktalom, a cso-
portok kozott sziinetet tartva, fejlesztve ezzel a gyorshallast. Ilyenkor kottazni nem, csak

megnevezni kell az egytitthangzasokat.
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Az 1., 3. és 4. mddszer harmas-, st négyeshangzatokkal is megvaldsithato.

b) Hangkozok kézjelrdl

A csoportot két részre bontom, az egyik csapat a bal, a mésik a jobb kezemet figyeli. Mindkettd-
vel szolmizacids kézjeleket mutatok, ily médon hangkozoket alkotva és 8k éneklik a latottakat
szolmizalva. Mindig csak az egyik szélam valtozik, a didkok éneklés kozben leirjak a hangkozok
neveit. A feladat megfelel$ el6készités utin harmashangzatokkal is alkalmazhatd, ez esetben
a harom szélamcsoportbdl kettd ugyanarra a kézre figyel és hatdrozottan az adott szélam ira-
nydba mutatom a véltozast. A gyakorlat célzottan fejleszti az osztott figyelmet.

¢) Hangkozlancok:
« Hagyomanyos

A hagyomanyos hangkozmenetek — melyekkel a gyerekek altalaban mar a zeneiskolaban is

taladlkoznak - a szakkozépiskolaban is hasznélhatdak, persze tovabbfejlesztve, nehezitve. Mind-
emellett nagyszerten tarsithat6 az aktualis 6sszhangzattani ismeretekhez azok el6készitéseként,
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hallasgyakorlataként. A nehézségi fokot meghatarozza a lanc hossza, a médositott hangok altali
kitérések, vagy a végleges modulacid.

Miutan a didkok leirjak a hangkdzmenetet, gyakran kiegészitem azt belsd, esetleg kiilsé hozza-
adott hangokkal, 3-4 szélamusagot 1étrehozva, melyet aztan Gjraértelmezhetiink hangzatokként.
(A kiegészits szolam elkészitése akar differencialt feladat is lehet egy tigyesebb tanul6 szamara,
aki hamarabb végez a hangk6zmenet lejegyzésével.)

m® D° D? m!

Természetesen megbeszélhetjitk az adott hangnem szerint is a harmodniédkat, itt példaul a 3. és
a 11. hangzat esetében mindenképp ravezetném a tanuldkat a h-moll szerinti alteralt akkordokra
(napolyi szext, emelt alapd IV sz(ik szeptim).

« Memorizalds

+ A hagyoméanyos hangkozlanc is nehezithet$ azzal, hogy két iranyba kell figyelni. A feladat
egyik sz6lamdat hanglancként memorizaltatom. Ezt aztdn a tanuldk hangoztatjak és koz-
ben irjak az altalam hozzajatszott szélamot, valamint a hangk6zok neveit. A memorizalas
konnyebb hangkdzmenet esetében azonnal kétszélamban is torténhet.

+ Hangkozlanc ,modern” médon

A hangkozlanc modern zene el6készitéséhez ill§ valtozatdban eltavolodunk a tonalitastol. Ezt
a gyakorlatot is folyamatosan jatszom, de ezuttal mindig csak egy szélam valtozik és nem érziink
hangnemi keretet. Kivaldan fejleszti a gyors hangkozhallast.
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6.4. Harmonikus hallasfejlesztés

A hallasfejlesztés e teriilete mar egyértelmten a szakgimnaziumban elsajatitandé klasszikus 6ssz-
hangzattant alapozza meg, illetve segiti mindvégig. Ebbe a csoportba tartoznak a gyerekek altal
mar ismert hdrmashangzatok, melyeket firadhatatlanul gyakoroltatni kell. Fontos ezek szerkezeté-
nek érté tudatositasa, fontos, hogy mindig tisztdban legyenek azzal, mely forditasban hol talalhat6
az alaphang, terchang, kvinthang, hogy a disszonancidk miként oldédnak és miért éppen tgy.

Ez az ismeret ugyanilyen fontos a négyeshangzatok esetében, melyek nagy részét a kozép-
iskoldban ismerik meg a tanuldk. A négyeshangzatok tanitasanal — ahogyan a zeneiskolaban
a harmashangzatok elsajatitasa soran — sziikséges, hogy a szerkezet pontos ismerete mellett
érzeteket keltstink benniik, igy konnyebben felismerhetik a szinezetet.
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Emellett nem art zenei példakon keresztiil tanitani ezeket, ehhez szdmos Gtletet és példat
kindl Bardos Lajos Hangzatgyakorl6 c. munkéjanak 2. kotete. Bardos maga is megfogalmazza
a bevezet6ben:

»Az egyes fejezeteket hangzatgyakorlatok kezdik, de mivel az €16 zenében a harmoénia dltaldban
a melédidt szolgdlja, a gyakorlatokat dallampélddk kiovetik.>

A harmonikus hallasfejlesztés alfejezetben mar leginkabb az 6sszhangzattan tanulasat, a har-
monidk folyamatban torténd meghalldsat segit$ feladatokat mutatok be, kiegészitve néhany
tonalitastdl eltdvolodd gyakorlattal.

6.4.1. Harménidk gyakoroltatdsa szoban

a) Osszhangzattanpélda szélamonként 6sszerakva

Egy altalam mar elkészitett harmdniasor sz6lamait memorizaltatom a csoport tagjaival. Ez tor-
ténhet kézjelezéssel (kétszer mutatom az adott szélamnak, 6k hangoztatjak és megjegyzik), vagy
megkapjak papiron, szolmizacids betlikottaval. Miutan mindenki elsajatitotta a sz6lamat, ossze-
énekeljitk, majd t6bbszori hangoztatas soran a didkoknak a harménidk fokszamait kell papirra
vetnitik. A feladat nehéz, de élményt ad a négyszdlamu éneklés révén, valamint fejleszti az osz-
tott figyelmet.

b) Osszhangzattanpélda énekes laprél olvasasa

Ez a gyakorlat mar elmélytilt zeneelméleti tudast igényel. A tablan szerepel a fokszamsor. A cso-
port tagjainak ezt fejben, belsé hallas segitségével kell elképzelniiik, nem dolgozhatjik ki. Az
elképzelt harmoéniasor alapjan mindenkinek a sajat szélamat kell énekelnie, igy sz6lal meg a példa.
(Természetesen érdemes a nehezebb fordulatokat, kiilonleges kett6zéseket elGre megbeszélni.)

¢) Hangzatok ,zavard” hanggal

Adott egy allandé hang, azonban ezuttal ez nem a hozzajatszott hangzat része. S6t lehetéleg
minél inkdbb zavarja meg annak hangzasat. Az dllandé hangot hangoztatom a zongoran, majd
hozzaadom a harmas- vagy négyeshangzatot, és didkoknak ki kell sziirniiik a hangzat szinezetét,

forditasat.
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d) Szelektiv akkordfelismerés
El8re meghatdarozom a célt: egy bizonyos tipust akkordot kell kiemelni az elhangz6 harméniak
koziil. Otés sorozatokat jatszom eltérd szinezeti négyeshangzat- forditasokbdl igen gyorsan, és

# Bardos Lajos: Hangzatgyakorld I1. konyv. Zenemikiadé Budapest, 1982. 3. oldal
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teszek bele a felismertetni kivant akkordokbdl egyet-kettSt-harmat (vagy egyet sem). A gyerekek
csak az adott szinezetre koncentralnak, és ha megtalaltik a keresett harmoéniakat, kiemeljiik
azokat, megvizsgaljuk a szerkezetét, énekeljiik szolmizalva, hangnévvel. Kivalé gyakorlat példaul
a mellékdomindns akkordcsalad tanitdsa soran, természetesen a domindns hangzast keresve

a sorozatokban.

6.4.2. Harmonidk gyakoroltatdsa irdsban — Hangzatmenetek

A hangzatlancoknak - akar a hangkozlancoknak — tobbféle tipusat alkalmazhatjuk. Ezek esetében
is jol tudunk alkalmazkodni a tanitani kivant zeneelméleti ismeretekhez, segitve azok elsajatitdsat.

a) Egy hang valtozik

Lehet harom, vagy négyszolamu akkordmenet, melyben mindig csak az egyik szélam hangjat
véltoztatom. A tanuldk lejegyzik, majd kozdsen elemezziik a harmdnidkat. Négyeshangzatlanc
esetében mindez altalaban kétféleképpen torténhet: a szeptimek szinezetét, szerkezetét vizsgaljuk;
ezen kiviil az adott tonalitasban is elhelyezhetjiik ezeket.

« Harmashangzatokkal

HD' hm’ fsz$ pé D§ B} hm
b) Szeptimek téigszerkesztésben

Ez a hangzatlanc azért igen hasznos, mert a zenemitivek elemzése soran a szakkozépiskolasok
szamdara gyakran nehézséget okoz, hogy az egyes akkordok hangjait a partitirasorokbdl ,6ssze
kell szedni és sorba kell allitani”. Emellett természetesen neheziti is a hangzatok felismerését a tag
szerkesztésben vald elhangzas. A gyakorlat az el6z6 feladathoz hasonléan zajlik, azaz egy-két (ha
szitkséges, akkor harom) szélamot valtoztatok az egyes harmonidk kozott, de lehet tagszerkesztésd
szeptimforditdsokat kiilon-kiilon is felismertetni.
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¢) Basszus nélkiil

Egy elére megirt 6sszhangzattanpélda fels6 harom szélamat jatszom néhdnyszor, mint egy

haromszoélamu hangzatlancot; a didkok lejegyzik. Ezt kovetSen a gyerekek maguk képzelnek el

hozza basszust, melyet lekottaznak. Bemutatjak a tobbieknek, akik hallas utan megfejtik a har-

monidkat. Persze sok esetben nincs varidcids lehetéség, ha a klasszikus mintdkat kovetjiik, de

ez fontos is, mert a tipikus harméniai elemek alkalmazasat helyezi el6térbe. Ime egy példa két

lehetséges basszussal:

Piano

:

d) Tercrokon hangzatlanc

A romantikus stilus tanulmanyozasaval pairhuzamosan szoktam ezt gyakoroltatni a 11. évfolya-

mon. E hirmashangzatmenet sordn a szomszédos akkordok féként tercrokon kapcsolatban éllnak

egymassal, igy a lejegyzés utan a gyerekekkel analizalni tudjuk a kapcsolattipusokat, hangnemi

eltéréseket. ElsGként csak a harom felsé szélamot kell lekottazni, majd az elemzés utdn megszo-

laltatjuk a gyakorlatot, ugy is, hogy a fitik hozzaéneklik a harmoénidk alaphangjait.
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¢) Hangfiirtok

Ez mar mas tipusu feladat, a hangk6zoknél ismertetett kétirdnyu gyakorlatra emlékeztet. Egy
elére megadott hang koré (ala-folé) egyszerre jatszom harom, négy, majd akar 6t hangot, elsza-
kadva a tondlis keretekt§l. Akkor izgalmas igazan a gyakorlat, hogy ha a hangok egymashoz valé
viszonya valamilyen 20. szdzadi zenei jelenséget hoz létre, példaul kvarttornyot, vagy kiillonb6zé
modern skaldk (egészhangu, 1:2-es) kivagésait.
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¢ kromatikus

6.5. Ritmusérzék fejlesztését szolgalo gyakorlatok

A ritmusértékeknek, ritmusképleteknek is sok elemét elsajatitja a tanuld a zeneiskolai tanulmanyai
sordn, azonban a tapasztalatok szerint sziikkséges a ritmusérzék fejlesztésével behatéan foglal-
kozni a szakiranyu tovabbtanuldk esetében is. Ezt igazolja az is, hogy a 2016 6ta érvényben 1év§
tantervben a szolfézs-zeneelmélet, valamint az akkor tjonnan bekertilt komplex elméleti fejlesztés nevil
tantargy mellett el§iranyoztak a ritmusgyakorlat elnevezésii foglalkozast is a hangszer fészakos
tanuldk szdmara. Ezt tobb szakgimnazium helyi tantervében fellelhetjiik, f6ként az 5. évfolyam
és a szakmai tagozat drahaléiban, de van, ahol - véleményem szerint igen praktikus médon - az
1. évfolyamon is megtartjak ezt az érat.** Mindezek mellett a ritmikai készség fejlesztése alap-
vetden a szolfézsora feladata.

A kozépfokd zenemivészeti oktatisba felvételt nyert hallgatok egy része kisebb-nagyobb mér-
tékben ritmusérzékkel kapcsolatos problémaékkal kiizd. Van koztiik olyan, akinek az egyenletes
mérd megtartasa is gondot okoz, épp ezért gyakran alkalmazok erre irdnyul6 szébeli és irdsos gya-
korlatokat. Ezek koziil alljon itt kettd, amit a tanitvanyaim a leginkabb kedveltek az évek soran.

E technikdk kozosségi munkat igényelnek és jatékos formaban érdemes ezeket bevezetni,
ugy, hogy lehetSleg mindenki sikerélményhez jusson. A feladatok alapvet§en ismertek lehetnek
a zeneiskolai 6rakrol is.

a) Ritmuskigyé megadott szempontok alapjan

Lehet, hogy meglepd, de a szakkozépiskolasok nagyon szeretik ezt a feladatot, gyakran kérik is
az 6ran. Az alapja a zeneiskoldban, zenei dltalanos iskoldban is ismert ,kiesGs” mddszer, azaz
a feladat versenyszerl formaban zajlik. Kivaléan élénkiti a figyelmet, f6ként az 6ra nehezebb
feladatainak elvégzése kozotti par percre ajanlom, vagy dallamiras elé.

A didkok a helytiiket elhagyva korben éllnak és megadott itemmutatéban egymast kovetve
improvizaljak a ritmusokat. Ha valaki kiesik a metrumbdl vagy az el6tte elhangzott ritmust ismétli,
tavozik a korbdl. A nehezités az alapfeladathoz képest az, hogy az improvizaciéban szerepelnie
kell egy megadott képletnek (pl. valamilyen nydjtott ritmus, vagy a szinkdpa egy variansa).

*# Példaul: Debrecen, Gydr, Kecskemét, Szombathely: 5. évfolyam és szakmai tagozat; Nyiregyhaza 1. és 5. évfolyam,
Szeged 5. évfolyam. (Az intézmények honlapjrdl szdrmazé informéciok.)
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A masik nehezités a metrum véltakozéasa lehet, pl.: 2/4, 4/4 vagy még komplikéltabb a paros-
péaratlan {itemek valtakozasa.

b) Ritmuskigyé memorizaldssal
Erdemes ezt is korben éllva végezni, mert a memorizacié konnyebb a didkok szaméra dgy, ha
személyhez is kdthetik az elhangzott ritmusképletet.

Az elsé tanuld megadott metrumban improvizal ritmust, a masodik ugyanazt hangoztatja, majd
hozzateszi a sajatjat. Ez igy megy tovabb, mig a csoport minden tagjara sor nem kertil. A végére
hosszu és izgalmas ritmus johet létre, melyet aztdn a didkok lejegyeznek.

6.6. A ritmuskészség fejlesztéséhez ajanlott irasok

Zombola Péter: Ritmusgyakorlatok cimt kiadvanya a szerzg leirdsa alapjan abbdl az okbdl sziiletett,
hogy a ritmuskészség fejlesztésének hazankban olykor hatranyos helyzetét orvosolja. ,A legalap-
vetdbb ritmusértékekbdl kiindulva fokozatosan ismertet meg és gyakoroltat be iij ritmuselemeket.” — mutat
rd a szerz§ a 67 szamozott gyakorlatot tartalmazo kotet felépitésére.

A kompozicidiban sem a legegyszeriibb ritmusképleteket alkalmazé komponista e fiizetben
sem csak a legkdonnyebb ritmikai elemeket gyakoroltatja, és az iitemmutatok hasznalata is igen
véltozatos, egészen az aszimmetrikus metrumok alkalmazasaig. A kétszélamu gyakorlatok pedig
a tobbiranyu figyelem képességét fejlesztik.

A ritmikai elemek gyakorlasa mellett a modern zenei sajatossagok befogadasat segiti el§ Sari
Laszl6: Kreativ zenei gyakorlatok cim@ munkaja. Id6, tér, hangszin, dinamika, hangmagassag, tempo,
ritmus, a szoveg sajatossagai — ezek egyiittesen adjak az alapjat (vagy inspiracidjat) a szerzg fan-
taziadds jatékainak.

Készségfejleszts gyakorlatokat el§késziteni, megirni, aztan levezetni — lehetéleg minden
szolfézs-zeneelmélet 6ran — faraszto feladatnak tlinhet. A siker azonban nem marad el, rengeteg
haszna van ezeknek a gyakorlatoknak. Tapasztalataim szerint a didkok szimara sem ny(g az
elvégzésiik, f6ként, ha érzik, hogy egyre fejlédnek altaluk, sikerélményhez jutnak a véltozatos tech-
nikék gyakorlasa sordn. A feladatok egy része megfeleld talalassal akar szérakoztato tevékenység
is lehet szamukra, és segitheti a csoport kohézidjat a jaték, a kozos alkotas és a kozos éneklés éltal.
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7. Dallamiras

Magyar sajatossag a zenei iras képességének kiemelt fejlesztése mar egészen fiatal kortél kezdve.
Nem mindeniitt van ez igy, a kiilfoldi zenészképzésben sok esetben a kottaolvasasra helyeznek
nagy hangsulyt a hangszeres tanulmanyok mellett, az irdsra kevésbé, azzal az indokkal, hogy az
olvasds szerepe nélkiilozhetetlen, az irdsé azonban kevésbé fontos a hangszerjaték szempontjabdl.
Ugyanakkor a zenei irasbél megmutatkozik, hogy az azt gyakorlé személy hogyan gondolkodik
a zenérdl, zenei folyamatokrodl, struktirdkrdl, azaz milyen mélyen ismeri és érti azokat. A lejegy-
zés ily mdédon tudatosabba teszi a zenérdl alkotott fogalmainkat, ismereteinket és ez visszahat
az egyéb zenei képességekre is, példaul az elméleti jelenségek elmélyitésére vagy még inkabb
a kottaolvasasra.”

A zenei irds hazdnkban tehdt mar a zeneiskolatdl fontos része a szolfézséranak. Lényege,
hogy a tanul6 amellett, hogy hallja, értse is az elhangz6 zenei idézetet, fel tudja azt dolgozni
hallas utan. J6 esetben zeneiskolai tanulmanyaik végére a gyerekek mar képesek rendezetten és
analizal6 mddon lejegyezni népdalokat, klasszikus periédusokat. Sajnos azonban ez egyre kevésbé
van igy. A szakgimndziumi csoportok mar targyalt vegyes mivolta miatt ebben is k6z6s nevezdre
kell jutnunk a kezdeti id6szakban.

A dallamdiktalas szamos zenei képesség fejlesztését célozza meg a zeneiskoldban:

. belsd hallas

. zenei emlékezet

. koncentrécio

. érté zenehallgatas
. formaérzék

AN U AN W N

. stilusérzék?®

Ezeket a képességeket a szakgimnaziumban egyre inkabb kiegésziti a funkciéérzék és a harmo-
nikus hallas képességének fejlesztése, majd a modulacids folyamatok hallas utani kovetése. Ennek
érdekében a klasszikus zenei idézetek a kozépiskolai évek alatt is folyamatosan veliink maradnak
és a sz£€IsG szolamokat lassanként megtoltjiik hangnemi, harmoéniai szempontbdl torténd értel-
mezéssel. A klasszikus zenei egységeken kiviil igen sokféle dallamirasi feladatot alkalmazhatunk
a szakgimndziumi évek sordn.

% Turmezeyné Heller Erika-Balogh Lész16: Zenei tehetséggondozds és képességfejlesztés. Kocka Kor Tehetséggondozé Kul-

turélis Egyesiilet Debrecen, 2009. 223-24. o.
Papp Karolyné - Spiegel Marianna: Alapfoku szolfézstanitas a gyakorlatban 271.
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7.1. Feladatok évfolyamokra ajanlva

Ebben a fejezetben a kiillonb6z6 évfolyamokra vonatkozd, a korabban megfogalmazott tan-
anyaghoz illeszkedd javaslatokat olvashatunk. A feladatokat a csoport képességei alapjan
varialhatjuk:

1. éw:
« klasszikus zenei egységek — periddusok (eleinte tipikus, korrespondenciédt tartalmazo,
késébb egyre inkabb eltéré példak) és mondatok funkcids, majd harmoniai elemzéssel
+ népdalok — kezdetben inkabb 4j stilusy, giusto, visszatérs szerkezetl dallamok
« konnyl haromszélamu, homofon zenei részletek a reneszansz kérusirodalombdl
2. éwv:
+ hosszabb, bonyolultabb klasszikus zenei egységek: bévitett, modulalé periédusok, zenei
mondatok hangnemi, harmoéniai elemzéssel
+ nehezebb sorszerkezetd, 4j stilust, majd régi, egyre inkabb diszitett népdalok
+ egyszélamy, nehezebb dallam- és ritmikai fordulatokat tartalmazo barokk idézetek
+ egyszeriibb kétszélamu barokk dallamok
+ koralok
« konnyebb reneszansz, barokk imitaciok
+ fagainditasok
« modern egysz6élamu dallamrészletek
3. éw:
« korai romantikus zenei idézetek komplex elemzéssel
+ Osszhangzattanpélda lejegyzése
+ bonyolultabb figainditasok
+ konnyebb, egyszélamii modern dallamok
4. év:
« modern, egy-, esetleg kétszélamu dallamok
+ nehezed¢ fugainditasok
+ klasszikus és romantikus zenei idézetek komplex elemzéssel
+ koralok

Ennek az évnek a dallamirasi anyagat leginkabb a felvételi kovetelmények hatarozzak meg.
5. éwv:
Az eddigi tipusfeladatok tovabbi gyakorlasa.
7.2. A dallamiras kivalasztasa, helye az 6ra menetében
Mint ahogyan a fenti felsorolasbdl is kittinik, a dallamirasnak szervesen kell kapcsolédnia az éppen

targyalt zenetorténeti korszakhoz, annak stilusjegyeit ily médon is gyakoroltatva. Az a legsze-
rencsésebb, ha a zenei idézet az altalunk tananyagként valasztott zenem (szimfénia, oratorikus
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m, kérusmi stb.) részlete, ezaltal komplexebbé, izgalmasabbad tehetjiik a dallamiras folyamatat
az adott zenei alkotas kontextusidban val6 elhelyezéssel, zenehallgatédssal.

A dallamirdsnak — mint méar emlitettitk az éra dinamikéjanak targyaldsa soran — pihentebb
fazisban kell torténnie, legjobb az 6ra elsé harmadédban lebonyolitani, mert Gsszetett, nagy kon-
centraciét igényld feladatrdl van sz6. ElStte mindenképpen érdemes elGkészité gyakorlatokat
alkalmazni a zenei anyag nehézségeire koncentralva (lasd: Készségfejlesztés fejezet).

A diktalas altaldban zongoran vagy tanari éneklés alapjan torténik, de probalkozhatunk kony-
nyebb zenei idézetek hangfelvételrdl valé lejegyzésével is, hiszen a hosszu tava cél tobbek kozott
az, hogy a leendé muzsikus képes legyen majd komplex zenei anyagok feldolgozasara.

7.3. Technikai kivitelezés

A dallamiras technikai kivitelezését illetGen szamos irast olvashatunk®” és a zeneiskolai metddus
teljesen jol alkalmazhaté kozépfokon is, természetesen nehezebb feladatok alkalmazéasaval.

A dallamirési készség (és egydltalan a zenei képességek) egyik alapvetd szegmense a j6 memdria,
igy fontos ennek a készségnek a fejlesztése. Ennek érdekében a memoriter jelleg(i zenei irasokat
érdemes rendszeresen alkalmaznunk. Kezdjiink rovid egységek — egy kisebb téma, periédus-
részlet — memorizaldsaval, akdr az dora elején. (Ez lehet az aznapi tananyag részlete, igy késébb
Osszeépithetjiik azzal.)

Az elhangzdsok kozott kozosen megfigyeléseket tesziink a zenei részlet sajatossagaira vonat-
kozoban. Kiilonosen segitéek a forméra, dallami jellegzetességekre (pl. skdlakra, szekvencidra),
hangterjedelemre, alteraciékra vonatkozo észrevételek. A megfelel§ szamu elhangzast kovetSen
kérhetjiik, hogy egy batrabb, jobb képességl didk mutassa be el6szor a dallamot szolmizélva vagy
alkalmi hangzéval (laldzva). Eneklését ne szolmizaciés kézjelekkel, csak a dallam iranyat kévetd,
térben elhelyezett kézmozdulatokkal segitsiik. A részletet kozdsen is elénekeljiik, majd hangnévvel
is megszolaltatjuk, csak ezt kovetSen irjak le azt a gyerekek.

A foly6 irds nehéz és sokak szamara eleinte ijeszt8, kudarcot generald feladat, ezért sok segitség
és iranyitott lebonyolitas sziikséges ennek soran. Az elsé bemutatas alatt a tanuldk ne irjanak!
Tegyiink fel elére néhany (2-3) kérdést, mellyel figyelmiiket a hangnemre, itemmutatéra, titem-
szamra, formai sajatossagokra iranyitjuk. Ha kell, ezek megfigyelésének érdekében akar djra
mutassuk be a részletet. A bemutatds karakter és temp6 szempontjabdl legyen hiteles.

Ha megbeszéltiik az alapvetd kérdéseket, diktaljuk a zenei idézetet egyenletes tempdéban, min-
dig a lehetd legmuzikalisabb mddon, hiszen azzal is fejlesztjiik a gyerekek stilusérzékét, el6adasi
készségét.

A diktélasok kozotti sziinetben legyen csend és koncentracio, hogy a remélhetéleg egyre jobb
zenei memoriaval rendelkezé tanuldk aktivan ki tudjdk hasznalni ezeket a perceket. Emellett
tegyiink fel segité kérdéseket, melyeket k6zosen megbeszélhetiink (pl. tovabbi forméra vonat-
kozé kérdések, bonyolultabb ritmikai elemek, mddositott hangok, ambitus, zarlati funkcidk,
alteralt akkordok).

¥ Szényi: Zenei irds-olvasds mddszertana, Papp Karolyné — Spiegel Marianna: Alapfokii szolfézstanitds a gyakorlatban,

Kodaly-irasok
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A tablaképpel is segithetjiik a gyerekeket: hasznos az el6re megbeszélt titemszam, amit rogton
felvazolhatunk, és segitl elemeket jegyezhetiink fel a megfelel titemekbe, melyeket el6z8leg ko z6-
sen megtargyaltunk. Hasznos egyszer-kétszer egyénileg is timogatni a dallamirdkat, korbejarni,
eldidolni nekik egy-egy nehezebb dallamfordulatot, ravezetni Sket olyan melodikus, harmonikus
vagy ritmikai fordulatokra, melyek miatt esetleg elakadtak.

A dallamdiktélasok végeztével természetesen az ellendrzés kovetkezik (tdblara keriil az eredeti
dallam, vagy kikeresik a tankonyvbdl, esetleg kés6bb megkapjak foton a virtuélis csoportban),
melynek végeztével minden tanul6 fiizetébe kertiljon bele a diktalt zenei anyag kottaképe. A hang-
nemi, harmdniai, formai elemzést k6zosen beszéljitk meg, a megbeszélés soran is hangoztatva az
éppen elemzett akkordokat, ezzel is segitve azok hangzasképének, sajatossidgainak elmélyitését.

7.4. Alternativ modszerek

A dallamiras, amint mar emlitettem, bonyolult, sok képesség egyiittes meglétét igényl$ feladat,
a gyerekekben igen sok a frusztracié ezzel kapcsolatban. Ezért feladatunk minél t6bb médon
segiteni, feloldani 6ket ennek sordn. Ennek érdekében szamos gyakorlatot alkalmazhatunk (lasd
Készségfejlesztés fejezet), illetve igyekezhetiink minél tobbféle dallamdiktaldsi metodussal segiteni

fejlédésiiket.
Ehhez nagyszer( utat kinal Bantainé Sipos Eva az errdl irt tanulmanyéban, melynek cime:

A jo muzsikus ldtja, amit hall és hallja, amit ldt.*®

A mddszertani irdsban a szerz6 harom alapképesség sziikségességét jeloli meg az dltala ismer-
tetett tiz mddszer kivitelezéséhez:

- megfigyel6képesség
« memoria
o iraskészség

Béantainé a fentebb emlitett képességek mellett tehat a dallamiras technikai kivitelezését, azaz
a kottairas fejlesztését is igen fontosnak tartja. Ezért mddszerek mellett fontos — a gyerekek
hozzaallasat és az irastechnika fejlddését segit6 — gyakorlati tanacsokkal is szolgal.

Az egyik legfontosabb elve az, hogy a dallamiras végeztével legyen ott a tanuld flizetében az
elhangzott zenei részlet kottaképe, akkor is, ha nem tudta azt 6nalléan reprodukalni. Ameny-
nyiben igénybe veszi pl. a mellette il§ segitségét, akkor azt ne titokban tegye, hanem vallalja
a masolas tényét. Vagyis a gyerekek segithetik egymast a feladat sordn, a 1ényeg, hogy a késébbi-
ekben a tanuld ne szembesiiljon a sajat kudarcaval, ha az {ires vagy csak részben kitoltott kotta-
sorokra tekint.

Az egymast segités mellett Bantainé Sipos Eva otthoni tréninget is ajanl az iraskészség fej-
lesztéséhez, valamint hasznosnak talélja, ha a mar korabban lejegyzett zenei idézetet a kovetkezd

3 Bantainé Sipos Eva: A j6 muzsikus ldtja, amit hall, és hallja, amit ldt. Budapest: Févarosi Pedagogiai Intézet, 1998.
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6ran is leiratjuk a gyerekekkel. Mindezek mellett a tiz dallamdiktaldsi médszert érdemes tanul-
manyozni és alkalmazni a szakgimnaziumi 6rdkon.

7.5. A dallamiras értékelése

A dallamdiktalasi feladatokat a hétk6znapi 6rak soran ne osztalyozzuk, hanem inkabb honoraljuk
az elért eredményeket, részeredményeket szoban, érdemjeggyel vagy akér jelzés érték, apro jutal-
makkal a gyerekek fiizetébe. Igyekezziink a pozitivumokat kiemelni és minden alkalommal biztatni
a tanuldkat, ezzel novelve 6nbizalmukat és serkentve motivacidjukat a tovabbi feladatokhoz.

A fentiek mellett természetesen fontos idérél-idére vizsgaszituaciot teremteniink, azaz dolgo-
zatot fratnunk, hiszen a felvételin tétje lesz a dallamirdsos feladatoknak. Ez esetben szdmottevé
segitség nélkiil, onalléan dolgoznak a tanuldk, 6nmaguk és a tanar szamara képet alkotva az
aktudlis dallamirasi késziiltségiikrSl. A dolgozatot széban, irdsban és érdemjeggyel is érdemes
értékelniink.
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8. Laprol olvasas

Alaprodl olvasas a dallamirashoz hasonldéan komplex, szamos zenei készség meglétét igénylé tevé-
kenység. A kottaolvasdsban mar jartas zenészek — a szovegolvasdshoz hasonldan — az elGzetes
tudasuk alapjan megfigyelt egységenként, azaz az informacidkat tombositve, és nem hangonként
olvassik az Uj zenei anyagot. Eszreveszik és értelmezik a hangzatokat, skalameneteket és mas
zenei jelenségeket.” Didkjainkat ebbe az irdnyba kell terelgetniink a zenei olvasas soran, 6rarol-
orara faradhatatlanul és kovetkezetesen alkalmazva, segitve az értelmezé mddszert blattolast.

A laprdl olvasasi feladatnak szerves részét kell képeznie a szakgimnaziumi szolfézséraknak,
hiszen a felvételin ez is elvart készség (valamint a hairomévente megrendezett szakkozépiskolai
orszagos szolfézsverseny egyik {6 gyakorlata is). Leginkdbb azonban azért fontos, mert a tanul6-
nak sziiksége lesz zenei pélyaja soran erre a képességre hangszerjatékosként, maganénekesként,
zenekarban, kérusban, azaz a zenei tevékenysége nagy részében.

Alaprol olvasés kivalasztasahoz, el6készitéséhez és lebonyolitdsdhoz nagyszer( leirast kapunk
Papp Karolyné és Spiegel Marianna konyvében, itt csak a legfontosabb elemeket emelem ki.*

Akar csoportos, akar egyéni a blattolas, fontos az el6készits fazis; az atnézés soran az alap-
informaciok kozos attekintése (kulcs, elGjegyzés, metrum, formai, dallami kovetkezetességek,
nehezebb hangkdzugrasok, alterdcidk, zenei elSirdsok...). Szakgimnaziumban is j6, ha a laprél
olvaséasra feladott részlet nem tartalmaz 1j zenei elemet és a tanulé azonnal globalisan képes
atlatni a kivant részletet. A kozépfoku szolfézséran az atnézés leginkabb egyénileg és nem
koz0s, vezetett belsd hallasu énekléssel torténik és a csoportos megszoélaltatast egyre inkabb fel
kell véltania az egyéni laprol olvasasnak. A megfelel§ fejlédést kovetSen pedig elStérbe kertilhet
tobbszdlamu ismeretlen zenei anyagok elsé latasra torténd kamaraéneklése, majd akar ének-zon-
goras megszolaltatdsa. Az éneklés elStt ne csak kezd6hangot, hanem tonalitast is érzékeltesstink
a gyerekekkel és alkalmazzuk a mérézést a megszolaltatds soran.

Igen fontos e mifajban is az igényes, kifejez éneklés méar az elsé megszdlaltatas alkalmaval. Az
elsg elhangzast kovetGen énekeljiik kozosen is a szemelvényt, elStte megbeszélve a javitanivaldkat
és a még jobb zenei kifejezés lehetséges eszkozeit.

¥ Turmezeiné Heller Erika-Balogh Laszl6: Zenei tehetséggondozds és képességfejlesztés. Kocka Kor Tehetséggondozé Kul-

turélis Egyesiilet Debrecen, 2009. 231-232. o.
Papp Karolyné - Spiegel Marianna: Alapfoku szolfézstanitas a gyakorlatban 282-287. o.
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8.1. Uj tipusi laprol olvasasi feladatok a szakkozépiskolaban

8.1.1. 20-2I. szazadi atonalis dallamok

Szolfézsorai alkalmazasuk sok eldkészitést igényel hosszu és rovid tdvon egyardnt. A relativ
szolmizacién alapuld szolfézsoktatasnak szamos elénye van, azonban a modern dallamok éneklése
sordn a szolmizdcionak nem feltétleniil vessziik hasznat, esetleg a dallamok részleteiben, mas-
mas hangnem szerint alkalmazhaté. Az atonalis dallamok esetében — ha a tanulé nem abszolut
hallast - a legcélravezet&bb a hangkdzok biztos intonaldsanak gyakorlasa, emellett az ismétl6dé
hangok megjegyzése, esetleg nagyobb ugrasok megvaldsitasanal a tobb dallami sikon térténd
gondolkodas, valamint az enharmonikus atértelmezés gyorsitasa.

Minél korabban érdemes elkezdeni gyakorlatokat végezni a fent emlitett készségek fejlesztése
céljabol, (lasd Készségfejlesztés fejezet), illetve a modern dallamok feldolgozasa elétt kozvetleniil az
6ra elején készitsiik el6 az adott zenei idézet nehéz fordulatait, hangkozeit.

Modern dallamokat tartalmazé példatar Lars Edlund: Modus Novus cimd gyGjteménye, amely
igen kovetkezetes felépitést, f6ként a hangk6zok mddszeres gyakoroltatasat megcélzd — a szerzd
dallamait és mas modern szerzdék (koztiik pl. Bartok Béla) zenei szemelvényeit tartalmazé - kotet.

A Romisuli kiadvanyok 5. kotete is a tonalitastol valo elszakadast célozza meg romantikus,
szdzadfordulds, majd 20. szazadi idézetek felsorakoztatisaval.

Modern dallamot mér kevés helyen iratnak/énekeltetnek az egyetemi felvételi vizsgak alkal-
maval, f6ként szolfézs fétargyasok kapjik ezt a feladatot. Mégis azt gondolom, hogy sziikséges
a gyakorlasuk a kozépiskolai szolfézsérakon, mert a tanuldk ujfajta zenei gondolkodast saja-
tithatnak el e feladatok végzése kozben, valamint a hangszeres tanulmanyaik sordn is gyakran
taldlkoznak modern zenemtivekkel. A kortars hangszeres darabok megértését, onéllé feldolgozasat
tdmogathatjuk azzal, hogy lehetGséget biztositunk 6rdinkon az atondlis dallamok megismeré-
sére, elemzésére.

8.1.2. Enekes laprol olvasds tébb szolamban

Ha a szolfézscsoport megfeleld fejlettségi szinten éll, alkalmazhatjuk a kamaraének tipusu laproél
olvasast. (Ha kovetkezetesen és sokat énekeliink, dltaliban a 3. osztalyra elérjiik ezt a szintet.)
Kétszélamu zenei anyagokkal kezdjiink, melyek szélamai jél szolmizalhaték, modulaciét nem
tartalmaznak (ha mégis, akkor alaposan beszéljiik 4t a megoldasat). Egyéni dtnézést kérjiink, de
a nehezebb helyeket beszéljiik at, esetleg készitsiik el a készségfejleszts feladatok soran.

Osztonozziik a gyerekeket arra, hogy probaljik a maguk szélama mellett a tobbiekét is kévetni,
azaz amennyire lehetséges, lassak at, hallgassak a zenei anyagot partitiraszerden. Lassd, de éne-
kelhetS tempdban szdlaltassuk meg a részletet és probaljuk végigénekelni akkor is, ha hibakat
észleliink menet kozben. Itt nagyon fontos a tanari aktivitas és sz6lamismeret, barmikor besegit-
hetiink a szélamokba egy-egy hibds ugrasndl, ritmusnal, hogy ne szakadjon meg a zenei folyamat.

Az elhangzést kovetSen elszor is fokuszaljunk a pozitivan megvaldsult dolgokra, hogy a siker-
élményt és az onbizalmat erdsitsiik, ezutdn beszéljiik meg a problémas helyeket és a zenei meg-
valOsitast segitS eszkozoket, majd, ha az a célunk, dolgozzuk ki a mivet.

A biztos kétszélami laprdl olvasast kvetSen kitérhetiink harom-esetleg négyszélama mivekre
is. Eleinte szerencsésebb homofon szerkesztési részleteket valasztani, melyeknek segitségképp
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a harmoniai vazat is attekinthetjiikk éneklés el6tt — példaul egy harmdniamenet lejegyzésével,
értelmezésével — hogy a hangzasképet érthetGvé is tegyiik. Az eljaras itt is hasonld, mint ahogyan
fentebb lathattuk, azzal a kiilonbséggel, hogy a laprél olvasas folyamata még intenzivebb figyelmet
kivin meg a tanartdl a névekvs sz6lamszadm miatt.

Polifonikus szerkesztésti zenei részletek esetében érdemes nem tul bonyolult dallamu és rit-
mik4ju kdnonokkal, imitdcidkkal kezdeni, ez esetben is rogton tobb szélamban megszdlaltatva
a leirt anyagot az egyéni atnézés utan. Ezt kovethetik a kétszélamu reneszidnsz vagy Kodaly
gyakorlatok, majd a tobbszélamu idézetek.

8.1.3. Enek-zongorads blattolds

Igen nehéz és sok képesség egyiittes birtoklasat megkivand feladat, leginkabb a szolfézs-zeneel-
mélet fészakosoknak, karvezetés felvételire késziil§ tanuldknak ajanlhato.

A gyakorlat elvégzése soran az eddigek szerint jarunk el, itt azonban még inkabb nélkiil6zhetet-
len, hogy mindkét (hdrom, négy) szélamot atlassa a tanuld. Ennek érdekében hosszabb az dtnézési
id6, a dallami nehézségeket, bonyolultabb ritmikai illeszkedéseket készitsiik el§, beszéljitk meg.
Polifonikus részletet inkabb csak két szélamban adjunk fel, harom-, kivételes képességti gyerek
esetében négyszdlamusag esetén homofon szerkesztésti miivekkel foglalkozzunk. A kottasorok
szama sem mindegy, konnyebb eleinte a négyszélamu anyagot kétsoros lejegyzésben olvasni.

8.1.4. Osszhangzattanhoz kapcsolodo laprol olvasdsi feladatok

A harmoniatan elsajatitdsa soran gyakran adunk fel a tanuléknak példajatékot az altalunk hasz-
nalt konyvekbdl gyakoroltatas céljabdl. Ennek két médja van: a fokszam alapjan és a szimozott
basszusrél torténé harmoéniasor olvasasa. A tudés ezen példak megtanuldsa, gyakorlasa segitségével
mélyithetd el. Ha azonban biztosabba viélik a targyalt harmodnidk ismerete, akkor azok azonnali
alkalmazasa is elvarhat6. Ennek leggyakoribb mdédja a példajaték diktéalas utan (,kézbediktalas”),
ami eleinte lasst és a tanar részérdl sok tiirelmet igénylS folyamat, de mindenképpen sziikséges
és megéri a faradsagot. Hasonld, de a hallaskészséget megcélzé feladat a tanar altal jatszott har-
moniasorozat hallas utani elemzése.

Laprol olvasast is alkalmazhatunk: fokszdmozott, vagy szdmozott basszus példakat készit-
hetiink el§ erre a célra a mar ismert, jol begyakorolt harmdnidkat felsorakoztatva. A harmé-
niasor laprol olvasésa a szolfézs jellegi blattolasokhoz hasonldan zajlik. A példa hangnemének
megéllapitdsa utdn attekintjitk a nehezebb harmdnidkat, kitériink a problémas, kivételes flizési
helyzetekre. Végiggondoljuk — el is énekelhetjitk — a példa basszusét, ezt kovetSen szot ejthetiink
a kett8zésekrdl. Végiil lassan, figyelmesen lehet jatszani a sorozatot tanari segitséggel, a sziikséges
javitasokkal.

Laprol olvasashoz ajanlott gydjtemények:
+ Johann Sebastian Bach: Négyszilamii kordlfeldolgozdsok (szerk. Sulyok Imre)

+ Kodaély Zoltan énekes gyakorlatai
+ Orlandus Lassus: 24 kétszélamii motetta
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Leganyné Hegyi Erzsébet: Bach példatar I-II. (a kotetek végén talalhaté szamozott basszusos
példék is)

Molnar Antal: Klasszikus kdnonok

Németh-Noégradi-Puster: Szolfézs antoligia

Simonné Sarmasi Agnes — Szigetiné Horvath Zsuzsanna: Zenei készségfejleszt feladat-
gytijtemény 1-5.

Sz6nyi Erzsébet: A zenei irds-olvasds modszertana kotetek

Tegzes Gyorgy: Hétfokii olvasogyakorlatok I-II. (kevésbé felkésziilt, fejlesztendd tanulok esetén,
felzarkoztatashoz)

Ezer év korusa/Ot évszdzad kérusa gy(jtemények

Lars Edlund: Modus Novus

Lars Edlund: Modus Vetus

Az utoljara emlitett kotet talin nem annyira ismert, mint a modern zene gyakorlasat segitd

Modus Novus. Ugyanakkor hasonld kovetkezetességgel felépitett gytijtemény, melyben rengeteg

komolyzenei idézetet talalunk. A leckékben kiilonb6z§ skalak elsajatitisdhoz ajanlott dallamo-

kat dolgozhatunk fel a tritontdl kezdve a didr és moll hangsorig, de talalkozunk a pentatdéniaval,

b6 szekundos skalakkal, hdrmashangzatokkal, majd a domindns szeptim és nénakkord, illetve

mas tipust négyeshangzatok horizontalis megjelenéseit figyelhetjiik meg. A feladatok kiillonb6z8

nehézségliek, tobbségében egyszélamuak, de vannak komplex zenei idézetek is. Taldlhatunk a gyj-

teményben ritmusgyakorlatokat (egy tonélis dallam, vagy reihe ritmizélasa tobbféle metrumban,

més-mads ritmikaval), szdmozottbasszus-példakat és recitativorészleteket, valamint mindenhez

magyarazatot, ajanlott mddszereket kapcsol a szerzd.
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9. Kamaraének, kamarazene

A kamaraéneklés a szakgimnaziumi szolfézsorak igen fontos és kiilonleges része, ezen a ponton
adddik leginkabb lehetdség az egylittes zenei kifejezésre, a csoport kohézidjanak fejlesztésére,
egymasra figyelésre és a csoportos hangképzésre.

A ko6zos éneklés anyaganak kivalasztiasdhoz elsGsorban a csoport adottsagait kell figyelembe
venniink, illetve a tanult zenetorténeti korszakhoz érdemes kapcsolédnunk, hiszen a gyerekek
igy a zenei gyakorlat sordn is megtapasztalhatjak annak stilusjegyeit, el6adasi jellegzetességeit,
elmélyithetik kapcsolatukat a korszak miveivel.

A kamaraének 6rai alkalmazasdhoz — hasonl6an mas feladatokhoz — a tandr szdmos képessé-
gére sziikség van. Elengedhetetlenek a karvezet6i képességek, valamint a jé intonacids készség és
a mtvek biztos tudasa. Ahhoz, hogy a szolfézs feladatbdl igazi kozos muzsikalas valjon, a tandrnak
stilushd zenei instrukcidkat kell adnia, mindemellett segitenie kell a megfelel6 hangképzés és
a minél egységesebb hangzas kialakitasaban.

9.1. A tobbszolamu éneklés bevezetése és alkalmazasa a szakgimnaziumban

Kezdetben a kamaraéneklés problémdkat okozhat a szakgimnaziumi szolfézsérakon, hiszen
sok esetben a tanuldk egy része még sosem énekelt tobb sz6lamban, nem jart énekkarba, meg-
zavarja a masik sz6lam/sz6lamok hangzéasa. Masok viszont aktiv korusmiuilttal is rendelkezhetnek.
Neheziti a kozos éneklést a tanuldk természetes életkori sajatossaga, a mutdlas is, mely féként
a fidk szamara okoz komoly nehézségeket fizikalisan és akar lelki szempontbél. Ezen okok miatt
érdemes ezt a feladattipust is mdédszeresen bevezetni, kovetkezetesen felépiteni.

Eleinte énekeljiink sokat egy sz6lamban, erre kivaléan felhasznalhatdk a népdalok, melyekkel
mas szempontbdl is foglalkozunk az érdkon. A biztos unisono éneklést kovetheti az egysze-
riibb kétszélamusag. A zeneiskolai szolfézsérakon szerencsésebb esetben alaposan elékészi-
tették és gyakoroltattak a két sz6lamban torténd kozos éneklést — hangkozldncok, biciniumok
megszolaltatatasaval, de a fent emlitett okok miatt a szakgimnaziumban is foglalkozzunk ezzel!
Hangoztassuk a lejegyzett klasszikus idézetet, melynek funkcids basszusat a fidk mar képesek
megszolaltatni, énekeljiik el a lejegyzett hangkoz-, esetleg harméniamenetet tiirelmesen, tisztitva
az intonaciét, de e célbol alkalmazhaték Koddly: Enekeljiink tisztdan karénekgyakorlatai is. E16-
vehetjiik a zeneszerz§ Bicinia Hungarica koteteit is, valamint a 66 kétszélamii énekgyakorlat is alkal-
mas a kezdeti szolmizacids tobbszélamu énekléshez. Az dran elsajatitott részleteket feladhatjuk
paros éneklésre vagy ének-zongoras hazi feladatnak, igy a didkok az éran kiviil is fejleszthetik
e képességeiket.

55



TANITSUNK ZENET!

A tobb szélamban torténd éneklés tudatos kialakitdsahoz érdemes eleinte konnyebb kano-
nokkal is foglalkozni vagy kdnonban énekelhet6 dalokat hangoztatni. Nagyszer( gydjtemény
a Klasszikus kdnonok, melyben a megfeleld stiluskorszakhoz kapcsolhaté kompozicidkat talalunk.
Bér sajnos szoveg nélkiiliek a dallamok, az interneten hamar utdna lehet jarni a kivalasztott
darab szoveges valtozatanak, vagy hasznalhatunk kiilfoldi kiadast kanonkoteteket, melyekben
szerepel az eredeti textus.

A szakgimndziumi szolfézscsoportok nemek szerinti megoszlasa tobbnyire vegyes, igy
a harom- vagy szerencsés szitudcidban tobbszélamu éneklés soran rugalmasan kell alkalmaz-
kodnunk a csoport 6sszetételéhez. Legtobb esetben az egy férfi és két néi szélam alkalmazhato,
szerencsére ehhez sok zenemiivet talalhatunk (Pl. Mozart noktiirnok, reneszansz mivek az Ezer
év kérusa vagy az Ot évszdzad kérusa kotetekbdl, de az internetes kottamegoszté feliileteken a sz6-
lamok meghatarozéasaval szlirhetjitk a megfelel6 mtiveket, természetesen ellendrizve a letoltott
kotta hitelességét).

Ha négy- vagy tobb szélambdl 4116 mivek keriilnének a repertodrra, az is megvaldsithatd, akar
a tanar részvételével. Ehhez j6 otlet Bach koraljait feldolgozni, mely folyamat a dallamiréssal és
harmoniai elemzéssel is 6sszekothetd, és a mlivek homofon szerkesztésmodja miatt konnyebb
a megszolaltatas. Ezeket is gyakoroljak a diakok otthon ének-zongoras véaltozatban, a gyengébben
zongorazd-énekld tanuldk akar parban is el§adhatjak.

9.2. Hangszeres kozremiikodés

Csoportjaink legtobb tanuldja hangszeres fétargyra jar. Sok szempontbdl motivald lehet, ha
a feldolgozott kérusmivekbe hangszereket is bevonunk. T6rténhet ez atirat formajaban, vagyis
az egyes sz0lamokat erdsithetjiik az arra alkalmas hangszerekkel (hegedd, gordonka, faftvdsok).
Ugyanakkor valaszthatunk olyan mtiveket is, melyekben eleve szerepelnek hangszeres szélamok.
Elményadé lehet ezek megszolaltatésa az 6ran, de ha olyan mindségii a produkcié, akér osztaly-
hangversenyen, szerenad alkalmaval vagy kamaraének versenyen is el6adhatja a csoport.

Kamarazashoz ajanlott kotetek

A kamaraéneklés az 5. évfolyam végén a szakmai vizsga részét is képezi, melyen mar elvart
a biztos, tiszta éneklés, szélamtudas. A kiillonbozé stiluskorszakokhoz igazodé vizsgatételek
kivalasztasdhoz az alabbi kotetek ajanlottak:

+ Molnar Antal: Klasszikus kdnonok

« Schola Cantorum kétetek (szerkesztette: Fodor Akos)

- Simonné Sarmasi Agnes — Szigetiné Horvath Zsuzsanna: Zenei készségfejleszt feladat-
gytijtemény 3. kotet

« Bartok Béla: Gyermek- és ndikarok
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Tovabbi gytjtemények:

+ Johann Sebastian Bach: Négysziélamu kordlfeldogozdsok (szerk. Sulyok Imre)
+ Béardos Lajos kérusgytjteményei, koztiik a Musica sacra sorozatok

+ Bardos Lajos: Hetven kdnon

+ Joseph Haydn: Vildgi kdnonok

« Kodaly Zoltan kéruskotetei

o Kéruskinyv egynemiikarra és vegyeskarra. Szerk.: Mindszenty Zsuzsinna

+ Orlandus Lassus: 24 kétszélamii motetta

« Ot évszdzad kérusa (szerk. Forrai Miklds)

« Ezer év kérusa (szerk. Forrai Miklos)

A nyomtatott kiadvanyok mellett egyre népszertibbek az internetes kottamegoszté feliiletek, ahol

konnyedén szlirhetiink a kivant szlamszdmra, hangfajokra, korstilusra.
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10. Uj harmoniai elem tanitasa

Az Gj harmoniai elem megismertetésének tobb fazisa van:

a) Elékészités

b) Bemutatas

¢) Kiemelés és tudatositas

d) Osszhangzattani példdban torténd elhelyezés, fiizési szabalyok rogzitése
e) Gyakoroltatés

a) ElGkészités
Az Gj harmonia vagy akkordcsalad tanitdsdhoz hosszu és rovid tavi elGkészités is sziikséges lehet.
A radkésziilés torténhet akar az el§z8leg tanult elem gyakoroltatasa idején is, tobb tandéran keresz-
til; id6tartamat az Gj elem nehézségi foka és az adott csoport zenei képességei hatarozzak meg.
Az el6készits fazisban flizéstdl fiiggetleniil, 6nallé mivoltaban gyakoroltatjuk a bevezetni
kivdnt harmoénia/harmoniak szerkezetét, szinezetét, oldasi torvényszeriségeit, transzpozicioit.
Alkalmazhatunk erre készségfejleszté feladatokat (hangzatgyakorlatok) énekes forméaban szol-
mizéalva vagy hangnevekkel, illetve elméleti ismereteket fejleszt§ tréninget.
A tanitds napjan is szitkséges és hasznos ravezetd gyakorlatokat alkalmazni, melyek soran
elGrevetitjiikk az adott akkord sajatossagait (pl. alterdcio, szinezet).

b) Bemutatas

Ha elérkezett az Gj akkord bevezetésének ideje, akkor tobbnyire a zenei kozegében érdemes azt
bemutatni. A zeneelmélet tankonyvek tobbségében pontosan e célra gytjtott példakat talalhatunk?!,
de természetesen érdemes bdviteni repertoarunkat a magunk éltal gytjtott zenei részletekkel.
A legmegfelel6bb példakban jol exponalt helyen szerepel az els6 izben bemutatott harmdnia, és
szerencsés, ha a karakterisztikuma (példaul a népolyi alterici6 vagy a mollbeli hang) j61 hallhaté
sz6lamban szerepel.

A zenei idézet ne legyen tul hosszy, de érdemes legalabb egy periédusnyi szakaszt valasztani,
fé6ként, ha dallamirési feladatként is felhasznédljuk azt. Mindenesetre akar énekes, akar irdsos
a feladat, a figyelmet miel6bb irdnyitsuk az 4j harmoéniara, és kiilonféle szempontok alapjan
jarjuk korbe a jellegzetességeit hallds utin vagy a kottaképet vizsgélva.

Alteralt akkordok esetén nagyon fontos lehet az els§ hallasélmény a rogziilés folyamataban.
Az 4j, varatlan hangzaskép elérése érdekében jatszhatjuk a zenei idézetet el§szor ,meghamisitva”,

41

Frank, Ligeti, Gy6rffy konyv (lasd a Zeneelmélet tankinyvek fejezetben).
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diatonikusan, majd a méasodik alkalommal az alteraciét is hasznalva. Ezzel kiélesithetjiik a kiilonb-
séget példaul egy diatonikus és mollbeli IV. fok k6zott, amit a gyerekekkel is jellemeztethetiink.
A hangulati, karaktert jellemz8 meghatarozasok egyébként is igen fontosak és hasznosak a szi-
nezett harmodnidk esetében, segitik azok rogziilését.

A hamisitast kivalthatjuk olyan zenei idézetek — példaul periddusok - felkutatasaval, melyek-
ben az elsG rész diatonikus harmonizacidval rendelkezik, a korrespondencia sordn azonban mar
alteracidkat is alkalmaz a zeneszerzg.

¢) Kiemelés és tudatositas

Ha megfigyeltiik az exponalt harmdniai elem jellegzetességeit, akkor kiemeljiik a kornyeze-
tébdl, azaz felkeriil a tablara, egyel6re a zenei idézet hangnemében, egyetlen violinkulcsban,
sz(k felrakasban, és ha van, akkor azonnal az oldasaval egytitt. A kottakép ald keriil a fokszam,
alteracio esetén az adott hangnem szerinti pontos jel6léssel, modositasokkal.** Mindezt az akkord
tomor, lényegre tord szobeli jellemzése kiséri, melyet érdemes pontokba szedve, irdsban is rog-
ziteni a fiizetbe. A pontos megértést ellendrizhetjiik az akkord azonnali transzponalasaval, azaz
a gyerekek mas hangnemekben is megnevezik, éneklik az 1j elemet.

d) Osszhangzattanpéldaban torténé elhelyezés, fiizési szabalyok rogzitése

A feldolgozott harmodnia koré dsszhangzattan mintapéldat készitiink. A példa rovid, el8szor
dltalaban az \j elemet expondlja, majd a szokdsos kadenciat képezziik a végén. A hallasfejlesztést
ezuttal is segitve a tanarnak érdemes zongoran megszolaltatni a harmoéniasort, a gyerekek pedig
lejegyzik a fokszamokat.

Ezt kovetGen j6, ha egy tanuld vezeti le a kidolgozast a tablanal, mikozben a tobbiek széban
segitik 6t a kérdéseinkre vélaszolva, igy vildgossa valhatnak a meg nem értett mozzanatok és
azonnal javithatjuk, magyardzhatjuk a félreértéseket. A k6z6s munka soran ravilagithatunk
a ktilonleges fiizési szabalyokra is. Fontos, hogy ne csak elmondjuk a szabalyt, hanem kézdsen gon-
dolkozva a miértjét is megértsék a gyerekek. A szabalyt révid mondatban jegyezziik le a fiizetbe.

A megadott mintapéldat kiilonb6z6 helyzetekbdl, tobb hangnemben dolgozzuk ki, a végén mar
egyéni munkafolyamat soran. Az {igyesebb tanuldk megszdlaltathatjak zongoran. Az elkésziilt
harmoniasort hazi feladatként is adjuk fel, tobb hangnemben zongordzzak otthon a tanuldk.

e) Gyakoroltatés
A kovetkez§ orak soran gyakran visszautalunk az elsajatitott harmoniai elemre és minél vélto-
zatosabb feladatokkal igyeksziink annak ismeretét elmélyiteni a tanuldékban.

Fontos, hogy elsGsorban valdi zenei kornyezetében taldlkozzanak a harmoéniai fordulatokkal,
ezért minél tobb komolyzenei példat vigylink az 6rdkra. A zenei idézeteket — a teljesség igénye
nélkil - a kovetkez8képpen dolgozhatjuk fel: dallamiras és hallas utani elemzés formajaban,
kottaképrdl torténd analizissel, vagy kamaraéneklés és az azt kovetd kozos vizsgalddas utjan,

4 Itt érdemes megjegyezni, hogy a fokszadmok jelolése esetében két iskola létezik:
1. A szolmizacihoz igazité (amikor minden hangnemben ugyantgy jelsljiik az alterdcidkat, igy segitve az akkordok
absztrakcidjat.
2. Ahangnembhez igazité, amia basso continuo gyakorlatra alapoz, és az az ara, hogy az egyes alterélt akkordoknak
nincs 4llando jelolése.
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10. Uj harmoniai elem tanitasa

valamint még szamtalan mddon. Frank Oszkar, Gyérffy Istvan és Ligeti Gyorgy tankonyveiben
rengeteg tovabbi példat taldlhatunk ezekhez.

Az elmélyitéshez sziikséges a technikai gyakorlas is: 6sszhangzattanpéldak lejegyzése, kidol-
gozasa, éneklése, zongorazasa vagy akdr komponaldsa sordn a tanuldk k6zosen és egyénileg is
tovabbfejleszthetik tudasukat az adott akkordra, akkordkapcsolatra vonatkozdlag.

A gyakoroltatas fizisa nem zarul le a kévetkezd harmonia tanitdsakor, hiszen a mar megismert
harmoniai elemeket a késébbiekben is megfigyeljitk az elemzések soran és alkalmazzuk azokat
a példajaték alkalmaval.

Néhany tanacs:

+ Szolmizacié: hasznaljuk a hangneves megnevezés mellett az akkordok tanitasakor, segitheti
a gyerekeket.

+ FiigglSleges hallas segitése: amikor csak lehetéség nyilik rd, hangoztassuk a harmoénidkat
zongoran, énekeljitk azokat kozosen felbontva, tobb szélamban, hallgassuk minél tobbszor
felvételrdl.

+ Gondolkodni tanitsuk a gyerekeket, mindig vezessiik ra ket arra, hogy mi generalja a kiilon-
leges flizési mddokat, veliik is mindig magyardztassuk el az ok-okozati 9sszefiiggéseket, ne
szimplan a szabalyok betanulasat varjuk el!
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1. Zeneelmélet tankonyvek

Bar sem szolfézsbdl, sem zeneelméletbdl nincs altalanosan alkalmazandé tankoényv a zenemd-
vészeti kozépfoku oktatdsban; a zeneelmélet tanitdsat segitve tobb magyar nyelvi kiadvany is
elterjedt. A tanarnak szabad valasztasa van ezeket illeten és a fejezetben targyalt 6sszhangzattan
konyvek funkcionalhatnak tanari kézikonyvként, de — mint latni fogjuk — tobb koziilitk alkalmas
arra, hogy a gyerekek 6ran hasznaljak, otthon gyakoroljanak beldle, vagyis érdemes a szakgim-
ndziumi évekre megvetetni veliik.

Mike Adam kollégam a doktori disszertaciéjaban felmérte a zeneelmélet- tandrok magyar-
orszagi tankdnyvhaszndlati szokasait, és kiillonféle tudomanyos és mddszertani szempontok,
valamint elemzési mddszerek alapjan vizsgélta ezen konyvek strukturajat és tartalmat. Ez is
irdnyt mutatott abban, hogy mely kiadvdnyokat ismertessem, leginkabb a gyakorlati aspektusokat
figyelembe véve.*

IL.1. A hagyomany

A harménidk elsajatitisdhoz, tanitasahoz hosszt ideig Kesztler Lérinc: Osszhangzattan cimi kony-
vét hasznaltdk a zenészek*, és a fent emlitett felmérés alapjan kideriilt, hogy a régebbi iranyelveken
alapuld tankonyv még ma is jelen van a zeneelmélet 6rakon. A kiadvany igen alapos, részletesen
kozli a harmoniaftizés, szélamvezetés szabdlyait, ezért elterjedt az a nézet, hogy Kesztler kony-
vébdl onalldan is meg lehet tanulni a klasszikus 6sszhangzattant. Az irds nyelvezete ugyanakkor
bonyolult és régies, a mai korosztaly szamara nehezen értelmezhetd. A tankonyv pedig erésen
elméleti bedllitottsagu, a zenei kapcsol6dasok hidnyoznak belGle.

Mindemellett a tisztan logikai szempontok alapjan épiil fel, igy a bécsi klasszikaban tipikusnak
nem szamitd akkordok és akkordkapcsolatok is megjelennek benne. A konyv 18 fejezeten keresztiil
csak a diatonikus akkordokat targyalja, majd a 19. leckétdl hirtelen dmlesztve kozli az alteralt
akkordtipusokat. Mindezt el6szor csak dar hangnemekben teszi, beleértve azokat a harménia-
kat is, melyeknek természetesebb kozegiik a moll hangnem. Ezt pedagégiai szempontbdl nehéz
kezelni. Ugyanakkor Kesztler munkdjanak ma is értékes része a leckék végén, illetve a Fiiggelékben
taldlhatd bGséges példatar, melynek gyakorlatait érdemes felhasznélni annak ellenére (vagy épp
azért), hogy sokszor motorikusan gyakoroltatja be az adott harmoénidkat, harméniafiizéseket.

# Mike Adam: A magyar kizépfokii zenemiivészeti képzés torténete, a zenei elméleti tdrgyak oktatdsdnak gyakorlata és tankdny-

veinek vizsgdlata. Doktori értekezés, Debreceni Egyetem, 2025.

#  Kesztler Lérinc: Osszhangzattan. Zenemiikiadé Vallalat, 1953.
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11.2. Tovabbi tankonyvek

A Kesztler konyv tobb évtizedes népszertiségét tobb 1ij szemléletd tankdnyv is megtorte a magyar-
orszagi zeneoktatasban. A felmérések alapjan ezek a kovetkezdsk:

+ Frank Oszkar: Hangzé zeneelmélet (1990, elsé valtozat: A funkcids zene harmédnia- és for-
mavilaga, 1973)*

+ Gyo6rffy Istvan — Beischer-Maty6 Tamas — Keresztes Nora: Klasszikus dsszhangzattan (2009)%

- Gardonyi Zsolt — Hubert Nordhoff: Osszhang és tonalitds (2012)¥

« Legadnyné Hegyi Erzsébet: Osszhangzattan (2019)*

« Ligeti Gyorgy: A klasszikus harméniarend (1956, 2015) Klasszikus dsszhangzattan 1954,2014 (Az
ut6bbi kiadas terjedt el hazdnkban, a korabbi elérhetésége valdszintleg a szerzd disszidalasa
miatt korlatozotta valt.)*

Ahogy a fentiekbdl lathatd, a régebbi iranyelveken alapuld Kesztler irds mellett hazankban 6t
tankonyv van ma haszndlatban, melyek koziil a kérdéives és fokuszcsoportos vizsgalat szerint
Frank és Gyérffy konyve a legnépszertibb. Gardonyi, Ligeti és Hegyi kiadvanyaira ritkabban esik
a zeneelméletet tanitok valasztasa.*

11.2.1. Frank és Gyorffy

Frank Oszkar és Gydrffy Istvan konyve sok szempontbdl hasonlit. Mindkét munka nagy elénye,
hogy a zenébd], a zenei jelenségek gyakorisagabol indul ki. Ennek megfelel§en rengeteg mtizenei
részletet taldlunk az egyes harmdnidkrdl sz616 leckékben, melyek igencsak megkonnyitik a tanar
és didk munkajat. A zenemtirészletek sokszint felhasznalasdnak csak a fantaziank szabhat hatart:
diktélas, kamaraének, laprdl olvasés lehet a feldolgozas szolfézs része, majd elemezhetjiik a rész-
leteket kozosen vagy egyénileg, hallas utan vagy kottakép alapjan, illetve memoriter- vagy transz-
pozicios jellegii hazi feladatot adhatunk fel ezekbdl. Frank konyvéhez CD melléklet is tartozik,
ami az internetes feliilletek konnyt elérése el6tt szintén segitette a zeneelmélet tanarok munkajat.

Aleckék soran sok kreativ gyakorlatra bukkanhatunk: szoprdnharmonizaciéra, kottakiegészits
feladatra, majd az 4j anyag feldolgozasat fokszamsorok, szamozott basszusos gyakorlépéldak
zarjak. Minden anyagrészben taldlunk logikus, jol érthetd és kiemelt magyardzatokat, s6t akar
bevezetd gyakorlatokat az adott akkordokhoz kapcsoléddan.

# Frank Oszkar: Hangzo zeneelmélet. Nemzeti Tankonyvkiadé Vallalat Budapest, 1990, 2009, 2024.

¥ Gydrffy Istvan — Beischer-Matyo Tamds — Keresztes Néra: Klasszikus dsszhangzattan. Rozsavolgyi és Tarsa Kiado, 2009.
Gérdonyi Zsolt — Hubert Nordhoff: Osszhang és tonalitds. Rozsavolgyi és Tarsa Kiadé Budapest, 2012.

Leganyné Hegyi Erzsébet-Berziné Rozsnyai Zsuzsa: Osszhangzattan. Zeneakadémia Budapest, 2019.

Ligeti Gyorgy: A klasszikus harméniarend. Editio Musica Budapest, 2015. Ligeti Gyorgy: Klasszikus dsszhangzattan. Editio
Musica Budapest, 2014.

Mike Addm: A magyar kizépfokii zenemiivészeti képzés tirténete, a zenei elméleti targyak oktatdsinak gyakorlata és tankiny-
veinek vizsgdlata. Doktori értekezés, Debreceni Egyetem, 2025. 138.
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1. Zeneelmélet tankonyvek

A konyvek elsé részében a szerzGk tisztazzak a zeneelmélethez kapcsolddd alapfogalmakat,
megismertetik (atismétlik) az alapismereteket. A harmdnidk megtanitisanak sorrendjét azok el6-
forduldasanak gyakorisaga hatarozza meg, a két konyvben mégsem teljesen azonos a menetrend.

Az els6 fazis mindkét esetben domindns-tonika kapcsolddésa (azaz az autentikus alaplépés),
de Gy®6rffy azonnal hoz figuraciét (4-3-as késleltetés). O ezt kiovetSen a plagalis alaplépéssel
folytatja és expondlja a szubdomindns harmdniat, mig ez Frank esetében késébb — majd az I°
megtanitdsa utdn - kovetkezik, legalabbis a korabbi kiadasban (1990). Ez a sorrend szimomra
kicsit logikatlan volt, a gyerekek nehezen értelmezik néhdny alaphdrmas utdn egy fészext beve-
zetését, annak kiilonleges kett6zései miatt. Szerencsésebb egységes formaban, csoportositva
bevezetni a szextakkordokat, tapasztalataim szerint konnyebben meg tudjuk értetni ily médon
a f6- és mellékszextek flizését.

Talan ezért is véltozott Frank gondolatmenete: az Gjabb kiadasu konyvben (2009) az alapka-
denciat helyezi els6ként fokuszba, majd szinonim akkordokkal béviti annak lehet8ségeit.

Gydrffy a diatonikus hangzatok targyaldsa utdn tér rd az alteracidkra, de mddszeresen, lec-
kékre bontva mutatja be azokat. Frank hasonléan jar el, bar 6 a I1° utdn annak néapolyi valtozatat
is megismerteti, ezzel érdekes szint hozva a kezdeti akkordok soréba.

A konyvek anyaga a klasszikus zenében el6fordulé harmoéniakat, azok kapcsolédasait és
zenében megval6suld szerepiiket mutatja be. GyGrffy irdsa fGleg az 6sszhangzattan tanitasira
szoritkozik, mig Frank Oszkaré formatani ismereteket is kozol. Valamint utébbi a klasszikaban
elé6fordulé harmdnidk targyaldsa utin egyéb zenei jelenségekkel is foglalkozik; tobbek kozott
a kiilonleges alzarlatokkal, modulacidéval, ndnakkordokkal, valamint kordlharmonizacids lehe-
téségeket és modulacids ismereteket is tanit.

A szerz6 késGbb kiadott egy ujabb kotetet a romantikus stilusjegyekrdl és 6sszhangzattani
jelenségekrdl, melyet megismertethetiink a f6targyas tanitvdnyainkkal az utols6 évfolyamokon.
Cime: Hangzo zeneelmélet II. — XIX. szdzadi romantikus zene.

Gy6rffy Istvan Klasszikus dsszhangzattan cimd munkaja mellett érdemes egy maésik kiadvanyat is
megismerni, ami sok segitséget nyujt az egyes akkordok, vagy zeneelméleti jelenségek koralokon
keresztiil torténd tanitisihoz. Az Osszhangzattani kalauz a Bach-kordlokhoz®' cim( konyv — amellett,
hogy megismertet benniinket Bach koralharmonizacids stilusaval, annak alapvetd jellemzéivel -
igen alapos leltart is kinal ahhoz, hogy egy-egy akkordot vagy akkordflizést titemszdmra ponto-
san mely kordlokban taldlhatunk meg, vagy mely dallamban bukkanhatunk valamelyik hétfoku
moduszra, esetleg annak toredékeire. Erdekes informécidkat olvashatunk a szovegi megjelenitésrol
és Gy6rffy irdnyt mutat a kordlok hangnem- és harmoéniatérképének felderitéséhez.

11.2.2. Ligeti

Ligeti Gyorgy: A klasszikus harmoniarend és Klasszikus dsszhangzattan cimi konyvparja elsé izben
az otvenes években keriilt kiadasra, majd 2014-2015-ben jelent meg Gjra két kotetben. Az egyik
kotet a Segédkinyv, melyben a fontosabb szabalyok magyarazatat sajatithatjuk el, valamint azok-
hoz kapcsol6dé feladatokat és hallasgyakorlatokat taldlunk. Ligeti is az alapismeretekkel kezd

U Gy6rffy Istvan: Osszhangzattani kalauz a Bach kordlokhoz. Tarogaté Bt. Budapest, 1994.
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és ugyancsak kapcsol fokszamos és szamozott basszusos gyakorlatokat a leckékhez. Kicsit mas
sorrendben, de a diatonikus akkordokat targyalja el6bb, azutdn tér ra az alterdcidkra, a mollbdl
kolcsonzott hangzatokkal kezdve. Az eddig ismertetett konyvekhez képest joval tobb a kreativitast
fejleszt6 harmonizéacids gyakorlat. A zeneszerzé elméleti munkédjanak masik kotete egy példatar,
amelyben elkiilonitve szerepelteti a zeneelméleti jelenségekhez kapcsolédd mizenei részleteket.

Ligeti Gyorgy sajat véleménye, hogy konyve csupan 6sszhangzattani segédkonyv, inkabb tanari
magyarazatokkal allja meg a helyét, vagyis 6ndll6 tanuldsra nem ajanlja.’? Ezzel egyiitt attekint-
het8sége, 6sszegz szabdélyali, jol alkalmazhatd szolmizacids és kreativ feladatai, zongorazhato,
kidolgozhaté gyakorlatai és béséges példatara miatt érdemes megismerni és alkalmazni a tanitas
sordn, akar kiegészits tananyagként.

11.2.3. Gardonyi-Nordhoff

Gardonyi Zsolt és Hubert Nordhoff Terray Boglarka altal magyarra forditott zeneelméleti kony-
vét tananyaga, nyelvezete és kiilonleges gondolatmenetei miatt inkabb az egyetemi oktatasban
tudjuk hasznalni. A kiadvany igen atfogd; a klasszikus, romantikus, majd a kezdeti 20. szazadi
zeneelméleti jelenségeket egyarant targyalja. Ahogy a szerzék fogalmaznak:

»Ez a konyv az elmiilt négy évszdzad kiilonbozd stilusokon dtiveld harméniavildganak tanulmdnyo-
zdsdhoz nyijt megkizelitési modokat. Az egyes fejezetek olyan témdkat tdrgyalnak, melyek a zeneel-

mélet-tanitds szdmdra még részben feltdratlanok, vagy nem ebben a formdban szerepelnek benne.”>*

11.2.4. Hegyi Erzsébet

A legfiatalabb kiadvany Legdnyné Hegyi Erzsébet fiizete, melynek anyagat Berziné Rozsnyai
Zsuzsa éllitotta Gssze a szerz8 mintapéldai alapjan és segédanyagként ajanlja a kozépszintd zene-
elmélet tanulmdnyokhoz. A konyv elsé hat fejezetét — a zeneelméleti alapismereteket — Rozsnyai
Zsuzsa irta, hogy a kezdeti 6sszhangzattani 1épések elsajatitisat megkonnyitse. Ezt kdvetGen
Hegyi Erzsébet mintapéldaival ismerkedhetiink meg, melyeket egy-egy akkord vagy akkordftizés
megtanulasihoz irt. Emellett m(izenei szemelvényt is ajanl, valamint magyarazatokkal szolgal az
egyes jelenségekhez.

Mint emlitettem — hacsak az intézmény, melyben dolgozunk nem rendelkezik masképp — sza-
badon valaszthatunk, hogy melyik tankonyvet, tankonyveket alkalmazzuk a zeneelmélet tanitas
sordn. Fontos azonban, hogy egyetlen konyv képezze az oktatdsunk gerincét, annak logikéja
mentén haladjunk, igy nem zavarjuk 6ssze a tanuldkat. A tobbi kiadvanyt kiegészitésként, bévi-
tésként hasznaljuk, példaul a miizenei részletek, gyakorlépéldak miatt.

Természetesen idével a sajat metddusunk is kialakul. Lehet, hogy maés dton, més sorrenddel
épitjiik ki az akkordok elsajatittatdsdnak folyamatét, de az elsé tanitasi években hasznos és fontos
a tankonyvek éltal nyujtott segitség, és barmelyik nagyszer( zeneelméleti szakember munkajat
vélasztjuk, j6 csapdson haladuk majd.

52

Ligeti Gyorgy: Klasszikus dsszhangzattan. Editio Musica Budapest, 2014. - El3sz6
53 Gardonyi Zsolt — Hubert Nordhoff: Osszhang és tonalitds. Rézsavélgyi és Tarsa Kiadé Budapest, 2012. - El8sz6
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12. Formatani és miifaji ismeretek

Amennyire egyértelmi egy harmoniai jelenség és annak torvényszertiségei, annyira képlékeny
és sokszor vitatott terminusrendszerrel birhatnak a formatani jelenségek. Elegendé egy elemet
megvizsgalni — példaul a motivum fogalmat —, és maris szamos megfogalmazassal, értelmezéssel
talaljuk szembe magunkat.

Természetesen fontos, hogy kovetkezetes meghatarozasokat alkalmazzunk a formatani jelensé-
gek tanitdsa soran. Ugyanakkor — ahogyan a harméniatan esetében is — sarkalljuk gondolkodasra
a gyerekeket az elsajatitott vizsgalddasi szempontok alapjan.

12.1. A kezdetek

A formatan tanitasinak kezdetén a bécsi klasszika zenemtveib6Sl meritsiink és komplex, és mar
jol ismert zenei egységet exponaljunk el8szor, azaz kezdjiink a periédussal. Ez jol atlathato,
konnyen értelmezhetd és a vizsgalata sordn kivdldan alkalmazhaté a formatani elemzések hirom
alapvet§ szempontja: azonossag, hasonldsag, kiillonbozdség. A masik segits jelenség a ceztrak
vizsgélata, melyekhez mar szervesen kapcsolédhat a harmoénidk és a zarlattipusok elemzésének
szempontrendszere.

Igy tehat a periddust alkotéelemeire bontjuk, analizaljuk és elnevezziik a részeket, majd
a tipikus klasszikus egységet tjjaépitve megismerkediink annak fajtaival, kivételes példaival.
Hasonldan jarunk el a zenei mondattal, majd, ha ezen egységek ismeretét készségszintre emeltiik,
kovetkezhetnek a kisformak: kéttagu és haromtagu forma, illetve a kéttagisag ideje alatt lezajlé
tartalmi hiromtagusag.*

A komplexebb formak a fentiekbdl épitkeznek, és az elsé évben a kovetkezSkkel érdemes
megismerkedni.

 trids forma
+ ronddéforma tipusai
« szonataforma

% Mas terminusok szerint visszatéréses kéttagusag, vagy kétszeresen csonka hdromtagisag. A 16 iitemes forma két
8 litemes egységének elsd része tipikus esetben a+a(v) periédus, a masodik tag rendszerint b+a(v), azaz a 4 iitemes
kozéprész utan 4 iitemes visszatérés kovetkezik. Terjedelem szempontjabol igy két tagbdl all, a visszatérés azonban
a hdromtaguisagra utal.
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Az els6 év formatanahoz rendelhetd zenemtvek lehetnek zongoraszonatdk, kamaramfvek,
vondsnégyesek, divertimentdk, szimfonidk, misetételek, f6ként Haydn és Mozart mtvésze-
téb3l meritve.

12.2. A masodik év

Ezen az évfolyamon — amikor leginkdbb a reneszansz és barokk zenével foglalkozunk — eltérbe
keriilnek a polifonikus szerkesztésd mtifajok és azok formai jellegzetességei.

+ a kdnon és annak tipusai
+ az imitacid, invencid, valamint a figa, mint miifaj, forma és szerkesztésmod

A mivek alaptémajat, annak felhasznalasi mddozatait érdemes alaposan koriiljarni, hiszen a zene-
szerzOk technikai Gtleteit vizsgalva a téma igen valtozatos kibontésat figyelhetjitk meg, valamint
ez a kozépiskolai dallamirasi feladatok egyik legfontosabb tipusa.

Beszéljik meg a didkokkal a mifajok — kdnon, imitacid, fugetta, fugato, figa — sajatossagait,
jelentését. Ismerjiikk meg a tématipusokat, jellemezziik azokat, figyeljitk meg a valaszlehetGsége-
ket, ismertessiik meg a mtifajhoz tartozé fogalmakat (tobbek kozott: dux-comes, codetta, stretta,
augmentalt-diminualt téma...)

Tovabbi formak, mtfajok lehetnek a masodik évben:

+ da capo dria

« koral (BAR forma)

+ concerto jellegi tételek, concertald technikdk

« oratorikus miivek — mise, passié — tételtipusai, azok gyakori felépitése
+ kidolgozés nélkiili szonataforma

Ajanlott zenemftvek: reneszansz kérusmivek, kanonok, Johann Sebastian Bach polifonikus
munkai, kantatai, miséi és passioi, Georg Friedrich Hindel oratériumai, barokk aridk, Domenico
Scarlatti szonéatai.

12.3. A harmadik év

A harmadik évfolyamon romantikus zenemtvekkel foglalkozunk, melyekben a barokk és klasz-
szikus formakkal, illetve azok szabalytalanabb, jszerti megfogalmazasaival taldlkozhatunk. Igy
elsésorban azt érdemes vizsgalni, hogy mi a klasszikus merités és mi az attdl eltérd, Gjitd vonas
akar formdk, akar mtifajok tekintetében. J6 példak lehetnek erre példaul Mendelssohn oratériumai,
melyekben a bachi passiok (lasd az Elids kiilonleges épitkezés( koraljait) és a handeli oratériumok
ujragondolasat lehet megfigyelni. Vagy Schubert miséi, melyek tételeit vizsgilva felelevenit-
hetjiik a klasszikus formatipusokat, 4ém felfedezhetjiik benne az tjszer hangnemi, harmdniai
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kapcsolatokat, aszimmetrikus kis zenei egységeket, rendhagyé mddon felépiilé nagyformaékat,
olykor a monotematikat, archaizald jelenségeket.

Schubert dalait és dalciklusait is vigyiik be az érara hasonld célbdl, illetve azért, hogy a Lied
tipusait is megismerjék tanitvinyaink.

12.4. A negyedik év

Ebben az évben a romantika késdi korszakanak zenei vilaga, majd a 20. szazadi és kortars mtivek
képezik a tananyagot. Tovabbra sem taldlkozunk gyokeresen 1j formakkal, inkabb szerkesztés-
modokat, skalakat, modern technikakat vehetiink szemiigyre ezekben a mtivekben. Ilyen példaul
a mixtdra és annak tipusai, a modellskaldk, a distancia-elv, a vetiilet-technika, az aranymetszés
jelensége, a Reihe-szerkesztés, a népdalszeri formak alkalmazasa és sok mas jitas.

Foglalkozzunk Debussy zongoramtveivel, Bartok kéruskotetével, a Mikrokozmosz sorozattal.
Ajanlott elemezni a Concertdt, a Cantata Profanat, Kodaly kérusmiveit, a Psalmus Hungaricust,
Debussy rovid zongoramiveit.

Amint a fejezet elején emlitettem, a formatani kérdésekre nem mindig konkrét a valasz, sok
zeneelmélettel foglalkozé szakember van mas-mas véleményen egyes formai jelenségeket illetGen.
A gyerekeket — bar rugalmassagra és a sajat ismeretek alapjan torténé gondolkodasra prébéljuk
késztetni Gket — eleinte Gsszezavarna a sokféle elnevezés, analitikus szempont. Juttassuk tehat
érvényre a sajat, kovetkezetes allaspontunkat, tovabbitsuk feléjiik a sajat meggy6z&désiinket tgy,
hogy ekozben vitassunk meg egyéb lehetGségeket is.

A formatan tanitasdhoz ajanlott irodalom:

+ Béardos Lajos: Tiz wjabb irds — A Barték-zene stiluselemei, Koddly gyermekkarairil
« Bartha Dénes: Beethoven kilenc szimfonidja

+ Dobszay Léaszl6: A klasszikus periddus

« Frank Oszkar: Formdk, miifajok a barokk és klasszikus zenében
+ Frank Oszkar: A szondtaforma Mozart miiveiben

« Gardonyi Zoltan: J. S. Bach ellenpont-miivészetének alapjai

« Gardonyi Zoltan: Elemzd formatan

« Balogh Maté: Példatdr Gdrdonyi Zoltdin Elemzd formatandhoz
« Gardonyi Zsolt: |.S. Bach ellenpontmiivészete

« Karoly Rébert: Zeneelmélet és zenei formatan

« Szabé Miklés: Bartok Béla korusmiivei
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13. Zenehallgatas

A szakgimndziumi zenetanar szamara fennallhat az a szerencsés helyzet, hogy egy csoportnak
vagy akar egy teljes évfolyamnak az Gsszes elméleti targyat — szolfézs, zeneelmélet, zeneirodalom,
(esetleg komplex elméleti fejlesztés, szamozott basszus, népzene) — § tanithatja.

A szolfézs-zeneelmélet integraciéjanak hasznossagardl mar kordbban olvashattunk, de igen
kedvezd lehetGségeket tartogat, ha ehhez a zenetdrténet is kapcsolédik. Ebben az esetben a tanar
Osszehangolhatja a tananyagot vagy annak bizonyos részeit, és ezzel elésegitheti a szolfézsora-
kon tanult elméleti, gyakorlati anyag elmélyitését, zenetorténeti kontextusba helyezését, stilusos,
igényes hangz6- és képanyagokkal torténd, mas aspektust, élményszerd megismertetését.

Ha mas oktatja a zenetorténet targyat, akkor érdemes a kollégaval 6sszedolgozni— azaz a tan-
anyag, a feldolgozni kivant miivek tekintetében egyeztetni — de emellett mindenképp sziikséges
és jo a szolfézs-zeneelmélet 6rak menetébe is beilleszteni a zenehallgatast.

Ertelemszertien a gyakorlatban feldolgozott zenemf, vagy annak a feldolgozasa lesz a hallga-
tando6 anyag — példaul egy leirt népdal mtizenei adaptacidja, egy téma mas zeneszerzd miivében
torténd felbukkandasa. Ezen kiviil més, tematikailag odaill§ - pl. az Gj harmdnidt, formai elemet
tartalmazo — zenemdtrészlettel, -részletekkel is megismertethetjitk a didkokat.

Az zenei anyag feldolgozasat tobbféleképpen bonyolithatjuk le:

a) ElGszor a zenei részletet mutatjuk be, majd a megfigyelések utdn abbdl bontjuk ki a szolfézs,
vagy elméleti tipusu feladatokat.

b) A zenem részleteivel ismerkediink meg el3szor, példaul diktandd, laprél olvasis, kama-
raének formajaban, akdr tobb 6rdn keresztiil, majd a részletek ismeretében hallgatjuk
a — didkok szdmara immar konnyebben felfoghatd, atlathato — tételt.

Az utébbi metddust — melyet magam is szivesebben alkalmazok — korabban mar kifejtettem
a kezdeti évfolyamrdl sz4l6 fejezetben, bemutatva annak el8nyeit, fejlesztS hatasait.
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A kozépfoku zenei képzés szolfézs-zeneelmélet 6rdi a hangszeres tanulmanyokat timogatjak, vala-
mint felkészitenek az egyetemi felvételire. A didkoktdl a képzés soran sokkal nagyobb 6néllésagot
varhatunk el, mint a zeneiskoldban, és a folyamatos, kiegyensulyozott fejlédéshez sziikséges az
6ran kiviili tréning, azaz az 6nallé gyakorlas. Ehhez elengedhetetlen a tanar irdnymutatasa, aki
rendszeresen hazi feladatokat ad ki az 6ran elvégzett anyagokat tdimogatva, majd kovetkezetesen
ki is kérdezi azokat. Kdzismereti 6rdkon az otthoni munkara kijel6lt anyag altaliban minden-
kinek ugyanaz, 4am az altalunk tanitott készségfejleszt$ targyak esetében itt is hangstlyos lehet
a differencialt feladatvégzés. A palya irdnt elkotelezett, motivalt gyermek esetében vagy a felvételit
megel$z8 idGszakban pedig az is el6fordulhat, hogy a tanul6 gyorsabb iitemben szeretne fejlédni,
ezért szorgalmi feladatokkal lathatjuk el 6t.

14.1. A hazi feladat anyaga, mennyisége, gyakorisaga

Lehetéség szerint érardl-orara késziiljenek a gyerekek, ennek érdekében minden 6ran adjunk
valamilyen hazi feladatot. A kiszabott feladatok mennyisége és nehézsége a kovetkezGk alapjan
hatarozhat6 meg:

+ a tanul6 képzési formdja (milyen szakon van, hany éves képzésben vesz részt)

+ a tanul6 életkora (hdnyadik évfolyamos)

+ a tanuldk tanév kozbeni aktualis leterheltsége (ezt alkalmanként érdemes empatikusan
kezelni, persze objektiven vizsgalva az adott szituacidt; példaul f6targyi vizsgak, versenyre
késziilés idGszakdban ne terheljiik til a didkot)

A hazi feladat az 6ran elvégzett feladatokhoz, 4j ismeretekhez kapcsolddik, lehet szolfézs, zene-
elmélet jellegl; énekes, ének-zongoras gyakorlat vagy irdsbeli munka, de zenetorténethez kap-
csol6dé kutatas is.

14.2. A hézi feladatok tipusai
14.2.1. Szolfézshoz kapcsolodé feladatok

a) hallasgyakorlatok éneklése, ének-zongorazasa
Ez f6leg a kezdetekben hasznos, az alapvetd ismeretek 6sszehangolasdnak idészakaban. A tanuldk
gyakoroljak otthon a hangk6z6k, hangzatok, hangsorok éneklését pl. diatonikus torzshangokra,
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énekeljék parban vagy ének-zongoras feladatként hozzak a lejegyzett hangkoz-, hangzatlancot.
Differencidlasként az tigyesebbek, fészakosok transzponaljanak is.

b) memoriter énekes és ének-zongoras feladatok

Ilyen gyakorlat lehet az éran laprol olvasott zenei szemelvények otthoni memorizalasa, vagy az
oran lejegyzett zenei részlet éneklése, ének-zongorazasa szintén kotta nélkiil, akar transzponalt
vagy chiavettas valtozatban is. A kamaraénekes anyag sajat szélamanak fejbdl torténd elsajatitasa
ugyancsak lehet hazi feladat.

¢) dalok, kérusmivek elsajatitdsa

Ez komplex feladat, a fétargyas tanuldk esetében gyakoribb, de magasabb hangszeres évfolya-
mokon is elvarhat6. A kérusmiivek el6tt érdemes énekes gyakorlatokkal (pl. Kodaly kétszélamu
kotetei, Bertalotti solfeggiok) foglalkozni, és azokat kamaraénekes, késébb ének-zongoras el-
adéasban kérni. Az adott stiluskorszakhoz kapcsolddé dalokat, aridkat, kdrusmiiveket eleinte
szintén hozhatjak parban (egyik tanul6 énekel, a masik kiséri vagy kiegésziti a produkcidt), majd
kovetkezhet az ének sajat kisérettel, igényes, stilusos, muzikélis megszdlaltatassal.

d) irasbeli feladatok

A kottairas gyakorlasa céljabdl eleinte sziikséges lehet Gjrairatni az dran lejegyzett szemelvényeket,
vagy transzpozicids valtozatokat készittetni azokbdl. A gyerekek ennek soran figyeljenek a pon-
tos, esztétikus megjelenitésre, a tobbszélamu anyagok esetében az idébeli-térbeli elhelyezésre.

e) laprol éneklés egyéni gyakorlasa

A rendszeres laprol olvasas igen fejleszt$ hatasu a kottaolvasasra, de a dallamirdsra nézve is.
Mindenki szamara ajanlott ennek a mindennapos gyakorlasa, a felvételi vizsga, vagy szolfézs-
verseny el6tt pedig nélkiilozhetetlen a szerepe a felkésziilésben. Adjunk fel hazi feladatként az
éppen feldolgozott kotetbdl 3-4 szemelvényt, melyeket a gyerekeknek biztosan olvasva, tisztan
intonalva kell bemutatni a kovetkezé éran.

14.2.2. Zeneelmélethez kapcsolodo feladattipusok

a) Gj harménidhoz vagy akkordkapcsolathoz feladott mintapélda

A mintapéldat az 6ran kozosen kidolgozzuk, ellendrizziik, majd otthon transzponaljék irdsban,
jatsszak zongordn eredeti és mas hangnemekben fejbdl, mindvégig szem el6tt tartva az 4j har-
moniai elem sajatossagait, f(izési szabalyait.

b) fokszamsor, vagy szamozottbasszus példa

Az el6z6 feladat hosszabb, gyakorld valtozata. Feltétele, hogy minden elemét ismerjék, birtokoljak
a tanuldk. A harmoniasort feladhatjuk kidolgozasra, zongorazasra, memoriterként, transzpona-
lasra. Lehet altalunk irt példa, vagy az alkalmazott zeneelméleti konyv gyakorldpéldaja.
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¢) klasszikus zenei idézetek, tételek vizsgéilata

Az elsajatitott harmoniai és formatani ismeretek felismerése, tovabbi analizalasa céljabol kiadunk
egy — a tanult korszakhoz kothetS — dalt, korustételt, hangszeres zenei részletet és azt a tanuldk
otthon, 6nallé munka sordn kielemzik. Fontos, hogy rendezett kottaképpel rendelkezd, jol atlat-
haté6 anyagot adjunk a keziikbe. A kapott részletet memorizalhatjik, transzponalhatjak is.

d) egyéni kutatasok

Az adott id6szakban megismert zenemd, annak miifaji sajatossigai, szerzdje kapcsan kérhetiink
a gyerekektdl gydjtémunkat. Ehhez mindenképpen ajanljunk hiteles forrasokat és kossiik ki azt
is, hogy honnan ne tdjékozddjanak a témat illetGen. Az 6sszedllitott kis esszét, ismertetSt a gye-
rekek adjak el6 csoporttarsaiknak, 8k jegyzeteljenek, valamint, ha szitkséges, egészitsiik ki azt és
beszélgessiink a témardl.

14.2.3. Kreativ otthoni feladatok

Sok gyereket érdekel az alkotas és ezen beliil a zenei alkotés folyamata, kiilonosen ebben az élet-
korban. Ennek érdemes teret adni az érakon lebonyolithaté improvizativ gyakorlatok sordn, de
batorithatjuk a tanuldkat arra, hogy otthon is komponaljanak. A feladat — fGleg eleinte — j6, ha
irdnyitott, instrualjuk a gyerekeket, hogy hogyan fogjanak hozza az alkotashoz.

Az elsé 1épések konnytiek legyenek, példaul egészitsenek ki egy egyszert dallamot hangkoz-
lanccd, komponaljanak funkcids basszust egy klasszikus periédus felsé szélaméhoz vagy irjanak
utdtagot egy periddus elGtagjdhoz, megadott szempontok alapjan.

Késébb, amikor mar sok ilyen részletet megismertek, a stilusban jartasabbak lesznek, igy akar
6nallé kompozicidt is létrehozhatnak.

A gyakorlat polifonikus anyagokra is alkalmazhat6, majd a modern zenei ismeretekre is
(példaul irjanak sajat Reihét, vagy meghatarozott modern zenei jelenséget tartalmazé dallamot).

Zeneelméleti munkakra is 6sztonozziik ket, basszus- vagy szopranharmonizéaciét készithet-
nek, utébbit akar megadott koraldallam felhasznalasaval.

Az elkésziilt kisebb-nagyobb mtiveket megmutathatjak az éran, értékeljitk, véleményezziik
azt, beszéljik meg az esetleges valtoztatasokat. Majd johet a legizgalmasabb rész: az eredeti
kompozicié megismertetése, melyet aztan le is jegyezhetiink és analizalhatjuk, mit miért irhatott
meg ugy a zeneszerzd.

Nagyon fontos, hogy a sajat alkotasok értékelése soran a pozitivumokat emeljiik ki és biztassuk
a tanuldkat a tovabbi kreativ munkdra, rengeteget fejlédhetnek ezéltal!

14.3. A szamonkérés és értékelés

14.3.1. Szobeli felmonddsok

Az érai felelésnek ugyancsak rendszeresnek kell lennie. Ezaltal tudjuk ellenérizni a tanul6 folya-
matos munkdjat, valamint ennek alkalmaval tud egyénileg is megnyilatkozni a csoportos éran
beliil, megmutatva a képességeit, muzikalitasat, valamint a verbdlis képességeit.
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A zeneelmélettel kapcsolatos feladatok felmondasa vagy bemutatdsa sordn arra is fény dertil,
hogy a gyerek jol sajatitotta-e el, maximadlisan érti-e a tanultakat. Ezaltal a sajat tanitdsi metddu-
sunk érthetdségét is ellendrizziik és ha sziikséges, mas médon, mas megkozelitésbél magyaraz-
hatjuk el az aktudlis tananyagot.

A szébeli hazi feladatok korabban bemutatott tipusaibdl kideriil, hogy a szamonkérés egyéni
vagy csoportos meghallgatas is lehet. Az utdbbi kockazatokat rejthet magdban, ha valamelyik
tanulé nem hajlandé felkésziilni a csoporttal, igy akadélyozva a sikeres produkciét. Am ennek
alkalmaval akar egymast is munkdra sarkallhatjak a didkok.

A szamonkérés tandraban valo elhelyezkedésérdl mar esett sz6 (lasd Az éra dinamikdja fejezet).
Ennek megfelelGen a gyorsan lebonyolithaté feladatok kérdezése keriiljon az dra elejére, a kozos
produkcidk, dalok egyéni bemutatasa (melyeket mindenki meghallgathat és akar értékelhet is>)
beilleszthetSk az 6ra menetébe, a bonyolultabb, tobb idSt igényls felmondéasok pedig (pl. dssz-
hangzattanpélddk zongorazasa) maradjanak az dra végére ugy, hogy kozben a tobbiek mas, 6nalld
feladatot kapnak.

14.3.2. Irdsbeli szimonkérés

Az irasbeli felelet tobbféle lehet:

« ropdolgozat az el6z8 6ran, 6rakon elsajatitott elméleti anyagokbdl (révidebb mintapéldak
kidolgozéasa, harmdniai ismeretek, szabalyok 6nallé6 megfogalmazasa, formatani ismeretek
kikérdezése, rovidebb részlet formai, hangnemi, harmdniai elemzése kottakép alapjan)

+ témazaro dolgozat egy nagyobb zeneelméleti anyagrész feldolgozasat kovetGen

+ havi, negyedéves vagy féléves mérés az irds- és hallaskészség aktualis szintjét vizsgald fel-
adatokbol osszeallitva (ez lehet kisebb zenei elemek hallasdnak felmérése, vagy az aktualis
idészakban gyakorolt dallamirési tipusfeladatok lejegyzése)

A készségeket felméré irasbeli dolgozat eredménye nem csak a tandr szdmara irdnymutatd, de
a didkok is tisztabban latjak, hol tartanak éppen. Emellett id6rél-idSre sziikséges a vizsgaszituacid
megteremtése, hiszen hasonlé hangulatban, hasonlé koncentraciéval kell majd a felvételi vizsgan
is teljesiteniiik.

14.3.3. Frtékelés

Az értékelés alapeleme a kovetkezetesség, melyet viszonyitasi szempontok alapjan préobalunk
kialakitani. A szempontokat tobbek kozott a Szegedi Tudomanyegyetem honlapjan megjelend
mentori tananyagban olvashatjuk, és ennek megallapitasai j6l alkalmazhatdk a mi teriiletiinkon is:

% Figyeljiink arra, hogy megfelel6 hangnemben, egymast segitve és ne bdntva térténjen a véleményalkotas. Eleinte

nehezen nyilvanulnak meg a tanuldk, de a csoport fejlédése kovetkeztében késébb batrabban el merik mondani
megfigyeléseiket.
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- viszonyitas a kovetelményekhez
« viszonyitas a tanuldcsoport tobbi tagjahoz
« viszonyitas a tanuld korabbi teljesitményéhez>®

Az értékelés torténhet irasbeli, szobeli szoveges formaban vagy osztilyozassal. A szoveges érté-
kelés alkalmaval elsGként a pozitivumokat érdemes kiemelni, majd ravilagitani a hidnyossagokra,
problémakra. Az utolsé fazisban javaslatokat tehetiink a tovabbi fejlédés érdekében. A szoveges
értékelés lehet kotetlen megfogalmazast, de elére kitalalt, mindenkire vonatkoztatott szempontsor
alapjan is elkészithetjiik azt. A Iényeg, hogy differencialt legyen ennek kozlése, az adott tanuld
személyiségéhez igazitva.

Az osztalyozassal torténd értékelés sokféle szempontbdl hathat a didkra. A gimnaziumok
utolsé két évfolyamanak végén adott jegyek kozvetleniil befolydsolhatjak a tanuld jovijét a fel-
vételi elbiralds soran. A zenészek esetében ez nincs igy, de nekiink is feleldsen kell eljarnunk az
osztalyozaskor, hiszen a zenei teljesitmény értékelése igen szubjektiv lehet.

Az osztalyozés lehet motivald, de lehet az elmarasztalas eszkoze is. Ertékelhetjiik a bemutatott
munka min8ségét, pontossagat, zenei megvaldsitasat, de ugyanuigy a felkésziilés sordn tandsitott
szorgalmat vagy annak hidnyat.

Az osztalyzatok stlyozéasaval jelezniink kell a kiillonbséget a feladattipusok nehézségét illetGen,
erre szerencsére mar lehetdséget nyujt a Kréta feliilete, ahol a jegyek fajstlya szazalékos arannyal
meghatarozhato.

A legfontosabb, hogy alakitsuk ki a fentiek alapjan a sajat értékelési mddszeriinket, mellyel
kovetkezetesen tudunk reflektalni a didkok munkajara, olyan mdédon, hogy 6k is teljesen tisztiban
legyenek az elvarasokkal. fgy a megfelel§ felkésziiltség birtokaban nyugodtan, stresszmentesen
nézhetnek szembe a szamonkéréssel.

56 A tanuléi értékelés modszerei, tipusai. http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Tantervelmlet_s_a_pedaggiai_rtkels_

alapjai/912_a_tanuli_rtkels_mdszerei_tpusai.html (utolsé megtekintés: 2025.01.08.)
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15. Utravalo

,Nem szeretem a szolfézst!”

Szamos alkalommal szembejott mar a gyakorld tandrokkal ez a kijelentés és konferencidk, vita-
férumok témadit képezi a targy megitélése, illetve az, hogy miként tudnank ezen a hozzaallason
véltoztatni (legutébb tanszékiink egyik hallgatdja irt szakdolgozatot ebben a témaban). En magam
nem fogom itt és most megoldani ezt a problémat, de javasolhatom, hogy vegyiik fel egyénileg
a harcot az elméleti tirgyak megszerettetése érdekében. Rajtunk mulik, hogy milyen foglalkoza-
sokon vehetnek részt a didkjaink.

Motorikus, minden 6ran ugyanazt a menetrendet kovetd gyakoroltatas a célunk? Sorakoztatjuk
a szolfézs-zeneelmélet feladatokat egymads utan, zenei kapcsolédasok nélkiil? Osszhangzattanpél-
dakat dolgoztatunk ki hosszd 6rakon keresztiil, hogy biztosan a gyerek fejébe menjen az a szabaly?

Egyszerd, konnyen kovethet§ ut ez, bele lehet kényelmesedni. Vagy inkdabb megprébaljuk
kialakitani az igazdn szines és véaltozatos tanari repertodrunkat, eltérbe helyezziik magat a zenét,
a kozos muzsikélast, a logikus gondolkodast, a kreativitast, valamint azt, hogy az érank lehe-
téség szerint tematikusan és jé élményeket okozva épiiljon fel egy-egy, a tananyaghoz altalunk
vélasztott zenei alkotas koré.

Nagy a felelGsségiink, hiszen olyan fiatalokat tanitunk, akik erre a palyara akarnak 1épni, és
az odaig vezet§ uton meghatarozé kisérdjiik lesziink.

Nagy a felel§sségiink, mert magunk dontiink arrél, hogy mit és hogyan tanitunk az 6rainkon,
milyen kiadvanyokat, tankonyveket alkalmazunk, milyen zenemtiveket dolgozunk fel.

Mindezt 4gy kell megvaldsitanunk, hogy folyamatosan szem el6tt tartjuk az egyéni képessé-
geket, és azt, hogy mi lehet a csoportunkra szabhatd tananyag. Ennek érdekében évrdl-évre meg
kell Gjulnunk bizonyos mértékig. De ez j6. Hiszen — bar mindez tobb munkaval, felkésziiléssel jar
— altala mi magunk is gazdagodunk, Gjabb és ijabb ismereteket szerziink, elkeriilhetjiik a tandri
fasultsagot és ami a legfontosabb: amellett, hogy komplex mddon felkészitjiik csoportunkat a fel-
vételire, élményszer(ivé tehetjiik a gyerekek szamara az elméleti 6rakat.

Minden hallgatémnak és minden leend§ tandrnak sok sikert és kitartast kivanok ehhez!
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