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Immunolégiai eltérések néi reprodukcids problémdk esetében
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A reprodukciés problémik nagy kihivist jelentenek
a fejlett orszagok egészségiigyi rendszereinek. A parok
10-25%-a szenved a gyermekvillalds sikertelenségétél.
A klinikai vizsgilatok ellenére a sikertelenség oka 10-
15%-ban ismeretlen marad. Az immunrendszer kéros mii-
kodése szignifikins szerepet jitszhat a medddségben és
a habitualis vetélésben.

A vizsgilat célja a potencidlis immunolégiai eltérések fel-
mérése a meddd és habitualisan vetélé nék kozott.
2008-2010 kozott 95, négydgyasz altal beutalt nébeteg

kertilt kivizsgdlasra a Belgyogyidszati Inézet Immuno-
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légiai Szakrendelésén autoimmun betegség irdnyéba.
A picienseknél pajzsmirigy ellenes antitest (antiTPO),
anticardiolipin (aCL), antif2-glikoporotein I. (ap2GPI),
lupus antikoagulans, ritka autoantitestek (annexin V el-
lenes, prothrombin ellenes és foszfatidil-szerin ellenes
antitestek), aSS-A, aCCP, aSS-B, ANF, spermium el-
lenes és endothelium ellenes antitestek sziirése tortént.
Az eredmények statisztikai elemzését SPSS szoftverrel
végeztik.

Eredmények: a paciensek atlagéletkora 32,9 +4,1 év volt.
A 95 vizsgilt n6bél 50 habituilis vetéls, 45 meddé volt.
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25 esetben emelkedett antilT PO szinteket, 11 esetben
emelkedett anti-foszfolipid ellenes titert mértiink (aCL:
2/95, aB2GPI: 1/95, anti-annexin V: 7/95, anti-foszfatidil-
szerin: 1/95). 14 esetben egyéb antitest titer emelkedést
tapasztaltunk (aSS-A: 4/95, aSS-A+ aCCP: 2/95, aSS-A+
aSS-B: 1/95, ANF: 4/95, spermium ellenes antitest:
2/95, endothelium ellenes antitest: 1/95). Az eltéréseket
levothyroxinnal, methyl-prednisolonnal, LMWH és/vagy
szalicilat terapiaval kezeltik. 82 beteget 25 hénapon it
kovettiink. A 82 péciens esetében 25 terhesség fogant és
28 ujszilott sziletett. A nagyszamu sikeres terhesség elle-
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nére nem volt szignifikins kiilonbség a sikeres terhességek
szimdban az immunolégiai eltéréssel rendelkezé és nem
rendelkez6 nék kozott.

Megbeszélés: bar szignifikins kilonbséget nem igazol-
tunk a sikeres terhességek arinyiban az immunol6gi-
ai eltéréssel rendelkezé és nem rendelkezé nék kozott,
az immunolégiai eltéréssel rendelkezé paciensek esetében
az adekvat kezelés mellett a sikeres kimenetelld terhessé-
gek szima nagy volt. A megfelel6 kovetkeztetések levo-
niasihoz tovibbi nagyszimui beteganyag eredményeinek
elemzésére van sziikség.
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