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E 1 ο β ζ ό.

Embertársunknak mint hozzánk legkö­
zelebb álló lénynek, minden az átalános 
egészségi szabálytól eltérő állapotja mél­
tányos tárgya orvos irodalmunknak, mi­
után az orvos hivatása, minden a nya- 
valák körében szerzett gyüjtvényt föl­
jegyezve az időnek, ’s ebben a szenvedő 
emberiségnek megtartani. A’ körömkor 
részletes leírását elég sajnos -~e* tárgyra 
vonatkozólag orvosaink kellő figyelemre 
nem méltaták, ’s a’ tért, mellyen illő 
helyét betöltendette, gyom és homály 
borítja, vagy orvos könyveink’ özönében 
annyira szétszóratott, hogy azt feltalál­
hatni , legtisztább akarat mellett sokak­
nak lehetetlen. Erőm’ gyengeségének ér­
zetében ez elhanyagolt osztályát a’ kór­



tannak azon fontos állást meltánylólag, 
mit ujjaink az élet’ minden viszonyaiban 
tanúsítnak, felfogván azon nem kevesek­
nek , kik ebben sinlodnek, mellőzvén 
minden kétest, a’ leghitelesb kútfők és 
tekintélyes egyedek1 alapos gyogymódát 
alkalmazva, segélyt nyújtani szándéko­
zom. Mennyire sikerült e’ czélt megkö­
zelítenem , azt megítélni az igazság el­
fogulatlan barátjára bízom.

Pesten Julius 7-kén 1842.

A ’ szersző.
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A ta lá n  os súgok.

H a  szélyel nézünk a* természet’ térvilágá* - 
bán létező áljatsergeknagy tömegére, ’s azok 
kül idomát,műszerzettséget fegyverzett szem» 
mel kémleljük —- megtetszik, hogy a min» 
denható szellem azok alkotásában bélyegző 
eltérések, megtagadások, majd káros ismét» 
lésekben gyakorié erejét, melly nyomon a’ 
képtelenségek sok millió alakéval találkoz­
nunk annyira megszokott dolog, hogy azt 
mint szellemárnyat egész közönyösséggel en­
gedjük tova vonulni látásunk előtt. E kicsa­
pongás nem annyira felötlő a növény világ» 
bán, mint álati életünk’ rideg körében, hol 
öneszméletünk erejénél fogva, egyes hibáin» 
káli találkozás ezer halálnál sujtolóbb. Mi 
gyakori látvány a’ kézen 6- majd 4 uj jat fel­
tűnni; a' szájban a’ rendesen igénylendő 32 
fog helyett 28, 36-ot, egyik vagy másik lábon 
az egész alszár hiányzását —  az iszonyatos 
vízfőt —  az ikreket, kétneműeket, ’s ezer 
illy megrázó képek tengerét, mellyek gyak­
ran a teremtő igaztalanság ellen kényszeré­
nek szót emelni, melly helyzet e szerencsét-
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Jeneket az embprjog, és társas élet élveitől 
megfosztja ’s részvétlen elzárja.

Azon megszámlálliatlan nyavalyák töme­
ge között, miket a' gyarló ember csapásul 
érdemlett, méltó figyelmünket igényli a’ kö­
römkór. Az ember, míg egyszerű életmódját 
folytatván, nem hódolt a’ divat’ csabjainak, 
sok pllyan kórfajoktól nem ostronioltatott, 
mellynek okát· manap részről életmódjának 
könnyelmű cseréjében, részint az emberi 
nemet elkorcsosító kóranyag vészes miségé- 
ben kell keresnünk. Bebizonyól ezen állítás, 
ha a' sok Qrratlan, félszemű, görbehátú, s 
zsugorodott tagú egyedekre csak egy pillan­
tást vetünk, ’s állapotjukról tudományosan 
eszmélünk; mert noha az emberi testben szu­
nyadó kóranyag mint alvó orozlány egy ideig 
káros következmény nélkül ellappang is, még 
is később yagy korább borzasztóan niegbo- 
szúlja magát a’ pártütőn, ki annak szent tör­
vényét lábbal taposni merészkedett. Hlyen 
korcsvegyi —■ legalább alaposan fel kell ten­
nünk —  termény a körömkor’ osztályában 
a’ vakköröm is , melly magát az ujjak végeit 
működésükben jótékonyan gyámolító kör­
mökben külöli ’s nyomja ki, mi annál kelle­
metlenebb állapot, mert ollyan részei idom- 
talanítatnak el az embernek, mit használtsá- 
gánál fogva szem elől könnyeden einem re jt­
het, és így kivétel nélkül átalandó. Ezen bajt
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gyógytanilag tekintvén, egészségi hogylé* 
tünkre semmi lényeges befolyással nincs, ki- 
vevén azon csekély lázas visszahatást, in i ta ’ 
baj’ megszabadítására törekvő természet né·? 
ha közben előidéz, de a’ mi viszont hamar 
múló és tünékeny. Más oldalát látjuk a dologi 
nak egészen, ha azt társalgási szempontból 
vágyunk megítélni. Elmúltak az idők, midőn 
egyedek társas körükben feltűnő testi hibáké 
kai inegjelcnhetvék a5 nélkül, hogy azok bor 
trányul ne szolgálatid janak; az illyen egyer 
deket —  valjuk meg igazán, körünkben szár 
nalombul tiirjük ugyan, de szíves örömest 
velők nem társalgónk, ’s mennyire helyzet 
és körülmény engedi, azokat kerüljük is, · 
minek természetes rugója a bajtoli iszony, 
’s azon gyöngédség, mivel az illy szánandók 
iránt lenni köteleztetünk, hogy velők hideg·* 
ségünk á lta l, szerencsétlen állapotukat leg-r 
távolabbról se éreztessük. Mindennapi tapasz^ 
talás tanúja, hogy a’ körmök vaksága a’ tar­
sas életben nem ritkán az egyed’ élctjöven» 
dőjére olly lényeges befolyással van , hogy azt 
sokak, kik c fölött nem eszmélnek, csak távol­
ról sem gyanítják — egy kényes Ízlésű hölgy asz­
talánál, de még szolgálatában sem lát örömest 
körömkórosokat. Papságra pedig egyáltalán 
nem alkalmaztatandók. Némbereinket tekint­
v é n , állításomat leginkább igazoltnak látjuk,kik 
nek e szerencsétlen állapot gyakran azon szép
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hivatásnak teljesítésében szolgál gátul, mell) re 
éket a' természet rendeltetésüknél fogva í'el- 
híni méltányosnak találta, mert van rá példa, 
hol az anya körömkórát kisdede a’ világra 
hozta magával mint öröklöttet. A komoly férfi 
— e természet királya —  veendő neje szép 
tökélyei között, mellyel e nemet az istenség 
gyöngéd keze felruházta, joggal igényelheti, 
hogy az semmi ollyan hibától bélyegzett ne 
legyen, mi által mások ellenében pirulni 
kényszerüljön, önkeblében pedig a’ megbánás 
Jegóriásb kígyóját felkeltse, s egész élet csen­
dét szétdúlja, Az ollyan nőspár életegén rit­
kán mosolyg a szerencse csillaga —  lassan- 
kint hűlni kezd a’ kölcsönös becsülés és tisz­
telet, ’s gyakran e semmiségnek látott baj 
elég eszköz, hogy általa egy élet boldogság 
dulassék szélyel. Az ámulás pillanatai a’ hideg 
bíráló ész felocsudtával eltűnnek, ’s az ébre­
dés a legborzasztóbban ragadja ki varázs vi­
lágának csalékony gőzéből. Legyen a' nő bá­
jos mint a5 természet’ legszebb virága, melly- 
Tiek hímporát zephirek csókdozzák; legyen 
szelíd mint angyal, melly a testesült jóság, 
ha azon kiegészítő szépséget, melly egész 
lényén elömlik, a’ legparányibb alkatási hiba 
rutítja —  meleg vonzalmunk, szívünk szere­
lem’ vihara, mellyel mint fürge méh a’ rózsa 
kelyhet körül röpössük, elhanyatló, ‘s u láncz, 
melly a* bizalom ’s szerető szív’ érzelem ár-
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ján fesZítetett meg laSSankint tagidand, ’s gya* 
kran végkép is elszakad. Hányszor sóhajtunk 
f.:l, ha illyet zongorán a’ liangok’ legszebb­
jeibe merülve látunk játszani: vajba e rózsa 
újjakat e bélyegző rügy megkímélte volna·— 
hányszor, ha pipere asztalnál fönséges bájai 
kiemelésének törekvésében lepjük meg í ’s 
mi ó n t , mi kényszerítő az illy kezekből a’ 
legközönyösebb tárgyat is elfogadni! főleg 
ha udvarias lovaga a' szép nemnek az elfo­
gadó , ’s a’ nyújtott kedves kézre csókot 
nyomni illedelcm és kötelesség. Nem képze­
lek egyetlen szép lelkű nő t, nem az élet’ 
arany álmain merengő kedves lányt, ki e ru­
talom szennyes alakától menekülni ne vágy­
nék. Az, hogy keble szentségét: férje sze­
relmét könyelmíísége daczán el ne já ts z a__
ez hogy a’ lépre szált kegyencz kellcmeit Ja- 
taló ítélet mérlegéhez csak egy porszemnyi- 
 ̂el se já ru ljon , mi altal az elet örömein 

táplált kölcsönös szerelem hideg közönyös­
séggé fajulhatna át. Ez egyes vonásokat, 
mennyire azok a’ férfi nemet érdekelhetik 
szinte óhajtjuk szemügyre venn i, azon hoz­
zájárulással, hogy kórömkórban sínlődő fér­
fival se társalogni, se kezet fogni egyáltalán 
nem igen érzünk hajlandóságot, főleg ha még 
azon tapasztalati eredményt is méltányoljuk, 
mclly azt ragályosnak bélyegzi.
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Ki azt hinné, hogy a körmük az em­

bernek nem ép olly szükséges kellékei, s 
Jiogy az mint nélkülözhető tárgy apolatlan 
növekhetik, vág) romolhatik annak au- 
lóban igen fonák értelme lehet azon mérték- 
irányról, mellyet az emberi testen olly remek 
öszhangban létezni tapasztalunk, hogy leg- 
kissebb a’ szépség törvényeit kiegészítő rész­
nek elhalása annak összes bájait megcson­
kítja, ’s kellemeiből igen sokat levon. Higy- 
jük el a’ természetben ok nélkül mi-sem lé­
tez ik , miként a’ legkissebb porszem mit 
lábainkul taposunk, vagy a’ legsiványabb 
gyom mit érzéketlenül szeli)el dúlunk, a 
természet nagyszerű bájainak kerek egészé­
hez ép olly szükséges anyagrész, hogy nél­
küle egy legszentebb törvénye —  a megtar­
tás gúnyoltatnék 'meg. lvörmeink a ki> ül, 
liogy az a" tapintó érzékét, mellynek íeszke 
újjaink végébe telepítetett működésében lé­
nyegesen elősegíti —  különös erőkiíejtesie 
is szentelvék, mit azon ellennyomás által is 
tapasztalunk feltűnni, mellyet azok valamelly 
tárgy erőteljes megragadása alkalmával gya­
korolnak egész lényünkre. A' billentyűs hang­
szeren működő zenész köröm hiányában nem 
működhetik olly élénken, 's légi könnyűség­
gel mint azt gyakran a’ zene tartalmának se­
bes rohanása igényli, melly állapot a' lá­
bokra vonatkozólag is alkalmazható, t. i. a
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já rá s , sebes láb mozgatás * az ujj perczekct 
működésükben gjámolító körömlap hiányá­
ban csak tökéletlenül történhetik, mert azok 
lő kellékeiktől, támpontjuktól megfosztanák, 
’s azon helyzetet szülik, mi a’ látgyöngét 
környezi, ha szemüvegét véletlenül honfe­
ledé. Szóval: fo szd  meg az embert körmeitől 
's fátandod a kívül, hogy szépsége ösz/tany­
já t  megsértőd, kézi haszonvehetöségétől nagy 
részben gátolva leetid. Ezek tettleg létező ké­
pek az életben, mi mindazt bizonyítja, hogy 
a’ természet e’ jótékony fegyvert nem ok 
nélkül tűzte újaink végére, s szükséges vol­
tát azon okfőbül is m eríthetni, mit azon 
esetben állít föl, ha az újak végperczei el· 
szakadvák —  t. i. a' körmöt a’ következő új 
perczen —  ámbár mint tapasztalhatni nem 
olly kellem és tökéllyel — ügyekszik vissza 
póiolni.

Â  körmök alkatáról.

A' körmök fontosságát és érvényességét 
az élő emberre azon körülmény is igazolja, 
mit őseink azok érettségére vonatkozva, mag­
zataik rendes korúságánakmegítélésében mint 
ennek legbiztosb hévmérőjét tekintették, ’s 
melly gyakorlat annyira korszerűvé lön, hogy 
kétséges esetekben manap sem átallunk hozzá
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folyamodni. A’ körmök kifejlési szakát a 
magzatban következő rendben latjuk válta­
kozni: az ötödik hónap végével midőn a' 
sajtmáz, melly a’ magzat egész testén elte­
rül —  képződésnek indul, jelennek meg a* 
körmök is, jnellyek azonban még ekkor fehér 
lágy ’s rövidek ugyan, de már a' következő 
hatodik hónapban kellő átalakulást nyervén 
szarusodni kezdenek, melly termődési élet­
folyam a’ nyolezadik hónapban sem mutat 
némi lényegesb változást; a’ kilcncz ’s tize­
dik hónapban mint a"5 magzat nádra-életének 
zárszakában, látható átalakulás jellemzi t. i. 
az előbbi rövid gyönge körömalak kemény, 
szilárd ’s hosszudaddá válik. Az így fokon- 
kint kifejlett körmök a’ bőr rétegterűletéhez 
tapadvák , ’s a’ bőrrovátkok, mellyekben 
támadnak mint kezdetei egyes szemcséknek 
tekintendők, következőleg a’ szőrök és bőr 
között középén állnak, miután kiválólag az 
első gyökéből és csak részletesen az utólsó 
felülegéből, mellyet fednek, képeztetendők. 
Ez átlátszó , fehér, hajlékony és rugékony 
szarulapoknak sajátképi képző műhelye a’ 
köröm gyököket befoglaló bőrtok, melly itt 
edénydus szemcsékkel bővelkedvén, a’ kö­
röm anyagot választják e l , melly vastag, 
szivacsos, hosszúdad a lak ú , edénydús —  
egyenleges barázdák által elválasztott szem­
ölcsök az alattuk fekvő bőrt, melly a’ csont­
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hártyával szorosan összefügg egész a’ kör­
mök közepéig kisérik, 's az érintett műkö­
désre : köröm anyag elválasztásra szentelvék. 
A’ fel bőr a’ körmökkel következő összefüg­
gésben áll: a* köröm közvetlen érintésben lé­
vén a’ bőrrel, a’ körmök gyökét fedő bőrt meg­
haladva tovább fut, erre visszatüremlik, ’s 
az úgynevezett köröm szegélyt képezvén a' 
köröm felületébe megyen át; oldalt ’s melói 
mindenütt a’ körmökre tapadva az ujjak vé­
géig hatol, ’s ott vész el, hol a’ szemölcs­
sor kezdődik, azon lágyszövetben, melly ez, 
és a’ köröm közt fekszik, ’s rá tapadván a’ ke- 
ményedésnek indult körömanyaggal malphig 
nyákjához hasonlóval elegyül. Jelen szabály 
által van a’ köröm a’ felbőrrel minden oldali 
összefüggésben. Nékor a’ körmök rétege, színe 
és vastagsága igen különbözők. A' körmök 
hátlapján létező barázdás vonalok nem egye­
bek mint csupán lenyomatai az alatta fekvő 
szemölcsöknek, ’s nem valódi ro s tok , mert 
ezt, ha meglágyítatik, könnyen keresztül 
szakíthatni. A’ köröm hosszan női, a' gyököt 
szegélyző bőrtokból, melly egyszersmind kez­
det pontjai az újon képzendő körömnek, ezen 
gyökszéire folyvást új redők tolulnak, mellyek 
az imént képzett részt a’ tokból az újhegy 
feléerőtetik., mi leginkább bizonyosa' körmön 
teendő jegy, önkint készített lyuk, vagy be- 
festés által tapasztalható, mennyiben ezek
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két , három hónap múltán a köröm végszé­
lén szemlélhetendők. Egyes fehér pettyek a’ 
körmökön, —  máskint körömvirágok — 
nem egyebek mint a’ körömanyagot létesítő 
szemölcsök beteges elvalasztasa, mi legin­
kább tavasszal ’s szőke egyedeknél jelenke- 
zik. A’ köröm gyökénél legvékon) abb s leg­
vastagabb annak szabad végszéle. Színük 
bája ez alattuk fekvő edénydús hártyától 
függ. H a betegségtől elpusztítatik, a’ bőrro- 
vátkaiban elhintett szemölcsök , mint köröm- 
anyagot elválasztó műszerek áltpl pótoltatik 
vissza, melly eleinte feherded, lágy, s csak 
fokonkinti növésével nyer bizonyos kemény- 
ded alakot, melly szinte a’ folytonos vissza 
helyzés terménye. Olvaszthatok saΛ anyban 
’s maró lugsóban. Vegyelemeire nézve á l l : 
szaruanyagból, állandó főzés által nyert 
kevés mennyiségíí ’s vízben olvadékony ál­
lományból, melly majd kocsonya tárgy, majd 
nyáktárgy lenni tetszendik.

A’ körömkor1 képlete.

A’ körmök szövegét betegesen megvál­
toztató kórnemek, mellyekről e munka tü- 
zetében értekezendem, következő rovatba so- 
rozandók.
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a) A’ korom Vérgyüleme;
b) „  perczlob;
c) „  hasadás;
d) „  húsba nőlés;
e) ,, szálkaság;
f) » lágyság;
g) A’ körmöt képelő felület vagy kö­

römházának lö b ja ;
h) vakköröm vagy körömsenyv;
i) A’ körmök éptanos gyakorlata.

A’ korom’ vérgyüleme.

A’ körmök vérgyüleme általán a’ kü­
lönbféle nagyobb vagy csekélyebb súlyú erő­
mű vés hatások terménye, melly az ujjakra 
nehezülvén, a’ körmök alatti sejtszövetben 
véráradás hozatik elő. E jelentőség nélküli 
kór orvos figyelmünk tárgya csak annyiban 
lehet, mennyiben az gyakran veszélyes kö­
röm perez lobra szolgál alkalmid. Különben 
a’ természet egyszerű működése —  a' fel­
szívás többnyire minden gyógysegélyt szük­
ségtelenné tesz. Lehet azonban eset, hol az 
mint gyógyítandó tárgy ötlik fel, ekkor az 
egyszerű hidegvíz, eczetes víz, ólmos vizek 
’s a'; t. jótékony hatásukat el nem hibázzák,

o *
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melly egyszerű gyógybanás meg akkor is ja- 
Yalandó, ha a’ vérgyülem sérelmes zúzás és 
szaggatással lenne csatlakozott, addiglan, mig 
a’ tán kifejlendő lob’ jelleme szerint az orvos 
más cselekvényre nem biratik m i , alább a’ 
körömpercz lobnál terjedelmesen látandó.

Körömpercz lob.

A* körömpercz lob taglalatára térvén, 
kedves kötelességet vélek teljesíteni, ha ezen 
a-1 szenvedőt annyira gyötrő bajt, mivel az 
orvosnak pályáján találkoznia oll) g)akori 
eset, minden kimerítettsége mellett is, te­
kintélyűi azon kórfajokra, mellyeknek ala­
pul szolgál, vagy azok kifejtésére, előidé­
zésére befoly ismételve, ’s némi észrevéte­
lek és tapasztalati adatokkal bovítve előadom.

Ez az az emberiség minden életkorában, 
’s neménél jelenkező kórállapot, miként azt 
a’ tapasztalás igazolja, kizárólag â  láb és 
kéz újak körömperczein külekezik, s széke 
a*1 hevesség fokozata szerint, sebészileg négy 
osztályra szakad, miket következőkben vé­
lünk röviden központosíthatni.

a) A’ csekély terjedelmű felületes lob, 
a‘ köröm tövén vagy oldalán mutatkozik, a
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fájdalom és daganat a' lobjelleme szerint majd 
korlátozott, sokszor pedig tulérzékeny egye- 
dekliéi majd elviselhetné válik, mit az újak 
idegszerességében kell keresnünk, főleg ha 
a’ lob a' felbőr alatt tünekező geny izzad ássál 
végződik, mi többnyire meg nem gátolható 
eredmény, ’s mi gyakran az újlag vissza- 
pótlandó köröm leesésnek szolgál alkalmid, 
melly esetben javalandó a' légbefolyást, va­
lamint minden erőmüves ériilést a’ körömre 
szorgosan kerü ln i, ne hogy njegkeményedés 
által elidomtalanuljon vagy is vak körömkór1 
oka legyen.

b) Az igen élénk, és nagy fájdalom­
mal járó lobfészke az újak bütykös végein 
a’ bőralatti finom sejtszövetben nyilatkozik, 
’s a’ fokonkint öregbülő daganat folytában 
beálló bőrfeszülés a’ fájdalmat mind inkább 
növeli, ’s kiállhatlanná teszi, melly addig 
ta rt ,  még az uj a’ genytől, mellynek hul- 
lámzata nem igen észlelhető a’ törekvő ter­
mészet működése, vagy mesterség által meg 
nem menekül.

e) Az újak tenyér lapján mutatkozó 
nagy ’s fel egész a’ vállig terjengő fájdalmas 
lob,  az inhüvelyben tanyázik; az ujjon a’ 
daganat csekély ugyan, de a’ karon és kézen 
gyakran olly terjedelmes, hogy annak moz­
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gékonyságát —  legalább egy időre fölfüg­
geszti. —  A’ bajt többnyire heveslobláz k is ­
éri. A’ tenyér felületét dúló fájdalom a* közép 
h ü v e ly k , ‘s mutató ujjak nyavalgását je l­
lemzi; ellenben ha az alkaron fel a' bónalyig 
terjed az ,  a’ gyűrű és kis új é rdeke lte ik  ál­
tala. A" genyhullámzást mély fekvése miatt 
érezni nem lehet, mitől a’ csonthártya gyak­
ran megtámadtatván, az ujj perczek romlása 
idéztetik ejő.

d) A’ gyulladás a" csonthártyában ala­
pul ; fájdalomgazdag napot gyötrelem duzs 
éj vált föl; itt a’ fájdalom a’ kéz és alkaron 
túl nem n y o m u l; a’ nyavalgó ujjat, nem je ­
löli dagana t,  de genyhamar mutatkozik, 
mellytől a’ csont is ham ar megsérül.

E ’ kor' négy fokozata váltakozva lepi 
meg a" szenvedőt; valamint a’ daganat, 's az 
ezt szülő lob is a’ kéz és kar különbféle ré ­
szein , különbféle árnyéklat és alakban m u­
tatkozik, mellyekben fájdalom dühöng. G yak­
ran megtörténik, hogy a’ kór kissebb fokról 
nagyobbra emelkedik elhanyaglás, néha a' 
tagban rejlő hajlamok által. Megjegyzendő to­
v á b b á ,  hogy ugyanazon egyed néha körsza- 
kilag szenved általa.

E ' kórt szülendő okok nem gyéren fel­
fed hetlenek ? a' nedvek korcsvegye csúz kösz-
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vény, meghűlés, crőmüvi hatások zúzás, met­
szés, szúrás varró vagy gombostűvel és egye­
bekkel, főleg ha az uj sebből aránylag kevés 
vér folyt k i , ’s mint illyen gyógyítás tárgya 
nem lön.

A’ körömperczlob különbféle fokaihoz 
mért gyógybánás, annak természete szerint 
különböző, abban mindazáltal a’ legnagyobb 
sebészek is megegyeznek, hogy az fejlőd­
jék ki bármellyik rendszerben —  kezdetben 
mindig lobellenes. Elrendelvén azért a’ nö­
vényi szigorú étrendet, kórelőzőleg a’ hí- 
vesítő hashajtók —  a’ körülményekhez ké­
pest —  tekintvén t. i. a' lob enyhe vagy heves 
jellemét, nadályok, érmetszés, jeges boro­
gatás a’ legbiztosb fegyverek, mikkel a’ bajt 
elején nem gyéren szétrobbantani díszük. 
Vágynak azonban egyedek, kik a’ nagyobb 
adagú szerektől idegenkedvén azok kedvéért 
—  megtartván a’ főlebb írt életszabályt ha- 
sonszenvileg a’ körülményekhez mérve a’ 
sulphurt, siliceat, mágnes polt arcticit ajánljuk. 
I la  azonban e kezelésre az eloszlási tünemé­
nyek ’s a’ higanyos szerek bedörgölésére, sőt 
a”1 velei bekötözésre sem jelenkeznének, ’s 
a’ lobfolyam genyedésbe megy át —  ezt min­
den áron elősegíteni kell, de vigyázván, mi­
helyt a’ megérésnek legkissebb nyoma lát- 
szatik , azonnal felnyissuk, a' genygyiilcme-
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dicsnek utat tánuidók, nehogy a' köröm ál­
tala szétdulassék's a' hibás visszapótlás nyo­
mán vakköröm támadjon, mellyre miként 
alább 1 átandjuk, lényeges befolyást gyakorol. 
Egyébiránt ha a’ körömlap részletes vagy 
általános leválása mutatkoznék, azt ollóval 
elősegíteni szükséges, ’s sokak szerint mastix 
porral behinteni vagy viasz tapasszal bebo­
rítani , melly mind a’ genyedést jótékonyan 
mérsékli, mind pedig a" köröm visszapótlást 
kellőleg elősegíti. Részemről mennyire e' kór 
ábrájával megismerkedhetém, a' genyedés 
szakában , miután ennek zárait felnyitám ’s 
leválasztván a' tán leválasztandó bőr és kö­
römrészt : naponként kétszer lágyító főzet­
ben fiirösztetém ’s következő igen ajánlandó, 
\s minden az izomterűlet gindárságán ala­
puló sebeknél is javulandó írt alkalmazom.

Rp. Cerne flavae liquefact. U/ic. sem is 
Olei olivarum drachmas duas et ternis 

Post finem refrigerii adde 
Pulv. Og. olibani dr. ntiam 
„ plantaginis oflicinalis dr. semix 

Camphorae rasae gr. x v .

M D S. Naponként kétszer irul használandó.

Igen gyakori eset azonban, kivált a kö­
röm méreg 3— 1-ik fokán, hol az érintett



gyógyszerekre az eloszlás tüményci nem jelent 
keznek; akkor a* leginkább szenvedő pontba 
több felülről leható 2— 3 vonalnyi mély met? 
szések teendők, mire a’ tán már létező geny 
kiürülvén, enyhülőt áll b e , e kezelésből 
azonban ha geny nem létezik i s , siker vá­
randó , mert a’ bőr alatt duzzadó, s ez által 
az idegnyomást eszközlő nedvek nagy része 
lecsapoltatván, az lényegesen elősegítetik. 
E tenykezés a’ körömpercz lob, harmadik és 
negyedik fokán különösen javalandó 's pár? 
napon túl soha sem halasztandó, különben in 
és csont pusztulás származik, miből különb­
féle bajok szülemedők, azon megjegyzendő 
módosítással, mire a’’ bemetszések alkalmá­
val szükség ügyelnünk, t. i. az előbbinél egész 
az inhüvelyig, utóbbinál egész â  csontig 
eresztendő a kusztora. Végezvén a’ kezelést 
lágyító enyhe pépegyvelgek és fürdőkhez fo­
lyamodunk; megkísértjük Dr. Joachim szét 
rint a* kénmáj o lvadékát, 2 nehezéket egy 
font langyos vizre v e v én , a' kénmáj jal na? 
ponkint feljebb haladván egész egy obonig, 
mindennap négyszer fürösztvén addig í’oly- 
tatandók, míg a5 fájdalom és dag nem szű­
nik, nem lohad. Mi továbbá azon kedvetlen 
körülményt illeti, midőn a’ körömméreg foly? 
tában a’ körömperezrőli izom lemálás, csont­
sérv jelenkezik ’s mint működése ’s tartalé­
kától megfosztott rész percztársátul önkinf
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vagy közvetve elválik, inelly állapot nem 
gyéren a' harmadikat is sú jtja , hogy e bete­
ges körfolyamnak gátejtessék műtéthez szük­
ség járulnunk; mit azonban csak akkor ja- 
vallnék tenni, midőn az orvos mindazon esz­
közök és módokat megkísérlé, mit évezredes 
tapasztalás a’ baj legyőzhetésére följegyezve 
kezébe nyújtott, ’s az emberi bajok enyhí­
tésére föntartott, —  Mik legyenek a’ gyógy- 
eszközök'? —  tudományos orvosnak nem 
szükség mondanom! —  az a’ kór’ természe­
téből önkint kiviláglik.

Helyén látnok itt a’ részletes körömpercz 
lob, vagy a’ körömszél lobrul is különösen 
értekezni, ’s azt minden körülményeivel meg­
vitatni, tudván azonban, hogy e kórfaj’ szülő 
anyja a’ körömpercz lob lévén, jelleme gyógy­
módja is ahhoz hasonló, azért tisztelvén min­
denki türelmi jogát elhallgatom.

Körömhasadás.

A’ körömhasadást egyedül erőmüvi sé­
relmek folytában látjuk keletkezni, főleg ha 
az uj-perczek oldalára esik a’ sértés súlya, 
mellyre a’ köröm küllő középén —  ’s ritkán 
egyik vagy másik oldalrészen — végig hasad. 
Távolabbi ok nem lévén.



Szabályszercs gyógyítására feltétlen mcg- 
kivántatík a’ jeges-hideg burogotások, eczetes 
víz, §chmukker boroglatának addigi folyta­
tása, míg a’ sértett ujj báni bőség, daganat és 
fájdalom nem csillapul; ezután erős vászonra 
kent ragtapasz-csíkkal össze-szorítatván a’ 
gyógyulásra kényszerítetik. E kezelésre gyak­
ran sikerűi annak össze forradása. Vannak 
azonban egyedek, kik csak a’ baj’ támadása 
után néhány hónapra, de vannak viszont, 
kik azt több éveken át egy kedvüleg hord­
ván, nem is ügyelnek azon a’ természet által 
be nem töltött barázdára, liézakra, melly e’ sé­
relem folytában mint maradandó jele könyel- 
müségöknek támadt —  vagy csak az esetben, 
ha arra figyelmeztetjük —  keresnek segélyt. 
Az illyeneknél az elébhi gyógybánás haszta­
lan és czélellcnes. Megkísérelbető ugyan a’ 
tapasztalat szerint néhány hónapon át annak 
hosszábani le vakarása, vékonyítása, de ha 
ezen kísérlet sem szülné a várt sikert, nem 
marad egyéb teendő mint annak egész hosz- 
szában egy vonalnyi mély metszést tenni, ’s 
a’ széleket egymáshoz közelítvén ragtapasz 
segedelmével a’ rendszeres gyógyulást lehet­
ségesben!.
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A* köröm húsba^üőlése, ·

Ezen nemével a köröm kórnak kizáró­
lag a’ lábok' öregujjain találkozunk. A’ kór' 
ábrája ez : az öregujjnak mind a1 két oldalán, 
leggyakrabban azonban a' második újj felé 
hajló oldalrészén némi, fájdalommal páro­
sult veresség, ’s a' köröm szélre tűrendő lobos 
vagy taplós daganat tapasztaltatik, melly 
állapot gyakran kellő figyelemre nem méltatva 
tenyész; de a' folytonos lobizgatás által na- 
gyobbuló fájdalmas vissza hatás; a nyavalgó 
ujjból majd savós, majd genyes nedvnek szi­
várgása; a’ lobfolyamnak gyakran egész a1 
csontig terjedése, ^íkfekélyes bélyege —- a' 
szenvedőt majd hamar azon öntudatra ébresz­
ti ,  hogy egy hatalmas ellenséggel keilend 
síkra szállnia. Minden Iegkissebb nyomás 
érütkezés, melly a’ nyavalgó ujjat é rn é , ki- 
álhatlanná válik, ’s annyira elérzékenyül, 
hogy a' szenvedőt egyik legtermészetesb mű­
ködésében: a’ járásban gátolja.

Sokan a’ kórgerjesztő okokat zúzás, lob, 
’s ezek nyomán támadt túltengés; mások egye­
dül a’ vastag kem ény’s a* lábujakat egymásra 
szorítva kénytető szűklábbeliben keresik, ’s
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ezt mint fő okot tekintik; nem lehet tagadni 
e baj összes kifejtésére a’ kemény, szűkláb·1 
beli némi béfolyással van , de nem a főok 
maga: mert az a’ köröm’ elhanyagolt ápolá­
sán alapul. Vannak sokan —  főleg a’ pórnép 
közt, mert e’ bajban leginkább ez osztály 
szenved ·— kik lábukat éveken át nem mos­
sák, nem fürösztik, vagy ezt teljesítők kör­
müket nedvesen az idő minden viszonyinak 
-— a’ pórnép eső, harmat után, szél és a’ 
forró meleg ártalmának —  egyiránt kiteszik* 
Mire a’ körmök természetes rugóságukat el­
vesztvén kemény szilárddá alakulnak át, — 
mit többnyire ezek körűin) írásának elhan) ag- 
lása is kisér* Mi csuda, ha e minden oldal­
ról éles szélt képező csont keménységű köröm, 
nem engedhetvén a ráható nyomásnak, ez 
oldalrul, honnan az történik, éles szélével a’ 
húsba nyomul, ’s fol)tonos izgatás által a* 
vázlott kórnemet támasztja. Úgy vélem a’ 
dolog igen világos* felfogására nem kell szem­
üveghez folyamodnunk.

Minél inkább egészségesek a’ mellék ré ­
szek , ’s a’ baj egyedül n )om ás által kelet­
keze tt ,  a’ körömre türemlett daganat nem 
igen gyulladt, fájdalmas, legkevésbé pedig 
fékéi) es —  a’ jóslat kedvező. Ellenben rósz 
az, ha a’ köröm benövés zúzás’ terménye ’s 
a’ túltengés gyakori vérzés, nagy fájdalom, 
’s eves kiszivárgással csatlakozik.
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E’ kór’ gyóg)ítását illetőleg, az kővet­

kező szabályok szerint intéztessék. A’ baj' 
kezdetén a’ körömszél és rá nőt húsanyag kö­
zé finom téppohot illesztünk úgy, hogy az 
illető részek általa kellő távolságban tartassa­
nak , mit ragtapasz csíkokkal körül tekerget­
vén megerősítni szükség; melly cZél ha elére­
te tt, ólom lemezese dugatik a’ lekonyult kö­
röm szél alá egész hosszában, ’s ez az elébbi 
mód szerint tartatik helyben addiglan, míg a1 
körömszél felemelkedvén az elébb ránőtt ré­
szeket szélével befedezendi* mit hogy biztos- 
san elérhessünk a’ kötözés minden 2 —  3-ad 
nap ismétlendő* Megjegyezvén ? hogy a’ tán 
e’ gyógykezelést gátló taplós szemölcsös ki­
növéseket az orvos utjábol pokolkő vagy éles 
kés által elhárítani ne feledje.

Lehet azonban eset, hol az érintett ke­
zelés* kéjeimes lábbeli, kötők használata, a’ 
körmök^ czélszerú ápolása, —  különösen 
azok hatántékös lemetszése által * hogy azok 
a feltüremleni szokott izomrészt lenyomják, 
okalapos lob gyógymódok a’ bajon mit sem 
tágítanak; ez esetben Dupuytren és Cooper 
javalják  egy erős egyenes ollónak hegyes vé­
gét a’ köröm alá szúrni ’s azt közepén ketté 
has ítván , annak mindenik felét ha kivántat- 
n é k ,  külön leválasztani. A’ vérzés elszünte- 
tésc u tán ,  hogy a’ köröm újból vissza pótol-
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tassék, a’ körömtelcn rész viasz vagy ónlc- 
mezzei borítandó ’s ragtapasszal megerősíten­
dő, mit ha a’ bajt kisérni szökött taplós ki­
növések tenni gátolnának, aZok etető szerrel 
korlátozandók.

Lafay a’ benőtt körmöt vékonyító esz­
közzel addig vakarja, míg az könnyen át- 
metszhetővé lön, ekkor egy A  alakú dara­
bot annak közepéből kivág, úgy hogy e’ há­
romszeg hegye a köröm töve felé irányzandó 
’s a’ szélekbe érczsodrony vonatván, egymás­
hoz közelíteni erőszakoltatnak.

Lisfranc a’ húsba nőt körömrészt az alat­
ta fekvő lágyrészekkel együtt egy vágással 
egészen levenni szokván, beszúrja t. i. az 
egyenes kusztorát a’ köröm tövénél, ’s az uj 
vége felé közeledvén az egész karélyt levá­
lasztja. Mindazok, kik e műtétet és gyógyu­
lást véghez vitték, ’s véghez Vinni látták, 
mint ollyat igen fájdalmasnak és még sem 
üdvhozónak nyilvánítók; azért Hager, hol 
e’ kór műtét nélkül nem gyógyítható, azon 
igen fájdalmas ’s siker nélküli műtét ellené­
ben az uj perez küzdésének műtétét javalja, 
’s neki elsőséget ad.

A’ Revue medicale’ 840-iki föl} ama sze­
rint a’ benőtt körömorvoslására következő



gyógymód ajánl tá tik , a' beteges körmöt két 
egymásra fektetett flastrom darabbal beledet· 
vén azokon keresztül á benőt körömgyöke­
rének irányában, egy tojásdadalakú nyílás 
készítessék; erre éteto tészta, (káli causti­
cum) vagy még jobban égetett hamag és mész 
alkalmaztatik, busz — huszonöt perez alatt 
már gyakran var képeztetík, ’s az általa fel­
lágyított beteges körömdarab nem ritkán kön­
nyen is elválasztathatik. Mindenesetre egy 
hónapnál kevesebb idő alatt beszokott a' seb 
gyógyulni, ’s a’ beteg sokszor két harmad 
résznyi körmének megtartásával bajától örök­
re megszabadul. Hol a' köröm mindkét olda­
lon be volna nőve, ott az étetőt ugyanazon 
elő vigyázattal szinte mindkét ponton szükség 
leend alkalmazni, a* körömnek egészséges 
közép darabját illetlen hagyván, miáltal a' 
járás sokkal kevésbé tétetik fáradságos­
sá. *)

K ö r ö m  szá lkaság*

Efc elnevezés hibás, ’s a’ dolog ábráját 
nem nyomja ki jó l ,  noha mind a’ köznép, 
mind pedig a’ müveit osztályuaknál eg} iránt 
használtatik, mert ez értelmileg annyit tenne,

*) Lásd Orvositár 1840, 21 -ik szám.
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hogy a tulajdönképi kormuk szövege felszál- 
kásodik ’s mint illyen különbféle rend elleni- 
séget támaszt —  a’ mi nem áll. Tárgy 
rsmeroleg akarván szólni, körömszálkaságon 
a’ körmök’ tövét ápoló hámnak, különbfele 
viszonyokon alapuló kiszálkásodását értjük, 
melly elébb utóbb berepedvén a’ bőrbe, a’ 
körmök töve körül mint egy két három vonal- 
nyira terjedő ve réssé get gerjeszt, ’s fajdala 
inas érzékenységgel párosul.

Gyóg) szempontból tekintvén e’ bajt; 
az inkább alkalmatlan mint veszedelmes, mert 
ujjainkat használván majd nem minden moz­
zanattal megsérül. Nem tagadhatni egyébiránt 
különbféle ártalmak nyomán e’ csekélynek 
látszó kórállapot veszedelmes jellemet ölthet, 
’s ekkor először: a’ lobfokozat növekedvén a’ 
már ismeretes körömházlobja támadhat, 
vagy 2-szor az ujjak idegszerességénél fogva 
fájdalmas és hoszantartó sebzés, fekélyedés 
szülemedhetik, melly az ujj többi perczein is 
garázdálkodván azok muszerzettségét szétdúl­
ja , vagy 3-or ha csekélyebb fokú lob támadand 
is ,  az genyedésbe mén vén á t, a’ bőrön fel­
tűnő hegjegyet hágy maga után , mi hölgyeink­
nél , elidomtalanítván a' rózsa ujjakat igen 
kellemetlen.

Legközelebbi oka e' bajnak a’ hám fel- 
cserepcdésén alapúi, mit nem csak ollyan

3
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egyedeknél tapasztalhatunk, kik életviszo­
nyuknál fogva mosással foglalkoznak, hanem 
mindazoknál, kik kezeiket szárítatlan a' szik­
kasztó lég’ fuvalmának kiteszik. Ide sorozan­
dó meg a részeiével ’s gyalúvaii megsértés, 
karczolás, a’ köröm hámszegéi) ének gondat­
lan Jemetszése, mi által a’ bőr. szegvényétől 
megfosztatván mintegy kirostosodik. Távol­
levő okgyanánt veendő a’ rííh, sömör, *s 
több egyéb bőrktitegek, mellyek lerakodván, 
az ujjak végein bőrszálkaságot nemzenek.

A* mi gyógyítását illeti a* köröm szálka- 
ságnak, mindenek előtt jav alandó tény, kez­
detben a* szálkákat tövem vékony ollócská- 
val lenyírni, nehogy kölönbféle izgalmak 
miatt beljebb repedvén veszedelmes követ­
kezményt idézzenek elő; továbbá javaljuk a’ 
körmöket övedző hámszegélynek hátra n>o- 
mását csak, nem pedig Jemetszését mint sokan 
gyakorolják, miáltal a’ lobbadt bőrfeszülé- 
sen tetemesen tágítván, enyhülést okozunk; 
gyógyszerül a’ beteget növényi életrendre szo­
rítván, a’ lobízgulás csekély fokán hideg je ­
ges burogatások, ólmos víz (aqua saturmnae) 
aqua vegeto mineralis goulardii ; beiké])' kese­
rű só olvadék, pilnai, selterí saidsehiitzi, ma- 
rienbadi vizek itala elegendők, 's következő 
vény, melly enyhén összevonólagműködvén 
a ’ nedvek nagyobb helybeli tolulását gátolja.
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Kp. Empl. albi unc, sémit.

Olei amygd. dulcium dr. tres.
Silbleni calore liquefact. post re­

frigerii adde
Flores zinci gr. quindecim.

AIDS. Kétszer bekötni vele az ujjat.

Tapasztalásból mondom, a’ bajt kezdetében 
a' most leírt gyógyszerekkel lelehet győzni, 
s javalandó tény addig látni lelkesen gyó­
gyításához, míg az éietműség nagyobb vissza­
hatásán veszedelmes körömfelület lob , az új­
jak fekélyedése, ’s több efféle benem áll, 
mit ha még is meggátolni lehetlen, akkor a’ 
körülmények szerint mindazon gyógymódok 
alkalmazandók, ’s megkísérlendők, mellyek 
a körömperczlobnál szabatosan előadva érin­
tettek.

K ö r ö m l ágyul ás .

Gyermekeknél látható bét egész 14 évig; 
az egyediség ez átalakulási szakától kezdve 
gyérén fordul elő.

Az alapbaj görvélykór és rachytis; ez 
utolsó különben nem más mint módosított 
csontgörvély, melly lerakodván a’ csontrend­
szerre a’ csontok végeinek, különösen a’ 
kéztőcsontoknak és újjpercz ízvégeinek.

3 *
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duzzadását ’s ez úton a körmöknek is lágyu­
lását okozza.

Alkalmi oka Hufeland szerint görvély 
kór és buja senyv, ha t. i. az egyed illyen 
szülőktől vette eredeté t— rósz tájdálás, gör­
vély es vagy buja senyves anya és bérdajka; 
az anyatej nélküli nevelés, különbféle, vég) - 
alkatára nézve megromlott tisztátalan bezárt, 
állatasított nedves, nedves liideg légbeni tar­
tózkodás, tisztátalánság, rósz nehezen emészt­
hető tápszer, az első utakbani savany, a' gi­
liszta kór, előre ment bajok, mellyek a nyirk- 
rendszert különösen gyengítik, miilyen a’ him­
lő , vöreg, vörheny, forró láz, me[lyek tö­
kéletlen bírálattal végződnek —  végre az 
igen összehúzó, a’ természet üdvös bíráló 
törekvéseit gátoló, tömő gyógyszerek, külö­
nösen a’ mákonnyali visszaélés a’ gyerme­
keknél.

Az érintett nagyhírű orvos szerint gyógy­
módja az, mi a’ görvély kóré, alapúi t. i. a* 
nyirkrendszer és nyirk beteges gyöngeségé- 
nek , képtelen és szabálytalan cselekvőségén, 
továbbá a' mirigyek hibás működése, s ez 
által a’ roszúl készített, czéliránytalanul át­
hasonlított, és állatasított nyirk elválasztásán, 
és megjavításán. Ezek folytában mindenek 
előtt a’ diaeteticai gyógymód , állati tápsze­
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rek és fürdők, a"* sófürdő, kálmos gyökér­
rel vegyítve, a” száraz naptól melegített ho­
mokfürdő, malátafürdő, a’ gerincz és vég­
tagoknak rozs pálinkával és hangyaszesszeli 
mosása, különös siikerrel hatnak még a’ ter- 
reák és vas , melly utolsót állományban gyer­
mekek jól tűrik és emésztik, székszorulás 
esetében hozzá rhebarbarát kapcsolván követ­
kezőleg rendeljük.

Rp. Ferri alcoholisati gr. 1 — II.
Ilad. rhei. chin. gr, 3— 5.
Sach. albi gr. 10.

MDS. estei reggel egy por veendő.

Minthogy azonban e bajnál sokszor túl­
nyomó a’ savany, Rufeland  szerint követ­
kező vény javaltatik

Rp. Sach. albi scrup. unum 
Conch. ppt. scrup. senns 
Ferri alcoliol gr. 1— 11.
Cinamomi gr. 1

Λ/S. estei reggel egy por veendő'.

Igen hathatós még a1 vérgyökér, kálmos gyö­
kér; az oleum jecinoris aselli, reggel estve 
egy evő kanállali vétele; a’ vasas vizek iva- 
s a , miilyen a’ pirmonti, frártfai, füredi stb,
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s’ dr, Schoepf által ajált fényes sikerű syrup: 
ferri jodatus, maláta ’s állati fürdővel össze 
kötve.

A’ kormot képelő fölület, Vagya’ köröm* 
hazának lobja. (Onichya Maligna.)

Ez a 'köröm körüli lágyrészek komor vö­
rösségével és dagával kezdődik, melly tüne­
mények a’ közel lévő részekre is kihatván, a' 
köröm közül e \es  nedűt választanak el; a' kö·? 
röm tövénél majd hamar fekélyedés tám ad , 
melly magát rósz és büdös gcnyképezésscl 
bélyegzi, e’ több évekig nyúló kórállapot 
gyakran a’ láb és kézúj jak  szétdulásával vég·? 
ződik. A’ fájdalom igen nagy \s a' képlődött 
taplóságok menés vagy legkissebb sértés alatt 
vért ömlesztőnek. A’ köröm elveszti színét, 
az fekete vagy szürkévé lesz. Természeti ala- 
kából kivetkezve rqvidebb és keskenyebbre 
zsngorúl össze, néha egészen is elenyészik, 
\s helyette csak itt ott tünedező szárú csikók 
szemlélendők, mellyek a’ taplós kinövések 
alá rejtekezve senyvednek.

Okai e5 híjnak helybeliek és közön­
ségesek. Elsőkhöz számítandó a' körmök 
szövegét erőművi vagy , vegynemüleg meg­
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változtatott Itatások, mindazok t. if mik ez 
érdemben a’ körömpercz lobnál elmondattak; 
másodikakhoz a’ nedvek korcsvegye számi* 
tandó, különösen a’ buja kór. Ha ez iszonya* 
tos baj’ szüleménye a’ kór, akkor több láb és 
kéz újak támadtatnak meg egyszerre, ’s a’ 
kéz és láb újjak közt tánfadó apró eves fe* 
kélyek’ folytában a’ köröm tövénél önkényt 
fölválik.

Yázolatából a’ bajnak k iderü l, hogy an* 
nak orvoslása az okok’ különbfélesége sze­
rint intéztetik. Meghatározván az életrendet, 
a" betegnek nyugalmat ajánlunk, ’s az illető 
jelentések szerint nadályok, lágyító boroga* 
tások, fürdők, majd egyebek alkalmaztatnak, 
a’ körülményektől igénylendő belső szerek­
kel összekötve. A’ fekélyes kéz vagy lábújra 
Cooper szerint mészvizben olvasztott, édes 
higany javaltatik, mellybe tépetet mártván, 
kötöztetnek, belkép estei reggel egy szemep 
mákony és édes higacs —  szárcsagyök 
főzettel kísérvén —  nyujtatik. I la  e’ gyógy-r 
banas foganatlan maradna, Dupuytren és 
Cooper szerint a’ nyavalgó körmöt, termő 
felületével szükség lemetszeni, ιηί követke­
zőleg megy véghez. A’ láb veszteg maradás 
végett megfeszítetvén a’ sebész balkézzel a’ 
beteg ujjat megfogván, a’ körmöt tartó bőrbe, 
a* körömtől mintegy három vonalnyira egye-
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lies kusztorával egy mély ezen bormegketlőz- 
tetesse! párhuzamos feikörképű bemetszést 
teszen. Mostan a’ segéd az ujjat tartván, e1 ·- 
közben a’ műtevő a’ sebszegélyt hátulról előre 
csipesz segedelmével fölemelvén, a’ köröm 
termesztő bőrt lefejti. Ha a’ körömállomány­
ból néhány csikók*maradnának hátra, ezek 
lassanként szedetnek le. Ezen műtétel igen 
fájdalmas, de nem tart soká. —  Az ujj a’ 
műtétel után ablakolt, és viasz tapasszal kent 
vászon darabba takartatik, és reá vékony 
téppemet, és erre nyomadék alkalmaztatik; 
a” beteg, ezek megtörténvén ágyba vitetik, 
lába félig meghajtva egy párnán veszteg tar- 
tatik. Nehány órák múlva a’ műtétek után a1 
fájdalom enyhül, és harmad vagy negyed 
napra a5 kötözést levévén a’ sebet jó gennyel 
fedve találjuk, és egészen egyszerűen újra 
bekötjük. A’ bús szemölcsök időnként pokol 
kővel érintetnek. H a uj szaru csikók terem­
nek , ezeket kiimzgáljuk, és termő helyeiket 
kimetszűk. A’ beteg többnyire 11 vagy 18 
nap múlva ismét dolga után láthat. A’ seb­
hely sima vastag, körmetlen bőrből áll, melly 
ollykor szaru féle állománnyá keményedik.
A’ betegség’ oka buja senyv lévén, Dupuy­
tren a’ helyet néha közben fojtósavas higany 
olvadékkal (liquor hydrargyri nitrici) été* 
ti. *)

*)  Lásd Chelius’ sebészeége 1-só köt.
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Κ ö r ö in h u l l  á s.

Midőn e’ kór feletti nézetemet kifejte-» 
nén i, nem hódolok kény véleménynek , vagy 
elméleti álmok tarka képeinek, —- egyedül 
arra szorítkozom, mit a’ tapasztalat róna te·» 
lé n ,  hosszas gyakorlat, fürke kémlelés meg» 
vitatva e' kór minden körülményeit hátra 
hagyott, ’s az unott mindennapiság szeniünk- 
be tüntet,

Az állatoknál, főleg a* szarvas marhák­
nál e' kór gyakran járványilag dühöng, eg)r- 
szerre egész gulyákat meglep, 5s türelmet 
kimerítő nyakassággal garázdálkodik. Ne­
münknél körömhullás mint külön szakosztályt 
képező baj soha nem mutatkozik, de a’ ré­
szek folytonosságát megbontó lobosártalom 
mentében annál gyakoribb képe, minél in­
kább az ismeretes körömpercz lob, ’s a’ kö­
römházának lobjával gyógymezőnken talál­
kozni szerencsétlenek vagyunk —  ’s mclly 
sajátkép nem is egyébb, m in ta ’ kór legfőbb 
polczán viruló körömpercz lo b , ’s köröm 
házának lobja, mellynek folytában, mikint 
elég terjedelmessen látók forma hiány, kö­
röm elhányás szülemedik, *s okszerű követ­
kezés.
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E’ kórt előidéző lobfolyain fokozatún, 

nem szándékom olvasóm türelmét végig hur- 
czolni, az már feljebb azon kórnemeknél 
tnellyek szülő anyja gyanánt tekintendők ok­
alaposon érintettek indokaival együtt; egyedül 
azt jegyzem csak meg, miszerint van eset, 
és pedig igen számos, beteges életfolyam kö­
vetkeztében , midőn a’ körömhullás megtör­
ténvén, az egyedben rejlő különbféle okok­
nál fogva, ’s a‘5 természeti hatány bágyako- 
zásánál, többé vissza nem pótoltatik, de 
még csak vakköröm, vagy körömcsonk leg- 
kissebb romja sem mutatkozik, hanem a’ 
körömhelyet csupán bizonyos összezsugoro­
dott hervadt husanyag tölti ki, örök bélyegéül 
az előre ment kórkép szomorú maradványá­
nak , ’s dúló nyomainak.

Okalapos gyógymódát azon nézetek és 
kezelések vezérlik, mellyeket a’ körömpercz 
lob, 's körömháza lobjánál felállítni czélsze- 
rűnek vélénk,’s a’ betegség legyőzésére gyógy· 
fegyverül az orvos kezeibe nyujtáiik; erre 
annál is inkább hivatkozunk, mivel e kórt, 
jnint azoktól természetre nézve különbözőt 
venni nem czélunk, sőt azonosítani, egynek 
tekinteni elfogulatlanul merészkedünk; meg­
érintésével csak következetesek akaránk lenni, 
mennyiben megígérek, hogy e nyavala osz­
tályának sarka körül forgó bár milly tényeket 
is fölidézni kötelességnek tartandunk.
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Vakköröni vagy Körömgenyv,

Kríelmezvéi) az ujjak idomút eléktelenítő 
körömsenyvet az nein egyéb, mint a köröm 
anyagot elválasztó szemölcsök, physiologiai 
életének kiilönbféle okokon alapuló beteges meg* 
változása·

I la  őrfigyelemmel kutatjuk azon fórrá» 
sokat, niellyekből a’ vakköröm okait föl sár» 
jadni tapasztaljuk, —  őszintén megváltható, 
hogy az sokkal terjedehnesb téren mozog, 
's az azt szülő okok inkább nagyobb sereg» 
gél láthatók, mint azt könnyen vevés, kényei» 
mi lét —  mi fő akadálya a’ komoly gondol» 
kodásnak —  velünk eleve csak sejtették \ olna 
is. Gyakori eset életpályánkon ollyan tárgyak» 
ranem  ügyelni, meíly bennünket legközelebb 
érdekel, nem venni szemügyre, vagy legalább 
kön) elmííségünk láthatárán hunytszemmel te» 
kinteni. Kifejtük feljebb egész méltánnyal a’ 
körmök érdemeit, mellyre azok a’ teremtőtuf 
szánvák és intézi ék — ki azok’ nélkülözhet» 
lenségét mint ollyat, melly nem csak szépségi 
tekintetben főkellékei életünknek: nem lesz 
érvénytelen ezek nyomán azon physicai, erő» 
m űvi,  korcsvegyi miveletek ’s okokkal kö» 
zelebbrőli érintkezésbe jőni, *s azok proteusi



J1

ablkával mint tárgyunkat kiegészítő létrészek- 
kel megismerkedni,

Őskorban, midőn az orvostudomány par­
lagon bevert, ’s az emberek kizárólag a’ tár­
gyak okozatival bíbelődvén, ’s nem az azt 
szülő okokkal, — azon korban mondom , íni­
dőn tudomány művészet egymás ellen a vak­
ság óriásitól rablánczra veretten nyögtek a' 
nyavalyák kétes ablkaikkal, sokkal súlyosab­
bak lehettek, ’s az emberiségből sokkal na­
gyobb mennyiség esett áldozatul mint jele­
nünkben, midőn tudományos helyzet és vi­
szony lényeges átalakulásnak örvend. Látjuk 
a’ mysteriosus Hellen nép regényes hajdanát, 
ki minden az élőtesten előjövő bántalmat, 
bizonyos megsértett istennő bosszújélének ve­
vőn megkérlelésére oraculumok, jósnők ’s lát­
nokokhoz íblyamodvák, bajaikra írt, enyhet 
nyerendők, Tagadja kinek tetszik e’ tények’ 
valóságát, ’s állítsák tudományos férfiak, hogy 
ül görög Mythos ábránd költemény —  a kö­
vetkezés próba kövén megtetszik, hogy 
annak bárha eszmében létezése is a’ legna­
gyobb valószínűséget igényli, főleg ha meg­
gondoljuk, hogy a’ babonán, kuruzslaton az 
ember maiglan is ösztönszerűleg csiigg, mint 
valami szent ereklyén. így látjuk a’ vakkó- 
röm támadását a’ köznépnél megrögzött bal- 
hiedelem eredményének, t. i. „ h a e b e k ,  vagy



macskák Vakkolykci meztelen kézzel érintet­
nek a' körmök vakságának elkövetkezése hit- 
tani.bizonyosság, ’s valóban ez ihletett sej­
telem annyira begyökerezett a’ nép életébe, 
hogy őt ez eszmétől megfosztani akarni párt­
ütés lenne észjogaí ellem Honnan buzog e’ 
vélemény, hol fenekük e’ valószínűtlen okos­
kodás’ talpköve, kutatni igen érvénytelen ’s 
unta tó , mellynek történetét különben is a’ 
hagyományok sötét világába látjuk benyúlni. 
Több tudós férfiak —  különösen Vernoi Ma­
xim e’ bántalom körül tett éber Vizsgálatiból 
kitűnik, hogy valamint minden az emberi ne­
met ellepő kórfajokra, úgy a’ vakkörömre 
is: a’ nem, az életkor, és alkat lényeges be­
folyást gyakorol. Az általa szeműgygyel k i­
sért beteg egyedek között leginkább a’ nőnem 
az, ki e’ kórfajra kitűnő hajlammal bír, nem 
zárván ki e hajlamaiul a" férfi nemet is , k i­
nél eredetileg szinte tapasztalható, csak hogy 
feltűnése nem olly gyakori mint némbereink- 
néh Az életkort tekintvén a’ negyedik évtől 
fel tízig, tizenhatig szintolly gyakori megje­
lenése mint minden egyéb kórállapota a* mű­
szeres testnek- 30-tól 70-ig fölötte ritka tü­
nemény. A’ középkort bélyegző 10, és 30 év 
között, a 12 és 17 évesek tőle gyakrabban 
szenvednek , ’s úgy látszik e változásra sem­
mi életmódnak sincs befolyása. Azon alkat, 
méh ben e változásnak * része előfordúl kö­



16
vetkező jelekkel tünekeziki fehér, finom , 
hervatag bőr, szőke ha j,  kék vagy barna 
szem , igen hoszú szőrdűs SZemoldök, kékes 
tülkliáttya ’s gyönge idegzet.

A körmök alkatának beteges megváltoz­
tatására mind azon kiszemelendő okok töme­
ge közül, mellyek azok bájait sokszor egész 
életre eltorzítják, legkiemelendőbbek: a' kö­
römlob (máskint) köröm méreg, körömkép- 
elő felület lobja, a" járványos körömlob, 
melly jellemére nézve —  némi járványos 
módosításokat kivévén —  az érintett lobos 
körömméreggel rokonnem ű, csak hogy ez 
egyszerre egész vidékek s helységek lakóin 
garázdálkodik; a" száraz körömméreg (Fin- 
gerWurm) a' pokolvar, ennek nővére a* fenés 
pattanás, rágó maró szerekbeni vájkálás, — 
szeszes izgó életmód —  különösen a' görvély, 
sü ly , a’ bujasenyv, a’ körmök élénkítési­
nek elhanyaglása —  körömhasadás —  a kör­
mökkel! szakadatlan működés, mi által azok’ 
elvásása, elbénulása okoztatik, p. o. a’ var­
gák , tím árok, csizmadiák, guitáron és bő­
gőn játszók. A körmök életét elölő festékek, 
mit leginkább festők, kordoványosoknál 
szemlélünk —* ’s általán minden ollyan tár­
gyak, mik a’ körmökre akár erőnyi, akár 
vegyleges, vagy erőmiivileg hatván, azok 
életét rendellenes állapotra juttatják.
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Ezekben öszpontosúlnak tapasztalatilag 
vevén mind azon okok, mellyek az okozott 
körfolyam sajátlagos módosítvanyával együtt 
—  mik ellen a’ jótékony természet törekvése 
nem győzvén —  súlyaikkal az ujjakra nehe­
zülnek, *s ezen a’ körmök alkatát eltorzítva 
nem gyéren több ujjperczek szétdulásával 
együtt éltüket mcgszüntetcndik« Hlyen el- 
idomtalanítás mindenkor előre felteszi, hogy 
az ujjak végeinek merő részei nagy részt a* 
körmökkel együtt elpusztítassanak, ’s a’ hi­
bás visszapótlás útján forma hiány szülemed- 
jék. Az így eléktelenült körömnek az alatta 
fekvő részekkeli összefüggése laz, mozgé­
kony —  színe mocskos sárga —  dombor fel­
ületén egyenetlen, göröngyös, egyes tiszta 
körömpontokkal festekcző, melly az alól 
fekvő egyes szemölcsök ép állapotát bélyeg­
zi, erősb mozgatásra inog és fájdalmas —  nő­
lése pangó, ’s mennyire tapasztalás is iga­
zolja éven át alig két három vonalnyirá ter­
jedő. Jelen beteges állapotja, ’s íényeges áta­
lakulása a’ körmöknek sokszor és többnyire 
egész életen át megtart a’ szerint, minta* kör­
mök éietmúségét megtámadó okok követ­
kezménye a’ jótékony természet működése 
által, vagy gyógymesterség által meg vagy nem 
semmisítetik, ’s az elébbi már létezett rendes 
állapot vissza termődik; megesik azonban, 
bog)’ edaczoló nyavalyát fészkéből kirobban­
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tani misein képes, mi leginkább az öröklött 
’s korcs yérvegyü egyedeknél sajátszerü vér- 
bélyeg, ’s kinyomata azon megrögzött, fára­
dalmat követelő kórállapotnak, mellyel a’ 
tömődések, keményedések, ’s szaru homály 
legyőzésében az orvos, mint zaklatott szak- 
mányoló lépten nyomon találkozni szeren­
csés. Az illyen szövevényes, elburkolt álla­
poton alapuló vakköröm körülményes viszo­
nyát megbírálni orvosilag nem könnyű fel­
adat, ’s minden helyzetben gyakorlott had- 
Λezéri tapintatot igényei, mert az illyen ko­
nok vegyelfajulást kizárólag ott lehet felten­
nünk , hol ezen rendellenes eltérést az erő- 
műileg ható okok folytában azonnal létesítve 
szemléljük, vagy kik csak hajlamukat kifejtő 
alkalom híja miatt nem jutnak a’ legkissebb 
sérelem, lelki bántalom folytában örök vak­
ság , siketség s. t. e. f. 11} omort létesítő vég­
szerencsétlenségre, melly a’ lélek g)ötrő ál­
lapotán cisatnyuló korcsnedű testet hova ha­
marább sírba zárja; nem is említvén, hogy 
o t t ,  hol az eredetileg p. o. súI)os, görvélyes 
idűlt bőrküteg kösz vény es ’s t. e. f. egyedek­
nél, mint azt csak ugyan Vernoi Maxim figye­
lemmel kisérte legyen— találtatott —  a’ míí- 
szerzettséget elsatnyító korcsvegye a* vérnek 
minden kétséget meghalad,’s mint a’ görvély- 
beni mirigy kór a’ körmökbe üti fel tanyáját, 
azokat végkép el silányulandó, melly képeket
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egy dióhéjba szorítván, önkint kezünkbe 
fordul a’ jóslat vezérfonala, minél fogva a’ 
gyógyítandó tárgy sikterét kétkedőleg, vagy 
bizonyossággal önérzetünk szerény védelmé­
ben lépendjükmeg.

Gyógyítása.

Szabálya a’ gyógytannak czélja szeren­
csés kivételében mindig a’ kórgerjesztő oko­
kat fölkeresni, ’s azokat a megszűnvén a z  
ok: megszűnik a  betegség elv s ze r in t, meny­
nyiben az eltávolítható eltávolítani, ’s min­
den előkerülhető éktelenséget, műszeres hiba 
kifejlését, mennyiben az hatalmában áll meg­
gátolni  Tudjuk azonban, hogy e felállí­
tott elv többnyire a* legépületesb szándok 
mellett hasztalan törekvés, mert ezt tenni 
sokszor legszentebb akarat mellett képtelen; 
a’ baj nagysága, konok természete látjuk, 
többnyire szorgalom, tudomány ’s a’ Iegfér- 
fiasb akarattal nyakasan daczol, rs minden 
gyógytörekvést megsemmisít. Es mondjuk k i:  
m i ggakran találkozik a z  orvos minden meg­
f e s z í te t t  ipara m elle tt tehetlensége érze téve l 
terhes p á lyá já n , m i ggakran látjnk a bajok 
tengerén k ifesz íte tt v itorlája hajóját s z ír t  és 
hullám tól örvénybe sodorta tn i, m i ggakran  
küzdeni önm agával, homlokán fe lleg  torla-

4
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szokat feh e tő im , m ert tudományi telték hi­
ányokkal , ?n eIly képtelenségnek a k a ra t , czél, 
vasszorga lm at érzéketlenül fe lá ldozn i kényte- 
t ik ; m i gyakran látjuk p u sz ta  veszteglővé tör- 

pü ln i o t t , hol segélyét a szenvedő kétségbe 
esetten rim ányid , hol egy é le ttő l sokszor csa­
ládok boldogsága , nyugalma fö lté te lez te tik  —
9 s a z  orvos okulva a z  em beri tökéletlenség szo­
morú valóságán, könnyezve mondja ki ai nincs 
m entséget, mint képtelensége h a lara t kijelelő 
z á r  p o n to t , mellyen tú l a3 tény ember f e le t  ti. 
lénynek tarta tik  fenn. Szép, (le terhes föladat 
uraim az orvos állasa a’ segélyt esdő szén-, 
vedd ellenébe; de nem irigylendő, helyze­
téből származó parányi jólléte, mert az esz­
köz, mellyel arra vergodhcték, lépten nyo­
mon önfeláláldozasa könnyeit csillogja.

A* körömsenyvnél is mint mindenütt tu­
dományos gyógyterv szerint, szükséges az 
illető jelentéseket betöltenünk , 's ez ösvé­
nyen ha csak lehetséges síikért, hivatásunk­
nak érdemet kivírii. Nincs orvos —  legalább 
képzeletileg nem létezhetik —  ki minden segéd 
eszközt meg ne ragadandna embertársa bajai’ 
enyhítésére, már csak azon szép állás mél­
tánylása tekintetéből is ,  mellyre őt rendel­
tetésénél fogva a’ természet m eghívta, s 
ezél ja eszközévé választá. De ne csaljuk ma­
gunkat, ’s mondjuk meg leplezetlenül mikép



azt árnyékolva feljebb is ériiitők, hogy a' 
nedvek korcs vegy en alapuló nyavalák ellen, 
az orvos csak védőleg s ritkán támadólag 
vezetheti csatáját, mert az többnyire minden, 
az ellene fordított gyógyszerek erejével da­
czol , és legyőzhetlenséget tanúsít. A’ kör­
möket homlokegyenest megtámadó nyavalyák 
sorozatára irányozván szemlénket, látjuk, hogy 
azon okokj mellyek azok alkatát betegesen 
elváltoztatni iramodnak —  kivevén a’ leté­
telből eredetieket —- mindig és mindenkor 
lobos gerjedelcm előre mentét létezik fel, 
mellyek kórfolyama alatt —  részint elhanyag- 
lás, majd mellékes élet és kórtanos viszonyok 
a’ körmöknek vakságát megtermik. Valóban 
csak egy szempillantásra kell méltatnunk a’ 
hosszantartó nyavalyák’ természetét, ’s azon 
változások alakát, mikkel kórjelileg találko­
zunk, nyilván lesz előttünk, hogy azok több­
nyire tökéletlen bírálattal végződvén az élet- 
műségben kissebb nagyobb rendetlenséget tá­
masztanak, —  így látjuk ii hosszadalmas 
köszvény meszes lerakodását az ízüléseken, 
máj és lépizgulás következtében tömeményt 
és keményülést, az idillt görvélyes fülfolyás 
után süketséget —* szaruhomályt, hegjegyet, 
Leucomát, Iáta csukulást, ’s még egyéb szem­
bajokat a’ hosszantartó görvélyes szemlob­
nál. Mi csuda, ha a’ körömpercz lobnál szinte 
ez ablkával találkozunk a’ kártékony kórfo-

4*
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lyamnak, nielly koresnedü, petyhedt alka­
tú «gyedeknél közönségesen, ’s entapasz- 
talatom szerint 8— 12— 14 hétig, sokszor to­
vább is különbféle irányú sípol) okát kepez­
vén az uj perczek szétduiásával húzódván — 
szép szerencséjére a’ betegnek ha esak köröm 
elhányás ’s köröm vaksággal zárul be. Nincs 
azonban mindig illyen kényelmetlen helyzet­
nek alá rendelve a’ szenvedő; vannak esetek, 
hol a’ körömlob, származzék az bar erede­
tileg, erőmüvi, vég)tani bántalmak folytá­
ban kedvező alakot öltvén barátságosan távo­
zik, legfeljebb az újjak izomterületében hágy 
némi hegjegyet maga után mint vendégeske­
désének hálátlan emlékjelét, melly állapot 
és kóros viszony egyedül mérsékelt életű, 
egészséges, jól táplált, minden lelki bántál- 
maktól ment egycdeknél szemlélendő.

És igy eljutottunk volna a’ vakköröm 
gyógyításának küszöbére. Lapokat tudnék ol­
vasóimnak betölteni azon megjegyzendő dol­
gok’ halmazával, mikre itt különösen szem­
üggyel lenni szükséges, ha nem tudnám en- 
tapasztaltimból, hogy azok az ügyre derűt 
egyáltalán nem hozandanak, sőt nem ritkán 
ά cselekvésre olly igen hasznos időt rabolják 
el. Mcgemlítendőnek látom mindazáltal, hogy 
az orvos az okok’ kifürkészése nyomán te­
kintetbe veheti a’ kort, a’ nemet, a' mérsék-
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inényt, alkotványt, évszakot, éghajlatot, a' 
vakköröm tartásának idejét, színét, kemény­
ségét, rétegének mivoltos állapotját—  kér­
dezzen lázt, fájdalmat, átalános hogylétet 
’s a’ t. Tudjuk azonban, hogy a’ vakköröm 
mint okozat, másod rendű baj lév én ’s anyagi 
változáson alapul, el nem cserélvén a’ sze­
repeket minden illyen dolgok csak czélfelé 
vezető segéd eszköz gyanánt veendők, —  
mi nem a' tény maga, főleg ha az azt termő 
ok létezni régen megszűnt, vagy ha az mint 
letétel i baj nemződ vén. Ha folyvást tart az 
azt szülendő o k , akkor a’ kór ábrája úgy is 
nyilvános lévén fogja tudni az orvos hánya­
dún v a n ; ha nincs je len , a’ kísérlet ügye- 
kezetünknek többnyire nyakát szegi, vagy 
a szenvedő a’ hosszas gyógyszertömést meg­
unván, azzal felhágy, ’s tervünk füstbe ment, 
mdőn végre megsokalván az érvénytelen fá­
radalmat , az empíria horgonyához ragasz­
kodunk, a’ mellyhez bízni tudományos egyed­
itek, a’ millyen képtelenség ép olly nevetséges.

Nem czélem tudományos orvosnak elő­
írni az érintett okok természete szerint mi­
ként hasson, mindenki siet tisztének eleget 
tenni, midőn azt kötelesség szólítja, Nekem 
e tárgy körüli kórvizsgálataiin miután bete­
geimet a’ kórkörülmények szerint sok ktil 
és belszerek által sükeretlen nyaggatva tii-



relémtől megfosztani, nem épen hálátlan ered­
ményre juttattak, *s több esetben a' vakköröm 
előbbi ép állapotának vissza helyzése is sike­
rült. Gyógymódom következőkön alapul: ha a’ 
köröm vakság nem öröklött, vagy átrakodási 
bántalom —  de még ekkor sem csüggedek 
el —  hanem lobos állapotnak, mellyet kü­
lönbféle okok nemzhetvén terménye, s ha 
az még a’ köröm visszapótlásának kezdeté­
ben már jelenkozik, t. i. göröngyös, egye­
netlen, mocskos szint ölt, közönségesen mész- 
vízzel burogattatom csak, mivel a' bajt e kor­
szakában a’ körömnek legyőznöm többnyire 
díszük, sőt nem ritkán, ha az több éven át 
tartott légyen i s , e gyógybánás cserbe nem 
igen hagyott,

A’ különbféle korcsvegyiilétből szárma­
zott vakköröm, valamint az öröklöttnél is a 
vakkörmöt föntartó főbaj ellen mennyiben ez 
kikutatható, szükség gyógyfegyvereinket irár 
nyoznunk, mellyek halmazát ismervén a' kö­
rülmények szerint választjuk azokat; mit ha 
szerencsével tevénk, üdvös hatásukat meg- 
termendik, azért haszonnal nyuj tatnak a kor 
különbféle színezetéhez képest: a higanyos 
szerek, másítok, képzékenységet elősegítek, 
fürdők, irek s. t. e. f. miként azt t. i. a' gyógyr 
jelentések igénylik, mellyeket helybeli sze­
rekkel jótékonyan kell gyámolítanunk, mell) re



nézve tapasztalásból javaljuk, az erős cser- 
hamuból készült lúgbani fürüsztést naponkint 
kétszer; a’ mész vizet, a’ .lágyító főzetek, 
higanyos bedörgöléseket, egy darabka szar 
lonnávali bekötését a’ körmöknek , ’s ezt 
gyakran megújítva ismételni. Jó foganattal 
alkalmazám még a’ következő tapaszokat.

Rp. Emplastri adhaesivi dr. trés.
Crystalli tartari dr. unam.
Laud. puri gr. decem.

M .

Iip. Emplastri adhaesivi
,, Ciputae aa. drac unam.

Tartari stibiati dr. semis.
M.

Rp. Emplastri adhaesi vi dr. unam.
Merc. subl. corrpsivi gr. quindecim — X X .

M .

Az első számú tapaszhoz akkor folya­
modom , midőn az ujdon keletkező vakkör 
röm legyőzésére, az említettem mészviz nem 
elegendő; a’ másodikat régibb, több évig 
tartó körömvakságnál, hol annak felülete rö­
gösebb vastag és szilárdabb, az utósót kizá­
rólag buja senyvből eredetűiéi használom; 
alkalmazásuk következő,— viaszkos vászonra,



vagy gyönge bor és vászondarabra kenetvén 
melegen, a’ vakkörömre tétetem, ’s fölébe 
keztyüt húzatv^n, minden harmad negyed 
nap megujítatom, levévén pedig frakkóró 
forrázatban vagy cserlugban, a’ körmök Iá- 
gyabb vagy keményebb mivolta szerint áz­
tatom. így haladván tizenkét —  egész hu­
szadik napig a’ vakköröm fellágyulva, levá­
lik , ’s az uj köröm egész valójában vissza 
termett. A’ hánytató borkő és corrosivussal 
a’ körülmények szerint haladok le vagy fel­
jeb b , hévmérőül az egyediség érzéksége, és 
a’ vakköröm alkata szolgál; ha ez ösztönlő 
szerekre a’ fájdalom kiállhatlanná válik, Be- 
léndtapaszt mákonnyal, ’s azok nehány nap- 
rai félretételét rendelem.

Fehér Ignácz az idei orvosi tár 20-ik 
számában szinte a’ vakköröm csalhatlan gyógy­
módját adja, mit az ügynek használni akar­
ván, azért is czélszerűnek tartok ide iktatni, 
mert e tárgy báni orvos irodalmunk olly ko­
p á r ,  hogy e kór meggyógyítására általa vi­
lágot egyáltalán nem nyerhetünk. Nekünk or­
vosoknak méltánnyal kell fogadnunk minden 
tapasztalati adalékot, jöjjön az bár kitől ha 
általa a’ szenvedő baján csak perczileg is 
enyhíthetünk —  győzzön mi jobb! —  Ez ál­
talán csalhatlannak keresztelt gyógymód le­
írásában miként látandjuk a’ motívumok,
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mellyek u· tényt körülményesben kifejtenék, 
k im aradtak; de semmi —  szolgáljon mind 
ezek mellett is tanunk e kisded épületéhez 
kiegészítő rész gyanánt, így a’ czél tévesztve 
nem leend. Gyógybánása következő :

Ujj. Emp. diacli. conipos, dr, se x .
Picis navalis dr. unam e t semis. 
lioraeis venetae g r. quindecim.
Laudani puri gr. duodecim. ·
Arsenici albi g r . sex .
Olei lauri q. s. ad mollitiem.
Mista leni calore colliqueiiant, sub fuiein 

refrigerii adde 
Camphorae g r . tria .

Ezt vékony keztyfi bőrre, vagy gyolcsra 
kenvén a’ vak körömre borítatik; ezen ta­
paszra a’ köröm alatt némi fájdalmas érzés 
és lázas mozgalmak mutatják magokat, mely- 
lyek ha tűrhetek le nem kell venni a’ t a ­
paszt, kivévén, ha a’ fájdalom kiállhatlanná 
válik; ekkor a’ fájdalmak szüntéig ólom ta­
passzal kell beborítani. Az érintett tapaszt, 
ha még jól ragadna is , minden negyedik, 
ötödik napon meg kell újítani, akkor a’ kör­
möt szappanos meleg vízzel lemosván. Ezen 
gyógymódra a’ vakköröm helyéből fölemel­
kedik, fölpuffad és alsó részétől elválik, mi­
dőn pedig nyomásra már semmi fájdalom sem 
mutatkozik, ügyesen köröskörül le kell azt
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m etszen i Bs akkor alatta már készen látunk 
egy üyeg simasága ép körmöt, melly állan­
dóan tiszta marad. Az arsenicumból többet 
vagy kevesebbet yeszcn, a’ mint az egyed 
többé vagy kevésbé érzékeny.

A’ köznép mint mindenütt, úgy e bajnál 
is szeret kontárkodni, panaceát ajánlani —  
jllyen a’ vakkörömnek hold fogytakor egy 
darabka szalonnával három négyszer felül­
ről lefelé való meghuzogatása, mit végezvén 
a’ ház csurgatója irányában elássa, ’s ennek 
szétrotíiadásával a’ köröm vakságot is meg- 
szünendőnek hiszi. Szokásuk még némi „meg- 
tevés“  nevezet alatt és különféle nevetséges 
tárgyakhoz folyamodni —  a’ halott ember 
nyálávali kenést, viaszöntést ’s a’ t. mellyek 
a’ köznép neveletlen babonás jellemének ár- 
nyéklatai gyanánt tekintendők, ’s mint ily-
lyenek czélra általán nem vezetnek,

/

A9 körmök éptanos gyakorlata.

A' természetben, nem tagadhatni, nagy 
részt minden vadon tenyész, ’s noha alk- 
részei bájainak kiemelésével nem fukarko­
dik is, azok idomítására a’ művészet’ jóté­
kony befolyását általán nem zárta ki. H a kör­
meinket szabadon engednek tenyészni, úgy
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azok majd hamar azt juttatnak eszünkbe, 
hogy a’ ragadozó állatokkal egy osztályba 
jutottunk, ’s lehetséges, kik azoknak túlsá­
gos megnövesztésében manap olly nagy gyö? 
nyórt lelnek: e’ ragadozó természetből némi 
részt öröklöttek is. Az idő nyomán kifejlett 
polgári állapot és mesterség gondolkozott esz? 
közökről, miszerint azokat mint védszereket 
körülményeinkben nélkülözhetőkké tegye, 
azért divatszeru nőlesztésiiket nem látom ál­
talános nyomatékos okon alapulhatni, káros 
volta pedig könnyen bebizonyíthatandó, mi­
után e mocsok csarnok véletlenül bereped­
hetvén körömhasadásra, köröm felület lobra 
’s egyéb veszélyes kórállapotra nyujthatand 
alkalmat, mit gyakran egy divatbohócz több 
ujj perczek elvesztéséyel kárpótolhatand. Érin­
tők már a’ körmök mi czélra alkotvák, azért 
a’ sasköröm csak egy ruhben sínylődőt elé­
gíthet ki, kinek a5 v érig vakaródzásban mond- 
hatlan gyönyöre telik, vagy egy ex professo 
Verekedőnek, hogy vitézsége jeleit, bárki 
tisztes arczára is maradólag felnyomhassa, ’s 
ki vágynék ezekkel egy sorozatba jő Ili í  —  a’ 
körmök életszabályos gyakorlata és ápolásá­
ról megfeledkezvén, mintha azok műszeres 
testünk létrészei gyanánt tekintendők nem 
is lennének —  hasznuk és czéljukat az élet­
ben nem méltányolván gyógyiratinkból égé? 
szén kihagytuk, vagy csak igen felületesen
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érintők. ’S ez elhanyaglás, uraim! ép olly 
kártékony mint megrovandó, mert honnan a' 
sok különbféle alakban jelenkező körömkor 
hossz ο lánczolata, ha nem ezek élettani ápo­
lásának elhanyaglásából —  az erőmivi ’s 
korcsvegyületből számlázottakat k ivévén} 
Helyen lenni találom azért tovább szővén a' 
tárgy fonalát, ahhoz kellő méltósággal szólni, 
”s éptanilag következő gyakorlati szabályokat 
fölállítani. A’ körmök naponkint mosdás al­
kalmával szappanozott puha kefécskével — 
a’ fogkeféhez hasonlóval —  gyöngén dörgöl- 
tessenek meg, különösen ügyelvén azon sark 
szögletre mit a’ körmök megszakadt ívelete 
az új jperczek’ két oldalán képez , mert itt 
legtöbb mocsok és szeny teszi le magát, ’s 
foly tonos izgatása által a’ lágyrészeknek rész­
letes körömperczlobra támaszt alkalmat; nem 
különben itt némi bőrszálka is fejtekezik, 
mi nem egyéb mint a' körmöket körülvevő 
Jiámszegély vége , mejlynek folytatása a* 
bőrbe közvetlen átmenetet nem tesz, miok- 
búi itt megszakadván felszálkásodik —  ezt 
vékony finom ollóval szükséges lemetszeni 
’s nem kiszakítani erővel, mint sokan tenni 
szeretik, mert ez úgy mint amaz, heveny 
mérsékményú egyedekuél, lobra kórgerjesztő 
ok gyanánt tekintendő. Szokása, kivált höl­
gyeinknek, az érzéktclen körömszegélyt, 
melly olly szépen köríti azt, erőszakkal hátra
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ά boridé nyomni, vagy vékony éles toll- 
késsel lekeríteni; nem tagadhatni ez által a’ 
körmök némi idomulást nyernek; nem átal­
lom megvallani még is, hogy e kezelést semmi 
oldalról sem helyeslem, mert első esetben 
az erőszakolt hátranyomás miatt a’ hám sze­
gélynek a’ bőrbe repedése okoztat hátik, má­
sodik esetben a1 köröm , mi tövénél legvé­
konyabb lévén sértethetik meg, *s szinte dúló 
lob ’s szálkaság gerjesztethetik, mellynek ré- 
inalakával olvasóim már ismeretesek. Kárhoz­
tatandó még az is, hog\ a' körmök föliiletét né­
m elyek  üvegdarabkával, vagy éles k é se ik é ­
vel vékonyra faragják, hogy általa bájaikat 
jobban kiemeljék, e tény kezes a 'kívül, hogy 
a' körmöket lényeiktől megfosztja, miáltal 
csak elrutítatnak szinte azon v eszedelmes kö­
vetkezményt vonhatja maga után, mint fel­
jebb érdeklők, azért mint illyen mellőzendő. 
A’ sokaknál divatba jö tt hosszú körmöt, hi­
vatkozván a* már elmondott okokra, általán 
nem helyeseljük: n) írassanak azok körül a’ 
körmök íveltsége szerint, legfeljebb egy v o­
nali])! élettelen körömrészt hagyván azokon, 
mit reggelenkint körömkefével vagy némi e 
végre a' körömkefén létező sérte sorral, vagy 
félhold forma tonka heg) ezzel az ott tanyázni 
szerető mocsoktól megtisztítani szükség; de 
figyelemmel legyünk, nehogy a' metsző szerrel 
az élőköröinbe hatván fájdalmas lobot ger-



62
jesszünk, 's ne feledjük különösen, hogy azok 
két oldalán, a' lemetszés által szeglet ne ké- 
peztessék, hanem az kerekded legyen, mert 
ez a’ lágy részeket sértvén a" folytonos lob­
izgatás útján azt valólag életre is lobbantja. 
Kerültessenek még minden maró 's erőmü- 
vileg ható befolyások, mosás alatti erősza­
kos feldörgölése a' körmöknek, zúzás metszés 
szúrás, mellyek a' részek foly tonosságát meg­
bontván, körömszálkaság, vérömleny, heves 
körömpercz lobot 's t* e. féléket idéznek eló 
a’ beteg' sérelmével 's érdeklett részei tete­
mes kárával.

ÉZekbert véltem összevonva felállítani, 
azon elméleti és gyakorlatilag fontos ép- 
tani szabályokat, mellyeket minden pontos­
ságot kedvelő egyednek, de feltünőleg azok­
nak ajánlom figyelmébe, kik a 'körömkor kü­
lönbféle nemeiben sínlődvén saját kínjaikon 
okultak. Óhajtom egyszersmind hogy ez ép- 
tani szabályok átalánossá válván kellőleg 
méltassanak, ’s befolyván az egészségi jó 
létre, illő helyüket minden pipere asztalnál 
elfoglalhassák*

DEBRECEN EGYETEMI K M  
L e l t



Ü ti. A’ köromhulíás történetesen kimaradván a ’ 
kormok kóréit tartalmazó képletből, föltalálására a 
41-ik számú oldallapra utasítjuk olvasóinkat*
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