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Johann Anton Scopoli, akirdl a scopolamint elnevezték
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és dltaldnos hatdsu szert.

Osszefoglalds: A 18. szdzadban élt orvos és botanikus, Johann Anton Scopolirol neveziék el a krajna-i beléndeket, a
Scopolia Carniolicét. E névénybdl nyerték késébb a scopolamin néven ismert, széles kirben alkalmazor pupillatdgiic
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JOHANN ANTON SCOPOLI, WHOM SCOPOLAMIN WAS NAMED AFTER

Summary: The henbane of Craina (Scopolia Carniolica) was named after Johann Anton Scopoli, a physician and
botanist in the 18" century. The drug, extraxted JSrom the plant, has mydriatic and systemic effects, and later became

known as scopolamine.
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A scopolaminum hydrobromicum 0,5 mg-os injekcié
formdjaban ma is szerepel a gy6gyszerkonyvekben.®
Parasympatholyticum, amelyet parkinsonismus, tremor
senilis, paralysis, delirium eseteiben ajanlanak.’® A
motorikus  izgatottsigot megsziinteti, kiilondsen az
extrapyramidalis rendszerhez tartozé agyalapi dicokra hat.
A dithtngd elmebeteg teljesen elernyed, magatehetetlen
lesz. E sorok szerzdjének egyik legijesztébb iigyeleti esetét
is a scopolamin oldotta meg. Egy szembeteg hirtelen
zavarltd vélt és sikertelen, meglehetdsen tedtrilis on-
akasztist végzett a klinika alagsordban. “Megmentése”
utdn kijelentette, hogy tjra megteszi. Az ideggydgyasz ja-
vaslatira kapott egy ampulla scopolamint. Kdbultsdg, csak-
nem teljes mozdulatlansdg, majd dlom kovetkezett be szin-
te percek alatt. Az ligyelet idejére a probléma teljesen meg-
oldédott.

Napjainkban a scopolamint mitéti elSkészitéskor adjak,
féleg szivmiitéick el6tt. A szer csokkenti a nyaltermelGdést,
ugyanakkor nem okoz tachycardidt. Aorta és mitralis steno-
sis clleni mitétek esetében ugyanis igen elényés, ha a be-
teg nem lachycardids. Az adagja 0,01 mg/tskg.

Benniinket mint szemészeket azonban a scopolamin
mydriasist okozé hatdsa érdekel a legjobban. Azaz érdekelt,
mivel a mai fiatalok, ha tudnak is errdl a hatdsrél, nem
scopolamint rendelnek, hanem a tobbi, témegével kaphaté
€s reklamozott pupillatagito szer koziil valasztanak.

A Siiveges professzornd dltal szerkesztett és 1998-ban
megjelent Szemészet cimi tankonyv’ 197. oldalin A pupil-
la farmakologidja cimii fejezetben megemlitik a 0,25%-o0s
scopolamin szemcseppet, melynek hatdsa kézepes hosszi-
sdgd (2-3 nap), ellentétben az atropinnal, amely 5-10 na-
pig okoz pupillatdgulatot. A t6bbi forgalomban 1év6 mydri-
aticum hatésa pedig révid, par 6ratél maximum 1 napig ter-
Jed. A scopolaminnak tehét nemesak torténelmi jelentésége
van, hanem modern szemészeti tankonyv is lehetdségként
hivja fel rd a figyelmet. Ez bdtoritott fel arra, hogy megis-
mertessem az olvasét ennek a szernek Karrierjével és azzal
a szemcllyel is, akirdl a nevét kapta.

Johann Anton Scopoli 1723, jinius 13-dn sziiletett
Fleimstalban (Tirol).” Az orvostudomanyt Innsbruckban ta-
nulta és tanulmdanyait 20 éves kordban, 1743-ban fejezte
be. Mindig a novénytan érdekelte, de kénytelen volt sajat
magat képezni, mivel Innsbruckban nem volt névénytani
tanszek. Tirolban, majd Velencében hires orvosok mellett
dolgozott, kézben azonban gydjtétte a ndvényeket és Linné
rendszere szerint megprébalta lefrni és rendszerezni Sket.
Kés6bb a béesi egyetemen is dolgozott, majd a mai Szlové-
nia teriiletére telepiilt 4t, egy higanybdnya korzetébe. Ott
mdr nem orvosként miikodétt, hanem a banyasztanuléknak
kémiat tanitott. Emellett azonban jarta a vidéket is régi sze-
relmének, a botanikdnak hédolva gydjtétte a névényeket.
Kényvet jelentetett meg Flora carniolica cimen. Eletének
magyar vonatkozdsa is van. Bdnyatandcsos lett, az akkor
Magyarorsziaghoz tartozé Szlovdkia teriiletén, Selmecha-
nydn, ahol nem engedélyezték neki, hogy a hivataldhoz tar-
tozé dolgokon kiviil mdssal is foglalkozzon. A Folia
carniologicdn azonban tovibb dolgozott szabad idejében és
kiadott egy, a kiilonféle kristdlyokkal foglalkozé konyvet
is. Kalandos életiitja sordn palyazott bécsi katedréra is, de
nem kapta meg. Meghivtik viszont Paviiaba (Lombardia)
botanika és kémia professzornak. Ott kémiai laboratériu-
mot rendezett be és megalapitotta a botanikus kertet.

Meg akarta irni Ausztria novény- és allatvildganak rend-
szerezését (Deliciae Florae et Faunae Innsubricae Austria-
cae), de ezt a miivét nem tudta befejezni. Az utdkor altal
kozelebbrél nem ismert szembetegsége kezd3dott, amely
megakadalyozta tudomdnyos munkdssdga folytatasat. 1788,
mdjus 8-dn, 65 ¢ves kordban halt meg. A paviai botanikai
intézethez vezetd utat réla nevezték el, az intézet udvardn
pedig emléktdblan orokitették meg érdemeit. A krajna-i
(Krajinska, a mai Szlovénia teriiletén) beléndeket pedig ro-
la, Johann Anton Scopolirdl nevezték el Scopolia
Carniolicdnak.?

A Scopolia  Carniolica nem tévesztendd dGssze a
Hyoscyamus nigerrel. mely szintén tartalmaz scopolamint.
A Scopolia Carniolica® gyiimélese 0,2-0,3% scopolamint
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tartalmaz. A Hyoscyamus niger (beléndek) levele és gyok-
ere® 0,04, ill. 0,1% alkaloidot, f6leg 1-hyosciamint és
scopolamint tartalmaz. A kozépkorban mindkét névényt
felhasznaltdk szerelmi és vardzsitalok készitéséhez. Kultir-
torténeti érdekesség, hogy feltételezheten e novények al-
kaloidjait haszndltdk az dn. boszorkanykendesok készitése-
hez is. Az ezzel 1étrehozott érzékcsalddasok tették a kiva-
lasztottakat alkalmassd arra, hogy a boszorkdnyorgidkon
részt vegyenek.

A beléndekfélék hatdsdrdl, fleg a véletlen mérgezések-
81, az egész szervezetre kifejtett hatdsarol sok cikk jelent
meg. A szemészek szdmidra mind az éltaldnos, mind a
szemre kifejtett hatds igen fontos.

J. A. Scopoli, bar orvosi diploméja volt, a réla elnevezett
névény emberre kifejtett hatdsdval nemigen foglalkozott. A
scopolamin cycloplegidt okozé hatdsat Hirschberg® és
Emmert irtak le elszor 1881-ben, illetve 1882-ben. A tisz-
ta, amorf alkaloidét nevezték hyosciaminnak és hyoscinnek
is. Ok valéjaban a hyoscinum hydrojodatumot, a kristalyos
format alkalmaztdk.’

A szemorvosok szdméra a fenti novényekbdl kivont
scopolamin igen fontos. Immar tobb mint egy évszdzad 6ta
parasympatholyticumként terapids és diagnosztikus pupilla-
tagulat elérésére alkalmazott szer. Szdzadunk els6 felében a
szemorvosoknak nem volt mds szere a pupillatdgitdsra,
mint a gydgyszerészek dltal készitett atropin, scopolamin
és homatropin. Csapodi Istvdn 1902-ben megjelent, A sze-
mészet kézikonyve cim{ tankényvében' a receptmintik ko-

SZEMESZET

zott 0,3%-0s és 0,5%-o0s scopolamin szerepel az 1%-o0s és
0,5%-os atropin és 1%-os homatropin mellett.

Az eléz6kben emlitett dltaldnos hatdsa miatt a scopo-
lamin szdmos betegségben felhasznalhatd. Sajnos azonban
szemcsepp formdjdban alkalmazva is jelentkezhet dltalanos
hatés. Féleg id3sebb, scleroticus betegeken tobbszor észlel-
tiik pszichotikus dllapot kialakuldsit, amely a scopolamin
elhagydsara rendezddott. Valdszinileg ez a néha bekdvetke-
z& mellékhatds is hozzdjarult ahhoz, hogy a scopolamint
egyre ritkdbban haszndljuk. Azonban ma sem tekinthetd
pusztdn orvostérténeti érdekességnek: ha nem tigul semmi-
re a pupilla, 1-2 csepp scopolamin segithet.
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