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Allergias betegek fogszabalyozo kezelésének lehetdségei
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Mapjainkban az allergids panaszokkal kizdd betegek szama vildgszerte egyre nd. Az allergias reakciok kivaltasaért leg-
gyakrabban a nikkel, higany, benzoil-peroxid, formaldehid, MMA, HEMA, EGDMA, TEGDMA tehetdk felelisseé. Az alta-
luk kivaltott kontakt allergia az ezen allergeénekkel tortiénd kontaminacio soran alakul ki az arra prediszponélt egyének-
ben. A kontakt allergia gyakorisaga gyerekeknél gyakran aldbecsilt, holott tobb tanulmany is beszamol rdla. Az utobbi
idében rendkiviil kedvez6 fizikai tulajdonsagai miatt igen széles kirben alkalmazzak a magas nikkel és titdntartalimu
iveket, &5 az allergias reakeick kialakulasasrt az ezen, illetve mas nikkeltartalmu ivek és egyéb anyagok korrdzidja so-
réan szabadda valo nikkelionok tehettk feleldsse. Az allergias betegek fogszabélyozd kezelésében jd lehetdségnek t-
nik az eddig fokent esztétikai szempontok miatt killénféle anyagokkal bevont ivek hasznélata, mely bevond anyagok
lehetnak pl. a titannitrid, epoxigyvanta, teflon, arany. Egyes szerzdk az epoxibevonattal ellatoit ivek hasznalatat javasol-
jak nikkel-tilérzekeny betegek kezelésére, annak ellengre, hogy a bevonatanyaggal illetve annak alkotdrészeivel szem-
ben is allergias reakciok alakulhatnak ki. A szerzdk jelen munkajukban két fémallergids (nikkel Il szulfat, krdmszulfat)
beteg esetismertetesevel szeretnek bemutatni az allergias betegek fogszabdlyozd kezelésének egy lehettségsat. Az el-
végzett kezelések sordn, az altaluk haszndlt anyagokkal szemben betegeiknek sem objektiv, sem szubjektiv, allergias

jellegld panaszai nem valtak.
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Az allergias megbetegedésben szenveddk szama vi-
lagszerte ndvekvd tendencidt mutat [21]. Hazai ada-
tok és nemzetkozi epidemiolégiai felmérések alapjan
kbzel 20%-osra tehetd az allergias megbetegedések
gyakorisaga a vizsgalt populdcidkban [12, 13, 20]. Az
elérejelzések sem tul derlilatéak e tekintetben, ugyan-
is nemzetkdzi adatokon alapuld prognozis szerint az
elkdvetkezd évtizedben a gyakorisag meértéke megko-
zelitheti a vildg lakossagdanak mintegy 50%-at [14].
Spanyol kutatok 2005-ben végzett vizsgalataik soran
az allergias eredetl kontakt dermatitisz (ACD) el&for-
dulasi gyakorisagat tiz év kdrlli gyerekeket vizsgalva
52%-o0snak talaltak [3]. Nemet kutatok hasonld ered-
ményre jutottak, és az altaluk 1295 és 2002 kbzitt vizs-
galt 6 eés 12 év kbzditi gyerekek 52,6%-a, miga 13 és
18 éves kor kdzotti gyerekek 49,7%-a szenvedett kon-
takt allergidban [5]. Olasz kutaték 7 éves vizsgalati pe-
riodus alatt, féléves—12 éves koroszidlyban 42%-0s po-
zitiv allergiateszt eléfordulasi aranyt talaltak [10]. Ame-
rikai kutatdk 2001-2002-ben végzett vizsgalatai szerint
a populacid 69%-a szenved valamilyen, teszitel igazol-
hatd allergiaban [14].
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A szervezel idegen anyagok szubtoxikus ddzisaval
valé taldlkozasara adott kedvezdtlen valaszreakcidjat
hiperszenzitivitasnak nevezzik. A hiperszenzitivitdsi
reakciok harom kildnbbdzd mechanizmust foglalnak ma-
gukban: allergia, intolerancia, hiperreaktivitds. Az into-
lerancia-reakciok altalaban taplalékkal, vagy a metabo-
lizmus veleszlletett hibaival kapcsolatban alakulhatnak
ki, mig a hiperreaktivitdsi reakcidk illéanyagokkal allhat-
nak Gsszeflggésben. Az allergia szerzett allapot, ami
a szervezet tllreagalasat jelenti egy idegen anyaggal
tortend kontaktus utdn, és kialakuldsa genetikai pre-
diszpozicidra, valamint az idegen anyaggal vald korab-
bi szenzibilizaciéra vezethetd vissza [6]. A fogaszati
kezelések gyakoribb allergénjei két anyagcsoportba
oszthatok: fémek és polimerek. A fémek kozil meg-
emlithetd a Ni, Co, Pd, Cu, Zn, Hg, mig a polimeraller-
giak jellemzd allergénjei a polimerek alkotorészei, mint
pl. a monomerek, stabilizatorok, akceleratorok, inicia-
torok, €s azok degradacios termékei.

A fogszabdlyozd kezelésekkel leggyakrabban dsz-
szefliggésbe hozhatd allergén a nikkel [1, 4]. Az aller-
gias reakciok kialakulasat a nikkeltartalmu fémotvbze-
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