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HERA £vk°nyvek

El Rsz-

Az i nniomeScj-2t 8slameglvanul 8s®vti zed egyi k
t°bbsz®°r is haszn8lj8k, mint kellene. V:
aki el Mm@l yedit bbbneani ndkeRBbt megl 8tja a

innov8 ci - katia Fte§redadd !l mi szerkezet ®isazaz ¢
innovsg8ci-k a cs¥%cson sz¢letnek, ®s me g
kital 8l j8k ®s elrendeli k, Ailentd pedig

elgmdol §sb- | azonban hi8nyzik a megval -s
Atanul 8sto. Semmi nem t°rt®ni k mindaddi g
kital 8l i el gondol t ak. Nem is tudjuk vVv®¢
akaj uk! ). Tanul 8s n®Il k¢l ugyani s nincs se

i nnov§8cikezad Radpjj@&ak b&8r fent vagy | ent.

Ezvolta202tas HUuCER konferencia fR mondanival
ennek a tanul m§&§nykrTen niekkadlsai Nteam uel g8ssrzz

kev®shb®, mert az iskola a sz- er edeet i ®
benne, azt c¢csak rem®l hetj¢k. A tanul 8s r
hossz8n v®gi gk?2zsb®&rn beel nent¢snnkke tti edan neksfensap®| e
a nap mindenl-yrt&jt§mark. A tanul 8s az eml

folyamatos tev®kenys®g sor8n fogal maz-d
amel yek kiforrvas®d 8amictokrajte d®®se hig8d n kwg c ial

Evkeonyve¢egnk h8rom fejezete sz8mos innov§8ec

az oktat8s¢cgyben, de mTvel Rd®si speci §1i
2r8sok m®l y®n megannyianfetllyeetk e®s as zs&Zred &Kk

szeretn®nek megosztani. Csod8l kozzunk r &
az innov8ci- szele.

Maga a k°tet is innov8ci-. A n°vekvR mer
kinyomtatnir n o ha a | ®ensyze?gt¢ekmbiRlIs evm akar unk. Ez
maga iis a fAdigit8lis korbando sz¢gletett,

tanulim8rmyeny%j tottak @ambbymket a fekéeorol
megjelen®sre | ®gi ak §bb e®r ¢ PmakA e Bhnozt i |
ek°nyv form8j 8t °ltott ®k. Bgnvegd &t d alkt, u ki
lesze.



HERA £vk°nyvek VIII.

A k°tet szerkezete term®szetesen maradt &
megtal 81 j av alsenme Mazg-Wslr Ode me IS8®Kkut at - k Egy
besz8mol -j 8t , val ami nt egyben t8j®koztat
vagyunki mi nt egy i,f @& sezreennem i s vagyunk mindny
a HERA mint egynyha®smapd@&l o 8tv ®hRwet at . Hozz§8j §
(HUCER) ®s az enfnerkm&ly-odng nf vald arkyuMd ¢ nkhoz i ¢
bj %tra | ®pt¢nk teh8t ezzel az £vk°nyvvel
megol d8sokkal. Legyenkezian&@98et - akmjemk®

A szekkeszt
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Benc®n® Fekete Andr ea

AZ ALTALANOS ISKOLAI TEHETSEGPONTOK
Mt K¥DESENEK VI ZSGCLATA

ABSZTRAKT

Cltal 8nos iskol &8s ®l etkorban a gyerekekr
ki emel kedR k®pess®gek el sR rjyijetisakkKuaat
gyerekek tehet s®ggondoz8s8nak j el enle
tehet s®ggondoz8s egyed¢l 811l - h8l - -zati re
tehet s®g sz8m8ra | ehet Rs®get bi z tkoosrz§thbsboin

kut at8s (Benc®n®, 2019) sors8n sor ker ¢

jelenlegi vizsg8lat sor8&8n az 8l tal8nos i
k®r d®sre kerestem a v8laszt a t elyantas ®gp
ter ¢l et el helyezked®s ¢ k, ®s a tev®ken:
8§l tal 8nos programokat, a tehets®gpontok
kutat8s f-kusz8ban, a megjel°lt tzeshgeStlsa®g
g1 1 t. A kutat8§s eredm®nye arra vilgg?2t
mTkednek. Annak ellen®re, hogy a tehets
ebben az ®l etkorban, senki nem v&8dadal k
gyarap2t8sra.

Kulcsszavak: tehets®ggondoz8s, 8ltalgnos
Szakoszt 8l y: K°znevel ®si

DOl sz 8m: 10. 13140/ RG. 2.2.13475.89126

1.BEVEZETES

A tehets®ges gyerekek meg2t® ®se igen v§
®s m®g napjainkban is sokszor vita tS8rg
val - di t ehe-fl6®gd@veeks. GAl ebkor ban a gyer e
t e heetrs¢Rligett en felismer het Rk a ki emel kedR
gyerekek m8sk®nt gondol kodnak ®s ®reznel
vil 8got, divergens gondol kod8&8s jellemzR
el t ®r Rt dm@k ok ak°®zvetlen k°rnyezet ¢k sem,
er Rteljesebben reag8lnak a vil8g t°rt®nge
fogadj 8k. Gyors a felfog-k®pess®g¢k ®s
j 81 , amel yet jelenl egi okt at §8si rends ze
(Gyarmathy 2007).

13



Benc®n® Fekete Andrea

A harmoni kus szem®l yi s®gfejl Rd®s meghat §r
®s az ®l et kor i ®s egyedi saj 8§t osA8gokn
tehet s®ggondoz8s egyi k kiemel kedR, de | e
amely minden eredm®nyes program al apk®v®t
m8r felfedezhet Rk a kohr@&ti @M bed s,z atkaal s&zhbdasnr,

tehet s®gter ¢l et ekr RI besz®l het ¢nk, speci
azonos?2t§s8ra |l egeredm®nyesebben a t°hbl
al kal mazhat - . A jellemzR tulajdons8gok k-
v8gy, 8tdagosn§l fejlettebhb sz-kincs, a
probl ®mamegol d8s, a k2v8ncsis8g, a kitart
®r zel mek 8t ® ®s®re val:- k®pess®g. Szerenc

8§l tal 8hasigykkszik a tehets®ges gyerekek
t 8mogat §8s8ra. Az -vod8kban j8t®kos progra
illetve a sz¢gl Rkkel t°rt®nR egy¢tt mTkode
®l etszakazdlean ¢é¢lkhets®ggondoz8s folyamat
( P ®tSearka 2010).

2TEHETSEGGONDWEZLTALCNGXOLCBAN

A magyar iskol 8k eredm®nyei a tehets®ggon
ut - bbi k ®t ®vtize&dhenmsk ehragzlati &k umhamBstok f

mel ynek eredm®nyei rg§vil 8g2tottak az &erR
eredm®nyek Balogh L8szl: - szerint (2017) a
amel yeket pszich®tRpoat b® psedabt @r RBennke|l
2017).

Az iskolai tehets®ggondoz8sban a kor 8bban
jut a tananyag tartal m8nak, az optim8lisa

megfelel R k@egyi vaelamPnel e kreat 2 v, hozz:
m-don a folyamatosan n°vekvR tananyag ®s
pedag-gusoknak szinte c¢csak az alapok meg
gyerekekkel k¢dlPan lkaz wealn-tradn&klkeredak fogl

jel ent Rs®ge van annak, hogy a di8kokat me
hogy akt2v befogad:-i | egyenek az %j ismer
t 8§rgyi f el t Rtzetloesk2etta nii s enhlak b ®r dek ®b en,
i smeretelsajg8t2t8g8s folyamata. Nem | ehet
|l egf ontosabb r®sztvevR a |l el kes pedag:-gus

el kz2s®rni a teeah gtCi@pPezs® dgnyye rneBk e2k0 1 0) .
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Az 8l tal 8nos iskolai tehets®g

A tehet s®geket f el kel l kutatni, de nagy
a pedag-gus tapasztalata alapj8&8n t°rt®nj
egy®b jell emzRket c®l ozza meg. A z2 t malji e ks
rendszef el | egT azonos2t§st, amelynek alapja
elt®r R inform8ci -kkal szolg8lnak az ©°ssz
tehets®ggondoz8snak nagyon nagy fel el R
®l et szakaszban dRI -ela bygyekéebbenhakenh
hat ®konys§gg ®r dek ®b en az egyol dal % t
szeml ® et m-dnak kell ®rv®nyes¢lnie (Balo

3. AZ CLTALCNOSKOL&DROSZTCLL¥FAGLALKOZE
TEHETSE£GPONTOK

A tehets®g megRrz®se ®rdek®ben jott | ®
t 8mogatj a a hazai ®s hat 8r on t Yal i t eh
november ®ben alakult meg a Nemzeti ®&shet
a hat8ron t %l i civil szervezetek hozt ak

| ®t re a MATEHETSZ, a Magyar Tehet s®gs ec
Tehet s®gseg2tR Tang8cs kezdeim®my &dz2®g®it e ki
afel h2v§gs, mely a tehets®gpontok megal ¢
foglal koz- k°-hans@qaldtt. Y2Q®8 a a hazai
tehet s®gseg?2tRket t 8mogatva a Nemzeti
Tehet s®gwlotht azalaksz8gban ®s a hatsgron

ny ¥%j tanak ahhoz, hogy minden tehets®ges
ki bontakoztat8s8hoz. cC®l , hogy hS81l .-zat.i
regi on 81l ilse stzethRekt sk®&gzfetjt |, ol yan kapcsol at
tehets®gek fejleszt®s®t . Az egyre bRvg¢l
k2vgl bekapcsol - dnak a tehets®ggondoz§8s
szervezete®s mbhBabkem®kyek, annak ®rdek
f ol yamat 8§t mi n ®| t°bb emberi ®si MerzyRa g i
Kormos 2011). A kapcsolatok sz8&8m8nak f ol

p®l d8ja a k°z°s, segymnRstt etv®khkemayts-®g er ed
2019).
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Benc®n® Fekete Andrea

4AZCLTALCNSKOLAl TEHETSEGPOMITDRGCLATA
A kutat8s c®lja, hogy k®pet ny¥ tson az i

helyzet®r RI. A tehets®gpontok t8&8mogat st
hat ®kony seg2ts®get kapjon t é&MetiRKamg®nek Kk
2011).

A jelenlegi vizsg8lat sor8n az §8ltal 8nos
ker¢lt sor. A tehets®gpontok dokument umai
arr a a k ®r d®sr e kerestem a v8é¢a®zt, ®hoog
tev®kenys®gk°r. Cttekintettem a specifiku
hat -k°r®t valamint a h8l . -zati kapcsol atr e

A tehetseg. hu honlapon takh8mhgyar(2ehets®
hg§8l -zanbeg [L6D6 olyan tehets®gpont tallh
kor¥% gyermekek tehets®ggondoz§s8t tTzte Kk
| ®t eznek olyan temati kus tehets®gpont ok,
fejlesz ®s e .

l.diagramTe het s®gpontok el oszl 8sa c¢c®l cso

Tehetségpont halozat, célcsoport
szerint N=1406
o 1006
800
600
= lF ==
N j=1v]
0 - - B s
N - NS
b‘?‘.‘f o\"bc’ 0\"5’0 Q\} (\dé% {\‘bﬁ?"
b—-&o L,\L\gl‘_ Q\‘\:t_ ’b‘:\(a \ﬁ@} \&é
| o
J‘D\"b{@ *_0""% ,b&"b;? <,.\'":"\‘ ® \eé
& 0
QQ'
Forr8s: tehetseg.hu [2020.04.29.]
A fenti di agramon | 8that - ,-1ho®yesxa Hergade
tehet s®ggondoz8§s8t v8llalta fel. A k°z®pi:

az -vod8s koroszt§gllyal 431 tehets®gpont
16



Az 8l tal 8nos iskolai tehets®g

aval -s8gban m®g t°bb gyermeknek wvan | ehe
k®pess®gek ki bontakoztat8s8ban, csak n
kapcsol -d- an. A j°vRben azonban azt a
beker ¢l j°ne,a meendsalkkdr nagyon es®l ye
t 8mogat88§s8t a tehets®gter¢let |l egkivsgl - b
Az al ap?2t8si idRpontokat g-rcsR al § v®ve

koroszt 8l Il yal pfonglosl klo®t-r etjhtdates®g kezdet
k°vet Ren fokozatosan cs°kkent az Y tehe
azonban k®v-®s, tan®VdIBeé 1l 96as,bam2 g8pa i 203594
tehet s®gpont -a4 a®&wdst , k carnoesl zyt 8al |16y al fogl a
2007 ®s 2010 k°oz°ott jott | ®re a |legt°hbhb
folt van a tehets®gt®r k®pen ®s ezeken
r@szek®nt mBRet dR szervezet

A tehets®gpontok terg¢leti el oszI|l 8s nem
fRv8rosban tal 8l had,azfaziehtli €t d®qp ovratnoka 2
ezen bel-Bli has magd®&beni Ma2g%,a rno?rgs zK8gzo®p c s ¢
Nyugati Dun8nt 4l on i s keveseb-beng§l hatkboert k®
i skol 8s kor%¥% gyerekek tehets®ggondoz§gs§
nyilv8ntart8sba.

2.diagramCl t al §nos iskol ai tehet s®gponto
Altalanos iskolai tehetségpontok
teriileti eloszlas szerint N=1006
300
2504236
200- 190
0 I : 1 I N
O -
Y oy Y
S . > . o ,.L,'aq’
st‘* & & \w§‘ \gi‘ @" 's\"‘\
5 Q 9 < @\? N AP Q\'a &
Q..Q o @ 2 & 2
o N < & <
A S R 2
& &

Forr8s: tehetseg.hu [2020.04.29.]
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Benc®n® Fekete Andrea

A hat8ron t% ©°sszesen 85 (8%) 8ltal nos
(4 %), Szerbi 8ban 26 (2, 5%), SzIl o &l ik®dlzan

tehet s®gpont tal 8l hat -, vi Az gretl ekK§ rhped tyalej
k°vetezik, hogy t°bb seg2ts®get kell ny %j
m®g sok olyan iskola van, ahopkem@®Ewmesenhétk
keresni ezeket az int®zm®nyeket ®s meg |k
i skol §kkal, ahol m®g nem kapcsol -dtak be
A tehets®gpontok jelenleg 81 t al &p den okt
tudatos?2tani kell az emberekben, hogy m§:«
aki knek hitvall 8sa az ifj% tehets®gek fe
szakmai felt®teleket a tehets®gfejleszt ®s

A tehets®gponahokehet a®dggandbagg irs&nt el h
kapjanak a k°rnyezet¢i¢kben ® R tehets®g t
(int®zm®nyil/ltelep¢gl ®si), t ®r s ®g i ®s regi
kezdem®nyez®sék h@®I®k anymibb® kapcsol atrend
®r dek ®ben, hogy a tehets®ges fiatalokkal
mTk°siR®l esk°r T kapcsolat alakuljon ki, ho
(Tehet s®gpontok mTk. 2018)

Atehes ®gpont ok hat- -k°r®t vizsg8lva, a 3. di

tehet s®gpontok k°z°tt nem tal §lhat- mTk°d
jelenti, hogy nincs olyan szervezeeza amel
t°bbi tehet s®gpont tekintet ®ben i s 2 gy
domi n8l nak. A legt°bb 8ltal8nos iskol ai t

t ®r s ®g i hat -k°r T, melyek §&ltal ban mTv®s
szkmai egy¢ttmTkeod®s, a jobb konzult§&ci-s

n°vel ni kel l a region8lis ®s a t®rs®gqgi h ¢
tehets®gpont okn§l pedig a kapcsol lzbdb h§gl
hasonl - tev®kenys®get folytat - tehet s®gpo
tanker ¢l et hat - k°r©°n k2vel . Fel mer ¢l het

bekapcsol| edyakadott tehet s®gtansg8cs mT ko d@
tev®kenykednek?
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Az 8l tal 8nos iskolai tehets®g

3.diag.amCl t al §nos iskolai tehets®gpontok

Altalanos iskolai tehetségpontok
hatdkor szerint N=1006

800
700 689

400
221
0 - T 1
Helyi Regionalis Térségi Orszagos
Forr8s: tehetseg.hu [2020.04.29.]
Az al §8bbi 4 . diagram mutatija, hogyaaa mi

regisztr8lt kateg-feBbatit,arhogyk,a &meldy
megal ap2tott8k a tehets®gpontot ®s elind

| ®p®s az akkreditgci:-, amely a tev®kenys
sem pr-b8lj8k. Attebgk®®dpant, vd2at Rs ¢ Kke
nincs idej ¢k a sok adminisztr8ci-ra, i

nemmegfelel R. A m8sik indok pedig a ped:
ezt a feladatot WogausShenrndelajkBk aezgyi np eRdze
tehet s®ggondoz8st.
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4. diagramCl t al §nos i skolai tehets®gpontok

Altaldnos iskolai tehetségpontok
minosités szerint N=1006

600

4bs

38
D_
Regisztralt Akkreditalt Kivalo

Forr8s: tehetseg.hu [2020.04.29.]
Nagyon j - eredm®nye, hogy jelenleg az 81t
foglalkoz- tehets®gpontok k°z¢l sokan v 8§l
akkreditsglt, m2 g csak 4% akkredit §ilt t el
tehet s®ggondoz8s ®rdek®ben a j°vRben is ©°:
szakmailag 8ttekinthetRen, megfelel Ren mT
ahol sz¢ks®ges.
A regisztr8ci:- sor8n a teR&ktea®@s@PRgkt ol k%rn § |
t°bb feladatot is v8llalgs8ra is |ehetRs®
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Az 8l tal 8nos iskolai tehets®g

5.diag.amCl t al §nos iskolai tehets®gpontok el c

Altalanos iskolai tehetségpontok

vallalt tevékenységkor szerint

1000 S
900 S46
800
700
600
500
400
300
200
100

| NN [ Y (N Y (N [ |

Forr8s: tehetseg.hu [2020.04.29.]

A fenti 5. diagramon at ehet s®ggondoz§s ter¢l et ®n
ter mPszetesen ebben az esethben i s egy
megjel°l hetett. A differenci 8l 8st, a ga:
®r dekes, me r t e bS8re nmeazmu®lad tkloathaan emy ®r
ter¢l eten kivsgl . val aki , ®s | ehet Rs®g |
tehets®g |l egmagasabb szintT kibontakozt e
tehet s®g tan8csadS8ask, tfeeklitneaheteRgeyni ka fsed ¢al
seg2ts®get ahhoz, hogy tudj 8k gyer mekei l
tehets®gazonos?2tg§st-184@&vegel Rbt esmeyl,y ®ts
v8llalkozik a | egtocnbth (nPedgW)i.z sEz8 Inta gtyeohne tjs

szakasz optim8lis a kiemelkedR k®pess®ge
a fejleszt®s terg¢gl et ®n.
A tehets®gter¢letek megjel?°l ®se is nagyo
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6.diag)pam Cl t al §nos i skolai tehets®gpontok el o
Altalanos iskolai tehetségpontok
tehetségterﬁletek szerint

900

800

700

600+

500+

4004

3004

200+

100+

O -

&
r'b e, \}'b\ ,'\3‘ A
f;"oo 43'“00 q,(';@ ‘ﬁ -\\;l‘-o' K{“Q": ] {@Q} %
& & & FC A
\Qz \‘56 NG AF '\Q’:}
\IOQC\JI
Forr8s: tehetseg.hu [2020.04.29.]

A fenti 6 . di agram a tehets®gpont vezetR
8§br8zolja. Az online rendszeradkihir etbh®hken i
fejleszt ®s®t is meg | ehet jel°lni, egyide
|l ehet egym8st-| teljes m®rt ®kben el hat §ro
el oszl 8sa megk®°zel 2t Rlrdg mag darelm ,e gggze nh &g )
biztos2tani a tehets®gek fejleszt®s®re mi |
hg§tt®rbe szorul, ez a helyzet figyel emr
tehets®ggondoz8sban &kizk ahdleyren etta lk&ldhveetl -t .,
az i skol 8ban, amelynek eredm®nyek®nt a

megi smer ®se h8§tt®rbe swiozwdli £I1l@®p eched Eeak
a tev®kenys®g k®pzRmewnw®d ndétyii k rmkiedlkwse b ake

ter¢let fejleszt ®se el sRsorban sportklubo
tagozatos k®pz®s keret®ben, illetve a zen
keretek k°zt el eRebhrikdamrt szakhkdki laenel y®r
ami kor nincs p8lys8zati forr8s, a sz¢gl Rkn
eset ®ben az iskol 8k alap2tv8nyi forr8sb-

|l ehet Rs ®g ®t .
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A tehets®gpomnwt8dHK at abbas®dhets ®gter ¢l et ek

mivel 45 tehets®gterg¢l et fejleszt ®se i s 1
tehets®gpontok 8Iltal megadott progr amok
esetbek¢lk%hotnanttPrtgyeank foozl ykick i skol ai kel
j °vRben arr a kell ene t°rekedni, hogy a

tant 8rgyakhoz k°tRdj °n, hanem | ehet Rs®g
nem jelenik meg a tantervirendszathe A k¢l °nl eges k®pess®g
magasabb szintT fejleszt®st is biztosz2t.
i nt ®z m®ny |l ehet Rs®gei n, ebben az eset b
biztos2tani a, hogey | @ smée f eslzalklR mbeh e tt u@dg
gyermek fejl Rd®s ®t . El Rf ordul hat az i s,
sz ¢ks®g, hanem a tudom&nyS§g jeles k®pvi s
hogy a pedag-gus i sl enelgimatr @ma 9na lka®mty,e r Ims
hogy az ifj% tehets®g harmoni kus szem®l
szakaszokban is.

5. ¥SSZEGZES

Haz&8nkban elindult a tehets®ggondoz8s te
ir 8By ban ki emel kedR felel Rss®ge van e

l el kesed®sbRI, el hivatotts8ghb- | sokszor
pedag-gusoknak.

A fenti vizsg8lat arra az eredm®nyre mut
rendszer al akul t ki az el mvl t k ®t ®vtiz
amelyre oda kel figyelni a hat®kony te
koroszt§8llyal foglal koz- tehet s®gpont ok
v8kaani a mindennapi i skol ai tev®kenys ®c
k°rnyezetet, a szem®Il yi ®s t8rgyi felt ®t
ennek a szeml®letm-dnak a t i kr®ben kel
mdszertani kul t Yar 8j uk fejleszt ®s ®ben.

inspir8gl -, kreativit8§st fejlesztR, ® m®l
®szto°n®zni Rket.

N°velni kel l a mi nRs2tett tehet s®gpon
tthet s®ggondoz- tev®kenys®g §8§tl 8that - | ec
fejlesztR folyamat r ®szesei l ehessenek a
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Sz¢ks®g van a tehets®gpont ok ter ¢l et e
biztos®t §eB®h&n, mert jelenleg m®g sok fe
hat 8ron t%¥% i iskol8kat jobban be kell von
t 8mogatni ®s seg?2teni kell ene a magyarok
| ®t retto.z §

¥sszess®g®ben az 8§l tal 8nos i skol ai t ehe
tehet s®gt 8mogat - knak k®sz°nhet Ren t°bb

k®pess®gter ¢l et®nek megfelel R egy®ni vag
hal adunk m8renmzhehoznk hogylem t ehet s®gki ncse
a kibontakoz8s | ehet Rs®g®t .
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Az 8l tal 8nos iskolai tehets®g

ABSTRACT

EXPLORATORYANALYSISOF THE OPERATIONOF PRIMARY SCHOOL
TALENT POINTS

At primary school age, talent points are recognizing the first signs of outstanding skills in
more and more areas of talent. The aim of my research is to prqiatera of the current

state of talent care for primary school students. In Hungary, talent management operates
in an unique network system, the aim of which is to provide all talents with the opportunity
to develop. In my previous study, preschool tafgints were examined. In the current
study | explored the operation of primary school talent points. | was looking for the answer
to the question based on the talent points documents: what is their territorial location and
scope of activities. | reviewegacific and general programs, the scope of talent points,
and the network connection system. The focus of the research was on the areas of talen
identified and the operation of the network. The results of the research shed light on the
fact that individuatalent points operate in isolation. Although there are many ways to
nurture talent at this age, no one is undertaking differentiation and enrichmet.

Keywords: talent management, primary school, talent points

Benc®n® dr . Egydteentdecens n d r e a
Kaposv_8ri Egyetem Pedag:-gi ai K
fekete.andrea@ke.hu
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Blatt Péterné

A MINDENNAPOS TESTNEVELES BEVEZETESENEK
HATASA A DIAKOK SPORTAGVALASZTASAT
MEGHATCROZE SZEMELY!l TENYEZf KF

ABSZTRAKT

Testnevel Rk®nd z eenglye se¢, [t1°°kb bas zrha i fiatal ok e
helyzet ®vel . Ebben nagy szerepet j8tszik
van az eg®sz szervezetre. Ezen negatzv |

eszk®ze a sportol §8s.

A sposrlta&sgzvt § st sz8mos t®nyezR befol g8 sol j s
®vvel ezel Rt ti tanul m§nyok a sz¢l Rk ®s ¢
figyelmgnket (Bi 89 @rR&®w ®@®0 2,8 OBit ang®ridy2010)
Barbemk®&s Smwsai (1999) a motivsg8ci-s t®nyez
r®sze sport8gspecifikus volt.

Vizsg8latom sor8&8n 8tfog- k®pet k2vgntam
napjainkban a di 8kok sport8gegéhBindoilEs 8t .
e v8ltoz8st a mindennapos testnevel ®s bev
Kut at 8sbomn20®geztem P®csen 6 8ltal 8nos i
(N=191) bevons8s8val.

A vizsg8lathoz saj8t szerkeszt®sT k®rdR2v

statisztikai program ®s a Microsoft Offic
Az eredm®nyek t¢kr®ben el mondhat -, hogy
testv®rek ®s a bar8tok j8tssz8k a |l egjele
Kul csszavak: spR,rtmotcisva§ 8id:, testnevel

Szakoszt8ly: Sportpedag:-gi a

1.BEVEZETES

Napjainkban egyre t°bbsz®°r szembesg¢l het ¢n
helyzet ®vel. A mozg8sl ehet Rs®g egyre k e
kovetel m®dny viszont -ggydas&gibbf ejA Rd®Bss a
v2vm8erypkd®se hozz8j 8§rulnak ®l etsz2nvonal
®l et m-dunkat g§tform8lj 8k, el k®nyel mes2ti
alakul 8s8hoz vezethetnek.
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A mozg8sszeg®ny ®l etm-d k8ros hat 8s&al

®s
Eze
Sz§

nagyo

v
izomrendszer ;®wv all@gnda Rtr ean kezxrdmgmesm f e
n negat2v hat8sok ellens% yoz8s8nak e
mos kutat8s igazolta, hogy akik spor
bb a felel Rss®gtudatuk. A rendszerese

a feladataikat, beosztani az idej¢ket. T

a g
A g
bel
a t
nev
f on
hog
spo
t es
kK ul
Saj
| eh
t an
aki
sze
t an

2.
Mi n
me |
spo
f Rv
T8
i sk
°ss
k°v
Vis
sor

yverekekkel m8r ki skorukban megszerett
yermekekvakestedz®ehga r®szben az i skt
¢l a tesemelVBlI RunkB8pti-ugyanis sokszor
er¢l eten, mint a csal 8§8d. Sajnos a ¢c¢s
el ®s ®bekjnheszen gyakran Ygy gondol j
t os, el m®I et i t8rgyakt - 1| . Versics ®s
y a sz¢l Rk sportol 8si szok8sai ni
rttev®ke nysse®ge®&rbee.n lelgyye nj - | fel k®sz ¢l t
tnevel R egy ®letre sz-|1- ind2ttatgst
csfigur8j8nak tartja a testnevel Rket.
8tos k°rnyezet®nek, kineneh®PaeeRe n®ss zt8n
et Rs®g rejlik a testnevel ®s -r 8kban.
ul - k, s ezekben m8sk®nt viselkedhetne
az oktat 8si folyasmadmhametj etl ®Intt Rlse af |
m®l yi s®ge, motivs8ci-s eszk°ztgra kul
ul - k -esnazegniedgynseri.

GONDOLATOK A MI NDENNAPOS TESTNEVELE

dezen potenci 8l ok k i a k nd8ezn8nsa8proas kt2ensstl
ynek gondolaast a®Bvmeskrb eanz floggd !l kozt att a
rt el k°tellartid- m2nveB®si KMOBBht €8s

§rosi i skol 8ban rendelte ghara bPedag-
sas8g 19B5¢,| ®Pe®nugr &ébRad8sok sor 8bhar
ol ai testnevel ®s t ®m§j a. PS§r ®v  m¥l
ze8l 1l 2tott 8k a AMindennapos T & Rtmmae v ¢
etkezR jelentRs 8§l 1l om8sa az a AMinden
el R kiadvg8§ny volt, amely a Pedag-gus
ozat8nak egyi k k°t-bapk@®NMestB®oyt ®apn

Az 1980as ®vek elej®n h8rom Csongr8d megy

mi n
hat

dennapos testnevel ®s oktat§st (Szegf"
§s 8r a 98&es 1t98B8r6@vVIben 33 N-gr &d megyei

programba.
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A mindennapos testnevel ® bevezet ®s ®nek hat

K®s Rbb a jelentkezR iskol 8§k k°ozg¢l t°bbe
t8mogat 8shoz jut8s eszk?®z®nek tekintett ®Kk
i skol 8k hasmhtt8imag @materv. (Zagyvai ®s mt
A Magyar Testnevel R Tan8r ok Orsz-8gosa Eg
Testnevel ®si FRi skol &8n meghirdette a Mi
bevezet ®s®t a k°zoktat 8sbgmvahkd alt f8jrlas BEi 2
el Rterjeszt ®s ®ben az O+4 s h&g gy olz@&s a2 ;wd @.pj ¢
ker ¢l t a mi ndennapos testnevel ®s az g1l t
v8l toz8snak sajnos nem sokiagi%r al ketrtmsk y

k°vet Ren, 2003. j%nius8ban az Orsz§8ggyTI
hat 8rozatot. A kor8&8bbi heti °t -ra helyet
kieg®sz2t®sk®nt Aj 8t ®k 05z eetge@istz shReg f (eNd £:1z®
2017) . A kezoktat §s mi nden ®vfol yams8r a
megval -s2t8sra ko zel 12 ®v et kel l ett v ¢
Orsz8§ggyTl ®se a CXC -iszhat28rlolz.at @e @aé mbterr v
mi ndennapos tan-rai testnevel ®s bevezet ®c
2012. szeptember-tLt R | fel menR rendszerben kedl ett

oktatsgs elsR, °todik ®s kilencedi k ®vfoly
Mi ndez komoly ki hl2R 8tsdan §redlkmak ,a hiessztenne vae
-r8kat tartal mas, a tanul -k ®rdekl Rd®s ®n
sports8gakkal kel l kitelteni¢k, val amint

pozit2v eredm®nytkdred tmud ratt emrn wkk Ehhmas a¥j
°ssze8ll2tott tartal mat k2n8lnak seg2ts®g
A t®m8val foglalkozott t°bbek k°z°tt Csin
(2017),MorvaySey Kata (2017), R®t g&hdRi (RrozZlsr®hb e tS o

Annam8ria (2013), valamint Vass Zolt8&8n mu
Kut at 8§si eredm®nyei k alapj8n a k°vetkezR
Ctlagosan az iskol &8k k®tharmada het.i ot
testnevelt ®d®k Agydeasr m:zodasz&+2 al kal mazza,
- r a tan-r ai keretek kozott zajl ik, me
sportfogl al koz8sokkal eg®sz2tenek ki . A

al kal maz8sa eseit Wl tahat®] utlBamia2di-gk ker se
megfel el Ren rendel kezi k amat Rr vagy profi

heti k®t -r8ban sporttev®kenys®get folyta
megfelel R ormatakkal |l igazanul -nak. Mind a
tapasztal at om, hogy vannak nagyon komol
t ®nyl eges sporttev®kenys®g nem 8§81 |
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Az iskol 8k jelentRs h8nyad8ban a |®kes?2t

helyen nagy gondot jelent a megfelelR s
hi 8wWywa ahol ezek ugyan rendel kez®sre 81|
ezek a |l egt°bb esetben kev®snek bildveny ul
a zuhanyz- Kk sz §ma, val amint a szerts8ra
hg8§nyadgban az infrastruktur 8l i s felt®t
megval -s2t8sban.

A szem®lyi felt®telek ter ®n s o intkdd%8§ bkaend v ¢
8l Il nak rendel kez®sre testnevel R tans8ri,
rendel kezR kompetens szem®l yek. Ugyanakk

gyakran speci 8lis koll ®gi utmas tkiPpwel|2® s®ts, r
i skol 8k egy°t°d®ben tan2tanak testnevel F
Az ebbRI fakad:- -9y b®®PmBRtragdorvagl7) mu
Hangot adnak azon v® em®ny¢ knek,stmiesvzed r®

tekintet®ben csak minim8lis szakhoz k©°t
kev®sb® tudnak a tantervi k°vetel mBnye
kol l ®gi ummal rendel kezR tan2t- -k is pn-val
a testnevel R tan8ri szakk®pes?2t®ssel ren

mer t a kisiskol 8s kor nagyon szenzit?2y
| egmeghat 8roz-bb a motoros k®pess®gsek @

megszerettet ®s®ben, a k®sRbbi sportol §s¢
kialak2t8s8ban. Pontosan ezen megfontol 8§
hogy k®pes2t ®ssel rendel kezR szaktasnsgr ol

iskola el sR n®gy ®vfolyam8n i s.

3. KUTATASOM

3.1 Bevezet ®s

Tanul mg8nyomban arra kerestem a v8laszt,
befoly8soljg8k a tanul - -k sport8gvsg8laszt §:¢
t an8r oHozotéek ,vasl ami Vv8ltoz8st a mindennapo
sport8gvs8laszt st sz8mos t®nyezR bd5 ol y
®vvel ezel Rt ti tanul m8nyok a sz¢l Rk ®s
figyel Beok®tdy 2B02 REB/iRsszOr2eByD &t mErii t 20 1 (
Barber ®s munkatg8rsai (1999) a motiv§8ci
r®sze sport8gspecifikus wvolt ®s t°bbs®g
vontam bevi s g8l at omba a k°z®piskol §8s tanul -k
koroszt8ly kutatgsi eredm®nyei k°ezott.
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A mindennapos testnevel ® bevezet ®s ®nek hat
3.2 Hipot®zi sek

T A szem®l yi t ®nyezRk nagyobb m®rt ®kbe

mint a t8rgyi t®nyezRk.
1T A testnevel R traa@Bglokwnark almam, shkkegy
sport8gat v8lasztj §8k.

3.3 A kutats8s | e2r8sa
A kut atb8%sn 220a1j8 ott P®csdB ®velt al®$niBs gii amka
®ves di 8kjainak bevon8§sg8val. A viz®gstl atb
Kez¢gl ¢k 69 fiva 8l tal8nos iskol8s ®s 42 gi
i skol 8ba ®s 30 gimn8ziumi tanul
Vizsgs8l ati m-dszernek °nkit°ltR k®rdR2vet
Mi crosoft OfficesEatebzeDRE8i ®pragP&mMPseg?
Kutat8§som sor8n 2 ter¢letet vizsg8ltam:

1 a sport8gvsglasztg8st befoly8sol.- t®ny

T a csal 8dtagok sportol 8si szok8sival
Sportol -nak azokat mi nRS2 teadtvi®esma,m ekk irk®stee t.
3.4 Eredm®nyek, k°vetkeztet ®sek
A sport8gvsglaszt8st befoly8sol - t ®ny ez RK
i skolai fokozat al apj 8n.
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1. 8bra: Sport8gvs8§laszt8§st befoly§.

Sportagvalasztast Sportagvalasztast
befolyasold tényezok befolyasolo tényezok

altaldnos iskolas fitk altalanos isk. lanyok

J

.

W szilld testvér W szl testvér
W bardt W peldakep B bardt W példakép
testneveld M televizid testneveld M televizid
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Sportagvalasztast Sportagvalasztast
befolyasold tényezdk befolyasolo tényezdk
gimnazista fiuk gimnazista lanyok

W szil6 Testver W =zl W testvér
W barat W példakép M barat M példakép
W testneveld televizid testneveld M televizio

Mi nt ahogy az &as8tHhat -§br&nfi%k jesdet ®ben
bar8toknak, m2g a | 8nyokn8l a sz¢l Rknek

a m8sodi k ®s harmadi k helyen a sz¢ gl Rk ®s
igen csek®ly s@zarépzitat azH&s 0@l 8nos i skc
a testv®rek ker¢gltek a m8sodi k helyre,

kut at §s adat ai szerint a testnevel Rkn
sport8gvs8lasztg8sra.
Ak°vetkezR k®r d®ssel arra kerestem a v&

szem®lyi ®s mennyire a t8rgyi/lanyagi t®n

2. 8bra: Sport8gv 8l ais8ztt8aslt8 nboesf o lsyk8osl o8ls
Miért ezt a sportagat valasztottad?

80

70
260
5
~ 50
-
40 73
30
-

20

10 ° 15

4NN
0
szemeélyi tényezok: targyi tényezok:
baratitarsaség edzd =uldk olcsosag kozelssg iskolai
lehetoség
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3. 8bra:
Miért ezt a sportagat valasztottad?

Sport8gv§l aisgmneg s st B&f ol y8sol

tanulékszama

3 10

targyi tényezok:
olcsosag kozelség iskolai
ehetdseg

személyi tényezok:
bardtitarsasdg edzdé =UIGk

Mint ahogy az mindk®t &§br8n | 8§that.-, mind
b2rnak a szem®I| yi t ®nyez Rk, mi nt a t8rgy
tanul -k sz8m8r a, mint ahogy az smilgenb2r |
sportg8gat k2n§l fel tanul - i sz8m8r a. Ez
mi ndennapos testnevel ®s bevezet ®s e -t a e
sportk©or?©k, hi szen sem a pedag-gusok - rak
nen teszik ezt | ehet Rv®. t8rgyi t®nyezRKk
il letve az iskol&8hoz val k°zel s®gnek van

Al egjel ent®ktelenebbo
az edzR
k ®r d®sr e

egyctt

t8rsas8§g ®s
Az el RzR
mi ndenk®ppen
fel, hi szen
m- don RK
testal katot,
®s a ki

kerestem az
kezott .
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j el en
A sport8gvs8lasztgsban
a®s z & am@msPBesrte t eatz,
h2v§gst
A tov8bbiakban a
azonos ®s
okmwdHd cszew a

k®r d®s

i s.

szem®Il yi
szem®l ye a
adott

j 8r 8st

csal 8dt agok

ter¢l eten

v8l aszokkal

felti®tel,
meghat 8r oz

0 s s

tapasztal hatun
az R egdtn8knbseork a szponIrRKE gwdll tas
eset ®ben a
szerepet

szem®l yi
j 8t sz-
8alzl aitzgal ma

ok

sportol §8si s
ellenkezR nemT szg¢l
el t ®r ®s a
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tanulék szama

tanuldk szama

Mi n
spo
ese
tes
j el
bef

4. 8bra: Csal 8§dt aigSlkt aslpSmraso |i8sskio |s&sodkl

Csaladtagok sportolasi szokasai
altalanos iskolas fiuk

100%:
80%
&0%
40%
20%
0%

edesanya edesapa testvér

csaladtagok
MWizen Mugyanazt BMnem

Csaladtagok sportolasi szokasai
L% altalanos iskolas lanyok
80%
60%
A0%:
20%
0%

eédesanya édesapa testvér

csaladtagok
MWizgen Mugyanazt Enem

d a fi Y%k, mind a | 8nyok eset ®ben | -I
raodl-8dt agok, mi nt a nem sportol - k.
t ®ben az ®desany8k sportolnak a | egn:¢
tv®rek sz8&ma is. A fi %k k°zel egyhar

enl@ey Kar &mban Tz°tt. Ugyanakkor a |
oly§sa ®rv®nyes¢l, s az anya uralkod:-
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5. 8bra: Csal §dt aiggoikmnsapzoirstto8lk§ si s z ¢

Csaladtagok sportolasi szokasai
gimnazista fiuk

100%
B80%
B60%
40%
20%

0%

tanulok szama

edesanya edesapa testvér

csaladtagok

Wicen Mugyanazt Mnem

Csaladtagok sportolasi szokasai
gimnazista lanyok

100%
20%
60%
40%
20%

0%

tanulok szama

édesanya édesapa testvér

csaladtagok

MWigen Mugyanazt BWnem

A gimnazist8k eset ®bhen agokeg&ygyVapbt h@sze

al - | csak a gimnazista fi%wk testv®rei el
®desap8k domi nanci 8j a, bsgr a t°bbs®gn®l
sport8gvs8lasztg8sukat. UgyanyogkrgebhenteRs$ v
prefer8lt sport8gak, s az 8ltalg8nos iskol
olyan m®rt®kT befoly8sol- hat8sa, mint a
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Fel ¢l vizsg8lva a hipot®zisei met sezlemo@nldyhi
t ®nyezRk domin8lnak a sport8gv8laszt8shbe

a testnevel Rknek nincs jelentRs r8hat su
Ez nagyon meglepR sz8momra, hiszerkk&k az
s |1 8tj8k Rket mozg8s k°zben. ¢€gy azt go
tanul -nak milyen sport8g val - -, s ki mi b e
a mi ndennapos testnevel ®s bevezet ®s ®n e |
v8ltozatosabb form8ban megtan2that - Spol
nagyobb r8hatsg8§suk |l esz a di8kok sport §g:
igazol j 8k, teljes m®r t ®kben a bevezet®
Ugynak kor azt sem szabad el felejten¢gnk, |
van sz-, s mint azt a kor 8bbi kut at §sii

kor 8bban, 8§l tal 8ban 10 ®ves korukig elk
mellett.

3.5 ¥sszegz®s

Mi nd az eg®szs®ge¢gyi, mi nd a ment 81 i s
sporttev®kenys®g. Ez®rt Yagy gondol om, |
ki skorukban megszerettess¢k a mozg8st,

szerves r®sz®v® v8l hasson, s min®l t°bbe
Amint azt a fenti eredm®nyek is al 8t &8ma
meghat 8rozz8k a sz¢l Rk, fRk®nt az azonos
is jelentRs hat §ssal vannak egym8sra a
fontosnak tartom, hogy a sz¢ ¢l R is motives
j 8rjon pozit2v p®l dak®nt el Rtte. A 10
mi nket, hogy az igaz8n jelentRs szerep
jut . Ez®rt |l enne nagyon fontos, hogy e:

okt ass 8k.
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ABSTRACT

THE IMPACT OF THE INTRODUCTION OF EVERYDAY PHYSICAL
EDUCATI ON ON THE PERSONAL FACTORS THAT
CHOICE OF SPORTS

As a physical educator, | am confronted with the low grade position of today's youth's
health conditions more times. This is in great paet uthe lifestyle without movements
which has an injurious effect for the whole human organism. The sport can be one of the
possible tools to couterbalance these negative effects.

Choosing a sport is influenced by many factors which are examinedewsral
prospectors. 125 yearago investigations called our attention to the dominant role of
parents and fri endsBog(yB®n®Rz dIFP 24&t0n2E r iiBti !
while Barber and his colleagu¢$999) collected the motivating factofglost of the
investigations were spespecific.

In the course of my examination | would like to get a general ideaavehthe people
affecting the pupils' choosing of sport in these days. Are the PE teachers among them?
Did the introductiorof the daily fnysical education bring any changes?

| did my investigation with pupils of 6 primary schools and 5 secorgtdgols (N=191)

in P®cs in 2019.

| used a questionnaire edited of my own. The evaluation of the data was with using the
PSPP statistic software atite Microsoft Office Excel 2013.

According to the conclusion of the results we can say that the choosing of sport of the
pupils is the mossignificantly influenced by parents, brothers and sisters and friends.
Keywords: sport, motivation, family, physiealucator

Bl att ,P®taemrinr®
Szent M-r I skolak®zpont
blatt.barbara@szentmor.hu
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Borb®ly Szilvia

HOGYAN LEHET SIKERES EGY KURRIKULUM
VALTOZASAT £RI NTf BEAVATAMNDESNAPOS
TESTNEVELES MEGVALOSULASANAK MEGITELESE A
PEDAGOGUSOK KOREBEN

ABSZTRAKT

Tanul m8nyunkban arra keressg¢k a vE8l aszt
i mpl ement 8ci -j 8ban, amelynek ®rtel m®ben °
bevezet ®sr e ketrgdttneaveni @sgd,e nmialpyoesn szer epel
preszt?2zs, a k¢l°onb°zR ®rt ®kpreferenci 8k,
meg a pedag-gusok t8&mogat: - attitTdjeinek
Kutat8sunkban az ®rt®kpréeobéeéBancisGlokt8§sakne
telep¢l ®s t2pusa alak2tott k. Ol yan int ®:
vizsgsg8l at ba, mi nt a®s i mpferdagyt- rgwikst Yr@&t, s z& mi
t°bbdi menzi - s sk8l 8§8z8ssatt okkiagmkgdatott aftpte
kurrikulum v8ltoz8s8t ®rintR beavatkoz§s

Az i mpl ement 8ci - s fol yamat szerepl RitRI
meg8l |l ap2t8sra jutottunk, hogy a mindenna
szerep Rk v ®l em®ny®ben pozit2v attitTddel j e

infrastruktra hat8§sa ford2tott °sszef¢g
hogy a tantervet ®rintR oktats8spolitika
megvalt sal fe8ag-gusok attitTdjei al apvetR
igazolj8k a pedag-gusok hivat8studat nak,

fol yamat megval -sul 8s8ban. A sikeress®g
el | 8t otst skSignaut at hat - , illetve a beavat ko:
gyer mekkor.i sportol §si aktivit§gs, i s me
v8l toz8shoz kapcsol -d- ¢®l ok menindeanbpos 2t §s
testnevel ®sj -i mpl ement
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1BEVEZETES

A 2012b e n fel menR rendszerben bevezetett

alaptanterv ®s a kerettantervek, Yaj ki h?
a benn¢gk megjelenR elv8r8soknak val - meg
dk°zik -CR®nvWPisz2@&5)®vek &KWUtat8&8sai m8r az
i skol ai hat §sok ko zg¢l a pedag:- gusAz ®s

oktat 8skutat §sok ter ®n ki emel t -okdzatigy el
meghat 8r oz 8% okkurtaa tt&sroekkread, amel yekben a v

az oktat 8si folyamat eredm®ny\ags s @y ®n el
eredm®nyess®g®nek fontoss&§gs8t, a gazdas ¢
is igazolja. Ez ®®tt d enki enldte na bkbobrrm8 nlya @y az
eredm®nyess®g®r RI, egy beavatkoz8s siker
csatoljon vissza hat®konys8§g n°vel ®se ®r
A tantervi dokumentumok u8ittedze&saRik e glye
testnevel ®s megval -s2t8s8t, amelyben a m
®s a testkultur8lis tud8s ©°sszef¢igg®sei
arra vagyunk k2v8ncsia&l ®bhobggveazeaenti @sd@mek
milyen szerepet j8tszanak a hivat 8lstieudat

az int®zm®nyi hat 8sok a pedag-gusok test
kapcsolatos t8&moga®baattitTdjeinek kiala

Mel yek az implement8ci - sikeress®g®nek f
Az implement8ci - kutat8sok | ®nhyeges szen
eredm®nyek meg®rt ®s®hez nem c®Il t, hanem
vizsgs8lj 8k, hogy az adott folyamatnak n
arens zerekben is v8ltoz8&Htal 8sed@®iye z z &rul
meghat 8rozta, hogy az oktat8s v8ltoz8sa
gondol nak. Az i skola ®s a tanztS8§s akko
alkalman a k , a k°rnyezet rendezett, ®s a ta
kut at - k fel h2zvj 8k a figyel met arr a, h
k°vetkeztet®sek csak akkor I ehetnek pont

Vi sszaj®p¢gzl®sekkr,e hiszen ezek a Vvisszacse
adapt 81 §s 8§t ®s reHbheBb6EZvVIi2t081s48t. (SH akzeer keass

besz®Il ¢nk, ha a pedag-gus adaptg8lja a mo
®s emell lked®abemnsies megfigyel het Rek a v 8§
(eset¢nkben a k°zponti dokument umokban

folyamatban r®sztvevRk adapt8lj8k, akkor
t°rt®ni k cn®gc,sosporgy heel yzete javul
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A siker megfelelR kapacit8st felt®telez |

g8l tali megval -s2t8sakor (Stuart 2002). Ne
fol yamat l egfontosabb dedad@satvdwoRBlketal & a
eszk®z©°k saj 8§t k°zege¢knek megfelel R Y r
kurrikulum implement8ci-ra gondol unk, akl
tan8rok tanul 8sa (Fazekas 208%2) . s Af bk ma mt
hat 8s8t Ygy m®rhetj ¢k | e, ha megvizsgs8lju
vV®l em®ny ®t , aki k a folyamatban r®szt Ves:
pedag-gi ai rendsSzé&mosal loklt md 88 « &gy taz Kij
oktat 8skutat8s f - -kusz§8t az oktat 8si stra
hel yezni a pedag-gusok vizsg8l at§8r a, ami
meggyRzRd®seit vizsg8ljuk, hi szenbama nag:
cselekedeteikre. Me gf i gyel het R, hogy a v8l toz8§s
el k°telezetts®g®nek m®rt®ke azt mutatja m
a fejleszt®s c®l jainak megval -s2t 8s8r a, v
ideig tudnak ragaszkodni (Fazekas 2012d. t an8r ok hivat §stud:é
folyamatban egy szTrRk®nt jelenik meg, ez

folyamat oknak ®s a7 M&donmaHOtdédBatl dti & n 210 06K .

22EMPI Rl KUS KUTATCS
Kut at 8§sii k®r d®seinket ®s hipot®ziseinket

fol yamat ban r ®s zt vevR pedag- gusok v ®lI
Legfontosabb k®rd®seinket az okt-astNABpol it
testnevel ®s ®s sport mivelts®gterg¢l et k
testnevel ®sben t°rt®nNR megval -sul 8s8r - |

pedag-gusok egy kl aszter el emz ®s 81t al
klasztercsoportak t a mi ndennapos testnevel ®s beve
di menzi -sk§8l 8z8s8val hozzuk | ®tre). A t an

szerepl Rk attitTdje eset®ben el sRsorban a
fol yamat sn@glgaml -medly8 t ®ny ez Rk mut atj 8k 3
®rt ®kpreferenci 8kat a nem, a kor, a sport
alak2tj8k. Tov8bb8 olyan int®zm®nyi hat §8s
mint az i,nfa at®smwpl&-d &g agus | ®t sz 8&m.
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2. 1. Hi pot ®zi sek

H1 Felt®telezzg¢k, hogy a pedag-gusok v
d°nt ®ss el kapcsolatos k®rd®sekben a fia
rendel kezR int®zmed®pseke®ds | ®vRi sekbl §le! e
pozit2zvabb v®I em®ny.

H2 Felt®telezzg¢k, hogy az i mpl ement 8c
vizsg8lat&8ban a t&mogat- attitTddel rend

2.2.Kutatasi minta és modszer

Apedag:-gusok v® em®ny®nek megi smer ®s ®h e z
a Vvizsgs8l at sAeéfépldRirt®gaz b&s.zaldz i nt ®z
kiv8laszt8sa t°bbl ®pcsRs, csoportos r ®t e
szintm val -sz2nTs®gi mint&nak nevezhetj¢k.
m8rciusa k°z°tt zajlott. A h8rom megye
vi ssza. A vizsg8lat8hoz k®rdR2ve¢nk 6 d
tant 8rvgeyl t E®d®nek ®s fontoss8g8nak Vi zs
bevezet ®s ®hez kapcsol®sd- -pe8llalg2 tg@isokp;r es zt
mi ndennapos -Pestealeacddt®senc®zer ®nek megva

°sszefzgg®batwii statisztikali m-dszerekkel
vizsg8l atokdl aekeme®aebke? zi ktl b askaktor ance
el emz®st is v®geztg¢ink.

B3.EREDMENYEK, MEGBESZELES
A pedag-gusok vi®dtegehPay®bahk a mi nt a al

testnevel ®s bevezet ®s ®hez kapcsol -d- 81|
8l 1 2t8so0k a mindennapos testnevel ®s bev
testnevel R szealep@®@bezkkPehenR®gEeéket jele

MegfigyelhetR, hogy a pedag-gusok v® emgG
szerep®ben a di 8kok eg®szs®gtudatoss8gr a
pedag-gusok a | egfdad nstkooska bebg @fsezl sa®dgartangaakt a a
| 8t 8k, amely a mindennapos testnevel ®
mi ndennapos testnevel ®s bevezet ®s®nek s
hogy az al s- ®vf ol yamolkamaiks (8¢ dtamebdl, R
tal 8l unk. Azzal az 8§l 1 2t8ssal, hogy a
rendel kez®sr e, egy®rtel mTen | 8tszik, h o
(8tl ag=20,52).
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Hogyan | ehet sikeres egy kurrikulum v8ltoz§:

Az infrastrukt %r a nheig8fneylae | Ra zmiensRzsk®gze® k® sn enm
(szakt -1 f¢gggetlengl) pedag- gud T RIsem@we®
®s a testnevel ®s tant 8§rgy szerep®nek f el
testnevel ®s bevezet @z®@keleglygthtag83B3shdnem

1. 8bra: Mindennapos testnevel ®s bevezet ®s
(8tlag) N=461
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A k°vetkezRkben a kijelent ®sekbRI kl aszte
alak2tottunk kig- (glu.scts®plog z aotk) .j eA |l gend ®s e

v8lik a folyamatban r ®szt vevR csoportok
hogy mely csoportok eset®ben jellemzi az
kl aszteranal 2ztsoporrts8cmk aki ad almk hdehnapos
elutas2t ., eg®szs®gtudat oss§g mi att ps§r
csoportokk®nt interprets8ltuk.
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1. t8bl 88zat: A mindennapos testnkval @2 be
kl asztercsoportok jellemzRi ( N-=
®l etspor t of szak infrasttel epg¢l
resgil
40-54 .
El ut as?2t | al kal ok ®sz4dhi 8nyogmegyes?z
®v 172

Eg ®s zs ®g 1 2539 | hetente
8§g miatt ®v 3-szor
Szakmailag 55-64 nem sportol k®s z s
t 8mogat - | ®v 1/2
5564 | hetente

. i i [0}
T8mogat |®v 3 sz0r testnimini m8lk°zs®g

hum8ngmi ni m§8§llk°zs®g

hi 8nyogvsg8ros

Az eredm®nyek alapj8n a t°bbl ®pcsRs [ ogi

szakj8nak ®s sportol §8si gyakori sg8g8nak
valakinek a gyermekkori vagy mostani spcC
es®l | yel ker ¢l az el fogad:- pedag:-guscso
anm&lgyobb a p8&8rtol -, ®s min®l rosszabb e
miatt p8rtol - csoporthba val - ker ¢l ®sr e.
nevel. mi ndk ®t csoportokba val - beker
Vi zsg8laatmebdaang - gus ok t 8§mogat - attitTdje
el k°tel ezRd®sei ket i s jelentik, hat nak
kapcsolatos csoportok | ®trej°tt®re ugyan
Az i mpl ement §ain- smefgblay&@gmatz ot t c®l ok,

elemezt ¢k a pedag-gusok v®l em®nye al ap]j
8§l 12t8st tartal maz:- k®r d®s bl okkot szer ke
ve®gezt ¢nk. A Kk ®r¢d ®sne2ktbhRelt Rn,® gjye Ijl -elmeezlhke t R
ami ez8Iltal i interpret8l hat - v8lt oz
faktoranal 2zi ssel a pozit2v attitTd, ne

k°z°ss®gi attitfotBakukr  KMOFt0, 88t79r. A
hogy a negat2v testnevel ®s attitTd csop
NAT2012 c®lrendszer ®r e ill eszkednek, h ¢
pedag-gusok 8Iltal me g fAogna8 smiakz oh §r c8d € ¢ &
feladatrendszerre illeszkedR Kkiiel egltO®s ¢
tart - ®rt ®kekre k-doltuk §t. Az 2gy Kk
di mnzi -sk8l 8z8s8val | &tbrl 8jz%QM R csoportok
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Hogyan | ehet sikeres egy kurrikulum v8ltoz§:
2t 8bl 8zat: A mindennapos testnevel ®s ¢ ®
faktorainak 8tlagpontsz8mai a pedag-g
(8tl agponltds0z Fnockka Gk 81 8n) ( N=460)
ozitzv | i skol § :
ZttitTd+<”egat2k2v¢|i szocl 8
| tapasztalatok hat §so
tudat os s | sporto
F Sig F Sig F Sig F Sig
60,40 | 0,000 | 9,94| 0,000| 46,45|0,000 26,89 |0,00(
el utas (§ ts 'Z 31,21(18,22) | 47,56 (22,14) 87,15 (13,77) 75,24 (15,37)
eg®s-zs§tlé
tudato (57 - 49,13 (17,78) | 37,07 (18,18) 70,82 (20,13) 62,29 (20,23]
miattp 8§ r t
t §moga (§ ts 'Z 64,11 (21,01) | 33,90 (20,45) 56,85 (24,11) 52,74 (21,76)
szakmailag IS t |8 /500 16 99) | 3813 (19,93) 72,80 (19,15) 63,47(18.77)
t 8mogalsz-
Azok a pedag-gusok, akik t8&mogat- attitTd
bevezet ®s®hez kapcsol -d- c®l jaikng8l 1l egfo
®s a testnevel ®shez kapcsol -d- Agokzkik 2 v af
negat2v tapasztalatokat szereztek a nde
az elutaszt - pedag-guscsoportba tartozna!
i skol 8n k2vgli sportol 8s fontoksS8Sagtyahsuagly
mint az eg®szs®gtudatoss8§g miatt p8rtol -k
szoci 8lis hat8sok is kiemelkedR ®rt®kkel
(8tlag=31, 21) nem ®rt egyet a G@Gnielde ®3aj
eg®szs®gtudatoss8&gra nevel ®s®vel
Az, hogy ezeknek a c®l oknak a megval -sul §
v8ltoz-k erej®t kimutassam, line8ris regr
hogy egy kurri kulodmdt kias ®reiarvtaR kokt§at &9 K e
attitTdjei alapvetRen befoly8soljg8k, hisz
k¢l °nbs®gei kEizelkt aazat en&d m®ny ek igazolj
hivat 8§studat 8nak, el kY mpl emBd®8®hek folgn
si keress®g szerep®ben az i nt ®zm®nyek i nf
(Exp.b=0, 998, p = 0,000), a pozitzy C@®
megk®r dRj el ezhetetl en a ki sebb tedRpe¢l G
infrastrukt¥%r 8val rendel kezR iskol 8k eset
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A gyermekkori sportol 8si aktivit§gs me ¢
testnevel ®shez kapcsol -d- c¢c® ok megval - s
magyar 8z- er Rvel yjoeblbe n&r tn®ekgb,e n®sa ap ol zei gt r?avg
mutatott °sszef ¢gg®st (Exp.b=0,610, p =

gyermekkorukban vagy jelenleg rendszeres
féeggetl engl magasabb ®rl®lkluélISsgel 9IntaRK 2

szemben. A sportol 8s az egyik |l eger Rsebtk
i s meghat 8rozza az i nt ®z m®nyt ®rintR o
oszt8lyfRn°k°k ®s az i gazgdat -pheziytex 1t e §a
mutat nak az i skol &n k2veli c®l ok me g Vv a
pedag-gusok ®l etkora, neme, tan2tott tan

azonban nem jelenik meg a magk aaz8 zi-mp |®nny¢
folyamat sor8n nem igazol hat - .

4 . K¥VETKEZTETESEK

Kutat8sunk aktwualit§8s§t a tanterv | egh¥,
megi smer ®se adja, amely glob8lisan az eg
m8§sr ®s zt egy teljesen Yj helyzetet, a
folyamat 8AzveredB®Ppgpek alapj8n felt®tele
(infrastrukt %r a, sportol 8si gyakorissgg,
oktat8spolitikai beavatkoz8s eredm®nyess
JelentRs | ehet a t®ma nemzet k?©zi vonat k
egyed¢gl 811 - k®nt haz8nkban van k°telezR
kut at §s eredm®nyei8shemzetri@nzyimuvanaakod
megmut att a, hogy a folyamatban szerep
di fferenci 8l tak, azonban a bevezet ®s sz
rem®ny®ben a beavatkoz8d yamhbaesa megu Rl
hat 8sok el l en®re is v®ghezvihetR. At e
kistelep¢l ®sek rem®nykedR attitTdjeit t
bevezet ®snek, illetve ennek ar dlatnt@Baaziyti?
il letRen. Ezzel szemben a megyesz®khelyi
m®rten viszonylagosan jobb infrastruktu
viszonyl agos el ®gfe@lled | emé$ @ 2°va v @Meyrstzoens T 4
magyar 8zhat-. A tanterv v8ltoz8s8t is ®r
testnevel ®s bevezet ®s ®ben ®s c®l jainak
attitTdjei, az int®zm®nyi hadl§Rfokl tp@®tzeé lt e

hatiBsevsgl 8s folyamat 8nak.
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Borb®ly Szi

ABSTRACT

HOW CAN AN INTERVENTION TO CHANGE A CURRICULUM BE
SUCCESSFUI? JUDGING THE IMPLEMENTATION OF EVERYDAY
PHYSICAL EDUCATION AMONG EDUCATORS

In our study, we are looking for the answer to the question abtaef professionalism,
prestige, different value preferences and institutional influences in the development of
educators' supportive attitudes in the implementation of an education policy decision,
according to which everyday physical education wasodhiced in a system from
September 2012. . In our research, value preferences were shaped by gender, age, sportin
habits, position, and type of settlement. Institutional influences and characteristics such as
infrastructure, number of students and teachrersiso included in the study. We examine

the supportive attitude of pedagogical groups formed by multidimensional scaling about
the implementation of the intervention affecting curriculum change. Analyzing the
responses received from the actors of tmplémentation process, we came to the
conclusion that the agreement with the introduction of everyday physical education
appears in the opinion of the actors with a positive attitude. Contrary to expectations, the
impact of good infrastructure is inverseblated to satisfaction. It can be stated that the
realization of the goals set during the educational policy intervention concerning the
curriculum is fundamentally influenced by the attitudes of the teachers. These results
confirm the role of teachersprofessional awareness and commitment in the
implementation of the implementation process. In the role of success, the infrastructural
provision of the institutions can also be demonstrated, and the positive attitude related to
the intervention, the sporgstivity of childhood, also determines the opinions of adults in
the implementation of the goals related to change.

Keywords: curriculum, everyday physical education, implementation

Dr. Bor b®hyD,SAiRliwikeol ai docens
Ny2regyh8zi Egyetem
borbely.szilvia@nye.hu
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Langern® Buchwald Judi't

MENTORMODELLEK ¥SSZEHASONLCTC EL
HAZAI £S NEMZETK¥ZI VI SZONYLA"

ABSZTRAKT
Mind Magyarorsz8gon, mind pedig k¢l folde
mentormodel |l ek al kal maz8sa a kor ai i skol a

h8tr8&8nyok | ek¢gzd®s®ben. Az i skol &8n kzvgl
mentor 81t szem®l vy n-@ im8 k8 | k a pecgsyonh 8ast shaaln taazn
i nt ®zm®nmbgwnal - s2t8§s8nak t°bbf ®I e m- dj a

nemzetk®zi viszonylatban egyar8nt. TA magy
Roma Mentor Projekt, a Tanog@ogramoki, val amint az Ausztri
ALerncaf-®odellmdritearve a N®metorsz§gi Freibu
Program °sszehasonl 21t . el emz®s ®v el Vi zs
funkci -j 8t , a mentor szem®l y®t ®s a vel
ment or 81 8s m-dj 8§t ©®mz®&s me@Ilvjad, slud gy Sk ®p Atz
ment or 81 §sii model |l ekr RI ®s megval -sul §si
int®®zm®nyek pedag:-gi ai gyakorl at8ha adapt
i skol ael hagy8st ®s n°vest ni l ehetne a h§8gtr
Kul csszavak: Keznevel ®s, h8tr8nykompenz§gl

Szakoszt8ly: K°zoktat8si szakoszt§gly

1. BEVEZETES

A mentor8l 8s ®s a tutor8l &8s mind hazai, m
j 8tszik a szociokuénwu®g®haen h®s r Sany kbr acis
megel Rz®s ®ben. A mentor 81 §8s, tutor 8l §s
szinoni mak®nt haszn8lj8k, a szaknyelvben
®rtel mez®s¢k szakter¢gl eeéerhn®Prein as tetto®Bh &
saj §tos form8j a (Nagy, 2000) , a tanul

megval -sul - egy®ni, szem®lyre szabott okt
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Ament or 8l 8s ezzel szemben a nevel ®s egyl
krit®rium ment®n ragadhat - me g : 1) a me
nagyobb; 2) a mentor a mentor 8l t fejl R
kapcsolat er Rs k°t Rd®s al akul ki a mentor ®:¢
Fejes et al ., 20009) . Emel | et tdia kmevn tsaro r
ell ent® ben szimmetrikus viszonyrendszer
gyemek / fi at al kez°tt fennS8l | - mentor.i k ap
egyes2ti a sz¢l R ®s a korts8rs kapcsol at
20009).

A mentor 8l 8s c®l ja alapj 8ban v ®vataloknd8b bl e
hg8tr8nykompenz8l 8§8s vagy tehets®ggondoz§s

meg. A mentori kapcsolat kialakul 8s8t t
i nform8lis vagy Sszervezetten | ®t r etj °vR
®l et korukat ®s a mentor 8l 8shan r®sztve
tradicion8lis mentor 8l 8s, amikor egy mel
mentori kapcsol atban; a csoportos nbbntor
gyer meket, fiatalt; a csapatmentor 8l 8§8s,
gyermeket, fiatalt; ®s a kort&8&rs mentor §
A mentor 8l 8s megval - -sul 8§si for mgj §-t t e
menbr 81 §sr - |, mely wut - - bbi eset ®ben a men
Kommuni k8ci -, a mentor 81 §s megval -sul 8¢
mentor 81 8§sr - 1|, ami kor a mentor 81 §s az

i nt ®z m®nky,b einl lzeatfMd nem helyhez ko°otott k ¢
kifejez®s haszn8lata a t®ma t8rgyal 8§sa
szinoni m8§jak®nt ®rtel mezhetR (Fejes et a

2. A KUTATCS CE£LJA

Az ut - -bbi ®vekben az iskol8n k2zvgli me n t
h8tr8nykompenz8Il §s ter¢l t ®n, ®s egyre
gyakorl atban, amikor a mentor ®s a mento
egym8 s sal-dit8&n 8&ri szonyban, ill etve maga a
kereteken k2vgl zajlik. Jelen tanul m8ny
ia Roma Ment or Prpogamaknv ®Isa mi nrta rila@aaszkiai | f °
lemcaf ® ®s a n®metor sz8gi SALAM Program
k°vetkezR szempontok ment ®n:

T a mentormodell ek c¢c®l csoportja: hgtr &
meghat 8rozott c¢c®l csoport,
T a mentor 8l 8s funkci-ja: tanul 8st 8mog:
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T a mentor szem®lye ®s a vele szemben 1t

hall gat- -, °nk®ntes,
1T a mentor 8l 8s m- dj a:s atpaantdnreenm,t ocrs8ol p8osr t®oss
T a mentor 8l 8s megval -sul 8sa: tanrenden
programok fajt§gi
Az el emz ®s c®lja, hogy k®p et kapj unk a
megval -sul 8§suk m-dj 8&r - |, ame |l y edkaegt- giaai K
gyakor |l at 8§ba, il letve a hazai mentor 81 8si
|l ehetne a korai i skolael hagy8st ®s n°vel:r
szeretn®nk t 8r ni a k¢l onb°zR mentlor 81 §s
beill eszt ®s®nek | ehet Rs®geit is.

33A°. MENTORMODELLEK ¥SSEHASONLETCE ELEMZES

Mi nt ahogyan azt az el RzRekben m8r eml 2t ef
®s N®metorszg8gban megnRtt az iskol 8n kzvyg
nyevi, szoci8lis ®s kultur8lis h8tr8&nyaina
szeretn®nk r°viden bemutatni az ©°9sszehaso
Magyarorsz8g vonapkogBafBbhkat a®JaaodRama M
valamintazas zt r i ai Lerncaf®t ®s a n®metor sz§8gi

4. A TANODA -PROGRAMOK

A TanodaPlatform szak®rtRi §lAtaalt amegmat
h8tr8nykompenz§glI ®s es®lyteremtR progran
Civil vagye gy h 8 z i szervezetek 8Iltal mTkedtet et
fiatal ok °nk®ntes r ®s zv ®t el ®r e ®s egyo®ni
h8tr8nykompenz§glI - kezdem®nyez®s, amel vy e
sz2nt ®r en Avatlamoada neelgy.an, a szem®lyi s®gf e
komplex szolg8ltat§gst ny %j t, amel yet a |
t8rsadal mi perif®ri8ra szorul- - gyer mekek
®r het n(eFke | ®ls.TwWs, 2016: 13). Magyarorsz8gon
kozgl az egyik |l egismertebb az Il gazgy®°ng
vezet ®s ®v el mTkedtetett Tol di Tanoda. A
i skol 8ba |j&8r- Rfe) pnRtittélekele @d@laenl2t §si i
valamint napk®©®zis t8&8bort is szerveznek. T
szerveznek a h8tr8nyos helyzetT helyi gy

t 8mogatj 8k Rk eanodgdrograni®k).t - k, 2016, T
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5.A ROMA MENTOR PROGRAM

A Roma Mentor Program oktat8si int ®z m®n
mel ynek Rers:®peswan is ismert roma ent el
egy helyi, nemrompedag:- gussal k°z°sen csoportmen
szervezett programok keret ®ben a hal mc

sz8rmaz8st - I éh ¢ G jracema, |iddent it §s er Rs2t
roma n®pismeret (Bt ad8s®mak®csesnem roma (¢
| ebont 8sa ®s az ®rtel mi {Bpigdl§®@t ®ls® WR®Men d

64) . Ebben a folyamatban kiemel't szerep
szem®l yes p®l d&jl &ana&knakks A aRosmt Ment o
kistelep¢l ®seken val - -sul me g, ahol a nel
hg§tr8&8nyos helyzetT, roma tanul -k sz8&8ma &

Mentor Program).

6,A  LERNCAFE

EgyATankw8v®z ahol van tanul §8§s, de nincs k8§
mTkodt et Yirkat adbllaglron c@&v ®0° z°tti gyerekekne
tanul 8sban, a h8zi feladatok el k®sz2t ®s®
Aszog 8l t at 8s ingyenes, aminek az®rt van |
az osztr8k iskol 8kban egy®bk®nt fizetni
A Lerncaf® coRlelsoRdlre g&seml| miagr 8akoti§ & , h §1
aki ket a csal8djuk nem tud t8&8mogatni, seE€
k¢zdenek. A foglakoz8sok c¢®Ij a, hogy a
i skol ai tanul mg8nyokat eredm®nyesen8dgruaj ¢
°szt°n®zz®k Rket, melynek egyi k el engedh
A Lerncaf® program egyes?2t.i a szoci 8lp
koncepci -it, mi nt az inteortku®s ungl 4 ept
(Lerncaf®s Caritas ¥sterreich).

7.A SALAM PROGRAM

A freiburagi Padagogi sche Hochschul e, F i
egyc¢ttmiked®s ®ben, ahol magas a migr 8ci
tanul -k sz8ma, i ngdrualm, anze |%nn.e kS ALeA M tR&rboe n

r®®sztvevR hallgat-1k8 ®§1 kdlzpP &8k j bygy megy
kil enc h-napon 4k&remztgla laeteg ®ti@ k®tszab
gyermekkel toltik.
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A szabaldti@sR®@red k °f or m§j 8§t a hall gat- ®s a t

ami | e h e,tmozm ¥ zke®unmyavgy§ rs z2 nh8zI| 8§t ogat 8§s, kir
programban r®sztvevR tanul -k kiv8lasztgsa
afe] eszt ®s sz iks®gess®ge a meghat 8§roz- szel
®s a csal8§d egy¢ttmTkeod®si hajland-s8§ga.
tartalmas szabadi dRs programokon val - koz
h€terT csal 8dok ®s egy®b tanul §si h8tr 8nr
hall gat -k pedag:-gi ai tapasztalatra tudnask
k©z°s programok sor 8n. Mi v el a program a
patrorf | 8s sor 8n k®t hetente k2s®rR szemin8riu
peers zupervz2zi - keret ®ben l ehet Rs®g ¢ k van
refl ekt 8l ni, a felmer¢l R neh®zs®gei-ket f
Cremer 2016)

8A MENTORMODELLEK ¥SSZEHASONLGETCSA

A n®gy mentor modell °sszehasonl 2tg8sa (1.
modell eset®ben a c®l csoport jelenleg m§r
al apj 8n t°rt®nR nbeegvhoant h8arto-z ott & rsw8lg-okn , k “®&s®ta
kultur 8lis r§szorultss§g hat 8§rozza me g .
mentormodel |l ek eset ®ben a mentor8ltak sz8§
a tanul m8nyi si kercelsasi®gted n a syneogghaca z2 , k aapzc sic
szociokultur8lis h8tr8nyokat cs°kkent R al
szerep®t vl Il al - model | ek a szem®Il yi s ®¢
h8tr8nykompenz§glI - t ev®k e nydsnGagke kkzd r, o snaenl ya
tanul 8shozi N®&me.t hBo2g0dl8n) . A ment or model | S :
a mentor 8l 8s gyakori sg8gsgt i s, ugyani s a
i skol 8hoz ®s naponta el ® he-mB&dal mehkht esé&t ®
aktivit8sok gyakoris8ga hasonl 2t a bar 8§t
il letve k®t hetente ker¢glnek megszervez®str
A mentor 8l 8s t2pus§t tekintve a vizsgs8lt
Program eséet®bandeal iehaor 8§81 §8s, ami kor eg
2 gy bensRs®ges, szem®l yes kapcsolat tud Kk

esetben a mentor 8l t tanul - csal 8dja k°z°
funkci - | 8 s a cksPazlog&d at §si r e-Grenerz2016). kz° z ° t t
azonban mag8val hozza a Aelvs8l 8§s0 probl ®
r®sztvevR f ®I eset ®ben el Rf ordul hat , ®s

feldolgoz8s8t i g®nyli

52



Langern® Buchwa

A Tanodrmo d e | | ®s a Lerncaf® csoportos ment
kapcsol at tud kialakul ni a mentor ®s a
gyer mek van egy csoporthban, mi v emodella m e
csapatment ®b8h8saaoeban a k¢l sR mentor @
tal 8l koz8sok intenzit8sa miatt is kev®s
kev®sb® problemati kus az ®rintettek sz§8n
A ment or 81 §sba bevont szem®l yekredgam i | |
megval -s2t8s8ban ®rhetR tetten iskol 8hc
eset ®ben kiz8&r-lag a mentor8lt tanul - i
magyarorsz8gi ment or model | ekn®I azonos?
tamda, illetve az adott iskola al kal mazot
model | eset ®ben nem jelenik me g, hi s ze
v®gzett s®ggel rendel kezni ¢k (ez azonban
szem®l y 1 |l et Ren egyed¢l a SALAM Program e
pedag-gi ai ir8nyul ts8g¥% szakot v®gzR ha
megval -s2t8sa a k®pz®s r ®sz®t k®pezi. A
tekinttevs zont meg8l Il ap2that -, hogy az al kal

feladatk®nt v&8llaljg8k azt.
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Ment or model |l ek °sszehasonl 2t. el emz®se
1. t8bl 8zambde Al menfeszehasonl 2t 8sa
az etnikus az etnikus multi- ® s multi- ® s
f-kuszt f-kuszt . .

- . - - interku| interku
interetnikus interetnikus
szeml ® szeml ®
szeml ®] szeml ®
hg8tr §n mi gr 8c . .
hgtr §n helyze hgtter migrsci
3 ®s hsgtr
hel yzet tanul - K h§tr§n-he| s et
f-kusslhelyzet ] y
A®rteln A®rtelr A®rteln A®rteln
csal §q bar §t csal §d bar §t ¢
tanul
szeg®n i d szoci okl
kompenz r(:rmlgszlt hgtr §n|
Kultur roma ku|tanul §s| cs®kken
programokkal, . kul tur §
. aroma d®l ut §ni -
otthoni . szabadi
. n®pi sm keret®
infrast programokkal
§t ad§s
p-tl §s Keresz Hal | g4
tanul §8st pedag -
tapast al at
tanrenden
tanrende k2vgl tanrendl‘tanrend?
tananye
tanul 8st tanany{tanul §8st - et
a gyermek
I 8t - k°or
2
tanul m{ romai dent tanul m} obRV. t®
. nbi zal
sikereg erRs2t si ker es
er Rs?2t
prefer roma prefer ’
proszoc
visel ki
fejl es]
naponta k®thete naponta 23 - ra |
-ra er
csoportos csoportos tandem
Jcsapatm |
ment or | ment or | ment or ¢
i skol 8n i skol §8n
i skol 8n] °nk®nt pedag - {
szakemberek iskolai ®r z®k k|l pedag- gl
(alkalmazottak) szakember rendel K hall ga
®s °nk® alkalmazott gyer mek |
egyt °nk®nt ¢
Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
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9.¥SSZEGZES

¥sszegezve az °©°sszehasonl 2t el emz ®s er
ment orprogramok a helyi i g®nyekhez ®s |
profiljukat. A mentorprogramok megv al
egyc¢ttmTkeo b®@kmpc®ollagaz&®h a pedag-gia ir§
szakember r ®szv®t el ®r e, a tanul 8st §moga
p®I da. A tanul 8si, nyel vi, szoci 8lis ®
eredm®nyeseblm KRondp&k®bh&®Ing azonban szgks®g:
mi n®]I sz®l esebb k°rben ®s min®l v8ltoza
l enn®nek a k¢l °nb°zR ¢c®l % ®s funkci - j % n
pedag-gus ha®$ggvakoel a®i ek®pz®s®ben. En
k2veli mentor 81 8s m-dszertan8nak, i gy
el fogadtat 8sa, meghonos?2t8§sa a k°zoktat
hall gat - -k fel k@sekrag®dsgi adz nmPumk®&8mtae sRs be
mentor.i programokba, amely jelenleg hazég

pedag-gusk®pz®sben.
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ABSTRACT

COMPARATIVE ANALYSIS OF MENTOR MODELS
IN HUNGARY AND ABROAD

The use of oubf-school mentoring models in preventing early school leaving and
overcoming socieultural disadvantages is becoming more and more widespread both in
Hungary and abroad. Gof-school mentoringe when the mentor and the mentee are not

in a teachestudent relationship in a given educational institution, can be identified in
several ways and forms. A comparative analysis of th@®Bsthool mentor models in
Hungary- the Roma mentor project,éghTanoda programsand t he Ler ncaf ¢
model used in Austria examines the target group, function, mentor person and the
mentoring method and implementation of the mentor models. The aim of the analysis is
to get an idea of the mentoring models andwhg of their implementation, which, by
adapting them to the pedagogical practice of public education institutions, could
effectively reduce early school leaving and increase disadvantage compensation.
Keywords: Public education, disadvantag@mpensation, outf-school mentoring
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Csonka S8&8ndor

HOGYAN ALKALMAZKODHATUNK A
FENYSZENNYEZESHEZ? i A HAGYOMANYOS KELETI
ORVOSLAS SZEREPE A GYERMEKEK IDEALIS

BIORITMUSANAK KIALAKITASABAN

ABSZTRAKT

Azemberi s®g | ®t ®nek majd eg®sz®t v®gig Kk
®s az ®jszakai ®gbolt | 8t v8nya, azonbar
urbaniz8ci-s folyamatai k°vetkezt ®ben f e

nagy ®s z®t megfosztott8&8k a term®szetes ®j s
i nk8bb megker ¢l hetetlen, hogy az okt at 8s

bioritmus8nak megtart8s8val, hiszen meg
konryezet.i k°er ¢l mBnyekhez. A tanul m8ny
f®nyszennyez®s vesz®lyeire, il l etve |jave

kitett gyermekek helyes bioritmus8nak me
a f®O®ny®sehknyetl emzR eg®szs®ge¢gyi i Mow&l8 z ¢

2018 al apj g&n), il letve az alv8szavarok
eur - pai kontinensen (Csonka 2020 alapj
faktor ok haolzmawé&lo-d §sl kdr de k ®b e n, oktat 8si
bioritmus megtart8s8ra vonatkoz:-an, a H
tanaira alapozva. V®gezet ¢l a javasl at
kut at 8sok eredm®nyeivel is.

Kucsszavak: f®nyszennyez®s, Cjurv®da, k2

Szakoszt 8l y: k°rnyezetpedag:-gi a

1.BEVEZETES

Mesters®ges f®nyek n®l kgl ma m8r neh®z |
N®l k¢l °zhetetl enn® a k¢l °nb°zR f®nyhat §8s

eszk°oz°k haszng8l at 8r a, a k°ezl eked®sr e
zembet TnR el Rny°k mellett az is meg8ll a
technikaie ner get i kai forradal m&8nak, il 1l etve U
a v8rosi |l akosok m®g soha nem ®r z®keltek
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s°t@®UERI® ®s ®gboltb- 1. J - p®l d8zza a jele
napjainkban a F°ld °sszlakoss8g8nak kevec
Ugyanakkor k°rnyezet¢¢nk t val vil 8g2t8sa ne

aggs8l yokatsterhA ®ges f ®nyek egyre gyakrabhb
faktork®nt eml2t®sre szakci kkeNhkdobweihk (2 EBsa)
jell emzRen ©°kol -giai ®s ®l ettani Sszempont
f®®nyszenny@m®ls%erke pm®Pp | kev®sb® tudaAtposul t .
(2020) is, akik meg8llap2tott8k, hogy az I
Fejl Rd®s i C®l j ai kez°ott egyik r®szc®l sen

fontossg8ggntaks at uBlrad @k ®ben az oktat §si pr
beemel ni a f®nyszennyez®ssel kapcsol at os
al kal mazkod§8si |l ehet Rs®geket. Jelen tanu
f®nyszennyez®snek ®lke§rtaasni hum8 §sair a, il 1 e
fogal mazzon meg a helyes bioritmus megtar
Cjurv®da, a Hagyom8&nyos k2nai orvosl 8§8s ®s

®s ©°sszevet ®seel °8lI@&sarle .ker ¢l t ek ki j

22A°  FENYSZENNYEZE£SEK HUMCN £LETTANI HATC
A f®ny ®s s°t®ts®g napi szintT v&8ltakoz§gs

az ember bi oritmus§t i s, amel yben kul cs

mel at oni n. A mel atonin folyamatosan term
fol yamat sokkal intenz2vebb az ®jszakai a
termel Rd®s ®t . A mel atoninnak kulcsszerepe
szab8lyoz8s8ban, nappal az aktivits8g8st tes
Emel | et t er Rs2ti az immunredszer mTk°d®s
betegs®gek megjelen®s®nek kock8zatsgt is (
af ®nyszennyez®sek hat8§s8ra a melatonin ho
tokb&°zt alv8§szavarokat okozhat, illetve

(Apr Nov 8§k 2018) . Az al v8sprobl ®m§k egyil
mi kroal v&8sok, amel yekkel a szervezet a ki

egyhit el en bekR° m&8tsloelpRrktes beal v8&st jelent
a bet eg gyakr an nincs tudat 8ban (Fal udi
mi kroal v8sokon kereszt ¢l sz8mos eset ben
bek°vet kezzggai2®®.rt (Po
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3A FENYSZENNYEZE£SEK £S ALVCSPROBLE£MCK

Amennyi ben a f®nyszennyez®snek kitett g
k2v8njuk el Rseg2teni, fontos megvizsg§gl
f®Nyszennyez®s -er Rsm@gat tk&tzt lWwamcsol at
| ak-hevg®PnazMal v8szavarok prevalenci §j a
ez®rt az ©°sszef¢igg®sek kimutat8§sa megnel

sok esetben rendel kez®sr e. Csonka (202
vonat koz8§o8hanfe8§|l IRi pot®zi seket (4 db)
f®nyszennyez®s m®rt ®ke ®s az ®letsz2nvo
°sszef¢gg®sekre. A vizsg8lat szerint az
az EU 8tltagzdreMendalil a®ll erendel kezR o0orszsgg
orsz8gokban. Eszerint felt®telezhetR, ho
d°nt R hat 8st gyakor ol az orsz8gok ®l et
val - sz? azlis hogyhag EB t | ag fel et t ®l etsz2nvo

eset ®ben az alv8sprobl ®m8k prevalenci §8j ¢
f®nhnyszennyez®s m®rt ® ke (2. hipot®zis). (
kapcsolat af ®nyszennyez®s er Rss®ge ®s az al v
Vi zsg8l at aeluarp-jp&dhit Jaa Bl al®pt t i ®l et sz2nvon
orsz8gok eset ®ben az al v8sprobl ®m§k p |
f®nyszennyeegetint az@&H8 t rh@&rgt kel et t i eur - pai
hi pot®zi s) . A tanul m8nyban nem csak §I 1
hanem speci §lisan a g®pj 8§rmTvezetRk vol §
al 8§ kerg¢lt. TEBSzédireitmt, \algysza2 nf ®nyszennye
kezben t°rt®nR el alv8sok gyakorisg8ga kb?©z
meghat 8roz- oka a k©z¥ti bal esetek bek?®v
A tanul m8ny al apj 8n anheagc8slolnaypazbtbh a® | et shzo?
orsz8gokilsztt®bbeMagyakoemeggonm iigyel met

megfel el R bioritmus fenntart8s8t szol g
vesz®l yeztetettek az al acsbonfy @b P s z&®d ren yse
szinttel rendel kezR orsz8gok). Ezen or ¢

prevalenci 8 a ®s a f®nyszennyezetts®g m®
kapcsol atot (EuvSphbgbh@pp, Kam®pszemport iant ®n
oktat 8sban. Mi ndazon8l tal az alvsgszavarc
®r dek®ben, a fent eml2tett hipot®ziseket
a Csonka (2020) §8ltal vizsg8lt kev®s or s
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A kiterjedt vizsg8latokba tovg8bbi orszggo
k2velrRI is), illetve fontos | enne teljes
al ve@spb®ms8kkal kapcsolatos adatokat, i ndok
Ezen k2vgl nem csak az orsz8gok k°z°tt,
°sszef¢sigg®seket, k¢l °n®sen az ®letsz2nvor
f¢goywdren.

4., OKTATCSI JAVASLATOK A FENYSZENNYEZE
GYERMEKEK HELYES BI ORI TMUSCNAK MEGTARTC
A k°vetkezRkben oktat8si javaslatok ker ¢l
a di 8§8kok hat ®konyan tudjanak eghkaktkadkbD
m®r t ®k ®h ez, k¢l ©°n®sen a 3. fejezetben [
Magyarorsz8gon is). Font os, hogy a fiatal
is k®pesek |l egyenek megRrizni id®8&bsl b®s
a Hagyom8nyos k2nai orvosl| 8sb- | ker ¢l nek
el m®Il et oktat 8si el emek bemutat8sra, anm
®l etritmus kialak?2t§8s8ban. Az oktat 8si

eredelk gl is ©°9sszevet®sre kerg¢glnek. Ugya
®l et kor befoly8solja a bioritmust, ki sgy
mennyi s®gT alvgsra, term®szetes s°t ®t s®QgL
il 1l etvezeglgy®@nliet eket fontos figyel embe ve
fontos megj egyezni azt i s, hogy kiz§gr |
ill eszthet Rk be az oktat 8si programok k©°z

5.CJURVEDA AZ | DECLIISI BLAORE TMIGSBAN

Az Cjurv®da (Il ndia hagyom8&nyos orvosl| §si

modern Vv8rosi ember sz8m8ra iis pozitzvan
K¢l °n®sen igaz ez a helyes bioratmppi kIl @F
Az Ygynevezett 8jurv®di kus -ra szorosan i
f ®ny ®s s°t ®t s ®g v8ltakoz8s8hoz. A rend
amel yekim&s m&Ey ®kenys®gek a javasoletaak. A
di 8koknak megRrizni helyes ®letritmusuka
K°nnyebben tudatos2that - sz8mukra a hely
alapelvei bRI indulunk ki ®s ezt tan2tjuk
ha az alapelveket az 8jurv®dikus -ra se
k°vetkezRkben a helyes bioritmus megtart &
alapul - javaslatok ker ¢l nek bemutat 8sra a
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Az Cjurv®da | ass %, fokozatos kel ®st j a
(Bhattacharya 2015). Ezt seg2theti a r.
kezel ®s, amel yhez haszn8l hat - kKum&rBoi®.k k?©°
Ezzel° sszhangban, a -§s ghe mxkd tait 8aslt a ppt aBrOt2e® sy |
912. o0szt8lyos testnevel ®s kerettanterve
Az Cjurv®dd4szeBigttari0o i dRszakbaiyevagy
c®l szerT ezekkel a regagled i- rg§iagk o@rl daet noeksk a:
szel |l emi munk8kKuma®geamnd). (Ragyer mekek

igazodnia kell a biol - -giai - r 8 h ozb Rsk&gl e°sn
eb®d) . Az Cjurv®d8ban az ®tkez®s | ehetHF
Eszerint akkor egy¢énk, ha val -ban ®hes:¢
em®szt ®sre az ®tkez®sek k°z°tt ®s 4@F ek
ut 8n) . Fontos a tudatos, |l ass% ev®s (pl
®ttermek mell Rz®se, az elfogyasztott ®t
®p2tveKunRaaro, 2019). Az ®t kez®s gye hmgel InfRezgz
a f®nyszennyez®st Kkiv8lt- digit8lis eszl
magunknak. A’ hel yes ®tkez®s az 1iskol 8ban i s
kert ®szet.i oktat 8ssal, f Rz®si ®sl me reeltveek
k°vetve, napi rendszeress®ggel javasol ja
sportol 8st, s®t 8t). A term®szet rekres8ci
amely a 4. 3. fejezetben ker ¢flenm®azlt &ts
kulcsfontoss8§g¥% a |l efekv®s el Rtti i dRs ze¢
ra hossz8i g nem k2v8§natos a | efekv®s.
el ektroni kus (f®nyszennyez®srta,kilbve8d 2®I) g e
relax8ci-ra, j8t®kre kel l-Kfuommad? t280rli99 .a A
javasolt ®jszakai alvs8§s sor&&n fontos meg
2015).

6. HAGYOMCNYOS K& NAI ORVOSLCS AzZMUS DEC!
KI ALAKETCSCBAN

A Hagyom8nyos k2nai orvosl 8s t°bb ezer
harm- ni a ®s egyens¥uly font oss8g8+4anghang
szimb-lum is). Ezen tud8sra nem viedegti =,
hi szen ebben az esetben is talsglunk egqg)
kialak2tg8§s8ra. A k°vetkezRkben erre vona
bemutat8sra. Az Cjurv®d8hoz hasonlyzzan, a
a reggeli idRszakban elv®gzett meditat?2yv

k2nai Kkult¥r 8hozx hk?t laenteRye azk®gged it anio z g
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a stressz kezel ®sben, a | el kli sezg8neoss Ysheyd ik
el emet tartalmaz. A reggel. i dRszakban el
ide8lis ®l etritmus kial ak2t 8§ <l§ta(Belld988)] y ben
A k2nai kultYra szell emiesr®@a@&®spzRdt bsezni nv aRin-
k2v8natos, ®rdemes rendszeress® tenni ezt
mozg8s, |j8t®k ®s kirg8gndul 8s | -t®kony hat §
hat 8sosan v®gezhet Rk & htierme®dzdttb ean j(-lgeslte

7. KAPCsSoOL¢DCSI PONTOK A NYUGATI Vi LC
EREDMENYEI VEL

Az eddigiekben ismertetett oktat8si javas
nyugati vil8g kutat 8si eredm®nyeapij §nabasg
Hagyom8nyos k2nai orvosl 8s tanaiban k°zpo
jelentRs °sszhangot mutat a nywugat:. vil 8g
kut at 8saival . P®l d§ul a test f éregeinlois - gi ai
al 8t 8masztott8k a reggeli i dRszakban v®g
Ugyanakkor pedag-gi ai vizsgs8l at ok i s me
pszichol -giai hat 8s8t a di 8kok Kk°r ®ben.
reggeld i dRszakban v®gzett aerob mozg§8sf
pszichol -giai j 11 ®t ®t . A term®szet k°zve
hat 8s8val kapcsolatban szint®n tal 8l hatun

Kaplan-Kapl an (1989) Afigyelem Y%jra telep¢l ®
k°rnyezet megtapasztal 8sa felszabad2tja :

relax8ci-s hat 8s Y. A term®szet vil 8ga %g)
mndez nem i g®nyel er Rf esz2t ®st a mi r ®s z ¢ r
erRs, ir8ny2tott figyelemmel). A ter mPsze
bioritmusunkat is, k¢gl°n®sen, ha gsyzed kgandkon
a term®szetben. A term®szet szabad ®s k¢
explorsgci ), egyfajta egys®g®rzet ®s ®r ze
| ®t ez Rk i r §riy\Wabrag a ( C20oInXk)a. A k°rnyezettuc
motiv8ci-inak megteremt®s®n t¥w , ennek sz
hi szen ha ®rzelmileg k°tRd¢nk a ter mB®sze
f®nyszennyez®ssel terhelt k°rnyezestitgnket,
h®t k°®znapjainkb-I|. Font os, hogy a term®
rendszeres®ggel, az ®jszakai alv8s sorgn |
Ez seg?2t megRrizni ide8lis ®I et r ihtonmhu sgu nk a
j -l 1T ®t ¢nket, fizikai erRnket), illetve cs

g§ltal felt8rt eg®szs®g¢Qgyi kockgzatok val
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8¥SSZEGZES

I ndia ®s K2na hagyom8nyos orvosi tanai
§ritm8 r a gy - gy?2rt jelenthet. A t Yal haj sz
elt8volod8sunk arra k®sztet minket, hogy
ve®ve, Vaj r a®r t ®kel j ¢k az Rsi kel et t a
szell elmya®gesozef igg®seket helyezett a Kk
jelennek meg priorit8sk®nt, n°velve ezze

hel yes bioritmus kialak2t8s8ra k¢l o°n°se
okt at §slbyame @ame al acsonyabb ®| etsz2nvona
eur - pai orsz8gokban Kkiemel't sz¢ks®g van
megfogal mazott al apelvek az el m®l eti ®s
agyermekek helydsi or i t mus8nak megRrz®s®t .
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ABSTRACT

HOW CAN WE ADAPT TO LIGHT POLLUTION?T THE ROLE OF EASTERN
TRADI CI ONAL MEDICINE I N THE FORMATI ON OF
BIORHYTHM

Al most all of ma n k accapasied ok thesekperience of fmaaursl b e ¢
darkness and the night sky, however, as a side effect of light pollution, caused by the
energetic revolution and urbanization in the last 150 years, the majority of the population

of the Earth has been devistedlod £xperience of natural ligtight night. It has become
inevitable to devote particular attention to maintaining a healthy biorhythm in children in
education as it is imperative to learn to adapt to the changes of our environment. The aim

of this reseattt is not only to draw attention to the dangers of light pollution but also to
make recommendations to maintain a healthy biorhythm in students exposed to light
pollution. The study presents the typical health risks of light pollution (based on e.g.
Pozsgai 2018; Apr - and NovS8k, 2018) and the
pollution and the prevalence of sleep disorders on the European continent (based on
Csonka, 2020). We can also find educational recommendations based on Ajurveda and
Traditional Clinese Medicine, which can aidhildren to adapt to such health risks by

having an ideal biorhythm. Finally, these recommendations are also compared to the
modern scientific findings of western cultures.

Keywords: light pollution, Ajurveda, Chinese medéibiorhythm, education

Csonka ,S8hhdrhall gat -
Eszterh8zy K8roly Egyetem
Nevel ®studom8nyi Doktor.i | skol
K°rnyezetpedag-gia modul
csonka.sandor1991@gmail.com

64



Hideg Gabriella

ALTALANOS ISKOLASOK ES EGYETEMISTAK
PELDAKEPVALASZTASANAK VALTOZASAI

ABSZTRAKT
A XXI . sz8zadra a modern telekommuni kg 8§
perchen el ®rbet Rek) (aebwpyek, bi zonyos

®rt ®krendek t°bbek k°z°tt ez®rt 8t ®rt®ke
jelen van az ®l et mi nden terg¢gl et ®n®Ws
®rt ®kfelfog8&s8ra.

A Vvizsog8llg a egyr ®s zt bemutatni ®s el em
®rt ®kvE8ltoz8sok hat §8sait M8&sr ®szt k®pe
szok8&sair |

Vizsg8l ati amhédgaeéer kB®&nta nemzet k©zi szak
k®r d RRkv@®@ts nma- dszert al kalmaztunk. A fel m®
A vizsg8l at 6 orsz§8g r s Ma®@yalr®velzg8§g.,aj
Rom8&ni a ®®s Sk@rtr bEairMapl 8anj zki2aV @& s zkgegrbyaan .

Hi pot ®zi sei nk:

Hl:Fel®t el ezz ¢k, hogy a fiatalok jelentRs
H2: Felt ®t el ezz¢ Kk, hogy Keny8ban ®s Mal
p®l dak®pet v8laszt- -k ar8nya ®s Rket pozi
H3: Felt ®t elte8zaspkd,al mogy gazdas8gi ®s K u
szignifik8ns k¢l ©°nbské@egeekr -muaiat@satboukr -kp 8§ m
megk®rdezett fiataljainak p®l dak®pvSE8Il asz
Eredm®nyk®nt megs8l | afpél é a & ragnakyalmly g fiatkldk,z e |
aki knek van ®s akiknek nincs sportol

jel ent Rs®ge Keny§8ba, Mal aj zi 8ban | &l ent
ke zrRepl et eur -pai ®s Eur - -p8n rkdtvgtlijia,orasz 8§
k2zvegli orsz8gokban jellemzRbb, hogy a s
szakmai tud8sa miatkelv&lil asatjgai mP gz &goc
tulajdons8gai alapj &8n, mint szer ®nys®g,
Kul csszavak: p®l dak®p, ®rt ®k e k , ®r

Szakoszt8ly: Sportpedag-gi a
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1. BEVEZETES
Al apvet Ren el mondhatjuk;gaamdials®@rgi ey | 6 102 8§

kereszt ¢l , azzal egy¢tt az emberek ®rt ®Kk
fokozottan igaz, mi v el a XX. sz8zadban i
® | ®ebte n . El Rsz8gyaszt-il ®tti§r sadal om hatott
szabadversenyes kapitalizmusra val - §tt ®r
er®nyei ®s karakterjellemzRi. €gy jutunk
rg§dvadqy internetes h2rporté8lokat, t ° meg®\
fiatalok (ak8r m8r tizen®vesek is) tans§rt
ha ez nem | enne el ®g, egym8st i's megver
Magyarda sz8gon egyedi, globg8lis tendencia, fe
egyre gyakoribb. £l es v8IltS§8s ez ahhoz k
°sszekapt ak, |l egfeljebb csWfol -dt ak (ki ¢

°sszevere kleamerk ,kid i s b®k¢l tek. Vizsgs8l at
p®l dak®pvs&§l aszt st hat orsz8gban vizsgs§l]j
al apj &8n.

2ELMELEHATTER
Coakley (1982) ®s Stevenson (19&mhazeaz er i n

el m®l et, amely szerint a sport pozit2v ha
Noha a sport jell emfejlesztR hat8§s8ban v
megk®r dRj el ezt e ezt , azzal ®ewnelamd,i shogy
magatart8sform8khoz is vezethet. EbbRI a
sportol -k milyen hat8ssal vannak a fiatal
v8l asztanak sportol i p®l dak®pet maguknak

Ami kor ®rt®krendeket vizsg8lunk bizonyos
hogy vajon mennyire fé¢ogg az °ssze egy

t°rt®nel m®vel, az ember ek 8l tal 8nos bol c
bol dogs8doohvadaggta ans8g oka kultur8lis di
gazdas§8gi jellegT. Il nglehart ®s Wel zel (2
kul tur8lis dimenzi- -kon alapul - orsz8gokat
|l egjobbep®L&Gahaetjuk a k¢l °nbs®geket nyug
tort®nel mi °r°ks®ghez vezet het, amel vy @
meger Rs°d°tt, amikor a szocializmus el ter

L8szI110)(220000 ®s 2009 ko°oz°ott t°bb al kal c
tin®dzserek ®rt®ktudat gt .
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Cltal 8nos iskol 8sok ®s egyetemist

A kutat8s eredm®nyei rg§vil 8§g2tottak, h o
ve®gbe. eSS BDUEKk itaki®dzm®g eV¥ ge neirl8Rnigeshgoez
m8&§sabb vil §gba szill5et®vevke,l midmts ead bre&l, u kv al
a mai t i niReadkziske rm&k ebh Z T @e ngeernecri§-c it ag jsazi
®rezhet Rbb. A v8§ltoz8sok hgtter ®bena a s
telekommuni k8ci -s eszk®z°k megn®°vekedet
tin®dzserek olyan k?©°z?° sisn@ig-acelmdkkadWwitteravag§ s o k
®ppen aidmeTylked& er Rteljesen befoly8sol]j !
®kh®p¢cket, hol pozit2zv, hol negat2v ir8ny

3. ANYAGE MC DSZER

Vizsg8l ati amhédgaeéer kB®&nta nemzet k©zi szak
k®r dR2ves ank®t m-dszert alkalmaztunk. A

A Vvizsop8lsat§gbr ®szv ®t el ®vieMagwzajrlootstz,§g n®
Rom8ni a ®s®sSzke®tbiBui Mpg8mj kP & §®is s K&qlyan.
eredm®nyek el emz®se a nemek szerinti me
egyetemi st 8k tk°izs® tvtiiz srgeSll§ca .

Hi pot ®zi sei nk:

H1: Felt®telezzg¢k, hogy a fiatalok jelen
H2: Felt ®t el ezz¢ k, hogy Keny8ban ®s Mal
p®l dak®pet v8laszt- -k ar@any8l @s zREk&k .pozi
H3: Felt®telezzg¢k, hogy a t&8rsadal mi,
szignifik8ns k¢l ©°nbské@egeekr -muaiat@satboukr -kp 8§ m
megk®rdezett fiataljainak p®l dak®pvE8Il asz

4 EREDMENYEK

El «K®r d®sk°rben azt mert¢k fel, hogy a
fel Mmdr ®sben r®beteeaRBEnkbanl ket ®k, h c
(54,30%, 363 fR), illetve nincs (45, 70 %,
ary®ra volt jellemzR (69, 50 %, 189 fR), h

k®pest (43, 80 %, 174 f R, p <0,001). A kor
ennek ar8ny8ban, az -8l ¢(288nbR) ) skol-Bgylk

(133f R) jel ezt e, hogy van sportol - p®Il dak
k¢lkenl ©°n vizsg8lva is tapasztal hat - volt
mind az egyetemist8k (p <0,001) kor ®ben
sportol - p®l dak®ppel a | 8nyokhoz k®pest.
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1. 8bra: Sportol:- p®l dak®p 8l talg8nos iskol
k°r ®ben
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Elofordulasi gyakorisag
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Forr8s: Saj8§t szerkeszt ®s

A hat orsz8got vizsg8lva meg8l | M@Pajhaits8hal
(80%, 48 fR) szignifik8ns m®rt®kben nagyc
p®l dak®ppel (p <0,001), Magyarorsz8gon (4
k°zelf efl el ear 8nyban vannak azok, a,ki kmhegk
Rom8ni 8ban (23, 50 %, 8 fR) ®s Szerbigban
aki knek van sportol- p®l dak®pe. (2. 8bra)

2. 8§br a: Sportol - p®l dak®p a megk®r
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A p®l dak®pek v8lasttigsa $et8hnazk BSsTr @e
tul ajdonsg8gok al apj &8n v8lasztott 8§k a [

v8l aszthattak (°nzetlen, szer®ny, fegyel
bgtor, °nzR, durva)t val ameignatd hagy @k . j &
°sszes?2tve vizsgs8ltuk, azok v8laszait i

azaz nem rendel kezt ek -o®| dvaB8K @&pEdlo.t t #ls
tul ajdons8got (93, 70%) .

A | eggyakr abbans 898 laa skziteomet! kteudl Ra jsdzoank ma i
az °nzetlens®g vol't (16, 60 %, 104 fR).

mutatott, 29gy a tov8bbi elemz®sek sor §n
°nzetl ens®g, 3aj dtoonvs88bhghoik p&psz i4t.2 vn etguat 2 v t
kateg-ri 8kat magunk k®pezt ¢k, mer t m- ds
k®sz2teni, tekintettel, hogy minden megl
®s a KMO ©®rtPR&kenetvatamintl eaf uttt8sa nem
joettek ki i ®rtel mezhet R faktorok. M e
tul ajdons§8g, de k¢l °n kateg-ri 8ba tett ¢
fiatal ok, a h osgzya kanak i é¢ mall§lsea d R s . Az egy®
ki z8r 8sra kerg¢ltek. Fontos megjegyezni,
ker ¢l t k¢l °n kateg:-ri 8ba, mer t ezt jel?©
kateg-riak®nt kezelni

Ahator sz8got vizsg8lva meg8llap2that- -, hoi

Mal aj zi 8ban (52,50%, 31 fR) jel°lt®k a I
a kek®bpet eur - pai orsz8gokban nagyobb
tulajdors 8gokat jel©°ltek meg. A negat2v tul a
hogy Rom8ni 8ban egyetlen szem®ly sem j e
(10 %, 20 fR) ®s Magyarorsz8gon (9, 309%,

r®sztveé8mRBhaz k®pest (3. 8bra).
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3. 8bra: A sportol- p®l dak®p tul ajdon

Ro m§ 32,40%
Ukrajna 22,60% Gininiin
Malaysia 52,50%

Kenya

Magyar ol X 8 g 34,60%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
El Rf ordul 8§8si gyakoris

m°nzetl ens®g szakmai tud§8s
“tov8bbi pozi tenegtadlPaj dadal
Forr8s: Saj8§t szerkeszt ®s
A ko-xXx®@p et eur - pai ®s Eur - p8n k2vgl Or s z
megfel el Ren statisztikailag szignifik8ns

kateg-ri8kat jel°l Rk ar8ny8ban (p <0,001)
m®r t®khaegyobb volt azok ar8nya, akik a ki e
153 fR)-kel € z@®pr - pai orsz8gokhoz k®pest (
tulajdons8gok-keset®een: - pak°p®pgz8gokban vo
(512 0 %, 191 fR), mi nt az Eur - -p8n k2zvgli Or ¢
®s a negat2v tulajdons8gokat jel©°l Rk ar 8n
a ko°k®lpet eur - pai orsz8gaokb@mh faR)s zjeam®d lyteek
k2ve¢gli orszg8gokban 15,10% (39 fR). V®gyel

az eur -pai orsz8gokban ®s 9,70% (25 fR) a
A nemi k¢l °nbs®geket is figyel-Embetveue: p
®s Eukzw&Ini orsz8§gok k°zti fent tapasztal
Mind a f®rfiak/fi¥%k (p <0,001), mind a | §
hogy ak&Pe®peur  -pai orsz8gok az egy®b pozi
or sz8gok a ki emel kedR szakmai tudgst t a
tulajdons8g8nak. Azt m®g ®rdemes megjegye
tul ajdons8gokat az Eur - -p8n Kk2vgli Orszsggec
(12, 50%, ad KkeRep eur - pai orsz8gokban ®IR
F®rfiakn8l/fi¥kn8l ilyen k¢lonbs®get a ne
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A korcsoportokat vizsg8lva eredm®nyeink
(p<0,001)mi nd az egyetemist 8k -Kel et 0e Dr0-3p aie sa
® Rk nagyobb ar8nya jel®lte az egy®b po

orsz8gokban jelentRsen nagyobb wvol't a k
°nzet Pens®gat2v tulajdons8gok -lkael8ety ae k.
illetve Eur-p8n k2zvgli egyetemi st 8§k ®s
eset®ben a foldrajzi el helyezked®s k®t
nem femgatnemtRI . Az 8§ltal8nos iskol 8sok
mind a | 8nyok/nRk (p < 0,001tkelkétr ®ben - (
Eur - p8n k2v¢gli orsz8gokra jellemzR k¢l ©u
i skokh 8s8e mt RI féggetl engl ink8bb az egy®l
Eur -p8n k2zvgli orsz8§gokban ®I Rk a ki eme
sportol - p®l dak®pet jellemzR tul ajdons 8§

Eur - p8n ko?rvs¢z8§gokban ® I R 8l tal 88nos iskol
14 fR) negat?2v tkidlagtdoeawsigmdi, @r k2&®pk b ¢

(8, 60 %, 5 fR). Egyetemi st 8k k°r ®ben azo
koz°otzt dlatpal¢l °nbs®g a tulajdons8gok meg
(s(3) = 8,97, p = 0,03), az egyetemista

azonos ar8nyban jel°lt®k a f?293) d6,26j ks el
0,100).( 4. 8br a) .
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4. 8bra: Sportol:- p®l dak®p tul ajdons8gaina
ke zRepl et eur - -pai ®s Eur-p8n k2vegli o
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Forr8s: Saj 8t szerkeszt ®s

S5K¥VETKEZTETES

El sR hipot®zis¢gnk, me |l fyi astzeelrdknt| dled ntt®R = | te
sportol -i p®l dak®pe nem 81| | H@&ebmeng m®rhesl,y @
a fiataloknak van vagy nincs p®l dak®pe.
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Eredm®nyeink alapj8n a m8sodi k feltev®s
Kenyg8ban ®s Mal aj zi §ban szignifik8ns |

rendel keznek sportol - p®l dak®ppelkHele Mag
ar8nyban vannak azok, aki knek van/nincs
Szer bi §banazao kl esgzk8insagbbaki k p®l dak®pet a
Eredm®nyei nket a szakirodal mi kut at 8§8s ai
vizsg8latukban a nemek Kk°z©°tti kel °nbs ®g
fi Yk ink8bkmr t®rfkakat poppzt8rokat, t el
neveztek me g, m2 g a | 8§nyok az el l enkez
rokonokat.

Bi skup ®s Pfister (1999) hasonl - er edm®n
gyakranotyv &lkasszptort ol - kat p®l dak®pnek. A
akci -hRs°ket az®rt v8lasztj 8k, mert agr
Rket . Ezzel szemben a | 8nyvoakg ya zpRorpts zrt @srzo
tetszik nekikane gj el en®s ¢k, vagy a t8rsas8gi vis
A | 8nyok vonatkoz8s8ban Lines (2001) kut
| 8nyok sokkal ink8bb v8lasztanak p®I da

k®pernyRj ®r RI
Feltev®s¢nk m8soai k®IrdReskz®@p e kmiksize&lianstzt 8 s

al apjg8n to°ert®ni k, szint®n igaznak bizon
ki emel kedR szakmai tud§8s ®s az °nzet|
meg8l Il ap2that ., hogy MaslsazjexsisSRmaRrb e jp e IKeInty«

ar8nyban a ki emel ke dkrRe Isezta kemari - ptauid 8osrts, z g
azok ar8nya, akik egy®b pozitzv tulajdon
Har madi k hi pot ®zi s¢nk i s megs8lIlta a h
munkan®l k¢l i s®g, a korr uijmani- ,a dz | xktr &kt &s
| ehet Rs®g ®t -lkael les®d yleigzytecmd Rts®ay nem val -

egy fiatal az i skol 8b- 1, mer t a @8kalagd
gyermeket ®s ezS8ltal kiesik egy keny®rke
el l en®r e, hogy ingyenes komoly k¢l ts®ge
sikeresek sok-l p®Ralzgblkiesr eamexi t ammeaisnyir
8§ modm@lkd ak ®p k ®n't jelennek meg. A kit©o°or
magukban, az®rt a sport kiemelten n®psze
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K°vecsesn® GRsi Vikt-ria

EGY FENNTARTHATOSAGPEDAGOGIAI PROJEKT
TAPASZTALATAI 3D VR TERBEN

ABSZTRAKT

A k°rnyezet.i ®s fenntarthat: -s8gra nevel G
szerepet |j8tszik. Pedag:-gi ai gyakor Fatun
12 ®ves koroszt 8l yt¢gntkan?lty akn spzr8omgSrraamoik @
teremteni, mel yek a l eendR tan2t . kat S
megval -s2t8s8ban, a gyerekek k°rnyezet.i
Ebben a folyamatban az oktat ggbdaat t o
magatart8§sform8l 8§sa, a felel Rss®g®rzet Kk
hogy megtegyg¢k, hogy a k°9zvetlen ter m®:s
gener 8ci - ig®nyei hez, ®r dek]I| FdnRas2619/2020. A
tan®v Rszi f ® ®v®ben megval -sult fenntal
t®rrel ©°sszekapcsolva ®s ennek tapasztal
Kul csszavak: fenntarthat - -s8g pedag-gi a

oktatgemtdn, digitsglis kult?¥ra
Szakoszt 8§l y: K°rnyezetpedag:-gi a

1. A K¥RNYEZETIi FNEEWETLAARSTHATE SCGRA NEV
FOGALMI KERETEI, E£RTELMEZE£SE

AFajunknak ¥ ra ®rz®kenny® kahmhak §®mndak
hogy meg tudja -vni azt . Ni ncsenek megf
rendszereink, amelyek figyel meztetnek b
emke r i tev®kenys®g jelent, amely kikezdi
kell teh8t szert tenn¢gnk az eddig i smere
amel yeket idegrendszer¢nk k®pe&4s) ®r z®k el n
Gol eman gondol at ai is felh2vj8k a figy
fejleszt®se ®s a k°rnyezet]i nevel ®s sor
nevel a dNeImizat i Kernyezetii Meviked ®sy eSzterta
magatart §s, a k°rnyezet®rt felelRs ®I et
nevel ®s s bdnie@azsembe®eg Rr z®s ®t, fenntart8§s§t
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C®l ja a term®szetet, az @pFdrett tt i®ssz tt BIr B asdz

®r zel mi, ®rtel mi, e szt ®t(Vidtoa bzerk® 8005:@3Ak © | ¢ s i
k°rnyezeti nevel ®s mag8ban foglalja a k°©°r
gondol kod§8st, a hol i szttie&lujse ss ztkmm t®D sed km- e

sziks®ges k®szs®gek, k®pess®ia&Rr hyvaikakhbeht
k°rnyezet ®rt h8§r h&shegyb®gzkPk® DBDPQHA: 16) .
tartalma az 194@ s ®v e kt RI kezdRpjRainnkrn & z®I| €% edgtH

olyan v8ltoz8sokon, fejl Rd®sen ment keres
mindazt tartalmazza, amit a fenntarthat: s
gyakorl ata megk2zv§8n. A fenmgtoardtoh att -as Sag r Ak
pol g8§rr80 nevel ®s, ®s ezen bel ¢l a fennta
®s a fenntarthat:- fogyaszt8s ®rdek®ben sz
szok8sok megtanAASBan G8avpkead®0 )i §j a c ®Il |
®l eten 8t tart- tanul §si folyamat, amel vy
nevel, akik kreat 2 v, probl ®mamegol d- gon
ter m@sszek®rnyezettudom8ny, gaztd@sgagddlea®dn,
el k°telezetts®get v8ll alnak egy®ni vagy

biztos2tj8k az eg®szs®ges k°rnye@Haaset ®s
2001 online) o
Tovs8bhbi el Rr emut atl7-b ekne zndeegnii®ngyael zn®asz 8as r A0 k e

fejl Rd®s i c®l rendszer. Az UNESCO, mi nt a
fel hatal maz§8st kapott, hog-ss kobodbg8§hig8s| a
keretrendszert, r®szek®namanaakzag@hpd®Y i

ir8nyul a 17 fenntarthat- - fejl RdA®si c¢®l on

2. A DI GI TCLI S GENERCCI & OKTATCSCNAK
MEC DSZEREI

Az oktat 8§s ®s a f ern8int airst haaltk-asl 8ngar zak ondenvuenl k® sk

gener 8ci -hoz, akikkel foglalkozunk. Tekin
gyer mekeit, fiataljait, azokat is t°bbek
i smerkedneanal §as®g®Bel . Az Alngerfal - -ko |
ki sgyer mek kor 8t - | kezdRdRen rengetedg it
ingerk¢sz®b eltol-d&8s8hoz is vezet, mel vy
hozza. TC°bbek ktkezm®eyweel men&vei atTr®
inform8ci - -s t¢relmetl ens®g. A gyors me g e

erRteljesebb® v§glik. A komoly munka hely
j 8t ®kos2t8&8s az ®letfhkbesn. mAgjsePeriyt Rel gem
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A didakti k8nak azt is figyelembe kell ve
tanul §8si model |l ek helyett k®pes arr a, h
m- don dol gozza fel az i nfos m§ei 1lantz. H
gondol kod8sukban Al inksz®nr®nsrtoyme mazu madky
megvsg§ltoz8s§t, a neuroplaszticit§8s j el e
agymTkeod®s®nek megvsgltoz8s§t jelenti a
sebesls®&@ggenl - inform8ci -k hat §2085%8 n d(hTaa r i
T Polonyi T.2012 Z. Karvalics 2013, Prensky, 2001) Enngkean er §ci - nak | e
AAl ways onlined jelens®g. A hs§l-zati | ®t
jelenk ezi k automati kusan a tanul 8si tev®ke

jell emzR. (Tari A. 2011, 2013, L®ns&§rd A.
Prensky, 2001) A digitsglis kor ban mi nd ¢

gondolataits zem el Rt t tartva, mel y a kot e g)
mondhat | uk, hogy az oktatg8s alappill ®re
sz¢iks®gl etekhez igazod:- differenci 8lt ok
tervezett &t at 8s, a tanul - -k/ hallgat-k ®rzel mi
®rt ®kel ®s, a tanul 8s tanul §8sa, a tanul
projekttervez®s, a strat®giai j 8t ®k ok b
rit mu s, ctem, egyens¥% ygyakorl atok integr
digitsg8lis oktatgsi eszk®zrendszer kreat

fel kk®sz2t®se a digitg8lis vilsggra). naK°ve
projektm-dszerre teszek wutal 8st.

3. PROJEKTMCECDSZER SZEREPE A FENNTAR
NEVELE£SBEN

Mi v el a Kesr Mfyemndtairt hat - s8gra nevel ®s | ®r
ez®rt a k°rnyezet megi smer ®s ®r e hnak&nyul

kompl exeknek kel l l enni ¢k abb- | a c®l |
megi smer ®s®re, felfedez®s®re, mely kedve
el j8r8s a projektm-dszer, mely a ta&agul
mozg-s2t8s8gval kivsgl - -an alkalmas a k°rn
teljess®y®nek megragad8s8ra. (K°vecsesnge
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1.k ®p: I nfografika a projektm-dsze

WA proji sajdtos tanuldsi e r, melynek kizé taban bléma all. A feladat nem eqyszerden a

pmNgmmaﬂg*gn{dés}i hanen a mﬁgﬁ%gmbﬁ-ommmz ds eiisgig;émeta feltdrdsa, amely a vald vildghan

ar adott, dhoz organikusan kapesolddik. A projekt madszer tudatos tervezést igényel, csakhogy elsdsorban a

tanuldi tevékenyséqek tervezését, nem pedig pusztin azon ismeretekét és készségeket, amelyeket eqy uniformizalt
folyamat 4 fanuldk igen nagy szdrdssal sajdtitanak el.”

(Hortobdgyi Katalin)

A probléma tébbaoldala
megkizelitése

atek, munka, tanuls
dtvozédik a tanuldk
tevékenységeben, ezek
nem kilonilnek el

Mikrocsoportos

kozeghen , & Valosagos feladat,

kommunikalnak \eyl - elethelyzetekben
" tanulds

~Tébb nap, vagy hét
folyaman teljesedik ki

3

Integralja az egymashoz
kapcsolodd ismereteket

-

Pedagogusszerep » | Projektproduktum

Cbra forr8sa: saj8t szerkeszt ®s
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Kilpatrick 2rta | e el Rsz°r a phbaomegjddentm: d s
AThe project met AKddpatmick® ay p®b¢mekk®tnm:

eml 2t meg azt, hogy a tanul 8snak a c®I
tanul -k sz¢gks®gleteire ®s ®rdekl|l Rd®s ®@r e
°sszecsengRen a teljes szem®lyis®glf owramh§
szoros kapcsol atg8t ®s az iskol §nFalals¢lliv
2003:279)

Hortob8gyi Katalin ®AAepmez®s®negy meaij 2
mel ynek k°z®ppontj g8ban egy proabla®mar o8blll

megol d8§s a, hanem a |l ehetR |l egt®bb vonatk
a val- vilg8gban az adott probl ®m8hoz o
tudatos tervez®st i g®nyel, c s a k hRosgeyt , e Insel
pedig puszt8n azon ismeretek®t ®s k®szs®
a tanul -k i gen nagy 6Hor 8eb8gyisal 8§01t !
megval -s2t8s8nak menet ®b en a probl ®ma me
ter vez®s f8zisa k°vetkezik, majd a proje
adatgyTjt®s, a t®mafeldolgoz§s ®s a prod
k°vet Ren kerg¢l sor a projekt bemut.at 8s8r
A projektm-dszer tov8bbi jellemzRje a g)
szoros kapcsol at a. Kt hetR egyetlen tant
tant 8rgyk?©°zi i s, a gyer mekek, adolydmathak.gat -
A projekt k°z®ppontjg8ban a tanul -k §8Ital
Jell emzRje, hogy a projektmunka val - -s8gc
egyc¢sttmTkod®s sor&n val -s2tha®k °nevg®. z RA |
projektmunkg8ban. A definzci - mag8ban f oc
®s az innovativit§sgs |l ehet Rs ®g ®t , a g

megval -sul 8s8t, a nevel ®si f el a,daRsokkt .81 t

A FENNTARTHATESCGPEDAGEGI Al PROJEKT MEC
TANCTCKEPZESBEN

A gyRri tan2t-k®pz®shben t°bb, mint 20 ®v
foglalkozunk a k°rnyezetk2m®lI R ket t @sd ®kyg
A k°vetkezRkben bemutat8sra ker ¢l R proje

vevR hall gat- -kkal wval - -s2tottam meg 2019
A projekt c¢c2me: Tudatos fogyaszt8s, Vv&8ss§
Hel ysz2ne: Ravazdi Erdei |l skol a
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Pr obl ®maF ceg yveest z®s-: i t8rsadal munkban sz8mos
egyens¥l yt felborzt . hat §8s ®r i a vil 8§gc
fenntarthat -s8gra nevel ®stfe?thttabai akhaPl
kezel ®s ®n ek, a szelekt2v hullad®kgyTjt®s

el saj 8t 2t g§sa, ez8ltal is a fenntarthat -,

A projekt sor8n aokénhtandhdt amf &j | Roa®viez
Af el el Rs fogyaszt§8s ®s termel ®s0 k®r d®sei

A fogyaszt:-i szok8sok, a m®rt®ktelen v§gss§
eredm®nyez, mel ynek k°rnyezet kvZanh@Infe,n n ¥ ie,
feladat a. A fogyaszt i szok8sok m®rt®kt el
fokoz-di k, ki bz2rhatatlan terhel ®st j el ent
mesters®ges k°rnyezetnek is. @&k §sedkk 8tmodaqgy
rosszabb ir8nyba tereli, mely megnehez?2t]i

| ®nyege, hogy el Rzz¢k meg a hull ad®kok ke
Az alprojekt c¢c®lja, hogy dobshbgagsk ¢
al apelveit, t 8) ®koz-djanak a hull ad®kok
k°rnyezetk?2?m®|I R hull ad®kkezel ®sr Rl , tov§hb
a gyTjt®si T8¢ hRektorzs ®ig eakneatk. ay Tsjzte®lse k &€ P m® | het
gyakorl at 8r -1, a hull ad®kok Yaj rahasznos?
megval -s2t8s8val ®s a tant8rgyi koncentr §
ter mPszet ®s az ember egym§8sestatl®rv aell -p wsi zstzw
vesz®l yeirRI.
A projekt °ssze8ll 2t &8s8n§gl figyel embe vet

mel yek k©°zg¢l a k°vetkezRk ker¢ltek a proj
1 Rekl 8mok, csoportnyom8s, csoporthoz ta
T Hull ad®kt ekenzé ®®s ®smegel Rz®s, cs%kken
Yaj rahasznos2t8s) .

1T Fenntarthat:- ®l etm-d, valamint a ter me

gyakorlatai.

T A fenntarthat- termel ®s ®s fogy2dszt §s
A projekt tov8bbi c®ljai: A foglalkoz8s s
hull ad®kgyTjt ®st k®pesek |l egyenek a gyak
k°rnyezet ismeret®n ®s a szem®l yerst Fedle.l R
A k°zvetlen tapasztalatszerz®sre ®s az ®
hull ad®kkezel ®s megval -s2t8s8val j 8rul jar
me gRr z®s hez, gyarap2?t8§s8hoz. A kooperat?
ke z®ss®g form8l §8§sa, a csoportmunka fejle
hat ®k ony al kal maz8sa, a kreativitg8s fejle
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Fejl Rdj°n a hallgat- -k kritikai gondol kc
kKul t Yar 8 a. A projeht tao?Pgn azakoes c®dl |
feldol goz182s §®\8ds akobr oszt 8ly k°r ®ben tor
megtervezz®k, 8ttekints®k.

5bA0FFLI NE PROJEKT ONLI NEoO TCMOGATCSSAL

A projekt el sR r®sz®ben taatarem8vihaer eta
p8rhuzamosan egy online felg¢lettel, 3D v
egyetemen az ut - bbi i dRben sz8mos tanany
terekben. A terek kivs8l- -an &bk&bmankdkdr
saj 8toss8gaihoz. A MaxWhere 3D virtus8lis

el m¥l t i dRszakban. Ezen eredm®nyek al a
k°vetkeztet®sre jutottak, hogy lae hMa xREhReg
k2n8l a felhaszn8l -k sz8m8ra olyan fel ac
bonyol ul't di gitsglis munkaf ol yamat ek at
k°rnyezetben. Az eredm®nyek k°z°tt szere
50%-k a | gyorsabban tudt8k el v®gezni a sz
k®rnyezetben, mint minden m8s egy®b tart
is kider¢l-$, kKhopgyezaet®k a digitsglis mu
®rteltmezi®sl&t Ren sokkal magasabb szint
fel haszns8l - knak. (Lampert, Pongr8cz, , Si
projektemben arra voltam k2v8ncsi, hogy
csoportmunk8n neel apawnlu-l 8sft ezzel a rendsz
A munka sor8n a hallgat- -k egy §&ltalam
elrendezett t ®r ben kapt 8k me g a proje
dokumentumokat, fil®&lkreiny&kvdzekeg2t entetl
term®szetesen | ehet Rs®get biztos2tva a t

teret v8lasztottam.
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2. kPpeam member o MaxWhere 3D VR t ®]

K®p forr8sa: Saj8t szerkeszt ®s

A k¢lonb°zR terek elt®rR elrendez®s Tek,

hogy el Rad§8st, gyakor !l ati foglal koz8st, [
szeretn®nk v®gezni vagy csak egy egyszerT
Az okost8bl 8kra beilleszthet¢ink Pdf dokur
oktat8sban hat®konyan al kal mazhat: - applik
|l earningapps, sutorié.) Az oktat- egy t®r
mel ybe adott |l ogika szerint tudja a t®&m§]|
feladatle2r8sokat el helyezni. A hallgat: Kk

projektfeladatok teljes2t®s®nek t8mogat §s
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3. sz8m¥ k®p:ztGylaktooKrad, K wutpats8sra ®p¢l R
i skol 8ban

Ry oy e S T S Ve o

|

K®p forr8&sa: saj§t

Az irodal mi k°ro°ok -kmebpematnftagytae c mryield v &

sor8n bontakozott ki a kritikai god®hsdol k
tant 8r g-yaa khrad ligsa,t - i csoportokat szerepek
adtam c®lir8nyos feladatokat, probl ®m8ka

adapt 8ll12ni®vae s6 koroszt8lyra is.

A projektcsoportok feladatai:

l.csoprt (°kol-gusok csapata): Az °kol - ¢

|l ehet Rs®gei, °tletek, javaslatok az
A csoportfeladat produktuma: ATeszte
2. csoport( mi nRs®gel |l enRr ©°Kk csapata): Tuda
v8s8rl §s

A csoportfeladat produktuma:-178§R®Rvaes,]
koroszt8&8ly sz8&8m8r a

3.csoport (rekl 8mk®sz2t Rk csapata): R e
gondol koesSzt ®se
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A csoportfeladat produkt uma: Egy rekl 8m
tudatos fogyaszt8s t®mak°r ®ben. (video)
4. csoport (hull ad®kgazd§8l kod§8si szakemb
k°rnyezetk?2m8I R hull ad®kkezel ®s k®r d®s e

Acsoportfé adat produkt uma: Fol yamat 8bra k®sz?
hull ad®kok feldolgoz8s8§nak fol yamat a)

sz8§m¥% k® roduktumok bem

A TUDATOS

VASARLO 12 s e it

N

’ — -:‘_‘ ilideshow Maker HD (Lite)

K®p forr8&sa: saj§t
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A csoportfeladat ok belmu@sz2tr@s &k eute8§mnt rmsyirl,
a saj 8§t ®s a tO°bbi csoport munk§8j 8§t a
kutat8sai k eredm®nyeit, az 8l taluk el k®s

¥SSZEGZES

Az ErdRpedag-gi a programbmamoj®kiwmesasner
kompl exen, a j8t®kot, munk§t ®s tanul §st
t°bb ter¢letet egym8ssal ©°sszekapcsol va.
tapasztalatokat tudom megfogalmazni:

A tanul - kk/° rhnaylelzgeattt-ukd at os attit Tdjeinek
aktivitsgsra ®s kooper8ci -ra ®p¢l R m- d
fenntarthat - -s8gra nevel ®s -stzé KkiRetlzeetl ®b £ an
al apelveit &zéih ¢leRvezhankyvaszervezngégnk
i smeretk®°zvet2t®s mell ett a k°rnyezettu
cselekedet ek t §mogat 8s 8§t er Rs2ti me g .

tapasztal at ai relgn ailkk S§iaédg fagloenl Reerv ®k eny s ®g e
®rdekl Rd®s ®t , mel yek nem online t®rben,
felfedez®shez, kezvetlen ®rz®kszervi t ap
Nagyon fontosnak tartom emdlelnetit§i &z tf eij §,
tanul 8s t8mogat8§s8nak egyre valkevel & mmsak
sor8n. A pedag-gus hallgat- -knak saj 8t ke
a digitgsglis eszk®zrende®zer egkyhaekzor k ap ¢ s od
mel yek hat®konyabb8 tehetik a munk8juka

®r dekl Rd®s®t felkelti, k2v8ncsian kezdik
olyanok is, akik Adigitésiel benBbkzgsPtms
A projekt 3D VR t®rben val - feldol goz§8s
t8mogatni tudjuk nemcsak az egy®ni tanul

hat ®konyabb8 ®s 8ttekinth@®@s8bb®Pel8bl goasg
t®ma t ¢ kr ®ben ®s a hallgat -k sz8mS8r a i
feldolgoz8sa, a digit8lis | ehetRs®gek ki
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ABSTRACT

THE EXPERIENCES OF A SUSTAINABILITY PEDAGOGICAL PROJECT IN
THE 3D VR SPACE

Education for the environment and sustainability is central to all levels of the education
system. In the course of our pedagogical practice, we try to create programs and
opportunities for teacher training, namely for teachers agt] @hich help prosmtive
teachers to effectively implement sustainability education and develop children's
environmental culture and attitudes. In the process of this, the formation of
environmentally conscious behavior of young people participating in education and the
devdopment of a sense of responsibility are central objectives. We have to do all this by
adapting to the needs and interests of the digital generation beyond the direct natural
experiences. The study presents a sustainability pedagogical project impleimented
teacher education combined with 3D VR space. The practical project presented in the
study is the initial phase of an action r
awareness before the project and then after the project is completed.

During te project, we combined the traditional methods that can be used effectively in
an offline environment, and we also worked in the MaxWhere 3D VR space in accordance
with the needs and interests of the digital generation. Our goal is to increase learning
efficiency by combining offline and online learning environments.

Keywords: ESD (Education for Sustainable Development) pedagogical project,
environmental education, VR learning, MaxWhere, teaching methodology, digital culture

Kevecsen® dr .egyegteRisdocengi kt - r i a
Sz®chenyi ltv8n Egyetem ApS8czai Cs
gosi.viktoria@sze.hu
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OKOLOGIAI LABNYOM VIZSGALAT BUDAPEST TOBB
ALTALANOS IS KOLAJABAN

ABSZTRAKT

2019ben Budapesten egy 8ltalg8nos iskola |
°kol -gi ai |l 8bnyom m®r ®st v®geztek. ¥ssz
r®szv~®tel ®v el val - -sult meg vizsgsg8lat. A
mert e 3,17 gha, a m8sikban 3,04 gha ®rt®
Tanul m8&8nyomban -aza vamkg8lLbeteanbel ¢ kg
| S8bnyom8nak m®ret ®ben. ¥sszevetem a m®r
tanker ¢l et °koi $kclg& | e n ed in@vs oGl rt- Raskezktb ewn
felsR tagozat r®szt vett, de k¢l °nb°zR

k®r dR2vek ©°9sszeheassontd z8F®s . viAz s2g081 %t s
| 8bnyom m®r R k®r dR2 vn®@r @msa sazlnk8a It nmugv,a la amol
k®r d R2 v ®t .

El Rzetesen n®gy hipot®zi st fogal maztam

kol -gi ai l 8bnyom m®r ®skor i s szerepl |
°koi skol 8kban tanul - dilB&Ebhynaima ki mebb

t 8rsai knak, akik nem ©°koiskol 8ba j&8rnak.
| 8bnyoma nem t ®r el az 0rsz8gos m®r ®s §t
k®t ker¢ ¢l et®nek 8tlag °klbtnigs@g. | Bbng g mE
vizsg8lt budapesti tankerg¢glet egyi k inte@
egy m8si k budapesti tanker ¢l et iskol 8j §8b
Kulcsszavak (max. 5): ©°kokK©°rgnye zdt8ibnryewne
Szakoszt8ly: K°rnyezetpedag-giai szakosz

1BEVEZETES

Vaj on -esza&8zm2% kol - gi ai | 8bnyom szempontj 8b
Budapesten vagy az orsz8geHofegneltyarlear:,dle
di 8kok ©°kol -gi ai |l 8bnyoma nem t®r el , at

®s -m8&8s ker ¢l etben tanulnak?

89



Krakker Anna

Lehets®gbegy az ® m®nyal ap¥% k°rnyezet.i n
°kol -giai | 8bnyorka® Kzakrsd em -R®oudbfiesiies z t
tanker¢gleti °9kol - gi ai | 8bnyom m®r ®s eredm

2.SZAKIRODALMI HCTTER
2.1. ¥kol -gi ai | S8bnyom

Az °kol -giai | 8bnyom egy olyan mutat- -, am
amelyreegyembare Kk sz ¢ ks®ge van ahhoz, ihhelge®rat j el
hul | ad®k o ki fekretudja tar@si @erekeés006).

AAz ©°kol -giai | 8bnyom egy olyan el sz8&8mol &
°kosziszt®ma ter m®kleilbRMhelRsorsaz ol g2 tt ak ®p
felhaszngl §s, ®s ennek meghat8roz8s8hoz

sz¢ks®ges bi oprodukt 2v ter¢l et ek (sz8r az
mut at -(kweg etal.®010: 1)

Az °kolbngioani °It§ ol yan terg¢letet tartal maz,
fogyaszt gsi szok8sait. Ezek k°z°tt tal §lh
®l el mi szer e KkRees/80d)k er nage |

A WWF m&bharR0®Wdy gondolta, 8edBdy az FEMberh is®
kal t %l | ®pi (Meadows et al. 2005).
Magyarorsz8g 8tlagos °k-bbngBaiv hgkhgomaoe
a Global Footprint Network Europa 2087 j el ent ®s ®b R kiderg¢lt,
az °kol -gi aike248ghany b m( in® 6rh,Bnajd 192re §,5 ghaa

cs°kkent Vi ssza. Ez a mer t ®k ms§r akkor
szem®l yenk®nt , mi nt a F°ld eltart- - k®pess{
Magyarorsz8gon am®PkO®kagb®wis°kg§kenyomugyana
biokapacit8&kal m®@jgisszaesett, vagyi s az el

cs°kkent (Gl obal Footprint Network 2007).

2.2. Okoldgiai labnyom szamitasa

Az ©°kol -giai | 8bnyom m@&n®sx gys eotr@lzeSrg &ldtaa |
majd k®sRbb ebbRI becs¢li k meg egy 8tl ag
sz¢ks®ges a té expatlisnereter Ezimegadja 4 kereskedelemmel
kiigaz2tott fogyaszt8s m®rtek®t.

A k®plet, ameéellgbhyam Tkgl ngi§db szeml ®lte
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lazimpact vagyis a hat 8s. Azt a m®rt ®ket | e
bi oszf ®r a al akz2t - tev®kenys®g. A P a [0
consumption, az egy fTRre jut- fogyaszt 8¢

°sszeteyRa amemel ®si el | BRe&s2@WX.r a ut al (Vv
N®met or sz8g ®s Sv§8jc hivatalos fenntart
| 8bnyom nagys8g8§t, ezzel seg2tve mindensik
fenntart8§s8hg2 esrtk ®MW@geas htud | ad®Kk mennyi
k°nnyen ®s gyorsan 8ttekinthetR, hogy mi
az egy®n ®letsz2nvonala, hogyan | ehetne

2.3. Fenntarthatdsag

A fennt a&®rst mat °k®d - giai | 8bnyom m®rt ®k e n
1987ben az ENSZ K°rnyezet ®s FkFejlleRd ®s bBn
al 8bbiak szerint fogalmaz a fenntarthat -
AAz egyenl|l Rtlen fejelsRd®B@s , n°a ekza@®Brey s@&g ,y

okoz, amelyek p®l dg8§tlan m-don terhelik
ter m®szeti er Rf orr 8sait. A szeg®nys®g
pazarolja a | ehet Rs &dezkteitk ®&sR|I &z earzRfeorrbr
El emz®seink ®s aj 8nl 8saink al apj a a

k°rnyezetk8rosod8s k°zo°otti s Kz gg @ el
1988: 68).

Robert Constanza %%y e®btz2nmsbkkal,fbBogyhn
8§l land-s8g8nak, stabilit8&8s8nak megRr z®s®@
biztos2tva az ®l et felt®tele, ugyanakkor
kel ®rni , hogy jaa tl8e saza? bmms nies 7z to®@rb®tl

(Constanza1989:1. al apj 8n -Gyul ai 2008: 10

2.4.Kérnyezettudatossag

A k°rnyezettudatoss8gnak ©°t fR °sszetev
szerepel a megfel el RatotkiolT-dg i aai ktourdn8yse,z ekt
az ezekbRI kialakul - csel ekv®si sz8§nd®Kk,
2005)

Ugyanakkor kor 8bhbi tanul m&8nyok r8mutatt
kornyezettudatossg@gmadRks z pRg®gesn thui & 0,5,
®l (HofTméhseer al . 2011, Nemcsicsn® 2005)
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200tben Hobson a k°rnyezetpolitik?8t ®s a k

vVizsg8lta ®s arra jutott, hogy mi®ldetzb &rev
a megszerzett tud8st fel is haszn8lj8k (H
Vannak, akik ¥Ygy v®Iik, hogy az wutaz§8si S
de | egink8bb csak a mindennapi ®l et sor §n
t 8rsadarl&siokelsve8k k al i nk8bb meghat-&y oz - (
kezl eked®si eszk°®z kiv8laszt8sakor (Barr

2.5.Kornyezettudatos fogyasztoi magatartas

T°bb kutat8s is vizsg8lta, hogy az °kol - gl
a k°rnyezettudatos fogyaszt i magatart 8s
tekinthetR egy csel ekedet k°rnyezeket udat c
k°rnyezet fenntart8s8raiFume?2iB3) z®s®re t°re

Stern a k°rnyezeti szignifik8ns magatart §
meg a szem®lyes, a kontextu8lis ®s a visel
anormaa kti v8ci - eim@lggtReaiRd®as @&t m®ket e, a t el
vagy tervezett magatart8s modellje (Schwa
Schwartz el m®l ete adta az al apot Stern®Kk
meg, amely az 1. 8br8&8n | 8tszik.

1. 8br a-fSRelhewa®rttzRk model |

En- atalakulas

- N

[<':)‘A((-|||(-\\\'g Joindulat

Onallosa g

Nyitottsa

Osztonzés

Auewro£3ey

Hedonizmus

Teljesitmény Hatalom

| —
Onmegvalositas
Forr8s: Schwartz-T(1h92)zealkapj2®ri 2l mreh
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Schwart z Yag y veli, hogy az ember ekben
el l ent mond8s i s ktieltjueds 2atl nm&nuyl rnei .° s€sgzyp, o matk
ker¢lne el Rt ®rbe, szembe kerg¢lhet a j-in
saj 8§t si ker®re koncentr 8§l sokszor ol yan
m8sok | -1 ® ®nekBbra° g¢kbada®sPBebhwdtrijf z 1994)
Ezen alapszik Stern ®s t8rsai el m®l| ete.
kialak?2t8s8hoz nem egyik napr | a m8si
f ol yamat on kel l kereszt ¢lzneenm@&liy. e sE zneokr mra
meggyRzRd®s, a c¢c®l ok el ®r ®hez vezetR elh
el Rt ®r be helyez®se (Stern et al. 1999) .
A k°rnyezettudatos ®l etvitelbe, magat art
k®rnyezet smegE¥z8samzti jelenti, hogy o0dze
v2ztakar ®koss8gr a, a hull ad®kkezel ®sr e,

el Rnyben r®szes?2tj¢k a mdghtaj2003): energi af
Kerekes %gy v®ltém®hRBRgykakny&2enpharzdt km
olyan term®kek v8s8rl|l §s8t, amelyek a ter
aks§gr a csomagol 8suk tekintet®ben i s, a
tekinthetR (Kerekes 2006) .

3.BUDAPESTI¥KOL ¢ GILAOBNYOM RE S
3.1.Kutatasi adatok ismertetése

A kutat8sban Budapest egyi k tankerg¢l ete
tagozatos tanul -ja te°ltotte ki a Kot hsgl
k®r dR2v segikteéem ocmegksmedn8kok °kol  -giai
betekint®st ny¥% t a csal 8dok °kol -gi ai [

k®r dR2v, amelyek eset®ben a sz¢i gl Rk dont e
val ami nt ar ghyaaskz nv88 sa&ril|l §s8§ v a l kapcsol atos
sz¢l Rk dentik el, mivel |j8rjanak a gyere
v8s8roljanak.

A vizsg8l ats a a2®V9 /RxQ i f ® ®v®ben zajl ot
m®r et dem®nyezR i nt®zm®ny a Fenntarthat -
a me®r ®st , majd ehhez kapcsol -dva kezdt ®I
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3.2.Kutatasi eredmények

Az l enne az optim8li s, ha az egy fRre jut
1,7 gha, d-es mBagyaRorldzsFgi8§l yosok k°or ®ben
|l 8bnyom m®r ®s b RI is azt az eredm®nyt kapt
2020).

Ez®rt is tartottam fontosnak, hogy megvi z
mekkora | ehet az %kal -kgRitaik elr§&d reytork,° zl°d h e tk
vane el t ®r ®s egy m8si k tanker ¢l et int®zm®n:

A m®r ®s®gsyorh8inpont ®zi st hat 8roztam meg:
1. A vizsg8latban r®sztvevR °koiskol 8kbai
| 8bnyoma, mint azoknak a t&8rsaiknak, a
2. A vizsgs8lt di8kok °kol -giai | 8bnyoma n
3. Avizsg8lt tanker¢glet k®t ker¢glet®nek 8t
k¢l °nbs®g.
4. A vizsg8lt budapesti tanker ¢l et egyik

nem t ®r el egy m8si k budapesti tankeryg
Az el sR hivpadt-®&zuilst nmeeng , ugyanis minden k¢
i nt ®®zm®ny °koiskola volt a tankerg¢ l etben.
Volt int®zm®ny, amely biztos2totta ®vfoly
m®r het Rv® v-8l tel t ®o @y @& atrt u-8 agEeistos tainklejrg
kol -gi ai | 8bnyom8ban a tavalyi orszsg8gos

Azonban el Rsz®°r az o0orsz8gos m®r ®s eredm®n
azonos m®rt ®kegys®gben | egyen a k®t vizsg
k®r d R4 k@&tl mazt uk, amely bol y®sbda&mrabojnd §8ime
nagys8g8t. Wackernagel ®s Rees kor8bban m
hogy egy hekt&8r egy kicsivel t°bb, imint O

Rees 2001).

A k®t k®rdR2v (1. t8bl &8zat) azonos t ®mak!
kezel. a v8s8rl §s, beszerz®s ®s hull ad®k
t®mak°rben a WWF k®r dR2v®ben is megtal 8l h
k®pekapni a kit°ltR szem®ly ©°kol -giai | 8bi

k®r dR2ve gyorsabb, 2gy tan-rai keretek k?°

94



¥kol -giai | 8bnyom vizsg8lat Bud

1. t8AlKBalamazott k®r dR2vek

Tanker ¢l et Orsz8gos m®
Kt hgl - k® WWF k ®r d R2 v e
M®r t ®k e g hekt §r . hebk?[|§yrg.: b

Beszer z®s @

Hul | ad®Kk EOltther: m- d
K®r dR2v t ¢ Lak§8s °
Ut az8s
Kezlekedd T8pl 81 koz§
£t kez®s P

Forr8s: Saj8§t 8bra

A m8sodi k hipot®zis mewtvatlj-s,ulugyaming &a |
alapj8n a budapesti vizsg8lt di 8kok ©°kol

®l et kor Y% di 8kok °kol -giai | 8bnyom8t -1. E
felt®telezik, hogy oy arsady\V 8 rmaget alra k8- siar
vi d®ken ®| Rk®, ugyanakkor ez a m®r ®s az
hasonl .- ®letkor¥ di 8kok eset®ben hasonl

2. t8hB8.8zemstzt 8l yos di 8kok °kol - gi

Vi zsg8lt t an8k.eroslzett Or sz8Qgo0s8 mBo ®5t
di 8kjainak °kol -g di 8kjainak °kol

3,05 ha 3,04 ha

Forr8s: Saj 8t 8bra

A vizsgsglt tanker ¢l et k ®t ker ¢l et bRI 8
jelent Rsen. Az egyi k eset®ben 3,17 gha,
| 8bnyom, 2gy a harmadi k hipot®zisem meg
muta j a, hogy bs8r az iskolat2zpusok el t®r he

kel °onb°zRek, a k°rnyezeti nevel ®si mu n k a
val - sul me g .

Vizsg8ltam tovg8bbsg, hogy a buda@®megst®s neq
m8&si k tanker ¢l et int ®zm®ny ®nek edk ®Ir ®i.
i nt ®z m®ny a jelenlegi m®r ®s ben vett r ®
igyekeznek v8l tozatos programokkal, S
munk8j ukdatd i nt ®zm®ny kezdem®nyezte els
kapcsol -dva az °kol -gi ai | 8bnyom m®r ®s ®t
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ABO int®zm®ny egy m8si k budapest.i tanker
nevel ®snek komol vy myul tja van. Monk 8ptuRBI f
kompl ex k°rnyezet:i nevel ®si oktat-csomagg
al kal maznak. Az R eset¢kb®s GZamBPo®b8hbzy @mn
keret®ben val - -sult meg.

Mi ndk ®t i nt ®®z m®ny az kot s konleaw e h®E i z aptr o
rendel keznek, a m®r ®sben az eg®sz felsR t
Ahogy a 3. t8blg8zatb-1 is |1 8tszik, a negy
kol -gi ai | S8bnyoma k°z°tt j el entRs k¢l ©°n
ehel yezked®se, az iskol8ba j8r8&8s m-dj a, (
m-dszerrel kieg®sz¢lt szeml ®l etform8I1 8s p
di 8kjainak °kol -giai | 8bnyoma nem ho®r ez
rendel keznek a megfelel R °kol - -gi ai mTvel
8tl agos °kol 8bnyoma ®s k°z°otti k¢l °nbs ®ge

pr-b8j8nak eredm®nyei szerint p kisebb, m

3. t 8KbAIt8 zkagtl °nb°zR tanker ¢l et i nt®zm®ny

AAO int ®zm®ny ABO int®zm®ny
A vizsgs8lt tank Egy m8si k tankerl
int ®zm®ny®nek °ko int ®zm®ny®nek °ko
3,1 ha 2,3 ha
196 fR 278 fR
p<1%

Forr8s: Saj 8t 8bra

4¥SSZEGZES

A2019es Budapest egyi k tanker ¢l et ®ben v®Qgze
hogy a vizsgs8lt di8kok ©°kol -giai | 8bnyoma
k°r ®ben v®gzett orsz8gos m®r ®s eredm®nye.
A di 8kok a m®r ®s sor88n megi smer hett ®k saj

| 8bnyom8nak me®r t ®k ®t , ugyanakkor megfi g
i nt ®zm®nyeibe j 8r - azonos ®l et kor ¥4 gyer
Megfigyelyhebe®bal yhsagla |ta&knhyed zyR az oktat 8
kaphattak arr -1, hogy jelenlegi ®l et st 2] 1
jelent a F°ld sz8m8r a.

K®zzel foghat - l ett sz8mukr a, hogy mi ®rt
tudatos v_8s8rl| 8si szok8sok kial ak2t 8sa, a
Ez a m®r ®s is azt mut atj a, hogy a k°rnye
c®l szerT arra t°rekedni, hogy ®l m®nyal ap Y
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ABSTRACT

ECOLOGICAL FOOTPRINT ANALYSIS OF SEVERAL PRIMARY SCHOOLSIN
BUDAPEST

This year in Budapest an elementary school initiated measurement of ecological footprint
in two districts of a school district. The measuremenepey 19 schools and more than
1500 pupils. In one of the districts the ecological footprint was measured 3.17gha, in the
other 3.04gha.

In my research I'm focusing on whether there's any difference in the ecological footprint
of pupils of a school district

The results of the institute initiating the measurements are compared to the results of other
ecoschool to see if there's correlation.

Although the senior classes participated in the measurements in both schools but different
measuring devices were ugbdrefore | deemed important to compare the questionnaires.
The measurement that took place in 2019 used the official questionnaire of WWF, the
more recent one utilized the questionnaire provided by the Hungarian Network-of Eco
counselling Officies.

| phrased four hypotheseshe first one is the same as the one | phrased for the national
ecological footprint measurement of 2019. This states that the ecological footprint of
those who attend to emzhool is smaller than of those who attend toemrschool. The
second hypothesis is that the average ecological footprint of this measurements subject is
not different from the national average. The third one is that the ecological footprint of
the two districts are not significantly different. Therfibuis that the ecological footprint

of one of the institutes in the school district is not different from the one measured in a
different school in Budapest.

Keywords: ecological footprint, paradigm shift, environmental awareness education

Krakker Anna, doktorandusz, tan2t .
Eszterh8zy K8roly Egyetem Nevel ®st 1
krakker.anna@gmail.com
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AKTIV ALLAMPOLGARSAGRA NEVELES MULTIMEDIAS
TANANYAGOK SEGITSEGEVEL

ABSZTRAKT

Az MTASZTE EIl besz®Il t To°rt®nel em GkserTk%tr®tb@&me
v®gzett kutat8sok a 20. sz8zadi traum8k |
haszn8l at 8nak hat ®konyesg8yg §ket tARolswttaott§s tal
tartott Ahagyom8nyoso, il letve vedepli Rt e
tananyagkoakl iad oD@l ai Egyetem (USC) So8&8 Al a
Arch2vum8b.-1 sz8rmaz- multi m®di 8s anyagok
al kal masak a di 8kok emp8ti 8j §nak, ®r z ®k
felezt ®s ®re. ¢€r 8somban a holokauszt tant§8rg
be az eddigi tapasztalatokr -1 ®s kutat 8si
mel yek azok a k®szs®gek, amelyek fejleszt
mel yek azok, amelyek a hagyom8nyos kerete
hat a di 8kok tanul 8si kompetenci 8ira a mu

esik tov8bbg8 kutat8saink m-dszertan8r -1,
megk°zel 2t ®s®r RI ®s c®l kitTz®seirRI

kulcsszavak: multi m®di 8s, digitsg8lis, akt?
szakoszt§ly: Cllampol g§ri nevel ®s ®s okt a

1. BEVEZETES
A kutat8sban 8ltalam fejlk%zdledldbr&sl haasjz

fokozatoss8g8nak, vagyis a holokauszthoz
vide-inter|j ¥%s -r8ban 5 interj¥% k°r® ®pgl
mul ti m®di 8s) -r8n a vide-inte.ur]jAikt ehrelry&Ek at
il letve 12. oszt8lyos di 8kokkal v®gezt em;
®rtel mez®sekor egy®ni, p8ros ®s o0szt8lyke
A tanul -k az -r 8k el ktgty Getr WltR&8me i gelkki k¢ 8b
fel mBr ®s c®lj8b-I k®sz¢| t3ekdi §kikand kazv ¢-lr
f-kuszcsoportos besz®l get®s is zajlott k

ugyanilyen strukt ¥%r 8ban f ol $92@28a sa z®v- breg8nk. k
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2. Vide-interj¥%hs ®s hagyom8nyos tan-ra a

A vide-interj¥%k felhaszn8l §s8t t°bb szel
forr8s, ami a mai di 8kok gener 8§cktjgdhiozl
kozel 2t meg a t°rt®nel mi esem®nyeket,
eredm®nyek ezt az el Rfeltev®s¢nket tel |
di 8kok szignifik8nsan magasabb ostzaoa 3 §ag ¢
k®r d ®s ®b en .

1. 8bra: A vide-interj¥%s ®s Ahagyom8ny

tanorak értékelése

mennyire tanultal vjat?

mennyire valtozatos?

mennyire érdekes?

meme e

0.5 1 15 2 2.5 3 3.5 4 4.5 3

=

Mvideds [@hagyomanyos

A kvantitat2zv m®r®st kvalitat?2v, azaz f
Ahagyom8§nyoso -r8&n r®szt vevR di §kok §tl
®rdekes volt, de csak kicsit m§ s, vagy e
AMi nRs®g®bemiingazgly- §tl agos t°ri-ra volt
AErdekes volt, m8s volt mint a t°bbi teo°r
van ezeknek a h8tter®ben. o (H, 12. oszt
Avide-interj¥s -ra ut8n a di 8kok kiemel't
ember. t°rt®neteket, amelyek sokat hozzeé

informatz2zv volt.
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ANekem nagyon tetszett ... jeombban§mPag®® ®mn
volt.o (V, 12. oszt.)

AEttRI foly®konyan p°rg°tt az -ra, hogy b
ilyen sz8razs8g...0 (V, 12. oszt.)

AAz a j -, hogy ilyenkor amikor vide-inter
bel ehel yezkedni abba, amit el mondanak, ®s
szerintem a figyelmet. o (V, 12. oszt.)

Az is ®rdekes, hogy a nem vide-interj Ys
i dons8gok | ept®k medgotamikr RIRsaddibenm®@dg 1
is ink8bb az esem®nyek mechani k§8j 8nak mec¢
r®szt vevRket viszont ink8bb olyan k®r d®s ¢
tudt 8k az emberek ¢géke® nivagekkrogyp mizCLtrng
a t vl ®l ®si °szt°n. Azaz val - -j8ban nem kooc¢
tud8§sfolyamatoknak | ettek a r®szesei

AHogy tudt &8k t¥% ® ni ? Nagyon neh®z |l ehete
Ail yen gondoelraetdkiakv aal kfgd eknebve no (V, 12. o0Ss z

Aami kor %gy ®rezt ®k, hogy a | egrosszabbu
folytatni tudts8k?0 (V, 12. oszt.)

A f-kuszcsoportos besz®l get ®s tapasztala
mi szerinhtar v¥se-ra tagadhatatl anul nagyo
ink8bb foglalkoztatj 8k Rket az ott fel mer
a pedag-gi 8ban, hogy az ®| m®nnyel °sszek
tart - -sabpt ehed mPez®rt mindenk®ppen kijele
m8&8r csak emiatt is eredm®nyesebb | ehet, m

3. PEDAGOGIAI CELOK A VIDEOINTERJUK FELHASZNALASA SORAN

Mi nt mi nden tan-ra, a vide-interj Vs t ana
gondos el Rk ®s z 2AnBgsetr eirg @nlyle8) .( EAczk eirnt er j Yk
ez®rt a fel haszet8ilkand s z e®rskzd 2Zte@se ts zaab §1 y ¢
(pl. a v8g8s sor8&8n nem v8ltozhat meg az ir
34 perces klipeket haszn8l nunk, hogy a di
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Erinten¢gnk keld®sa®tf oar rd8 s8kkroiktkiakla, kit®@&rd at os*:
azoral history, ®s mire nem, hi szen fontos, hog:
egy tort®nel mi esem®nyt 8§t ®I t szem®ly e
egyes adatokpnafaakmPkgwvb®l dm8khogy tanult
A klipek kivglaszt8s8n§gl ®s megv8§g8s8n§l

tenni magunknak, hogy mi az a pedag:-gi e
folyam8n, ®s amir Rimnul %g yn®dyiogsd o lejsekk,° z a
hat ®k onyabban el ® hetj ¢k azt, ®s nem csa

a di 8kok figyel m®t.

A holokauszt fel® vezetR %t megi smer ®s e
tanul s§gotk®otdazt FaesBetn®knk2v h&l Ika8BK ¢ I
v8l n8nak, akik saj8t k°rnyezet¢kben ®s ®

i dRben fel tudj 8k emel ni a szavukat ®s
j el ens ®qg d kneatk .t aEphahsezzt aazonban a magunk sz
hogy melyek azok az attrib¥Ytumok, amelye

V®l em®nyem szerint ezen &md %Sk poensss8®ygoek, ke
egy¢tt tudunak ,®rme8zsnoik nm8sloykzket ®v el akkor i
vagyunk ®rintve. Az empati kus szem®l y
igazs8gtalans8g s®rel m®t i s.

Fontos tud8s az akdémoktatimpos giEnt ®z @8y
®s azri jegokbak ismerete; | ®nyeges t kilrdjtd kmuss8 ggo na

k®pess®ge, ami t°bbek k°z°tt seg2theti F
a mani pul at2v propaganda felismer ®s ®b e
szem®l yi s®gj egyeket, ®rt ®keket, amel yek
p®lIId&WbLEt or s8g, kock8zatvsgllal §s, felel
toleranciaMipd&2ékse az ®rt®kekre a kut
ut -1l agos k®rdR2vekben.

Felt®tel ez®s¢nk szerint a vVvi de - i@GngteekrnjeYk
fejleszt ®s ®r e, mi v el a di 8k szem®lyes t
mi ndarr a, amit amwWwgy a t°rt®nelem tank?®
mo s t egy szem®l yes, ®r zel mi per szelmkt 2 v
bevon-d§st i d®z el R, mer t a di 8kok s z
interj %%al anyhoz. Ezt a hat8st | egink8bhb
m-dszertan8ra (Nahalka 2013), a di 8k sa

megfelel R k®zeget.
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M8sr ®szt felismeri, hogy a t°rt®nel mi ese
emberek mindennapi ®l et®re hat:- t°rt®n®se
val ami nt ennek a helyzetneadk alzapeeyt®@®@n Kk®se
8l | ampol g8ri j ogok ®s demokrati kus i nt

mTk°d®sk®ptel ens®g®nek a meg®rt ®s®hez. He
k®szs®ge, akkor azt a k®pess®g®t emecsakf ej | e

a m¥%l tban t°rt®nt, hanem a mi jelen¢gnkbert
megt°rt®nhet.

Mi v el szem®l yes tort ®ne®re kemb éhrad K umk s ® larme
ez®rt -hatatl anul tal 8l kozunkelmi vngd gawsrzk
|l ehet Rs®gekkel, erk®lcsi dilemm8kkal, ame
Az oral historyj el | eg®b R ad-di k, hogy az inter]
kiz8r - -1ag esem®nyt°rt®netet me s ® liknee k el

gondol atai kr a. Vagyis a di8kjaink olyan
felel Rss®g, a kock8zatvsgllal&gs, stb. Ezek
egy vide-interj Y%, hiszen a di8kokneéegy tR

tudnak el emezni, mi k®zben sz¢i;ks®gk®ppen f
i s megj el ennek. K¢l onbozR szempontokat
multiperspegondolt 8ed8sukban, illetve az i
gyakorolhat 8 k s mabad vVl ¢ mBnymil kstz§ it ®n fontos
8l |l ampol g8rs8gra nevel ®sben.

4. A KVANTITATIV MERES EREDMENYEI

Jel en tanul m8nyban t ehsgt azokr a a mut at
8l |l ampol g8rs8§ghoz sz¢iks®@gesnmadlal mel ®r vRAKY

kognit2v el emeket m®e®r i k. £Erdemes meaxmgfi gy e
ut -l agos k@®@meR¥yekalaapjk8§m kifejezetten de
megj el entek az -r §n.
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2. 8bra: Mennyi mokjré&lcémok kédghatde ®r

Megjelend demokratikus ertékek

tarvény elotti tudatos dontéshez valo demokracia szabadsag
egyenldség allampolgari jog
szerap
M tanarok didkok
m8sodi k diagram azt mutatj a, hogyan o
t ®keket , ami ket fentebb felsoroltunk a
3. 8bra: Mennyire el envieke -memgt ear jtBs s-ar
Megjelend ertékek
& g P & & <°
& b & v 2 & L
3 £ & u D7 o) 2
© & @ N ) &
e 5 &
e &
L]
b

M tanarok didkok
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£Erdekes megfigyelni, hogy a tan8rok mind
esetben magasabb oszt&lyzatot adtak ezen
k¢l °nbs®gre k®tf ®l e magyar 8lzeahteott, thuodgoyk ae l
ezeket az O®rt®keket szerett®k volna k°zv
hogy az -r8kon megjelentek a k°zvet2tendR
ezeket az ®rt®keket, vagygsts teljesa memt ®k
|l ehet s®ges magyar 88§zat, hogy a tan8rok egy
®s megjelen®s¢knek a meg2t ® ®s®ben, m2g a
Azt is ®rdemes azonban r@k®&nudlk,alhagsyomy akbk
sem alacsonyak °nmagukban, ha a t8rsadal m
A kifejezetten demokratikus (®s ink8bb ki
alacsonyabb oszt8lyzatot kaptak.

A k®r dR2?weiknek®rm8s i k csoportja arra k®&rd
kompetenci 8kat a di 8kok v®l em®nye szerint
tan-ra.

4 . 8§br a: Mennyi ben fejlesztette a vide-in

Mennyiben fejlesztette?

45
Fi}
3.5
3
2.5
2
1.5
1
0.5
0
B & o D % o
3 & & & & -
& & .e‘?‘k Q,"JD\ czfgK 5*'0
@ & & & 2" ¥
; b AV o
B [ e o
(.0 S & J;.\QO
o & & &
__\Qio o Q@O o
.\-;
o
&
L8t hat -, hof§y PReg®kebbtd] 8jdon2tottak a f
kapcsol at ban, ami az®rt ®r dekes, mer t n®

P®l d8udasalfi4y ®3 ®rt ®kel t®k a tolerancia me
d acsony, de az egyik |l egalacsonyabb ®rt ®Kk
- ra majedsn e®r t4®ken (pontosan 3, 83) fejl esz
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al acsonyra pomi mzt ®k t ®k enelgj led e n ®BB®2 a t
re ®rt®kelt®k az erk°l csi probl ®m8k el en
Erdekes adat, hogy az emp8tia fejleszt®:
vett kateg-ri 8k k°z°ott. Ez az adat nem c
r®szti gleolR @®@rt ®kel ®s®nek 8§tl aga ehhez k®
I nk8bb az akt2v 8l 1l ampol g8rs8§ghoz sz¢{ks®
m®r i k az al 8bbi kateg-ri8kban adott oszt

5. 8bra: Kognitza disghkolktekerfient es:

Mennyiben fejlesztette?

emberi jogok tisztelete 433
veleményalkotas, vitakészseg 3,88
glethelyzetek elemzése 3,BB
viselkedéssk elemzése 3,87
szolidarités értékeinek .. 3,87
allampolgari ismeretek 3.07
intézmények mikidése 28
demokratikus gondolkodas 276
demokratikus intézmeények... 272
El gondol kodtat -, hogy az 8l |l ampol g8ri i
demokrati kus i nt ®z m®nyek mTked®s ®nek ®
fejleszt ®s ®t a di 8kok a Il egalacsonyabbn
vide-interj%hs tan-ra nem (el ®gg®) al kal
Fejleszteni tudjuk az emp8ti 88t, de nem t
demokrati kus 8l 1 am?
V®l em®nyem szerint a viszonylragmhaget el
tudatoss8g hi 8nya, esetleg az, hogy a t
VRl em®ny ®t . Az is k°zrej8tszhat, hogy
int®zm®nyek mTke°d®s @mek zh if &y SweelP idsi zkemij: d
a demokr8cia, de nem felt®tlen¢gl esik ar
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8§l 1l ampolg8rs8§gmanyagyek®semdlt s@yu®dic§ s

Hogy a
hogy a
seg2teni

kvantitat?2yv

k®r dR2v v®g®n
kifejez®st

m®r ®s

sz8§mszerT adatai
i sm®t visszatm&r ¢ nk
haszn8l juk:

6. 8bra: A vide-interj%hs tan-ra mennyire ¢
Mennyire segitette?
45
4
3.5
3
25
2
1.5
1
0.5
0
G - A N T "
&,‘;—? @6&)& 4_6\",‘* (\”‘*0- {,\\0- I\}S’(\“"‘ Qﬁ,ﬁ"" ) @’.\*@ O\Q;b\ Q\'b'-;?
& & @ 0 &E
SO S G
P o & # & \-:SQ oF & a7 o
& & 33(\ o@ 0'\0 & : S o 4 "'.}\"%
66"’ ol '\c} ,Q‘QQ’ '\Q ® W
< ‘jfeb ‘j’bb
& B &
A k®rdR2zvben arra k®rdez¢gnk r §, hogy a v
sl dezottek ir8m8rsaethpBmiap(dobl®mEkair8nti
felel Rss®gvsgllalg8§s n°veked®s®t (3,64). Ez
adat okkal Nagyobb k¢l °nbs®get | 8tunk vis
k®r dez r §, h¥sg yt aan -vriad emd mrntyeirrje seg2tette
el emek meg®rt ®s ®t . P®I dgul a diktat Yr a
meg®rt ®=®r e0sZ,t&I yzat sz¢l etett mi k°zben
2,72e s oszt8lyzatoodkr ®c dameilnt &z niRenny e i i sme
Hasonl - k®ppen a demokr8ci-‘as ®os®Pkeinper&tialb
8§tl agban, de a demokrati kus gondond k@rdt§&kte r
fejlesztette. Wjadtel caupBgyalmgnket, hog
adataival -vatosan kel b8§nnunk, mer t ez
®rt ®kel ®st adni; wugyanakkor a tendenci 8k
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A m8si k (v®l em®nyeem okze raizn te ||t &nryResgeeksneebkb

mi ndegy, pont osan mi vol t az adott tan:
mind®°ssze 45 perces tan-r 8r - | van sz-, t
bel ¢1 . 45 perche pedeg, nami tf ahbol bebaes
tanztani. A sz-ban forg- egyi k tan-ra <c¢
kritikai gondol kod§8s fejleszt ®s e, il et

i smeret ®nek el MBIl y2tc®@d ezt de anammdled & ®it
megtan2t8s8t. A di8kok teh8t joggal ®r e z
k¢l °n°sebben fejlesztette.

5. A KVALITATIV MERESEK EREDMENYE
A f - -kuszcsoportos besz®Ilegjee zRhsectkte®k ak id i g8

megl 8§t 8sai kat. A besz®l get®s vezetRje o
tanultak az -r8&n, mi volt a tanuls8ga, vV
t 8rsadal mi fel el Rss®gtr Rj el IHeamzaRz d ketn2twe b
attitTdok ®s ismeretek nyomai ut 8n kut @
jutunk.

Ami az empS8ti 8t illeti, figyelemrem®Ilt -

®r zel mei kre a vide-ni:ntheadgwi.k®rhza® K eggrayt 8rs a® 1
hozta hozz8juk a t°rt®nel met a sok szeme

AEngem ezek a sztorik 2gy mindig meg®rir
brut8lisan nagy dol og . 12.0sz)s nem pozit 2y

Ahogy milyen ®rz®s volt egyes to°rt®nel mi

Anem csak egy t°rt®nelmi esem®ny . .... [
oszt.)

EzekbRI a vs8laszokb-|I i s kit Tniinkt,erh d/ayl a
t°rt®netei fel ®, ®s ezt mi nd fontosnak
el saj 8t2ts8k.

Az emp8tia fejleszt®s®t, a szem®lyes per
mi ndenk®ppen el Rseg2zti. EEgn@lszaol, ®amdelk

tan%skodnak, hogy a di 8kok igenis meg®rt

AFigyelni kell a v8ltoz8§st ... hogy | eh
el k®pzelni .o (V, 12. oszt.)

Aa kitasz2tm@Bistmk®Pmrektellt@sE¥tal2. oszt.)
AKi kell 8&llni a gyeng®bb mellett ... ne
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Megfigyel hetR, hogy a vide-interj¥%s tan-r
a felismer®s, hogy mi ,amikara temekiatik@esiogokhepna n h

®rve®nyes¢l nek, ®s a diszkriminglt csoport
fontosabb, hogy tudatos2tj 8k, hogy ennek
felel Rss®ge. Nem tudhatspakek-eedig @anbixtbr®ny | e
8§l 1 2thatjuk, hogy az el sR | ®p ®s az akt?
jel ens®g®nek felismer®se ®s az egy®ni ®s
nevel ®st pedig t°bbek &Z2rzi¢t a amegfsklodISR a
m-dszer ek birtok8ban. Ehhez a vide-intel

alkalmasnak bizonyul.

6. OSSZEGZES

Tanul m&8nyomban azt a k®r doest szerettem v
tananyagok ev R&lelga&mp okl ga&r sa&grza nevel ®st . |
®s kvalitatzyv kut at §8sok bi zonyos kateg:r
igazolj8k az eddigi m®r ®sek al apj 8n. Eg)
®rdekesebb® tdsz8il taal 8banr &t ,hamgiymm8nyos t
emp8tia, vagy a szem®lyes n®zRpont jobban
egy®rtelmT viszont a k¢l °nbs®g a k®t t2pus
az int®zmenyiy mMpledh®smek udwdaps 8§l ampol g§r

Ez ut-bbira a magyar 8zat azonban | ehet s ®q
k ®r d®s e s, hogy minden -k®sasiR@r s@$enls zalr Fewn
°nreflexi- -j8rvae G@pRgl nemkndiigl | emegl ehet Rsen
rendel kez®s¢nkr e, t ehsgt m® g csak r ®s zer
eredm®nyess®g®t befoly8sol hatja m®g az -r
kompetenci 8 nem tuduemk egyetlen -ra al at
Legal 8bhb ilyen fontos k ®r d ®s a tans8r sz
¥nmag8ban a vide-interj %k beemel ®se az

8l |l ampol g8rs8§g fel®. Ha rossz m-dszertant
k2zvigamtt8§st. Egy megfelel Ren fel ®p2tett hagy
rossz vide-interj¥s -ra. Nem arr -|I van t e
tan-ra az egyedg¢l i cdvez2tR m-dszer az ak

hogy megfel el R pedag:-giai c¢c®l okkal ®s m-ds
tan8r kez®ben.

Az egy®rtel mfen igazol - -dik, hogy az emp§t
®rt ®kek tudatosabb8 v8lnak ezelnampoglkg 8h atk
cselekvesrmajyvgl ¢er&8ket az elveket, ha a sz
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ABSTRACT
EDUCATING ACTIVE CITIZENS WITH VIDEO TESTIMONIES

Research conducted in the frame of MBETE Oral History and History Education
Research Group analyze the efficacy of use of video testimonies. The video testimonies
used in the educational activities are from the Video History Archive of the USC Shoah
Foundation. In this paper | present the curne#earch results as a member of the
educational team in the subject of the holocaust. During the research we analyze the
efficacy of the development in certain skills by using video testimonies. The methodology
of the research and pedagogical aims andhoustare also discussed.

Keywords: multimedia, digital, active, citizenship
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Nagy Melindai St r ®d| TBema®kiaal8s z|

A KOMAROMI SZAKKOZEPISKOLASOK MIGRANSOKROL
ALKOTOTT VELEMENY ENEK MONITOROZASA
AT¥BBSHKISEBBSEGEGY! TTELE£SEO PROGRAI

KERETEBEN
ABSZTRAKT
Mi nt hogy a tolerancia tanult k®szs®g, s
toleranci 8ra val - nevel ®snek helyet kel
Egyetem Tang§8r k ®p znRl kkPad tae thiairln agddi Bkib $&vgege g y ¢ t
c. programj 8§t . Ebkeke GapregltamBai 2a018°z®pi
tal 8l koz:- kon -t@&s®n iangteckleenr akhev gl a progr ar
toleranci 8j 8nak saj §toss8myunk i & K @ mn gnr
szakk?®z®piskol 8sok vg8§las28ibnak| bv®kt ®lknalg®
roma identit8s¥% fiatal a kutat- -csoport g |
nyelven to°lt°otte ki. K®r d ®s evl@reaszilehe RIs
v8lasztva jelezt ®k, mi k®nt viszonyulng8nak
hg§tt®rrel rendel kezn®nek. A felk2nglt v §
menekg¢l t csal 8d, arab f ®r if me kh¢akzkaeil , f el kersa
§ttel ep¢l t-Keclseatl r8RII, DbTeStveollep ¢l t csal 8d, amer
koreai vend®gmunk§s, arab sz8rmaz8s¥% di 8Kk
szl ovgkiai szomsz®d. A kutaggamefeldm®Pay &
tervezett aktivit8§sokat ®s a c®l csoportok
Kul csszavak: Tolerancia, migr8§nsok, k®rdR
1. BEVEZETES
| smeretes, hogy a sz8rmaz8si azmiember§zat o
°nmegval -s2t8s8t ®s |j°vRk®p®t. Az el R2t ®I
gyakr an spont §n m- don al kal mazzuk Rket
foglalkozzunk a m®l yr RI j °VR, a szem®ly
sztereot2pi 8kkal, etnocentri kus 8l tal 8no
®r ve®nyes¢l ®ssel kapcsolatos t®nyezRk azo
befoly8solj8k az ®let¢nket. Manaps8g az ¢

sz¢ks®gel) Riemnek. Ehhez sok esetben t 8mo
a csoportos ® m®nyszerz®sprm8mégtapasgedh
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2. INTERETNICIZMUS ES INTERKULTURALITAS

A t8rsadal mon bel ¢l k¢l © mzhubZkRu | it ®ir Edlolze
amelyek a k°z°s ®rdekl Rd®s, sz8rmaz8s, a
alakul nak ki . Ezek az alcsoportok saj 8t
mer Rben el t®r hetnek a t °bbs8®&gii gkRunlyteukrest! it
vel ¢nk szemben. -f®em®mi, stmEmMmdeaketmber e gy
megfelelnie minden esetben a k°z°ss®g §I
n®pcsoportok, nemzeti s®gek,t &It@&si ek aeig yc stogp
bel ¢ mindig interetnikus ®s interkultur
kul t %r a, ®l etst2| us, nyel vi sajggtzdeglg
egy¢tt® ®s, a kultYar 8§k @s seyYyelRdA®is egl iag @
foka k¢l °nb°zR integr8ci-s vagy ®ppen

Kul tur 8l i s k°zeg kialak2tja a ma g a ny
®rtel mez®si s®m8it, a k°z°an lrahreoam&kmypok a
k°zeget, amelyben ®I, tanul , dol gozi k.
ter¢l eten ® R n®pcsoportok, nemzeti s®gel
model | szerint ®l hetnek.

Nakhle (199M0deddyh@tag®dorssbb el t RGE®s e &led n
megfigyel hetj ¢k.
T A k¢l °onb°zR kultur8lis csoportok kb©°z

model | keret ®ben fenntartani saj 8§t
k°vetkezR s®ma fej eZLi ki: A + B + C

1T A szegreg8ci-ra ®p¢l R modell fizikai
®p¢l , a |l ak-helyen, a munkahelyen va
domi n8ns csoport ®l ezzel a | ehet Rs
ki sebbs®ghatsj av8zatsza model |l t. A szegr
kiA+B+C=A/B/C.

T Az asszimil gci - 8l tal 8ban t°bb nemze
n®pcsoport feladja nyel v®t, kul tur §
hasonul j ol ta¥rng8hsoizk. kEz az egyenl Rtl er
k°vetkezm®nye. Az asszimilsgci- kifej

T Az amalgam8ci -s model | pedig az etni
vagy egybeolvad8s§8val %iji , caoned vyt &te, | ®
alap2t.- csoportok®t -1 . Az amal gam8ci
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3. AKTIV ES PASSZiV TOLERANCIA

Az attitTd az ember viszonyul 8sa a k¢l vil

azok a tart-s be8ll12t-d8sok, ®rt ®kel R vi
t 8rgy, szem®ly vagy gondol at i r8ny8ban (
komporense van, a gondolati, a cselekv®si ®s
Mindegyi k¢nk rendel kezi k egy attitTdk®sz]l
attitTdok az inform8ci-felvev®st is befol
vagy amellyel azonosulni szeme® n k , hat §ssal van attitTdk®:
Al'l port (1999) wgy tal§glta, hogy a |l egt®°h
attitTd tanul t prediszpoz2ci -, val amel vy
szembeni v8l aszreakcivagykkedivkeRetl esnem: ke
tov8bbsg, hogy ez a kettRss®g az attitTd
gyakran %%y szerepel, mint a fogalom | eqg]j

A toler8ns viselked®snek k¢l °onb°zR for m§i
1T Pasg2v toleranciimemMPRdedlkkel e se®@K) ®s s
tudom8st senkirRI ®s semmirRI.
1 Laissezfaiiegy m8s mel |l ett ®I ®s: £l ni ®s ®I n
T Akt 2v tiarl8esro&kn aneayi smer ®se, m8ss8§guk el f
gondol kod§&s.

Azak 2v tolerancia a pol g8ri egyenl Rs®g de
m8&si k embert, ann§l jobban tudom tol er §l
felel Rsek vagyunk vV®l em®ny ¢ nk, el R2t ®I e

mi nRs 2t ®s ®@el. §Nagy ktal2@l8)®s ®

4. MIGRANSOK

A keletk °© ze®lpr - p ai r®gi -ban, 2gy Szl ovs8ki&8ban
ki-®s bev8§ndorl §si folyamatok alapvetRen
orsz8gok k°zgl f Rl eg eas enty®bgeant i ¢ sierh8onrysyz 8(g S
munkaer Rmi gr 8§ci - volt a |l egerRsebb. Ugyar
szomsz®ds8gb-1 (Ukrajng8b-I ®s a jugoszl §v

szervezetten ®r kezR veewrd-i®g MmN k 8®® kKb enA tre
kiv8ndorl §s m®rt ®ke 2004 ut8&n erRs°d°ott
munkae&mRorl §8sra visszavezethetR n®f6ess®gn
t - kezdve a k°zel kel et ®lst af r k ®rad ®he&.b
2017)
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J-llehet ez wut-bbi eset ®ben Szl ovsgkia n
orsz8g °n8ll - -sul$fsa evV®bgadtazaz 4298a
migr8ci-s politikai alo@®6a emitgr &8s ol kR &lo
szl ovs8kiai magatart8g8sform8kkal fogl al koz
a szlovgkiai 8§t l,agme n ek pletveSknikdenlr od 2 earkikeanr i
Fel m®dr ®sek bizony2tj 8k, hogy a muzul m§]
tapasztaltak elutaszt - magatarts8st, il

el R2t ®l etek erRs jelenl ®t ®t (Popper et a

5. KUTATASI PROBLEMA
Az elR®t ®setaz®rt tartottuk fontosnak,

xenof -b v®l em®nyek, olyan negat2v ®rt®ke
c®l csoportnak a k°z®piskol 8sokat, akik
magyarok, r o m§ k ) ®s t°bbs®gi szl ov8kok egya
nemzeti s®qgi helyzetben ®I R csal 8dokb - | k
a t°bbs®gi ek v @&l ekm®n®yreb sk®gz.® t3z ¢vkasn®g v an
monior oz8s8ra is, hiszen a visszajelz®se
t 8§rsadal mi esem®nyekr RI al kotott mi nt
mani feszt 8l -dhatnak.

6. A MINTA JELLEMZESE

A Selye J8nos Egyetem Tan8§r k®bbRI®Kaehbbbs @
egy¢itt® ®sed c. progr-amp8§hat EkEBe ®pi pkodye
tal 8l koz - kon ®s a toleranci a tr®ningek

toleranci 8) 8nak saj 8toss8gait i s felm
szaklk z ®pi skol 8sok v8laszaiBAdaB EzPRov® kel @a
roma identit8s¥% fiatal a kutat-csoport

fel mdr ®s szakk?®z®piskol 8kban zajlot@8k:a
47 nR ®s 187 f®rfi t°eltotte ki a k®r dRzvy

v8laszad-k 8tlag®l etkora 16,6 ®v volt, N
®ves volt.
A nemzeti, il 1l etve etni ka88n hhatirnozbouzlg

k°z®pi skol 8sok k°zg¢l 162 tartotta mag§t
vagy szlovsg8knak i s, ®s lenrom®nakat gagy
hovatartoz8sukat. Mivel ezeknek @y stz°8hroek
identit8s¥wak is el Rfordulnak a mintg8ban.

115



A kom8romi szakk©°®z®piskol 8sok migr8nsokr -1

A tov8bbi vizsg8latokhoz t°bbs®gieket (cs
(magyar, roma vagy mindkettR, vagy t°bbs®
174 fR) fogutethh megk¢l °nb?o z

7. MODSZEREK
Ak°z®pi skol 8sok szl ov8k vagy magyar nyel v

v8l aszol va, il letve fel k2nglt v8l aszl eh
Viszonyuln8nak szomsz®djai khoendam&eayn®bhe
felk2n8lt v8laszt 8si |l ehet Rs®gek k°zt sze
fel es®g®v el ®s kez°s gyer mek¢kkigel etUkRrl a
betelep¢lt csal 8d, amer i kaivemnmsda® g&mu,n kt§°sro°kk,
sz8rmaz8s¥% di 8§kok), illetve k¢l °nb°zR ne
helyzetT szlov8kiai szomsz®d. Az szomsz®
felt¢ntetett sk8l a megfelel Rteldzi mb:- 1 umain

1. t 8bl 8zat : A szomsz®dok ®rt®kel ®s

++ Nagyon °r¢l °k, hog
¥r¢l°k, hogy Rk a
Nem zavar, el fogad

T Il nk8bb nem szeretn
T Egy 8l tal 8n szomsz®@

8. EREDMENYEK

A 2i4 . sz. t8bl 8zatok a teljes ©°sszevont
nemzeti s®gekhez ®s a migr8nsokhoz. A t &bl
|l egmagasabb ®rt ®kek, azdaej edriltt ek.mint 8b- |

2. t8&8bl 88§zat: A teljes °sszevont minta vis
At el jes °sszevonSzI|l ovs8§kMagyar |[Roma c
Egy8ltal 8n nem sz 7,2% 3,4% 43,4%

Il nk8bb nemzoaesrzedt 6,4% 2,1% 26,0%
Nem zavar, el fogad 49,4% 27,0% 21,3%
¥r ¢l °k, hogy Rk a 15,7% 23,6% 5,5%
Nagyon °r ¢l 2k, ho 21,3% 43,8% 3,8%
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3. t8&8bhlgzat: A teljes °ssz&wvmaz8§ aikn®sa afi

sz8rmaz8s%¥% migr8nsokhoz

22,6% 23,5% 38,5%
21,4% 25,2% 33,3%
47,4% 43,2% 22,2%
6,0% 4,3% 3,4%
2,6% 3,8% 2,6%

4. t8bl 8zat: A teljes °ssmzgvaémtsokhoiza
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Az57. sz. t8bl 88§zatok a t°bbs®gi szl ov§8k (¢
Vi szonyul 8s 8t muwetneztejt§ ks ®eg eskzhleazv 8Bksi aai mi gr 8§ n
A t°bbs®giek k°z¢l-2csaBzabh@kpnukaeasesgpa €D

nem szeretne szl ov8k szomsz®dot, 14 sz8za
mi k®zben 52 sz8zal ®kakdhastz-8§m8gy mabyaserns
sz8zal ®kuk nagyon °r ¢l a magyar szomsz®dn
roma szomsz®dhoz, senki nem °r ¢l ne k°zgél ¢
A t°bbs®giek hozz88l |l 8§8sanautnf8hbsyahgggta? b
szomsz®dot utas2tang8k el. Az egy®b migr §n

|l egt°bben ®s |l egkev®sb® a t°r°k ®s Kkoreai

5. t8&8bl §zat: A to°bblg®giv  8kiimtia neimzzd n yswWIg!

At °bbs®gi mint|Sz|l ov8kMagyar |Roma c
Egy8ltal 8n nem sz 2,0% 14,0% 36,0%
I nk8bb nem szeret 2,0% 6,0% 28,0%
Nem zavar, el fogad 30,0% 52,0% 34,0%
¥r ¢l °k, hogy Rk a 8,0% 16,0% 2,0%
Nagyon °r ¢l °k, ho 58,0% 12,0% 0,0%
6. t8bl g§zat: A t°bbs®gi minta viszony.l
®s afrikai sz8rmaz8§s¥% migr8§nsokh
Arab Afrikai

At °bbs®gi|Arab f ®f kil el

sz8r maz menekyg
vl aszal ®s k°z°s gy 8 9

di 8k ok csal §

Egy8ltal 8n
szeretn®m 12,0% 16,0% 24.5%
szomsz®dna
I nk8bb nenm

12,0% 16,0% 32, 7%
szomsz®dna
Nem zavar, elfogadon
9 74.0% 54.0% 36,7%
szomsz®dna
¥r ¢ lhooky, R K
ré oky,y : 2.0% 6,0% 4,1%
szomsz®dok
N © ;
agyon “re¢ 0,0% 8,0% 2.0%

Rk a szoms

118



Nagy Melindai St r ®d | T Szzar®ed aL § s

7. t8blg8zat: A t°bbs®gi minta viszony

10,2% 4,2% 12,0% 12,0% 0,0%

10,2% 14,6% 20,0% 26,0% 8,0%

55,1% 64,6% 54,0% 42,0% 32,0%

22,4% 12,5% 10,0% 10,0% 40,0%

2,0% 4,2% 4,0% 10,0% 20,0%
A8l10. sz. t8bl8zatok a szlov§8kiai nemze
t°bbs®gi identit8ssal is rendel kezR tar

sz| ovn8ekmzaeit i s®gekhez ®s a migr8nsokhoz.
A nemzetis®giek kélz¢leldj sg@&rah ®kzluoas$SRkRts

nem zavar a szl ov8§k szomsz®d, ®s 10 sz§z
53 sz8zal ®kuk nagyon °r ¢l a magyar Szo
szomsz®dnak. 48 sz 8z ahlo&kzn8a8kl |v8issaz oan tr onmeag a
A kisebbs®giek hozz8&88Il |1 8sa az arab szom:
viszont 45 sz8zal ®k elutasztja. Mivel a
volt afrikai menekkbt°nsaeBddabmsa®8] b
felt®telezzg¢k, hogy ez a nagy fok¥ elu

kamp8§ny hat8s8nak az eredm®nye. Az egye®
°r¢l n®nek a | egt®bben @ks8 sl oekgakte vsResebr®e tan @ k°
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8. t8&8bl8§8zat: A nemzetis®gi minta viszony

9,2% 0,6% 48,0%

8,1% 1,2% 24,3%

53,8% 18,7% 16,2%

18,5% 26,9% 6,9%

10,4% 52,6% 4,6%
9. t8&8bl &8zat: A nemzetis®gi minta viszo
®s afrikai sz8rmaz8s% migr8nsokh

120



Nagy Melindai St r ®d | T Szzar®ed aL § s

10.t 8bl 8zat: A nemzets®gi minta viszony

9. KOSZONETNYILVANITAS

A Selye J8nos Egyetem Tan8r k®pzRkiKaelbs®
egy¢é¢tt® ®sed c. programj 8t , amely a Szl
t §mogat §s8§val =zajl iikmi nbobrbiet aaza ® vcbhe rsiVAIM at ji
ki sebbs®g egy¢tt® ®se |V ( kO 7s3e/ b2b0s2®g/ 1e39) Y,
i Mi t tudunk egym8sr.-1? (D047/ 20194/ 13)

szl ovg8kiai magyar ®s szl ov§8k i skol 8sko
attitTdj® . Ezeknek a projekteknek k°9szc¢
szer ekt°nskzn°kn et et mondani a t8mogat: - nak.
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10. OSSZEGZES
Ahogyan ezt a kor8bbi kutat8sok is mutat]

eur - pai rendszerv§8lt§gs, 15 ®vvedszhpv Ekrati
magyais z | ov 8 kir o ma gte®@ly®&stben viszonyl ag jelent
Az 1990e s ®v ek el ej®nek szenved®l yes, i ntol
csat8roz8sai j -r®szt el ¢l tek valgiys d bebgsa® g8

Viszonyban font oy ell ®p ®s enle mz%ertti @®®tgea k tal er a
de a h8§tt®rben, a sz® sRs®ges csoportok m

intoler8ns t°rt®neti, etnikai, politikai
A jelenlegi k®r dR2ves vVvizsg§gl attt §&r, e dhno®nyy
kom8r omi szakk©°z®piskol 8k tanul - saj 8§t

befogad8s/elutas2tg§s maglmaragti§sk Dz mEs ®g § k
m®di ahat §s alapj8n alakz2tj g8k. Ezczsed k ®d g vy ¢

m®r t ®k ben vannak jelen a kimondottan nega
rom8kkal szemben megl ® ' R erRs el hat8rol -d
t°bbs®gi (csak szl ovgk), val amiarnt rae nmdermxke
magyar, ill etve roma tanul -k viisakketnay ul 8 s
t°bbs®gi tanul -k kev®sb® wutas2tanak el
neutr 8l i snak mondhat - .
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ABSTRACT

MONITORING THE OPINION OF HIGH SCHOOL STUDENTS ON MIGRANTS
IN THE FRAMEWORK OF THE "MAJORITY AND MINORITY
COHABITATION" PROGRAM

Mi nt hogy a tolerancia tanul't k®s zs ®gqg,

toleranci 8ra val - neveh®ské@€kokehy&8suikleh
Egyetem Tan8r k®pzR Kar a hairkmasdeibkb s@®vge englyk
c. programj 8t . Ebkbe dapregitamBa&i aD18°2z®
tal 8l koz-kon -t@&s®n iangteckleenrgaktnv gkeraet @b ®n

toleranci 8j 8nak saj 8toss8gait i s fel
szakk©°z®pi skol 8sok v8las28bbnak!| biv®kt ®kneal
roma identit8s¥%h fiatal a kut akvagysmagyarr t

nyelven t°ltotte Kki. K®r d®sekre v8laszo
v8lasztva jelezt ®k, mi k®nt viszonyul n8ns:a
hg§tt®rrel rendel kezn®nek. A melt gl.2afrilgl t v
menekg¢l t csal §8d, arab f®rfi hazai fele
§ttel epe¢l t-Keclseatl r8RIlI, bTeStveollep ¢l t csal §8d, am
koreai vend®gmunk8s, arab sz&§s®@yA§s¥taist
szl ovgkiai szomsz®d. A kutat8§s eredm®n)
tervezett aktivit8sokat ®s a c®l csoporto
Keywords: Tolerance, migrants, questionnaire, high school students, Slovakia
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Roszi k D-ra

A KOZEPISKOLABAN SZERZETT PEDAGOGIAI ES
PSZICHOLOGIAI ISMERETEK HATASA A NEVELESI
ATTI Tt DRE

ABSZTRAKT

A korunkat jell emzR gyors ctemT t8&rsad
csal 8dmodel |l eket ®s a csal 8§8dre ¢glyRearl nkeokt okt°t:
megmut at koz - viszony, a felek ko9zO°tti k
gyermek kognit2zv, ®rzelmi ®s szoci 8lis f
j °vRbeni kapcsolatainak al akdtg8§s&rzaoci al
szem®l yes ®n felsz2znre t°r ®s®vel veszi

milyen nevel ®si st2]lust al kal maznak, me
milyen minRs®gT csal §di | ®gk©°rzed | leeng a I®ks
fejl RI®s®nek megteremt®s®hez. Cltalsgnos
csal 8d szerepe az eg®szs®ges szem®lyis®
2012e s NAT nevel ®si el vei k°z°tt esszer®fpee
tananyag szintj®n csak a k°zoktat8s azor
vonatkoz:- ismeret8tad8s, ahol a pedag:-gi
(NAT, 2012). Kutat8somban-eaki ammukaltbmlkes®a@
csal §dr -1, az eg®szs®ges szem®lyi s®gf ej
gondol kod8s tekintet®ben a k°z®piskol ai

rszes¢l R, illetve nem r®szes¢l R di §8kok
Kulcsszavakiti nEdel @sial &di nevel -@=meksze
kapcsolat

Szakoszt8ly: Csal 8§di ®l etre nevel ®s

1BEVEZETES

Hazai ®s nemzetk©zi szinten is sz8mos
egyar gnt i gaebt pg®stgzt miasszdrint egy g
| egmeghat 8roz-bb sz2ntere a c¢csal §8d. Az

d°ntR szerepetgyte¥YImek bk amc soda@ltR ki al ak?
meghat 8rozza a gye&smek szem®lyi s®gfejl Rd
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Ennek oka abban keresendR, hogy egy igen

a csal 8d mTk°d®s®t, ahol a tagok k°lcson¢
egym8s szem®lyi s®gjegyeit.

A korunkat jelltegmzRadgpyaris vEtleamiz§sok 8§t f
csal 8dmodel | eket ®s a <csal §dr - | al kotott
tendenci a, mi szerint Yaj ki h2v8sokkal kel l
ki scsoportoknak (Novdék, t20@89). hBgywdl2wsgzlsl
st2] ust al kal maznak, menny.i tud8ssal reni
csal 8di | ®gkeor a | egal kal masabb gyer mek:y
megteremt ®s ®hez.

Cltal §nosan felfionmmerst ®shongy hmitlS8yeorr - a csa
szem®l yi s®g fejl RI®s®nekes®NABbnéeyelu®yiana
szerepel a csal 8di ®l etre val - nevel ®s es
szakgimng8ziamij elseniS8k yrméed erre vonatkoz- - i
®s pszichol -gia k°telezR t8rgyk®nt szerep
Jelenleg nincs tudom8sunk olyan kutat$§gsr -
tud8s k°zoktat 8§si k ekr ekt ierhu tkatzhP aett - a zhagja\&es la®:
gyakorl atra azon egykori tanul -k csoport]
tov8bbs§ inform8ci - nk, hogy hogyan hat n.
csal 8§8dtervez®s ®rne melgsizelr z@dad §tawks a gon
sz&§m8§ra ide8lis csalgdi mTk°ed®sr RI

Kut at 8somban az wut - bbi k ®r d ®s t k2v8§nom e
k°z°tt megval -sul -etad8aBubhdBsj PeRbeEpBsel|
hogy mil yen knfevv8enlnRaski asltk?allunsatz ni |l eendR sz,
sz¢l Ri attitTdet ®rzik magukhoz k°zelebb
a gondoskod8s, sz®l sRs®ges esetben a t %l f
2. A Sz, LflI NEVELE£SI| STRENDUES MUDSZERGICL AT I

Az el m®Il et megk®zel 2t®sek is sz8mos n®zF
viszony§t, ez®rt nem megl epR, hogy a szg
hasonl -an ekl ektikusnak %1 zsecagkgtdamrakn & Ise
esetbengyersmek Rkapcsol at megfigyel ®s ®t ,

i dRi g ®n yseks§ | aStst ikt®frdd R2 veket al kalmazz§8k a Kk
Az 1980as ®vekt RI kezdRdRens al anteovse | Wis4 s gs&tlzal
megvs8ltozott, a kutat- -k ®rdekl|l Rd®se sokka
mi k®nt v®l ekednek a sz¢lei k 81 tal gyakoro
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Ranschburg, Bolla ®s Sipos (1984r)c evpg zZis-gj&

kereszt ¢l t°rt®nNR inform8ci-gyTjt®s, . a s
14 ®ves kor% di 8kokra terjesztett ®k ki
Napjainkban is folynak olyan kutat8sok,

k2vs8g§nj 8§k f elkt @r h®pgesgil atek egyar 8nt kit e
a serd¢l Rk k°er®re is. A kutats8sok t %l ny
eredm®nyeGekredai(, T-1h99). Ezen fel ¢l i smer
amelyek a & ®%es ¥ gyer meket nevel R sz¢l Rk
attitTdj® t®rk®pezik fel (Csima et al
Azonban nem rendel kez¢gnk kel | Revalanmigen et t
befoly8sa a pedag-gia ®s a pstsgdthkoleg®ar
tudatosabb sz¢ |l Rée amagmatadr §8eskal abknakk?
alatt r®szes¢ltek ilyen fajta plusz okt:
k®t tant8rgy oktatli@@BaRbEf bngBslo®g ia

3. APEDAGOGIA AGAZATOS TANULOK KERETTANTERVE

A 2012es NAT nevel ®si c®l jai k°zt megj el e
csal 8dnak ebben a kontextusban is kiemel
®r z®k ®n e k snaket e€tnk apad wisast8axyi§ nak, t est
al ak2t8s8ban. A csal 8di ®l etre nevel ®s k
szorgal mazz8k a szTkebb ®s a t8&gabb k°rn
megfigyel hRdRse&kt,rebhde8bbs§ a csal 8dok

mTk°ed®sbeli zavarok is (NAT, 2012).

A szakgimn8ziumban tanul- di 8kok eset ®b
szerepet t°lt be az eml2tett ko®t éRt:mOdgU
megszerz®s®i g °sszesen 398 -r8ban tanuln
Yagy mi nt 8§l tal 8nos pedag-gi a ®s nevel ®s
pszichol -gia oktat8s8val kapcsol atdB8an ¢
kontakt - -r 8juk van a di 8koknak. Ebben a
szem®l yi s®gl ®l ekt ani alapokat, a fejlR
al api smereteket ®s a pedag-giai, pszich
gyakot at ot is mind a n®gy ®vben teljesz2te

°®sszesen 519 -r8t tesz ki a n®gy ®ves k=@
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4. A KUTATCS CE£LJA

Sz8mos kutat 8§8st eml 2t het ¢nk nemzetk?©zi ®
nevedt®sliusok felt8r8s8gval foglal koznak. E
gyakorl - sz¢ ¢l Rk szubjekt2zv v®l em®nyei arr
nevel ®si el vegket, ®s tal 8l kozhatunk ol ya
szemsz?2gpPBRI | e, hogy milyennek 2t®I ik me
azonban nincs birtokunkban magyar adat, h
szintj®n tanult pedag-gia ®s -@saichall §dgala:
el RItlt- 8k°z®pi skol §s di 8§8kok nevel ®si | een

k®r d®snek a megvsglaszol §sa.

5. KUTATCSI KERDESEK £S HI POTE£ZI SEK

1. Milyen m®rt®kben jellemzR a korl 8toz-
bevont ktta ®ble nk

2.Vane sz8mottevR elt®r®s a kv8gzi k2s®rl et
nevel Ri attitTd tekintet®ben?
3. Me g h-at &r omrezgek ®r dezett ek nevel Ri attitT

v®gzetts®ge?

Hl1: Azon r ®s z mikn t®Ra etsaamwylj -ai ,maaglkaiskarbd i sk ol
preferenci 8t mutatnak a gondoskod:- a heve
2016).

H2: A pedag-gia ®s a pszichol . -gia tant 8r
preferenci 8t wtdat naakneaved®sdosst 2] us ®r t
kontrollcsoport tanul -i.

6. MINTA

Kut at 8som el k®sz2t®s®ben v®gzRs szakgi mn
tanul -k mTkodtek ko°zre. A mint8t az®rt ez
mertez a koroszt§ly 811 korban | egink8bb k?°
szakgi mn8ziumi oszt8lyok eset ®ben m®rvad-
a k®pz®s¢i ¢k v®g®re tesznek szert vS8riat - - an
®s a pszichol - -gia tant8rgyak tekintet ®be
l ehetnek a majdani sz¢l Rk®nt prefersg8lt ne
k¢l onbozR ter ¢l et®n el helyezkedR i skola m
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Vi zsg&lvakzaos®r | eti csoportj8t h8rom ol yan
oszt8ly tanul - -i alkotj 8k, akiknek k®pz®s
il letve a pszichol - -gia tant §8rAglyfa’kl.di KERG@
megy ®i Rt ger , egy szakgi-Mag@ygamuwoi s z08&xit §
sz8rmazott.

A vizsg8lathba kontroll csoportk®nt bevol
tagozaton folytatj8k k°z®piskol ai tanul n
mert akontrollcsoporti | | eszt ®s n ®I szempont volt, h o
nemi eloszl 8sa. A pedag-gia 8§gazatos ta
| 8nyok al kotj8k a mint8t, a hum8n tagozez:
® bbs®gben | esznek a nR nemT di 8kok. Szer
tanul - it vonjam be, hanem 8tl agosnak mc
pedag-gia 8gazatos tanul -k eset®ben fel

magasatk ®pzettek. A mint8t al kot  --Alofs%Zlt gil yRE
i skol 8ib-1 kerg¢gltek ki
A vizsg8latban ©°sszesen 118 ®retts®gi

oszt8lyokb:-I ©°sszesen 63 fR sz8%gt8|ttead it
®s tovs8bbi 55 fR k®pezte a-ok? g®&rslzevi®tkednnt
felel meg. A mint8t alkot- di8kok §tl ago

A teljes mint8§ra n®zve a namék%a®@fedi®d, 3
|l §ny a megk®rdezetteknek. A kontroll csop

A Kk vk&zsi®r | et i csoport eset ®ben el mondhat
®retts®gi bizony2tvs8§nnyal (46 %) Ikeangky sz
enn®l magasabb k®pzetts®ge csak n®h § n\
mind®sszesé&n redadeéeWkezi k, egyet emi v®e®gz

°sszesmmk3yvaw a pedag-gia 8gazatos ®des:

v8l asaotl t&kdi §kok, hogy az ®desanyjuk | e
a r®szmint aottesw&it ®ben 4, 8%

M8s k®pet mutatnak a hum8n tagozatos gi-
i skol ai v®gzett s®g®t bemult gan Odeda®@ywnel
oszt8lyos bi zony2tv8nnyal vagy doktori
jell emzR r 8juk, hogy szakmunk8s bizony?
megk®rdezat tveakl 1 Dt6% ezt . Ezzel nmazakikmben
®retts®gi vel vagy fRiskolait adig@tt RmB8xakn a

aki k sikeres ®retts@®@qgakt vtaent tcelky a n®sv & gozve§
fel sRoktat88sban szerzett meg. -&adelkerie mi v
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A pedag-gia 8gazatos tanul -k ®desap§i i ge
ez a megk®r d&erzeett ekl e6mMz W% El eny®szR azok
alacsonyabb v®gzetts®ggel b2rnak, 186 ol cos
uk szerzett, 32% k szakmunk8s bizony2tv8nnyal rend
vannak olyan ®desap8k i s, aki k az ®rettsd
szereztek, f Ri s kuokl arie nddiepllkoenzSivkaK vaf@gyetedo 8 b b i
vB®gzett s®ge. A gimn8zi umi tanul -k ®desap!

f Ri skolai diplom8val rendel kezRk ar8nya m
a v8laszolta azt, hogy ilyen t2 Pud®zeskeck
kozg¢l 16, 4% v8laszolta azt, hogy egyet emi
ol yan, aki |l egfeljebb nyolc oszag8tghetv®g.
tov8bbi 7,3% rendel kezik szakmuklkR&g® thi n@m
volt olyan ®desapa, aki doktori v®gzetts®
¥sszess®g®ben azt | 8t hatj uk, hogy igen s:
eset®n a sz¢l Rk | egmagasabb iskol ai v®gz
mi nt 8 bans oan ylaebgha,| aacz az a | egfeljebb nyolc

esetben besz8mol hatunk doktori fokozatte
el mondhatjuk, hogy a teljes mint8ra vonat

®retts®giydli zongdgy vBRinskol ai di pl om8val r

7. ESZKOZOK
A megfogal mazott kutat8si c¢c®ljaimhoz tart
Report, reviden CRPR standardiz8I1t k ®r d R2

megj el ennelkkdrRlelszztkPszdbke na amgondoskods8s, il
kapcsolatban.

A kutat 8si eszk?®z kivsg8lasztgsakor fontos
figyelembe v®tele is,benz®rublne&kml &z 94&r d dRe
szoci-addlz8kdpcsol atos k®rdR2vet vettem fe
Bi asatti (1982) 40 elemre reduks8lt, magya

vizsg8l atokban kipr-bsglt, ®s j -1 bevglt
Likert-sk 81 §s ki jelent ®seket tartalmaz, amelye
hazai vizsg8latban is felhaszn8ltak m8r a

(Csima et al. 2016).

A k®rdR2v t®telei a sz¢l Rk gyermeknevel ®s
ehhez tartoz- ®rt®krendeket 2rj8k | e kot
korl 8toz8s elemeit foglalja mag8ba; ©°ssze
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Ezenngel ®si attitTd eset®ben, ha a v§laszz:
jell emzR, hogy gyermeke visel ked®s®t sza
i s ir8ny2tani, ez8ltal hg§tt®rbe szor?2t
somntaneit8s sem kaphat nagy Sszerepet eb
gondoskod8s el emeit hordozza magg8ban, a
vonat kozi k. Ezen nevel ®si szeml ®l et es e
rugalmas gyene k nevel ®s i attitTdoket r®szes?2til
jel°l ik a szg¢gl Ri hajland:-sg8got arra n®
szorgal mazza Rt probl ®m8i nak, ®rzel meine
Kor 8bbi vi zs gl avt¢ginknbiacrh S all9l9a®y) i s ut al t 1
korl 8t o0z8s dimenzi-ja nem kifejezetten

attitTdnek, hanem sokkal ink8bb a korl §
eszm®j ®t hel gpz®t B Rt Rabschleddggal (199
nevel ®si st2lust az al 8bhbi ®rtel mez®s

k°vetkezetess®ggel ®rv®nyre juttatott re

st2] ust megf og&l nmeazk: eksigtebdeemt ®a k 8bb a
tekint®lytiszteletet t8masztj 8k al §, tov
magasabb szintT megfelel ®st szorgal mazz§
A vizsg8latom |l efolytat8s8hoz azackrPhta8mn 89
hi szen az autentikus v&8ltozat a m8&r gya
ennek ok8&8n az §8ltalam haszng§lt k ®r d R2 v b
mutat nak, nem a jelent k2v8nj 8§ kkozfiak. IAZ §r n
al sk8§l 8k tekintet®ben nem t°rt®nt v§8Ito:
faktorait hivatott a m®r Reszk®°z felt8rni
sks&l 8§n.

8. EREDMENYEK
A vizsg8latban szerepl R k®t -prszhb & yv®pgae

annak felt8r8sa ®rdek®ben, hogy vajon a
di menzi -j a-edoami ne§gnyseasb bc soport ok k°r ®ben.
hum8ngotzat os di 8kok k°r ®ben val amivel g )
nevel ®si el vek preferenci§ja (M=47,59,;
szignif-lke8as, (p=0,056) . A gondoskod§8s
SD=6,28) valamivel jobban jellmz i a pedag-gia 8gazatos

eset ben gyenge szignifik8ns k¢l °nbs®get
(t=2,180; p=0,31).
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El sR hipot®zisem (H1) a k°vetkezRk®ppen

®desanyj a orMaagia sva®gz dtstks ®g T, nagyobb prefei
nevel ®si st2lus ®rt®keivel szemben. A hi
tagozatos di 8kok eset®ben, akiknek az ®de
nevel ®si oodi2k ufsel tA®tnSlsez®sem (H2) az volt,
tant 8rgyak oktat§s8ban r®szes¢l R di 8kok n

nevel ®si st2] us ®rt ®kei vel szemben, mi nt
igazol 8st nyert.

Azt mondhatjuk el tehsgt a rendel kez®s ¢nk
eset ®ben, aki k a gimn8zi umi ®vei k alatt

fejl Rd®s| ®l ektani alapok el saj8t2t&8gi8a a,
ter¢l et®nN a nevel ®sel mM®l et hez k°thetR ko
gondoskod- nevel Ri attitTdot helyezi el Rt
fontos szerepet t°lt be az oktat8smea gyer
l enne kell R mennyis®gT, ®s minRs®gT tud§
csal 8di nevel ®s eszm®j ®re vonatkoz-an.

9. ¥SSZEGZES

A nevel ®si fol yamat ban megmutatkoz- nevel
®s nemzetk©°zirtkwtm8r8.s Kez dfedlbtedhh a sz ¢l Rk
°nbevall 8suk eredm®nyeire szor2tkozsak a

®vekt RI kezdRdRen sz¢ lettek olyan kutat$§
VRl em®ny®t is felt®sk®pezt ®kS8waalszkadpd kolna
esetben megmutatkozott, hogy a sz¢ ¢l Rk ®s
Vizsg8latomba k°z®piskol ai, ®retts®gi el
mint8m k®t csopor-k? a®rbloemtb patt ot ,a oklvySazn

oszt8lyok di 8kjai alkott8k, akik pedag-gi

sz8mukr a, hogy r®szes¢l jenek pedag-gi ai
kontroll csoportot hum8n tagbza&tesopb?bbha®
Mi ndez az®rt kiemelendR, mert annak el |l en
eredm®nyek, amelyek a sz¢l Ri nevel ®si st ?2

vonat koz - an, hogy vaj@&n2aoser pegldRig- @1 at k
i smeretek hatdssavelvRinnatkt i t Td for m8§l §s §r ;
Kut at 8somban azt igyekeztem feltS8&8rni, h
i nt ®z m®nyes?2t etet vkad raenti d ky ekn® zs°ztetmlved neet f or m§
A kutat8s sor8n kapott eredm®nyek azt t ¢
sz®l esebb k°rben felk®sz2teni a di 8kokat
sz8mukra a pedag-gia ®s a pszicho®nyela t &
szerint van foganatja a serd¢l Rk k°r ®ben
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ABSTRACT
SUSTAINABLE EDUCATION

It is generally known that the role of the family is crucial in developing a healthy
personality. Although the 2012 NAT's educational principles include the icdeichting

for family life, atthe level of the curriculum, the relevant knowledge transfer only appears
in those vocational grammar school classes where pedagogy and psychology are
compulsory subjects. In my research, | am looking for the answer if there is a
demonstrable difference thinking about the family and the parental behavior necessary
for healthy personality development between students who receive pedagogy and
psychology education during their high school years and those who do not.

Keywords: educational attitude, healthgrgonality, family educational
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Eszterh8zy K8roly Egyetem Nevel ®stud
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T-th D8viiGRZbl E8§unzsanna

A SZABADI Df STRUKTDBPRAI £S AZ |
EREDMENYESSEG KAPCSOLATA 6. ES 7. OSZTALYOS
TANULOK VISZONYABAN

ABSZTRAKT

A m8rdiRuUs b®vezetett t8voktat§s nagy v§glI
hall gat- -k ®l et®ben. A kialakuks khkelpset 8

kos8rl abdgz- di 8§8kot . A fiatal ok online
megn®vekedett otthon teltott i dR mi att
megn°®vekedett Aszabadi dRto, mire haszng§

eredm®ny ¢uknrkea. eA s f §zi s8ban m®di aszocal
dokumentumel emz ®st .-nA61 la GZomhatBedyi Spodtipkold LBLL i - |

es fi¥% kos8rlabda csapat8nak | 8t ®kosai
k®r d®s bRI 8klell-1 ek ®r dkR2tveeltt eni ¢ k, ahol r§
szok8saikra ®s tanul m8nyi sikeress®g¢kre
a fiatalok szabadi dR strukt¥%r 8j 8ban, de
t°l tenek aem, omliinnte etd®rily. A megvs8ltozot
i dRszakban t°bbsz®°r is meg fogjuk i sm®te
Kul csszavak: szabadi dR, k°z°ss®gi m®di a,

Szakoszt8ly: Sportpedag-gi a

1. BEVEZETES

Napjaink egyik |l eg®getRbb k®rd®se a fel
haszn8l at hat 8§sai a feln®vR ne-Drayer®@®gr e |
Lenhart et al, 2010; Prievara 2016; Sin@ag t i 2015; Zsol nai 2008
gener 8ci - né§8l sz8mos v8ltozgs figyelhetR 1
mer Rben k¢l °nb°znek kor 8bbi kort8rsaikhoe

2002). Kutat8sunk szempontj8b-1 a | egl ®n
a k°vetkezm®nye a mozg8s s zBertpR0lYy, LeBhareet aln- d
2010). K¢l °n hangswl yt fektete¢gnk a f el me
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A tendencia azt mutatij a, hogy a 6. ®s 7.

t ®r ben ®s ezzel egyidejTleg a k°9z°ss®gi

aminek seg2ts®g®vel v8lasztj8§k XXlakisszgza
Drayer 20D0a9n;,- L280s1zBlr-aWkaamp 2009; Prievar a
ut 8n azt ®rezhetik a fiatalok, hogy tal§
pedig nagy nyom8s van a | 8t ®kos aky n, hiv
COVID-19 okozta helyzet miatt bevezetett onl
strukt ¥%r 8) 8nak megv8ltoz8s8hoz.

A XXI . sz8zadban a sporttudom8nynak egyr
| ®t jogosul ts8ga megk®r dRketaghetetdhen. ak
teljes2t m®ny maxi mali z8I 8sa, a |l ehet R

tudom8nyterg¢l etek eredm®nyeinek fel has
transzdiszciplin8ris szintre emelvret a®spo
annak fejleszt ®se, mel ynek | ®tjogosults§8c
fizikai aktivitg8s caMKREKeer®2d EBzmardyikddob;jnaa ( B
Young 1998). A testmozg8§s ®s mozg8®rhdk8nyo
t°bb ter¢let®n is befoly8solja. Sz8mos b
testmozg8s seg?2ti a csal 8di k a pkreg/k@dmpt o k f
2009; Tyler 2002), valamint porze tizsv -(hBau d8asi

Boros8n 2017,; Csepeli 2016; Zsolnai 2002)
eg®szs®g prevenci -ja, me g Rr z ®s e, a re
orvostudom8nnyal kar°ltve a fiat ad pkt @se f
Mi ndk®t iir8nyt negatz2van ®r2ntette a j8rv

csal §di ipkiorg§radnwlk8§s, imaeagpkoKbaek §r Est at §su
v8ltoz8sait fogjuk vizsgs8lni

2SZAKI|I RODAL MI CTTEKI NTES

A tanul mgayblaok amégvsg§ltozott szabadi dR st |
eml 2tett gener8ci-s probl ®mg8kat t°bb kuta
fogyaszt 8snak -Appel 28]1;dNottedKraykeamp(26D8; IPterzsky 2001;
S8§gvs8r.i 2016)
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3.MEDI ASZOCI ALI ZCClI &

A XX. sz8zad v®g®n, XXI|I. sz8zad el ej®n \
id®zett el R a serd¢l Rkor %% gyer-éppel RO11S z o C |
L8s-bAan- 2015; Pri-6egara200%6; SSgwmiyi 201¢€
200 7). A trendeknek k°sz°nhetRen sz¢l et et
ami k®t fR k®rd®sre keresi a v8laszt. Az
mint szocializ8ci-s k®°®zeget, me n nnak az ®r t «
internet, m®di a haszn§l atlLénkish 2008 HingR@ld;t s o
Lenhart et al, 2010; EHuang 2014; Livingstone 2005). Napjainkban az okostelefonok

fejl RI®s®nek ®s el tedjfe®@e®n ¢gl-akfdelkeik k h &6
t8bl ag®ppel, vagy (okos)tel ef-bamal (0l
fel mMm®r ®s ®b en a 11. ®vf ol yamos magyar
sz8zal ®k 8nak nem volt saj8t telefonja.
(2015) a btaamnpulam8nly 8a m®di aszociali z§8ci
hg8§ztart-8sak ®i%ncs sz §2etn: gmPg lamPh -425010t5.
fel mdr ®sben internet-aeadel&ie® ez®sUacn saz &lieast
kapcsolat, ®s ed2¥%°ezel ®basnltehkbett r 8kaj
jelenthetj ¢k ki, hogy a megn®vekedett
telefonok haszn8lata is megvs8ltozott, et
eszk®zo%ket ivaegsreaez@®msme, tell ef on8l 8sr a
csatorn8k j°ttek | ®re (Kasik 2007; S8
besz®l het ¢nk a m®dia szocializ8ci-s hat 8§
a mai fiatal ohkemzsajnsftormgpgasztaltb: I,
seg2ts®g®vel szerzik meg. Gyakran ffk ol

nem fk tapasztalj 8k meg. Ez a hosls.z ¥gh8rvay
mut at be. Az ®nlamnei d®rdletnTmi k ®ra fol yam
| ehet szak?2tani ®s a hat8rok el mos:- d§s
szabadsg8§g®rzet j°n | ®re (Csepeli 2012).
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1.t 8bl 8zat: A megi smer ®s ¥t j a

Saj 8t tapas M8sok k°vet ke
£Er z®kel ®s (| 8§ Besz8mol - k (el
audi ovi zu§li Al efest ®s 0
televzzi. ., S zZ 4 2rott, nyomt at
k°nyvek, k®pr

fil mek, vi Y s 8¢
Mi ntha 8t ®I kezvetett ta

Forr8s: (K-sa 2015:18.)

Az internetha$zan §lkatmmumit k8&caii -tr a, szem®l
nyel vhasan8utaithblhli 20 ®vben kezdt ®k el Vi z
figyel het RI1 T me®vemaifila2t al ok ®s szg¢l ei k, n a
vezetshe¥j, <S®RZOCi al i z 8ci -Kasik RO1l%, Kasi® 2007; 20158 | | t

Zsol nai 2017) . Szerepv8ltoz8§sokat i's meg
tan2tj8k sz¢gleieket), 2 gy szerept®veszt ®s
(2015) et ?emzRj ®t is °sszegyTjteoette az 1in
online t ®r ben t°rt®nNR kommuni k8ci - sor §|
megvsg8ltoznak, kor8bban nem tapasztalt rug.
egy m8sai,k hsoagjy§tmi nden besz®Il get ®s, hozz§8s
k°vethetR, visszakereshet R, °sszegyTjthet
eredm®nyezi, hogy a |l egpezsgRbb, vagy | edg
fel haszegt  legyed@l Il nek egy g®p el Rtt,

szerepe jelentRsen megvs8ltozott, a fizika

hat 8s8ra a szoci 8lis t®r kitg8gult (Ujhely
mely nek | el e @nbtRjalte. a
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2. 8bra: Az online t®r jellemz
Idoérzekeles Beszelgetés N L
o . S Fizikai szeparizacio
megsziinése eloretervezhetdsége

Tér szerepének Emoji nyelv

megviltozasa kialakulasa
Forr 8s: Uj hel yi 2015; Csepeli 2012 al
Egyel Rre kev®s empiri kusadat 81 I rende
kapcsol at ban, de |l esz®°gezhetR, hogy k?©z\

tartjuk fontosnak a kutat8s8t (Campbell
Li-kHuang 2014; K8&rps§ti et -G8t i 2200HRE 2006 ii resv
Zsolnai 2017; Young 1998).

4 MEDSZER

Kut at 8sunk sor 8n kvantitat?zyv kut at 8si
al kal maztunk (Falus 2004; GRcze 2011).
t®mak°r°kben v®gezt¢ink dokument nebeilae mz ®
Szombathelyi Sporti®la Ul4es f i %4 kos8r |l abda csapat8na
sor 8n a r®sztvevRknek egy, 16 k ®r d ®s b F
rek®rdezt ¢nk a napi internetez®si szok§8s

5VI ZSGCLAT

Az ut 8npattdkSns8lcska®s z2tett vizsgsglat sor 8§
edz®s ek Timelklagrtatnti®n, sor 8n i s kaptalbbedi®
k ®t - r 8§t t°l tenek interneten, ami nek fe
fel mdn®s®szitdv RvES3, sportol -k 8tl agos
naponta, ami megfelel a koroszt8lyi norn
i dR mi nRs®g®r e koncentr 8l tunk. £Erdekess
k°z°ss®gdl ¢gmediea tf mi nt n®h8ny ®vvel i d
Prievara 2016; Sima¢g8t i 2015) .
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A XXI . sz8zad adta | ehetRs®gek mellett wvi
fket . T°bb kutat8s is fogl al ksaialo(Anblera k?©° z
Barrow 1996; LiHuang 201 4; K8§r psgti et &Bti 2RQ25)

Vizsg8latunk sor8n kider¢glt, hogy a | 8§t ®Kk
a Facebookon t°ltik. Legink&lbdtthdnrte&s b& nhy:
k°z°%°ss®gi m®di a profiljukat. Az eredm®ny
sz-rakozni Aj 8rnako a cyber vilggba. Az
k®peket n®znek, vagy ismer RSkj §kelt angltsznr

6.EREDEMENYEK

A megk®rdezett fiatal 3spofnbiroat-jka klPev.e t KRisd e
el Rszeretettel ol vas h2reket sportol - kr -
karrierjé¢kbRI, de a tendenci 8k azt mutat ]
v8l asztanak k¢l fol di s puakisgDmyer2000r p ®1 dak ®p

38bra: A megk®rdezettek Ak°vet ®si szok

Kiket kovetnek a k6zosségi médian?
Palitikus,3%
Egyéb,13% _——T
Sportold,43%
Kozsszerepld,34%

Szinesz, 7%
J | |l 8t hat -, hogy a vizsg8latban r®sztve
nagyobb ®rdekl Rd®ssel . A k°z°ss®gega®UV a
hat §sai is van: szem®lyes adatok ell op8sa

nyelv megjelen®se (Prievara 2016) .
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A probl ®m8k val - -diak, 8m a tendencia azt
emel kedni fog. MN&Rpjba ikiPk d®g i, K hlogy®@geae t h
ford2tani, jav?2tani a helyzeten.

A k®rdR2v degXBthei®b®ntell, ahogy a | 8§t ®kosok
n®zegetnek, ®s ®rdekl Rdnek a sportol -k G

4.8bra: -Adg WRA4 kzo-sk8rilnagbedr8 k°r nyezete a Face

Milyen tartalmakkal talalkoznak a
kovetésiik altal
Egyeb,8%

Reklam,25%
Adomanygyijtés, 13%

Tarsadalmi
eseményeken val
megjelenés,14%

. -1 . L.
Onreklam, 1% Edzésmodszer,18%

Hétkaznapjuk,21%

J - | | 8§t hat -, hogy a kut at 8sban r ®s zt
edz®s m-dszerekkel ®s a bek°vetett szem®l
a |l egt°bbet.

A t8voktat8ssal t®aEbnyt anauBms8nyi eredm®n
mi ndegyi k t8rgyb-1 jav2tani fognak. Sajn
megszerzett teud 8sb bgayna r avpaogdyotat f i at al ok | «
eredm®nyek.
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TK¥VETKEZTETESEK

A t8voktat8s nem sok v8ltoz8§st eredm®nyez
5. 8§jbri8nl 8§t hat-, hogy m®g t°bb idRt t°lter

5 .8bra: A t8voktat §ss thraukStstari § jag8 bfa m.t a(l sok| &i

N=30% 4

6ranal tobb

N=40% internet/nap

1-2 ora

internet /

nap 2-3 6ra
A megk®rdezettek v8laszaib-|I arra k°vetke
a megszokott szabadi dR strukt %r 8 uk. Ez ¢
k°vetkezett be az ®l el ¢kbed m&n ytea,nul ongyr ya |
23 - r 8val t°bb idej¢k maradt a testmozgs

megn°®vekedett szabadi dRben nem a mozg8sr a
tol tettek el m®g t°bb igodRtWdol Ko ktapto-t,t hdag

motivsg8ci-s szerep hS8rul a testnvel R tan§8r
adat okkal is al &8 tudjuk t8&8masztani
a tovs8bbi i dRszakban t°bbsz°r is meg fog

m®r Reszk®°zzel
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ABSTRACT
THE EFFECTS OF NEW LEARNING SYSTEM ON THE STUDYNG RESULTS

The new home learning system, which was caused by theic@@gandemic, changed

the life of students and lecturers. For tlilgation we reacted with a measurement, which
summari zes the schedule changes of the pi
internet habits of the young generation significantly changes. They spend shockingly
much time in front of the computerah the older generation. These unusual circumstances

gave a huge kick on itWe researched the effects of having more free time on the studying
results. In the first phase we did analyse some documents in different media socialization
topic. The populatio of the research was =161 the members of the under 14 basketball

team of the sport school of Szombathely. The participants had to fill a questioner, in there
they had to answer some questions about their daily internet usage and their previous and
current studying results. However, the more freetimeh ey di dndét have t|
to go to trainingr means more time online. It could be the basis of a new study which
analyses the motivational skills obaches anBI i teachers.

Keywords free time, social media, use of the internet, educational success

T-th D8viPdhDZdlatl8mng,at -, tan8r seg®
E°tv®s Lor8nd Tudom8ny Egyet-&zomiRthelyag - gu s
toth.david@ppk.eltbu

Dr GRsi Zsbhadbahma8§lt egyet emi doc
E°tv®s Lor8nd Tudom8ny Egyetem Pedag:-
gosi.zsuzsanna@ppk.elte.hu
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VEIl yi i \Pamya Attila

HOGYAN TANITHATUNK A TERMESZET
KEGYETLENSEGERFL? A S¥TET ¥KO
PEDAGOGIAJA

ABSZTRAKT

Mi k ®n't befoly8solj8k a k°rnyezetpedag-g
bes®®d gondol kod8&8sm- dj 8§t a romanti kus te

Besz®l het ¢enk m®g a XXI. sz8zadban ter m®s
oktsabta8h? T8rs2that:- a term®szet fogal m8h
tanul m8ny egy olyan el m®Il et kut at 8st mt
kortsgrs spekulat2zv filoz-fiali t°rekv®se
kerezt ¢1 . Az egyes diszcipl2n8k szakirodal
k°rnyezetpedag-gi ai paradi gma kerg¢l 2r8s
toposzaival ®s tudatosan sz8m2t8shba vesz
Egyet ®r t ®sben azon nemzetk®zi k°rnyezetp
dol goznak a fent eml2tett filoz-fia int
ki hz2vg8sok val - ban egyet emes megol d8sok
v®l e¢gm@&®rk szerint inspir8l- alapot a vizs
k°ere¢gl 2rt k°rnyezetpedag:-giai al apvet ®s ek
Kulcsszavak: s°t®t ©°kol -gia, term®szet,

Szakoszt 8l y: k°rnyezetpedag:-gi a

1. BEVEZETES

Kijelenthetj ¢k, hogy az ezredfordul -t k
fel mel eged®s k° ?-k@psk zlgbumani t 8rius v§8l s§g,
tudom8ny8gakban, hanem az 8édnala&mn®rs i®s d
kul csfogal makk§ veltak. Arr - | azonban,
befoly8sol - kompl ex - krv2azgiys hjed lyezrett ® sevg8yl sf§
sz¢ks®gszer Ts®g®t is mag8ban r.ejBZ ,utm8hb
§ltalunk ®s emberi | ®pt®kT tudom8&§nyunk a
szembeni k®t ely er Rs°d®s®t jelent.i
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Az ut - bbi ®vtizedekben, a hum8n tudom8ny
mTvel Ri nek k°r ®betn, azcn ego Rédehk onte-gkn R$ z § m
gyakorl atokkal el l ent ®t ben, egy radi k81 i
ember k®zpont ¥as8ggal , humani zmussal poziti
2012, 2016, Morton 2007,s 28r1My Rf oAg a3 preak ud
polif.-nikus diskurzusban kit¢gntetett szel
k§8§rosod8s, tov8§bb§ az ember szerepe, |j°VvR
¥kol - gi a, ember.i ®s nem =zanbieddr ilt@tse zVRkn ak
Ti mot hy Morton kort8rs eszt®ta ®s teoret
perspekt2vsghb- | megfogal mazott reflexi- -k s
antropocentrikus fogal mi s 8g 8@ratke |knmeiztii ka8 j 18
°kol -gia, emberi csel ekvRk®pess®g kifejez
2016) . A filoz-fiai kritikai praxi s, vag)
munk §i nagyon sok tanul sSgyall ®sz®$ gBehnat
pedag:-gi 8 a sz8m8r a i s. A hazai nevel ®s
sz¢ks®gszer Ts®g ®t tov8bb n°veli az a t®n
nemzet k©zi kutat8s is indult, @meadyaekapaer
egy %Y K%Sr fyemdtairt hat - s8gra nevel ®s par ac
(Saari 2018, Lysgaard et al. 2019).

Tanul m8§nyunk h8rom nagy egys®gre ®p¢l . A
sz-ban forg- fielrotz,- f it @iv 8 bkbefr eamemdes zel Rz
szakirodal mak bemut at §s 8n ker es zntegvle.l ®at |
instru8l .- alapdokumentum, a Nemzet:i Al apt
keretrendszert, vagy el k e eeln® sets ea eelny bt ean
k°rnyezet kapcsol ata ker ¢I |l e2r 8sr a. Az
kereszt ¢l k2s®rl etet tesz¢nk egy olyan Kk
megfogal maz8s8r a, amely $§z8mzt §sha ke sz
ir8nymut at 8§sait.

2. ATERMESZET KRITIKAJA - A SOTET OKOLOGIA
Mi k®nt errRI a bevezetRben eml2t®st tettyg

korunk komplex kr2zishelyzete j- -csk8n t %l |
nemcsak az emberi, hanem a teljeo,vagyl di G
emberk°zpont¥% vil 8§gfelfog8s v8ls8§gjelens®
kor 8bbank ohm®Igy ak ®n't i smertt® v§lIlt eti kai

j-csk8&8n meghal ad- Yaj realista f azlemlzeri f i 8k,
szubjektumt-|I teljesen f¢gggetlen, mondhat
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Hogyan tan2thatunk a term®szet kegyet

Az ir8nyzat egyi k pion2rja, az ameri kai
tudom8nyos megi smer ®s hegem-n da rhied ar®die§
val - s§got uni k8lis ®s saj §t temporalit:
gl obs8Iis felmeleged®s-mTamyagakt2y S§sugiy
amelyek nem t8rul koznak f el az ember.i [
totalit8&8s8ban (Harman 2016) . Mi k®nt mag
koncepci -ink, jelent®seink is r®szleges

mi vol t hk sezlkd®hn,a jel°l Rk nem fedi k eg®sz®l
Timothy Morton a Tem®s z et ( Mor tved , uth&mgs™l yoz
term®szetell eness®g®t) antropocentrikus
fentebb id®zett alapgondol ataival. A kri
tanul s8gos a k°rnye#Zgtype®bsag - gdlavesz 8§ m8r &
ide8j 8t , fem$Sag8@oitfa az Wgynevezett nega
aspektus bemutat8s8hoz Morton h8rom | egi
amelyek kronol -gi ai s o ryrvathodt Nature, Rethikkfhgr e t k
Environmental Aesthetics (Morton 2007), The Ecological Thought (Morton 2010), Dark
EcologyFor a Logic of Future Coexistense (Morton 2016).

Morton el-Rem°m°@2DOB8@rmanmagjtd o046 kifejt
el m®le a Ter m®szet antropomorfiz8lt konc
s°t®t ©°kol -gia, mik®nt Ecology without N
egy mel ankdliiklkayus a°med yben nincs hely a
sz8ma (Morton 2007). A Ter mPszet ugyan
folyamatokr a, sem annak al kot - -el emeire,
fogal mi s8§g8ra. A Te+De®s,zevagn kl®unrta akar at
esem®en§masat ggk felfoghatatlan katasztr -

ugyan hat al mas puszt2t8st vVisz v®ghez
zombi fi k8l  -dott form8ban mindig visszat®
a folyamatokra azoi g ®nt amely m8s bakt®ri umok pu
a kRol ajat, mi nt a moderniz§8ci -, fejl R
tetemeinek cseppfoly-sodott alterit8gsa
javasolja &«Xtet @grgg aali XXer m®@szet ve®del mi

narrat2vsgiban visszak®sz°nR tiszta Ter m
Ezek ugyanis egy olyan premodernit8shba,
val - Vi ss12 ate®r ®satmed yr seosem | ®tezett, e 2
kultur8lis ter m®k, amelynek keletkez®se
romanitkus el v8§gy-d8s8nak idej®re tehetF
Jogosan mer ¢l fel tehBtta “®gd®sseheky ®:
fent a s°t ®t °kol -gia az ember.i Szubj e
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kijelenthetR, hogy Morton mi k®nt a tiszta
romanti kus sz®p | ® ek re8tmBrat sam. b2@19s

2016) . Morton tov8bbg§ azt is kijelenti, h
azt felt®telezni, hogy -eambe§lil dt®dke,z Rk® vc&nayk
hogy az ember megment 286p7pypondoxad - REgt v{h
k°tetben Horv8th ®s szerzRtS8rsai Morton
tal 8l -an: AEl eve arroganci 8ra vall, ha ©°n

pozit2v megol d8s kulca8tacHob&l agtembét Bt ¢
kell R hat - k®pess@PHgeV8trtrkbndel &kzi R019: 149
AA Stonehenge0 MGk mJ et exzOe@ O u®vVON NKIMv 4 0i s | ®t
Morton 2016b en ( Morton 2010). Az i di®zkeitj efl ¢egngt vh@
hogy a s°t®t ©°kol - -gia egy olyan gondol atk
oper8lva a glob8lis felmeleafan®agokandi o

temetett ®p2tkez®si t°r mel ®&k,etc siesl ekav R° k o
®rtel mezi. Morton ez®rt is 2rja, hogy a s
Ahal dokl - vil 8gban k2v8nunk -188)e Euhenragd ni 0
®rtel mez®sben a c¢c®Il, nem a khbh®p®s aak8r de
k8rosz2t - ter mPszet ®s ©°kol -gia objektums§
Ter mPs zet n®l k¢l , nN®l k¢l ¢enk azonban neméo
c2mT mTv®nek z8r- soraiban (Morton k2007)

felsz2nen tart8sa rekurz2v ®s repetitzv g
fogva ter m®szetbe, °kol - -gi8ba k-dolt gy8s

3. A TANULZC £S TERMESZET KASPNEBZEDIIATA A
ALAPTANTERVBEN

Tekintettel arra, hogy Morton ® etmTv®t mi
kutat 8sunkba, Yag y gondol j uk c®lszer T
alapdokumentumot, a 2020s Nemzet.i Al aptantervet i
vonat koz8s8m&n Eizzed 81 ns megter emtve eg
k°vethet Rs®g |l ehet Rs ®g ®t . F¢éggetl engl az
féeggetl engl att |, hogy a Nemzet.i Al apt a
int ®zm®nyek, pedagmeg®sokvonaghdzgsBrar, s
szempontij 8b- | | ®nyegqi inform8ci - gond n
®rt ®krendj ®b R ember ®s k°r ny®e Nemzeti kapc:
Al aptantervben (tov8bbiakban NzatTfpgaloma s z n §
t°ok®l etes p®l d8ja |l ehet mindannak, amit a

®s negat2v antropocentrizmusk®nt eml2tett
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tanul - i megi smer ®s sz8mS8r a, kompIimez, m-
amelynek belsR mTk°od®se, t°rve®nyszer Ts
t8masztja al§ a k°vetkezR id®zet a dokul
m¥%l t bel i, jelenkori ®s v8&rhat-.- joUiRBDgl i

el Rrejel z®st fogal maz mego (NAT 2020: 89

i smeretek teh8t el egendRek ahhoz, hogy a
®s k°rnyezet, tov8bb8 azt haszngl kozo
eszk°zt kivsg8§lasztva k®pesek irg8§ny2tani,
sugallja, hogy a kauzalit8sok felts8rulk
kompl ex k®p ®s r 8§l 8t8s | ehet Rs®g®tagy er e
eg®szre. AAz ®letform8k sokf ® es®g®t meg
eszt®ti kai sz®ps®geto (NAT 2020:89). Ez
°kol -gia, vagy term®szet ®rtel mezifidazt,s z en
amit emberk®zpont¥ vil 8gk®pnek, humani z§

t®ny, hogy a diverzit8s megl ®t e al apfelt
fogal maz8sm-d egy p®ttz&l mez®@st uk @an=s | @lketl

vagy ®I Rkr RI sz- |, ki z8rva ezzel az °kol
A NAT-b - | , t Yal annak pozitivista tudom8ny
jellegzet ess®g i s k i t Joptimikmusa, na@eyh mip®&nSy e a n
der T1 8t 8§s tw zottan nagy hangsw yt fekt
szakszerT alkal mazg&8s8ra (NAT 2020) . ¥ss
c®l okat, nyugodt an kijelenthetj ¢k, hogy
szenl ® et m-d ker ¢| itt ko°r¢l2r8sra, amely
szerep®t , annak j°vRj®t a dol gok, egy m§:c
a dolgok tetej®re helyezi azt, mi nt hege
egy kor 8bhbi g8t fog- to°rt®neti tanul m8ny§
nevel ®s fejl Rd®st°rt®net ®nek, nemzet k'
bemutatkoz8s8ra v§8llalkozik, kijelenthe
rendel kg@dRndi szd&82mo s paradi gm§t ®l t me ¢
csal -dottsg8ggal azt i s hozzs§ kel l tenn
fel hal mozott gyakorlati tapasztalat nem
egy az emberi etika s zkta®t ®r t ®k ei t R féeéggetl en, a
defini 8l 8sra a term®szet, il |l e®sekaeny &i
eti k8khoz hasonl - m-don a k°rnyezetpeda
term®szetnek, csankhhaz emberony3tubjekn ®r
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4. A S¥TET ¥KOLEGIA PEDAGEGI CICNAK ALAP

Mi k ®n't arra a bevezetRben is wutaltunk a

fell ®p®s, tov8bb8§ a negat2v antropocentri
izgalmasme gk°® zel 2t ®sek az ©°kol - gi ai v8l s§8§g k¢
fejezet alapj88n j- -1 -keveb®al aprogkambholy
ir8nyt szab- gondol atis8g Morton felvet ®s
hirdetik aze mb e r i csel ekvRk®pess®g kritik8tlan
a t®ves el Rfelvet®st, amely szerint a ter
Figyel embe v®ve azonban a term®szettudom
joev&Irkot ott model l jeit, nincs t¥ zottan s
a jelenben rendel kez®sre 811 - adatok al ap
moder n civilizgei®s, ael nkbael rmasz&go d t K®Re s s ®g
antopoe nt ri kus ®rtel mez®s keretein bel ¢l ma r
a becs|l ®sekre egyr®szt l ehet a tov§8bbi ®
gondol at 8t megi d®zve a fantg8zia felsz2znei
keretmerdf,ont ol va a spekul at 2v real i zmus
k°rnyezetpedag: -gi a aksgr a radi k8l i s ant
kibillenhet, amely Kkibillen®s az al 8bbi

°sszefoglal hatot ®thg®g, hogyg§sza &s el m¥%l §s ;
semmi k®ppen nem tagadva, k®pes | egyen az

k®pess®g®t is kialak2tani a feln®°vekvR gel
°kol -gia @®rteé¢tmee®RI®ben a k?©°

1 Azon negat2v antropocentrikus alapvet®@
amely szerint a ter m®szet ®s ter mPsze
gondozza, megmentse azt, azokat.

T Egy olyan s°t®t °kol  -giauidat apak onz §ind
veszi a term®szet idegens ®g ®t , annak
saj 8t 8genci 8j 8t, amely az emberi akar

T A nevel ®s, ®r z®keny2t®s nem a ter m®sz
hanem az ©°kol - -gia ®s eleve ambival en
k8ros2tott term®szet kisz8&8m2thatatl ans
k®sz2t fel, folyamatos kreat2v p8rbesz

T A k°rnyezetpedag:-gia d@nsl| &hetzs8s®@ds a
i smertet®se, elfogadtat8sa.

T Annak tudatos2t 8sa, hogy az ember a
probl ®m8nak, amel vy t ®ny ennek ok 8&n n
alapokon v®grehajtott eg®ni csel ekv®se
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Mivel as °t ®t °kol -gia nem implicit j-v8hag:
tov8bbg8 a fo°oldi °kosziszt®ma k8ros2t 8s8n
al kal mazott i skol ai gyakorl at, vagy <cse
szemel|l Rtt tartanunk, hogy a s°t®t °kol -gi
amel yben ezek a f Rk®nt eszt®tikai me z Rb
°kol -gi a, ha annyira nem is s°t®t ®s m
szesz®| ykeissz&@m2t hatatl an, bi zonyos ®l et
puszt2t8st v®gezve meg is semmis2ti azo
term®szet k®p ®t , tov8§bb8 az emberi csel
jelenl egd®@mijd - Mm@ rel ev8&§nsabb8 teszi v ®
okozta j8rv8nyhelyzet ugyanis t°k®l etes
s°t®t ©°kol - -giak®nt, vtaegnyp ogroanloistz8,s ssad| 8te n:
l e2r . Hat valarbamkatzont osnak, hogy a ma

ki hz2v8saira, a k°rnyezetpedag:-gi 8nak ®s
abba a bizonyos 8rny®kz-ng8ba, amelyrRI H
tapasztaltakr |
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A Nemzeti Al aptanterv 2020 (forr§s: Magy :
A Saari, Anti (2018)Dark places: environmental education research in a world of
hyperobjects
( T o https§/eww.researchgate.net/publication/328704588_Dark_places_enviro
nmental_education_research_in_a_world_of hypectdhje (| dR: 2020. 06

ABSTRACT

How do influence the legacies of the romantic natural idea this days environmental
pedagogy, the way of speaking and thinking about the nature in environmental education?
We can also talk about the XXI. century about reatar the naturality of nature in
education? Can mourning, cruelty, or evil be associated with the concept of nature? The
study presents a theoretical research that explores these issues through the transposition
of its aspirations focusing on contemporgphilosophical ecological issues into
educational science. Through the synthesis of the literature of each discipline, our goal is
to outline an environmental pedagogical paradigm that breaks with the idealistic topos of
nature and consciously takes intocaent the dark or even cruel side of nature. In
agreement with international environmental pedagogical research that has been working
on the interpretation of the aboewantioned philosophy since 2018, we believe that
universal challenges call for truly imersal solutions. In our opinion, the philosophical
foundations examined, as well as the environmental pedagogical principles we have
described, can provide an inspiring basis for these.

Keywords: dark ecology, nature, environmental education
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DEFICIT ES GYAKORLAT .
MI £ERT EGYRE T¥BB, A TANULCSI zA
(SNI) TANULO?

ABSZTRAKT

Haz8&8nkban a tanul 8si zavar meg8l 1l ap2t 8sa
®l etbe | ®p®s ®t R fogva kognitzv tesztel
vizsg8lat8hoz k°thetR. A tanul 8si <ava
meghat 8roz8sok haz8nkban nem egys®gesek
Kut at §ssal igazol hat -, hogy a tanul 8si

deficital ap¥% ®s nem el m®Il et vez®relt.

veg Ryt tns®1 k ¢ | i i skol ael hagy 84.2:1nfedg e k &1z ®ts €
szervezett tov8bbk®pz®s tapasztalatai ® ¢
hazali pedag-gi ai gyakorl at javar ®s zt [
tanul §seddn® m8§kompaal apul , milyen tan8ri
tanul §si zavarr al k¢zdR t arewlztke klkked nifte?l
profil ok kvantitat2zv el emz®se orhgg@mu tt etr lyd
d°nt R essU4lkl ylaalt ba a tanul 8si zavar meg8lIl 1|

Felt®telezhet R, hogy a deficit #B4.2-k6a t a
tov8bbk®pz®sek tapasztalat ai al apj 8n a
megter hel ®s i g®nydree dvme®nzy.e KA uk watl &atad 91 a k

zavarral k¢zdR tanul -k ar8nys8nak nevek
gyakorl at hoz kapcsol hat -, semmi nt a ko
vonat koz- statisztika perdvgrrnalt knygzdR| &:
t°retlen emel ked®st mutat 2007 -ta.

Kul csszavak: zavar , kognit?2v, el m®I et , k

1.BEVEZETES

A jelen tanul m8ny f . .-kusz8ban a esapprfataos n
tanul 8si zavarral k¢zdR popul 8§ci - vizsg
diagnosztikus protokoll ban, illetve kor §
el m®l et +rheegga |l m@mz ot t . Nem konkr ®t k §tnessaznt
meghat 8rozott el m®l eti keret alapj8&n tor
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Pedag:-gusok, sz¢l Rk k®r ®s®re zajlik a viz
az indik8tor, mely alapj8n a szikelRk, peda
A vizsg8lt tan8rk®pz®s c2me AEifeljhmathay es s G
§gyazott pedag-gus tov8bbk®pz®si o0, mely a

kapcsol - d- n®zeteket tg8rta fel ®d4 Renhr ulAt
tov8bbk®pz®sr RI kor8bban k®sz2tett esett
gyakorl ata erRteljesen eml ®kezet Kk°zpont ¥%

okta®$fsstanul §sszervez®st tekintvet Ran bfeha
Vi zsgs8l at szerint ez a gyakorl at ban dol

egy®rtel mT. A jelenleg zajl - domi n8ns,

tanul §8sel m®l ethez fTz®se azzal ®rSvAePIch et R,
2001) alapozbt , k®pess®gekre reflekt8l .- sz%vege:s
k®znevel ®s profilj8ban. Erre a tov8bbk®pz
jelenl egi t°erve®nyi keretek nem is adnak ¢
all mentes?2t ®sekkel ®retts®gi vVvizsga eset

®rt ®kel ®s el m®l et hez nem k°t°ott.
A metakognit2v ®rt®kel ®st t8&8mogat- - oktat §
tov8bbk®pz®sek sorg8snakzsdéggl emp@®dageyi ®b

jutalsmamnkcion8l - ®s teszt jellegT oktat §s
k®pess®gek fejleszt®se | -I k°rvonal azott
faktorok ment®n zajlik.

A tanulrrasli kRaxzdR tanul -k felt§8rt k®pess®
n®pess®g®t vizsgs8l va, kvantitat2zv el emz®
i smeretk®zpont¥» oktat8s szemsz®°g®bRI me nr

mint a tamed8kiaplatvtgs8§ban ®s a vizsgs8l at
Felt ®t;ehloggzyhentaR a | egf ontosabb ®s | egi nk 8l

jelenlegi hazai k°znevel ®sben az eml ®keze:
a ter ¢ lge®Rrent eglyjeens2t enek. Erre a feltsgrt |
v8l aszt is adhat. A tov8bbk®pz®s tapaszt
pedag-gusok v®l hetRen a | egmagabi ztosabba
felt8rpehetgark8ns faktork®nt a vizsgs8l at
tanul 8si zavarok diverz el m®Il et h8§tter ®t

kezpont % gyakorl at kontraindi k8t ®s maga
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2A VI ZSGCLT TANCRI POPULCCI ¢

A tov8bbk®pz®sben r®sztvevR pedag:-guso
int®®zm®nyeket sz8mk: -dokkal tentetj ek fel
k®pz®s hossza 2mienderclkPalT &ZF OPmIk ®pz ®s (t o
akkredit8ci-nak megfelelR 30 kontaktsza
v®gzett munka. A k®pz®sek gyakoris8gsgnal
de n®gy kontaktsmagpsz®a bagahlgai: - . s8ol
f-kusz8ba.

2018.11.29. 1les int®zm®ny i(lWarfaRknya megy
2019.06.18. 2es i nt®zm®ny i(l1RarfaRnya megy
2019.06.24. 3as i nt ®zm®ny i(lFarfeRknya megy
2019.08.28. 4es i nt ®z m@meyy y(eB a rladn yf aR

2019.1004. 5°s i nt®zm®ny (Somogy megye
2019.11.27. 60s i nt®zm®ny (Somogy megye
2020.02.24. 7-es i nt ®zm®ny (Baranya megy

Az int®zm®nyek k©°zgl az el sR volt megye
iskola volt. Annak vVvizseg,8|ljaelaen ho@gyulem§
nem tartozik. A tanul m8ny szempontj 8b-
®rt ®kelggakorl ata sz8mottevRen nem t ®rt
azonos2tottuk potenci 8l hg§tt®rvsg§ltoz: - k®
i dRintervall umban a k®pz®sben. Mi nd a
tekintetz®ba&nvidd y@e§l t csoport. Al s s, fe
k°z®pi skol ai tan8rok is ®s egy, il 1 etve
szervezte¢egnk tov8bbke®epzs®s§e|) |l szh&pbedagygngn
a k®pz Rsnbuelnrm8 ndy tf - kusza szempontj8b-1 rel
®rt ®k el ®si gyakorl at szempontj 8b- | mi nd
Azaz a tov8bbk®pz®s feladat ai mi ndi g r

gyakorl atet ®8§r n®ket ek, mel yrRI fot-doku
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A pedag-gusok egy®ni ®rt ®kel ®si gyakorl at

vett csoport szintj®n, mi v el 3 int®zm®nyt
r®szt vett eakntveaslt-¢jl8btabnR110®rtkeztek a tans8rc
Fent k ®peken | 8t hat - minta ism®t]| Rdi k i
tov8bbk®pz®s r®szI|letes bemutat8sa nem i nf
kapcsol hat - relev8§ns eHlk®rpx®se &ipedago-kgu v
t8rta fel, tudatos2totta a diszfunkcion§l
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Megmutatt a, hogy az alkalmazott ®rt ®k el
®r zel mekre alapozott, mely nem kell RK®p
felt8rta azt i s, hogy az ®rt®kel ®s h§8tte
mel |l ett fejtenek ki b&8rmilyen hatg8st a
felt8r8sra a n®gy di men zAr 0@ rab@ivaddgPs e
melyi k di menzi-ban mozog az al kal mazott
tan8§rok ®s tan2t-k eset®ben. A sz8mos |
f-kusz8b- | tekintve is az a relev8ns k
eszk z°k ®s ®rt ®kel ®sii m-dszerek d°ntR t°h

A n®gy dimenzi-s ®rt®kel ®s bRvebb kifej
mely szerint az elsR ter¢lete az ®rat ®ke

tanul - . A hogyan, mi ®rt vagy ®ppen a ki
®rt ®k2t ®l et nem t 8rsul ®s fontos ©°9ssze:
felid®z®se is. Ami m8&r minRs2tR erej T |

mozog ak a vizsg8lt, tov8bbk®pzett pedag-g
i smer et el saj 8§t2t8§s8ra ®s annak nor mat
m®r ®s ®r e hagyatkoztak csak. ¥nmag8ban ez
kondid on81 §sk®nt ®s szinte puszta eml ®kez:¢
tanul 8§sel m®l etnek isirgs@rR1I8yy fzThebbt ez

a tanul 8ssal kapcsolatos bel sR motraav8ci

2017) ®s m®g sok egy®bre ez az al kal ma:
(Falus 2013) eset ®ben is csak az i smeret.i
Vi sszat ®r ¢nk, hogy milyen tan8ri ®s tanu
A k°vet ikenmR ak ®pd t 8§rt m®r ®si ®s ®rt ®kel ®
el helyez®s®t | 8tjuk az el m®Il et megfel el

3.A VIZSGALT TANULOI POPULACIO

A kutatott mi-aag Sbam®wab N 1DIRD szept embel
megyeis z a k ®r t Ri bi zotts8gbalnV viiesmgtg!l it nderer
ker¢ltek r°gz2t®sre, a teljes tesztmutat
el osz|l §s% mint8&8ra | ehetett sz8&8m2tani, a
vizsg8lt szak®rt Ri bizotts8g gyakorl dta a

1'1BNO-10: A betegs®gek ®s az eg®szs®ggel kapcsol a
(10. revzzi- ). Budapest, N®pj - | ®t i Miniszt®riur
F81.0 Meghat 8rozott olvas8si zavar (dyslexia)
F811Az2 r 8s zavara (dysgraphi a)

F81.2 Az aritmetikai k®szs®gek zavara (dyscal ct
F81.3 Az iskol ai k®szs®gek kevert zavara
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csoportba sorolta a vizsg8lt gyerekeket t
azonban 1 fR F81.0 8§s 1 fR F81.8opioadgm-=2i

besz®l het ¢nk, ugyani s a 204 f Rne f\Retn2etnv e
®rt ®kel het R. Eset ¢k devi&§ns mint8nak tek
vizsg8lhat-. A vizsg8lt minta azmiehtv®mgalet
tekinthetR.

Az -vod8s gyermekek ker¢ltek szTr®sre, il
hi szen a kutat8s f -kusz8ban az 811, hogy
milyen el mBl etaz®nolsg§ttth@n v &l.t oz - k

A tanul 8si zavarral k¢zdR gyermekek tanul
al apNaggiy n® R®ZA 2) Wechsl er t 2MRusszy8200@sAzt e k k
vizsgs§lt tanul - i csoportot aNeWWee dish e ki &y
(WISC-IV?)-v a | vizsg8ltS8gk. A |1 ®rehozott adathb
(verb8lis meg®rt®s, perceptu8lis k°vet ke :z
8tl agpontsz8&mait ®s a teljes t esazntunhunt8anty-
f-kusz8ban az 8l1l, hogy mely terg¢glet | ehe
®s hogy aze kaplcamil lhpeén i smert el m®l et hez
rogz2t®se ®s a | ®trej°vR -ri 8§sdelm®Re 2®Sr @ d
er Rf orr8sokon t ¥l mutat, ugyanis a kutat 8§
de k¢l °on eszk®zzel (megfelel R kapacit 8sY
t8mogatts8&8k a kutatgst. gy az8tl embp®s Ver

v®gezt ®k, mely kapacit8ssgt tekintve a | ®t
a vizsg8lat t8rgya sem arra vonatkozott,

tanul 8si zavar ®rt. Amennyi bejn§nf,elhmegwy | a et
zavarhoz kapcsol hat -, c®l zottan kut at hat
| ®t rehozot't adatb8zis is. Ezg8ltal az ada
redundancia is cs°kkenthetR.

A teszt sztenderdszl8ggsakxorgas2mnorm8k aIt .
a gyermekpopul 8§ci - i AtVeltleisgzetntceila ne®Rlrovsez |i8ss
kel l, hogy mutasson, ez aNa gaylnkGzdrki®aDd).at - s §
Mivel ezen a Szds®bua20@8mtkeBrett k¢l on
a Vvizsg§glt csoport a teszt e r-e dagy®seny. e i S :
Kor 8bhbi k idd, at2Z86lo%) (a/zonban utaltak r§, I

F81.8 Az iskol ai k®szs®gek egy®b fejl Rd®sii zavar
F83 Kevert specifikus fejl Rd®si zavarok

AWISCI V 10 szubtesztbBbz®bRb6 Bl bg®Az¥eRbS§kubt meg®
jelent®s, Sz-kincs, Cltalg&8nos meg®rt®s, Cltal§gno
szubtesztjei: mozaipr - ba, k®pi fogal omal kot §8s, m8trix k°vet
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el oszl 8sban, ez@&r morm@odk ell batz!l 8% w§lztsg §|

teszt ®rt ®k ®t ad- , val amennyi i ndex s Yl
eredm®nyek el oszl §s8t tekintve.s Azerezrir-e ¢
szoftverrel ®moroeynyi nri nnot v8 sp rk-obl v a | ve®gezt
v8l asztot tpuakr amm®rttereempr - ba, teh8t akkor
nor m8l el oszl|l 8s%. M8sr®szrRI alkal mas ar
illetve, hogy el l enRrhbpgyk aazvi zsg8l t val - sz?2

felt®t el ez ®se(Corden Ereteman@0y4).el el R

Az eredm®nye&ler 8n 1j el en2tj ¢k meg. A f¢égg
Vi zsgsglt csoporton bel ¢literdolsgdBsnaz | &t
| eegyszerTs2tve az adott Index eredm®ny
pl . : ver bsglis ter¢l etre kapott r ®s z I Q
megjel®°l ®st . Nyil v8nval®b,enhoagzy |aQ taelvjaes

1. 8bra: saj 8t k®sz2t®sT §bra a verbs8lis
(SPSS 24.0)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

40,0 Normal Parameters
Mean 98

30,0 / \

a :
J?ﬂé \ﬁ\_;

0,0 T T T
140 120 100 80 60 1Q

VERBALIS TERULET (alskala - 4tlag)

20,0
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2.8bra: sajs8t k®sret@bé&ts&bradm®ngeepels§kl ss

40,07 Normal Parameters
Mean 92

(SPSS 24.0)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

90
PERCEPTUALIS TERULET (alskéla - 4tlag)

3. 8bra: saj8§8t k®sz2t®sT &bra a munkamem- r
mi nt 8ban (SPSS 24.0)
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

%

50,0 Normal Parameters
Mean 87

40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

140

162

MUNKAMEMORIA TERULET (alskala - 4tlag)



Deficit ®Mi @yakegymaée t°bb, a tanul 8§si

4. 8bra: s8@jr8a & ®sezl?jteRss Tt eszt eredm®nyei
(SPSS 24.0)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

% Normal Parameters

il ,\ Mean 97

40,0 \

0.0 T
160 140 120 100 80 60 1Q
FELDOLGOZAS| SEBESSEG TERULET (alskala - atlag)

B&mM®r ®s i eredm®nyek, de tekintve, hogy ¢

indokol t a Vvizsgs8lati minta fejezetben
¥sszesa®g®mondhat -, hogy a nor m§l el osz|
jelentRsebb torz2t8sok, melyek az 8br §n
vonatkoz- ®rt®kn®l | 8that- egy magasabb
mutatipg, mgy a vizsg§8lt, tanul 8si zavarral k

ter¢gl et®n jelentRs alulteljes2t ®st mut a
intell ektu8l i FEIKSPRRZENCERGL@)N aekai vdl ens, r
szerinta enyhe ®rtelmi fogyat®kosok teljes?2i

5. 8§bra: saj8t k®sz2t®sT 8§bra a feldolgo
a mint8ban (SPSS 24.0)

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

40,011 Normal Parameters
Mean 92
30,01 \
20,01
10,01 N
0.0 T T T T T T
130 120 110 100 90 80 70 60
TELJES TESZT
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Teh8t m8r az elosz|l &8s vizsg§lata utal arr
gyakorl atban a tanul 8§8si zavar megs8l 1l ap?
pedag: - gus®Rrkt Gnk®rI®ssii gyakorlata a tov8bbk®p
mem- ri §t terhel R tanul 8st2pusra refl ekt ¢

fejezetkben, a m®r ®si eredm®nyek r®szlete
A m8sik elt®r®s, hogy a teljes teszt muta
el t ®r vtalaammeolryne8sl el oszI| §st -1 . Mintha k®t

®s 80 kn°8rl¢ |l iIEglyQ nagyobb mi nt 8§VYIDAe2019PReaxtz et t
pontosabban kirajzolta. Ott megk©°zd82t Rl e
as tenwWivizony?2tott telj-eSnalksetemdm@ny¢i8ha
megfigyel hetR volt ugyanez a mintg8zat.

A 6. 8br a, mely arra utal, hogy a vizsgsgl
mutatija a nor m§| el oszalBt ®r d®k ekmy®H ®nc s
¥sszess®g®ben teh8t el mondhat -, hogy az |

volt a minta. B§r kn assgeyodbb b t or z2t §sok ®s el tol

eredm®nyek teikr®ben ®s a miinst ae Iseam z8® soeskso8r¢
param®t eres pr-b8kat is alkal maztunk, me |
bevethet Rk, 2gy a triangul 8ci- a |levont Kk

4 AZ ADATOK ELEMZE£SE

A kutat i k®r d®s, med rya et kkv aantv § laa ¢ &t ed 2,m
e specifikusan egy terg¢l et azaz I ndex (
tanul 8si zavar meg8ll ap2tgs8ban d°ntR. Ez
egys®ges tanul 8si tzawvagryr a Memsattk ez -e dani®m@le
ut as2t 8§8s, hogy milyen mutat- -k ®s sz-r8s
tanul -t . Az el emz ®s megmut at h-at jegg,y s®Pogye

valamilyen tesztprok®pek meadjyS§taas i midretx&®jkg§b
I ndex eredm®nyek ehliepnozt®@szeikso,r htoeghy8 tn ian cnsu Ikl ¢

r®szsk§gIl 8§i nak, azaz I ndex eredm®nyeinek 8§
t Tnhet, hi szen nyizRv&nudalal, dhagynwok&ztPnbP
tesztj®nek r®szeredm®nyeiben sz-r8s van,
indokolt teh8t tov8bbra is annak a vizsgsg
saj 8§tos mi nt a f i geydem@neyteRk b emp g ® 8 a®ekersz
diagnosztikus csoporthoz kapcsoltan, az |
el m®l etre is.
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A vizsg8lt popul 8ci -t ®s a hozz§juk tar
saj §toss8gaiaanak?intvseeva®ga®se tTnt c®I
ebben az esetben ugyanis azt seg?2t tiszt
eredm®nyeinek sz-r8sbediveady ®& ®semitl yae v @
Tekintve,hogyat Q ®r t ®kek el oszl 8sa a saj 8§tos n
gyermekek eset®ben iV¥idano2nB89) ,elaseli 8s¢8

Vi zsgsglt ®rt ®kek tekintet®ben nor m§l el
k¢l onb°zRaBNO ekndiel kezR esetsz8mok a vi z:
mutattak, ez®rt MalisPpge b8t k ia. KAuskard §|
egyszempont os &AKnawi amemapaabmei si Kus p8r
el oszI|l 8§s% mi nt®EN aibdb aanl lazl maszh dten i s, ha
aszimmetri kus. Az elv®gWeltti kupathBa a3zt
hogy ha k®t csoportb-1 -e®YVekbgnbstzev im®r &

(I'ndex er&@eh®nyte) eB®O Rsen el t ®r az es®ly
el em®nek ®rt ®keWabhfgyebpr -BaKnubkhal pot ®zi
k¢zdR gyerekek diagnosztikus csoportij8hb

megegyeznek.

Fel mer ¢sl&g kl &nhte,t fnRogy ha minden BNO k- dho:
al apj8n egy halmazba tartoz:- csoportk®nt
e? Ez®rt indokolttg8 v8lt a Friedman pr - b
Ugyanisateles WISGA V teszt I ndexeit, mely szubte
kezel hetj ¢k Yagy i s, mint a gyerekekrRI a
Hi szen a szubtesztek ®s az I ndexek nem
ugyanarr -l a gyerekrRI, teh8t egym8s ut §n,
van sz . Ezen pr-ba null hi pot ®zi se, ho
popul 8ci - b- | sz8rmazi k, teh8t BNO k-dok
al apgzgnuthi pot ®zi s kapcsol hat - a varianci
KruskatWallisspr - b8hoz i st.esktFreiseedmebren teh§t a
gyerekek popul 8ci-j8n bleV¢itevsitzsgBUpuke

el os&1,8 hogy azok egy csoportban tartozn
e.

5A VI ZSGCLAT EREDMENYE]I £S £RTELMEZES),

Null-hi pot ®zi s¢nk az volt, hogy az | Q teszt
ko zott nem | esz retkhansobkygansg8ser peet azm
zavarral k¢zdR gyermekek popuhl&miulj- 8 hcoszo
eset ®ben a minta bemutat8sakor arra is u
a Vvizsgsglt szalB®r tiRiyelmi zsaztetnmspSoon.t bT é h i s

165



VidaGerg R

eredm®nyeket, hogy a k¢l °onb°zR tanul 8si Z
profilja mibhbiszenakgh9ynh°®trtiakul 8si zavarnak,
megfel el R alcsoportamks megly®r§rdomis §®@sak eg

|l ehat 8rol §sa, | e2r 8s a, definzci-ja. A ka
eredm®nyek sz-r8sa utalhat r§, hogy m®gi
egys8ltal 8n m®r ®si eredem&nyekre alapozotta

A kovetkezRkben a 6 csoportra szTk2tett,

gyermekek pont 8tlagainak sz-r8s8t mutat|]
rg§, illetve megmutathatja, hogy°ac’°k-gl Yab?°
el t ®r ®s, azaz adott ces owpalrdrhial yseom oll Bdd x me

6. 8bra: saj8t k®sz2t®sT &bra a verb§lis in
di agnosztikus csoportok k°z°tt, 6 @nretlRietb iBzZNoO tl

(SPSS 24.0)
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7. 8bra: s8peh kepritrc@piTuslis index eredm®
di agnosztikus csoportok k°z°tt, melyet BNO
(SPSS 24.0)

9 O

105

100+

957

90

859

Mean of PERCEPTUALIS TERULET (alskala - atla

80

T T T T T T
F81.3 F83 F81.2 F81.1 F81 F81.8

BNO KOD
8 8&bra: s&pgh k®mnhk@mém-ria index eredr

k¢l °nb°zR diagnoszti kus csoportok k°zott
szak®rtRi bi zotts8g (SPSS 24.C¢C

©
o
1

@
3
1

844

817

Mean of MUNKAMEMORIA TERULET (alskila - atlag) 35

T T T T T
F81.3 F83 F81.2 F81.1 F81 F81.8

RNO KON
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9. bra: s&pgh k@sdd1 @9FSsi sebess®g index
k¢l °nb°zR diagnoszti kus csoportok k°zott,
szak®rtRi bizotts8g (SPSS 24.0)
_,; 1054
=
W 100
2
o
w
-
b
» 95+
(7]
me
w®
.F’ 90
3
0]
-
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(m]
d 851
IS
‘s
c
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= 80
F813  F83  F8l2  F811  F81  F818
BNO KOD
100 8bra: saj 8t k®sz2t®sT 8§bra a st8al-jlesa tes
k¢l °nb°zR diagnoszti kus csoportok k°zott,
szak®rtRi bizotts8g (SPSS 24.0)
1Q 105
100
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Az 8§WBNER @talnak r §, hogy a k¢l °nbezR
kozott vizug8lisan ist®rh®kel hAht R&8klgchgomlb -
| evonhat - k°vetkeztet ®s, hogy a kevert
Vizsg8lt csoportban minden Index tekinte
hogy awvagy 8l vasg8stzamnwualrrlal mknpkamem:- ri a
teljes2tm®Anye is alacsonyabbCs@piE4),tezkin

megj -sol hat:- volt ®s b8r nincs egys®ges
mem-ria deficit nemesdcdere¢ipzil, §de wt §reseat
M®sz8r 29012) , de meghat 8roz8sra vagy d
El mondhat -, hogy a vizsg8lt szak®rtRi b

fejl RI®si -®avar 8sebkvagdai asomol 8skor rel
mutatkozi k a munkamem-ria deficit.

A sz8mol 8szavar eset ®ben azonban a mem-
el t®r ®s, pedig a hazaiHaelllig&hjosit i 2 kePY)h ad 8B r\

let volna. A vizsg8lt tanul - -i popul 8ci - e
k¢zdR tanulj-ak a8tviazmgeoge8|lItQ csoportban al ac
tanul s8§8ga szerint a verbs8lis ter¢l eter
alaconyabb 8§tl agos pont ®r t ®k e okozhatj a,
perceptu8lis index nyilv8nval - -an alacso
k°ezvetl eng¢l nem megal apozhat:- minden el e

Ugyanez a heloylzveas SasmmvieSsgtad kb dn szz e ml ®
ter¢l et 8tlagos ®s °sszess®g®ben a t°bbi

fejl Rd®s i zavarral k¢zdR tanul -k vannak
szerint, ugyani sl Rkt Rsiennd eanl uwle rtid lejt eesn? tjeen
vonat koz:- tanul 8si-, zalvvaas 88Imo® ISestzeakvtaR 1) (e?2
teljes2t mAny¢kben nincs ki emel kedR r ®s z
jell emvong8sa, 8ilogy kaRpeiss®glkdRtzu k®pest
t apas z takadhiazsoldos( S1999) . Eset ¢kben a gyeng

intell ektu8lis k®pess®gek alacsony pont ¢
mi nRs¢l het n®ndk ktezmRIngki. zavarra

Jelen tanul m8ny v&8llal s a, yamnalkk®skitmutsdt
csoport eset ®ben relev8&§ns a tanul 8si Z a
el mondhat -, hogy a vizsgs8lt csopmm@t ban
kategori z8Il 8si gyakorl at ®s a diagnoszt

feleltethetR meg egy adott el m®lI et nek,
tov8§bbiakban azt mutatjuk be, hogy a tel
azone 2 t-hablyan terg¢l et mely tanul 8si zav.
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11. 8bra: saj 8t k®sz2t®sT 8Sbra a di aWalisszti k
pr-bs8j8r-1I (SPSS 24.0)

Independent-Samples Kruskal-Wallis Test

‘;’ 1Q
® 120,00
2 —
s
~ 110,00 —p—
lu el
| *
foo ) o
@ __ 100,00 .
wo
I-g sl
®% 90,00
d e —————
E 80,00 _
i T Sl
€ 70,00 e
w
o 8
60,00 T T T T T I
F81.3 F83 F81.2 F81.1 F81 F81.8
BNO KOD
122 8bra: s8pgh k®Izag®®Ezti kus csoportok pe
Wallis pr-b8js8r-1 (SPSS 24.0)
Independent-Samples Kruskal-Wallis Test
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13. 8§bra: saj 8t k®sz2t®sT §bra a diagnosz:
Kruska-wa |l | i s pr - b8j 8r-1 (SPSS 24.C(C
Independent-Samples Kruskal-Wallis Test
P
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= 120,007
w e
3 o
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.S 100,00
E‘N
o | —
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w
g 80,001 ;
X i i
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s . L
60,00 ¢ | | 1 | T
F81.3 F83 F81.2 F81.1 F81 F81.8
BNO KOD
14. 8bra: s&8pgh k®sIrzag®®Ezti kus csoportok
Kruskalwal | i s pr-b8j&8r-1 (SPSS 24.C

Independent-Samples Kruskal-Wallis Test

&
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Val amenng¢15 8baat (rhut at j aWalhloigy pr+rba &irw
hi pot®zi st a nagy sz-r8s k¢l °onibts®@gte kt enh &

az eredm®nyekre alapozva. Azaz egyik ter
8br 8k al apj8n ®s az el emz®s szerint, mel
lenne.
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15 8bra: s&pgh k®Izag®®Ezti kus csopo
Kruskakwal | i s pr - b8j 8r-1 (SPSS

Independent-Samples Kruskal-Wallis Test

130,007

120,000 ——
110,007
o
100,007

o
90,007 J_

80,007 | |

70,00 T I [ I
F81.3 F83 F81.2 F81.1 F81 F81.8
BNO KOD

TELJES TESZT

Eppen ez®rt t ov8bbea ar dlse vk8@irsd ®&s§ | thowgy awvzan
di agn-zis8nak meg8l |l ap2t8s8banedmapi nd8&i ek

alkalmaztunk (©rderi Foreman2 014 ) . Ennek sor8n gyakorl e
pr-ba alkal maz8§sa sor8n a szoftver sorba |
®s a | egalacsonyabb szerint. Mranpeth egges s o r r

mi ntael emnek ad egy rangsz §nhoitp otERzb esn, ahzo
alacsony ®rt®k nem relev8§ns faktor a tani
teljes2t rosszabbygla)merrtanglsz&awrk\Ea®h e®1 £In
evidenci a, hi szen pont arra keress¢k a v§
val - s -@a ®aye SR megs8ll ap2t§§s8ban a vizsgs§
vagysem.
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6. 8bra: saj 8t k®srz2h RrsTd ngdsgzagnforkire d ma S P S

) ) MUNKAMEMORIA TERGLET [alskala -
VERBALIS TERULET {alskala - allag) PERCEPTUALIS TERULET jalskala - atlag) atla

5= Mean Rank = 3,78 [ Mean Rank = 278 ¥ean Rank = 2,13
(= e
2-5‘: _.]:|
’ E'IZ:I: 4D|'3 EE;'J EIZ;'J IEI.Z\ ma Z‘: a 4: a E-I! 1} 3:‘ 1] EDE,OZI_E- EIZ:.E -'IZ:_E ECIJ EIZ;'I IE‘CI 3 ]
Frequency Frequency Fraguency
FELDOLGOZAS] SEBESSEG TERULET
[#skala - atlag) TELJES TESZT
i Mean Rank = 352 wizan Rank = 278 . &
J_':I f-a &
E ‘ LF
‘ 1 = 1°
: [ ] [ T T T T T &
a =ix) AR a0 10 i03,00,0 0,0 v} EQ B 1E03
Frenuenocw Fremanae
Al16. 8br8n | 8that-, hogy a |l egalacsonyabt
sorban az 8l-hipeg®z2i°d .t Ahstul ¢ 8f ol hat -,
hat §ssal vanmek § bl ap 2atgihs &ri a5, di agnoszti
|l egnagyobb s%4l |l yal pedig a munkamem:- ri

eredm®nyek k°z°tt a rangsorban.

6. ¥ SSZEFOGLALCS
A kvantitat2v el emz®si el j §rpuacks magqmu t§a

meg8ll ap2t8s8§ban val - -ban szerepe van az
kapcsol -di k felt®tl eng¢gl a k¢l °onb°zR el meé
l e2rt profilokhoz. A vitrsg8lesiszgh@kbpRi
mi nden ponton illeszthetR a szaktudom§8n:
ir8ny2tja a kateg-ri8ba sorol 8st, a mi ;
Tekintve a kutat§gs hat - kma®btt egy enl®REe¢ ,
jelenl egi adat okb- | nemegyglet a@hgmeeBysa®
| 8t hat -, hogy a v®letl enn®l t°bb van anr
bizotts8gban-eSNanstl §sugyzdmviaap mi att va

M8sr ®szr RI el mondhat - az i s, hogy a I
meg8l |l ap2t8&8s8ban a kutat8si eredm®nyek a
munkamem-ria r®szpontsz8m eset®n val . - sz?2
mnta saj 8toss8gai ®s a nem param®teres pr
korl 8tozott ®rv®nyess®ggel b2rnak ®s kol
tovsg8bhbi kutat 8sok kiindul - - pontj ai |l ehet

173



VidaGerg R

TK¥VETKEZTETESEK

A tanul m8nmyt eetlte j&sn re’nvli den bemutatott tovs§s
vol t meglepR a statisztikali el emz®s ered
m®r ®si gyakorl ata el m®lIl eti sze mpfo@ntybk-®&p egky
tan¥%s8gaolayampj gkt ats§s ®s tanul §sszervez®s]|
|l egink8bb a mem:-ri 8§t terheli k. A Vvizsgsgl
nyilv8nval -an a tanul m8nyi kudar c. A kud
mem- ri a tdeerf¢jlceitt®n®etk, hi szen ha a pedag:-gus
akkor ®rthetR, hogy el sRk®nt azok a tanu

kognit?2y profilj8ban ®ppen a munkamem-ri
k®pess®g.t TehBobgy8ahakat a tanul - -kat del e
bizottsggi vizsgsglatr a, aki k munkamem:-r i ¢
er Rs2t i, hogy a tov8bbk®pz®s sorgn felt:!
eml ®kezet mre, vionnmdrkeotze k. Teh8t a tans8r ok,
|l egj obban m®e®r ni ®s ®rt®kelni. cCgy sz8&mul
szembet TnR.

A munkamem:-ria model | ek r ®szl et es bemut
f-kusz8hozadjdek hazteld otg®zi st , hogy a munk
relev8ns v8ltoz- a tanul 8si zavar meg8l |
front8lis munk&8®a ahapbBestzenkéea®g§sezt t

°sszef¢ig@a®s . i pazZdalomt 81 i s munk8nak, fé¢agge
tanul §sszhrmraMan®s ROM®B() t°rt®ni k vagy sem,

befogad8§sra ®s az el hangzott inform8ci -k
(Kul ¢, 8088),abgy a m®r ®s ®s ®rt ®kel ®s i s ebben
Az I ndexek eredm®nyeinek eloszl 8sa azt m

tov8bbk®pz®sen felt8rt, frontg8lis, eml ®ke
a diszlexi8s ®ondios kgogd8&Kih®z (preulcelptys8lis
MRsz8ra@o1l12) nor m§| ®rt ®k et mutat t°bb te

annak, hogy a munkamem-ria deficit felyg
sikertelens®get Ck®RBaa@B8soszmgl Btteragmbeén v e
akkor a, ami egy®rtelmiT kudarcot jelente.
hat ®konyan az egy®nre szabott fejleszt ®s
eset®n el kezdRdi k a | emorzsol -d§gs.

Kut at 8sunk igazolta, hogy az al kalmazott |

a munkamem-ri 8§t ®s a totehit etkera¢ Iseztakt®r ¢ ki,
fordultak diagn-zis®rt, mely gy - gty®@kamy - g
k®pess®gfejleszt®s¢k megval -sul hasson. Er
8tl ag pontokkal rendel kezR tanul - k, az
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rendel kezR tanul -k is belekerg¢gltek il tar
k- ddal i s. K°ez%s pont mi ndegyi k csoport|
ter¢glet volt.

Emel |l et t mi ndez arra is wutalhat, hogy °
gyakor |l at kudarcot wvall, annak seld ewni®z £

gyerekek egyes csoportj8ban. A d°ntR s %l
t°bbs®g®ben passzzy tanul®&el ®szreer ealr & p &

gyakorl atban, nem tud hat ®konyandcggy@urr
al kal mazott pedag:-gi ai gyakor |l at ®s m-d
tanul 8si zavar di agn-zisainak n°veked®s
kezvetlen¢l felel Rss®. Felt®tel ezhhazaiR, h
gyakorl at erRteljesen alapoz, felg¢ l2zr mi
Az °sszef¢sigg®sek pontos felt8r8s8ra a | e
eg®sz®ben nem al kal mas. A tanul m8nyban

kevetkeztet meglrtRevim®st ®s vizsgs8l atokat
probl ®ma saj 8t oss8§gs8t teki ®&&eckakciktumBs8 b bi
| egc ®| sank20p b ( Z
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ABSTRACT
DEFICIT AND PRACTICE

In Hungary learning disability is approved bgpgnitive tests. The capabilities of the
learning process are revealed through special educational tasks.

The scientific definitions of learning disability are not standardized in Hungary. The
scientific definitions and the legal categories are not idainti

Our research has proved that the diagnosis of learning disability has no theoretical
background. The deficit or the dysfunction is the only motive of the institutionalized
diagnostic process which is driven by the unclear legal categories.

Theinves i gati ons and experience of the AMet
to prevent early school leaving EFBR.216 0 showed which <cog
burdened by the relevant/current Hungarian teaching methods, what applied teaching
paradigms thgare based on and what roles they require from teachers and learners.

The quantitative analysis of the learning disabled learners revealed by IQ tests may show
whether it is possible to define a cognitive area in a profile which causes such a substantial
deficit that leads to the diagnosis of a learning disability in spite of the lack of a leading
theory.

Based on the experience of the EFOP 31BZocational trainings, it may be presumed

that the relevant factors and areas are those which are ovedwlykée relevant
Hungarian teaching methods.

The rising number of the children struggling with learning disabilities (in the Hungarian
educational system) can be closely connected to the current teaching methods and not tc
the regressing of the Hungariachoolc hi | dr ends cognitive fun
The referred statistics show exactly that the ratio of the children struggling with learning
disabilities has been rising since 2007.

Keywords: disability, learning, education, 1Q, practice

dr . Vi d BhD&getemiRdjunktus
P®csi Tudomflleye@®@pPseOlemat §sel m®l et i T
vida.gergo@pte.hu
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AFENYSZENNYEZES TUDATOSETCSCNAK
A TANARKEPZESBEN

ABSZTRAKT

A f®nyszennyez®s napjainkban egyre nagy
ter mPszetes k°or ¢l m®nyek kozott a SOt ®t
k°zvil 8g2tLté&€tehl|l ®) aza®py megvil 8§8g2t8s8val
term®szetes k°rnyezet¢nk ebbRI fakad:- an
al kal mazkod§s nem mi nden esetben | eh
®l Rl ®nycsoportokrhatki fejraeszein kB8Empamnc
ir8nyba sz-rj8k a f®ny¢ket, mel yek t°bb
el hom8l yos2t 8§8§s 8§t eredm®nyezi. A f ®nysze
haszn8l ata | avasonegvVvialngegl2yteakn dk-i zf8erl-¢llaegt re
hogy a probl ®m8val az oktat8sban is fogl
30.) EMMI rendel et et megvizsgs8ljuk a ta
term®szettudom8nyios®s akémenmakidk k X®ptz &6 m¢
jegy®ben. Az el emz®sben hangs¥ yos szere
e fejezeten bel ¢ pedig a szakt e36.216et i
200700014 sz 8&8m¥% pr ovjaelk-ts utl8mongeagt.8 s §v a l
Kulcsszavak: f®nyszennyez®s, tan8r k®pz®s
Szakoszt 8§l y: K°rnyezetpedag:-gi a

1BEVEZETES

Evmilli 8rdokon kereszt ¢l az ®l et a F°l d
ki z8r-1lag a hWAapsi bl BHgb#d ®i zt os2tottak. M
a v8rosok ®jjel is ragyognak, megzavarij §
finom egyens¥% y8t. A mesters®ges f®nyYy mé
elteriedt hasz 81 at a nemcsak a <c¢csillagos ®gbol't
befoly8solja k°rnyezet¢nket, biztons8gun
Napjainkban az ®gbolt hats8rf®nyess®g®nek
csillagok sz8ma drasztikus m-don c¢cs®kken
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A mesters®ges f®nyforr8§sok egyre nagyobb

al kal mazg8s8b- | ad-d- efl®n®sz&«Bmpesz sat8slad

bi ol -gusok ®s a csill alg®8rsrzy&z &tetzedrtleekl Relv of

kiindulva, maj d hozz§8juk k®s Rb bt 8§dbd a8tzlaa K

(Cs°ir@yiarsmat hy 2006). Aok®swmkatetizeohkhéhRSEY¥

bevonni, eddig ugyanis nem szerepel jelen
1. t8bl 8zat: A f®nyszennyez®s zavar

Emberek az ablakon beszTrRdAR k°zvil §¢g

Rovarok a mestfe®msWigersr §sokat navigs8ci

Egyes

mad§rfaj| mesters®ges f®nyforr&sokra

sok rovart vonz a f®ny, ez®rt
N°v®nyf a y
egyedsz8ma | ecs®°kken
Forr8s: saj8t szerkeszt ®s

A f®nyszennyez®s probl ®mak®°re szinte min
n°vekszi k Gyarkhatly20855) h A csi | |l ag8szati k°rnyez
kapcsol -di k a f®nyszennyez®sinelvlied iBr zt ®sr®&h
belgl A tanul -k hat®kony oktat8s8hoz &ele
foglalkozzunk a f®nyszennyez®s t®mak®r ®v ¢
(Metaxa 2003).

A tan8rk®pz®s sor8n kiemelt -szea@graepmBsts §¢gul

szel |l emi fejl Rd®s el Reszdarz8s&gp®nia siz§
°sszehangol §8s8ra. Er Rforr 8sai nktos&hbPmagd az
az oktatg8s ®s annak folyamat a. Ernst F. S
szavai ut 8n azt a Aka® vied k@@ e mat@d sz akni st ed
Aszak®rtel metodo adnak, de a Aszak®ruszeal e mo
|l ehet Rs®g, befMggkzdleznt hreotnRl agaz 0okt at §8s e
se@g@2taz oktatg§8§s a befejezetlen mondat | ez8§
az ember jav§gt szol g8l -v8 v8ljek®b&chwama

oktat8snak el Rdl egesen ®rt®keszm®ket kel
eredm®nyess®, ha az ®rt®kek el saj g8§t2tgsa
a Vvilg8gszeml ®l et ¢nkben megj el eache 1991} ap a s :
Jel entRs m®rt®kT, s egyben eddig ismeret!]
az ®l Rvil 8got az °ssZegtoentdto | hat my & Beittit ve
®ghajlatvsg§ltoz8s, a k?©°rinkyCevzeettksezzetn®byeerz.®s p
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Ezek m®r s ®k | ®s e ®r dek ®b en szeml ®l etv§8lt§
cselekv®sre ©°szt°nzi k.
A term®szettudom8nyok tan2t8sa sor§n t©°]

k°rnyezettudatoss8ggal kapcsolatos felel
projektnapok, t ®mahetek szervez®s®vzl , e
programokba t°rt®nR bekapcsol -d8s8val ®
kialak?2t§8sa, ami a k°z°%ss®gek j°vRj®vel

miszerint k°rnyezet¢k cselekvR r®szesei,

2.A KY¥YRNYEZETPEDAGBRABIAAA FY¥LDRAJZOKTATCESC
BEL! L

Az Eszterh8zy K&roly Egyetem fo°ldrajzt
gondol kod8s oktat8s8nak megal apoz8sa m§i
Tant 8rgyi p®| dak &nttar emhtt B8y j ¢kkur a u gte,n
tekinthetj¢k az ®l etkori saj8toss8goknak
8§l tal a hallgat-k a k°rnyezet |jelens®ge
majd egyre t8gabb gktrrinyke zeetth@mnz § jhuokg yk anpe
sz¢,ks®gess®g®t ®s Vv®gess®g®t i s. M8 s i k
megfigyel R szerep fontossg8g8nak kiemel ®s
mel | yel k®sRbb a tdom8ByosomEumeht s @®gm@eg

meg.
A szakm-dszertani i smeretek sor §vwkodatangs
°sszef ¢gg®seinek felt8r8sa, a rendszem
al kal maz8s8nak ig®nykanAhata®@kgryywgai ebkdoD
megtapasztal hat - probl ®m8kra ®p2t ®s, az

term®szettudom8nyos gondol kod8s kul cskon
sor 8n. Ennek ®rdek®b&sokl|l R Eammgh8s8valk

tanat@a®ail §si folyamat . Farsang szerint
eredm®nyesA®gtahap§gsgit : -r&n ®s az -r8&n Kk
al kal mazott tans8ri ®s etlanau It-ainuel-jk8 ri8ssme rr

j8rtass8gokra ®s k®szs ®gFargang01T;110s mer et ek
A tovsg8bbiakban n®h §ny p®l d§n kereszt ¢l
foldrajzoktat8s egyedi vong8saik®®gasf®gyg
kapcsolatok. EIRsz°r is meg kell hat 8r oz
al kal maz- k®pes tudsg8s kialak2t8g8s8ban | 8t s
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. megfigyel ®s: ®r z®kszervekkel ®szl el het
inform8ci -gyTjt®s. A folyamat sor&n a tan
igyekeznek el Rre | ®pni a k®pzetek kial ak?
Erre vonatkoz:-aszamlt@Ilptastz®<al| mt dj®Snak meg:
el ®r het R a fogal omal kot 8s folyamat 8nak me

1. el emz ®s: ezt a f8zist a fogal omal kot
tekintve megk¢l onboztet ¢nk i ndukt8&vy flal &)
dedukt2v (az 8ltal8nos megk©°zel 2t ®st RI a

| ®p®shez sz¢iks®ges a helyes fogal omki al ak
®rt ®s k°vetkezik be a tud8s al kal maz§sa t
[ I I al kal mpz 8a: t ambhloz, ahlbal maz:- k®pes t uc
k®szs®g kialak2tgsa sz ks®ges. Ekkor a t
algoritmusokat (Teperics 2015).

A felismer®s k®pess®ge, hogy a szeq®l yek
ter mPszet ®s az ®p2tett k°rnyezet megRrz®

A pedag-gus ehhez p®l damut at 8ssal, i smer
megteremt ®s ®vel j8rulhat hozz§8. tAs8§gghRk®
a ter m®szet ve®del m®vel kapcsol atosan, hi

°®sszhangban vannak a fenntarthat: -s8gra Vi
be®p¢l ®st a tanul -k ®l et ®be.
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2. t8blg8zat: F®nyszenayed®samwmikz &¢i8s8nhakt
Szak (ir8ny Terw®@gtel epe¢l ®sfejleszt ®s,
Evfolyam 3. (nappali ®s levelezR ta
Tant &rgy Urbaniz§ci
Temati kai e A v§rosok t §r skaodranl yneiz e tgia zpd
fejleszt ®si

-l smeri az 8ltal8nos fo°oldr
°sszef ¢gg®seitt8ritsardrm® sazneitn t
A tematikali regions8lis f°|d.r.a.12| ter ¢l
-K®pes a f o] dfreljizsd merr ®@sh® r®am

nev efl slies z
= megfogal maz§8s8r a

celjai -A rendszerszeml ® et ®s go
kernyezeti probl ®&m8kat el H
vet ¢l eteinek felismer ®se §
-f®nyszennyez®s fogal m8&§nak
-a f®nyszennyez®st kivsglt:
-A telep¢l ®sek el t®r R t 8&rs
Probl ®ms§k , bemut at §sa. (f®nyszennyeze
gyakorlati -A telep¢l ®sek |nfrastvr§.L.Jrkots
aIkaImaz§sofa|u’ tanya. Ké¢l v8ros, iker
ismeretek hasonl - -s8gok, k¢l °nbs®gek,
nagys8g8nak jellemz®se a t

féggv®ny ®ben.
-A t8] arculat8nak esetl eg
tev®kenys®gek k°vetkezt ®be
Fejleszt ®si|-Az emberi beavatkoz8s jel
kevetel m®ny vil 8g2t8s, energiahasznsg§l a
Forr8s: saj8t szerkeszt ®s

A fo°ldrajz tant8rgy egyszakvaspl jexlilte&8mz ®sE

°sszetetts®g a tant 8rgyon bel ¢l i s me
k®r d®sekkel, jel ens®gekkel egyar 8gnt f og
egym8ssal, 2 gy c®l szer T °sszekapégvgl ni
k°t Rd®s ekr RI sem megfeledkezni, ugyani s

k®pess®gek szintetizgl 88sa is f- -kuszpont
t®rbelis®g mellett az idRbelis®g vizsg§gl
Urbani z8I tt swiglt&dwemk;, | k@1 engedhetetl en r ¢
k®r d®ss® v8l hat, hogy a f®nyterhel ®s m®r
mTszaki megol d§sokat, amivel cs°kkenthet
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Azokon a ter¢letake®nyahennymn@sm8m®rst ®k e,
®j szakai ®gbolt s°t®ts®g®t . Ennek a fejez
tant 8rgy, amelyhez k¢l °n tananyag haszn§
tan8r k®pz®shben (2. t8&8bl gzat).

Atand m8ny el sR fel ®ben r®szletezte¢sk az al ki

k°vetkezRkben pedig az el RzRket al apul v
oktat 8si c®l ok, mel yen kereszt ¢l a hall
f®nNyszehkny&z ®s okair - 1|, k°rnyezetre gy a
k°rnyezetben. Az ismeretek birtok8ban k®j
megfogal maz8s8r a, annak beilleszt®s®re a

foldrajzi temak°k®kbet 2 m®Pa®ee a tanul -k f

3. t8bl §zat: Okt at 8sii ®s nevel ®si c ®Il o

1. Lexi k8l is ismeretbRv2t ®s:

a f®nyszennyez®s al apfogal mai nak,

2. Af ®nyszennyez®st kiv8§kobzatol amaebl
meg®rt ®s e, kapcsolatok felismer ®s e

3. A rendszerszeml ® et kialak2tgsa, a
probl ®ma megi smer ®se kapcs§n

4. Gyakor |l at ik @plelsal®g®n®k ki al ak?2t §sa:
felismer®se k°zvetlen k°rnyezet ¢¢nk

5. T8§j ®kozotts8§g a megfelel R vil g2t §]
eg®szs®gre gyakorolt hats8sair-|I

6. |Az ®rdekl Rd®s f el kzeelrtT® stea naa nty@&nga fierl

Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
Ehhez meg kel i smerni ¢k a f®nyszennyez®s
he¢ell Rkroe, k®t ® t Tekre ®s rovarokr a. I nfor
eg®szgwPwagker ol t k8ros hat §sair - |, azok me
k®r d®sekkel kapcsolatosan | 8tniuk kel a

jelent Rs®g®t spaa koki Ifloamd os@Elg@ltt.
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3¥SSZEGZES

A f ®nys zpernonbyle&n®ask ° r e napjaink egyik j -1
k°rnyezet.i probl ®m8j a. Az oktat8sban a
ter mPs zedz ®Wss 8§tg8r sadal omt udom8ny ok °tveoz
al kal masnak bhelzoolygdz &sg®ma A f°ldrajzta
a szakon bel ¢l a Fenntarthat: -sgg, K°erny
t®mak®°rei-bkaozaatzi o°ksszef ¢ igg®sekben az 0 k
t8rsadal mi gaz®ssz8giutbam8epk, ot dbkfrztle pa
tanul -k koroszt8ly8ban megjel eh®r os sledks§
feldol goz8sa sor §n.
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ABSTRACT

POSSIBILITIES OF AWARENESS OF LIGHT POLLUTION IN TEACHER
TRAINING

In these days Light pollution is a growing problem in economic life and wildlife. With
publiclighting, night lighting of buildings and advertising lights, this natural environment
has been transformed in many ways. Adaptation to it is not possible in all cases, so itis a
particularly harmful phenomenon for groups of organisms. To reduce ligatipo] it is
recommended to use luminaires that scatter light only on the surface to be illuminated.
Teaching the problem is also justified in the educational institutions for which science
subjects are best suited.

In our study, 8/2013. (I. 30.) EMMIdece e fAon the common requi
training and the training and output requirements for science teachers in the spirit of the
central theme. Professional knowledge and ability appear in the analysis, and within this
chapter the requirements obfessional knowledge appear. The research was carried out
with the support of the project EFEE6.216-2017-00014.

Keywords: light pollution, educational, environmental pedagogy, natural sciences
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AA Mt SZAKI OKTATEKREL AZ | SK
SZAKOKTATOKIG o

ABSTRACT

A mTszaki pedag-gusok k-@dzs®Rslearb amz mR&r m® ||
a gyakorlati t&8rgyakat oktat- -k: mTszaki
pedag:- gusk®pz®s kezdet @®®pe®&E | %Cn¢ddat t Ry
jell emez, ahogyan a kettRs k°t Rd®se is

tudom8nyokhoz c¢csak¥wgy kapcsol -di k, mi nt
gyakorl ati oktat- -k, szakoktfad KR&kK®PpRi®s ®n

szakmai tartal m8nak 8talakul 8§s8t k2v§8nol
vonal at, amelyet ez megjelen2t, ®s hozzs§
visszat ¢¢kr®znek a k®pz®@®@ak&k,oramrzak og 8 Ict®d
form8j 8r a. A mTszaki pedag:-gush®p 2®m®t @
okt ak®pz®s®n t %l nem m§s, mint gyakorl a
ter¢l et ®nek eg®sze sz8&m8awm-, g uaszka&p zniesg fied @
t8rsadalom, valamint a szakk®pz®si rends
1 BEVEZETES

A mTszaki pedag:-gusok: m®r n°ktansgr ok,

szakt an§8r otkgn 8treockh, ni kzuask ma i oktat: - klom szal
jel entRs csoportij §t al kot j 8§k, azonban

sz8mban vannak ®s egyre c¢cs°kkenR tenden
pedig a szf®ra ig®nye nem cs®°kkent az el
Aszakma hi 8nyai ugyanis olyan m®rt ®kTek,
2020) ezt k°vetendRen |l ehet Rs®get bi z
m®r n°kt ans8r ok, szakoktat -k stb. al kal maz
A mTszaki e dag -sgzuaskonka i pedag-gusok kett
egy °n8ll-an is felhaszng8l hat - mTszaki K
illetve a szakoktat- -k eset®n az OKJ sz
pS8§rhuzamosan emggzerzzi kk°meg Ra hall gat - Kk

(V8s8rhelyi 1985)
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A szakoktat -k eset®ben alapk®vetel m®ny a

i smerete. Tiszt8ban kel l enni ¢k a szakma
rendszere® s ®I| R kapcsolatuk | egyen az 8l taluk
kkv-k k a | a szakm8ban korszerT technik§8t, 1
(Kov§gcs, 1985.) A szakoktat -k k ®pz ®s ®n ¢
kompetencik®Katt @z akorl atok es a k¢l sR, m
gyakorl atok ar8&8nys8nak v8ltoz8sai jelentRs

2. A KEPZES KEZDETEI

A k®pz®s el Rzm®nyei k®pm®shyget amisl sakkivas
gy&korl atok ir8nyzt.- i, a t°bb ezer nThel yc
ahogyan Orosz fogamazaz el sR Aszer®eno tP®p®sekk 1Mmé
1991). Ekkor hozt8k | ® re a Budapesti Tan-+
pedaigai l evelezR tanfol yam§843) (MTvel Rd®s i

1. 8bra: A mTszaki szakoktat- szak fejlR

Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
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Erre a k®pz®sre ol ysazna ksozkat kamtu- nkka& s vke® pt eesk? t
kez®pi skolai v®gzetts®g¢k®s Ai $Rpz®&®KkSDTK
mar xi sta filoz-fiair®almpnlaal ®I8d k tad HBEso s ¢ d
nevel ®s el m®I e tk)a,, matyemateil kvda, ifsimeir et e k,

pedag-giai gyakorl atok.

Evente 100 hallgat-t k®peztek, aki kb 25

- r §s konzult8ci-kon vettek r®szt. A pe
szakmkh®pfgB8R i skol 8kban v®gezt ®k. Sikeres
bi z on y-tkaptag (Onpsz 1991).

21.MTs zaki 4969

A MTvel RA®s¢gyi Mini-ben ® i mins Pakie kppaed &g -e
decentraliz8l 8s8r -1 ®s kiterjeszt®s®r RI
folyamatos ell 8t 8st ny¥% tsanak a szakk®
mThel yoktat -k pedag-giai k®pz®s®re megol
pedag:-gi ai k®pz®s®re ekkor nincsen semmi
el m®l eti ®s 200 gyakorlati oktat: - k®pz®s
| ®t re az a mTszaki tan§r szak, amedgy a
mTszaki fRiskol&n / fRiskolai karon (Oro
megval -s2taniuk a mThelyoktat- -k pedag- gi
|l evel ezR tagozaton h8rom f® ®ves tanul mS§
A fel viedtedlie fael k°®z®pfok¥ techni kumi vag
gi mn8zi umi ®r et thi@piny®s vs§apkmuonkgs ehhe

| egal §bb k®t ®vnyi mThelyoktat-i gyakorl a
A k®pz®s keret ®ben irdgeyodk agti at a nRusl t me&kd a gs
megfelel R gyakorl ati foglal koz8sok okt at
forg8csol &8s, er Rs§ram¥% villamosipari, h

egy®b ®p2tRipari gyakeél arék {dr @8 mum&kma
vevR) kezvetlen foglalkoz8sok m-dot ny %

kez®piskol ai anyags8nak i sm®t | ®s ®r e ®s

pedag-giai, m-dszertani t8vigyd¥%gg&®redonygr
oktat-i oklev®l nemaxohémfRél&lotlt amegedlfe
szintnek. Ugyanakkor -ri8si hi8nyp-tl . s
j obban, mi nt hogy a tanf§rkR®PpztRARnEn PR EL €
eredm®nyek®nmi At98®y 4000 hall gat - Szer ze
1991: 33.).
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A k®pz®s kezdet ®t RI szem el Rtt tartott 8§l
jel ent Rs®g ®t a szakk®pa®akear, ®mind ody &k ®@p
Ugyanakkor az eleinte rendk?2zvygl revid ko®g
tagozatos rendszere, a szakmai ®s m-dszer
el m®l eti al apok s ok ggaotn-dko ta lokpkz® p zhd t§thsy@g ®n
nagyon megnehez2tette a szakoktat: -k megf e
kel l ett azzal a probl ®m8v al i s, hogy a
szakk®pz®sre jelentke®RIk,s®gz adotatl kall anmgn
j-l ismert®k, az ezek 8tad8s8hoz, a pedag
®s szakmai mTvelts®get illetRen azonban t
Ezeket m8r az oktaté&eskkbydehi kdRbeak8bDHAD

22.MTszakt abtf @Bk ®ves k®pz®se
Az 1976es ®vek v®g®n tovs8bbfejlesztett®k a

|l egink8bb a 3 f® ®ves idRtartama bizonyu
j Yani us 8b dMraz89OF Okt at 8§si Tan8cs) a tantu
szintre emelte; de ez sem tudta biztos2t a

6 f® ®ves fRiskol ®&is VM nt hskR®Ezs®stenaed it B9

23MTsaki szakoktat- fRiskolai szintT k®p

A k®pz®s | evelezR tagozaton folyt az al 8b
vegyipari ®s k°nnyTipar.i (Magyar 1985: 56

A felv®teli vizsga t8rgyai: matematiska ®s
szakmai i smeretek. A kor8bban szakmai okt
f®l ®ves kieg®sz2tR k®pz®st szerveztek ( Ma
mTszaki oktat -k jeleans keszgetit eMM -Bapkai kke | & |
megfee | Ren tan2t. - k®pzR int®zet.i okl ev®l |l el
szakoktat - i tev®kenys®get folytattak. Azc
f Ri skol ai v®gzett s®get tan¥s?2t . szakokt at
r @swevR mTszaki oktat -k mindazokat az i sm
nem, vagy nem olyan r®sz|letesen tanultak,
szakoktat -k tanterve tartal maz®stpedag-edii
tant 8rgyakat, munkav®del met .

A k®pz®s eredm®nyess®g®t, hasznoss8§gsgt, m
®s 1987 k°zo°ott a k®pzR int®zm®nyek 6 433
viszony?2t§8§sk®ppaemw®rm§kdmal§kor, 4 844 mTszak
ki ad8sr a.
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A sz akko&pza®s: az eltelt i dRszakban az okt
tartal m8§t tekintve is sokat fejlRdOott, ¥
A v8l saeaafmaa t8rgyakat tekintve a | egsze
2. 8bra: A mTszaki oktat- szak ®s a mTszak

A miiszaki oktatd szak és a miiszaki szakoktato szak
tantargycsoportjainak %-os aranya

60%
50% 33.30% 47%
40%
30%
0% 19%
10% 5.50%
szakmai targyak ideclogiai targyak pedagogiai- kozismereti targyak
pszicholagiai targyak
B Miiszaki oktato szak M Miiszaki szakoktato szak
Forr 8s: Magyar 1985: 6 4.
A mTszaki szakoktat- szak f Riskolaai- oBkSlce
szak | ®trej°tt® g mTkoedett. AlapvetR <c¢
kez®pfok¥% szakk®pz®s sz2nvonal 8nak emel
szakmailag felk®sz2tsen a szakk®°z®pisko

szki skol 8ban foly:- gyakorlati k®pz®s veze¢

24Gyakorl ati oktat- FSZ k®pz®s

A mTszaki szakoktat- szak hagyom8nyos Kk
t°rt®nt 2002 ®s 2007 k°z°ott. A LKzaktmbeg!
l ett volna el k®pzel het R, mi ut 8n a AGyak:
tan8r k®pz®st folytat:- int®zetek el k®sz?2t
dokumentumokat, programokat. [Ez a progr a
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E gyakorl ati oktat - FSZ szak ®|l etre hzv.
MTszaki szakoktat - BSc szak el sRdIl eges
tankonyh8kon stb. foly- gyakorl ati k®pz ®s
Aviszonylagmagasb®lp ®si k°vetel mPnyeket t8maszt -,
mind pedig a gyakorlati ismeretek, j8rtas

k®pz®s indokol at-PRankak®pivBbhpukbzg8skks va
kor®bengiyakeprl ati k®pz®sek sz8m8r a.
A mTszaki szakoktat: - -bR®%c iszaskieset @i Rm®r
k®pz®si ®s f Rk ®n't az al kal maz8shbel. neh
szakoktat - szak n®l k¢l (eg@s zls®tgr,gly g z Shsuknt
gondol t ak, hogy rendelet m-dos?2t 8ssal p-t
me g . Vannak szakterg¢l etek, gyakorl ati ok
k®pesz2t®s nem sz ks®ges. Ez®rt gya kQ&yza°kso r
produktumm8 v8lt a k®pzRk ®s a kamar 8k k?©°
Egy olyan felsRfok¥% szakk®pz®snek k®szg¢l |
k®pezni

-a mTszaki szakterg¢let kisipari, ipari

- az elektrotechnikae | ekt roni kai szakter ¢l et S

di fferenci 8l va;

-a hum8n szolg8ltat8§si ®s eg®szs®g¢gyl

8§pol -) szerint differenci 8l va;

-akereskedelenv e nd ®g |l 8t 8s s zakt ereenl edti fsfzearkenm&ciin

A gyakorl at. oktat:- FSZ k®pz®s sor8n el sR

az iskolarendszerT szakk®pz®s sz§&§m§ra a
k®pzRhelyein (kisvs8llalkoz8sokn§&lyejpenegyed
irod8i ban) szakmai gyakorl at ok vezet ®s ®r
sz8m8ra a tanfolyami Kkurzusainak, program,
®s a mesterk®pz®s (az OKJ v®gzettag®ghe ®
szakmai gyakorl atainak vezet ®s ®r e.
25M¥szaki szakoktat:- BSC

A Bologna folyamat hat8s8ra a mTszaki sze
k®pz®sk®nt a mTszaki k®pz®si terg¢glethez c
Ez azl etR4®e a szak ar8nyaiban is megmut
ter¢l etekhez sorol -dott el sRsorban ®s cs:
i g®nyeit.
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A k®pz®s <c®lja olyan szakemberek Kk®pz®s
szerisizakimTszakmacsoportok terg¢let®n fe
i skol arendszeren k2zvegli szakk®pz®sben e
megtervez®s®re, szervez®s®r e, vezet ®s ®r
szakmai kthaonrt S8kgpasol -d- l aborat - -ri umi

k®pzRhel yeken folytatott szakmai (¢ze
|l ebonyol 2t 8§s8ra, gyakorlati fogl al koz§so
szakk®pz®s, a fe&EnRtotviBDphA®@&P,z®ak ®B2A®s , ‘
gyakorl ati k®pz®si feladataira t°rt®nR f

A mTszaki szakoktat - szak fejlesztendR
speciali z8ci-ja szerinti sz akanka cksoonppoertte(no
Szakmai jell emzRi ben saj 8tosan, ugyanak
(i skol ai , vl Il alati) szakk®pz®sr e v al
term®szettudom8nyos i smereteknek, a gaz
szakmai i smereteknek a mTszaki al apk®;
k°vetel mPBnyei ben. A mTszaki szakoktat - :

k°vetel mdnye r ®szben megegyezi k a szak e
megfelapk®Rpa®si szak, szakok k®pz®si- tar
Mol n&§r 2015) .

A k®pz®st eredetileg mind a nappali, min
volna a k®pz®st | ®t rehoz- szakmai pedag
elindul §sa -t a nappaldi tagozaton nem
k®pzRhelynek sem. Mindezek mell ett sajnc
magas miszaki i smeretek jelenl® e a k®@®
tagozatonis@k csek®ly | ®t sz8&8mmal ®s n®hg§ny k®
Nagyon komoly probl ®m8t jelent, hogy a m
az ®rdekl Rd®s. Az eg®sz orsz8gban maxi mu
rsztvevBzBahl g&z- - k¢l °n®°sen nagy gondot
bevezet ®se eset ®n, ahol nem 81 I rendel k
szakmai fel k®sz¢lts®gagel rendel kezR mTsz
26.l skol ai szakoktat -

A MTsgaakoktat- k®pz®s zs8kutc8§j st ®s ¢
javasl at sz¢letett a k®pz®s t2pus8nak, s
egyi k rem®nytelii, megval -sul 8st sejtetR
200-ban v8rhat-an testet °lt a szakmai tal
A javaslat szerint az iskolai szakoktat:
k2vg8§nj8k 8tsorolni. A k®pz®si i dRtartam
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Ennek | egkRbdt lokaRk :a

1T a szakoktat - k®pz®s integr8l 8§sa al apl
k°vetel mBnyek egys®ges?2t ®s®hez, a :
szakmacsoportok wval - ill eszt ®s®hez, %
racionali z8l 8s8hoz;

1T a peda&kgRpgusss i ter¢lethez val - 8§t sor ol &
k®pz®s irgnti ®rdekl Rd®s n°vel ®s ®t , m§
tans8ri ter¢gleten val - tovg8§bbl ®p ®s ®t ;

T a szak ®s a szakk®pzetts®gek &KKgol ny
ban szerepl R megnevez®s fenntartgss8t |
szakk®pz®si jelent®sekben is;

T a specializ8ci-kon bel ¢l tov8bhbi sza
t 8mogat §s a a c®l , a szakterg¢letek \
szakmacsoportokhoz val - illeszked®s bi

7T bement. felt®t el k®nt sz¢iks®ges szak

megal apozott8§8 a gyakorl at dBerke202081 t sz a

Az al apk®pz®si szakon bel ¢l speciakolzgicis K
el : mTszaki, agr8r, gazdas8gi, eg®szs®gg¢y

3. BEFEJEZES HELYETT

A to°rt®neti §ttekint®s v®g®re ®rve jogosa
T Mi®rt nem tal 8l juk a gyakorl ati okt at -
T Milyen v®gz&®pz®gi szint, k®pz®si ter

oktat - -inak?

T A szakmai oktat -k k®pz®s®nek a nappal
k®pz®s a megfel el Rbb?

1T K®pes2t®s n®l kgl az oktat - m®r n° k vacg
szakoktat §8s, szakmai oktatsgs feladat 8n
A szakmai pedag-gusk®pz®s sem mentes n®h§,

k®pz®s eg®sz®n 8§t hat:
T A pedag-giai felk®sz2t®st teljesen al §
azaz | egf elsjzeebrbt aan oskz akkenm-edt e i kezott ka
T A pedag-gi ai k®p z ®s-0 lkctseatk§ saiz tiesvk®kleaniy s
k°zvetlen el Rk®sz2t ®sbRI gl 17
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T A szakmai pedag:- gusi k®pz®s szakmai
szakcsoportos?fteSks’ati mtz®zam®n yt tke et®Ppr gy
hat 8rozza meg?

T A pedag:-gi ai fel k®sz2t®s a nevel ®st u
k°veti, s a szakmait | el szigetelten

A dil emm8k fokozhat - k,gthCab bh ohzezl8yteens slzg ke
folyik a k®pz®s, m8r megszerzett szakmal
szintre, t°bb f® ®ven §t.

Ez a helyzet a pedag-gi ai fel k®sz2t ®s s
is, hatudjuk, hogyahallga- k | egt °bbje szakmai pedag-g
k°er ¢l m®nyek kozott ugyanis nincs &elegen
megvitat8s8ra, el MRPIRE?2 t ®rseBmle®| ed f szmEI®|
pedag-gi ai k ®p erses,®g @ ku d ofme§jnlyeosszt @s @ s zer e
di pl omamunk8k k®sz2t ®s®r e.

A pedag-giai felk®sz2t®s jelent Rs®g®t az

ki azokat a szem®lyi s®gvon8§sokat, amelye
munk8hmizl ye8rszakt8rgyak oktat - -ir-1 is v
Ha a m%4 tat n®zz¢k, a szakk®pz®s, szakok

hat 8sa meghat 8r o0zz§8k -taa nn§&ronk®,k t (aanz8daok§ g it
szakoktat -k k®pz®s®t .

Aszak mai pedag-gusok k®pz®s®nek t°rt®net ®
politikai v8ltoz8sok is, talg8n m®g ink§8L

A nevel ®st°rt®netben, a felsRoktat 8s t
el Rzym®nt , gy°kereit mut atj 8Kk az §gaz
techni kusk®pz®snek, a fel sRoktat §si
megval -sul 8s8nak t®nyei (R8dI i 2011) .
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f A mTvel Rd®si miniszter 8/1982. (VI.

gazdas§8gi tan8rok, valamint a miszak:
T 157/ 1996. (X1 1. 22.) Kor m. rendel et
szakjainakk ®pes 2t ®s i kevetel mdnyeirRI
1 15/2006. (IV. 3.) OM rendelet az ala@s mest er K®p z ®s i S Z
kKi menet.i k°vetel m®BnyeirRI
T 12/ 2020. (11 . 7.) Kor m. rendel et a s
ABSTRACT

FROM TECHNICAL EDUCATORS TO SCHOOL PRFESSIONAL
INSTRUCTORS

Within the framework of technical teacher training, the training of teachers teaching
theoretical subject§ primarily engineeteachersi and of those teaching practical
subjectsi technical educators and professional instructongere separated from each
other already at the beginning of vocational teacher training. This duality characterizes
training in the same way that it has a dual attachment to the whole of it: i.e. it relates to
pedagogical sciences as well as to professimidt. In my study, | would like to present

the history of training of practical instructors and professional instructors, the
development of the training, and the transformation of its structure and professional
content. Reflecting all the lines of déepment that this shows, and adding to it all the
changes that curricula reflect to training, its varied forms, but at the same time designed
for the same purpose. Namely because the aim of the technical teacher training, in addition
to the training of enigeer teachers teaching theoretical subjects, is nothing else but to
provide practical trainers for the whole field of technical vocational training, i.e. to meet
the needs of technical teacher training and the requirements of the society and the
vocationdtraining system.

Keywords: technical educator, practical instructor, technical professional instructor,
vocational teacher training

Dr.BacsaB&n AnePhR egyet emi docens, f
Duna¥j v8r osi Egyetem Tan8r k®p zR
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AZ | KT MINT K¥Z¥SSE£G £PETF ESZK¥:z
EGYETEM NEVELES £S Mt VELFIDESTUD

INTEZETEBEN

ABSZTRAKT

Tanul m&§nyunkban c¢c®l unk a ks°8n°asks @gsi at aknoum nBu
fejl RI®s ®nek Ny omon k°vet ®s e az internet
fel sRoktat 8si rendszer ¢nkben. Be k2vs§8njul
inform8lis Kkommuni k8ci - s m- dok, ddani ¢ | et e
8t al akul &8s ®l etre hzvott a Debreceni E (
Il nt ®zet ®ben ®s amelyek el sRdl eges tanul §s
Sz8mos nemzetk®zi ®s magyar tudom8nyos Kkul
hatags a t8&rsadalmi strukt ¥%r 8kra, a gazdas
oktatgsra ®s a felsRoktat$g8sra. Al apvet Rel
adminisztr8ci-j 8ban, hanemamult8eslij efso | pyeadnz
haz n81 j 8k (Byungura et.al. 2016) .

Egyre hangs%l yosabbsg vE8Ilik az ember.i el

infraskap&deiVar@dasok ki ®p2t ®se az -paglyiettiekn®tk-el
v®grehajtsg8gsig (Byungur a et . altk.apa0il6Bs ®pl
strat®gi 8k artikul 8ci - §t vizsg8lja ®s m
i nt ®z m@no/lii tIiKkTa ®s strukt “%ra al apj 8n.

Bemutatjuk, hogy az IKEszk©°®z°k ®s a Kk°z°ss®gi m®di a
k°nnyen ®p2tlhmet nlke&p cts®rl saa dbak a hall gat - k

adminisztr8ci - kozott. Ez a kialakult for
online felsRoktat 8si rendszer gyors reag
er Rvel b2r.

Kulcsszavak: IKT Onl i ne kommuni k8§ci -, fel sRoktat §

Szakoszt8ly: | KT Szakoszt §8ly
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1. BEVEZETES

Me g Yaj ul - t 8rsadal munk meg®rt ®s®ben az e
eszk?°z°k kit¢gntetett szerepet j8tszanak.
k°vet ®s ®nek ®s meg®rt ®s ®nek az i nternei
inemet ®s a sz8m2t- -g®p az egy®ni szoci al.@
el Rsegzteni a t8readadaPmPkkéh®ai -t ®t ArhbeE
hagyom8nyos t&8rsadal mi strukt %r 8khoz, §
(Herczegh 2014).

A k°z°ss®qgi hg§l -zatok a kommuni k8ci - ®s
csak a szocializ8ci- szempontj8b- -1 to°ol1t.e
t 8rsadal mi ®l et terg¢gletein ala&pyvetsR afzu no
rendszer minden szintj®re be®p¢l ve.

Az oktat 8si rendszerben, keéel °n®°sen ki eme

ki h2v8sokra reag8lva elengedhetetl en a
| ®t rehoz8sa, tanull KBi exsc®R Yz fkel haszn8l §sa

8§l tal | ®t rehozott pl atfor mok seg?2ts®gR
kezdem®nyezett felg¢leteken) m-dokon.

2020 tavaszi szemesztereaCe¥i® | 8r v8ny gy i nt ®zked®se
ba n | KT alapokra helyezte a helyzetben

felgyors2totta az int®zm®nyi digits8lis 8§

2. I NTEZMENYI ALAPOK

A 21. sz8zadban a technol  -gia fejl Rd®s
megk s®r el tek ®s megk2s®relnek technol - gi @
adminisztr8ci-s tapasztalatok ®s gyakor|l
A sz8m2t. -g®pek ®s | KT eszk°z°k megj el en
befebyhyga az ©°9sszes tev®kenys®gi §gazato
internet ®s a vil&8ghsg8l: - bevezet®se -ta a
m®r t ®k ben beruh8ztak az inform8ci - s ®s
ki ®p®nte&® ir8nyul - projektekbe, azzal a c¢c®
technol - gi ai innovs8ci-j8t (Jowi, 2009; F

Al apvet Reth nma&r ImKeilmcsak az oktat8s admir
pedag:-gi aan fiod ylnmammzrm8! j 8k (Byungura et. a
Egyre hangs%% yosabb8 v§li-kamachiutng8sno k®sk i
fejleszt®se a felsRoktat§gs rendszer ®b e
(Byungua et.al. 2016).
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Az inform8ci - s ®s kommuni k8ci - s technol
mi nRs®g®nek jav2t8s8ra, hanelshie@ll)ben gazd
Mi v el a t8rsadalom gyorsan mozog a digit 8

IKT szerepe az oktat8sban egyre fontosabbs§
a bevs8lt gyakorlatok ®s a | egjobb tananye
AzIKT-al ap¥% oktat8§s megv8ltoztatja azatoktat

koncepci - -j8hoz igaz2tva. Az | KT |l ehetRv®
hg§tr8&nyos helyzetT csoportokat tudjanak

®r hessenek el | 8sd Coursera, Stanford C
®vedbhen aesZk°2XKK al apvetRen jelentRs 8t a
a mezRgazdas8gban, az orvostudom8nyban,

egyar8nt. Az % oktat8si m-dszertan magsghb
telemat k a i eszk?®z°k haszn8l at §t az el Rad- k
er Rf orr8sok biztos?2t §sJ@shi2®®). a hall gat - i |
Az | KT tud8sel emek elwalja8mi2nt8sta8r@sadal mia
gyakorolt hat §s8nak maxi mali z8I §sa ®r del
megfelel R h8l - zat]i kapacitg8st ®s mini m8I i
Ezenk?2vygl ennek a f ol yamatt@nayke zaR gayzoorns kt®epr
fé¢égg, amely a technol -gia el Rnyeinek feli
®s az i nt ®z m®nyi mechani zmus a technol - |

kapcsol -d- k°lts®gek felv@®tel Gagk, ®s bef a
| KT szerep®t a tud8§s ®s a n°veked®s t 8mo

ki ®p2t®se az | KT r®v®n a mai fejlett gl c
infrastrukt%r 8ban a fenntjaagltedmtti- aedlyo b &l
k°rnyezetbe. A fenntarthat -s8g kulcsfonto
csups&§n a vilg§gszintT kommuni k8ci-s folyam
csom-pontok | ® rehoz8sa ks®samesyek?® kiokma
mi nden hangs%% yos int®zm®nyi el em®t : okt
2016).
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Az

1.8br a:

| KT Eszk©®z©°Kk

IKT eszkbzrendszer
kiépitése

Tervezési oldal

|
Oktatoi kepzesek az
elektronikus
platformaok
MEgisMEresére

Oktatoi képzesek és
altalanos IKT
kompetenciak
kialakitasa

Hallgatak &s oktatok
elearning platfromhoz
rendeléze

| ]

E-learning platformok
intézmeényi kialakitasa

el sR 8br a

hat §rozza
kompetenci a

hardver

®s

gazdas§8gi

i
a

yen

sS&so,f t walr a nbienstz ea
kel t s®gek
struktur 81 i s

ol

t2pus ¥

ki ®p2t ®se

Intzémenyi oldal

h

Online
munkafeltletek
kialakitasa

Hardver és szoftver
elemek kigpitése,
kialakitasa
1

Adminisztrécio
képzése

i

kapcsolatok kialakitasa

Elektronikus kinywiar felGlet
kialakitdasa, nemzetkozi online

forr 8s:

Byungur a

Gazdasagi oldal

Koltségtervezés az 1KT)|
hardver &s szoftver
elemek kiépitézéhez

Il

Koltségtervezés az
oktatok, hallgatok és
adminisztracic
képzéséhez

[

Hatékonysagmerés
eszkozei

[

az

Az online feltlet és IKT
hasznalat
nivekedésénsk méréze,

karbantartasi kblisegek

2016

aki PEKTIt ®a®Phast spmkksP®ges
me g :

®s

dal

a
t

a

tervez®s
ud8s ki al

ol dal §r
ak2t 8sa

®s

szeml ®I

v 81
k®pz ®s ek

i nt

k ¢
| eb

hat ®kony s
et nek,

hall gat -kei gl hbekon@igmadg&t kedBsoet & me.
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I nt ®zet ¢nk egyr®szt az ©°sszegyet emi infra
egyes p8ly8zati reszv~oe®tel ek tett ®k | e he
hum8nerkRdmpmaai8ts8§s yamRaRk ®s ®bl apJyet R t apasz
fel sRoktat §s rendszere t°bbnyire adottna

| egal 8bbi s al apvetR | KT haszn8l ati k®pe
(elektroni kus tanul m8hyi | esel 8ER, rehdsarae
ir8ny2tottan veszik ig®nybe ®s haszn8lj §l
inform8Ilis tud§s ®s inform8ci - -k%zvet?2tR

(messenger, zoom, facebook).

3. FORMALIS KOZOSSEGEK ES K OMMUNIKACIO
Az int®zm®nyi hum8ner Rforr8s kapacit8s®p?

|l ehet Rve-mifegy e sPHEThaszngl at §t noha ez al
jelent®se ®s ereje a kapacitgds®BRy®t @elgey®kKEK
adminisztr8torok, az oktat-k ®s a hallgat

adminisztr8ctiamul @®si t dmidty&snat ai kban haszn
m-don (Capacity building for I CT in educa

Az | KT kam@ascine8ns ®pdr | 8t oz - dhaktompeiupdrci 8iz!
fejleszt ®s ®r e, hi szen ami enn®l is fonto
oktat- -k saj8t szakmai ®s szakmaterg¢l eti Kk
®s kommunidr8lcat-bsamyvakl - j 8§rtass8§guk fejl es
jav2t8&§s8ra ak8r a hallgat- -k, ak8r az admi

(az 1 KT kapacit8§s®p2t®se az oktat8shban 20
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228bra: UNESCO | KkZaboumdmgto&kn ©Oka at - knak/ Pe

y . Szakirodalom o ma Tudaselem
> EIkepZEIESEk > feldolgozas s i |étrehozas
Tanterv és ek Oktatasi 21 szdzadi
oratervezés SRS applikaciok kompetenciak
c_n Integralt Koemplex probléma =
Pedagogla > technolégidk megoldas Onmenedzsment
KT ) Alap eszkdzok Komplex eszkizdk atfopd eszkizik
Szervezet és sztenderd kellaborativ tanuld etk
adminisztracio osztalyterem csoportok aNulo SZEMVEZELE
. . . P P
> Oktatdiprofil > s il ey
forr8§s: Unesco 2008
A 2. 8br8&8n bemutatott Unesco oktat i k
§br8zolja ezt az el k®pzel ®st. Az | KT es
gyakorlatba, ugyanakkor nems @ p § n a form8lis tudg8s8t a
eszk©®z%k seg?2ts®g®vel kiterjeszteni, de

bg8zisokat ®s tud8selemeket, amelyek a h:
jelenl ® ¢ket®gfioj mleingd ®k kBPNhds ®r t el mezi k.

A 3. 8br8n az int®zet elektronikus tanul
k°z°ss®g®t form8lis m-don ir8ny?2t . felg¢
i dRpontokban zajl - taarhwll §ggiatmadkd WKkl°azk asts ®ga
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3.8br a: Elektroni kus tanul §si f el

<« Cc @ © | & hitpsy//elearning.unidebhu/course/view php?id=2851 - 99 n o e e

= elearning.unideb.hu E-leaming szolgéltatasok ~ magyar (hu) = Qa m Hen:zegh.\ud\lbxalam.'

Miivészetek és kreativ ipar
Irényitopult Kurzusaim Bolcsészettudomanyi Kar Nevelés- és MlvelSdéstudomanyi Intézet Mivelddéstudomanyi és Human Tanuimanyok Tanszék BTKSZ208BA

Szerkesztés bekapcsoldsa

NAVIGACIO) Folyamatjelzd
CETplicTs 5 Hirek, informéciok
Portal kezdBoldala
Portaloldalak
Kurzusaim
v Bolcsészettudomanyi Kar Tematika+infok
Nevelés- &s Miivelddéstudomanyi
T ™ tematika
Mivelddéstudomanyi és ”
Humé&n Tanulmanyok Tanszék " Grai ppt
BTKMT404MA
ikszHJ
b Advent
ELA
ikt <& aavent
itctkut
okt
5. BE (CTas copacity buil.. | () Kurzus: Miveszetek.. () Neptun.Net DEO. E=ET) wzg‘;‘;;“‘ ]

forr8s: eledsnjBY. kunrdebfblusl et

A fel sRo-pbht 885 k § K8noagky cl@lgjyae nk ealzlonban a f
az ifj¥wus8g felk®sz2t®se a kreat2v r ®szv o
fenntart8s8ban ®s n°veked®s®ben,gaackd 3§ @iz
fejl RI®s ®hez ®s ®ap e sgsl ®gbh8el zi s v evzeertsheenty.k Az
fel sRokt at 8sba §tfog- k°vet kezm®nyekkel
beruhg8z8st- -1 a technol . -gi 8k haszng8l atgi g,
pedag-gia ®s a minRs®grbdi ®aemegek dBekzelu®
virtusg8lis platf clsh@&klp)a terel Rd°tt (Toro
Az | KT eszk©®zrendszer ki ®p2t®se ®s haszns§
gl ob8lis s®m8khoz igazodva:

1) Di8kk°zpont % techin®d: gABtl KT zologédn, an

°szt°n°zni az oktat8snak a tan8rir8nyz2t§s
t°rt®nR 8talakul §s8t. Mivel egyre t°bb hal
®s tud8sal amoz -ecehsnzok®® gk @ntb,ef ol y8sa n°veke
az online platformokat el Rnyben r®szes?2ti

enci kl op®di 8k, hirdet Rk, adatb8zisok).
2) A tud8§s®p2t®s t8&mogat 8§sa: Ar tk@&nrR 8trasn ull}

megk°®zel 2t ®sek sz8mos | ehet Rs®get kzns§l na
al ap %, vagy hallgat i k°zpont®% be8l Il 2t §s
orient8lt tanul 8si folyamatokat, aks8r onl
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3) B&rnhuol§st k®pess®ge ®s | ehet Rs®ge: Az
int®®zm®nyek t8volr- -1 tudnak form8Ilni ®s
4) BE&rmi kor tanul 8s k®pess®ge ®s | ehet
programok méygsdzanpzet akaadg§f yokat. A hallg
r®szes¢l hetnek. Ez a rugalmass8g sok nm
|l ehet Rs®geket, aki ket kor 8bban m8s ko°te
int®zked®sekait@ejoRonpgdirged R k®pz®si pl a
ny %j totta.

5) Inform8ci-s mTvelts®g: Az | KT mint mi
inform8lis %ton hozz8j 8rul egy-Joshz2@12)e s e b b

4. 8br a8l @lkttatkoordinglt form8lis hallg

1 De kozossegsz ke, utmed P X

<« e @ O & nups facebook eom/groups/312949537373 - @ noe P =

- £ § o Kazosségsz k. kuitmed Programajanio
9
3

DE kézosségsz
kmt, kultmed
Programajanlo

Leiras

Beszélgetés
Tagok
Esemeények
Fényképek
Videoparti BEY iaro
@ -
O <
: 2. Bojegyzés B Fenyképivideo | (M EIG video Tovibbiak
Envy ruhak adok ve... # Bejegy ykep/ £ Elo vic g * Nikolett NEmetn
+ F
|'J Elag ‘b Sandor Somog; .
O r28€ 1 § v
* e
B8 rénynépriges g vigesparn ISmerdsok m = i |
§ Ewreés CSOPORTOS BESZELGETESEK
Ismerasok
- bor

forr8s: saj 8t 8bra

A 4. 8br8&n | 8that -, ahogyan egy for m8lIi
hasznos2t az int®zetg¢ink.
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4. INFORMALIS KOZOSSEGEK ES KOMMUNIKACIO

Noha a tasmnom@aydklapcsol at ot mutattak a

haszngl at a kezott, ez a kapcsol at nem

korcsoportokban, mi v el a speci 8lis t8rsa
f¢ggRs®g®n t Yl az aedy ettomiztjaf rszsBtnrukk ta¥s b
pl atfor mok haszn8l at 8nak |l ehet Rs®g ®t . A
szemponthb- | megl ehet Rsen heterog®n csopor
8l 1l apot , telep¢l ®st 2 Bwgs, | @lvatkk o&sk © avPal lakedl tr
ar8§nya jellemzi Rket . A k¢l °nb°zR t 8rsa
megfigyelhetj ¢k az | KT eszk©®z°k haszn8l at
Mind a sz8m2t.-g®pnek, mi nd taazn uil nR8tse r nfed Inyea
megk°nny2t ®s ®b en. A sz-rakoztat - tartal on
tev®kenys®gei k k°zott: zenehall gat §8s, b°n
filmek n®z®se, let°l t®se foram&gn&bdagrek AMAmzh
eszk°z°k 8ltal k2n8lt technikai ®s kommun

5. 8bra: Hallgat-k 8ltal koordin8lt infor]

Ed Messenger x

<« c @ @ & hips facebook com/messages/t/2381776671871332 144 noee =
E N

* Chatek o = é‘ Filmesizé e
' rantya-vida £suzsa

A ke

7y Tenger Cake

L J __
@ Eszter Lukics, Beata Somogyi, M... @ ssavazss ﬁ” +22
,

‘ Marc.7. Fajitas csoport
(3 o i
@ Mari Herczeghne, Jozsef Herczegh || e R
: 1 ’ : . Tovabbi emberek
|| Szavazés
@ Herczegh Judit ‘ o Arpid
2 : * Barbara Kondas
ﬁ Filmesize |
L : = : Bogi N
Na akkor ez eldlt! @ Kedden 18:00-kor. Ha @ g1 Nagy
@M Diricl Halssz valakinek bem j6 azt sajndlom de szivesen vérjuk X
e ha mégis raér. Es aki tigy gondolja van néhany “ Gsillag Anikd

ismerdse akit erdekelhetne ne habozzon!
. Rems - Dévid Kovacs
Kata Galgéczi, Ondi Arpéd, Tibor... N T
av O P & e arimenctet Grév megadisival hameg srretnélemite.. @ ¢y

‘iﬂ.‘ B8 CT es copacity buil.. () Messenger- Moill..

forr8s: saj 8t 8bra

208



Herczegh Judit

Az 5. 8br8&n egy hallgat- -k 8Ital kezdem®
fot-ja | 8§that . A j8rvs8ny¢gyli int®®zked®
k°ez°ss®gi vide- form8j 8ban val: -sultak me

5.0SSZEGZES

Az internetal ap¥% kommuni k8ci -, az | KT eszk?z
kommuni k8§ci - ®s k°©z°ss®g ®p2t ®s Yaj esz
kapcsol at ok ki ®p2t ®s ®r e ®s fejl eszt ®s ¢
tov8bb2t §s 8&real hmaisnzdn 8d nta&l | gat - k, mind ir
adminisztr8torok.

A napi szint T-halkkagdankirnans zd k t§ati --is kommuni
§tad8st &wefLoki°d RABR int®zked®sek a napi
| ehet RgP@PrKk ®s i nt®zm®nyi szintT kisz®l e
Az | KT eszk®©z°k 81t al biztos2tott felg¢
k°z°ss®qgi tanul §si for mg§kat k2n8gl nak,
z°kkenRmetesnek, de mTk°dRk®pesnek bizon
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ABTRACT

ICT AS A CAPACITY BUILDING TOOL IN UNIDEB INSTITUTE OF
EDUCATIONAL STUDIES AND CULTURAL MANAGEMENT

Our aim is to track thestablishment of community learning forms and the development

of communication in the mirror of a medium defined by the internet in our higher
educational system at formal and infor mal
In the comprehension of our society the effeaftselectronic, infecommunicational
devices play an important role, however the most instructive way is to follow and to
understand the changes of social life in the mirror of internet. Internet and computer have
become part of individual socialization. TGelements are able to come forward with
society forming strength, since structure, differences are made, transform, contacts are
built up and demolish. Space created by ICT devices adjusts to the traditional social fault
lines (Herczegh 2014).

Community retworks are the scenes of communication and information stream, which
provide learning functions not only in socializing respects.

Several international and Hungarian scientific researches are examining the effects of the
computers and the Internet on sbatructures, economy or even on the individual and in
that case: education and higer education. Basically, ICT is no longer used only for
educational administration but also in the whole pedagogical process (Byungura et.al.
2016).

It is becoming increasgly prominent to build human and ICT infrastructure capacities at
universities from policy to implementation level. Using a critical discourse analysis, this
study investigates the articulation of ICT capacity building strategies from both national
and irstitutional ICT policies (Byungura et.al. 2016).

Webdbre goig to present in our | ecture how
Students and Educators with the help of ICT devices and social media platforms.
Keywords: ICT, Onlineommunication, online communities, higher education

Dr. Herczegh Judit Ph.D. egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem BTK Nevel ®s ®s MTve
herczeghjudit@gmail.com
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Hol i k 11 di k-

MENTORTANAROK PSZICHOLOGIAI
IMMUNRENDSZERENEK VIZSGALATA

ABSZTRAKT

A mentortaand&kadkyt mint misz@enows psdagsgud
munk§8j uk sor 8n. Szembe kel nN®zni ¢k az °
el v8r 8§saival, a mindennapi megterhel ®s s e

hat §8sokkal %%gy, hogy a szem®lyi s®g¢k ne
el a munk§8jukat.

A kut at 8s c®lj a gyakorl atvezeziRchmkengrt
i mmunrendszer®nek vizsgs8lata. A kutat §s
k°r ®ben v®geztgsk el a Pszichol - -giai | mmu
v8l tozat8val.

A kutatg8s eredm®nyei azt mu Kk alyap &dmplex h o g

kognit2zv eszk®zrendszerrel rendel keznek,
testt, el ki eg®szs®gk8ros2t- hat8§s8val sze
Kul csszavak: pszichol . -giai i mmunrendszer

Szakoszt §l-ped &g al k ®pazn€8sr ks&pazk®saii stzakoszt

1BEVEZETES

A mentortan8rok fontos szerepet tol tence
tan8rjel°lteket, illetve a p8lyakezdR pe
folyamatban (KubingePillmann 2011; Tordai 20}5

A mentortasndkvdwgkwt mint mszgenns pesdagsgud

munk8j uk sor8n, k¢l °n®sen az ut-bbi i dRs
20186).

Szembe kel nN®zni ¢k az °nmaguk el ® a8l | 2
mi ndennapi megterhel ®ssel, a negat2v ir 8
Font os, hogy meg tudjanak kg¢zdeni ezekKke
s®r ¢l jo°n, hogy tov8bbra is hat ®kotrggszn | &
ne h8tr8ltassa munk8jukat, hanem el Rmozc
ment 8l is eg®szs®g¢ket, motivs8ci- -jukat (S
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Ez az®rt is | ®nyeges, mert a p8lyakezdR p
szol g8l hatnalhp®ehda&l®pk®mtt (Leszny8k 2005;

2APSZI| CHOL CIMBMMUNRENDSZER JELLEGZETESSE£ GEI

A pszichol - -giai i mmunrendszer egy ol yan
vedett® teszi a szem®elykis ®gg®s astBambeRrscz?
(Ol 8h, 2014).

Egy ol ymoz g @sRte:l RzR rendszer, amely %Ygy v

hagyom8§nyos ®rtelemben vett i mmunrendsze
Hozz8j 8rul a pozit2v v8ltoz8hek ®@&k®ra®s ®hg
|l ehet Rs®geihez illeszkedR megkyg¢ zidksrip 8sttir a
2012).

Az alacsony pszichol - -gi ai i mmunkompetenc
vezet.

A pszichol - -giai i mmun k o nppoezti efrtcviaan  ebreRso | i ¢
®r zel mi, kognit 2y ®s csel ekv®ses k ®p es s

°nszab8lyoz8s hat ®konys§8ga, eredm®nyesebt
(Bred§§cs 2019). A magas pszichpbbbaaitilmn

stresszt, kiegyens¥% yozottabb, empati kus
i mmunkompetenci 8val rendel kezi k.

Az individu8lpszichol-gia Ab8tor2t-o ped
pszichol -gi ai i mmuni2t080s5 )k i aAl apksuzl i§csh8a | - (gS zaG

fejleszthetR.

B3AKUTATCSLIMEDSZEREI

A kut at 8s c®lja gyakorl atvezetR mentor
i mmunrendszer ®nek vizsgs8l at a.
Kut at 8§si k®rd®sk®nt azt fogakmdztgkakeg)| al

mentortansgr hall gat-knak mekkora a megkyg:
milyen erRs pszichol - -giai i mmunit8ssal re
A megk®rdezett mentortan8rok a Pszichol - g

2014) s8ofePRPnRte v8ltozatgt toltott®k ki
Minden t®telt seg§l 8®g®f o®KelLi ekr{l=egy8Ilt
jell emzR, 3=majdnem jellemzR, 4=teljes m®
alkotegye gy al sk 81l §t .
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A 16 alsk8la tartal maKROEBEBh(2008): al apj 8
Pozit2v goAdpd kiotdB8s k°vet kezm®nyek, a ke

el-R®t el ez®s®re val- attitTdet m®ri
Kontrol |l kMpeisza®@g8lt szem®ly azon meggyR:
rajta mwW ik, mi fog t°rt®nni az adott ®I

Koherencii A®r 2®kzef ¢gg®sek meg®rt®s®re ®
jelenti.
¥ntiscAeszem®ly pozittt,yvamagdgatt®kte§ s @ nanatgs

°njutal mazg8sra is figyelmet fordzt.
N°veked ®@sARrg®esm®l y re8lisan ®rt®kel: s a
°nkiteljesed®s®nek eredm®nyeit.

Rugal mass8g, 1kA hw2ivz8ssgv88lItl asl zZ8esm®|l y v 81 | al j
k¢l onb°zR tev®kenys®gekbe. Nyitott ®s fo
Emp8tia, t8rsas moAit ojekgs, kiPpggs@geeqg

t8rsas k°rnyezet infekm8ceni ®s®PrePhenye
felhaszn8l ni az aktu8lis ®s t8vlati c®l o
Lel em®ny&EKss@g?2v kapacit8&8s tervek, al ter
ki dol goz8s§8ra.

Enhat ®k®nyi®8zg egy®n szil 8rd hi8let adbab akii,t
c®l okhoz sz¢iks®ges tettek v®grehajtsg8ss8r a
T8rsas mobil iizZAZIt8 g e @mess®cheogy az egy®n
k®pes kiakn8zni mi ndazt, a mi m8sokban r
megval -s2t8s8ban.

Szolciig al KOtAXK pEey®8®gk ®pes a m8sokban re
hasznos?2t §8s8ra.

Szinkronk ®&zd s sjRgl zi , hogy az egy®n k ®p e
v8ltoz8sokkal, ha erre elsz8nta magsgt.
Kitart88sikklPpezsa®®l yv k ®paezs eflohlaytt8artonz ot t Vi
akad8l yok felmerg¢ ,l ®se eset®n i s, ebben
k®sl el tet®sre val:- k®pess®g i s segz2ti

| mpul zi vitisghkentsebdkled®s racions8lis i r8n
k ®p e sjadde®ty e t

£Er zel mi ik Antkrualalr cokb - | ®s fenyeget ®s ek
szab8lyoz8s8nak ®s konstrukt2zv viselked
hogy a zavar:- em-ci-k ne g8tol hassg8k a s

|l nger | ®k8etii#8sstwgt ®kony indul atkezel ®st | el
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A 16 alsk§gl 8b- I az azonos funkci -eggyat s z
faktorba tartoznak, melyeket Ol 8h Attil a
meger RsrdmRalf akit s el is igazolt.

Ezek a felnRtt v8ltozadtkKReOsIe8th®Redm 68 :k°vet k

. Megk®°zel 2t R progandgawvergondol kod§8s, kitart §-¢
koherencia®rz®k, rugal mass8g 6a Ri h?vgkak

szoci 8lis k°rnyezet megi smer ®s ®r e, me g ®r |
kovetkezm®nyek monitoroz8s8ra irs8nyul

I.L.Mobilizg8l . -, alkot: ,®nwRgtr@khangyts §g,enddstziesz
t8rsas mobgligg8lagkot sk®pess®g. Azokat a
amel yekkel a nehez2tett al kal mazkod§8si h
amelyek birtok8ban a szem®ly ig®nyeinek m

val ami nt k ®pke8sr aarzr &,n nhaoggay megv 81l t ozt at §s 8§r
k°®rnyezet 8talak2?2t8s8ra szRtt terveit sz8§

. ¥nszab8lyoz:- seendspnpeak®pess®g, i mpul zi vi
ingerl|l ®kenys®gkem®lr pil $ ®g jAezgoyne k e t integr 8l
figyelem ®s a tudati mTked®s felett.i kon
k°vetkezm®nyek®nt kialakul - ®r zel mi 811 ap
2014).

E h8rom alarneinkdussz ek® Idcisn® nhat 8sban §I | eqgyr

mTked®s®t, seg2tik az A®nO mTk°d®s®t, fej
(Br eioksersp8ti 2012). A v®IR tul ajdonsg8gok m
magatart8s8gt .

AAKUTATMEBENTCJIA

A Kkut aitve®sgtz e8 67 g®sa kaoktlzaw vezet R mentortans§8r
v®gezt ¢k el

72 nR (83,7%) ®s 14 f®rfi (16,3%) tolteortH
46,6 ®v. A |l egfiatal ab®yv evs§-ukadstrdk al3eB 93 2Qv eas |
koroszt §luyahdo&9 @WK az 568549% ® v alspedigla®®HB 9 ®v e s
koroszt8lyhoz-esifetvéazbgd S b®eai labd® j 8r nak.

A kutat8sban r®szt vevRk pe@®a@gbg®yi MEhy &
maxi mum 39 ®v tan2t8si gyakorlattal rende
A legteobdbbmen6959%) f RvE8rowin i(8k ®l%8 b are gtyersz
®s-an3 (27, 1%) vVv8rosi i skol 8ban (N=85) .
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26an (30, 2 %) m8r v®gezt ek®mz @sybask(®I8%gd v e
m®g tanultak a k®rdR2v kit°lt ®se®@Be4) i dR
mentortan8rk®nt dol goznak.

5,AKUTATEBEDMENYEI

A k®r dR2v megb2zhat-s8ga kiv8l - -nak bizon
A Pszichol - gieanicilamnku®rkdoRdpveetn el ®r het R ma.
A mentortan8rok k°r®ben v®gzett kutat gs
|l egki sebb PI K ®rt®k a vizsg8lt mentortan
NRk eset®ben az g8KUag N25H3 )86 a( SD&r2f3i,ak
(sSsb=19, 398; N=10) . Korcsoportonk®nt Vi z
fel¢liek ®rt®k el (M=265, SD=28498®yebde
(M=249,57, sb=21, 790, N=23p)e.d aly - me s 0 K 0 k1@
§tl agot ®rtek el (M=258, 64, SDb=20,560, I
munk§gt (M=252,43, SD=23,543, N=47).

A kapott eredm®nyeket ©°sszevetettesk kor §
(2010) kul t varrRX¥Bisullsadrz elld@s omemz et pszi
8tl ag®rt®keit vizsgs8lt gkt lAdat alioke ,s4z erai
pedig 196,5 volt (Ol 8h T Nagy 1T G. T-th
®s f®rfiak (&8mlag: a2lizé6pnel vanRk (8tlag
adt 8k a |l egmagasabb ®rt®keket (-§ tdI®zg ®r tR
| ®nyegesen kedvezRbb megk¢zd®si kapacit ¢
§tl ag®rt ®kekn®l .

Minden ey es al sk8l a eset®ben a maxi mum pon
kutat8sunk eredm®nyeit az 1. t8bl gzat 1t a
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1. t8bhl8zat: A PIK alisk$lz8hasohdpotvta &gl
pedag-guskutat8s eredm®nyeivel

Ment or k(Ment or k-uPedag:- gu
-8t l ag sz-r8s 201kes
Vi zsg8lL a

pozit2v gon 15,78 3,031 16,09
kitart§8s 17,58 2,078 15,84
n®°veked®s ®r| 17,39 2,065 15,20
kontrol |l ®r z 14,98 2,308 15,90
koherenci a® 18,06 1,909 16,27
rugal mass §g 15,20 3,320 14,51
v8ll al §sa)

t §rsas moni| 1538 2,677 15,47
®nhat ®k ony s| 16,58 2,163 16,08
°ntisztel et|16,40 2,444 16,27
|l el em®nyess| 15,73 2,417 15,26
t 8rsas mobi|l593 2,444 15,58
szocdl8Kadts- k| 1557 2,239 14,91
szinkronk®p 16,60 2,518 13,41
i mpul zi vit § 1515 2,491 14,36
®r zel mi k onl 13,34 3,465 10,63
i nger | ®k e ny| 13,77 2,885 13,28

Forr8s: saj8t kutat8s ®s Holecz 201

Az al sk8leghmagasabb 8§tl agpontszgmot a koh

meg®rt ®s ®r e ®s meg®r z®s®re val - k ®pess®g)
mentortans8rok.

A legalacsonyabb pontsz8mot az ingerl ®ken
indul atok, a d¢h ®s a harag ®rzel me feletti
az ®r zel mi kontroll (a kudarcokb- | ®s f

szab8l yoz8s8nak ®s konstrukt2v viselked®:s
tekiht et ®ben kapuk. Teh8t a negat2v ®rzel mel
mentortan8rokn§8l
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Az adatokat egy 2018 s pedag-guskutat8s eredm®nye
2015). A vizsgs8lt (leekdR®tmrd®verlt anagracl
®rtek el a kor8bban vizsgg8lt 210 pedag:- g

a kontroll ® z®s ®s a t8rsas monitoroz§s
Az alrendszerek eset ®ben a | egmagasabhb
Mobilizgl-: 100; ¥nszab8lyoz-: 80.

A kutat 8sunkban kapott 8tlageredm®nyeket

2.t 8bl §zat : A PI K alrendszerek §

CtladSz-r 8 NRKk F®r fi ak
§tl ag|8tl aga
| . Megk®°zel 2t R 114,72 10,413 114,22 117,55
Il Mobil i z§&8Il - 8006 8,062 80,26 78,92
v®grehajt- ren
I I ¥nszab8l y 5891 8,962 58,22 62,62

Forr8s: saj 8§t kutat§gs

Mi ndh8rom alrendszer eset®ben viszonyl a
mentortarvegrkdek.el At R rendszer eseatt®B®an ®kz

mobiliz§glIl - e8d et ®Rabze n° nas z&M%B | yq1 - Valgygs$ zerl
er Rss®g¢knek tekinthetRk a megk®zel 2tR
gondol kodgsg§s,a aki haveked®s ®r z®s, a kor
rugal mass8g ®s a t8rsas monitoroz§s.

A n Rk a mobiliz§gIl -, al kot -, v®grehajt
§tl agpontsz8mot, mi nt a f®rfiak. A megk
f®r fiakn8l er Rsebb.

A megk°zel2tR rendszerhez tartoz:- tul aj
rugal mass8g k°z°tt a | egerRsebb a korrel
v®grehajt - alrendszer tul ajdons Sgadiel &f z
| egszorosabb kapcsolatban egym8ssal (r=
eset ®ben pedig az ®rzel mi kontroll ®s
Ebben az esetben a |l egszorosabb®at®kree

| egal acsonyabb 8tlagpontsz8mokat a vi zsg
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6. OSSZEGZES
A mentor tminBtr omiandensp&@&dag: gugtesszhat §s ¢

sor 8n. L®nyeges, hogy me g tudj anak k¢zd
szem®l yi s®g¢k ne s®r ¢l j°n, hogy tov8bbra
Font os, hogy megRrizz®k ment8li s eg®szs®c

mer t a p8lyakezdR pedag-gusok sz8&8m8ra Rk
mi nt ak®nt

Kutat 8sunk c®lja gyakorl atvezetR mentor
i mmunrendszer ®nek vizsg8l at a.

Kut at 8si k®rd®sk®nt azt fogal maztuk meg, |
mentortansgr hall gat - knak nreskzkelyretben,alletvee g k ¢,
milyen erRs pszichol . -giai i mmunit8ssal re
A kutat 8st 86 v®gzett ®s akt2v gyakorl at
ve®gezt ¢k.

A megk®rdezettek a Pszichol . -giai I mmunkon
v8l tozat §t teltott®k ki, amel yen magas ©°
°sszehasonl 2t 8sban egyar8nt. Ez azt jelzi

rendel keznek, amely v®dett ® tleeslzkik 8ae gs&38ernsRH
hat 8s8val szemben.

Az alsk8l 8kon a |l egmagasabb 8tlagpontsz8&8m
®rtek el a vizsg8lt mentortan8rok. A | ega
kontroll ®s az ®rzel ma kegatdV| it eré&l mekt ¢

kezel ®se a |l egkritikusabb n8l uk.
Mi ndh8rom alrendszer eset®ben viszonyl ag

mentortan8r hallgat . k. Legf Rbb er Rss®gg¢ ki
tartoz- t ud ajpdbezns &8gyokgondol kod§s, a kit e
kontroll ®r z®s, koherenci a®r z®k, a rugal i
monitoroz§gs.

A kut at 8s eredm®nyeit i tudj uk hasznc
k®pz®s®ben. Fohbtggnakmeéenatrbdojaoak tiszt8ban |
2019) , hogy ezeket alkal mazni tudj 8k a t
mentor 8l ttal val:- Kkapcsolatban i s.

A pszichol -gi ai i mmunrendszer mi nt er Rs
ment ortan8rok sz8&8m8ra, mert ha azokat al kal
a tanz2t 8§s hi vat 8ss8 Vv&8Il hat, ®s 2 gy kite

vedettebb® v8lnak a ki ®g®ssel szemben.
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ABSTRACT

A STUDYOFMENTOR TEACHERS®
PSYCHOLOGICAL IMMUNE SYSTEM

Mentor teachers, just like all teachers, are exposed to a lot of stress during their work.
They must face the regiaments set by themselves, the expectations of others as well as
their daily workload. It is important that they cope with these challenges without harming
their personality and retaining their ability to do their job efficiently.

The aim of our study veato explore the psychological immune system of mentor teacher
students. The study was conducted with the participation of 86 mentor teacher students,
using the 8dtem adult version of the Psychological Immune Competence Questionnaire.
The results of thetudy show that the surveyed mentor teachers possess a set of complex
cognitive skills that protects their personality from the adverse physical and mental health
effects of stress.

Keywords: psychological immune system, mentor teacher

Dr. Holik 1 | d,PHD-egyetemi docens
Cbudai Egyetem KVK Trefort Cgoston M®
holik.ildiko@tmpk.unibbuda.hu
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K. Nagy Emese

EFFORTS TO REDUCE EARLY SCHOOL LEAVING BY
RENEWING IN -SERVICE TEACHER TRAINING

ABSTRACT

One of the goals of the European Unionb
low-skilled people in the Member Stst In line with EU goals, the Hungarian
government has undertaken to reduce the number of early school leavers to less than 1(
percent by 2020, thereby increasing the number of students who complete at least upper
secondary education. Several developnmnjects have been launched to achieve the
goal set in the National Reform Program in recent years. Different programs treat school
leaving without qualification through prevention (preventing early school leaving),
intervention (stopping early school léag) and compensation ¢retegrating early school
leavers into education).

In this paper we show how Eszterh8zy KS§8i
Program (KAP), a new strategy for teacher education which is a prevention strategy for
early sclool leaving by expanding learning supportive pedagogical methods that are able
to help the nationwide implementation in primary schools. The essential element of KAP
is the Educational Program, based on professional teacher development. We pay special
attention on the Differentiated Development in Heterogeneous Learning Groups (DFHT)
program, which encourages the personal involvement of students in the l¢aathipg
process, focusing on student collaboration.

Key words: reform, methodnplementation

1. THE BASES OF THE PROJECT

The project EFOB.1.21620160 0 0 0 1 , entitled AMethodol
education to reduce early school l eaving
University Consortium is implemented icooperation with other higher education
institutions (ELTE, DE, SZTE, PTE, NYE, ME) and through the monitoring and quality
assurance activities of the Education Office. The project can be interpreted as a
development intervention to reduce early schoalifepwithout qualification, whereby

the members of the consortium implement developments in accordance with the call for
proposals in the following areas:
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1 developing pedagogical methods suited to preventdubsupport learning and
to disseminate it tthose involved in primary and secondary education at national
level,

1 renewing the content of teacher training andenvice training to facilitate a
change in pedagogical approach.

The Complex Basic Program focuses on innovation and the development of the
organizationamethodological culture of schools, but the complete change in the
organizational operation and the complete restructuring of their operation go beyond the
scope and potentials of the project. The project can be interpreted as an interwdrgie
two main directions determine the lines of development and professional implementation
of the intervention:
1 developing the Complex Basic Program (KAP) included Differentiated
Development in Heterogeneous Learning Groups (DFHT) and Complex
Instructon Program (KIP) and,
T Model Value Education Programs ( MENP)

2. THE BASES OF THE COMPLEX BASIC PROGRAM

Early school leaving can be interpreted on the basis of the complex, combined effects of
many social, school aniddividual factors. On the basis of examining the social and
individual relationships of the problem, we can state that schools can play a key role in
preventing early school leaving because they can provide effective support. The effect of
some of the caes (individual, social and school) leading to early school leaving can be
reduced by the opportunities offered by the program. The Complex Basic Program
facilitates the student retention power of the school primarily through providing
personalized learngn support, strengthening student communities and providing
pedagogical and professional support to institutions. The Complex Basic Program
integrates the tried and tested best practices, methods and learning organization methods
previously used for differgiated development in pedagogical practice, and it makes them
accessible to institutions in a unified theoretical framework.

The program focuses on student skill development based on status trqatwetihg
additional skill development subprograms and an adequate teaching strategy to it. The
subprograms focus on developing key competences and transversal skills, and thus
contributing to the development of the personality as a whole and reinforpogjtae

attitude towards the school. The five thematically separated subprograms, which together
with the strategy for the Differentiated Development in Heterogeneous Learning Groups
(DFHT) form the projectbs pr oliased, Eiewisea | pr
based, Arbased, Digitabased and Life practideased subprogram. The subprograms,
when integrated into the school practice, also provide opportunities to improve student
achievements.
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The central el ement of lodoegy®osappdrtieglearBirgs i ¢
(teaching strategy) is differentiated development in heterogeneous groups of students.
Accordingly, the mediation of the teaching and learning strategy of the Differentiated
Development in Heterogeneous Learning Groups (DF$la separate element within the
program that involves Complex Instruction Program (KIP). The aim of the DFHT teaching
strategy is to continuously increase st
them to have positive experiences and sucsesseéncrease their level of motivation to
learn and to facilitate their independent learning. Due to the teaching and learning strategy
of the Complex Basic Program, the activi
a joint effect on class worklhe program has a holistic approach, not just focusing on
developing cognitive skills, and therefore its implementation takes into account the
cognitive, moral, and affective components of education and teaching collectively.

2.1Presenting the ComplexBasic Program

One of the ways to make the Hungarian education system more effective is to reduce early
school leaving. The aim of the Complex Basic Program is to organize in a unified system
such differentiated learning organization procedures, which agesitive influence on
studentsé school experience and thus pre
early. In addition to this objective, developing organizational culture at school level, and
facilitating and supporting methodological deyateent also appear.

The core values determining the program are stuckmteredness, support for individual
learning pathways, differentiated development and providing equitable and equal
education for students. Principles/adaptability, equéigrning support, community, and
complexity are organized around these goals, which also extend to classroom and
extracurricular sessions. The teaching and learning strategy of the program involves a set
of learning organization procedures and methodosogfighe Differentiated Development

in Heterogeneous Learning Groups (DFHT), providing a basis for the lessons and
subprogram sessions.

In addition, the Complex Basic Program organizes the lessons and extracurricular sessions
as well as the professionaldacontent elements of the program into a unified system. The
program considers the professional content of the program as building blocks, which the
school can compile based on its own pedagogical practice.

The morning learning period involves:

1 lessons (8% in line with previous practice),

1 lessons supported by DFHT, DFHKIP (20%),

1 tuningin sessions (B lessons a week) and

1T AComplex |l essonso (10%).

223



K. Nagy Emese

Subprogram sessions offered by the program in the afternoon (once a week), in the form
of an independent oresson session: Logltased subprogram, Digithhsed
subprogram, Exerciseased subprogram, Abased subprogram, Life practibased
subprogram, and O0Your | essond session.

2.2 The Teaching and Learning Program of Complex Basic Programi
Differentiated Development in Heterogeneous Learning Groups

The teaching and learning program of the Complex Basic Program, i.e. the focus of its
teaching and learning strategy, is the procedure of Differentiated Development in
Heterogeneous Learning Groufi3FHT). DFHT appears in three main areas of school
practice.

1 For all lessons, DFHT is a facilitator of selifferentiation and personalized
development, in which the Complex Instruction Program (KIP) also appears
besides the known learning organizatienhniques. Teachers are able to apply
the methods of DFHT during their compulsory lessons, complementing their
previous methodological practice. Its rate is 20% for compulsory general
education lessons.

1 Inthe process of learning organization, about oird {80%) of the curriculum
is implemented combined with the subprograms (complex lessons). Ttammhe
rate is manifested in all general education subjects, based primarily on cross
curricular content. In other words, in compulsory public educatioronsss
teachers, in addition to the application of DFHT, create subprogram links and
incorporate their content and procedures into the organization of lessons.

1 In the afternoon, the DFHT can be implemented in session organisation within
the framework of independent subprogram sessions. These sessions help to
deepen and apply acquired knowledge in the period following compulsory
lessons (typically in the afternoon), but they also support skills development.
Scheduling of teaching based on poes school practice can be implemented in
45-minute lessons (sessions), but it may also differ from it if needed.

In the Complex Basic Program, the central idea of the DFHT affecting a particular part of
lessons is implementing personalized differerdratis one of the means of reducing early
school leaving. The DFHT component of the program offers a set of tried and tested
methods that provide an opportunity to effectively develop groups of students and
individual learners.
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The DFHT teaching strate@yt schools can be effective if
1 as often as possible, the teacher creates situations and assigns tasks that allow
students to change their status,
1 the teaching and learning strategy is applied creatively by the teacher.

The effectiveness of DFHT can behanced if the program is used by the majority of the
teaching staff to the necessary extent (in at least 20% of the lessons).

The key element of DFHT is the Complex Instruction Program (KIP). KIP, implemented

in DFHT, based on adaptive, special cooperativek organization, but also supporting
personalized development, is widely known in the Hungarian professional public, and
focuses on classroom processes. In its implementation, it provides all children with
balanced access to the curriculum, knowledggh ktandard and quality education and
communication from equal status between peers. The most important feature of KIP is the
formation of a status hi erarchy among
performance (Cohen Lotan 2012; K. Nagy 201%. Nagy 2018). According to the
adaptability indicated above, KIP is Ath
in the knowledge of differentiation and individual characteristics during the pedagogical
processo (M. N&§das 2d0Ooh th¢ coopératianpof @atidiphntst vy
presupposes the stakeholdersd mutual ada

3. THE IN-SERVICE TEACHER TRAINING PROGRAM OF COMPLEX
BASIC PROGRAM

Reducing early school leaving, KAP offers such a teachsgriice training that helps
teachers face new challenges, draws att
teachersé individual needs and previous
is support for organizational learning, where the besic training courses (Complex
Basic Program Concept /KAK/; Differentiated Development in Heterogeneous Learning
Groups /DFHT/) are implemented within an institutional setting, providing community
learning for the teaching staff. Foundation training sesarreflect on answering local level
questions.

As more and more schools are confronted with unaativated students with behavioral
problems, the project offers-;mer vi ce teacher training th
t e a ¢ h eind&idual ndeds and their previous methodological culture, in order to
reduce school leaving without qualification. In the Complex Basic Program, the aim of
teacher training is to bring about a culture change in approach, pedagogy and methodology
with regard to the successful education and teaching groups of students heterogeneous in
knowledge and socialization. The trainings are organized at staff level and affect the whole
community of teachers. The training aims to develop such local and institutional
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operational practice that encourages the improvement of educational outcomes and
quality. Improvement occurs when both the leader and teachers have adequate knowledge
of the education and teaching processes. The result of intervention will be accepted by th
teachers and will be operational and sustainable in the long run if its effectiveness is
shown. The Complex Basic Program will assist teachers with this through its trainings.

3.1Learning support for teachers at a school using the Complex Basic Program

The Complex Basic Program will be successful in schools where both the leader and the
teachers have sufficient knowledge of the education and teaching processes. In the
Complex Basic Program, the goal of supporting teacher education is to bring about a
culture shift in approach, pedagogy and methodology with regard to the successful
education and teaching of groups of students heterogeneous in knowledge and
socialization.

The two foundation training courses (KAK, DFHT) are recommended for all teachers as
they introduce and provide a solid foundation for subprogram trainings, as well as ensure
that teachers get acquainted with the program and acquire the learning and teaching
strategy. For each of the five subprograms of the program, there is one sepéguiatg tr
course for teachers, of which two are recommended to participate in. The trainings are
organi zed at staff l evel , with the invol
community as possible, the foundation trainings (KAK, DFHT) are organized givbn
institution since here organizational culture development also takes place while the
subprogram trainings are organized in the case of an optimal group size in the given
institution.

3.2 Practical implementation of the teacher training

One of theprerequisites for the successful implementation of the Complex Basic Program
is that the teachers of schools wishing to implement the program identify themselves with
the objectives of the program. As schools enter the project voluntarily, good andeffecti
communication and information is essential. When training teachers, the emphasis is
placed on interactivity, active participation in training, and usable knowledge.

During the project, 7 (30 lessoim-service teacher training) were accredited (KAK,
DFHT , DA, MA , L A, TA, £A), which can thus
teacher training and career model. Participation in training courses and related printed and
electronic study materials are available free of charge. The trainings are implelmented
blended learning organization, i.e. they consist of 20 lessons contact lessons (2 contact
days) and an element of 10 lessons via distance learning. Online and offline curriculum
materials have also been designed to help participants acquire knowledge.
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4. THE PROFESSIONAL SUPPORT SYSTEM OF COMPLEX BASIC
PROGRAM

The Professional Support System (VTR) is a complex system developed for teachers to
implement and successfully implement the Complex Basic Program at school, including
the subprogram contents atie DFHT teaching and learning strategy, to embed them in
classroom practice. A further aim of the professional support is to provide assistance with
high-level practical application of the new knowledge and methods learned in the KAP
teacher training thrggh the support activities/forms developed.
Key actors in school innovation, both at individual and institutional level, play an
important role in determining the target groups for professional support, and thus the
individual target groups of the systemeaa) heads of institutions b) teachers; at
institutional level: the teacher community, the teaching staff.
The system is complex as it builds on wesdtablished work forms based on facdace
meetings besides electronic communication meeting theresgemts of the era. We
support the implementation and monitoring of the institutional implementation of the
Complex Basic Program in the following ways and areas:
1 providing access to professional materials through the electronic interface of the
Complex Baic ProgrankKnowledge Base;
1 electronic support provided by the online interface of t&Z €R;
1 attendance support, which provides assistance to teachers basedtordaee
meetings;
1 the operation of the KAPOCS school network, which brings together the
institutions implementing the Complex Basic Program and provides a
professional forum for the sustainability of the program.

4.1e-SZTR

The Electronic Professional Support SysterrfSZAR) is continuously available to
teachers during the yeariastitutional implementation of the program and in subsequent
years during the project implementation period. They can send specific questions in more
than 20 topics through the online interface of th8Z8R, which the teachers and
institution leaders suhitting the question will be given a prompt and professional answer
to. Each topic has a nominated person in charge of it, and the answer provided by him or
her will be reviewed and approved by another person. The staff ofSE&R is mostly
designers ahdevelopers of the KAP.

The system is closely linked to the Frequently Asked Questions (FAQs/GYIK), a publicly
accessible online interface that provides direct communication to interested parties and
participants involved in the program.
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4.2 Attendance syport

In addition to electronic support, we attach great importance tetdefeee meetings for
direct contact. Attendance support is provided before, and in the school year following,
the institutional introduction of KAP. Prior to the institutional aduction of KAP, the
following services will be provided to all new entrants:

1 preparatory training for heads of institutions,

1 institutional workshop,

1 personal counseling.

In the year of the institutional introduction of KAP, the following services of déece
support will be implemented throughout the school year in those institutions where the
Complex Basic Program will be implemented:

1 personal counseling,

T  mid-term interview,

1 individual observation of DFHT and complex lesson,

1 individual and groupbservation related to subprogram sessions,

1 closing workshop.

If needed, schools can use the following attendance support services during another school
year:

1 personal advice to headmasters,

1 requesting individual and group observation related to subpraggasions.

The attendance professional support provided in the framework of the program is
implemented by taking into account and in accordance with the needs of the school.
KAP provide headmasters with the opportunity to participate in alfaydrainingcourse

on institutional leadership. It facilitates the implementation of KAP that for institutional

leaders:

1 gives a detailed description of the objectives, structure and operation of the
program,
1 describes the concept and teaching strategy qfrtigram,

analyzes the innovative elements of the program, the subprograms,

1 presents how the introduction of KAP will influence the teaching of general
knowledge subjects in the morning classes, assessment, subject distribution and
the way in which schoalocuments are revised,

T present s ho-gervicateachér AdRdation system is structured,

outlines the structure and services of the KAP Support System,

1 reviews and facilitates loc#vel planning processes.

=

=
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The Institutional Workshop is a form wfork support for the attendance of the teaching
staff in the period preceding the institutional introduction of KAP, during which the
implementer of the Institutional Workshop presents in detail the elements of the Complex
Basic Program to the teachingfétf the partner institutions. During the workshops, the
professional facilitator informs the participants about the novelty of the program, its
content and the methodological continuity of the sygéeseout introduction.

The service of the instituti@h workshop can be requested on demand, prior to the
introduction of the program when the training courses staBtl€asons/occasion). The
institutional workshop presenting the Complex Basic Program may take place on a day
other than the date of the KA#Kaining or on the day of the KAK training as well.

In order to support the institutional implementation of the Complex Basic Program, in the
first school year of the implementation of the Complex Basic Program, we will assist the
institutional implement&@n of the Program with ogite visits, observations and
consultations. During the school year, three visits to the institution will be made by the
professional facilitators of the Complex Basic Program (on 2 occasions, observations of
DFHT-KIP lessons an@omplex lessons, on 1 occasion conducting ateriah interview

with the headmaster).

5. KAPOCS (LINK) -SCHOOL NETWORK

In addition to the implementation of the program, one of the aims of the development is
to connect the participating schofidsming a network, whereby the schools support each
other in cooperation with each other and share their experience and good practices.
The operation of the KAPOCS School Network is coordinated by the Professional Support
Working Group. The school netwoik made up of the KAPOCS partner institutions.
Institutions introducing the Complex Basic Program can join the KAPOCS school
network, and the conditions of registration to the network are detailed in our publication
Complex Basic Program School Network Cept.

All schools introducing the Complex Basic Program have continuously the opportunity to
join the school network on a voluntary basis from September of the year in which the
program was introduced. Following successful registration, the KAPOCS Saiwaiid

will provide the KAPOCS partner institution leaders and teachers with an opportunity to
attend three professional days during the school year.
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6. SERVICE PORTFOLIO OF THE COMPLEX BASIC PROGRAM

In the development of the Complex Basic Program,ais & priority to ensure that the
program is implemented as smoothly as possible in schools and that the project provides
all conditions for it. In connection with its introduction, we provide the following free
services to institutions that join the progra
Teacher irservice training courses
1 All training aids (curriculum, learning guide, schedule of participants, participant
service system, aids, satisfaction questionnaires) for participantsanvice
teacher training
1 Online learning environment

Institutional workshops (for teachers, parents)
Parent/student brochures/publications
Preparations for Heads of Institutions
Professional Support System (Attendance & Electronic Support)
Professional publications (nearly 100 publications)
1 Education and teaching prograniKAK
1 Teaching and learning strategypFHT (DFHT-KIP)
1 Subprogram concepts
1 Subprogram toolkit and task bank
Session plans
Task collections, link collections
1 Junior section teachéeacher handbooks (10 lowgrades + 16 uppegrades)
Syllabuses, thematic plans
Task illustrations, examples
1 Learning cubes

7.MEASUREMENT AND EVALUATION SYSTEM OF THE COMPLEX BASIC
PROGRAM

The successful implementation of the support aimed at development requires evidence
basedconceptualization, monitoring changes, and providing project management with
information underpinning the possibility of correction. Accordingly, an independent
working group was organized within the Complex Basic Program to conduct monitoring,
measuremerdnd assessment. In accordance with the project process, the Measurement,
Assessment Working Group (MEM) indicates
achieved. The data survey carried out by
the changes gerated by the Complex Basic Program in several contexts, thus presenting
the changes in the education system as a whole, in the operation of individual partner
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institutions and in the school teaching and learning process shaped in accordance with the
pedayogical proposals of the Complex Basic Program.

MEM foll ows the recommendations of the
the preventive management of early scho
prevention of early school leaving rerps the development of knowledge about groups

at ri sk of dropping out at l ocal , regio
Union 2011: 2).

I't is important to emphasize that the rc
and not to controli t . Therefore, MEM perfor ms it

requirements of research ethics and data protection rules, and thus, the data and
measurement results generated during the implementation of the project are handled in
accordance with the rules data management and anonymity.

MEM examines t he eskrfioetebchev teamingsralated b a tcehiagn |
subprogram (Digitabased, Exercisbased, Logicabased, Arbased, Life practice
based), the experience of the subprogram sesdiengperation of teacher support system

and the content and products offered by the subprogram in the process of implementation.

7.1 Measurement, assessment and monitoring

The Complex Basic Program is a comprehensive program for the school as a whole that
affects the educational practice of inst
tools that monitor and evaluate the interventions of the Complex Basic Program, including
activities organized by subprograms, on the basis ofigéilied effectivenss criteria. In
this process, MEM coll ects data on all é
| evel in connection with the interwvent.i
Homonnay, 2017). Especially during the introductory phase, tleeallaivs for multi

factorial monitoring of processes and corrections that are needed to continuously improve
development can be made on time. The development of tools for investigating and
monitoring activities and the formulation of effectiveness critana carried out in
cooperation with the actors responsible for the subprograms. The feedback will not only
be accessible to developers and decision makers but also to the institutions and teacher:
involved in the program.

The ME£MG6s moni brsider teaghers, beads ofiinstiiuters units, students

and parents as a target group, thus ensuring a versatile analysis of the implementation of
the program.
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8. SUMMARIZE

I n this paper we show how Eszter h8ziy K8ro
Program (KAP), a new strategy for teacher education which is a prevention strategy for
early school leaving by expanding learning supportive pedagogical methods that are able

to help the nationwide implementation in primary schools. The Complex BagjcaRr

(KAP) is about how the country establishes a prevention strategy for Early School Leaving
(ESL) by disseminating pedagogical methods supporting learning that can facilitate its
nationwide implementation in primary schools. The goal of the proj¢ctdsvelop an
intervention that addresses the issue of dropouts angpmoomoted students in the
secondary and primary education system by

1 developing and disseminating pedagogical methods to prevent student dropout in
secondary education, anebeated retention of students in primary education,

1 renewing teacher training to enhance content knowledge and to promote a change
in pedagogical dispositions.

The essential element of KAP is the Educational Program, based on teacher professional
developnent. We also present the Differentiated Development in Heterogeneous Learning
Groups (DFHT) progr am, which encourages ¢
teaching process, focusing on student collaboration.

The resultare as follows:

1 the scopeo f teachersé pedagogi cal strate
implementation of the program began to appear in their work,

1 the program provided support to teachers as they use differentiated instruction in
teaching heterogeneous learning groups, includingssiaterventions (KIP),

1 the importance of developing teaching and leadership competencies (providing
teachers with a theoretical basis for developing their teaching and learning
strategy, expanding their knowledge on differentiated development of learners
and assisting in the application of knowledge) is recognized,

1 the project includes seven accredited, blended training courses focusing on
teacher sé pedago(ipe coredpt ofitlee \predrasnmivligatorily, o f
the courses of DFHT being optionat:a of the five subprograms: Digital, Logic,

Art, Exercise and Life practielkased),
1 more than one hundred methodological handbooks have been designed.

Significances
There are some significances of the program:
1 quality teacher and student learninge$ated to systemic innovations at both
universities and schools,
1 both knowledge development and practice are needed for teacher learning,
1 equitable and strong academic outcomes are key in both teacher and student
experience.
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mobilitg§sra f-kusz8lt (Beelen & Jones, 2

235



Kasza Georgina

Napjainkban tal 8n nem Yj gondol at , hogy a
mi nt a mobilit§gs, de t°bb migkt zkR¥%3$ 2 ®®vV me |
fontos meg8ll ap2t8gs volt.

Az el m¥l t h-napokban, 2020 el sR f ® ®v®be
koronav2rus okozta kr2zis, annak fel sRokt
gl ob8lis j8rvgny twil ajannk®pipein d@®hdetskaki
annak -®® z®pssz%t 8v¥% hat8&8sa azonban jelenl
2020) . Az laH kiemel't el emei , mi nt a vil
kol l abor8ci -s projektteakl,8 nk uhraznugsso’kl yme g\b d la
jel enni a k°vetkezR idRszakban.

Az al 8bbi el emz®s azt vizsg8lja, hogy az
hazai felsRoktat§8si int®zm®nyekben.

2. AKUTAT@ES ME£LERBRETE: NEMZETKY¥ ZI| EBEHDE S
MEGK¥ZELCTES

A nemzetk©°®zies2t ®si itthon megk®°zel 2t ®s
el sRk®nt , amel yekben az anyanyelv nem a Vv
k°z°ss®g 8ltal besz®lI t nyel vek v-ad®xvm&kl yi k
v®g®n az eur - pai nemzet k°®zies2t ®si szakr
I nternational Education (tov8bbiakban EAI
foglal koz- TmenkRtsamamoritdRpontt - | sz8&m2t j ¢
megjele®s ®t ( Beel en & Jones, 2015Yenjelentinegg al o n
az EAIE Forum c. foly-irat8ban (Beelen &
eredm®nyeit egy ®vvel k®s Rbb publi k8l t§8k
A megk°zel 2t ®s emzgt led 2iIn@sW®tt ®sa engyi k, ur a
kritiksg8ja, mEPI ®kzt ial Bovegma kapcsol - d- |
kapcsol atos neh®zs®gek, el l entmond8sok v é&
1990e s ®vektRI j Kl¢dnt, Rs®s aedq@&ll@mgat - i mo |
tapasztalatok t°bb szempontb- | hasznosul n
arg8nya azonban, aki k kel foldi tapasztal at
m®g mindig alacéedady. vami a{ Hrubogaz 21 m¥l t
megnRtt annak a fontossS8ga, hogy a fels
k°rnyezetben biztos2ts8k a hallgat-k sz8m
kernyezetr Rl , f oloykama tao kkro-nhp, e tveanl ca ngiknatt ,a za I
Rket a napjaink nemzetk®°zi ter ®ben ®rv~eny
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A kritik8k (p®l d8ul a nemzetk©®°zies?2t®s |
teh§8t egy ol,ya®@r ta®ktag raspad/d amhengk® zel 2t ®s m
szak®rtRi, amely a felsRoktat 8si i nt ®z1
hall gat-ra ®rv®nyes, ®s nemcsak a kif el
oktat -k fejl dsMic@s®tr ,t @0O®Pat Robson, 201
k¢l °onosen az el m¥l t ®vekben a megk°zel?

nemzetk©°ziv® v8l §ssal kapcsolatos pS8rbes
Az |l aH ®rtel mez®se, ae | fnovg atl obR meegyh a®\81tr io
m- dosul t, egyes szerzRk szerint m®g | el
besz®l het ¢nk (Robson, 2017) . A k®tezres
Aminden nemzetk©°zi tev®krediypsw®g: ilal Isgato:
mobilitégs ki vetel ®vel 0 (Wachter, 2000)
nemzetk°®ziv® v8l 8s keret®ben a figyelem
ir8nyul, vagyis arra, hogy8sa megnzen kR ealiy
tanul 8s kez®ppontjS8heaslkEzR0kPvet®Rén tRBa
hat 8rozt 8k meg a nemzetk©°9zies2t®s ittho
eszk?®zo%ket jelent, amel vy mi nden i( h ®=ai
interkultur8lis kompetenci 8j 8nak fejl esz
2015°s meghat 8roz8s szerint Aaz |l aH c®Ij
c®l zott diantheagzra8Sicit-ajnaul 8si k°rnyeifeo bm&®I| img
®s inform8lis tantervbed (Beelen & Jones

|l egsz®l esebb k°rben haszn8lt defin2ci .
Az EAIE szakmaoianh8negj®tl e2®18 sszefogl al §
el emeit hat 8r ozftfae nnmmeagt h(,J 02n0els8 )& Heesizer i nt

hall gat - -k°%°zpont¥, amely keretben minden
kitekint®s, tapasztal at megszer z®s ®t .

v8laszthat - ®s sgpreacmoakl ,i zIBU it z uksRopkz ®ls é r eptr @
program eg®sz®ben fontosnak tartj 8k a sz
eredm®nyek r® v®n a form8lis tantervek n
szerepet sz8nnak mi meenz el &l°lzgatk-inaek®mu @rx
Az laH az oktatgsi, tan2t §8si gyakorl at v
m-don 8thatja, ennek k°vetkezt®ben | ehe
soksz2nTs®ggel varer ®s ale§ | kKAmz 8asmrgao | nmeygd |s
felt®tl eng¢gl kel l, hogy megjelenjen, ug
egy¢ttmTkeod®si, kollabor8§ci-s eszk®°z°k

gyakorl atainak elterpmenh®s®mamkat 81 58 ®:
nemcsak azoknak, akik a nemzetk?©zi cgyek
nemzetKk©zi hall gat - kkal val - egy¢étt mTke

al kal maz8sa Y%t j8§n (Jones & Reiffenrath,
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BAKUTATEBKERDESEDSZERTANA
A kutat8s azt vizsgsglta, hogy ®ameak®zel

int®®zm®nyekben, az int®zm®nyi |l ogi k&8ban.
t8bl 8zat tartal mazza. A kuitnat§s el srzyklas
felt®tel ezt em, hogy fontos inform8ci-kat
kutat8s 8ltal vizsg8lt jelens®g j- -1 kifej
A c®l csoportnak megfel el RetnePjsBzfeslen®kel @
az i nterj %kat a kot vizsgsglt i Nt ®z m®ny b
k®sz2tettem. A f®lig strukturglt interj V¥
szoftver seg?2ts®g®vel t°rt®nt.

1. t8bligzerj ““Atanyok n®h8gny jell em:

7
I nt ®z|Poz2ci - Nem |l nt ®z m®ny Inter] ¥
(perc)
Il nt ®z m®nyi
Egyeteml munkat§rs1 n R | Egyetem 67
Egyeteml || nt ®z m®ny i
munkat 8r s2 n R | Egyetem 87
Egyeteml | Okt at - 1,
R | E
megb2zott n K gyetem 55
Egyeteml | Okt at - 2,
. R | E 2
koord|n§ton’ gyetem °
Egyeteml | Ha | | t -1,
gyetem a ga n R | Egyetem 68
mentor
Egyetem2 || nt ®z m®ny i n R Alkalmazott 65
munkat 8r sl "|tudom8nyok
Egyetem?2 Oktat -1 n R Alkalmazott 61
"|tudom8nyok
Egyetem2 | Okt at - 2, Alkalmazott
f ®r 59
rektorhelyettes tudom8nyok
Egyetem2 | Hal | gat - 1, Alkalmazott
n R 36
mentor " Jtudom8nyok
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4AAKUTATEREDMENYEI

Az laH megk®°zel 2t ®s i nt ®z m®nyi szintT me g v
el emezhetR (Al meida, Robson, Morosini, &
interkultur8lis kompetenci 8j 8nak fejles:
i nteigrj8a, beill eszked®se az egyetemi ®s
hazai hall gat -k megtapasztalj 8k az i n
egyc¢ttmiTkeod®s neh®zs®geit, saj8§toss8gait

I nterj % d®zet ek
AEgy®bk®nt a kar politik8ja szerint

er Rs2teni . Mi azt | 8tjuk, n8l unk it
arr a, hogy k¢l feldre menjenek. o0 (Eg
A. . k®t anyanyelvi kakkz@ygsSmké&a®d | al e jj
angol nyel vi szintj®t jav?2tsa, i1l e
bel sR nemzetk®°zies2t®shben, teh8t ez
otthon, ez az internationalisation athomenEza gy on f ont os, t €

rektor helyettesig tudjon kommuni k§
(Egyetem?2)

A kel foldi hall gat - k integr8ci - -j §t, az
beill eszked®s®t ®krame®RgegsetktBdmelgati 8§k a:
ilyen hallgat - -i-wapyl gt8lt art i8s p o gmreann ook .

kel foldi hall gat- -k magyar vagy k¢l foldi
k°vetRen, a t®rkegsRi taj Tglh®pk®eset ®ben |

keresztg¢l . A mentori program a k¢l foldi
®l etbe, illetve az akad®miai ®l etbe to°rt
el Rny°s |l ebeerth®gerkn azbbar 8t sg8gok ki ale
|l ehet Rs®get biztos2t. A vizsg8lt int®zmeE

annak az ig®ny®t is, hogy k¢l foeldi-eggento
orsz8gb- -hhal®glez kR sz 8ma, magasabb, akkor

azonos orsz8gb-1 ®rkezR mentor is seg?2ti
A hallgat i ment orprogr amok int ®z m®nyen
vizsg8lt int®zm®nyek alommpwetthean unk aalz§8hhb

(H¥OK) 8ltal elind2tott Stipendium Hunga
Student Net wor k mentorprogramja (Egyete
mentorprogramja (Egyetem@k) 8lval amiomgt ad knt
hall gat -k (Egyetem2).
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Az oktat i tutori programra p®l dak®nt eml
gazd8s8gtudomMBenryiazaelas R@vUes (akkor el sRs
illetve szakos°rmrk@dR®Pmbeai |l Péertbed®s ®t seg?
®p¢l R -mendooiri programot hotott el ®r het RAapr
hall gat -k sz8&8m8ra is: ennek egyik el eme,
szakmai k®szs®geki Keegl ®@sh e RR®® angol nye
valamint az oktat-k folyamatosan seg?tik
beill eszked®s ®t .

I nterj %i d®zet

ATeh8t van kort8&rs, illetve oktasz§
kel foldi hall gat - - kr a. Teh§t i gyeksz
biztos2tani neki k idegen nyelven i
Neptunon kereszt ¢l kap egy ¢zenetet
el v8mall gqat -t - 1|, hogy megfeleljen e
szabs8ly. £s h§t ®n tapasztalatom
tud8s8tad8son k2v¢gl is ezekkel a ha

A k¢l ol di hall gat- -k beilleszked®s®t seqg:
Ezek a programok nagyon sokf® ®, az int ®:
rendezv®nyeket. Az interj¥k alapj8n az a
naok szervez®se a kel foldi h a I-nh8gsaft ® | k nha-kn aap:
bel ¢ (Egyet eml, 2) ; a magyar hagyom8nyo
jel k®pes |l akodal om, sz¢reti mul at s8g) S
k°rny®Kkbelbi ma®sy aegysz8gi nevezetess®gek

nemzet k?©®zi szok8sokat, el sRsor ban ®t kez
nemzetk°®zi estek szervez®se (pl. I nternat |
2); i nter kulktuurrz8ulsiosk tsrz®nrivnegzekks,e ( Egyet em2)

I nterj %% d®zet ek

AMost Rsszel volt a szg¢gret.i mul at s §
ami konkr ®t an a magyar kul t %r 8r a
hagyom8nyokr - |, az ®t ely ek Er&smusobokkslzeg
rendszer ¢nk, hogy minden cs¢gtortok
beéSzokott | enni egy ilyen jel k®pes
koncentr 8l ni éEzenk?2vygl a mentalak?2t
akkor nagyon sokszor ak8r meg is h-
bemutatj 8k.. .0 (Egyeteml)
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A. . (az interkultur8lis tr®ningen) i
®r z®keny?2?t®s, Kul t ulre§ Iti®maikn°tre Ivlaing. e nE
egy olyan feladatuk, hogy saj 8t n ¢
esem®nyeket. I tt sem tilos magyar (
jelentkeznek. 0 (Egyetem2)

A hazai ®s magyvagr hail 1jg&dnak egyi k fonto
kel foldi hall gat - k fogadgsa, kol |l ®gi umi
koordin8ci -t i g®nyel az i nt ®z m®nyek r G
(Egyet em2) nem okozlltgatgokdlododl la®gkigul nfii® | e
int ®zm®ny (Egyet eml) eset ®ben ez kihzyv

szobabeoszt 8sokkal kapcn®d agpahkorlzationtt ®
mi ndegyi k i nt ®zm®nyben c®ls, holghyet & h &
megteremt s®k, ®s a kultur8lis k¢l°onbs®ge
Az extrakurrikul 8ris tev®kenys®gek mel |
el mozdul 8§8s, hogy az el m¥l tt eigad B4 a k bhaant @
megval -s2t8s8ra is t°Prekedtek az int®z me
vol t . Ez az®rt is fontos, mi v el a hazai
biztos2ts8&8k a tranzver zk8Ifieg |®ss zitnG®se®tk u |AL:
a k®pz®sen bel ¢li hallgat-i integr&8ci - a
1T Az i nt ®®z m®nyekn®l bi zonyos szakok
mi ntatantervbe be®p2tve, meghat 8rozo

fel v®tedleez Rk°tennek keret ®ben kel foloc
tanulhatnak (Egyetem1).
T Vannak olyan magyar hall gat - k, aki k
v®gzi k t°bbs®g®ben k¢l foldi hall gat - |
T A kurzusokon-t aAulhkzZ8snFhkedsRy ¢at tv®| et | enn

olyan eset, ami kor magyar hallgat - Kk
f ®  ®vben az adott kurzust (nem hird
tapasztal aton alapul va, ennek kalrRmuyysd

terveztek (Egyetem?).
T A k¢l feldi ®s magyar hallgat-k gyakr
egy¢tt (Egyeteml).
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I nterj % d®zet ek

AEn mindig motivs8lom azokat az int¢
val ahogyan ttte® ya®kmaRyydaerk enal | gat - kat,
amelyek angol ul vannak meghirdetve.
nagyon fontos, hogy nem egy izol 8§81l
igenis egy¢tarthaulgak: Rkaabhgy®s sok
siker¢gl megcsing8lni.o (Egyetem2)

AUgye n8lunk a turizmus szak, ami t
k®zgazdas8g, ott kevesebben vannakgr
felveheti, teh8t magyar hallgat: -k i:

most m8r el tol - dhoattveaermgyari §nyyelmamemagy
lehet, hogy hetveh ar mi nc i s. 0 ( Egyet eml)

Az interjYal aah®ks @gekaelt§bdml 2t ett ®k a kg
integr8ci-j8val kapcsol atban:
T a magyar hallgat: -k nem vesznek r®szt

hall gat- -k i dRhi 8nya, a klasszikus hall
munkatk?°zg9tyens%ly neh®zs®ge miatt,;

1T kev®s, idegen nyelvT kurzus el ®r het R
k®pz®sben ritk8n be®p2thet Rk;
T a nemzetk?©?zi di menzi - nem ®p¢lt be a |
szakirodal om van p#®asokoB.ul az al apk®pz ®s
1 az interkulturég&lis szeml®let hi8nya.
A k®t int®zm®ny k°z°tti k¢l °nbs®g abban v
az int®zm®nyi munkat 8rsi, m2g a m8si k int
hangs %l yosabban iazaz1 aldsastzleend ®3 £s®@ i s az
tev®kenys®gekben az | aH megjelenik, de a
strat®giai fontossg8ga.

Z C R EONDOLATOK

A nemzetktthes2mn®@ejainkban uni - szinten s
megk®°zel 2t ®ss® v§glt: b 8§ ri sme8groast 8kruotzaSts-a nme
hogy hom8l yos fiojgealleomireg jv-aln msezghat 8§r ozha
tev®kenyy®kelk, | ®mglegi el emeit jelentik. A
nemzet k°®zies2t ®si tev®kenys®geket (pl . kr
fontosabb8 v8lt, hogy az |l aH szeml ® ete h
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ABSTRACT

INTERNATIOLIZATION AT HOME 1 INSTITUTIONAL PRACTICES IN
HUNGARY

Over the past two decades, internationalization at home (ld&¢llowing initial critical
reflecionsi, has become an accepted institutional approach in higher education (Beelen
& Jones, 2015). At the end of the 1990s, debate urged the renewal of internationalization,
which focused on strengthening sogiakfulness and valu@riented approach. Althugh

laH is not conceptually wetlefined, some of its elements are well identifiable, such as
the institutional strategy, curriculum, and international student integration (Almeida,
Robson, Morosini, & Baranzeli, 2019). The research examined which lat¢rtiemre
present in Hungarian institutions. The research employed qualitative methodology: in
2019, | conducted nine semiructured interviews at two (purposeful sampling)
universities  (Saldana, 2009; Neuendorf, 2019. The research shows that
internationakation at home is a weknown concept but less common practice. Some
elements (international student integration, intercultural competence development e.g.)
are present in Hungarian higher institutions in various ways, and with no strategical
emphasis.

Keywords: internationalisation at home, higher education, integration of international
students

KaszaGeorginad okt or j el ° | t
ELTE PPK Nevel ®studom8nyi Doktori
georginakasza@gmail.com
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EGHAJLATVALTOZASSAL KAPCSOLATOS FELMERES
OVODAPEDAGOGUS HALLGATOK KOREBEN

ABSZTRAKT

Az ®ghajlatvg8§ltoz8s k®rd®sk°re/ pkaohalt mdt
(is): k ¢plecdm®gs- egru s & ®pz ®s f el el Rss®ge el e
r ®s z ®t k®pezi az ®ghajlatvgltozg8ssal k a
hogy az -vodapedag:-gus hallgat: -k megf el
k®pz®s soeB8mekélgkela g®pesek | egyenek meg
k°rnyezeti ©°sszef¢igg®seket.

Kut at 8sunk k°zvetlen el Rzm®nye egy erdRg
kapcsolatos kutat8s volt (Jank-j ek faél m®

a soproni --iadbhpgpetdalg - giagshajl atvs8ltoz8sh
fel mMmPr ®seket k ®t ®v en kereszt ¢l v®gezt
megi smerj ¢k a hallgat-k kl2mavg8ltoz8ssal

hal | gat - k teljes2tett ®k az A¥kol - gi a ®
Tanul m8nyunk az el sR ®v fel m®r ®s ®nek ere
Kul csszavak: ®ghajlatvsg§ltoz8s, fel m®r ®s,
Szakoszt 8l y: K°rnyezetpedag:-gi a

1LELMELEHIATTER
A kl2mavs8ltoz8s olyan glob8lis probl ®ma

nemzetekt RI , k°z°ss®gekt RI ®s egy®nekt|
k°rnyezeti, hamle@mat Sirsafdadaadmk:- p2019) . A
szinten tartg8s8t, illetve megol dg8s8§t ¢ ®I
embereket mennyire si ker ¢l AmeggyRzni o
i smeretterjeszd®s23@17) okAakl8smaVv §I(tVdz §s
oktat 8s Ssz8m8r a i s nagy ki hzv§8st j ele
pedag-gusokt - | (Mi ka 2011) . Font os, hog
t8) ®kozottak |l egyénekk®ad®s@ghaRjll,at W kte
inform8ci - -val tal gl kozhatnak a t®mg§gt il I
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A fenntarthat-s8gra nevel ®snek r®sz®t k®p

oktatgsa is: megjel enik a t ®marm. aend)le mz et
oktat-csomagok k®sz¢ltek (Havas 2008), m:
meg (Mika 2019), integr8ljuk az ismerete
tant 8rgyaiba (Hill 2019) . A pedag-@ust 8r
tudom8nyos i smeretek objekt?zyv be®p2t ®s e
el hivatotts8got, al 8zatot, motiv8lts§got
Az -vodapedag-gus a nevel ®si fol yamat el
mellet t ) , aki megal apozhatja a gyermek Kk©°rr
Tudjuk a tudom8nyos szakirodal omb- I, hogy
k°®rnyezettudatos magatart8s, a k°rnyezeti
szempontj 8b- | N®lI k¢l °czhHélealt | 20 0RHaLa&k R1 29¢
Varga 200M®meKiohv 82 61 0 ; Mol n8r 2016) . Font o
hogy az -vodapedag-gus hallgat -k megfele
k®pz®s2 syora&8ngyer mekekkel k®pesek | egyenek
k°rnyezeti ©°sszef¢gg®seket. Ezeknek a k°r
gl ob8lis probl ®m8k kiemelt t®mak°re, ezen

2KUTAT ELIf ZME NYEEKFEL MERESSL J Al

A kl2mavsgltoz8s egyre bRv¢{I R szakirodal me

hat 8§sai val, t usdeoknk8enly ofso cell eRirkeg zilkz,® hanem h
|l egf ontosabb t®nyezRi¥ar jasa 20Mmb®)y.r eAi s®d Ba
kapcsol at os magyarorsz§g8gi kut at §sedy k©°z?©°
szTkebb csoportot (I pgkal td- Skugl tmE e g yEL Te HEn)i ®ra
(attitTd)fel mdr ®seket i s. Jank - Ferenc ®
fel mBr ®s t 545 fR bevon8s8val a magyar I
i smereteirRI, attitTdjei rkRlal(alpajnskn ae tmeagl k.
t°bbs®ge i dRben k°zeli, de fo°ldrajzilag t
et al . 2018b) . Baranyai N-ra ®s Varj ¥ Vi

kl 2mavsg§ltozgssal kapcsog8tba B3269tfTRj Beyo
ben(BaranyagiVar j ¥4 2015). A fel m®r ®s eredm®nyei
majd 98 sz8zal ®a hallott m8fsaj &tl 2bmawadll

szerinfinagyj 8b-1 wvagy ponitsosjaenl etnutd.j aA z haodgayt faez
szerint a magyar t8rsadalom jelentRs r®sz
a kedvezRtlen hat8sokkal is tiszt8ban van

nem tartozi k a -bed®8egit Rbbob EBE®mBWarkjhiz ®2 { BR)
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£ghajlatvg§ltozg8ssal kapcsolatos fel:

A Magyar Ter m®szetv®dIRk Sz°vets®ge 8Iltal

ban (A magyar | akoss8g kl2mav§gltoz§8si a
magyart ember ek sz9e0r i stz 8 zaazl ®leanber i k°rny
®ghajl atv8§ltoz8sban meghat8roz- szerepe
nevezni ol yan j el ens®get vagy f ogal me

®ghajlatv8§ltoz8§shoz (Magyar Ter m®@szetv®d
Kut at 8sunk k°zvetlen el Rzm®nye egy er dRg:
kapcsolatos kutatg8s volt (Jank:- et al
konzult§&ci- Kk al apj &n dent°tt¢gnk Yagy ,
-vodamesttaygl gat -k ®ghajlatvgltoz8shoz val

®ven kereszt ¢l v®gezt ¢ k. Az el sR ®vben
hall gat: -k ®ghajlatvgltoz8ssal kapcsol at
f ® ®&®®ny ® mi ut 8n a hallgat- -k teljes2tett
- vod8&h2amio kurzust, ahol ismereteiket bRv:
a gl ob8Iis k°rnyezet.i probl ®m§k t ®ma k
kl 2 mav 8| t8oszo8ns t ®se | Rzaedmi n&ri umon is t&rgy:
c®l k®n't t Tzt ¢k Ki azt, hogy az -voda
kl 2mavg8ltozgsr | a f® ®v el ej®n ®s a v®
attitTdok vgltegsBts®se aelkRitrtzu®s tet §n. J
eredm®nyeit mutatja be a teljess®g i g®ny

3B.AFELME RMCSDSZEREI

Vizsg8latainkhoz az 2r8sbeli ki k®r dez®s
bocs8tottuk a halA¥khol kgran@sl kez®ygp®ret v
kKurzus teljesppam®ises iut\inz s gaimBRaumsakban. 8
k®pz®sben tanul - hall gat - (°sszesen 143
k®r dR2ven t°bbsetg @bleknalziBazt kPk ,d ®s elk®r d R?
tette¢egnk foel a hallgat-knak. A z8rt -k®rd
sks&gla) is, ahol a v8laszad-knak azt kel
az adott 8ldryi8rseo k®r tveargpeyk meegy et bi zonyos
| ehet Rs®get adtunk t°bb v8lasz megjel®°l @

21 k®rd®sre v8rtuk a v8laszokat, amel yel
8§l 12t 8sk ask lgy®rt ®kel ®sn®I ) . Az er edm®;
m-dszerekkel, egyszer-T|lPetyzes?8ttdageslz,§my
tartal omel emz®ssel t°rt®nt (Szabolcs 200
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4 EREDMENYEK
A fel mBr ®s ben r ®szti kveevR®Il shRal ®gha o | ¥ a nmoisn d ¢

hall gat - wvolt, egy f ®rfi ®s4 51 482 efsR kmR,0 sa
tartozott. A hallgat- -k 24, 300 ezerglakes), @k a k?°
sz8zal ®k u kL 9f, &l wszi§,z all W kbuekt ke zksi®sgw&rno s bhan |
A megk®rdezettek k°ozg¢l mi ndenki hall ot't
sz8zal ®ka (123 fR) oktat8si/ k®pz®si i nt

forr8sk®nt, 82 sz8§zal ®k (117 sfzR)e ha1 Ris®ger,
v8laszad-k jelentRs r®sze (40 sz8zal ®k,

kl 2mavsgltoz8sr-1. A felsorolt kilenc gl ob
a tartja a | egs¥% yosabb pradl @m8gediba & k|
m8&8sodi k helyre sorolta).

A v8laszad-k 72 sz8zal ®ka az ut - -bbi n®h §
sz8zal ®k az el mWut t2z ®v sor8n ®szlelte

1.8bra: Tapa®ghajllaatoks§latzoz §sr - |

Tapasztalta-e On az éghajlatvaltozést?

o

z  lgen, mar régebbh dta Nem

gen, az elmult néhany  Igen, az elmult t

evben évben

Forr8s: saj8t 8bra

A 13. k®rd®sben arra k®rt¢ ¢k a hallgat - kat

a v8ltozgsokat, amel yeket az ®ghajl atvsgl
v8l aszl ehet Rs®get @w@tpoHkoketg, i kK°@plek @z |
cs°kkent, illetve nRtt, tov8bb8&8 az ®vi cs
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£ghajlatvg§ltozg8ssal kapcsolatos fel:

A |l egt®°bben, a kit°ltRk 93 sz8§zal ®ka (1
JelentRs volt m®eg ®jAsg®l §Rs®gesdg® ws§keE

sz8ma is (64 sz8§zal®k, 91 fR). 59 sz8zal
esR, a tavak nem fagynak bed | ehet Rs®g
v8laszt- -k ar8nyak,is77d eflR)nt Rs (54 sz8zal G
A 14. k®r d®sben egyetl en 8§l 1 2t8st kel l
amel yi kkel |l egink8bb egyet®rtenek. A | ecgc
bRr°°m°n is ®rzem, saj 8§t szememme&lz aill ®k| §t
f R) .

A hallgat- -k k°zel harmada a fogyaszt - -i t

a k°rnyezeti probl ®m8k kial akul 8s8ban (3

2.br8d: Az antropog®n kl2mavsgltozs§

Ki/mi felelés a kdrnyezeti problémakert?

Gyenge kirnyezetpolitika e

Fogyasztoi tarsadalom as

w
]

Természetkdzeli teriletek csikkendse |

Tudomanyos-technikai fejladés

Fosszilis energiatermelés

Olajipari vallalatok

Tulnépesedés a5
Kozlekedés 18
par, ipari forradalom 35

o 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Forr8s: saj 8t 8bra

A kit°ltRk 70 sz8zal ® 8t (100 fR) f®l ele
katasztr-stk&K a¢( LiAkenrkt8bb j el |l emzR0O ®s Aj e
80 sz8zal ®Kkaurldall IGisits mesr e&r ez az €8rkb emri ad K
(115 fR). A hallgat- -k 45,5 sz8zal ®ka s ze
megol dani a probl ®m8§t (65 fR),kHdemavs§kegy
megol d§s8ban (36 sz8zal ®uk ezt a v8lasz
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3.8bra: A kl2mavs8ltoz8s megol d8§s8nak

Kinek kell elsésorban megoldani a klimavaltozas problémajat?

Afejlett orszagoknak I

Az egyes embereknek

L
%)

A nemzetkozi targyaldsok politikusainak | i i i ) | 49

& fejlédd orszégoknak

[
=]

A kérnyezetvéddknek s i
A telepilesi dnkormanyzatoknak ]
A nemzeti kormanyoknak 65
0 10 20 30 40 50 &0 70

Forr8s: saj8t 8bra

AA f°oldnek sz&8mtalan erRforr8sa van, <csa
szol g8l atunkba azokato 8l12t8s eset®ben

egyet®rtegyet ®rltleattveaze 811 2t 8ssal. Ez az
megk®rdezettek b2znak Bolyg-nkban, ugyana
hogy az ember mindig el ®g tud8ssal fog rei
kontroll alatt tartsaat (67 sz8zal ®k, 96 fR jel°lte a

Ann 8§l az 8l12t8sn§g§l, amely azt Bdmrad alkdg d tat
k°rnyezet ®t , m§r megoszI|l ottak a v®l em®ny
sz8zal ®kskvS§kemstrgeadott a sk8l1 8n, a v8las
jogunk beleavatkozni a k°rnyezeti rendsze
A v8laszad-k t°bbs®ge wWgy v®I i, hogy ha

folytat. dgii&ki, KR&todsztr-fa v8r r8nk (4. 8br :
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£ghajlatvg§ltozg8ssal kapcsolatos fel:

4. 8bresks8liakertj el enben zajl - - ®ghajl at

'Ha a jelenlegi folyamatok folytatdodnak, nemsokara ckologiai
katasztrofaval kell szembenézniink'

2 2

] — ——

Mem ért egyet nkabb nem ért  Mem tudja eldénteni  Inkabb egyetért Egyetért

egyet

art

Forr8s: saj8t 8bra

A kevetkezR °sszetett sk8§l ak®r d®s a

tev®kenys®gekre ®s(w®d emB®Hyieks 2o K 8§ k@®ds z 8k
hull ad®kgazd§8l kodg§&s). Az Afl el miszerv§gs
ter m®k, de | egal 8bbis magyar ter m®k | eg
sz8zal ®ka (91 fR) 48gyvetB®@nal @kt (6UWUgY &N alakc
sz8&8m8ra a |l egfontosabhb, hogy a ter m®kek
®rdemes ®rtel mezni (amennyi ben olcs:-bb,
kit°ltRk majdnemhfaelnea)g.y o¥rb¢ letz¢ mke vaalSma,,
az 8r ®r z®kenys®g a vizsgs8lt popul 8ci

vonat koz8sok. Ugyanakkor a AFontos sz§
eg®szs®ges ®s biztons8§gks 9Regyadrrdl Blkla? te!
fR)Y, v®l em®ny¢,¢nk szerint ez a | egt°hbb e:
aut - fontos sz8&8momraodo ®s AAz aut - k°%zl e
8§l 1 2t8sokra adott vVl em®nBdk szg&zahl®kake
valamilyen m®rt ®kben). A megk®rdezett ha
hogy igyekszik a h8ztart §si hull ad®koka
egyet®rtett azzal is, thogryerahiofvalehel2s
hogy igyekszik |l ak8s8t is energiatakar ®k
Az utols- el Rtti k®rd®sre adot t-hal8ll gastz-ok

sz8zal ®a nyilatkozott Ygyggygl ®bhogegdingrgiyomt
hogy munk8ja sor8n k°rnyezettudatossS8gr e
h8r om p®Il d§t k®rt ¢nk a v8laszad:- kt - 1|,
k°rnyezettudatoss8gra nevel ®se ®r dek®ben
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A hul |l ad®kokkna8s nv-adot hae |hyaelsl goa8t - kK t °bb mir
eml 2tette (pl. szelekt2v hullad®kgyTjt®s,
nevel ®st (el-®@Rsv?tbhakaen®kgs$a88§g) a hallgat
A term®s R§ggel kapcsolatos tev®kenys®gek,
sz8zal ®k &8n gl megjelent (pl. term®szetj §r §

5. ¥SSZEGZES

A fel m®r ®s eredm®nyei al apj 8n a megk ®r
®ghajlatvs8ltozg8akt s&8liynsjelfemy@gredkR,t ar t j
m8r a kl2mavg8ltoz8s glob8lis probl ®mak®°r ®
i s. Fontos megjegyezni azonban, hogy ez |
hallgat -k az A¥kvo®dgliem®asz k°voag&lzano kur
teltoett®k ki a k®rdR2vet. A kurzus sor 8
t 8rgyal 8s8r a. ¥rvendet esek azonban azok
k°rnyezettudatoss8gr a ptedragk R s®®at m-ad jngutn,
tett/ tenni k2vgnt tev®kenys®geket mut at j
ar8nyban ®s min®lI er Rteljesebben k°rnyeze
a gyermekeinket, t®nyszerTi i k@pr@®sekr e me
tant 8rgyakra, illetve tant8rgyakba integr
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TOVCBBI FORRCSOK

A 5/2020. (I. 31.) Korm. rend. A Nemzet:i
al kal mazgs8r -1 sz-1.- 110/2012. (VI. 4.)
ABSTRACT

CLIMATE CHANGE SURVEY OF PRESCHOOL TEACHER STUDENTS

The issue of climate change is a major challenge in education (also): the responsibility for
teacher training in particular is significant. Climate change knowledge is part of the
education for sustainability. We consider, it is important thatkthdergarten teacher

students acquire appropriate environmental knowledge during the training, so that they
would be able to acquaint the children with the ecologiogironmental connections.

The direct antecedent of our research was a survey on clohatgge among forest
managers (Jank: et al . 2018a) . OQur aim w;
teacher students in Sopron towards climate change. The surveys were conducted for two
years. In the first year, our aim was to get to know the statieelings and experiences
related to climate change after the stude
Protection in Kindergarteno course. Our s
without claiming completeness.

Keywords: climée change, survey, teacher training

Dr . Kol l arics T2mea PhD
adjunktus
Soproni Egyetem Benedek EIl ek Peda
Nevel ®studom8nyi ®s Pszichol -gi a
kollarics.timea@unsopron.hu
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L8ng iBogng8r J-zsef

A TANCOKTATAS ISKOLAI ES KEPZESI VETULETEI:
TAPASZTALATOK £S LEHETTf SEGE

ABSZTRAKT

A hagyom8nyos sport8ggi tartal mak -m8htest
mozg8§sform8k be®p2t®se a k°zneyé¢le®zt ®and

a t8&8nc el Rseg2theti a fizikai aktivit§sgs
testnevel ®si tananyag fontos r ®sz®t k ®p
szakos hallgat -k zen®s t n®Paog®nrekz PSst ap
bemutat §s a. Mi nt 8nkat olyan testnevel Rt

58, 1%, nR 41,9%, ®l etkoruk 24-246N®,nBY ¢
f ® ®v®ben egy t8ncos m-dszaeteanivokburzuas
m-dszer alkalmaz8sa felder2t®ses kutat §s
il 1l etve -pkr®tbn8tntadiskal maztunk. A tapasztal
t8ncoktat 88ssal eleny®ssRokaBzale®imavel @
ell en®re a v&lazendnk ©H3n4deos, hogy a k¢©
®rdemleges t8&8ncoktat §s. A h°lgyek t°bbe
szerint ¢k fontos a gyer meklekmark, nmigritana
<0, 05) . Saj 8t ®rt®kel ®s¢k al apj8n a kur
(62, 8%) ®s a kurzus v®g®re szignifiks8ns:
el Rtte (p <0,05). A ha)llglatt-kdijjelld®dpg Rel rt
t8ncot oktasson a gyermeknek. MegfelelR
bizonytal an, t8ncol ni nem szeretR hallg
hat 8§sait. Emel | et t f oyt ossEB® zvisdttat §zdm@mum
megtanul janak t8ncol ni

Kulcsszavak (max. 5): mindennapos testne
Szakoszt8ly: Sportpedag-gi a

1BEVEZETES

A mindennapost est nevel ®s bevezet ®s e par adi g me
oktat 8s8&8ban, mivel a testnevel ®s m8r nen
aktivit8§son kereszt ¢l a szem®lyis®gfejl
hogy iakiunlyj oanl ki a tanul -kban a rendsze
tartalom mell ett az ®l m®nyk®°zpont ¥ m- d:
k°rnyezet hatg§sai tTnnek jelentRsnek.
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A mindennapos testnevel ®s bevegz &kt®E®Id@®s&I° 1

mel | ett (Bogn§8r, 2019; Szak8ly et8mtos 20
mozg8sfor m§k be®p2t ®se a k°ezoktat §8sba i
interakci -ban egy¢tt hasonl -an fejl Rdi k b
tev®kenys®g mellett a mTv®szeti jelleg is
A testnevel ®s -r8n, a tan-r8kon a direkt
al kal mazunk a t8nc® m®ny biztos?2t§s8ra,

val -°dri°,mt el i fork@y ¢s,(B&EO B5t)P.Dib i skol at 2
i skolafokon kipr-b8ltg8k a t8ncfoglal koz§
mi ndenhol a | egfontosabb tanul s8gk®nt az

iletve a szaBl yok i smerete ®s beilleszt®se |- v,
mozg8studatoss8§g8t, ®s a kreativitgssgt (L
Az MDSZ a mindennapi testnevel ®s m-dszer |

t ®m8ban m-dszertani hkErmRdk§aydhk@tajiungpne we
k°ozt ¢k a kreatzv t §8nlc®wkaik, nywled) ,i smglPy gaz
mozg8stanul 8s oktat8s8ban ny¥% t seg2ts®ge
k®zi k°nyvek is szatlietpredkj eek t ce@Bdrkod, r2ep8Rlbyednz
Pr-kai, 20114, Raj na, 2015) . fk a testne
m-dszertani megol d8sokat ®s t8nct°rt®nete
seg2t eMegaemb@nhet jilke ta®m @pzt 8hlcg yt etredd r §0
gazd8ja Bal atoni Katalin ®s a LippoZoo pr

hogy a ki netogr8fi8hoz hasonl - an szi mb- |
ugr 8sokat vir88gfor m8kkh o za h®sl 8a |sazt2onkehkonze ka si
jelent®startal ma. A programok c®l ja, hogy

seg2ts®g®vel fejlRdj°n a gyermekek mozgs§8s
a magyar n®pts8&nc alfaepjl Ridti .k Rr aagrnaurhj- Kk nmeoar
j 8t ®kk®szs®ge, a ritmikai, a zenei hal |l §s

2. VI ZSGCLAT AZ | SKOLAI TCNCOKTATCS TCWM
A HALLGATEK K¥YREBEN

21C®1 meghat 8roz§8s

A mi ndennapos testneveleRrsedam®h g e sleebhbet R& ®
®r dek®ben l egi nk8bb az al kal mazhat - m- d s
tud§ss8val, szeml ® et®vel ®s az attitTd°kek
v8r - feladatok, empirikus ROB.at 8sok (Bogn

256



A t8&8ncoktatgs iskol ai

A gyakorl - testnevel R tan8rok nagy r ®s:
testnevel ®sbe t°rt®nR adapt 8l §s8hoz. Vi
ak8r naveée®s -r1 ai keretek k°z°tt is, me r |
®s kondicion8lis k®pess®gek, a tan2tvsgn
sorban nagy szerepe van az ilyen tz2®sus %
®&® m®nyszerz®shben, a t 8rsas kapcsol at ok
mozg8sokat | ehet el saj gt2tani. (Hamar

mozg8sanyag8hba a k¢l °nb°zR t8ncst2]lusok
m®g f el k ®s zaK tvaet E:ndirea .

Vizsg8latunk c®l ja a |l eendR testnevel ®s
t8ncos m-dszertani kurzus ut8&8n mags8r -1 a

22Anyag ®s m-dszerek

Mint 8nkat az Eszterh8zysKfkokbyhBgyegaemit
FOrfi 58, 1%, nR 41, 9%, ®I| edskotrairk®\2 4R#4BIN
t8ncos m-dszertani kurzuson vettek r®szt
A vizsgs§gl at sor8n a v8laszad8s ©°nk®nte
felderat®ses clRIra k®szg¢lt. A k ®rsdk®ssle&b -zl
§l ltak °ser3ea adlkgin&zsbb’aea [edgil em@Rh jae
adott hallgat- v8laszai alapj8n. A javas
al apj8n kerg¢glt feldolgoz8sra.

Ki ®rt ®kel ®s ¢nk 2 3B.M0 SPtSa&t iSe attii lksdii cpr ogr am
vegT k®rd®sek elemz®se sors§n | e2pr - bsstta
al kal maztunk. A nyz2lt vegT k®rd®seket
csoportos2tottulgstadiytukinmknilmegik e®e | lRam.

2.3 Kutat 8si k®r d ®s e k

1. A hall gat - k i skol ai tarul m8nygakkat
rendszeresen valamilyen form8ban?
2. V8l tezatthal l gat -k t8&nccal ®s °nmaguk

ve®g®re?
3. A kurzusos tapabrbanbkl ®ak abkaph®gyfand
i skol ai keretek k°9z°tt megtanul janak
4. K®pesnek tartj8k magukat arr a, hogy

testnevel ®s -r8n, vagy tdwottos szakem
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24Hi pot ®zi sek

1. A hallgat-k testnevel ®s -r8kon t&8ncc
jelentkezettek nagy r®sze nem tud t8ncol
2. A kurzus 8ltal alkalmazott m-dszerek

k®pl akul ki a t8&8ncoktat8s el Rnyeivel kap
3. Fontosnak tartj8k a hallgat: -k, hogy
t8ncol ni

4. Amennyiben a t8ncok elsaj8t2t8sa sik
®l m®nyt tovsgdb tvésanmneweal ®skol

25.Er ed m®ny ek

Rendszeres t8ncoktat8sban az iskolai test
r®szes¢lt a 12 ®vfolyam al att.

cagy, mi v el sokaknak nem vol't kapcsol at a
tudhatt 8kamhat egy t8ncos fogl al koz§gs, ®

el Rzetes k®p¢k, hozz88l 1|1 8suk a t8nccal K i
v®g®re (1. t8bl gzat) .

1. t8bl 8zat: T8ncr -1 alkotott hallgat - i

Sz¢ ettem a t8ncos |[V8laszad|Sz§z|Ctl agQN

l=egy8l tal 8n |5 11,6
2=nem jellemzg 186 Ctlag:
Sz-r8s

V8l a3=kiss® jelld9 20,9

4=jell emzR 7 16,3

5=1legink8bb j|i14 32,6

Total 43 100,0
Megszerettem a t&§&8|V8&l aszad|Szgz|Ctl ag+

l=egy8ltal 8§n|1 2,3
2=nem jellemj, 7.0 Ctlag:-
Sz-r 8s|

V8l alz-nem vs§ltoz{12 27,9

4=jell emzR 11 25,6

5=l egink8bb |16 37,2

Total 43 100,0
Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
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Az eredm®nyek al apj &8n el mondhat-, hogy a
hogy szereti k a -6t 8n3c6ot ,p mdiOnt0 586 KRl bla&to il
®szrevehet R, hogy az 8tlag®rt®k pozit?2yv
hallgat-k t8&8nchoz fTzRdR attitTdj ®nek v §
a pozitzv er edm®asgerintiontos,hagy 2knheaelb®s 4 Boe n C

|l egyen ®rdemleges t8ncoktatg8s. A testneyv
a tenn®, szabadon v8laszthat - 39,5 % sz
szerint nem szi;ks®ges a t8§ncoktatsg8s az i

1.8bra: t8ncok kedvelts®ge

Mit gondol arrél, hogy a tanc a gyerek szamara az iskolaban
kotelezd, vagy szabadon valasztott tantargy legyen?

zal aszth egyen a testnevelesen belil 39.50
kitelezd legyen 1 tane 3 2 E
katelezd legyen felsdben _ 2.30%
katelezd legyen alsoban 9. 30%
Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
A h°l gyek t°bben jelezt ®k, hogy, me g S z

gyermekeknek megtanul -8017;t=8,668, p+00%). az i s ko
Mi vel a hallgat-kna&%)f,ejaRddattgatnkt pds
(83, 4%) el tudja k®pzelni, hogy a |j°vVvRb
k®r d®s ®r e, hogy a kurzus sor8neetaapgah
el saj 8t 2t ot {os volSanviszzdfezt®,s . 1 EMY e k -& | M@ Qi®s e Y
gondol j a, hogy testnevel ®sen bel ¢l a t
rendel kezR szaktan8rok oktass8k. (2. 8br
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2. 8bra: A hallgat-k v®l em®nye a t8ncot ok

Iskolai keretek kozott testnevelés oran ki
oktasson tancot?

9.3%

Tancos multtal rendelkezd tanar A testneveldtanar Tancos végzettségl szaktanar
Forr 8s: saj 8t szerkeszt ®s

A legn®pszerTbb t&ncst2lusok a Vvizsg§glt (
(14,3%), aerobik (11,9%), Zumba (9,5%), g
3 8bra)

3 8bra: A t8ncok kedvelt®ge a kur

Mely tancokat kedvelte meg leginkabb?

o

Tarsastanc  Gyerektanc Zumba Divattanc Népek tancai Vonaltanc Aerobic Egyab

Forr8s: saj8t szerkeszt ®s
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A t8&8nc komplex pozit2v hat8sa a hallgat
kurzus al att nRtt az °nbizal muk (70, 7 %)
jobban megi smert®k egym8ént 8@t BN @ a

Ny 21t k ®r d®s ekn®l a k°vetkezR v8l aszo
tapasztal atokat ny%j tott sz8mukra a t§&n
felsorol 8sra ker ¢l , mel yet n®gy csoporthb

¥nhi zavekaed®s :

Fontos °nmagunk el fogadg§sa. A t8&8nc egyik

felszabadult§&8 v8l 8§s ®rz®se, ®s a szorong

vE8l §s. Ez a k®pess®g az ®l et. b8r mely m§s
9 AEddig nem mertem m8§sok el Rtt t&ncol

mi ndenki ugyanazt csin8lta, egy kicsi
ol d-d-k fel ha n®znek engem t8ncol ni
-r8nak k°&®z°nhet Ren.

1 AKiskorom -ta t&ncolok, de a mai naf
t8nc-ra seg2tett, hogy ° nmagamat to
°sszekovg8§csolta a "csapatot™

Csapatkoh®zi -, j- hangul at:

Szoci 8lis k®szs®gelhb®t disal|l f eglyengst edf bga
egy¢ttmTkoed®s k®pess®ge, odafigyel ®s m§:
vil 8g8ban is ®rt®kes kompetenci a. Ezt a
egyszerT t&ncos mo zlg 8tsof vof nbS kt untejgat awni2rt rgis &
r ®s z®ben.
f AA csapat ©°sszekov8csold4@ayak kiPd§ins.
javul 8sa a t8rsas t8ncok 8ltal; endo
1 AA szervezett -r 8k | ehetnb&grett §micztoo:
alapos j8rtassg8got szerezz¢nk ®s a
|l egyénk. o

Dj mozg8§sform8k el saj8§t2t8&sa alapos el Rk
Egyi k ¢c®l unk a mozg8s megszerettet®se. E

®l mRnlyap¥% ®s siker ® m®nyt ny %j t, mi k°zb
el saj8t2t8sra ker ¢l . A hallgat - k, ha a
hangul at b4 ®p®s ®p ®ar Bli ker ®r z®s ®v el ®r i

j °wRb arra vonatkoz-an, hogy amit R megt:
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T AJ-1 ®reztem magam, annak ellen®re, ho

egyk ®t al apl ®p®st k¢l °nb°zR t8ncokb-1 .0
1 ATetszett, hogy nagyonebhztahapakt al t
Sokf ®I e t 8nccal megi smerkedhett ¢ nk,

testnevel R p8lyafut8sunk sor8n. o
1 AV8ltozatosak voltak a foglalkoz8sok s

Stresszold- hatg8s, rekre8§ci

Javasl atokatkapc v&lratuln&kn ,azlkeamdy a kur zust

hall gat - i i g®nyeknek megfel el Ren. Nagyon
kapcsol at ban, mert el ®gedettek voltak a Kk
®reztem magam§v @led8Ilgl ntaRlyem d@ t §nco ANeh®:
ilyen komplex t8&8nc-r8m az eddigi tanul m§n

1 AMindenk®ppen pozit2v dolognak mondan§
i esett felszabadulian mMazoghielkig&neco
T AJ- volt kicsit kiszakadni a tesiszak

A t8nc, ®s egy®b mozg8§sform8k seg2tik az
®l m®nyt ny¥% t, ®s hozz8j 8rul az ®| banhos sz
®s fenntart8s8ban.

AZh-k el t°orl ®s®re t°rt®ntek pr-b8l koz8sok.
hogy a csoport v8laszthasson Kki egy t8nco
i s megtanul hatn8k az afl ajplokont @x@red . i rEgnyy®
kritik8t nem kaptunk.

3MEGBESZE£LES, KONKLDBZI ¢:

Megfelel R tartalom ®s m-dszertan al kal ma:

szeretR hallgat:-k megtapasztalt8k a tgnc |
sz8mukra az, hogy a k°zoktat8sban a gyer
vl aszokban a t8nc | -t®kony hats8sai k°z°tt
a szorong8s cs°kken®s®vel p8rhuzamosan a
stresszold- hatg&8s8t. A j:- hangul as%sor 8k |
i smerkedjenek meg a t8ncok alapjaival
magukat a t8nc oktat8&sa sor §n, t eh§8t t an
nehezebben ment . Biztatt 8k egym8st , mi n
Meg ®r t et t ®k , mi az az ®rt®k, amit szeretn
t8ncos anyagjaiba. Megk®rdezt ¢k a hallgat
hozz8juk a |l egk©°zel ebb.

262



A t8&8ncoktatgs iskol ai

Az oktat - i gyekezett mi nt@ln 8r°bebl °d tt2elkuess,
t8rsast8§nc pedag: -gus v®gzetts®ge is van
k®pviselte, 2gy nem meglepR hogy a hallg
®rzi k, hogy az el sajj8§kR teodnti moajgds sa krau n k

el l en®re m®gis ink8bb t8ncos szakemberre
az eredm®nyre jutott egy kor 8bhbi, testr
eml2tett hasonl - - t®m§j Ya2WilB9 g8 IExt®rits a( H
keress¢k azokat a m-dszertanokat, amel ye
tudja bevinni a t8ncos mozg8§sform8kat a
okt at 8§8s m-dszereivel emetzteent®ss ®mek g 8§ sho kv
hi pot®zi sek minden esetben meg8lIltg&g8k a
|l enne vizsg8lni az iskolai testnevel ®sbe
(direkt ®s indirekt olat aa 8 s e | shajt 8tk2otnay rs
vonatkoztatva ®s ©°sszevetni a kapott el
mozg8sanyagokat, amel yeket a testnevel R}

-r8k egy r ®sz®be.
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ABSTRACT

STUDENTS' ATTITUDES TOWARDS SCHOOL DANCE TEACHING
AFTER COMPLETING A DANCE COURSE

hat §s
69, 3

Besides the traditional sports elements, the integration of music and dance forms of
movement into the system of public education is gaining more and more importance. In
addtion to motor skills development, dance can help strengthen attitudes and commitment
to physical activity, making it an important part of physical education curriculum. In our
present research, our purpose is to present the opinions and experiencescaf phys

education students regarding musical dance movement forms.

Our sample consisted of physical education teacher trainees (n = 43, male 58.1%, female

41.9%, age 24.46 N 9.48 years) who

partic

autumn semester tfie 2019 school year. Giving response was voluntary, the application
of the questionnaire method was designed for exploratory research purposes. Descriptive

statistics and a tweample itest were used for evaluation.

Based on experience, a negligible patage of students encountered regular dance
education during school physical education, however, 67.4% of respondents said that it
was important to have meaningful dance education in the public education system.
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More female than meparticipants indicated that they grew to love to dance and that it is
important for children to learn to dance at school (p <0.05). Based on their own evaluation,
teacher trainees developed their dance skills as a result of the course (62.8%) and by the
erd of the course, significantly more people indicated that they loved dance than before
(p <0.05). The majority of the participants (83.4%) can imagine teaching dance to a child
in the future. Using appropriate content and methodology, hitherto insecehertea
trainees who did not like to dance have experienced the complex beneficial effects of
dance. Additionally, it has become important for them for pupils to learn to dance in public
education.

Keywords (max. 5): daily P.E, dance teaching, teacher trginin
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Orosz iBM@8tn&8r Gy°rgy

A DIGITCLI'S CTCLLCS I NNOVCCI &S Lt
KEZDETI TAPASZTALATAI

ABSZTRAKT

A napjainkban gyakr ank aepntlseogle-tdehtatt diingti@® z8n &
fenntart -hoz, k®pz®si szerkezethez, techn
a DbDJP2.0 (2017) ®s a DigComp2.1 (2016) Un
ehhez t8rsult m¥%l tz e?vk evz@gt® n® sa i snzt aBkzkn®Rpnzy® s? i
vil 8gj 8rvs8ny hat §s8r a azonnal. di gitsgli
megk°®veteli az alkalmazkod8st, m-dszertan
Yagy , hogy a megfel esdiR edRk®Dmattdletr&m®sol te
ci kk¢gnkben bemutatog§n keltantBlsezaR nm8&8tr&liluSs i
|l egf Rbb ki h2v8sait, feladatait mutatja be
EgyszerT r®tegzdtRt vngil mtsazvo®@tte Ik @rtd§drs edi kr e .
a 6 -rs8nsg8l t°bbet t°lt g®p el Rtt, 70% a d

sz8m2t . Sokaknak vannak f ®I el mei i s, Rk
figyelemelter enleR etb®n yi edzZRbtePls,zt fsne | ®s mo
T°bbeknek neh®zs®get jelent, hogy nincs e
k°vetel mdnyek, amit stresszk®nt ®&I nek meg
mint a digit@®biazkompeltesnggs8&kejl Rd®se. A
hozz8seg?2t mi nket ahhoz, hogy tudj uk, mi
seg2ts®g®re | enni a jelenlegi i dRszakban.

Kul csszavak: di git8&lis 8t&8l | Sser Tding-i ds§dd rs
digitglis 8t8lIl 8si k®nyszer

Szakoszt8ly: I KT szakoszt§8ly

DOl s10.831%0/RG.2.2.22120.08966

1.A TEMAVCLASZTCS AKTUALI TCSA £S ELMELET
Napjaink aktu8lis t®m8ja a digitsglis 8§t 8§l

rendszert sem hagyta ®rintetl eng¢gl ( KRv 8§
begyTrTztek az iskol 8kba g( Sa moelijceass ut28a1?6t
folyamatazlIKFe s zk°z°k°n kereszt ¢l zajlik (Ujbgn
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OrosziBeBhar Gy°r

M8 r a teljes 8§t 811 8s el Rtt is ®rz®kell
megvsgltoz8sa, a multimodalit8s ®serajze @Syt
tanul 8si utak keres®se, a hat®kony °ns§l
vagy proj ekt alap% munk§gltat - m- dszer e
visszacsatoliBadniEg®nye®ldyass

E v8l tsmz&ksd®lgszer Tek is, hiszen folyamat c
a munkaer Rpiac, a mai foglalkoz8sokat a
meg (Beethami Shar pe, 2013) , Yaj k®szs®gek ® <
bol dogul 8shoz 20KRY . Az al kal mazkod8s ®s
val - megfel el ®s szeml ®l et bel i vl t 8§8ssal

mely sor8&n a di8kok olyan tud8st saj 8tz2t
®s bi zst o Ks™-Begeoczz,i 2007) .

A koronav?2rus okozta helyzet jelent Rs @
mi ndennapi ®l etvitel ¢nk ter ®n, az O®l etri
kialak2tg&8s8val, t8voll ®ti sgerenk®tmelklealt

gy°keresen 8t al ak?2 tQooszt 2020). AULMSArends2edeR KereteiMo |
alapvetRen biztos2tott8k a hagyom8nyos Kk
eset®n i s, de 8l tal 8ban ivikeeei -itnh k&sh bt aemg2yt

t 8mogatnak, oktat 8si seg®danyagok I et?o°]l
tanul 8si keretrendszerek teh8t offline G
az 8t 8l 8s i dRszak&8bajnel eanmee tyt ea zao nthiasnz tk
megval -sul 8s 8§t (SzTts, 2018) . Ugyanakk

elterjeszt ®s ®t szorgal mazz8k azon t°rek
keretrendszerek definia8§lmaalkgsi 2 rseakntleden
keretrendszer pl . a pedag-gusokra vonatf
val amint megfelel R szintek a digitsglis
DigCompEdu rendszer bRl s zt8rtngaszin atki.v ai akle rl
el ®r het R a k°vetkezR ol dal on:
https://www.oktatas.hu/pubin/dload/unios_projektek/efop3215/Javaslat_a_pedagogus
ok_digitaliskompetencia_szintjeinek_meghatarozasahoz_2020 04 30 MK.pdf
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A digitglis 8t8l18s innov8ci-s | ehetRs®gei

2. A DI GI TCLI S CKIEZDETIC STAPASZTALATAINAK
VI ZSGCLATA

A digitg8lis munkarendre val - 8t 811 &8s ut §n
fel m®r ®s t ind2tottunk azzal a c®l 1l al, h o
kezdeti tapasztal aetiati,t , mavj8dr ak o m@8g & i®r de Z &
t8maszkodva val amint azokat felhaszng8l va,
az ig®nyeikhez. A k®rdR2vg¢gnket az aktusgl

hall gat - -kkal (N=98), kahaki ki ezemek k®apl
sor8n t8) ®oztattuk Rket a kutat8s c®l | 8§
ezut8§n a vizsg8l at eredm®nyeit rendszer e

programban. Kutat §sudkz esro®t8 na lak alrmazntgwh ,§ c
megk°zel 2tve igyekezte¢egnk k°rbej8rni a hel
el emz®si el j8r8sokat egyar8nt al kal maztun
adott hall gat - -i | mBs s zea jeemezz&ssekk e ® s katrt éago

Vi zs g8l atskk@&n t8 sL ikkRerdt®s ek et tse&kt8tl Emk mfeeIt. v
mindig ordin8lis v8ltoz-nak tekinthetRk,
szerint k®t r ®&snzkmi°nsts8zte ,h aeszo®vr|tAVhdneaetedzZe® s ¢ n K |
al kal maztunk SPSS 23 szoftver seg?2ts®g®ve
a felt®tel ez®sbRI i ndul tunk ki, hogy az
sz8rmaztathat - -Rtttaeh¥®t zaggemek 8k TD2z- -k t ek
el t ®r ®s .

3A DIGITCLI'S CTCLLCS KEZDETI , HALLGATZCI

A megk®rdezett hall gat- -k v8laszait el Rsz!
vizsgs8ltuk, a mint8t 438 fa®rkfoitt @3 a¥%og®an
|l 8tszik. A hallgat-k ©°nbevall 8sa szerint
- r8nsgl t°bb i dRt tel t-eszkBM™Mt eg®Rpt vade ¢
k®pvisel nek -@a@z2%), ilietee, 4 @2®b)k -5 §t fogl al kozn

eszk®°zei kkel (2. §bra). Ez az i dR azonban
§8brg8n is szeml®l tetj¢k, h ras zkeenv eas evb8&l,a snwi a d
tanul 8§8ssal ,-ot®zmnekls acgk®hrma |l 1 @&t - Kk, aki k 5 -1 8
IKT-eszk®°zei kkel . A digitsglis eszk®z°kr RI

megk®rdezett tanul -k es e tskb8lng ni nlkeggbtb® bpboezni
es,iletve3as (31 f R) ®r tzkkealt®sat 4a d t8ak ,a anuu &lt g =

eszk®zhaszng8l att al kapcsol atos kedvel ®sr
|l 8tsz-di k, hogy &a magk®realeRsezdreekt e3 3 % | h .
eszk®°zparkot. Az el Rz Rmekgekr ®IrRdseszetl ¢ k° shsazlel f g¢a
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hogy az IKFe s z k° zr R tanul 8st mennyire-s&r82i8k
alkal maztunk-e Brk®ke®sjelPstéek | egt®bber
as (22 fR), de°st®ben \(8BadR)-knz(H. 8br
hall gat-ink hat®konynak gondol j 8k a digi
tanul 8s sor8n kiemelt jelentRs®ggel b2r.

1.8br a: A minta nemek szerinti me

Kérem, adja meg a nemét!

Forr8s: saj8t 8bra

28bra: A hall gadzlk® BtdlaRtots tIXKITt°tt id

Forr8s: saj 8t 8br a
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