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ELOSZO

A hazai klimatikus ¢és talajtani adottsagok kivaléan alkalmasak zdldségtermesztésre.
Ezen tulmenden kiemelt szerepe van a megfeleld termesztéstechnologia, szaktudas és
munkaerd jelenlétének. A zoldségtermesztés cimii jegyzet két kotetre tervezett, melynek elsé
részét tartja kezében az Olvaso.

Az adott fajok technoldgiai sajatossdgain tilmenden részletes bemutatast kap a

zoldségfelek jelentdségérol, szerepérdl a taplalkozasban. Tovabba hasznos tanacsokat talal a
koraisagot eldsegitd technologiak (vandorfoliak) alkalmazésahoz, valamint a paldntanevelés
eszkozeirdl és azon fortélyokrol, amely bemutatja a sikeres termesztés feltételét jelentd jo
mindségll szaporitd anyag eldallitasat.
Talan egyedinek tlinik, hogy ezeket az ismereteket megeldzi egy nagyobb attekintés a hazai
zOldségtermesztés helyzetérol, kilatasairol, valamint azon kihivasokrol, amelyeket figyelembe
kell venniink a sikeres termesztéshez. Tovabba megfogalmazasra kertilnek azok a fejlesztések,
amelyeket a versenyképesség megorzése érdekében célszerli végrehajtani.

Manapsag a termék eléallitashoz is komoly tudas kell, ezért ezt a tevékenységet aru
eldallitas céljabol csak akkor szabad elkezdeni, ha ismerjiik a hazai és kiilfoldi piaci
viszonyokat és azokat a mindségi paramétereket, amelyek a sikeres értékesités feltételei. Ennek
megfelelden a termesztéstechnologiai elemek jegyzetszerli bemutatdsa mellett igen nagy
hangsulyt kivantam helyezni az adott ndvényfaj piaci megitélésére és az ehhez kapcsolodo
feladatok megfogalmazasara.

A jelenlegi allapot egy viszonylag rovid idéintervallumot jelent, még akkor is, ha nem
okvetlen egy naptari évrdl beszéliink, ezért a jegyzet ilyen irdnyl aktualizalasa megfeleld
rendszerességgel kivitelezésre keriil. Sok esetben ezek az informacidk értékesebbek lehetnek,
mint az adott technoldgiai elem ismerete, amely term6hely és fajta fliggvényében tag hatarok
kozott valtozik.

Bizom benne, hogy a jovébeli kertészekben sikeriil kialakitani egy olyan szemléletet,
amely tagabb Osszefiiggésben latja a termelést. Ezaltal az ok-okozati kapcsolatok ismeretével

sikeressé valjon a zoldségtermesztésben.

Szerzo
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ZOLDSEGTERMESZTES HELYZETE, JELENTOSEGE ES KIHIVASAI

A z0ldségtermesztéshez hazank Okologiai adottsdgai jok, azonban néhdny szélsOséges
hémérsékleti érték és csapadékmennyiség jelentésen megneheziti a termésbiztonsagot.
Jelenleg arutermelésben kb. 50 faj van jelen, de akar 100 zoldségféle termesztésére is lenne
lehetéség. Ennek ellenére a nagyobb volumeni termesztés az dsszteriilet 90 %-an csak 12 fajra
korlatozodik.

A zoldség-gyiimolcs agazat stratégiai tervében megfogalmazott cél a termelés jelentds
bévitése, amely tovabbi munkaerd sziikségletet jelent, még a miiveletek gépesitése mellett is.
Jelenleg a szabadfoldi zoldségtermesztésben (termelés és arukezelés) részt vevo munkaero kb.
68.000 6. Ennek biztositdsanal egyre nagyobb gondokkal kiizd az 4gazat, mivel foként
betanitott munkésokat alkalmaznak a szakképzett munkaer6 helyett. Pedig ismert tény, hogy e
nagy input anyag igényil tevékenység egyre inkabb megkoveteli a jol képzett szakemberek
jelenlétét. A jelentds koltséggel elodallitott termény betakaritdsa és aru eldkészitése fokozott
odafigyelést igényel. Jelenleg nem a bérezés mértéke a legnagyobb probléma, hanem a
hozzaérté dolgozd felvétele és megtartdsa. A nagyobb termoéfeliilet kialakitdsdnal és a
technoldgia fejlesztését célzo tamogatasok igénybevételénél ez komoly akadalyt jelent.

A kertészeti termelés toke, szaktudas és munkaerd igényes. Mind a harom pillér elengedhetetlen

eleme a sikeres tevékenységnek.

A zoldségtermesztési agazat teljesitménye (FriutVeb, 2016)

A hazai piac felvevoképessége daprilis-november kozott 100-110 ezer tonna.
A ,hagyomanyos” folids termesztés teriilete tovabb csokken, de az uj beruhdzasoknak
koszonhetden viszont tovabb ndvekszik a termésmennyiség, amely a prognoézisok szerint
2018/19-re elérheti az évi 130-140 ezer tonnat is.
Az agazat elsddleges produktuma (alapanyagédron kalkulalt) kb. 260-280 milliard forint.
A masodlagos kibocsatas (a feldolgozott terméket és a hozzaadott-értéket is szamitva) eléri a
750-780 milliard forintot.
A z0ldség agazat nyersanyaga fele-fele aranyban keriil a friss termékek piacara és feldolgozo

iparhoz. Az export alakulasa — friss termékeknél 20 %, a feldolgozottaknal kb. 75 %.



A hazai zoldség- ¢és gylimolcstermelést jelentdsen befolyadsoljak a klimatikus tényezdk, igy a
2015-0s év szélsOséges iddjarasa nagyon ranyomta a bélyegét erre a tevékenységre (1. abra).
Ez arra utal, hogy Magyarorszagon csak 6ntozott koriilmények kozott lehet gazdasagosan
termelni.
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1. abra: A hazai z6ldség- és gyiimolcsforgalom alakulasa
(Forras: FruitVeb, 2016)

Z061dség- és gylimolcstermelésiink jorészt az Alfold régidira 6sszpontosul, melyet a 2. dbra
is szemléltet. Az adott z6ldség termdtajhoz kotott termesztésnek kiemelt jelentdsége van, mert
ezeken a teriileteken a klimatikus adottsagok kedvezObbek, eziltal a mindség is jobb. Igy
ismertté¢ valt a makéi hagyma, a vecsési- és hajdusagi kaposzta, a kalocsai- és szegedi
fliszerpaprika, a mohdcsi atteleld kaposzta, a rabakozi- és szatmari konzervuborka, valamint a
hajdusagi torma.

Ezekhez a teriiletekhez gyakran specidlis termesztés technologidk is kapcsolddnak, mint pl. a
folids hajtatds — Csongrad-, Beékés- ¢és Bacs-Kiskun megyében, a tamrendszeres
uborkatermesztés Gyo6r-Moson-Sopron- és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, valamint az

atmeneti foliatakarasos gérogdinnye termesztés Békés megyében.
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2. abra: Hazai z6ldség-gylimdlcs termelésiink teriileti megoszlasa
(Forras, FruitVeb, 2016)

A zoldségtermelési szerkezet az utdbbi években atalakult, ezaltal a feldolgozoipari

termékkor leszlikiilt (3. dbra), melyet részben a hiitéh4dzak kedvezdtlen helyzete indokol.
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3. abra: Z6ldségfajok termoétertiletének aranya az Gsszes %-aban (Forras: FAO, 2015)



Kihivasok a zoldségtermesztésben

Jovedelmezo termesztés feltétele — egységben kell kezelni a piaci viszonyokat, az értékesités
lehetdségét €s a termesztési modot €s technologiat.

Piac — itt jelenik meg a termelés eredményessége. A piaci lehetdségek biztatoak, a
fogyasztas az egészséges ¢letmod jegyében nd. Az éghajlati adottsagoktol fliggden ennek értéke
kiilfoldon kb. 105-120 kg/f6/év, mig a hazai fogyasztas 90 kg/fé/év koriil alakul.

Ez 0sztonzé programokkal még 25-30 %-kal ndvelhetd, a piac bdvithetd, de a
versenyképességhez kell a megfeleld mindség és ar, valamint az optimalis szallitasi
koriilmények.

Ertékesités — exportunk mennyiségben szerényen, de értékben 50-100 %-kal novelhetd.
Kemény kihivasoknak kell megfelelni. A hazai forgalom ndvelhetd, ha a nagy beszallitok,
TESZ-ek szervezédnek, de ehhez megfelelé minéség, mennyiség és szallitasi feltételek
sziikségesek.

A mindség egységessé valik — kiilfoldi és hazai piacon is, megnd a szabvanyok, a mindség-

ellendrzés €s a tanusitas jelentdsége. Versenyképes lehet az ar, de ehhez fontos az 6nkoltségek
csOkkentése és a termesztési szinvonal emelése. A mindségi termelés érdekében értekként meg
kell 6rizni GMO-mentességiinket, ovni kell a term6foldet és vizeket.

A kozvetlen értékesités (termel6tdl a fogyasztoig) nagy lehetdség, és kihivas is egyben, de

ennek tbbnyire csak a TESZ-ek tudnak megfelelni, hogy elegendd mennyiségii és egységes
mindségli aru legyen.

Komoly jelentdsége lesz a postharvest-nek (osztalyozas, csomagolas, hiitétarolas). Itt nagy a
lemaradés, kevés a gép és a hiitdhaz. A fejlesztéseket a TESZ-eken beliil kell végrehajtani,
tamogatni a gépvasarlast és a hiitbhaz épitést.

Fontosak tovabba a termeldi szervezddések kialakitdsa, az adatszolgaltatas €s a szaktanacsadas

kiépitése.

A vilag zoldségtermesztése és a hazai helyzet varhato6 alakulasa

Legnagyobb volumenii z6ldségtermelés Kinaban van, ahol évente 504 millié tonnat allitanak
eld, amely a vildg termelésének 51,3 %-a. Ezt koveti India tobb, mint 86 milli6 tonnas
eredményével, melynek a vilagviszonylatu részesedése 10,6 %. USA, Torokorszag és Iran
kovetkeznek a rangsorban kb. 40 millio, 30 millié és 17 millié tonna terménnyel, amely

2-3 %-at jelenti az 6sszes zoldség eldallitasnak (FAOSTAT, 2015).
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Hazénkban ez az érték 1,8 millié tonna, melyet a jovében 2,1-2,2 millio t-ra tervezik novelni.
Ehhez a jelenlegi teriilet (kb. 85 ezer ha) bovitése nem indokolt, de korszeriisitéssel a hozamok
fokozhatok, ajanlott a birtokméret novelése €s a hatékonysag javitasa. Tovabba a technologiai
ismeretek fokozasa — tobb szakember jelenléte a termelésben, valamint a technikai hattér
fejlesztése (allami tamogatassal).

Szabadfoldon ajanlatos lenne ndvelni az 6ntdzhetd (jelenlegi 30 %-rol 80-90 %-ra), valamint
az intenziv termesztésben 1évo teriiletek aranyat. Ez elsdsorban a friss fogyasztasra termelt
z01dségféléknél lenne igen fontos, azaz a jelenlegi 8—10 %-r61 40-50 %-ra emelni.

A biozoldség-termesztd teriilet (jelenleg kb. 290 ha) novelése is indokolt lenne.

Ipari nyersanyag eldallitasara termelt z61dségfélék jelenleg az 6sszes zoldségtermd teriilet kb.

32 %-at képviselik, ndvelése nem indokolt.

Hazai zoldségtermesztés fejlesztésének lehetdségei

e Mindségi arutermelés fokozasa, melyhez elengedhetetlen a technologiai fejlesztés, egyben

a fajlagos termelési koltségek csokkentése és a hozam novelése.

e Az 0Ontozés altalanossa tétele a szantofoldi zoldségtermesztésben, hogy az eldfordulod

szarazabb klimatikus periodusok ne okozzanak azonnali terméscsokkenést.

e Integralt termesztés szélesebb korli alkalmazédsa, ezaltal jobb piaci poziciok elérése

kilfoldon is.

Feladatok a termelés hatékonyabba tételére

e Szakember garda fiatalitasa, csaladi gazdasagok megerdsitése.
o Képzés teriiletén — gyakorlatorientalt oktatas és kutatés kivitelezése.
e Szaktanacsadas ujraszervezése, melyet jelenleg foként az input anyagokat forgalmazo

cégek végzik.

e Technologiai és technikai fejlesztés megvaldsitasa, gépesités fokozasa, ezaltal munkaerd

sziikséglet csokkentése.



e Nagyobb hozam és nagyobb bevétel elérése, mert 5—10 éven beliil a bérek duplajara
néhetnek.

e Koordinacio és koncentracio a termelésben, hogy egységes arualapot lehessen eléallitani.

e Mindségbiztositas €és nyomonkovethetdség kiépitése, ezaltal boviilhetnek a piaci

lehetdségek.

e Arukezelés (postharvest) — csomagolastechnika fejlesztése, hiitélanc biztositisa —
nyerstermék biztonsagos szallitasa (max. 150-200 km-re, ett6l messzebbre csak

késztermékként).

e Termeldk és feldolgozok kozotti bizalom nodvelése — termeldi tulajdonrész ndvelése a

feldolgozonal.

e Tamogatasi lehetdségek kihaszndlasa a fejlettebb technologia €s a nagyobb aranyu

gépesités kialakitasahoz.

ZOLDSEGFELEK SZEREPE A TAPLALKOZASBAN

Zoldségfélének nevezziik a lagy szaru, intenziv miivelést igényld, nyersen vagy feldolgozva
emberi taplalékként szolgald, nagy bioldgiai értéki, sok vitamint, 4svanyi sot, iz- és zamat
anyagot tartalmaz6 novényeket.

A zoldségek ¢és gyiimolesok kiemelkedd taplalkozas- élettani szerepet toltenek be
szervezetink megfeleld6 mikodésében. Viszonylag alacsony energia-, zsir-, és
szénhidrattartalmukkal szemben jelentds vitamin, dsvanyi anyag és antioxidans tartalmuk
miatt szerepet jatszanak szamos betegség kockazatanak csokkentésében.

Kedvezéen hatnak a szervezet sav-bazis egyensulyanak fenntartasara. Nagy élelmi
rosttartalmuk eldsegiti a megfelelé bélmiikodést, teltségérzetet biztosit és jotékonyan
befolyasolja szervezetink zsir- és szénhidrat anyagcseréjét. Iz- és illatanyagaik révén
serkentik az emészténedvek termelését, ezaltal hozzajarulnak az emésztérendszer megfeleld
miikodéséhez.

Nagy viztartalmuknak koszonhetéen szabalyozzdk a szervezet folyadékhéztartdsdnak

egyensulyat.
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Osszetételénél ki kell emelni a vitaminokat, amelyek az enzimrendszerek miikddésében
jatszanak fontos szerepet. Csoportositasuknal megkiilonbozetlink zsirban oldodokat (ezek
koziil csak az E és a K-vitamin talalhatdé meg a novényekben, az A-vitaminnak csak az
eldanyaga fordul eld, a D-vitamin a zoldségnévényekben nem, csak a gombakban
szintetizalodik) és vizben oldodokat (B-vitaminok csoportja, tovabba C- és P-vitamin). Ez
utobbiak nem tarolodnak a szervezetben, ezért gondoskodni kell a folyamatos utdnpotlasarol.

Asvanyi sok, jellemzd rajuk az eltérd rétegzédés. A gyokérgumoés novényeknél
megallapitott, hogy a héj alatt nagyobb az asvanyi anyagok dusulasa (pl. burgonyanal és
gyokérzoldségeknél), ezaltal fokozott figyelmet kell forditani a hamozasra (pl. a céklanal),
mivel a vastagabb héjrész eltavolitasa jelentds veszteséget okozhat. Itt felvetddik a kérdés,
vajon kell e okvetlen hdmozni, vagy f6z¢€s utan tavolitsuk el a Iényegesen vékonyabb réteget.

Rosttartalom egy része ballasztanyagként jelenik meg a tapcsatornaban. Ennek igen nagy
a jelentdsége a kisebb fizikai igénybevételli tarsadalmakban, mivel a kevesebb mozgas a
bélcsatorna gyengébb miikodését eredményezi, ezaltal az emésztés lelassuldsat is egyben.
A salakanyagok rendszeres kiliriilése alapvetd jelent6ségli az emberi szervezetben, masként a
méreganyagok egy része bekeriilhet a véraramba. Ennek megel6zésére a sziikséges
35-90 mg/nap/f6 rostbevitel ajanlott. A zdldségnovények csak részben jelentenek fehérje
forrast, ezek kozol is a hiivelyeseket (zoldborso, zoldbab) és a csemegekukoricat kell kiemelni.

Szénhidrat tartalmuk fajonként eltérd, eléforduldsi aranya 10 % alatti, kivéve a
csemegekukoricat, ahol a szuperédes tipusnal ez elérheti a 15-20 %-ot is. Zsirtartalmuk nem
jelentds, igy a zoldségnoveények fogyasztisa a diétas taplalkozas fontos eleme lehet.

A lebontas soran hamujuk ligos kémhatdst, amely a savas kémhatasu ceredlidk és husok

kozombositésére kivalé. A nagyobb aranyu zoldség fogyasztast indokolja, hogy a hazai
lakossag taplalkozasaban gyakran mérsékelt a rost €s az dsvanyi elem bevitel. A természetes

forrasbol szarmazo bioaktiv anyagok jelenléte pedig az oxigénbdl szarmazd szabadgydkok

megkotésére kivalodan alkalmas. Taplalkozasunkban igen fontos a hatékony védekezd rendszer
kiépitése, hogy a betegségek kialakuldsat megel6zhessiik. Ebben a zoldségfélék szerepe kiemelt

jelentdségli, mint antioxiddns enzimek, kiilonb6z6 vitaminok, folsav, szinanyagok stb. forrasai.
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ZOLDSEGFELEK FOGYASZTASA

Ennek mértéke eurdpai viszonyok kozott eltérd. A déli orszdgokban (Spanyolorszag,
Olaszorszag, Bulgaria) ez kb. 120-160 kg/f6/év, Kozép Europaban ez kevesebb (75-95
kg/fé/év), mig E-Eurépiban ez a mennyiség csak 50-70 kg/fé/év. Hazinkban a
z0ldségfogyasztas kozepes szintli, az ezredfordulé ota kb. 100 kg/f6/év, azonban az
egyenletessége nem megfeleld, mivel az 6sszes fogyasztas kb. 50 %-a nyar végére, 6sz elejére
esik (kb. 4 honap), mig januartol aprilisig ennek mértéke igen alacsony.

A termesztés szezonalitdsa miatt a zoldségfélék fogyasztasaban a tartdsitott ardnynak
30-35 %-nak kellene lenni, a jelenlegi 20-22 %-kal szemben. Tovabbi problémat jelent a
termékszerkezet (faj szortiment), ami a fogyasztas egysikiisdgat okozza. Az elfogyasztott
z0ldség 2/3-a 10 novényfajbol all, ezen beliil is 5 faj (fejes kaposzta, paradicsom, paprika,
gorogdinnye, voroshagyma) képezi az Osszes 50 %-at, mig a maradék % része uborka,
sargarépa, petrezselyem, zoldborso, zoldbab.

Ma mar minden egészségével torddé ember tudja, hogy a rendszeres friss gyiimolcs- és

zo0ldségfogyasztas a helyes taplalkozas fontos alapja. Lényeges szempont azonban, hogy
mindig az évszaknak (idénynek) megfelelét, tovabba, hogy hazait valasszuk, vagy ha nem
lehetséges, akkor legalabb a Karpdt-medencébdl szarmazzon a termék.
A szervezet szamara az ilyen taplalék mindig elényOsebb. Egyrészt azért, mert a novénynek
akkor a legnagyobb a tapanyag-, vitamin- és enzimtartalma, amikor az a fajnak / fajtanak
megfeleld iddszakban érik, ezaltal nem kell éretleniil leszedni, majd kiilonboz6
érésgyorsitokkal és mesterséges fénnyel utdérlelni. Sokan a téli iddszak végén a jobb
vitaminellatds érdekében mielébb "primor" arut vasarolnak a tarolt, savanyitott vagy mas
technoldgidval eltartott termékek helyett. Ez nemcsak a nagyobb koltségek miatt kedvezdtlen
sokaknak, hanem az alacsonyabb bioldgiai érték miatt is. Az idényen kiviili, vagy az idényiiket
megeldzden piacra keriild ndvényi taplalék Osszetétele és tapanyagtartalma gyakran kisebb,
mint a szabad f6ldon termetteké.

Az idényjelleg mellett a masik fontos szempont a taplalék eloallitasanak helye. Alapvetden
fontos, hogy lehetdleg hazai termel6ktdl szarmazd gabona, zdldség, gylimolcs €s olajos mag
képezze €lelmiszereink alapjat. Genetikai alkatunk és emésztérendszeriink az évezredek soran
e teriilet viszonyaihoz ¢és jellegzetességeihez alkalmazkodott a leginkabb. A Karpat-medence

termoétalaja az egyik legértékesebb, ezaltal az itt eldallitott termékek bioaktiv anyagainak
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Osszetétele és mennyisége kedvezd szamunkra. Talan nem véletlen, hogy a hazai gyiimolcs és
z6ldség ize mindig teltebb €s intenzivebb, mint a kiilfoldieké.

A tavolrdl érkezd aru mindsége és vegyszermentessége sokszor "bizonytalan". Tovabba
nem elhanyagolhat6 szempont az sem, hogy a tdvoli aruk vasarlasaval nem a sajat termeldinket

tamogatjuk, csokkentve ezaltal a magyar gazdak lehetdségeit a sikeres termesztésben.

Zoldségfélék bioaktiv anyagai és jelentéségiik a human taplalkozasban

Szamos kutatas foglalkozik az oxidativ stressz kialakulasaval. Adatok tamasztjak ala,
hogy az egészség megdrzése Osszefliggésben van a megfeleld mennyiségli zoldség, gylimdlcs
¢és voros bor mennyiségével az étrendben, amely minden bizonnyal a polifenolok antioxidans
hatasdval van Osszefiiggésben. A zoldség- ¢és gylimolcsben gazdag étrend jelentdsen
csokkentheti a kronikus megbetegedések kockazatat a nagyobb dézist vitamin, dsvanyi anyag
¢és antioxidans bevitel miatt, tovabba feltételezik a szerepét a neurodegenerativ betegségek
megeldzésében. A legfontosabb antioxidansok kozé tartoznak a polifenolok, amelyek ha napi
1 g-os mennyiségben keriilnek a szervezetbe, a C-vitamintdl 10-szer, mig a karotinoidoktol és

az E-vitamintol pedig 100-szor hatdsosabbak.

Nagyobb mennyiségii polifenolt tartalmazo zoldségnovények kozott emlitik a képosztat, a
zellert, a hagymat, a céklat és a petrezselymet. A legnagyobb polifenol tartalmat (>250 mg
GAE/100g friss termék) az articsoka, petezselyem és a bimboskel tartalmazza, mig a
legalacsonyabbat pedig a sargadinnyénél mérték (Canlaloupe cv.) mérték. A zellernél ez az
értek 84,7 mg GAE/100 g.

Manapsag egyre tobb informacio jelenik meg a funkcionalis élelmiszerekrdl, amelyek
egészseégvedo vagy betegségség-megelz6 jellemzokkel rendelkeznek. A meghatarozas szerint,
ezek olyan feldolgozott élelmiszerek, amelyek taplalod jellegiik mellett ¢élettanilag kedvezd
hatasi komponenseket tartalmaznak: erdsitik a szervezet védekezd mechanizmusait,
hozzajarulnak betegségek kockazatanak csokkentéséhez, javitjak a fizikai allapotot és lassitjak
az oregedést (BIRO, 2003). Az elnevezést, és az ezt alapul tekintd élelmiszeripari mindsitési,
eljarasi szabalyzatot elsoként Japanban irtdk le és vezették be. Az élelmiszer akkor tekinthetd
funkcionalisnak, ha a megfeleld taplalkozés-¢lettani hatasokon tilmenden, a szervezetben egy
vagy tobb cél-funkciora kimutathatd pozitiv hatdsa van gy, hogy jobb egészségi allapot vagy
kedvezébb kozérzet elérését segiti. Tulajdonképpen sok mindennapi élelmiszer tekinthetd

funkcionalisnak, hiszen tartalmaznak olyan komponenseket, amelyek megfelelnek az eldbbi

13



kritériumoknak, ¢s meghatarozott egészségiigyi elénnyel birnak. Donté szempont az, hogy a
funkcionalis komponensek megtaldlhatok legyenek a mar addig is szokasosan fogyasztott
¢lelmiszerekben, ¢és ezek ¢lettani hatasat alapos, atfogd tudomdnyos tanulmanyokkal

bizonyitsak.

A funkcionalis ¢élelmiszerek alapvetéen két csoportra oszthatok, novényi €s allati
eredeti alapanyagokra ¢€piild termékekre. A legfontosabb zoldségndovényi eredetii funkcionalis

élelmiszer alapanyagok az alabbiak:

e Paradicsom: likopin (primer karotin) tartalma daganatellenes (prosztatadaganat)
hatésu.

e Fokhagyma: rakmegel6z0, antibiotikus, antihipertenziv és koleszterincsokkent6 hatasu.

e Brokkoli és mas keresztesviragu zéldsegek: antikarcinogén hatas, relative magas

gliik6z-inolat tartalom. Daganatmegel6z6 hatasu.

Nemzetkozi viszonylatban is ismertté valt a legegészségesebb taplalékok (World’s Healthiest
Food) listaja. George Mateljan (2007) 100 élelmiszert mutat be a konyvében, amelyek kozel

40 %-a zoldségnovény.
Kritériumként az alabbiakat fogalmazta meg:

o nélkiilozhetetlen tapanyagok nagy mennyisége
o teljes érteki taplalék

e kozismert

e konnyen hozzaférhetd

e megfizethetd

e kozkedvelt iz

KORAISAGOT ELOSEGITO TECHNOLOGIAK, VANDORFOLIAK

Ebben a termesztd 1étesitményeknek kiemelt szerepe van, melyek jelentds része egyszerti
vazszerkezetl, olcso, viszonylag kis 1égterti foliasator. A hajtatas célja a termesztési id6szak
széthuzasa. Takaroanyagként foként a polietilén foliat hasznaljak, de egyre nagyobb teriileten

az EVA (etil-vinil-acetat) satorfolia is megtalalhato.
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Jelenleg a hajtatasban hasznalt termeszté berendezéseknek csak 25-30 %-a nagy légterii és
klimatizalt. Az alacsony Ilégtérben a forrd nyéari napokon a hdémérséklet elérheti a
40-45°C-t is, igy paprika és paradicsom termesztésére mar lassan alkalmatlanna valnak, mert
a hdoség termékenytilési nehézségeket okoz.

A termesztés idozitése igen nagy jelentdséggel bir a koraisag elérésében, melynek
gazdasagi elénye is van, mivel termékeiket a tél végi, kora tavaszi idészakban tudjak
értékesiteni. A kettds termesztés szant6foldon is jelentds arbevételt tesz lehetdvé (pl.
hiivelyesek utdn csemegekukorica, vagy kaldszosak utan zoldbab). A hidegfo6lias termesztésben
ez még inkabb igazolodott, féleg ha az adott teriilet szélsdséges klimatikus hatdsoknak kitett.
Ez a termesztési mod lehetdvé teszi a j6 mindségli, homogén arualap eldallitasat, ezaltal az
export biztosabb tervezhetdségét. Az utobbi években egyre jobban terjed a vandorfoliak
kialakitasa, amely az EU-ban, fOként Spanyolorszagban mar széleskoriien elterjedt. Ilyen
berendezés ala keriilhetnek a kiilonbozo salatafélék, a korai termesztésit kabakosak

(sargadinnye, gérogdinnye), a paprika és a paradicsom is.

A novényhazi feliiletek jelentds része (1. tablazat) a Dél-alfoldi régidban 6sszpontosul, mert a
klimatikus feltételek (napsiitéses orak) adottak a korai termesztésre, valamint a termalviz
hasznalata olcsobb fiitésre ad lehet6séget. Erre a célra foként (kb. 90 %-ban) geotermikus

energiat hasznalnak, melynek jelentdsebb korzetei Szeged és Szentes.

1. tablazat: Novényhdazak teriiletének
megoszlasa Magyarorszagon
(Forras: Fruitveb, 2009)

Hazankban a termesztd berendezések négy tipusa Termesztési régio Ardny
javasolhato (%0)
1. Hidegfélias mobil foliablokkok — vandorfolia Del-Alfold 77

(4. 4bra) Kozép-Magyarorszag 13

2. Futott blokkfoliak Eszak-Alfold 4
3. Uveghdazak (5. dbra) — Ez jelenleg kb. 160 ha, Nyugat-Dunéntul 3
amely a fedett feltilet kb. 2 %-a Dél-Duntantul 2

- Hasznositasa: hossza kultaraval 10-11 Eszak-Magyarorszag 0,5
hoénapon keresztiil (TV paprika, hegyes erds K6zép-Dunantil 0,5

paprika, paradicsom, uborka)
- Tervezett fejlesztések — a termeszto feliilet 25-30 %-os novekedése, amely foként akkor

realizalhatd, ha a termal kutak tovabbi fejlesztése is végbemegy.
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4. Talaj nélkiili tiveghazi termesztés — csucstechnoldgia a hajtatasban (5. dbra).

5. abra: Uveghaz blokk (a) és talaj nélkiili termesztés (b)
(Foto: sajat felvétel)

Zoldséghajtatas kb. 3500-4000 ha-on folyik, ebbdl iiveghaz 160 ha, fiitott folia 360 ha, a
fennmaradé 3000-3500 ha hideg folia. Itt a legjelentsebb a paradicsom hajtatasa.
A hajtatast célszeri lenne fejleszteni korszerli telepek épitésével, igy a termesztd feliiletet

7000 ha-ra novelni. Ehhez lehet6leg nagy 1égter(i hazak épitését kellene eldtérbe helyezni.

Mobil foliablokk (vandorfolia) jelentosége és szerepe a hazai termesztésben:

e Jelenleg a folias termeszto feliilet 1-2 %-an alkalmazzak.
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Mediterran  orszagokban altalanosan hasznalt, elsésorban a korai szabadfoldi

technologiaknal.

Hazai viszonyok kozott latvanyos fejlesztésére lenne sziikség, hogy a termeszto feliilete

elérje a 650—700 ha-t.

Vandorfolia jellemzoi és elonyei

A kotések oldhatoak, nincs szilard alap, igy konnyen attelepithetd.

Hasznélatdval a vetésvaltds konnyen megvaldsithatd, ezaltal kiiszobolhetéek a

monokultaras termesztés karos hatasai.

A szant6foldi termesztéshez képest akar megduplazhaté a termésmennyiség, ezaltal javul a

termesztés jovedelmezdsége.

Folia alatt az oktoberi egy-két fagyos éjszakat atvészeli a kultara, igy a tenyésziddszak

vége meghosszabbithatd akéar 1-2 honappal is.

Melegigényes kultarak eldtt eloveteményként hidegtlird fajok iiltetésére van lehetdség,

pl. korai kaposztafélék, salata, kinai kel stb.

A koréabban lekeriild hosszabb kultardk (gérogdinnye, sdrgadinnye) utan rovid tenyészidejlii

levélzoldségek termeszthetdk.

Lehetdség nyilik a homogén arualap eldallitasara, igy akar 30 %-kal nagyobb lehet az

I.o. termés aranya, ezaltal jobb megfelelés a piaci elvarasoknak.

Fokozott védelmet jelent az id6jaras szélsOségeivel szemben, igy kikiiszobolhetd a jég, az

esO, a szélverés és az armeneti lehiilés okozta karosodas.

Jobban programozhatdéak a ndvényvédelmi kezelések, a szedés és a szallitas, mivel kisebb
a kitettség, alacsonyabb a fertdzési nyomas, igy kevesebb a ndvényvédelem koltsége,

egyben a vegyszerterhelés kockazata.

A beruhazas a legtobb névénynél 2—3 szezon utan megtériil, szerencsés esetben akar 1 év

alatt is.
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Vandorfoliak létesitése

A foliatart6 ivek tavolsaga 5 m, melyet egy csucsos iv kot 0ssze, hogy télen a ho kdnnyedén

lecsusszon a foliarol.
o Az ivek tavolsaga 1,5 m, a bordakra boritott folia rogzitése UV stabil kotéllel torténik.

e Nagy szell6zo feliilet a l1abaknal és a végeknél — konnyen atszellztethetd az oldalfalak és

a végek teljes nyitasaval.

e 12 m-es fiiggdleges rész a talajfelszin felett — a folia alatti munkak kisebb erdgépekkel

kénnyen megvaldsithatdak.

e Bekeriilési koltsége viszonylag alacsony (kb. 6-7 Euro/m?.)

ZOLDSEGTERMESZTES AGAZATAIL FAJOK CSOPORTOSITASA

Zoldségtermesztés agazatai

A legjelentdsebb a szabadfoldi termesztés, amely a ,nagyiizemi ndévények” — pl.
z6ldborso, csemegekukorica termesztésének ad helyet, de itt kertil eléallitasra a , kislizeminek”
szamit6 konzervuborka is, melyet kézimunka igényes jellege miatt csak kisebb feliilten
termesztenek. Mar ennél az dgazatnal is egyre gyakoribb az intenziv termesztés, amely mikro
ontozést, és ezzel egyiitt torténd tapanyagkijuttatast jelent, tovabba dtmeneti novénytakarast
(folia alagut), melynek Osszekotozott vaza ,tdmrendszert” is jelent egyben (pl. étkezési
paprikanal).

A masodik legjelent6sebb a hajtatas, amely tobbnyire folia alatti termesztést jelent és kisebb
mértékben liveghazit.

Gombateremesztés — a zoldségtermesztés agazataként tartjak nyilvan, melyet foként a
felszin feletti hazakban végeznek a korabbi mészko pincék helyett.

Vetomagtermesztés — korabban Iényegesen nagyobb jelentdségli volt. Ehhez a
tevékenységhez az 0kologiai adottsagok kivaldak, de ez az eldny igen nehezen érvényesithetd
a nemzetkdzi versenyben. Az exportpiacokon a pozicionk megtartdsdhoz a
marketingtevékenységet erdsiteni kell, e nélkiil a kelet-eurdpai, dél-amerikai és azsiai piacrol

szarmazo olcso vetdmag hattérbe szorithatja az exportcélu termesztést.
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Zoldségnovény fajok rendszerezése

Ebben a 2. tdblazat nyljt segitséget az oda tartozo6 fajok hasonld kdrnyezeti igényének
megismerésében, valamint a termesztésnél az optimalis vetésforgd kialakitasaban. Az

ugyanazon csaladba tartozo fajok korokozoéi és kartevoi tobbnyire megegyeznek, igy azok nem

kertilhetnek ugyanazon termdhelyre az egymas utani években.

A termesztés sikerét jelentés mértékben meghatirozza a megfeleld termdhely és
termesztési idoszak kivalasztasa. Ebben segit a zoldségfélék Markov-Haev féle hdigény szerinti
csoportositasa (3. tablazat), amely behatarolja szabadfoldi termesztésnél a vetés- és/vagy iiltetés

idejét, valamint a termesztési idoszak végét. Tovabba a tdblazat informaciot ad az alacsonyabb

hémérsékletek vernalizalod hatasarol is.

2. tablazat: Fontosabb zoldségndvény fajok csoportositasa botanikai csaladok szerint

Botanikai csalad
Zoldségnovény fajok
Magyar név Tudomanyos név

Burgonyafélék Solanaceae paprika, paradicsom
Pillangosviragaak | Fabaceae borso, bab
Kabakosak Cucurbitaceae uborka, sarga- és gorogdinnye
Ernyoésviraguak Apiaceae sargarépa, petrezselyem, zeller
Fészkesviraguak Asteraceae salatak
Hagymafélék Liliaceae voroshagyma, fokhagyma
Libatopfélék Chenopodiaceae cékla, spenot
Pazsitfiifélék Gramineae csemegekukorica
Keresztesviraguak | Cruciferae kaposztafélék, retek, torma,
Keseriifiifélék Poligonaceae soska, rebarbara
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3. tablazat: Zoldségnovény fajok hdigény (Markov-Haev) szerinti csoportositisa

Melegigényesek Hidegtiirok
25°C 22°C 19°C 16°C 13°C
Paprika Sargarépa
S?.r £a dl%mye Paradicsom Petrezselyem Kaposztafélék
Gorogdinnye N - Zeller
Zo6ldbab Voroshagyma ., Torma
Uborka . Pasztinak
1 prt s Csemegekukorica Fokhagyma . Retek
Tokfélék Cékla N ,
o ) Z6ldborso
Tojasgyiimolcs Salata
Séska, spenot
Bizonyos fagytlir6
ok képességiik van
Optim. hém. 16-30°C <?‘;i$ac2i1;a1
10°C alatt 6-8°C alatt g 7°C alatt felmagzik
karosodik karosodik — fagytlirdek bizonyos

fejlodési fazisban

<0°C: fagykart
szenved

>24°C-0s
hémérsékletet
nehezen viseli
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SZAPORITASI MODOK A ZOLDSEGTERMESZTESBEN

A z0ldségndvények szaporitasa tobbféleképpen lehetséges, amely fligg a fajtol, a
termesztési modtol €s a termesztési céltol. Ennek megfelelden az alabbi mddszerek a leginkabb

elterjedtek a gyakorlatban:

1. Helyrevetés —a mag a termesztés végleges helyére keriil, azaz a vetés helyérol takaritjuk

be a termést is.
2. Palantanevelés
3. Specialis szaporito keplet
e Dughagyma — voroshagymanal
e Fidkhagyma (gerezd) — fokhagymanal
e Bulbilli — fokhagymanal

e (QGyodkérdugvany — torma talpgyokere

HELYREVETES

Ez a szaporitdsi mod a szabadfoldi termesztésnél ismert, ahol tomegtermesztést
alkalmazunk, azaz a koraisag nem elsddleges szempont. A termelési koltség csokkentésére a
konzervipari felhaszndlasra eldallitott zoldségféléknél egyre gyakoribb a helyrevetés, melyhez
precizids vetdgépeket alkalmaznak. A szemenkénti vetéssel optimalis csiraszamot tudunk
Kijuttatni, igy a dragabb szaporitd anyagnal (hibridek) is jol alkalmazhat6, anélkiil, hogy
tdszambedllitast kellene végezni.

Természetesen ehhez a megfelelden apromorzsds, asztallap simasagu vetédgyat ki kell
alakitani. Aprobb magvu fajok koziil ezt alkalmazzdk a konzervipari célra eldallitott
paradicsomnal, és Kalocsa kornyékén a fliszerpaprikanal is.
A biztosabb kelést és a gyorsabb kezdeti fejlodést a vetéssel egybekotott tapanyag- (Starter

miitragya) és talajfertdtlenitd kijuttatasaval lehet elérni (6. dbra).
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6. abra: Szemenkénti vetés precizios vetdgéppel
— a vetémaggal egyiitt a tapanyag
és a talajfert6tlenitd kijuttatasa (Fotd: Vass, 2012)

A novényfajok hdigényétdl fliggden az alabbi vetési idopontok alkalmazhatoak:

Marcius eleje — amint a talajra ra lehet menni
e Petrezselyem
o Kifejtd borso
Miarcius kozepe — a talaj hdmérséklete 5-8°C a vetési mélységben
e Vordshagyma
e Veldborso
e Sargarépa (nagylizemi feliileten marcius 20-a koriil)
Aprilis kozepe — a talaj 10-12°C-os hémérsékleténél
e (Csemegekukorica (szuperédes tipusnal 12—14°C)
e Fiszerpaprika, z6ldbab
e Uborka, dinnyék ¢és tokfélek
November vége — december eleje (,,t¢1 ala vetés™)
e Attelel6 borso

e Petrezselyem — a mag megduzzad, de csak a kovetkez6 évben kel ki

Helyrevetést zellernél nem, kaposztaféléknél pedig csak igen ritkan alkalmaznak.
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PALANTANEVELES ESZKOZEI ES TECHNOLOGIAJA

A palantanevelés soran lagyszaru novények magjait vetjiik el nem végleges helytikre,
mivel termésiiket, kitiltetést kovetden, az adott teriileten és kornyezetben fejlesztik ki. A palénta
eléallitasa munkaigényes és koltséges miivelet, azonban elényeként kell megemliteni, hogy
altala a termesztés biztonsagosabb, az allomany kiegyenlitettebb, rovidiil a tenyészido, azaz
korabbi a szedés, nagyobb a hozam, valamint betakaritast kovetden ujabb kulttra kialakitdsara

van lehetdség.

Ezek mellett a hatranyait is ismerni kell, mivel megnoveli a termesztés koltségét: kézi
munkaerd és eszkozigényes, korai termesztésnél filitést igényel, és fokozott figyelmet kell

forditani a novényvédelemre.

A sikeres termesztésnek feltétele a jo mindségli palanta. A novény fejlédésének ezen kezdeti
id6északa az egyik legkritikusabb. Bizonyos fajoknal, sejt szinten, ekkor alakulnak ki a generativ
szervek, paprikanal az elsd két bogyo, paradicsomnal az elsé négy fiirt. Ez a magyaréazata, hogy
a palanta mindségével meghatarozzuk az elsd kotések kialakuldsat, ezaltal a koraisag

elérésének lehetoségét.

Palantanevelésnél elofordulo hibak és kialakulasat meghatarozo tényezok

1. Gyenge csirazas — hideg termesztd kozeg, nem jo mindségii a vetdmag, nem megfeleld
a léghomérséklet és vizellatds, foldkeverék (ismeretlen eredetil) nagy sotartalma és
rossz szerkezete (tomorodésre hajlamos), fonalféreg fert6zottség

2. Megnyult palanta — tal stirii llomany, nagy t6szam a szaporito talcaban, nem megfeleld
sejtméreti talca alkalmazasa, nem megfelelé hdmérséklet €s fényviszonyok, talontdzés

3. Beszarado foltok a levélen — alacsony Ca-ellatottsag, tapelem hiany

4. Gyenge novényegészsegi allapot — fertdzések, kartevok

5. Koravén palantak — tul hosszu palantanevelési 1dd, nagy sotartalom (EC), sanyargatott

novény — alacsonyabb hdmérséklet, gyengébb vizellatottsag
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Palantanevelési modok

Szalas palanta (7. abra) eldallitasa, amelynél tobbnyire a termeszt6 berendezés talajaba
vetiink. Az igy eldallitott ndvényeket szant6foldi termesztéshez hasznaljuk fel. Ezzel a
modszerrel, a kész palantak felszedésénél a gyokerek sériilnek, gyengébb lesz az eredés, de
mégis ez a leginkabb koltségtakarékos megoldas, abban az esetben, ha a termesztésben a
koraisdg nem meghatarozd cél. Sikerrel alkalmazhaté a fliszer- és chili paprikdnal, ipari
paradicsomnal, kaposztaféléknél és salatanal.

Ezzel szemben a kabakosaknal (gorogdinnye, sargadinnye, uborka, tokfélék) ez a modszer
NEM megfelelo, mert a gyokeriik nagyon sériilékeny, igy nem viselik el a szalds palanta

felszedésénél a kitépést a talajbol.

7. abra: Szalas és tapkozeges palanta
(Foto: sajat felvétel)

Tapkozeges palanta (7. abra) — a vetés tapkozeggel megtoltott szaporitd talcaba, tapkockaba
vagy cserépbe torténik.
- Foldlabdas palanta eldallitisanak nagyobb az eszkdz- €s hely igénye, de gyorsabb

eredést biztosit. Eszkdze szerint lehet, talcas, tdpkockas és cserepes palantanevelés.
- Talcas palanta (8. abra) — a talcan (60x40 cm) 56276 lyuk van

- Tapkockas- (8. abra) és cserepes palanta. A tapkocka préselt tapkdzeg, jobb mindségii

palanta eldallitasat feltételezi. Féként kabakosaknal alkalmazzak.

24



A WY

8. abra: Talcas és tapkockas palantak (Foto: sajat felvétel)

Tapkozeges palanta alkalmazasa
- Korai termesztésnél (talajvazas vagy sikfolias)
- Kabakos novényeknél (uborka, dinnye)
- Termesztd berendezésben torténd termesztésnél
Elonyei:
- Kedvezobb feltételek a csirazashoz
- Gyorsabb fejlddés — korabbi szedés
- Kevesebb vetémag (draga hibrid vetdmagnal jelentés megtakaritas)
- Kiszedést kdvetden a gyokerek nem sériilnek, ezéltal gyorsabb az eredés
Hatranyai:
- Palantdk mozgatisa — betegségek atvitele

- Jelentds tobblet koltség — palantaneveld lizemeltetése — kiiiltetés koltsége
A 3x3 vagy 4x4 cm-es lyukméreti talcak (9. abra) hasznalata a legkedvezébb, melyek

merev faluak és kup alaku sejtekkel rendelkeznek, ami megkdnnyiti a kész palantdk gyors

kiemelését az tltetésnél.
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9. abra: Milanyag szaporité talca (Foto: sajat felvétel)

Palantanevelés idétartama — ez fiigg a palantanevelés intenzitasatol.
A ,palanta gyarakban” probaljdk maximalisan kielégiteni a novény igényeit (mesterséges

megyvilagitas, CO2 tragyazas stb.), igy a nevelési idot akar 1-2 héttel is lerdvidithetik.

Hagyomanyos eljarasnal az alabbi iddintervallumokkal szdmoljunk a kiilonb6z6 fajoknal.
- Paprika — 7-8 hét
- Paradicsom — 7 hét
- Kabakosak — 5-6 hét
- Kaposztafélék — 4-5-6 hét (a paldntanevelés €s a kiiiltetés iddszakatol fiiggden)
- Zeller —10-12 hét
- Csemegekukorica — 3—4 hét

Csemegekukoricanal az o6todik levél formalddasat kovetden, mar a torzsaviragzat
inicializaloédik (csOkezdemény kialakulasa). Erre az idére mar a gyokerek szabad fejlodést
igényelnek. Ellenkezd esetben, a sanyargatott viszonyok a generativ szakasz (viragzastol

termés kialakuldsig) zavarat okozzak.

Ma mar usztatott technoldgiat is alkalmaznak (10. dbra), melynél a talcdk temperalt (megfeleld

hémérsekletii) vizen usznak.

26



10. abra: Usztatott palantak nevelése fiittt folia alatt (Foto: sajat felvétel)

Ezzel a modszerrel a vizellatas kiegyenlitett a ndvény szadmara, de tovabbi elényt jelent, hogy
ide keriil kijuttatasra az oldott tdpanyag is, valamint a benne 1év6 fiitdcsdvekkel szabalyozhato

a talphdmérséklet.

Tiizdeléses palanta eldallitasat akkor alkalmazzuk, amikor az adott faj termesztését korai
hajtatasban végzik (liveghaz vagy fltott folia alatt). Ekkor a magokat szaporito talcaba vetjiik
el, majd a fajnak megfelel6en egy-két lombleveles allapotban attlizdeljiik (pikirozzuk) 56276
lyuku, 60x40 cm-es talcakba. Ezzel a modszerrel a keléshez sziikséges nagyobb hdmérsékletet

kisebb teriileten kell biztositani, igy az elsé 3—4 hét koltségtakarékosabb iddszakot jelenthet.

Uveghazi hajtatasnél, paradicsom és paprika talajnélkiili termesztésénél, a beiiltetés ideje
még a tél folyaman megkezdddik (december—janudr), igy a palantanevelés hosszabb 1d6t vesz
igénybe (10-12 hét paprikanal). Ennél a tlizdelést sok esetben nem talcdkba, hanem
asvanygyapot kockdkba vagy cserepekbe végzik. Ez utobbi foként a kabakosak (uborka,
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dinny¢€k) esetében fontos, mivel lehetdvé teszi a szétrakast, ezaltal az 6narnyékolas, egyben a

megnyulas megakadalyozasat.

Szantofoldi termesztéshez a talcads palantanevelés a legelterjedtebb, kozvetlen vetéssel
(11. abra), mivel egyszeriibb az allomanyt mozgatni, szallitani és a gépesitett kiiiltetés

kdnnyebben kivitelezhetd.

Paliantanevelés technolégiaja

Magvetés idejének és annak pontos meghatarozasa fiigg a fajtatol és a technologiatol.
A varhato kaiiiltetés idejétol szamitunk vissza 4—12 hetet, amikor is a magok elvetésre kertilnek.
Kislizemi palantanevelésnél gyakran kézi vetést is alkalmaznak, de egyre elterjedtebb az

automata gépek hasznalata (11. dbra).

11. abra: Automatizalt vetés és bedntozés (Foto: sajat felvétel)

Nagyobb palantaneveld lizemekben a talcas €és a tdpkockds palantanevelésnél gépi vetést
alkalmaznak. Ehhez gyakran pillirozott (tdpanyaggal bevont) vetdmagot hasznalnak, hogy a
szemenkénti vetés precizebb legyen.

Keézi vetést akkor alkalmazunk, ha tizdeléses technoldgiat szeretnénk kivitelezni. Ekkor
szaporité talcaba, paprika esetében kb. 350400 mag/talca stiriséggel végezziik. Ettdl nagyobb

csiraszam esetén mar a kezdeti idészakban megnyulhat az allomany.
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Tiizdelés (pikirozas) — ha szaporitd talcaba vetiink, akkor az allomanyt at kell iiltetni (tlizdelni)
tapkockaba vagy talcaba, hogy ott elérje a kililtetésre alkalmas fejlettséget. Erre a célra

palantaneveld talcat, tapkockat vagy cserepet hasznalunk. Ez a miivelet a kabakosakndl nem

alkalmazhat6, mert a gyokér megsériil €s athelyezés utdn nem tud regeneralodni.
Erre a szaporitasi miveletre jellemzd, hogy megnoveli a palantanevelés idejét, nagyon
kézimunkaigényes ¢€s jelentds a tobbletkoltsége.

Alkalmazasa hosszabb palantanevelési idé esetén (pl. hajtatasban), zeller szabadfoldi

termesztésénél, korai kiiiltetésii paprika és paradicsom eléallitasanal lehet indokolt.

Palantafold vagy termeszto kozeg — ennek minésége meghatarozo jelentdségii.
Alapveto kévetelmények:

- Nagy humusz tartalom, ehhez specialis keverékeket hasznalnak, melyet a felhasznalo
igénye szerint dusitanak hosszl tapanyagleaddsu (retardalt) miitragyakkal, sot az
optimalis pH=6 értéket is beallitjak.

- llyen pl. a Pindstrup tézeg, amelynek szalmérete 0,6-6 mm. Kifejezett elonye, hogy
ujranedvesitheto.

- Igény szerint rendelheté barna és fekete formaban is. Ez utdbbi az uborkdhoz a
megfeleld.

- Fontos tovabba a jo viztartd képesség, amelyet a megfeleld szalméret biztosit.

A hazai termesztésben ma mar jorészt hibrid vetémagot hasznalnak. Ez jelentds koltséget,
de emellett j6 mindséget, egységes allomanyt (egyontetiiséget) €s ellenallo-képességet jelent.
Ez csak akkor garantalhato, ha kell6 technologiai szinvonalat biztositunk, a novényt igényeinek
megfeleléen ,kiszolgdljuk”, melynek kezdeti szakasza a paldntanevelés. Dragabb
szaporitdanyagnal hazard dolog lenne gyenge és kétes mindségli termesztd kdzeget hasznalni a

palantaneveléshez, mert ezaltal a genetikailag meghatarozott elénydk nem érvényestilnek.

A hazai forgalomba 1év0 termesztd kozegek kozott jelentds kiilonbségek lehetnek. A sajat
keverék Osszeallitasahoz mindenki egyedi receptura szerint rakja dssze kiilonbozd tézegek,
perlitek és tapanyagok keverékét. Aki nem rendelkezik ilyen tapasztalattal, javasolt a KEKKILA
DSM2W tipusu palantaneveld kozeg, melynek mindsége megbizhatd, a csomagolason
feltlintetett tapanyag koncentracid biztosnak tiinik, szerkezete jo, fokozott vizellatas esetén sem

tomorodik, tovabba a kedvezd pH (kb. 6,5) j6 kelést eredményez.
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Abban az esetben, ha mas forrasbol hasznalunk tézeget (pl. natar balti tézeg), fontos a pH 6-7
kozé torténé beallitasa, melyhez Futor-t lehet sikerrel hasznalni. A tul savas (<5 pH), valamint
a lugos (>pH 8) kozeg a ndvények pusztulasat okozhatja. Ha a baldkban nem egységes a tézeg
mindsége (tapanyagtartalma), ajanlott azokat megbontani. Célszerli 4 db 250 literes balat
kibontani és dsszekeverni, hogy azt kdvetden 1 m3-re vonatkozé tapanyagmennyiséget hozza

lehessen keverni.

Eléfordulnak talbuzgdé termeldk, akik idejekoran vasarolnak meg nagy mennyiségli termeszt6
kozeget (esetleg akcid miatt) €s a szabad ég alatt taroljak hosszu idon at. Ez tapanyag
kimosodast, mindségromlast okozhat, ezért a megfelelo tarolasra oda kell figyelni.
Az Omlesztetten szallitott tdzegnél problémat jelenthet a nagy sétartalom, ezért az igényes
termeld EC és pH mérdvel rendelkezzen, hogy a megfelelé kémhatast és sotartalmat be tudja
allitani. Szamos kisérlet bizonyitja, hogy magyar és baltikumi tézeg keveréke jO eredményt
adhat, de ehhez ismerni kell azok tapanyagszintjét és mindségét. Ha ez nem megoldhato, a

korabban emlitett Kekkild palantaneveld kdzeg minden bizonnyal eredményes lehet.

Palantanevelés eszkozeinél fontos szerepe van a talcak megfeleld elokészitésének.
Ezeket fertdtleniteni kell 10 %-0s Hypo vagy 3 %-os Formalin oldattal, fa rekeszeknél
gazperzseldvel. Ezt kdvetden toltjiikk meg szaporitd kdzeggel, melyet elétte mar meleg helyre
vittiink, hogy a csirdzasi hdmérséklet koriili értékre felmelegedjen. Ezt kdvetden nedvesitsiik,

amit ellendrizni kell — 6sszenyomast kdvetden ne folyjon beldle viz.

A talcak vagy edények tdltésénél figyeljiink arra, hogy a talzott tomorités levegdtlen
viszonyokat és nehezebb nedvesitést tesz lehetdvé. Fontos a kozeg porozitasa, azaz az optimalis
leveg6-viz ardnya. A tdpanyagfeltoltés abban az esetben sziikséges, ha nem készre dsszeallitott
tézeget haszndlunk. Retardalt (nyUjtott hatdsu) miitragyak (pl. Osmocote) segitséget adnak a
folyamatos tapanyag utanpdtlasban a palantanevelés soran, ezaltal elkeriilhetd a tapoldatozas.
A szerves tragyat tartalmazoé tapkozegek kevesebb foszfort igényelnek, de veszElyt jelenthet a

fonalféreg fert6zés.

A palantaneveld berendezés belsé folidja csepegés gatld legyen, mert a kialakulé nagy
vizcseppek ,,agyonlitik” a szikleveles kis ndvényeket, valamint az alland6an nedves levélfeliilet
fertdz¢s kialakulasara ad lehetdséget. Ha ilyen folidval nem rendelkeziink, javasolt a DropStop
vékony film rétegben torténd kijuttatasa a folia feliiletére, ezaltal a vizcseppek nem okoznak

kart, illetve a termesztd térbe is tobb fény jut.
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Apolasi munkak

A homérséklet és a fényintenzitas osszhangja jelentds mértékben meghatdrozza a palantdk
mindségét. Ezért kiemelt jelentésége van a fiités €s szelldztetés intenzitdsanak az optimalis

hémérséklet kialakitasahoz.

Fény szerepe

- Koratavasszal ez korlatozo tényezo lehet, melyet mesterséges megvilagitassal lehet potolni,
de az jelentds koltségnovekedést okoz.

- Tulzott fény intenzitdsnal arnyékolas alkalmazasa — foként nyaron és tlizdelés utan.

A lakasban vagy liveges el0szobaban nevelt palanta mindsége nem, vagy csak ritkan éri el a
nagyobb légterti, erre a célra kialakitott termesztd térben fejlédottek szintjét. Ezért érdemes
megfontolni, hogy készen vasaroljak palantat, vagy a kivalasztott vetdmagbol az erre a munkdéra
szakosodott vallalkozonal/cégnél allittatja eld a szaporitd6 anyagot. Abban az esetben, ha
arutermelés a cél, vagy hibrid vetdmagot hasznalunk, ezt mindenképpen érdemes szem eldtt

tartani.

Optimalis hémérséklet jelentésége

Palantaneveléshez a helyet ugy alakitsuk ki, hogy a termesztd kozeg elegendé meleget kapjon,
azaz a cserép vagy talca tartalma kb. 3°C-kal melegebb legyen, mint a 1égtér levegdje. Ezaltal
a gyokerek jol érzik magukat, gyorsabb a tdpanyagfelvétel, hamarabb atszovik a tdpkockat,
ezaltal erds palantat tudunk nevelni. Nagyobb lég- és alacsonyabb talajhdmérsékletnél kicsi a
gyokértomeg és megnyulik a palanta, kitiltetésnél nehezebben szedhetd ki sériilésmentesen és

a kozeg egy része a talcaban marad. Tehat, a meleg talp és a hideg fej elvet kovessiik.

Z06ldségnovényeink hoigény szerint kiillonb6zo csoportokba sorolhatéak, ennek megfeleléen

mar a csirdzasi hdmérséklete is kiillonb6zd, ugyanigy a tovabbi fejlodési szakaszoké is.

Fokozottan hdigényesek (25+7°C) a paprika ¢€s a kabakosak (uborka, tokfélék, dinnyék),
melyeknél a csirdzdshoz 28-30°C-ot kell biztositani. Ezt kelést kovetéen (szikleveles
allapotban) azonnal le kell csokkentiink 17-18°C-ra. Ennek elmulasztasa mar sziklevelesen
megnyult palantdkat eredményez, amivel mar a kezdetén elronthatjuk a miveletet, mivel a

gyokerek sok tapanyagot vesznek fel, de a kicsi asszimilalo feliilet miatt (2 kis sziklevél) ez
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nem tud beépiilni. Amikor a lomblevelek megjelennek, a hdmérsékletet emelni kell, nappal 20—
21°C-ra, de ¢jszaka csak 19°C tartsunk. Ha kora tavasszal tl sok a boras napok szdma, azaz
kevés a fény, célszerli mesterséges megvildgitast alkalmazni. Ha erre nincs mod, akkor
gyakoribb szelloztetéssel csokkentsiik a hémérsékletet, hogy ne nytljon meg a palanta.
Masként a legyengiilt novények érzékenyebbek lesznek a korokozokra, €s kitiltetést kovetden
is nehezebben viselik a megvaltozott kornyezeti viszonyokat. A kabakos ndvények (pl. az
uborka) igen gyorsan csirdznak (csak néhany nap), igy a megnyulas elkeriilésére id6ben
csOkkentsiik a hdmérsékletet, st még potmegvilagitast is biztositsunk a kevésbé napsiitéses
napokon, ha lehet még éjszaka is. Lombleveles allapotban, napos idében, akar 28—-30°C-ot is
tarthatunk a lendiiletes fejlodéshez. Cserepes palantaknal tigyelni kell a novények szétrakasara,

hogy elkeriiljiik az 6narnyékolast, ezaltal a megnytlast.

Meérsekelten hoigényesek (22+7°C) koz¢ tartozik a paradicsom, tojasgyiimélcs, €s amibdl
mar Ujabban palantat is nevelnek, a csemegekukorica. Legnagyobb jelentdségii ezek kozott a
paradicsom, melynél a fent leirtak érvényesek, de itt 3°C-kal alacsonyabb értékeket kell

biztositani.

Hidegtiiro fajoknal az optimalis hdmérsékleti intervallum 13+£7°C, itt a képosztaféléket
kell megemliteni, melyek csirdzasahoz 16-20°C kell, sziklevelesen ezt csokkentsiik 12—16°C-
ra, majd lomblevelesen 16—18°C-ot biztositsunk. Nyari iiltetésti kaposzta palanta nevelésénél
is figyelni kell ezekre a homérsékleti értékekre, ezért az egyenletes keléshez hiitott
koriilmények kellenek. A fejes salatanal még ettdl is alacsonyabb hdmérsékletet kell biztositani,
csirazashoz 12—15°C-ot, sziklevelesen 8—12°C-ot, de lomblevelesen se menjen 20°C f6lé, még

napos idében sem.

Viz- és tapanyagellatas a paldntanevelés soran szoros 0sszefliggést mutat, ugyanigy a
fent emlitett tényezdkkel is. Nagyobb nedvességet kell biztositani a termesztd kozegben a
csirazas soran (a vizkapacitads kb. 90 %-aig), hogy a folyamat gyors és lendiiletes legyen.
Ugyanezen viszonyokat kell biztositani tlizdelésnél (pikirozéas) is, hogy a kiszedett kis
novények gyokere kevésbé sériiljon, illetve atiiltetést kovetden gyorsabb legyen az eredés.
Jo szerkezetli (megfeleld tézeg vagy perlit tartalom) kdzegnél ez a vizellatottsag nem okozhat

levegOtlenséget.
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Ontbzés kovetelményei

Gyakran ¢és kis vizadagokkal torténjen, egyben tapanyag adagolast is végezhetiink oldott
formaban. Itt kiemelt szerepe van a foszfor tilsulyos miitragyadknak, amelyek jelentdsen

elosegitik a gyokeresedést. Tovabba fontos a vizellatas egyenletessége.

Ontozéshez 20-22°C-os vizet hasznaljunk, mert a hideg viz stresszhatast okozhat az
allomanynak. Szikleveles allapotban a vizellatast mérsékelni kell, hogy elkeriiljik a
megnyulést. Az ontdzést a déleldtti ordkra korlatozzuk, hogy a levelek fel tudjanak szaradni a
sOtétedés idejére. Az egyenletes vizellatas biztositasahoz akar héazilag készitett ontdzogép is

alkalmazhat6 (12. abra).

|

12. abra: Egyenletes vizellatas biztositasa hazi kivitelezésben (Foto: sajat felvétel)

Az elégtelen vizellatds a gyokérszorok visszaszaradasat okozza, melyre foként a talzott also
flitésnél lehet szdmitani. A lomblevelek megjelenésekor mar nagyobb a parologtatd feliilet,
ezaltal fokozodik a vizigény. Ennek mennyiségét a fényintenzitds és a homérséklet

fliggvényében kell megallapitani.
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A termeszt0 tér paratartalmat is szabalyozni kell, melynek optimalis értéke 65-80 %.
Ehhez egy paratartalom mérésére szolgald eszkozt tartsunk a termesztd térben, hogy nyomon
kovethessiik az értékek alakuldsat. Sziikség esetén parasitani kell, féként az uborkanal, amely

nagyobb légnedvességet igényel mar a palantanevelés idején is.

Tovabba fontos, hogy a levelek feliilete éjszakara ne maradjon nedves, hogy a fénytdl
mentes id0szakban mérsékeljiik a gombas megbetegedések kialakuldsat. Kalyhas flités mellett
a leveg0 paratartalma jelentdsen csokkenhet, mivel hirtelen nagy meleget bocsat ki. Emellett
még szelldztetni is kell, hogy a levegd szén-dioxid tartalmét az optimdlis érték (0,03 %)

kozelében tartsuk.

Tapanyagot a palantanevelés soran csak oldott formaban lehet kijuttatni, melyet azonnal tiszta
vizzel le is kell obliteni. Abban az esetben, ha a termesztd kozeg retardalt (nyujtott hatasu)
miitragyat is tartalmaz, akkor tdpanyag utdnpoétlasra altalaban nines sziikség. Mas esetben az
ontozéssel jelentés mennyiségii tdpanyag kimosddhat, amit foszfor talsulyos miitragyakkal
(1020 g/10 1 viz) lehet potolni és feloldast kovetéen ontdz6 vizzel kijuttatni. A zavartalan
gyokérfejlodését elésegité Trifender és Radifarm (30 ml/10 1 viz) alkalmazasa jo mindségii

palantak nevelését segiti el6 a stabilabb gyokérzet kialakulasaval.

A kornyezeti tényezoket (fény, hOmérséklet, paratartalom), valamint a viz- és
tapanyagellatast ossze kell hangolni, hogy sziikség esetén (lassi tavaszodas) a palanta
kitiltetésének idejét meg lehessen hosszabbitani, azaz visszatartani. Az alacsonyabb
hémérséklet és nagyobb EC érték a generativ szakasz kialakulasat segiti eld. Ezaltal a palantak
koravének lesznek, azaz mar kialakuloban van a virag vagy terméskezdemény. Ez csak akkor
lehet kedvezd, ha a fiitott termesztd berendezésbe keriil beiiltetésre, mert igy nincs nagyobb
hémérsékleti és egyéb kornyezeti kiilonbségeknek kitéve, azaz tovabb folytathatja a fejlodését.
Ugyanez szant6foldon vagy flitetlen folia alatt mar problémat okoz, mert a megfelelé lombozat
kialakuldsara nincs lehetdség, az intenziv ndvekedési szakaszt mar a paldntanevelés soran
lezartuk, igy a fejlodd termések aprobbak, gyengébb mindségliek lesznek. Ennek elkeriilésére

ezeket a generativ szerveket érdemes eltavolitani, hogy ideje koran ne terhelje tul az allomanyt.

Ennek ellenkezdje is megfigyelhetd, ezért tisztaban kell lenni a fajta tulajdonsagaival. Egy erds
novekedési erélyli genotipus (pl. zold hegyes vagy tolteni valod paprika tipusok) hajlamos a
terméselragasra. Ezaltal mar a palantanevelés idején mérsékeltebb ontdzést, néhany fokkal

alacsonyabb hémérsékletet és nagyobb EC-értéket kell biztositani a kozegben, hogy ne menjen

34



el vegetativ iranyba, azaz a j6 mindségii bogyok kialakulasahoz sziikséges vegetativ-generativ

egyensulyt a tenyészidd folyaméan is lehessen biztositani.

Palantak néovényvédelme — a szaporitd ladak fertOtlenitésén tilmenden fokozott
figyelmet kell forditani a palantaddlés elleni védelemre (13. abra). Ehhez kornyezetkimélo
szerek (pl. Trifender) vagy egyéb kemikaliak (pl. Previcur 607 Sl, Proplant, Topsin-M 70 WP,
Dithane M-45) is hasznalhatok. A kezelést a vetéssel egy id6ben végezziik el és azt kovetden
legaldbb még egyszer meg kell ismételni. Tlizdeléses technologianal ugyanigy védekezni kell

a palantadolés ellen az atiiltetést kovetden is.

13. abra: Palantad6lés tiinetei paprika palantdkon (Fotd: sajat felvétel)

A kartevok kozil a legnagyobb problémat a levéltetvek és a tripszek okozzak.
A leghatékonyabb védelem a megel6zés, igy a berendezést fert6tleniteni kell 3 %-0s formalinos
oldattal vagy mas gazosodo termékkel (ez utodbbit kiilon szakember végzi). Eldtte célszeri
felfiiteni, hogy a védekezés hatékonyabbd valjon. A paldntaneveld helyiségbe egyéb
diszndvényeket nem ajanlatos teleltetni még a nem aktiv idészakban sem, mivel egy résziik
vonzza a kiilonb6zd kartevoket (pl. malyvak az liveghdzi molytetveket) ezaltal a fert6zés
jelentés mértékiivé valhat. A tetvek és tripszek megjelenését sarga, illetve kék lapokkal

kovethetjik nyomon, melyeket 10-20 cm-rel a novény folott kell elhelyezni. A tripszek

35



szivogatasukkal virusokat terjesztenek, igy pl. a paradicsom bronz foltossag virusat (TSWV) is,

melynek megjelenése ranyomja bélyegét a termesztés sikerére.

A fertézott tovekrdl a korokozd gyorsan atkeriil az egészséges tovekre is, amely fokozott
kiizdelmet jelent a termeld szamara a gyengébb mindségli termés ¢és a beteg allomany életben
tartasa miatt. Ez egyben megkérddjelezi a raforditas (tdpanyag, munkabér stb.) mértéke és a
bevétel alakulasa kozotti egyensuly kialakuldsat, azaz fokozott fertézottségnél a termesztés
folytatasat is.

Kiiiltetés el6tt minden esetben érdemes az allomanyt levéltetii ellen kezelni, mert ekkor még

hatékonyabb a védekezés, mint kiiiltetést kovetden.

Palantak edzése — felkészités a szantofoldi kitltetésre

Ehhez gyakoribb szelloztetést és kisebb vizadagokat alkalmazunk. A ndvények gyenge
kondicionalasa jelentds tdszamkiesést okozhat, mert a novények a megvaltozott kdrnyezeti
viszonyokhoz gyengén alkalmazkodnak. Ehhez a termeszto tér hdmérsékletének csokkentésén
tul (gyakoribb szelldztetés) az ont6zOviz mennyis€gét is csokkenteni kell.

Ajanlott a P-talsulyos tapanyagok lombkezelésként torténd alkalmazasa, mely egyben a
fotoszintetikus aktivitast is fokozza.

Kozvetlen kitiltetés el6tt érdemes a talcakat Radifarm-ot tartalmazoé oldatba martani, ugymond
felszivatni, ezaltal a gyokerek erdsddnek és a kisebb fertézések kialakuldsat is

megakadalyozhatjuk.

Palantak szétrakasa

Ez fontos az O6ndrnyékolds okozta megnytlas megel6zéséhez, melyet cserepes paldntaknal

alkalmaznak, foként kabakosaknal.

A j6 mindségii palanta eloallitasahoz a kovetkezé szempontokat kell figyelembe venni:

1. Igyekezziink optimdlis vetési idépontot valasztani, hogy a palantdk ne oregedjenek el a
kitiltetésre.
2. Ajanlott a talcaba torténd kozvetlen vetés, ezaltal a tlizdelés okozta heterogenités

elkeriilheto.
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3. Megfeleld tapanyag ellatottsag biztositasa, figyelembe véve a kezdeti fejlédés fokozott
foszfor igényét. Ennek kialakitasahoz a sé tartalmat EC mérdvel, a kozeg kémhatasat pedig
pH-mérdvel kell ellendrizni.

4. A termesztd kozeg jol nedvesithetd legyen, azaz a megfeleld viz-levegd aranyt biztositani
lehessen.

5. A megnyulas elkertilésére, az adott fejlodési fazishoz és genotipushoz igazitott hOmérséklet
¢s fényviszonyok kialakitéasa.

6. Nagy légterli berendezés alkalmazasa és benne a fajnak megfeleld optimalis paratartalom
kialakitasa.

7. Preventiv (megel6z0) novényvédelem biztositasa az egészséges allomany kialakitasdhoz.

Kiiiltetés — ennek idépontjat meghatarozza a termesztés ideje és helye.
Szdntofoldre — ennek idejét a novény héigénye hatarozza meg, valamint a piaci viszonyok.

o III. kozepétol 1V. elejéig: kaposzta €s salata félék
o IV.végétdl: paradicsom

o V. eleje—kdzepe: paprika, kabakosak, kukorica

o V.vége: zeller

o Nyar folyaman: kposzta €s salatafélek

o Osszel: atteleld technologiaval — salata és kaposztaféle

Termesztd berendezésben

Az iiltetés idejét a hajtatohdz hélépcsdje hatarozza meg. A 30°C-os hdlépcsd azt jelenti, hogy
-15°C kiilsé hdmérsékletnél is tudunk 15°C-ot biztositani a termesztd berendezésben. Ezekbe

a létesitményekbe lehet legkorabban (téli honapokban) beiiltetést végezni.

Kiiiltetés modja lehet kézi és gépi. Nagyobb szant6foldi feliileten erre a célra palantazo

gépeket hasznalnak, mig hajtatohdzban ezt kézzel végzik.

Ultetés médja és mélysége

Ultetés médja — a novények talajba torténd helyezése, valamint annak mélysége

jelentdsen meghatrozza a termesztés sikerét. Asvanygyapotos vagy kokuszrostos
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termesztésnél a palantakat elészor a paplan mellé, majd késobb a kivagott nyilasra helyezziik.
Ezzel lehetévé valik a kocka gyokerekkel torténd jobb atszovetése, mieldtt azok azonnal a

kdzegbe nénének bele.

Salatanal, kaposztaféléknél és zellernél altalaban sekély tiltetést alkalmazunk, hogy a
fej16do fej, gumd, szargumo a talaj f616tt, kelld magassadgban képzddjon. A zeller palantak mély

iiltetése (szivlevelek a talaj alatt) a novény pusztuldsat okozza.

Paprikanal sziklevélig iiltessiink, mig a paradicsomnal a mélyebb lltetés is lehetséges,

mert a szar jarulékos oldalgyokerek képzésére hajlamos, igy a kissé megnyult palantak is

hasznositasra kertilnek.

Tapkozeges palantaknal a talaj szintjével egy vonalban vagy kicsit mélyebbre keriiljenek

a novények.

Geépi iiltetésnél fontos ellendrizni az iltetés mindségét, hogy a nem kelléen tomoritett
novények is életben maradjanak. Ehhez még jo talaj el6készitésnél is ajanlatos agyasonként

1-1 személynek kovetni az iiltetés menetét.

Tenyészteriilet — 1 ndvény rendelkezésére allo termeszto feliilet, amely a sor- €s totavolsag
szorzata.

Allomanysiiriiség (t6szam) — az egységnyi teriiletre jutd novények szamat jelenti. Ennek
optimalizalasat a termesztési cél ¢€s a fajta fliggvényében kell meghatarozni. Példaul

csemegekukoricdnal ennek értéke igen tag hatarok kozott valtozik (4070 ezer té/ha).

A tészam novelésével ndhet a hozam, de csokkenhet a mindség. Nagyobb egyedsiiriiséghez a

tapanyag- €s vizellatast, valamint a ndvényvédelmet is hozza kell igazitani.

Stirtibb allomanyban csdkkenhet a koraisdg az 6narnyékolas miatt.
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ZOLDSEGNOVENYFAJOK TERMESZTESTECHNOLOGIAJA
BURGONYAFELEK TERMESZTESE

Hazéankban a zoldségfélék koziil a burgonyaféléket termesztjiilk a legnagyobb feliileten
(tobb mint 40 000 ha). Az ide tartozé fajok koziil a legjelentdsebbek a paradicsom, a paprika, a
korai burgonya és a tojasgyiimolcs. Oshazijuk Kozép- és Dél-Amerika, kivéve a
tojasgytimolesot, amelyik Azsiabol szarmazik. Fokozott héigényiik miatt a mi klimank alatt
egyéves, lagyszaru novények. A taplalkozasban betoltott szerepiik jelentds, a frisszoldség
ellatasban és a konzervipari feldolgozasban kiemelt szerepet jatszanak.

Hazankban a szélsdséges iddjarasi viszonyok miatt ezen fajok termesztésénél megnott a szerepe
a fltetlen folids technoldgianak, még az olyan fajoknal is, mint a fliszerpaprika, amelynek
jelentds hagyomanyai vannak a szabadfoldi termesztésben.

Nagy vitamin- és asvanyi so tartalmuk miatt fontos szerepet toltenek be a taplalkozasban.

ETKEZESI PAPRIKA

(Capsicum annuum L.)

Hazank a vilag paprikatermelésének hozzavetdleg kozel 1 %-at, az EU termelésének
7-8 %-at allitjak el6. A vilag paprika termelése tobb év atlagaban 23-25 millio tonna kozott
valtozik. Legnagyobb mennyiséget eléallité allam Kina, mely az 6sszes mennyiség szinte felét
termeli. Eurépa 3-3,5 millio tonnat allit elé (FruitVeb, 2016), ahol a legnagyobb
paprikatermelok  Torokorszag, Spanyolorszag, Olaszorszag, Hollandia, Romania,
Magyarorszag. Egyre jelentésebb Marokko, Jordania, lzrael, Egyiptom termelése is, melyek
foleg téli idészakban a mi piacunkon is jelen vannak (november és aprilis k6zott).

Hazénkban a paprika fogyasztds 1012 kg/f6/év. Etkezési paprikat az utobbi években
inkabb termesztd berendezésben allitjuk eld, melynek alapvetd oka a korokozok (baktériumok)
nagyobb aranyt megjelenése, valamint a faj fokozott h6érzékenysége. A nagylégterli termeszto
berendezések hasznélata a cél, ahol a nagyobb légtér védelmet jelkent a nyari tal meleg ellen,
amely terméskotddési problémakat okoz. E mellett a zart rendszerben hatékonyabb a
novényvédelem és lehetve teszi a vegyszermentes termesztést. Egyre nagyobb feliileten térnek

at a talajnélkiili, azaz izolalt termesztésre.
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A szabadfoldi étkezési paprika teriilete az utobbi 30 évben jelent6sen csokkent. Mig
1984-ben 7 ezer ha volt, addigra 2015-ben 1000 ha koriili terméfeliilettel szamolhatunk.
Ez még a 2014-es évhez képest is csokkent, de a termelés volumene novekvd tendenciat mutat
(14. abra). A kitarto termelék intenziven termeltek, korszerii technologiat alkalmaztak
(z6mében csepegteté ontozés, tapanyag utanpotlas, novényvédelem stb.), igy mennyiségi
csokkenés nem kovetkezett be. Tovabbra is meghatarozé fajtatipusok a pritamin- és kapia

paprika, amely frisspiacra, exportra és féleg feldolgozasra keriil.
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14. abra: Paprika termelésiink alakulasa 2008-2015 kozott
(Forras: FruitVeb, 2016)
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Az étkezési paprika terméteriilet legnagyobb részét a tolteni valo (TV) paprika foglalja
el, bar az utobbi években 2—-3 %-kal csokkent, de e mellett a hozamok novekedtek a technologia
intenzitasanak koszonhetden.

Ezzel szemben a képia paprika termesztése tovabb ndvekedett, mivel javultak az eladasi
feltételek. Fontos export cikké valt (féleg német piacra), de egyre tobben keresik belfoldon is.
Mivel kisebb a kézimunkaerd igénye, mint a tobbi paprika tipusnak, ezért tobb kertész is atallt
e tipus termesztésére.

Az egyéb tipusok — paradicsom-alakq, kaliforniai tipus — termesztése tovabbra is csak néhany
%-ot képvisel, pedig piaci szempontbol szinte korlatlan lehetdségek lennének.

A termesztés felfutdsat hatraltatjak a precizebb technoldgiai és technikai kovetelmények.
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Az export piacok tovabbi novelése csak a szinesre érd tipusokkal lehetséges. A feldolgozo ipar
julius—szeptember hénapokban mar hajtatasbol is vasarol nyersanyagot, de csak szines tipusu

paprikékat igényel.

Taplalkozas-élettani hatasa — bioaktiv anyagai koziil elsoként a C-vitamin tartalmat
(150200 mg/kg) kell kiemelni. Szent Gyorgyi Albert a vilagon elséként allitotta eld paprikabol
az aszkorbinsavat. Ezen tilmenden a paprika fontos karotin forras (A-vitamin eléanyaga),
jelentds a B1 és B2 vitamin mennyisége, valamint a niacin és asvanyi so tartalma.
Fogyasztasat indokolja, hogy a termésben el6forduld C-vitamin, karotinoidok és az E-vitamin
szarmazékok antioxidans hatdssal birnak.

A csipbsségért felelds kapszacianidok a nem csipds fajtdkban 250-350 pg/kg-os, mig a
csipGsben tobb ezer pg-os mennyiségben vannak jelen.

Szarmazasa — gén centruma Kozép-Amerika, Eurépaba Kolombusz hajéorvosa hozta
be. Hazankban mar 1570-ben ismerték, de ekkor még csak a hegyes valtozatat. Nagybogyoju
étkezési valtozata a XIX. szdzadban, a bolgar kertészekkel kertilt be az orszagba.

A ,.cecei tipus” mar hazankban szelektalodott, amely tolteni valdo (TV) paprikaként
ismert.

A burgonyafélék (Solanaceae) csaladjaba tartozik. A mi klimank alatt egyéves novény.
A Capsicum nemzetséghez (genusz) 25 vad- és 5 kultarfaj tartozik. A termesztett paprikat
(Capsicum annuum) Mexikoban domesztikaltak, de ide tartoznak még a kovetkezo fajok is —

C. frutescens, C. chinense, C. baccatum, C. chacoense.

Morfologia

Gyokér — helyrevetettnél mélyre hatoldo fogyokér, palantazottnadl egyenrangl
oldalgyokereket fejleszt, amely a 30-60 cm-es talajrétegben helyezkedik el.

Szar — 9—-10 néduszig elagazas nélkiili. Novekedési erély szerint megkiilonbdztetiink
folytonos- és determinalt (csokros) tipusokat. A folytonos novekedésii fajtak altalaban kétszer
két elagazasig fiirtos jelleglien novekednek, az igy kialakult négy agon pedig bogas jelleglien
novekednek tovabb, azaz minden jabb n6duszon egy virdgot, egy tovabb ndvo és egy tovabb
nem novo agat fejlesztve.

A csokros fajtak képesek egy ndduszon egynél tobb viragot (csokrot) fejleszteni, és a flirtos,
illetve bogas agrendszer novekedését ezen a ndduszon leallitani. Ett6] kezdve az eddig kialakult

agrendszer idésebb részei fejlesztenek Gjabb, rovid szartagl, tovabb nem novo elagazdsokat.
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Level — ép sz¢€lu, nyeles, szine tobbnyire a termés szinét koveti (korai halvanyzold bogyo
— vilagosabb levélszin).

Virag — himnds, dntermékenyiild, de lehet idegen termékenyiilés is (rovarbeporzéssal).

Termés — felfujt bogyo, altalaban 2—4 rekesszel. Mérete, form4ja és szine nagyon
valtozatos, rendszerint sargas-fehér vagy zold szind, éretten piros. A termés részei a termésfal,
a kozponti oszlop a magokkal, rekeszfalak, csésze és a kocsany.

Mag — vese alaku, sima feliiletii, 3—4 évig csiraképes. Ezermagtomege 5—7 g.

Kornyezeti igénye

Hoéigénye — optimalis hdmérséklet a paprika szamara a 18-30°C, de 35°C felett mar
nehezen termékenyiil, mig 10°C alatt a novény karosodik.

Fényigénye nagy, min. 5000 lux, napi 12 6ras megvilagitas.

Vizigénye nagy, a tenyészidé alatt 600—700 mm vizet igényel, igy a természetes
csapadékmennyiséget ontozéssel kell kiegésziteni. A paprika a talaj vizkapacitasanak 60—70 %-
os telitettsége mellett termi a legtobbet.

Tapanyagigénye — optimdlis szdmara a kozépkotott mezdségi talaj. Téapanyag-
ellatottsdgandl figyelembe kell venni a makroelemek mennyiségét a fejlédési szakasz
fliggvényében.

— Foszfor — palantanevelés idején és kiiiltetést kovetéen a gyokerek fejlodéséhez,
valamint a generativ szervek fejlodése idején (ennek ardnyaban hasznosul a nitrogén

¢s a kélium).
— Nitrogén — lombozat fejlddéséhez és termésndvekedés idején.

— Kalium — termésfejlodés idején, generativ szakaszban a szénhidrat felhalmozodashoz.

Paprika fajtatipusok (15. abra)
* Cecei tipus (TV-paprika) —a magyar piac mintegy 50 %-at jelenti,

» Paradicsom paprikak — az el6allitott termés kb. 20—-30 %-a. Ezt a tipust a torokok eldl

menekiilé bolgar kertészek hoztak be.
* Fehér blocky — a termelésben hazankban csak 5—10 %-ot tesz ki.

» Almapaprika — részaranya 5—10 %, féként konzervipari feldolgozasra.
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* Hegyes (féleg csipds) étkezési tipusok — 5 % alatti, tobbnyire hajtatdsban termesztik.

+ Kapia tipus — az utdbbi években egyre keresettebb, termdteriilete nd a paradicsom alakt

paprikdk rovasara.
» Blocky — sotétzold szinbdl pirosba érd — keveset termelnek beldle
— termésindexe (hosszusag és sz€lesség aranya: 1-1,2) alapjan ,,kocka” alaku
— legrégibb fajtaja a California Wonder

* Lamuyo tipusok — nagyobbak ¢s hosszabbak, termésindexe 1,5-2,0. Neviiket az elso

ilyen francia hibridrdl kaptak. Igen kis aranyt képvisel a termelésben.

tompa végil hegyes egyéb
Blocky — I \arad' . N . / \
1:1-1,2 Lamuyo ~ PATOSEOM eras édes alma s
’ " a 0, /A /A
} 1:1,5-2 1 Zold-fehér zold-fehér
N
TV (cecel) Dutch
HRF F1

15. abra: Paprika tipusok csoportositasa alak szerint
(Forras: ZATYKO és MARKUS, 2010)

Termesztéstechnologia

Szaporitasi modok

Helyrevetéssel — Kisebb a termelési koltség, de késobbi kezdédik a szedés. Rovid
tenyészidejli fajtaknal alkalmazhatd, ha apromorzsas, asztallap simasagl talajt tudunk
elokésziteni. Determinalt fajtabol kb. 400450 ezer mag/ha vetése indokolt, igy elérhetd a
250 000 db/ha koriili névényszam. Folytonnovo fajtanal 30 %-al kisebb tészamot biztositsunk.

Vetésido — aprilis kozepe — vége, kb. 2 cm mélyen. Sziikség lehet 5 mm keleszté ontozésre.
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Palantaneveléssel — manapsag mar tobbnyire tapkozeges palantat haszndlnak a

termesztésben. Ehhez a vetést marcius kozepe — aprilis elején kell végezni, fiittt vagy flitetlen
termesztd berendezésben. Palantad6lés elleni gombadlészeres bedntozés 2—3 alkalommal

javasolt.
Pritaminpaprika (16. dbra) intenziv szdantofoldi termesztése

Eghajlatunk kivaléan alkalmas a termesztésére.

frissfogyasztasra, de inkabb feldolgozésra keriil, magyar és
kiilfoldi konzervgyarak igénylik augusztus végétdl. Exportra
is jelentés mennyiseget szallitunk ki — német cégek a =
negyedelt pritamin paprikat savanyitott allapotban vasaroljak. L

Tovabba az osztrak Felix gyar a vilaghirti ketchupjdban is van

magyar paprika.

. .. ., , . ) 16. 4bra: Pritamin paprika szedés
Az Univer cég is nagy mennyiséget haszndl fel pritamin e16ttp P

paprikat a kiillonb6zd készitményeikhez — Piros Arany, Erds (Foté: sajat felvétel)
Pista, Edes Anna, Gulyaskrém. A termel8k szamara a termésmennyiség mellett fontos a szelet
kihozatal aranya (szelet / csuma). A pritamin paprika magja igen jo beltartalommal rendelkezik,

mivel a mag jelentés mennyiségii y-tokoferolt (E-vitamin szarmazék) tartalmaz.

Teriiletkivalasztas — optimalis a kozépkotott mezdségi talaj, ahol eldzé kultaraként
kaldszosak voltak. Paprika termesztésére nem alkalmasak a savanyu talajok (t6zeges) €és a nagy
sotartalmuak. Monokultirdban nem termeszthetd, legalabb 4 éves vetésforgot kell biztositani.
Eléveteménynek nem jok a burgonyafélék-, a kabakosak- és a pillangdsak csaladjaba tartozo

fajok, illetve az 6szi kaposztafélék, valamint a talajzsarolok, pl. napraforgo.
Talajelokészités — 0sszel mélyszantas, szerves- és miitragya bedolgozésa (foszfor és kalium)

¢s talajelmunkélds. Tavasszal talajelokészités, a talajba bedolgozni a gyomirt6- és a

talajfert6tlenito szert fonalféreg és mas talajlako kartevok ellen.
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Ultetés ideje — fagymentes maéjusi nap, lehetleg majus 13 és 20-a kozott. Fatyolfolias
takarasnal majus 10-e.

Kovetelmények a kitiltetésnél — majus 20-ig befejezni, sz€1tdl, naptdl 6vni a palantat, a gyokér

ala keriiljon a viz, optimalis t0szam
kitiltetése.

Elrendezés — bakhatas termesztésnél
108+42x26 cm, soros elrendezésnél 50—
60x20-25 cm, ikersorosnal 80+50x25

cm. Kitltetés utan beiszapold Ont0zés

0,15 %-os oldattal, amely foszfor
tulstilyos miitragyat tartalmaz. E mellett

fontos a tovek takardsa (17. ébra).

17. abra: Foliaval takart paprika tovek bakhatas
termesztésnél (Fotd: sajat felvétel)

Apolasi munkak

A koraisag eléréséhez fatyolfdlias takaras, melyhez a folia alagit vazrendszerét ki kell
alakitani, majd erre a fatyolfoliat
rahelyezni.

A kedvezébb mikroklima miatt 2-3
hetes koraisag érhetd el, valamint
védelmet jelent a virusvektorokkal
szemben.

Takaras eléott az  allomanynak
novényvédelmi kezelést kell biztositani.

A fatyolfoliat hajlitott betonvas vaz

(hasznalt csepegtetd szalaggal bevonva)

) 18. abra: Fatyolfolias takaras vazrendszere
tarja, amelyet még 3 sor madzag rogzit (Foto: sajat felvétel)

(18. abra).
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Ontézés — A paprika vizigénye a tenyészidd folyaman 600 mm, tehat ontdzni kell. Fokozott
héigénye miatt a megfeleld idépont kivalasztasa igen fontos, igy lehetdleg 25°C nappali és
13°C ¢jszakai hdmérséklet felett adjunk vizet az allomanynak, mivel a felszini ontézéssel
3-4°C-ot is hiilhet a talaj akar 5 napra is. A paprika szamara az optimalis homérséklet 25°C, ez
alatt nem hasznosul sem a viz, sem a tdpanyag. Ez a magyardzata, hogy a feliileti
(mikroszorofejes) ontozést ma mar tobbnyire csak a csepegtetd ontdzés kiegészitésére, azaz
parasitasra hasznaljak. Tehat a novények vizellatasat célszerli csepegtetd ontdzésre alapozni,
amely egyben a tdpanyagok kijuttatasara is lehetdséget ad.

Gyomirtas — vegyszeresen, mulcsozassal, sekély talajmiiveléssel. Ez az 4polasi munka
kiemelt jelentdségii a gyOkerek jobb tapanyagfelvétele és a virusvektoroknak szamitdé gyomok
eltdvolitasa miatt.

Tapanyag utanpotlas — intenziv termesztésnél

+  Ultetéskor — beiszapold dntdzés 0,15 %-os tapoldattal, majd a ndvények tovét folddel

be kell takarni.

+  Ultetés utan 1 héttel kezdédik a tapoldatozas, ekkor a ndvény gyokere mar 1-1,5 cm-el
talndtt a tapkdzegen. A talaj vizes oldatanak EC-je 0,3 mS/cm legyen. A kiadott tapoldat
N:K ardnya: 1,2:1, az oldat toménysége: EC:2,5 legyen. Ehhez KNO3 és Agriplant 3
(14-10-14+2MgO) termékek kivaloan hasznalhatoak.

Cél, a vegetativ fejlodés elinditasa, azaz ,Jombot rakok™ az allomanyra. Ekkor fontos a
talaj megfeleld pH-janak bedllitasa is. Optimalis érték a pH:6 (talajtol fiiggden allitjuk
be a tapoldat pH-jat).

* QGenerativ szakaszban a tapoldat N:K ardnya 1:1,5 legyen, fontos a kalium talsuly, a
kotodés fokozasara. E két makroelem optimalis ardnyaval lehet fenntartani az

alloméanyban a vegetativ-generativ egyensulyt.

Varhato mindség ellenorzése — szant6f6ldon az dtmeneti lehiilések jelentds kart okozhatnak
az étkezési paprika termékenyiilésébe, amely gyakran részleges termékenyiilést okoz. A rossz
bogyokdtddés pedig deformalt bogyok kialakulasat eredményezi.

Ennek megeldzésére a lehlilést kdvetden at kell jarni az allomanyt, szird probaszeriien egy-egy
Kicsi (1-2 cm-es) bogyonal atvagassal ellendrizni, hogy a kotédés zavartalan volt e.
Amennyiben kotddési hibakat tapasztalunk (részleges megtermékenyiilés), azokat a bogydkat

el kell tavolitani. Ellenkezd esetben selejtet termeltetiink az allomannyal.
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Novényvédelem

Elettani problémakat okoz a gydkérpusztulds — sok csapadék (6zonvizszerti esézés vagy
talontdzés), hideg talaj okozta stressz hatds, a megsériilt gyokérzeten a tézeglégy kartétele
(larvék karositasa). Ezek a ndvény hervadasat okozzak.

Téapanyag-felvételi problémat generdl még a fehérpenész (Sclerotinia) is, melynél sok
gyomnodvény gazdaszervezetként szolgdl, de a drétférgek is jelentdsen csokkenthetik a
gyokérzetet. Kimélo védekezésnél alkalmazhatjuk a hurokveté gomba (Artrobotris oligospora)
termeéket (3 kg/ha), melynek hatékonysagat noveli, ha a kijuttatas utan az allomany 20-30 mm
ontézovizet kap.

A klimavaltozas okozta enyhe tél és meleg, szdraz nyar, a régi és uj kartevok felszaporodasat
eredményezi (vandor poloska, széles atka), melyek ellen még nincs kiforrott biologiai
novényvédelem.

Virusok ellene NaOH-val végzett vetémagcsavazas indokolt, de a forgalmazott

vetdmagvak mar altalaban csavazottak.

Paprika bokrosodasa (jhitiiség) — Cucumber mosaic

Paprikamozaik — Tobacco mosaic tobamovirus; Pepper milde mottle tobamovirus

Virusos tarkaleveliiség — Alfalfa mosaic alfamovirus

Erszalagosodas — Potato Y potyvirus

Gombadk és baktériumok — palantaddlés elleni réz tartalmt szerrel bedntozést kell
végezni. Nydaron, fertézésveszély esetén az esetleg fellépd baktériumos fertdzések
megelézésére réz és kasugamicin tartalmt szerek permetezése ajanlott. A kezeléseket egybe

lehet kotni lombtragyak kijuttatasaval is, hogy kondicionélja az allomanyt.

Palantazas és terméskotodes kozott fellepo betegségek
Xantomonaszos betegség — Xanthomonas vesicatoria
Fehérpenészes rothadas — Sclerotinia sclerotiorum
Sziirkepenész — Botryotinia fuckeliana

Lisztharmat — Leveilulla taurica
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Terméskotodeéstol fellépo betegségek
Baktériumos bogyorothadas — Pseudomonas viridiflava
Xantomonaszos betegség — Xanthomonas vesicatoria
Fehérpenészes rothadas — Sclerotinia sclerotiorum
Sziirkepenész — Botryotinia fuckeliana
Barsonyfoltossag — Phaeramularia capsicicola

Alternarias maghazrothadas — Alternaria alternata

Kartevok — Kitltetés utan tetvek, majd tripszek ellen inszekticides védekezések
sziikségesek.

Atkak megjelenésével akaricid készitményeket hasznaljunk.

Kozonséges / kerti liszteske (Aleurodes proletella) — a szarazabb klima megjelenésével
keriilt el6térbe a kartétele. Kiméletes védekezésként szolgalhat ellene a kéaliszappanos kezelés
(a kartevOok szarnya Osszetapad) és tovabbi fejlodésgatlo szerekkel alkalmazasa a populacio

csOkkentésére.

Betakaritas

Szedés — gazdasagi érettségben az étkezési fehér paprikdknal, melynek ismérve a fényes,
sima feliilet, kemény, ropogos hus, kifejlett méret. Biologiai érettségben a pritamin és kapia
paprikanal.

A gazdasagi érettség (fehér paprikék) a viragzas utdn 35 nappal, mig biologiai érettség
(paradicsom alaku- és kapia paprikaknal) a kotddés utan kb. 60 nappal varhato.

Els6 alkalommal — étkezési fehér paprikanal kb. julius végén, paradicsom paprikanal pedig
szeptember eleje. Takart dllomanynal 2-3 héttel korabbi szedésre szamolhatunk, a fajta és a
technologia fiiggvényében.

Gyakorisaga — 2 hetente, de az 0j fajtdk 2-3 szedéssel betakarithatoak.

A két szedés kozott alkalmazott apolasi munkak sora a kovetkez6: tapanyag utanpoétlas,
ont6z¢es, talajlazitas, ezaltal a talaj levegdellatottsaganak biztositasa €s végiil novényvédelem.
Majd ezt kdveti a szedés, amikor a szerek élelmezési varakozasi ideje lejart.

Szedés modja — vodorbe vagy milanyag 1adaba (Raschel zsdk nem jo) vagy szallito szalagra,

félig gépesitve (19. abra).
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19. 4bra: Szeddszalagos paprika betakaritas (Fotd: Szegedi, 2010)

Tarolasa — hiitott koriilmények kozott, 7-8°C-on, 85-90 %-os relativ paratartalom mellett.

Ettdl alacsonyabb hdmérsékleten a kitarolds utan jelentds a romlas.

Mindségronté paraméterek — izetlen és lilas szinii paprika

Rossz izli paprika, melynek lehetséges okai:

Id6 el6tt torténd szedés — az éretlen bogyo vékony héja akar kesernyés is lehet.
Antocidnosodas a bogyon — minden paprika tipuson eléfordul, de leggyakoribb a fehér
TV paprikdn. Az elszinez6dés a bogyok csucsa feldl fokozatosan huzddik a kocsany

felé. Az ilyen termést visszautasitjak az atvevok, azaz lecs6 mindségi kategoriaba kertil.

Lilas szinezddeés oka:

Relativ foszfor hiany, azaz a talajbol / termeszté kdzegbdl a foszfort a gydkérzet nem
képes elegend6 mértékben felvenni.
Ezt el6idézheti a lehiilt gyokérkdzeg, ami rontja a foszfor mobilitasat a talajban.

Fonalféreg fertdzés vagy gyokérsériilés €s mas egyéb okok.

Megeldzésnél kiemelt szerepe van

a megfeleld tapanyagellatasnak,

a termesztési célnak megfeleld fajta kivalasztasdnak, azaz a genetikailag lilulas mentes
hibrid alkalmazasanak.

llyen pl. a Bavaria (Rijk Zwaan), amely rezisztens egyben a dohany mozaik- és a

paradicsom bronzfoltossagot okozo virusokra is.
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FUSZERPAPRIKA
(Capsicum annuum L. var. longum)

(Capsicum annuum L. var. grossum)

Hazénkba a "torokborsot" a kozépkorban hoztdk be, melyet kezdetben diszndvényként
termesztettek fouri kertekben. Csapo Jozsef 1775-ben "Uj fiives és viragos magyar kert" cimii
mivében igy nyilatkozik: "igen erds eszkoz ez, s az ember vérét igen megheviti".

A vilagon a legnagyobb mennyiségben hasznalt fliszer, termdteriilete a vildgon a csili-
paprikakkal egyiitt 1,9 millié ha (2010-ben), melynek 43 %-a Indidban van. Az EU-ban 65 ezer
ha-on allitjak eld, 1,3 t/ha atlag 6rlemény hozammal. Ebbdl Romania részesedése 55 %, a hazai
pedig 31 % (2011-es adatok szerint).

A hazai termoteriilet szabadf6ldon 2060 ha, az éves 6rlemény eldallitas 18,8 ezer tonna
(FruitVeb, 2016). Atlagtermése friss tomegre vonatkoztatva kb. 20 t/ha. Ett6] nagyobb
értékeket csak intenziv termesztés mellett (rendszeres ontdzés €s tapanyagutanpotlas) lehet
elérni.

A fiszerpaprika termdéteriilet csokkenése az elmult években megallt, s6t bizonyos béviilés
is tapasztalhato. Ez részben a tamogatott mindségi vetémag hasznalata és a feldolgozas
teriiletén tapasztalhato pozitiv valtozasokkal magyarazhato. Azonban még mindig nagyon
alacsonyak a termésatlagok, mely elsésorban az elavult termesztéstechnologianak (ontozés
nélkiil) vagy korszeriitlen 6nt6zés alkalmazasanak koszonhet. Ennek orvoslasara mar
kidolgoztak az intenziv fiiszerpaprika termesztés technologiajat a hajtatasban. Egyre tobben
probalkoznak (féleg Szeged kornyékén) folias termesztéssel, melyhez hibrideket hasznalnak.
Ez jelentds védelmet jelent a baktériumos megbetegedésekkel szemben is. Az igy eléallitott jo
mindségi termés és 6rlemény igen jo aron értékesitheto.

Ezzel parhuzamosan tovéabbra is aramlik import féltermék hazankba, melynek ardnya mara
elérte a hazai fogyasztas kétharmadat, tovabb nehezitve ezzel az itthoni fiiszerpaprika-
termelést.

A probléma kezelésére az Eurdpai Unid eredetvédelmi rendszere foldrajzi oltalommal
ismerte el a szegedi (2010-ben), illetve a kalocsai (2012-ben) fiiszerpaprika-érleményt.
A termék védelmének érdekében 2014-t61 a kalocsai, 2015-t61 pedig a szegedi fiiszerpaprika

Orleményt ismerték el a Hungarikumok Gytijteményének listajan.
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Az utdbbi évek soran egyre jobban érezhetjiik a klimavaltozassal jard szélsdségeket, a nagy
héingadozasokat, aszalyt vagy a hirtelen lezaduldé nagy mennyiségli csapadékot, amelyek
komoly kihivéasokat jelentenek a gazddknak. Tovabba a magas paratartalom és a lehiilés kedvez
a baktériumos levélfoltossadg kialakuldsanak, jelentds gazdasagi kart okozva a betegséggel
szemben fogékony fajtdknal. Ezért Kalocsan mar kidolgoztdk az intenziv bakhatas,
foliatakarasos szabadfoldi termesztés technoldgiat.

A fliszerpaprika, mint a magyar kertészet jellemzé novénye, csak akkor javithatja piaci
helyzetét, ha termesztési szinvonala, termesztési biztonsadga és mindségi eredményei felveszik
a versenyt vildgviszonylatban is.

Hidegfolias hajtatassal a tenyészidOszakot akar 2—3 honappal is ki tudjuk nytjtani. Ebben
az esetben mar julius végén friss érleményt kinalhatunk a piacnak, és szerencsés esetben még
november végén is tovon tarolhatjuk a termést. Szabadfoldi extenziv termesztéssel ugyanakkor
az elsé o6rlemény leghamarabb csak szeptember elején jelenhet meg, és legkésdbb oktober
kozepén minden termést be kell takaritani.

Réadasul a hajtatott paprika festékanyag-tartalma magasabb, mint a szabadfoldon termesztetté.
A hideghajtatott fiiszerpaprika jol jovedelmez. Az arbevétel elérheti a 3500-4000 Ft/m?-t, ami
kozel 40 milli6 forintnak felel meg egy hektarra vetitve.

A termelés koltsége 2500-3000 Ft/m? (sajat munkaerdt nem szamitva).

A haszon tehat 10 millio forint egy hektaron. Ami a beruhazasi koltségeket illeti — a termesztd

berendezés ara 1000-2000 Ft/m? kozott van, a vazszerkezet mindségétdl fiiggden.

Taplalkozasélettani jelentésége és felhasznaldsa — a fliszerpaprika fontos C-vitamin
forrasunk, még 6rolt formaban is. CsipOs valtozatat kordbban gyodgyszerként is hasznaltak
malaria ellen. A bel6le kivont kapszaicin gydgyszeralapanyag, amely vérbdséget okoz,
gyogyitva a reumas bantalmakat. Egészségmeg0Orzo hatasat hasznalja a kozmetikai ipar is.

A magvakban elhelyezkedd zsirok €s olajok (paprika olaj) az 6rlemény szinét konzervaljak, de
fontos szerepe van az aromaanyagok kialakitasaban is.
Tovabba tajjellegli sliteményekben is megjelenik, mint pl. a ,,Paprikas kaldcs” — bejgli szerti
kalacs cukor és paprika keverékkel toltve, tovabba ismert a Borssy Mihaly altal eldallitott
»Kecskeméti Paprika Palinka”, amely gabonaszeszbdl, paprika aromdbol, vizbdl és egy érett
csip0s kalocsai paprika termésébdl all.

Fiszerpaprika 6rleményt kizarélag Capsicum annuum var. longum ¢és C. annuum var.

grossum fajokbol lehet eldallitani.
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Alapveto kiilonbségek az étkezési paprikatol —hegyes terméstipus, kisebb habitus, igy a
termesztésnél nagyobb a tdszam, tobbnyire a helyrevetés dominal, nagy festékanyag tartalom
(89 g/kg), kisebb vizigény, de nagyobb hoé- és fényigény, biologiai érettségben kertil

betakaritasra.

Morfologia

Igen hasonl¢ az étkezési paprikaéhoz. A fajtaknal az alabbi csoportositasokat alkalmazzuk:

Novekedés tipusa szerint:

e Csokros novekedésiick — csokrosan képzédnek a viragok a
fotengely els6 elagazasdban, illetve az oldalhajtasokon.

A bogyok helyzetébdl adodoan fokozottan érzékeny a napégésre.

e Determinalt — a fétengely csucsi részén tobbnyire a tengely

elagazasa nélkiil képzddnek a viragok (20. abra).

>
o Féldeterminalt — a fotengely elsd elagazodasa utan a masodikon y \\‘ &
rovid oldalagakat alakulnak ki, melyen a virdgok egyesével “ ;&
,. :‘--‘ “
jelennek meg. 20. 4bra: Felalld
terméstipus

o Folytonnové — a fétengely elagazik (villat képez), az oldalagak (Foto: Kapitany, 2005)
szintén, a virdgok 4ltalaban egyesével helyezkednek el a
villdkban. A harmadik eldgazas nem mindig fejleszt termést. Ebbe a tipusba tartozo

hibrideket alkalmazzak a hajtatasban.

Bogyo izesiilése ¢és allasa szerint megkiilonboztetiink csiing6- €s felalld (20. dbra) tipusokat.
A csiing6 termésallasu fajtak szedése konnyebb, mig a felallo terméstieké nehezebb, a termések

erosebb izesiilése miatt.

Csiposség tekintetében megkiilonbdztetiink

o cédes fajtdkat — Bibor, Fesztival, Kalocsai 50, Kalocsai 90, Napfény, Szegedi 20, Szegedi 40,
Szegedi 80, Viktoria, Kalocsai 702, Kalocsai 801, Kalocsai determindlt 601, Kalocsai
merevszaru 622

e csipos fajtakat — Kalocsai 505, Kalocsai V-2, Szegedi 178, Szegedi 179, Kalocsai det. 621
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A bogyok csipdsségét a kapszaicin (CisH27zNO3) okozza, amely igen stabil, sem melegitésre,
sem fagyasztisra nem bomlik. Kivonata fehér por, mely csak alkoholban oldédik, de vizben
nem. A csipdsség mértékének megadasara alkalmaznak egy 0 és 10 kozotti skalat, ahol a
teljesen édes, csipésség mentes paprika 0, mig a legcsipdsebbet 10-es érték jellemezi.
A csipésség tudomanyos mértékegysége Scoville egység (SHU), amely higitasi értéket mutat.
Ezzel jellemezhetd, hogy mennyi kapszaicint tartalmaz az adott fajta. Altalaban 0 és 300 000
kozotti értékeket hatdroznak meg, melynél a 0 a teljesen csipdsségmentes étkezési paprika, mig
300 000 Scoville érték jellemzé pl. a Habanero paprikara. E mellett 1éteznek millids

nagysagrendi fajtak is, melynél mar a vetdmag hasznalata is dvatossagot igényel.

Kornyezeti igénye

Tobbnyire megegyezik az étkezési paprikaéval, igy csak a termesztés szempontjabol 1ényeges
a kiilonbségeket ismertetjiik.

Hdéigénye — a fliszerpaprika hbéigénye a tenyészidészakban minimum 3000°C. A szegedi
tajkorzet 3400°C koriili h6osszege ezt biztositja, hogy az itt eldallitott fiiszerpaprika szép piros
szinlire beérjen. Az eredményes termeszthetOséget a késé 6szi és a kora tavaszi fagyok
veszélyeztetik leginkabb. A fiiszerpaprika hazankban azon részeken termeszthetd
biztonsagosan, ahol a tenyészid6szak (aprilis—szeptember) kozéphémérséklete legalabb
17,5°C. Optimalis szdmara az a termdhely, ahol a majus méasodik felében kiiiltetett allomanyon
julius els6 felében elkezdddik a virdgzas.

Fényigénye — hazai viszonyok kozott eredményes fiiszerpaprika termesztés csak ott
folytathatd, ahol a napfényes 6rak szama meghaladja az évi 1500 orat. A napsiitéses 0rak szama
a szegedi tajkorzetben évi 2000 koriil van (a délebbre fekvd paprikatermeld orszagok 3000
kortli értékéhez képest), ezért a fliszerpaprika a térség éghajlati viszonyai kozott soha nem tud
ugy beérni, mint a sok napfényt élvezd orszagokban.

Vizigénye — a fliszerpaprika az étkezési paprikahoz képest nem kifejezetten vizigényes.
A tenyésziddszak soran legalabb 2—4 ontozésre lenne sziikség, hogy megfelelé hozamot és
minéséget kapjunk. A 10 t/ha-os termésatlag eléréséhez a kritikus iddszakokban
(terméskotddés, intenziv termésndvekedés) ontozni kell. A termésérés idészakaban (augusztus
kozepétdl) a thlzott mennyiségli csapadék az érés folyamatat lassitja, ekkor mar kevesebb vizre
van sziiksége az adllomanynak.

Tapanyagigénye nagy, 1 t terméshez 13,7 kg/ha nitrogén hatéanyagot, 2,7 kg/ha foszfort
¢és 14,1 kg/ha kaliumot igényel. Nitrogén igénye nagyobb, mint az étkezési paprikaé. Ebbdl a
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tapelembdl nagyobb mennyiséget viragzaskor veszik fel a novények, ugyanigy a foszforbdl is.

Az optimalis kalium-ellatasrol a terméskotés €s az érés idején kell gondoskodni.

Termeszto korzetek és szaporitasi modok

Kalocsa térsége — toként helyrevetéssel termesztik, melyet az alabbiak indokolnak:
— Duna-menti dntéstalaj — jobb viztartd képessége van a talajnak.

—  Aprilis-majusban tobb a természetes csapadék, ezaltal biztonsagosabb a kelés.

Szeged kornyéke — toként palantaneveléssel
— Zommel homoktalajokon termesztenek, melynek kisebb a viztartd képessége.

— Kevesebb a természetes csapadék és gyakoribb ontdzést kell biztositani.

Orlemény minéségét meghatarozo paraméterek

» Szinanyagtartalom — olddszerekkel kivont szinanyag koncentratum (oleorezin).

Voros (kapszanthin: 50 %, kapszorubin: 10 %) + sarga komponensek. H6- és
fényérzékenyek. Mindsités mértékegysége: ASTA (American Spice Trade
Association). 1 g/kg festéktartalom kb. 32 ASTA értéknek felel meg. A Magyar
Elelmiszerkonyv 2—-8720 sz. iranyelve szerint a kiilonleges minéségii fiiszerpaprika
esetében a csomagolaskori minimalis kovetelmény 130 ASTA.

» Kapszaicin — a termés erezetében, a mirigyekben talalhato.

» Cukor mennyisége: 20-25 %, csipdseknél kevesebb, csiingd tipusokban tobb mint a
felalloban, mert az ennél a fajtatipusndl a termésben tobb a szinanyag, melynek
kialakulasdhoz tobb cukor kell, ezért kevesebb marad a bogyoban.

» Tokoferol — konzerval6 vegyiilet, a magban talalhato, mellette zsiros olajok is vannak,
amelyek az 6rlemény ,,fényességét” hatarozzdk meg, tovabba feleldsek a kedvezdbb
szinérzet kialakuléséaért.

«  [zanyagok — cukrok, olajok és aromaanyagok egyiittes jelenléte.

+ Illatanyagok — olajtartalom, cukor- és fehérje vegyliletek az utdérlelés és szaritas
folyaman. Ezt befolyasolja a szaritas hofokatol fiiggd karamellizalodas, melynek soran
a cukrok barnulasa kovetkezik be, rontva a mindséget. Mindségrontoként szerepel pl. a

nyersanyag romlasa, befiilledése soran keletkez6 karos vegyiiletek, vagy a helytelen
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tarolas, szaritas és Orlés okozta természetes hatdanyag-, vitamin- és egyéb bioaktiv
anyagok csokkenése.

* Vitaminok — a C-vitamin tartalom egy része a szaritassal elbomlik. Az érlemény
A-vitamin el6anyag forras is (beta-karotin, kriptoxantin), amely tarolasnal csak kis
mértékben csokken. Tovabba tartalmaz még P-vitamint (citrin), amely csak a

C-vitamin jelenlétében aktiv (Szent-Gyorgyi A.).

Termesztéstechnologia

1. Helyrevetéssel — még ez is megtalalhat6 a gyakorlatban
Feltételei:
* gyorsan melegedd és nem cserepesedd talaj,
* rovid tenyészidejii, korai érésii fajta hasznalata,
* jo mindségli vetémag, vetés precizios vetdgéppel,
* apromorzsas ¢s sima feliiletli magagy, 6ntozheto teriilet,

* gyommentesség biztositasa.

A vetést 3 cm mélyen, aprilis 5-10-e kozott végzik (kelés: majus 1-3.), 5-7 kg/ha
mennyiségli vetdmaggal. Elbtte a szaporitd anyagot hékezelni kell, melyhez a kovetkezd
eljarast alkalmazzak:

e Mag tomege + 50 % viz, ezt 30°C-on 8-10 napig tartani, amig a magok 2-3 %-an
megjelenik a csira.

* Ezt kdvetben azonnali vetés. A kezelés hatdsara a kelés gyorsabb lesz.

Talajelokészités — 6sszel mélyszantas, foszfor és kalium mitragyak kijuttatasa, elmunkalas.
Tavasszal, marciusban simitozas/kombinatorozéas, N-miitragya kijuttatasa (120 kg/ha hat.a.),

apromorzsas talajszerkezet kialakitasa.

Vetés elott gyomirtoszer és talajfertotlenito bedolgozasa (2—3 cm-re), verésiranyra merdlegesen
simahengerezés (ha kell), hogy egyenletesen ,,tomordodott” magagyat kapjunk, ezaltal az
optimalis talajnedvesség megdrizhetd, amely az egyenletes kelés feltétele.

Kelése elott 1-2 nappal totalis gyomirtas (Finale vagy Reglon).
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Elrendezés — folytonnovénél: 60+40x5—7 cm (15-20 ndvény/fim), féldeterminaltaknal u.az,
de 20-25 névény/fm. Determinalt (csokros) fajtaknal: 60+25 (2025 novény/fm).

A tészam kialakitasa kifejezett jelentdséggel bir a megfeleld termékenyiilés és hozam miatt.
Az optimalisnal stirlibb térallasnal a virdgzas, a termékenyiilés és az érés egyarant elhtizodik, a

novények termdéképessége csokken és nd a meddd tovek ardnya.

Ennek megfeleléen az alabbi tdszam javasolhat6 a fajta ndvekedési tipusanak fliggvényében:
. determinalt fajtaknal 600—700 000 t6/ha,
. féldeterminalt fajtaknal 400-500 000 t6/ha,

. folytonnové fajtakat helyrevetésnél nem alkalmazunk.

2. Palantaneveléssel

Ez a termesztési mod dragabb, de jobb ¢€s biztosabb termést eredményez. Szeged kdrnyékén
ezt a technologiat alkalmazzak. A palantakat termeszté-berendezésben nevelik.

A vetést marcius 20-30-a kozott végzik, talcakba vagy tapkockakba helyezve a magot.
Tapkozeges palantat allitanak eld. A kitiltetésre alkalmas palanta 68 leveles allapotban van,
melyhez 6-8 hét nevelési id6 kell.

Kiiiltetés méjus 15-30 kozott van, melyhez a helyrevetettnél ismertetett elrendezést és az
alabbi tédszamot alkalmazzak:

o folytonnovo fajtaknal 180-200 ezer té/ha
o féldeterminalt fajtaknal 250-300 ezer t6/ha
e determinalt fajtaknal 400-500 ezer t6/ha

Erés — augusztus vége — szeptember elejétdl, ekkor alakulnak ki a legfontosabb minéséget
meghatarozo tulajdonsagok.

A bogyok beltartalmanak kialakulasat a kovetkezd 2 szakasz hatdrozza meg:

* ndvényen a szedésig

e szedést kovetOen, az utdérlelés alatt

J6 mindség = érett termés + utdérlelés

56



Alkalmazott termesztési modok

1. A szabadfoldi, bakhatas, foliatakardasos technoldgia elényei (21. dbra):

az ontdzoviz és a kijuttatott tipanyag jobban hasznosul,

csokken a gyomirtas koltsége,

megeldzhetd az intenziv csapadék altal okozott ,,viznyomas”,

a bakhatas termesztéssel novelhetd a korai érés és csokkenthetd a kalcium felvételi
rendellenesség,

az igy megtermelt nyersanyag alkalmas jo mindségli érlemény, paprikakrém, csipds
sz0sz stb. feldolgozoipari eldallitasara,

a hagyomanyos — extenziv — termesztéshez képest nagyobb terméshozam, jobb

jovedelmezdség érhetd el mar a konstans fajtaknal is.

21. abra: Flszerpaprika intenziv termesztésben,
emelt agyason, csepegtetd Ontdzéssel ellatva (Forras: Pék, 2016)

2. A folia alatti technologia (22. abra) elonyei:

a szant6foldi termesztésnél nagyobb termésbiztonsag és jobb mindség (nagyobb
szinanyag-tartalom) varhato,

biztositja a tenyészidé megnyujtasat, kiszamithat6, nagyobb hozamot eredményez,
hasznalataval csokken az egységnyi végtermékre vetitett onkoltség,

0sztonzi a technologiai fegyelem betartasat és az informacids visszacsatolast,
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o megfelel a tarsadalom egyre novekvo kornyezetvédelmi elvarasainak,
e a megtermelt alapanyag barmilyen késdbbi felhaszndldsi célra alkalmas (6rlemény,

paprikakrém, csipOs sz06sz stb.).

22. abra: Flszerpaprika allomany
hidegf6lias hajtatasban (Forras: Braj, 2016)

Apolasi munkak

Kapalads és tészambeallitas (helyrevetettnél el6fordul), esetenként ontozés (10-12
naponként, 2—4 alkalommal). Helyrevetettnél aug. vége utan mar nem ontoziink.

Ontézés — a biztonsagos termesztéshez elengedhetetlen része, amely lehet feliileti és
mikro Ontdzés. A heti vizigényt az alabbi diagram mutatja be (23. abra), melyet befolyasol a
természetes csapadék mennyisége. Jol lathatd a fokozodo vizigény, majd az érés kozeledtével

annak jelentds csokkenése.
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23. abra: Heti vizadag alakulasa
(Forras: 11)

Tapanyagutanpotlas — a korszeri fajtak és tjabban hibridek nagyobb tapanyag-
igényének kielégitése miatt ez fokozott jelentéségli. A termesztési korilmények nagyon
eltéréek, és az intenziv, ontozott technologiaval a korabbi terméseredmények tobbszordsét
varjuk el, jo szinanyagtartalom mellett.

A palantazott allomanynak a nitrogén igénye nagyobb, mig a helyrevetett allomanynak
a kalium felvétele a fokozott. Nagy terméshez (20 t/ha feletti) 150 kg N, 100 kg P és 190 kg K
miitragya hatéanyaggal kell szdmolnunk (szervestragya kijuttatasa nélkiil).

A foszfor ellatottsag a csirazas, illetve a palantak gyokerezésének idején és a termések
novekedésekor egyforman fontos.

A nitrogén jelentdsége a gyokerezeéstol a termések novekedéséig meghatarozo.

A kalium felvétel a bogyok novekedésének végétdl ugrasszerlien megnd. A rossz ellatas az érés

elhuzodasat, gyenge szinezddést, a szarazanyag tartalom csokkenését okozza.

Tapanyag- és vizellatds, valamint a tapanyag-sziikséglet jellemzoi:

o Azegyenletes vizellatas alapvetd feltétel a jo tapanyag felvételhez.

e A virdgzas és a termésndvekedés szakasza kritikus a jo viz- és tdpanyag-ellatottsag
szempontjabol, ezért az ontozést, fejtragyazast és lombtragyazast erre az id6szakra Kkell
iddziteni.

e A jo szinezddést, érésiitemet €s beltartalmat az érésidd alatti jo kalium ellatottsag biztositja.
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Intenziv tapoldatos technolégia: az intenziv termesztésben, melyet hideg hajtatdsban és
szabadfoldon is alkalmaznak, sziikség van a tipanyag- és vizellatds legmagasabb szintjére.
A terméseredmények mar a 4-5 kg/m?, azaz 40-50 t/ha szintre is tervezhetSk, melyet az alabbi
tények indokolnak:
o A jo kezdeti fejlédéssel megfeleld felépitési, ellenallé novényeket alakulnak ki.
e A komplex tapanyag-ellatas a viragok képzodésére és a termés kotésre is kedvezden
hat.
e Megfelel6 tdpanyagellatdssal a kalcium, és egyéb mikroelem hidnyok tilinetei
megelézhetdk.
o Az elsé kotések utan is jO a novények fejlodése, és tobb emeleten kotott termések
nevelésére is megfeleld kondicioval rendelkeznek.

e A bogyok szinezddése jO, szarazanyag tartalmuk nagy, az érés dinamikaja jo.

Alaptragyazas

A tapanyaggal jol feltoltott talaj kifejezetten fontos a kondicio szempontjabol, valamint a
kedvezdtlen klimatikus hatdsok kivédésében. Tovabba, a novényvédelem csak akkor igazan
Oontozott termesztésben nem célszeri tal mélyre, csak 20-25 cm-re bedolgozni. Ennek
mennyisége a tervezett hozamtol (15-30 t/ha) fiiggden, ontozott, kozépkotott, kdzepes

tapanyagellatasu talajon komplex miitragyabol 300-500 kg/ha (pl. Multicare 5-10-25).

Fejtragyazas

A nagy termésatlag és jO mindség elérésének feltétele a folyamatos tdpanyag-ellatas.
A mitragya bemosddasahoz legalabb 25 mm intenziv 6ntdzésre van sziikség, de kijuttatas utan
sekély bedolgozast célszeri elvégezni.
A megosztott tapanyag-ellatas elényei — a kijuttatott tdpanyag mennyiséggel a ndvény
tapanyag-felvételi dinamikdjdhoz tudunk igazodni, igy annak igényei sokkal jobban
kielégithetdk. Tovabbi eldny, hogy a tadpanyagok jobban hasznosulnak, mivel mindig csak
kisebb mennyiséget adunk ki, és az dntdzéshez igazitunk.
15-20 t/ha-os termésszinthez az alabbi tdpanyagmennyiségek javasolhatoak az adott fejlodési
fazisban:

e Intenziv ndvekedés idején, amikor igymond ,,Jombot rakok™ az dlloméanyra: ammoénium

nitrat, 100 kg/ha.
e Viragzas eldtt — nitrogén talsulyos miitragyabol 200 kg/ha (pl. Cropcare 22-7-7).
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e Bogyonovekedés idején — kalium talstlyos miitragyabol 200-300 kg/ha (pl. Cropcare
5-14-28).

Lombtragyazas

Az intenziv technologia kiegészitéseként célszerti 7-10 naponként a novényvédelemmel egy
menetben lombtragyazast végezni 400—600 1/ha vizmennyiséggel. A lombtragyazas elsdsorban
a kitiltetés utani kezdeti idészakban fontos, amikor a gyokérmiikodés még nem indult be
valamilyen oknal fogva (pl. hideg talaj, palantakori vagy tltetéskori gyokérsériilés, idésebb
palanta, stb.). Ilyen esetben a ndvény fejlédését gyorsithatjuk ugy, hogy lombtragyazassal
felilrél is "etetjik". A lombtragydval kijuttatott tdpanyag gyorsitja a ndvényben zajlo
folyamatokat, melynek kovetkeztében gyorsul a névekedés és a gyokérképzodés. Azokon a
talajokon, amelyeken valamilyen oknal fogva gatolt a felvétel (nagy pH és nagy foszfor
ellatottsag, tilontozés, stb.), sziikséges a lombtragyazas, kiillonosen a mikroelem-felvétel miatt.
A lombtragyazas csak akkor lesz hatékony, ha azt a kritikus idészakban (szélverés, erés lehiilés,
1égkori aszaly stb.) 7—10 naponként rendszeresen, legalabb 2—3 alkalommal elvégezziik. Ennek

fejlodési fazishoz igazitott tapanyag dozisa az alabbiakban dsszegezhet6 (12).

Fiiszerpaprika tapanyag-ellatasa
e Viragzasig: Folicare (19-11-24 Zn) 0,5 %-os oldata
e Viragzast utan: Folicare (14-22-11 Ca) 0,5 %-os oldata
e Bogyondvekedés idején: Folicare (19-11-24 Zn) 0,5 %-o0s oldata
e Bogyo6szinezddés idején: Folicare (8-0-40) 0,7-1 %-o0s oldata

A mikroelem hianyok orvoslasara a KelCare mikroelem kelatokat és a Folicare csalad termékeit

sikerrel lehet alkalmazni (12).

Novényvédelem

Felmeriild novényvédelmi problémak:
* Az alkalmazott csdvazdészerek  altaldban nem  hatasosak  baktériumos
megbetegedésekkel szemben.
* A termel6k siirlibb allomanyt alakitanak ki, amely kedvezébb mikroklimat teremt a

kérokozdknak.
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*  Novekvo koltségek, mert nétt a védekezések szdma a nagyobb fertdzési szint miatt.
Ezek oka — nagyobb arany allati kartétel (molyok, gyapottok bagolypille) és a sebzések

miatt fokozott érzékenység a baktériumos fertézésekre.

Baktériumok
» A Pseudomonas syringae pv. syringae ¢s a Xanthomonas campestris pv. vesicatoria
okozza a legnagyobb problémat a szabadfoldi fliszerpaprika termesztésben
* A Xanthomonas kartétele nagyobb a legyengiilt allomanyban. A kérokozo foként
csapadékos idOben fertdz, melynek tiinetei:
o A hajtasok rovid szartaguak, feltlinden sok levéllel, amelyek torzultak,
asszimetrikusak és vékonyak.
o Sok viragot hoz, de gyengén kotddik. A termések torzak és rajtuk jellegzetes

vizeny0s foltok alakulnak Ki.

Védekezés — elsdsorban a megeldzésre kell alapozni
+ ecllenallo fajtak alkalmazasa (Kaldom, Kalorez),
* agazdandvények (gyomok) és vektorok (levéltetvek, virushordozok) irtasa,

» vegyszeres védekezés — Kasumin 2L (0,25 %) vagy Rézoxiklorid 50WP (0,4 %).

Tovabbi korokozok:
- Virusok: pl. Tobacco mosaic virus
- Baktériumos lagyrothadas (Erwinia carotovora pv. carotovora)
- Palantadélés (Rhizoctonia solani, Pythium debaryanum)

- Alternarias bogyo6- és maghazpenész (Alternaria alternata)

Kartevok:
+  Pattanobogar larvai (drotférgek)
+  Vetési bagolylepke — Scotia segetum Schiff.
«  Z0ld 6szibarack levéltetti — Myizus persicae Sulzer

+ Gyapottok bagolylepke — Helicoverpa armigera
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Betakaritas

Kezi szedés

Rovidebb tenyészidejii determinalt fajtaknal 1-2 szedés, folytonos ndvekedéstieknél
2-3 szedés. A fiiszerpaprika szedése bioldgiai érettségben torténik. A ,kormos”
paprikak nem szedhetdek le, utdérik ugyan, de a szine gyenge marad.

A palantazott technologia 2-3 hetes koraisagot biztosit, igy a folytonnové fajtak is
biztonsaggal beérnek.

A talzott tapanyagellatas, ontdzés és nagyobb novénysiirliség a termésérést késlelteti.
A tal hosszu tenyészid6 miatti kés6i szedésnél sokszor gyengébb a szinanyag-tartalom.
Az érés gyorsitasat a korai fagyok megjelenése indokolja.

A szedés az 0sszes kézimunkaigény mintegy felét jelenti.

Gépi betakaritas

Ennél 10-20 %-os veszteséggel lehet szamolni, tovabba a mindség is rosszabb, mint a
kézi, tobbmenetes szedés esetén.

A betakaritott termés 10—30 %-a sériil.

A napi teljesitmény kb. 2—3 ha/nap.

Az atvételi arban is megjelenik a gyengébb mindség, ezaltal 30 %-kal kevesebbet fizet

a feldolgozd, mint a kézi szedettért. Ez utobbinal az atvételi ar 115 Ft/kg volt 2011-ben.

Utéérlelés — az drlemény jellemz0 szinét ez a szaritast megel6z6 miivelet teljesiti ki. Ez az

eljaras ugyancsak a tajkorzet éghajlati jellegzetességeihez kapcsolodik, ugyanis a viszonylag

rovid tenyésziddszak végén, a pirosra érett termésben csak részben alakulnak ki azok a

mindségi értékmérd tulajdonsagok, melyeket a fajtdk genetikailag hordoznak. A termék

utdérlelésével, tovabbi beltartalmat meghatdrozo paraméterek jelennek meg, mint pl.

intenzivebb szin, iz és zamat.

A miuvelet alatt végbemend folyamatok:

Fizikai és kémiai valtozds, melynek sordn az alapanyag mindsége jelentésen nd.
E nélkiil a hazai klima mellett nem tud kialakulni a megfeleld szinanyag mennyiség,
mert a bogyok nem tarthatoak a tovon kelld ideig az dszi fagyok veszélye miatt.

Fedett szin alatt, szellés helyen végzik, mig 3—6 hét alatt pirosra nem érik.
A természetes szikkadas (vizvesztés) mellett a cukortartalom csokken, de festéktartalma

az érlelési modtol fiiggden 30-50 %-kal nd, ezaltal a szinezéktartalma stabilabb lesz.
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* A paprikabogyonak szedéskor mindig marad cukortartalma. Az drlemény jellemzden
édeskés izét e cukortartalom egy része és a bogyod fehérjetartalma kozott 1étrejovo
kondenzacios reakcio, a cukor szaritas és Orlés alatti karamellizacidja, tovabba a magbol
szarmazo ndvényi olaj alakitja ki.

* A termés szedésekor a bogyokban a sarga / vor0s szinanyagok aranya 1:1, amely

utdérlelést kovetden 4:1-re valtozik a vords javara.

Utoerlelési modok:

* Fiizéres — ez a modozat a legmunkaigényesebb, de a legjobb mindség igy érhetd el.

*  Zsakhalos érlelés — a kisebb kézimunkaigénye mellett j6 mindséget biztosit.

» Ladas (3—4 hétig tarolhato) — gyengébb festékanyag képzddés.

*  Prizmas — 20-30 cm-es rétegben taroljuk a terméseket, a mindség nem jo, mert nagy a
mikrobiologiai romlas.

» Padozatos szaritas — hideg és meleg levegdt fujnak a
bogyodkra, igy csokkentik a viztartalmat, de igy is nagy a
penészedés kockazata, ezaltal j6 mindség csak a hibas
bogyodk kivalogatasaval érhetd el.

+  Tovon torténd utodérlelés — paladntazott alloményban, a
terméseket szinte szikkadt allapotaban (24. abra) szedik.
Ennél a mdédszernél a mindségjavitd folyamatok még a
tovon lejatszodtak, kisebb a romlasi veszteség, ezaltal

jobb 6érlemény alapanyag allithato eld.

24. abra: Tovon torténd szaritas
(Foto: 13)
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PARADICSOM

(Licopersicon esculentum L.)

Kezdetben mérgezéd novényként tartottdk szamon. 1710-t6l ismert, hogy bogyodja
¢lelmezésre alkalmas. Nagyobb mértékii fogyasztisa az 1900-as évektdl jegyzett, innentdl
megnott a jelentdsége a termesztésben. Jelenleg a legnagyobb terlileten termesztett faj.

A vilagban termdteriilete megkozelitbleg 5 millid ha, melyen kb. 170 millié tonna
paradicsomot allitanak elé (FAO, 2014). Eurdpaban fdleg a déli allamokban jelentds az ipari
paradicsomtermesztés. Meleg, csapadékmentes kliméban a paradicsom jol irdnyithato, 6ntozve,
korszerli tdpanyag utanpotlassal magas hozamot lehet elérni, j6 beltartalmi érté¢kekkel.

Az elmult 5-6 évben Iényeges valtozasok torténtek Magyarorszdgon az ipari
paradicsomtermesztésben. Az unids kvota (130 ezer t/év) kivezetése utan jelentds teriilet- €s
mennyiségi csokkenés kovetkezett be. A mélypontot 2012-es év jelentette, amikor a termelt
mennyiség 16 ezer tonna volt, a teriilet pedig ebben az évben 211 hektar volt. Ebben az
1d6szakban (2010-2012) importfiiggdségiink 75-82 %-ot mutatott.

Ezt kovetoen a termoteriiletek esetében erds koncentracid alakult ki, azaz csak azok a

termeldk maradtak talpon, akik csucstechnologiaval biztonsagosan, megfeleld mindség mellett
tudtak a 70—75 tonna/ha feletti mennyiséget eldallitani.
Jelenleg hazankban (2015-re) tovabb nétt a megtermelt ipari paradicsom mennyisége.
Terméteriilete 2015-ben kozel 1400 ha volt, ahonnan mintegy 120 ezer tonna termést (25. abra)
takaritottak be (nem ritkan 100 t/ha-0s hozammal). 2015-ben tovabb nétt a palantazott teriiletek
aranya, kozel 65 %-ra (ez kb. 320 milli6 db palantaigényt jelentett). A termesztd teriilet
feltehetéen még mnovekedni fog, mivel az Univer bdvitette feldolgozoi kapacitasat.
A helyrevetett és palantazott allomanyoknal a hozam mar meghaladja a 100 t/ha-t.

Az ipari paradicsom termelése 80 %-ban a dél-alfoldi régidban torténik, ebbdl is kiemelkedik
Békés-megye. A hazai fogyasztas is dinamikusan fejlédik (jelenleg kb. 12 kg/f6/év), de még
mindig csak 50 %-a az unids fogyasztasnak (Torokorszagban ez kb. 80 kg/f6/év). E mellett a

feldolgoz6 kapacitasok is jelentdsen boviilnek.
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25. abra: Hazai paradicsomtermelés alakulasa 2008—2015 kozott
(Forras: FruitVeb, 2016)

Taplalkozas-élettani jelentésége — szarazanyagtartalma 4—7 % (a hajtatottnal alacsonyabb),
a cukor mennyisége 2—4 %, savtartalma 0,3-0,6 %. A megfelel6 iz kialakulasahoz az optimalis
cukor / sav ardny 10:1.

Szinanyagat a likopin és a karotionoidok mennyisége hatdrozza meg. Az asvanyi elemek koziil
ki kell emelni a kalium- (225-300 mg/100 g) és a magnézium (13—15 mg/100g) mennyiségét,
valamint a Bz, B2 és C-vitamin tartalmat.

A paradicsom Ko6zép-Amerikabol szarmazik, a Solanaceae csaladba tartozik, azon beliil
pedig a Lycopersicon nemzetség tagja, melyet két f6 alnemzettség alkot. A zold termésii fajok
az Eriopersicon, a szines (piros, sarga) bogyojiak pedig az Eulycopersicon alnemzettségbe
soroltak. A z0ld terméstiek télidoben kedveltek szdmos D-Eurdpai orszagban (pl.

Spanyolorszag).

Morfologia

Gyoker — fejlett, a mélyebb rétegeket is jol behdlozo, nagy szivoerdvel rendelkezik, ezaltal
az atmeneti szarazsagot jobban elviseli, mint a paprika. A helyre vetett paradicsom erételjesebb
gyOkérrendszerrel rendelkezik, mint a paldntazott. A szarbol jarulékos gyokereket képes
fejleszteni.

Szar — serteszOrds, henger alaku és mirigyszérokkel fedett. A szar hossza a tenyészid6 soran
jelentdsen valtozhat. A féhajtas novekedése és a viragfiirtok képzodése alapjan harom tipust

kiilonboztetiink meg, melyek az alabbiak (26. abra):
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* Folytonnovo

egész tenyészido alatt nd,

elsé 68 levél utan alakul ki az 1. viragzat,

a fuirtok kozott 3 levél van,

hosszikulturas termesztéshez ¢és hajtatashoz

javasolhato.

¢ Determinalt

2-5 fiirt utdn nem no6 tovabb,

a tenyész0 csucs viragban végzodik,

a fuirtok kozott 1 levél van,

koncentraltabb érés, egymenetes betakaritas

a jellemzo.

¢ Féldeterminalt

atmenet a ketto kozott, 7-8 fiirt utan lezar,

a furtok kozott 2—3 levél van.

Levele — &sszetett, alakja igen valtozatos

Virdgzata — botanikailag alfiirt. A maghdz két vagy tobb termdlevélbdl ndtt Ossze.

Ontermékenyiilé ndvény.

¥ 9F dEgeege
Bete @%Ms%%%
e O 96 gl o
P

folytonos determinait
novekedeésl

26. abra: Paradicsom novekedési
tipusok
(Forras: HODOSSI et al., 2009)

Termése bogyo, benne a rekeszek szdma 2 vagy tobb. A bogyok tomege 15-30 g-t6l

(cseresznyeparadicsom) a 300 g-ig valtozhat a fajta és a technolodgia fliggvényében.

A fajtdk tilnyomo tobbségénél a bogyd szine piros, melynek élénkségét a likopin és a

bétakarotin mennyisége hatdrozza meg.

Magja lapitott, molyhos, sziirkésdrap szinli. Ezermagtomege 2,5-3,3 g, csirazoképessége

4-6év.

Kornyezeti igénye

Hoigénye — optimdlis hoéigénye Markov-Haev szerint 22+7°C. A paradicsom bioldgiai
nullpontja 10°C, ezen érték alatt novekedése ledll. A tartosan 32°C feletti hdmérséklet szintén

a novekedés korlatozasat okozza. A ndvény hdigénye fenologiai fazisonként eltérd, melyet a

fényintenzitas és a vizellatottsaggal 6sszefiiggésben kell értékelni.
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Csirazasi optimuma 20-22°C, mig a 18°C alatti hdmérsékleten a kelés elhuzodik. Szikleveles
allapotban, mivel az asszimilacios feliilet rendkiviil kicsi, a magas hdmérséklet a novények
megnyulasat okozhatja. Ebben a fenologiai fazisban, napos idében 17-18°C-t, mig borls
1dében 13°C-ot célszer( tartani.

Kotodés szempontjabol két kritikus hdmérsékleti érték van, a 30°C feletti és a 13—14°C alatti.
Ebben a tekintetben optimalis hdmérsékletnek tekinthetd az éjszakai 16—18°C, és a nappali

20-25°C.

Feényigénye nagy. Novekedésére, fejlodésére a fény erdssége mellett a megvilagitas is
meghatarozé jelentdséggel bir. Fejlodéséhez legalabb 5000 lux (200-300 J/cm?) erdsségii
megyvilagitast igényel, masként vegetativ tulstly 1ép fel és rossz lesz a pollenképzddés.

Fényigény tekintetében a szabadfoldi és a hajtatott fajtak kozott jelentds kiillonbség van.

Vizigényes, de fejlett és mélyre hatolo, nagy szivoerejli gyokerével a vizet gazdasdgosan
hasznositja. A napi vizfelhasznalasa tobb tényezotdl fiigg (fejlettség, hdmérséklet, fény, stb.).
Nagyobb vizigény a tomeges kotédés és bogyonovekedés (VI-VII végéig) idején van. Erés

1d6szakaban csokken a vizsziikséglete a lombozat 6regedése miatt.

Talajigénye — a talajtipusok széles skaldjan eredményesen termeszthetd, a homoktdl az
agyagtalajokig. A pH idedlis értéke 5,5-7,0. Az ettdl eltérd értékeknél bizonyos tapelemek nem
keriilnek oldhaté allapotba. A teriilet kivalasztasanal vegyiik figyelembe a termesztési célt.
Korai termesztés esetén a homok vagy homokos valyogtalaj a legjobb. Termesztéséhez a
tapanyagokkal ellatott, jo viztartd, vizelvezetd-képességii és kelld levegézottségi talajok a

megfeleldek.

Tapanyagigénye nagy. A makroelemek jelentdsége a paradicsom fejlédési szakaszaiban a
kovetkezok:

* N: fontos a vegetativ — generativ egyensuly fenntartdsdban (virdgzas, kotodés és

bogyonovekedés)

* P: palantanevelés iddszakaban és viragzas-kotddés idején fokozott jelentdségii

* K: folyamatosan, a cukor felhalmozodashoz és a bogyoszinezddéshez

* Ca: hianyaban leall a gyokérnovekedés és a bogyokon csucsrothadas alakul ki.
A tapanyag utanpotlast célszerti talajvizsgalati eredmények alapjan elvégezni, mert esetenként

szlikség lehet talajjavitasra is a ndvény pontos tadpanyag sziikségletének kielégitése mellett.
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Termesztéstechnologia

Termesztéesi modok

korai szabadf6ldi termesztés — friss fogyasztasra,
szabadfoldi tomegtermesztés — konzervipari célra és friss fogyasztasra,
szabadfoldi timrendszeres termesztés — friss fogyasztasra,

hajtatas — friss fogyasztasra és hazikerti termesztés

Teriilet kivalasztasanak szempontjai

Szikes és sekély termdrétegi talaj nem jo.

Gyorsan melegedd talajt valasszunk a korai szabadfoldi termesztéshez.
Baktérium- és fonalféreg fertéz¢éstdl mentes legyen a tertilet.
Gyommentes ¢és kiegyenlitett talajfelszint alakitsunk ki.

Sik teriilet, egyontetl talajtipus kiemelt jelent6ségii a gépi betakaritasnal.

A talaj ne legyen cserepesedésre hajlamos.

Fajtavalasztas szempontjai

L]

Szant6foldi termesztéshez zommel determinalt fajtdkat érdemes valasztani.

Korai szabadfoldi termesztéshez fontos a rovid tenyészidd, a determinalt tipus és a kis
lombtomeg.

Tomegtermesztéshez nagy- €s keménybogyodju fajtakat valasszunk, e mellett fontos a
nagy likopin- és szarazanyag tartalom, valamint a korokozok- és kartevok elleni

rezisztencia.

A hazai forgalomban 1évd fajtdk tipusairdl és jellemzoi tulajdonsagairdl a 4. tablazat ad

attekintést.

Elovetemény:

L]

A vetésforgdban figyeljiink arra, hogy az elévetemény nem lehet a burgonyafélék
(Solanaceae) csaladjaba tartozo faj.

A 3-4 éves vetésforgot tartsuk be, mert monokultirds termesztésnél a szeptorias
megbetegedés €s a szador (gyokérparazita) komoly novényvédelmi problémakat okoz.
Jo eldvetemény lehet az uborka, a gabonafélék és a pillangosak.

Vegyiik figyelembe a gyomirtd szerek utdhatdsat is, igy a kukorica eléveteményként

nem javasolt.
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4. tablazat: Paradicsom fajtak és jellemz6 tulajdonsagaik

(Forras: 14)
PARADICSOMFAJTAK
Tipus Termékkod Fajta Tenyészid6 Jemes = Megjegyzés
alak timeg g
Hajatsi determindlt 501102 Kecskeméti 3 F1 igen korai 7 80-100 szabadfldre is
folytonndvé 501220 Lugas F1 kdzépkorai 2 60-90 szabadfGldre is
determindlt 501101 Iimék korai 4 60-70 sokdig a szdron tarthatd
determinélt 501113 Mobil kozepes 3 130-135 stirftménynek kivald
determindlt 501120 RomaVF kzepes 10 50-70 s(rftménynek kivald
determindlt 50131 Kecskenéti jubileum kdzépkorai 3 120-130 j6 120, bef6zésre kivdlo
determinélt 501143 Mano korai 7 50-60 korai szabadféldi termesztésre
determindlt 501144 Unibac kdzépkorai 3 65-80 korai szabadfaldi termesztésre
determindlt 50131 Ace 55 kzepes 5 180-220 bef6zésre
Szabadfoldi
folytonnév6 50171 San Marzano kizepes 6 150 zoldtalpas*
erfs 501148 Marmande kdzépkorai 1 150-180 riildtalpas*
folytonnév6 501149 Buzau 50 korai 9 260 szabadfoldi
folytonnév6 501273 Coralina kdzépkorai 9 25 szabadfoldi
folytonndvé 501274 Mini sdrga korai 2 15-20 szabadfoldre
folytonnév6 501276 Goldkrone korai 7 15-20 szabadfoldre
folytonnév6 501277 Okirsziv kozépkései 8 400-450 szabadftldre
tirpe 501140 Balkonstar korai 7 20 cserépbe, dézsaba
Ballon téirpe 501170 Vilma korai 7 15-20 eserépbe, dézsaba
«%eatatanayl

lapfott,  meqynydlt, laptottqOmboly, megnyditszogietes, enyhénlapftottqombelyd, hengeres,  gombolyQ,  szivalaki,  enyhénmegnyll,  KGrtealaku

Talaj elokészités

* FEldvetemény betakaritasa, azt kovetOen tarcsazas, tarlohantas.

+  Osszel mélyszantas (25-35 cm), ekkor foszfor- és kéaliumtartalmi miitragyakat,
meszez0 anyagot és szerves tragyat szantassal dolgozzuk be a talajba.

* Nitrogént csak abban az esetben adjunk, ha a tarlomaradvany bomlasat akarjuk
gyorsitani, egyébként csak inditd- €s fejtragyazaskor kell kijuttatni, mert a tél folyaman
kimosodik a talajbol.

» Tavasszal az iiltetést vagy vetést megel6z6 magagy készitésnél foszforban gazdag indito
tragyat juttassunk ki, ezzel segitjiikk a ndvény kezdeti fejlédését, gyokeresedését. Arra
azonban figyeljiink oda, hogy a til sok tdpanyag kijuttatasa perzselést okozhat a
kitiltetett vagy a kel allomany gyokerének.
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* A palantazott termesztésnél a bedolgozast igényld herbicideket tiltetés elétt 5—7 nappal

kell kijuttatni, masként fitotoxikus hatast okozhat.

Szaporitdsa

Az utobbi években a palantarol torténd szaporitas aranya a helyrevetéses technoldgiahoz
képest csokkent, a paldntanevelés magas koltségei miatt. Els6sorban a konzervipari célra
termesztett paradicsomnal alkalmazzak. A helyrevetés olcsobb, de kockazatosabb, mert kisebb
a termésbiztonsdg, emellett nagyobb a teriiletegységre esé vetdmagigénye. Jelenleg a
helyrevetés aranya 70 %, a palantazott teriileteké pedig 30 %. A palantarol torténd szaporitas
ugyan koltségesebb, de a késé tavaszi és a kora Oszi fagyok jobban elkeriilhet6k, igy jobban
tervezhetd a hozam és korabban kezdhet6 a betakaritas is. Ha ennek ideje aug. 15-e vagy 20-a
el6tt van, akkor a feldolgozotizemek 2,0 Ft/kg, illetve 1,5 Ft/kg-os felarral honoraljak a termény
atvételét. Ugyanigy nagyobb felvésarlasi arat kap a termeld, ha a terménye nagyobb extrakt

tartalmat (refrakciot) ér el.

1. Helyrevetés technologiaja

Jellemz6i
* 0lcsobb, jobban gépesithetd, de kockazatosabb a termesztés,
» az optimalis t6szam kialakitasa nehezebb, szemenkénti vetést igényel,
* gyokere mélyebbre hatol, az esetleges vizhidnyt jobban elviseli, de ezt is kell 6ntdzni,

+ atermés fagyokig torténd beérésének bizonytalansdga kockazatossa teszi a termesztést.

Vetés — aprilis 10-20-t6l majus 5-10-ig, amikor a talajhémérséklet 2—5 cm mélyen elérte a
13-14°C-ot. Ehhez csak rovid tenyészidejii, gyors, lendiiletes fejlédésti fajtakat lehet
alkalmazni.

A kelés a talajnedvesség és homérséklet fiiggvényében 10—15 nap. A vetést legkésobb
majus 10-ig el kell végezni, mert a kozépkorai fajtak tenyészideje nagyon kitolodik. A vetés
mélysége homokos talajon mélyebb (2-2,5 cm), kotott talajon sekélyebb (1-1,5 cm) legyen.

A csirazashoz optimalis, ha a talaj nedvességtartalma a vizkapacitas 50-75 %-a. Ennél
nedvesebb talajon vetést kdvetden a teriilet nagyon letomorddik, levegdtlenné valik és kisebb a

kelési arany.
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A tenyészteriilet ikersoros elrendezésnél 125+35x15-18 cm. Helyrevetéshez 70-80 ezer
db/ha vetdmag sziikséges.
Ha nem precizids géppel végeztiik a vetést, akkor tészdmbeallitast kell alkalmazni, melyet 2—4

lombleveles korban, 15-18 cm-es tétavolsagra végziink.

2. Palantazott termesztés

A vetést a palantaneveléshez a kiiiltetés ideje hatarozza meg. Altalaban marcius elején
kezdddik, az orszag déli részén 1 héttel korabban, mivel a kitiltetésre alkalmas hdmérsékleti
viszonyok ott korabban alakulnak ki.

A plantaneveléshez Kb. 6 hétre van sziikség, fliggden attol, hogy mikorra tervezziik a kiiiltetést.

Kiemelt jelentdségili a vetés idejének preciz meghatirozasa, mert til korai vetésnél a palanta

eloregszik, mig a késeinél fejletlen marad. A palantanevelést fiithetd termesztd berendezésben

végezziik.

Ma mar tobbnyire tapkozeges palantat alkalmazunk, igy a vetés vetdtalcak sejtjeibe torténik.

Tapkockas vagy cserepes palantat inkabb a hajtatdsnal hasznalunk.

Vetést kovetden a bedntdzéshez a viz tartalmazzon palantaddlés ellen réz tartalmu szert.
Paldantak dpoldsahoz a részletes leirast a Szaporitds c. fejezetben olvashattuk.
Elokeszites kitiltetésre: ehhez kitiltetés eldtt 1 nappal 10 mm vizet és foszfor talsulyos

mitragya oldatot adjunk. Gépi lltetésre alkalmas a palanta, ha elérte a max. 20 cm-es

magassagot ¢s 3—4 lomblevele van.

Kiiiltetés — az iiltetés ideje hazdnkban éprilis végétdl majus kozepéig tart. Az iiltetés
mélysége a palantdk méretétdl fliggden 57 cm.

A tenyészteriilet fiigg az alkalmazott fajtatol és a betakaritas modjatél. Determinalt tipusokbol

40-50 ezer ndvény/ha, féldeterminalt fajtaknal 30-35 ezer novényt lltetiink ki hektaronként.

Korai fajtanadl 50 ezer/ha novénysiirtiséget is alkalmazhatunk, mert ezek a fajtadk kisebb

habitusuak. A tenyészteriilet nagysaga 125+35x25 cm.

Késdbbi fajtat 30 ezres toszammal tltetjiik, 120+40x40 cm-es elrendezésben.

A Kkiiiltetést talcas palantanal altalaban revolverfejtaras palantazogéppel (pl. Fedele) végzik.

Gyakori hiba az iiltetés utani intenziv 6nt6zés, mivel igy a gyokeret a talajfelszin kozelében

marad, és késobb, a meleg napokon az allomany vizhianyt szenved.

Az eredést eldsegitd ontdozovizzel 1-2 %-os miitragyaoldat kijuttatasa elésegiti a

novények gyokerének regeneralodasat.
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Apolasi munkak

Ontozés — elészor a kiiiltetéskor biztositunk vizet a paradicsomnak. Ekkor beiszapold
ontozeéssel 3—5 dl/té vizmennyiséget juttatunk ki.

A paradicsom vizigénye junius kozepétdl julius végeéig a legnagyobb, tehat az 6ntdzést erre
az idészakra kell tervezni. Kutatasi eredmények szerint a kifejlett paradicsomallomany napi
vizfogyasztasa az aznapi kozéphomérséklet egy o6tdde. Ennek megfeleléen 20°C-0s napi
kozéphomérséklet mellett, szaraz napos idében, 10 naponként adjunk ki 40 mm vizet.

A rendszeres Ontdzésnek termésndveld hatasa van, viszont 10-20 %-al csokkenhet a
bogyok szarazanyagtartalma. Ugyanakkor gyenge vizellatas mellett a bogyok elaprézodnak,
mig az egyenetlen vizadagolas hatasara felrepednek.

Intenziv termesztéshez a csepegtets ontozés a leginkabb alkalmas (27. abra), melynek
elénye a céliranyos viz- €s tapanyag kijuttatas lehetdsége. A lombozat f6losleges nedvesitése
nélkiil kisebb a gombas fertdzés kialakulasdnak veszélye. E mellett viztakarékos és nem
tomoriti a talajt. Hatranya a fokozott eszkozigénye és a csepegtetd szalagok dugulasanak

veszélye, ezért célszerli vizsziirét hasznalni.

27. abra: Ipari paradicsom allomany csepegtetéontdzéssel (Forras: sajat felvétel)

Fejtragyazas — 2-3 alkalommal sorkdzmiiveléssel egy menetben is végezhetd. Ehhez a
kultivatorra szerelt miitragyaszoro egység megfeleld, amely a ndvénysor mellett a talajra szorja

ki a miitragyat, majd a munkagép bedolgozza. Ezt kovetden ajanlatos megdntdzni az dllomanyt.
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Fontos, hogy 50 kg/ha nitrogén hatdéanyagtol nagyobb mennyiséget nem ajanlatos kijuttatni egy
alkalommal, mert viragelragast okozhat.
A paradicsom klorérzékenységét figyelembe véve a kéliumnak szulfitos vagy nitratos
valtozatat kell hasznalni.

Napégés elleni védelem — fokozott jelentéségii, mert 30°C felett leall a likopoin szintézis

¢és a bogyok sargas szintiek és foltosak lesznek (28. abra).

28. abra: Napégés tiinetei paradicsomon (Forras: sajat felvétel)

Intenziv napsiités €s a hésokk ellen mikronizalt kalcium-karbonat lombtragya hatékony
védelmet jelenthet, mivel a beérkezd sugarakat hatékonyan szétszorja €s az igy kialakult diffuz
fény a novények szamara folyamatosan hasznosithato marad. A DeccoShield alkalmazasanak
elényei — 3-5°C-kal alacsonyabb termés- és novényhdmérséklet, kisebb napégési kockazat,
kevesebb vizfelhasznalas, egyenletesebb szinez0dés, magasabb elsd osztalyu termésarany,
organikus feliileti bevonat, tartos, esallo fedoréteg.

Talajlazitas és gyomirtds — kulcsfontossagu a talaj vizkészletének megtartasa
kapalassal, sorkdzmiiveléssel, mely egyben mechanikai gyomirtés is, de emellett a vegyszeres
gyomirtasra is sziikség van. A vegyszeres gyomirtds tOrténhet vetés vagy iiltetés elott
(presowing, preplanting), vetés utan kelés el6tt (preemergens), kelés vagy kiiiltetés utan
(postemergens). A gyomosodds szempontjabol kritikus iddszak a helyrevetéstdl, illetve

palantazastol szamitott 1-1,5 honap, amig a sorok nem zarédnak.
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Es6 vagy 6ntdzés utani napon, illetve borult paras idében nem javasolt a postemergens kezelés,
mert perzselést okoz a paradicsomon. A ndvénysorok zarddéasa utan csak kézzel lehet gazold
kapalast végezni 1-2 alkalommal.

A postemergens gyomirtés iiltetés esetén a begyokeresedést kovetden, helyrevetésnél
pedig az allomany 2—4 leveles allapotaban lehetséges. Ez altalaban a kelés, illetve palantazas
utan 8-10 nappal van, melyhez jol hasznalhat6 a Sencor 70 WP (0,3-0,5 kg/ha). Ebben az
idészakban a legsériilékenyebbek a gyomnovények (kétszikiiek 2—4 levelesek, az egyszikiiek

1-3 levelesek, az évelok 15-20 cm nagysaguak).

Novényvédelem

A termesztés folyaman talan ez kivanja a legnagyobb szakértelmet és odafigyelést.
Korokozok

*  Virusok: legjelentosebb a paradicsommozaik (ToMV), a pafranyleveliiség (CMV) és a
bronzfoltossag (TSWV).

o Védekezés — a rezisztens fajtdk haszndlata, virusvektorok irtasa
(gyomnoveények, levéltetvek), vetdmagcesavazas és talajgézolés.

*  Baktériumok: Baktériumos varasodas (Xanthomonas axonopodis pv. vesicatoria),
baktériumos pettyesség (Pseudomonas syringae pv. tomato), baktériumos hervadas
(Clavibacter michiganensis).

o Védekezés rezisztens fajtdk hasznalata, vetésforgd betartasa, réztartalmi
készitmények alkalmazasa.

»  Gombak — 6 korokozodjara a paradicsomvész (Phytophthora infestans)

o védekezést foként erre kell alapozni.

* szeptorias foltossag (Septoria lycopersici)

+ alternarias szarazfoltossag (Alternaria solani)

» fehérpenészes rothadas és fonnyadas (Sclerotinia sclerotiorum)

» sziirkepenészes szarrothadas és bogyofoltossag (Botrytis cinerea)

o Vegyszeres védekezés — megel6zd, un. karbantartd kezelésre foleg a kontakt

szereket (rézoxiklorid, mankoceb, propamokarb, stb.) hasznaljuk szisztémikus
szerekkel felvaltva.

o Kialakult betegségnél gyogyitd kezelésre csak szisztémikus szerek

(metalaxil-M, dimetomorf, zoxamid, stbh.) megfelel6 rotacioja ajanlott.
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Kartevok
o Talajlakék — gyokér és foldalatti szarrészt karositok a gyokérgubacs fonalféreg
(Meloidogyne spp.), cserebogar pajor, drotféreg, lotiicsok.
« Alombozatot levéltetvek, atkak, burgonyabogar és larvaja (Leptinotarsa decemlineata)
karositja.

* A bogydban jorészt a gyapottok bagolylepke (Helicoverpa armigera) larvaja okoz kart.

Az id6jarastol €s a fertdzések erdsségétol fliggden évente 10—-14 ndvényvédelmi kezelés
sziikséges, a lombozat ndvekedésével folyamatosan emelve a permetlé mennyiségét 250 literrdl
500 literre. Emellett a permetezdszer kombinaciok levéltragyaval vald kiegészitése
10-15 %-os termésndvekedést eredményezhet.

Erre a célra a 1égzsakos permetezdgépek a legalkalmasabbak, mert a nagy légaramnak
koszonhetden a levél ald is kijuttatja a szert. Ennek a gombas betegségek elleni védekezésben

van jelent6s szerepe, mert tObbségiiknél a szaporito képletek a levél fonakon talalhatoak.

Betakaritas

Az érésidd az alkalmazott technol6gidtol, a fajtatdl és a kdrnyezeti tényezoktol fiigg, de
altalaban a kotédéstol szamitott 35-50 napra tehetd.
A palantazott paradicsom julius kdzepétdl, a helyrevetett augusztus kozepétol szedheto.

A friss fogyasztasra torténd szedést kézzel végzik, amelyhez a termesztés ¢lémunkaerd

igényének 70-80 %-a sziikséges. A miiveletet teljes érettség eldtt, a bogydk rdzsaszin vagy
halvany piros allapotaban végzik, majd a termést 4 osztalyba soroljak.

Konzervipari feldolgozasra teljes érettségben, géppel végzik a betakaritast.

Kézi szedeés
* A tdovon 1évo bogydk 50 %-anak érettségnél mar elkezdhetd.
» 23 szedéssel a teljes termés betakarithato. Ennek ugyan jobb a mindsége, mint a géppel
szedetté, de a magas szedési koltség miatt egyre jobban hattérbe szorul.
* ElsO szedésnél a termés 50-60 %-at leszedik, mert késobb lombozat pusztuldsa miatt a
bogyokon napégés tiinetei latszanak és gyengébb lesz a mindség.
* A masodik szedéssel tovabbi 20-25 %-ot takaritunk be, mig a harmadik szedés

megfontolas targyat képezi, mert a termés mindsége jelentdsen csdkken.
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Gépi betakaritas

Magyarorszagon az ipari paradicsomnak csaknem a 100 %-at géppel takaritjak be

(29. abra), amely évjarattol fliggden augusztus elejétdl szeptember végéig tart.

Az egymenetes betakaritds eldsegitésére érésgyorsitot hasznédlnak, vagy kdlium

tulsulyos lombtragydt permeteznek Ki.
Erésgyorsito  anyagok  hasznélataval
lerdvidiil a tenyészid6 és koncentraltabb
érés érhetdé el. Az etilén hatéanyagu
készitmények 15°C-nal alacsonyabb,
vagy til magas homérsékleten nem
hasznalhatoak. A miivelet hatékonysagat
csokkenti, ha a kipermetezést kdvetéen
6-8 oran belill nedvesség (es6) éri az
allomanyt. Ma mar a konzervgyarak
tiltakoznak ezen szerek ellen.

A kalium

tartalmi  lombtragya

kezeléseket az érés elOsegitésére a
tenyésziddszak végén, az utols6 harom
novényvédelmi kezeléssel egy menetben
kell elvégezni.

Ekkor alkalmanként 25-30 kg/ha

29. abra: Ipari paradicsom gépi betakaritasa
(Foto: Ollé, 2017)

dozisban juttassuk ki ezt a tdpelemet a levélzetre.

A gépi betakaritashoz onjaro paradicsomkombajnt (Guaresi, FMC, stb.) hasznalnak, melyen

szin szerint valogatd fotocella miikddik, de még valogatd személyek munkéjara is sziikség

lehet. A leszedett termést 24 6ran beliil fel kell dolgozni.

Gépi betakarithatosag feltételei

Technoldgiai

o Rovidebb tenyészidejli fajtak, melyet elséként szednek.

o Nagy determinaltsagi foka hibridek a koncentralt k6t6dés miatt.

o Nagy allomanyszam ¢és ikersoros elrendezés — ikersorok kozott 150-160 cm

tavolsag.
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o Betakaritas eldtt érésgyorsitok hasznalata — 15°C feletti hdmérsékletnél, de ne
tul nagy értékeknél és normal paratartalom mellett, amikor a bogyok 50-60 %-
os érettségben vannak; kezelés utan 2 hét elteltével takarithato be az allomany.

e Fajta tulajdonsagok
o Kemény bogyoja hibrid, amely jol szaron tarthato (2—-3 hét).
o Konnyt és gyors kocsanylevalas (jointless).

e Talaj feltételek
o Egyenletes talajfelszin és gyommentes teriilet.

o Kozepes talajnedvesség.

A sikeres paradicsom termesztés feltételei
e Az Onkoltségi szint kb.70 t/ha.
e A versenyképesség eléréséhez biztositani kell — az Ontdzést és fejtragyazast, a

talajlazitast ¢s a megfeleld termdhelyet.

Paradicsomtermesztés varhato iranyai

Nemesitésnél alapvetd kovetelmény az alkalmazkodo képesség, igy foként a kiillonbozd fény-

és talajviszonyokhoz, valamint a szélséséges homérsékleti értékekhez és a szarazsaghoz.

1. Magas hdmérséklet — csokken a pollen életképessége (kotddési hibak).
2. Szarazsagtirés — ellenallo fajok: L. pennelli — kisebb a levelek vizveszt6 képessége,
L. chilense (Peru és Chile K-i részén honos — ezek a legszarazabb vidékek).
Jellemz6 rajuk az igen fejlett gyokérzet, jobb tapanyagfelvétel, foként foszfor.

3. Betegség ellenallosag — korszerii fajtaknal

— paradicsom mozaik virus ellen (TMV),

— uborka mozaik virus ellen (CMV),

— Cladosporium, Fusarium és Verticillium bizonyos rasszaival szemben.
M¢g Kaliforniaban (vilag legfejlettebb paradicsomtermeld teriilete) is megoldatlan a Pythium
¢és a Phytophtora elleni rezisztencia.
Termés minosége:

— Friss fogyasztasra — megfeleld cukor- és savtartalom (ezek aranya 10:1).
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— Ipari fajtdkndl — nagy viz-oldhaté szérazanyag tartalom (cukrok mennyisége), nagy

alkoholban oldhatatlan szarazanyag tartalom (AIS), amely meghatarozza a 1¢ viszkozitasat

¢s a piiré konzisztenciajat, nagy szinanyag tartalom.

Szarazanyag tartalom — alacsonyabb érték a korai és a nagy bogyoju fajtaknal; nagyobb
mennyiség a folyton novo tipusuaknal (nagyobb lombfeliilet, hosszabb tenyészidod);
ugyanigy a szabadfoldi bogyoknal tobb, mint a hajtatott terményben.

Savtartalom: 0,4-0,9 %; pH: 4,26-4,82, ennek 10-szerese legyen a cukor tartalom, hogy
harmonikus iz alakuljon ki.

Szinanyagok mennyisége: a piros likopin €s a sarga -karotin aranya fajtanként eltéro.
Pirosnal a P-karotin (A-vitamin ecléanyaga) el6fordulasi aranya 10 %, mig a
narancssziniieknél ez 90 %.

C-vitamin tartalom (8-119 mg/kg) — génforrasa a L. peruvianum. Ismert, hogy a nagy
C-vitamin tartalma bogydk aprobbak, alacsony termoképességgel rendelkeznek.
Bogyd keménysége — ez fontos a gépi betakarithatosagnal és a szallitasnal. Ennek
kialakitasanal fontos a vastag termésfal, kisebb bogyotomeg, kevesebb rekesz, ovalis
bogy6 — a bogyo alakindexe >1; (index: hossz / atméro).

Ennek értéke: 800-1400 Kp/mm. A bogy6 az érés eldrehaladasadval puhul, mert a
pektintartalma csokken.

Erés — ezt befolyasoljak az éréslassitd gének, amelyek gétoljak a pektinbonté enzimek
szintézisét (késleltetett puhulas). Eréslassité a rin (ripening inhibitor) és a hosszan
pulton tarthat6 Isl (long shelf life) gének, melyek lehet6vé teszik a jobb tarolhatosagot
¢és hosszabb szallithatosagot. A K-tdarolasi fajta tartalmazza az in. nem beéré gént (nor
— non ripening) és egy éréslassitd mutanst (alc — ez Portugaliabol, Alcoba régiobol
szarmazik).

Terméslevalas — a két termdlevélbdl Osszendtt bogyok konnyen levalnak, mig a
tobbrekeszii bogyok (ezek foként a hajtatasban hasznalatosak), csak kocsannyal

szedhetdek. Tovabba ismert, hogy a Ca hiany eldsegiti a konnyebb levalast.

Rezisztencia forrasok:

— L. esculentum var. cerasiforme — gyokérrothadas elleni gén (Ecuador és Peru K-i tropusi

esderddiben honos — évi csapadék 5000 mm).

- L.

hirsutum — rovarrezisztencia vagy védekezés Bacillus thuringiensis alapt

készitményekkel.

— Mar léteznek rezisztens fajtdk gyokérgubacs fonalféregre.
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Hajtatasnal kiemelt jelentdségli a hibridek tolerancidja a talaj nagy sotartalmahoz, tovabba

rezisztencia a jelentdsebb korokozokkal és kartevokkel szemben. Egyre elterjedtebb az

oltvanyok hasznalata, amelynél az ellendlldo alanyok lehetévé teszik az aldbb felsorolt

problémak megoldasat.

Alany valasztasnal figyelembe kell venni az alabbiakat — a termesztéberendezés tipusat, a

széndioxid-adagolas lehetOségét, a fajta vegetativ vagy generativ jellegét, a technologia

szinvonalat, a termesztési modot (talajos vagy izolalt), a termesztd kozeg tipusat és az

alkalmazott toszamot.

Mikor hasznaljunk oltvanyokat — az oltas elényei

Hosszukulturéas termesztésnél, illetve korszerti iiveghazban a legjobban kihasznalhato.
Generativabb fajtaknal, melyek hajlamosak a fokozott bogyoképzodésre.

Nagy adagu széndioxid-tragyazasnal, mivel a szén-dioxid generativ iranyba
befolyasolja a ndvények fejlodését.

Kétszalas termesztésnél, mert nagyobb a lombfeliilet és ehhez kell az erds gyokérzet.
Novényegészségiigyi problémaknal, ha pl. Pepino mozaik virussal fert6z6dik az
allomany vagy Verticilliumos fertdzéssel kell szamolni.

Talajos termesztésnél — ha Pyrenochaeta, fuzarium, illetve fonalférg fertézés all fenn.

Arnold F1 alany — kivaléan kompatibilis az intenzivebb novekedésii fajtakkal is. Elonye a

konnyli olthatosdg, nem indukél vegetativ tlstlyt, konnyebb irdnyitani, azaz generativan

tartani az allomanyt.

L]

L]

HR (high resistance) = ToMV 0-2 (Tomato mosaic virus); V (Verticillium); Fol 1-2
(Fusarium oxysporum f.sp. lycopersici); For (Fusarium oxysporum f.sp. radicis—
lycopersici); Ff 1-5 (Fulvia fulva, azaz Cladosporium fulvum)

IR (intermediate resistance) = M (Meloidogyne sp.); Pl (Pyrenochaeta lycopersici)

Mikor ne hasznaljunk alanyokat?

A rovidkultaras, féleg 6szi termesztésben, amikor minden kdrnyezeti tényezd vegetativ
iranyba befolyésolja a ndvényeket.
Gyenge fltésrendszer mellett, mert télen az oltott allomany ilyen helyzetben

elnehezedik, botritisz és egyéb ndvényvédelmi gondok 1épnek fel.
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* A vegetativ fajta 6Gnmagaban nem kizar6 ok, de ha nincs széndioxid-tragyazas, nincs
klimavezérld szamitogép, ha eldregedett, sotét az tiveghdz és folids termesztésnél.

* Ezen esetekben a vegetativ fajta nem ajanlhato6 oltésra.

KORAI BURGONYA
(Solanum tuberosum L.)

A burgonya szant6foldi novény, de a korai termesztésben eldallitva zoldségndvénynek
tekinthet6. Ekkor még a gumé nem parasodott. A vilagon 20 mill. ha-on termesztik,
320-330 mill. tonna termést allitanak el évente, 16—18 t/ha termésatlaggal. Eves fogyasztasa
a vilagon 31-35 kg/f6/év. Hazankban 25 000 ha-on az atlagtermés 25 t/ha. Eves fogyasztas
55 kg/f6, melynek 30 %-a korai termesztésbdl szarmazik. A tomegtermesztés mértéke
csokkent.

A korai burgonya piaci ara nagyobb, magasabb koltségeket is elvisel. Hazankban a korai
burgonya vetésteriilete kb. 8.000 ha, a hajtatas kb. 700 hektdron folyik. Az atmeneti folia
takards részaranya varhatéan ndni fog, amely kozvetleniil a foliasatras korai burgonya utan
szedhetd. Ekkor az 4drak még magasak és szantofoldon kisebb raforditassal, egyszeriibben
termelhetd. Ugyanakkor a szabadfoldi nyari (junius, jalius, augusztus) termesztés novelése is
fontos lenne.

Korai burgonyénak tekinthetd az a termény, melynél a parés réteg nem fedi teljesen a gumot,
un. foszlds héja, a termés atmérdje 4—5 cm, de ide sorolhatd a gyengén pardsodott héju is.

Szarmazdsa— Amerikabol, 1490 el6tti id6bol elsdként Spanyolorszagba jutott el 1580-ban,
majd frorszagba 1585-ben. Magyarorszagon 1654-ben, a mai Szlovakia teriiletén valt ismertté,
de hazai termesztése csak 1770-t6l kezd6dott. Akkoriban alapélelmiszerként hasznaltak, majd
50 év mulva mar teljesen kiszoritotta a csicsokat. A korai burgonyat eldszor melegdgyakban
termesztették, a termés IV. vége — V. elejére valt felszedhetdve.

Statisztikai elkiiloniiléshez az alabbi kategoriakat hatarozzak meg:

e korai — junius 30 el6tt keriil forgalomba,

e nyari — juniustdl augusztusig terjedd szedés és forgalmazas,

e tOmeg burgonya — szeptemberi felszedés,

e bébi termék — hajtatasbol szarmazik, iiltetéstol a felszedésig a termesztd berendezés alatt

marad.
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Morfologia

Fégyokeret fejleszt. A gumo raktarozasra modosult fold alatti szar. A fold feletti szar

részen 0sszetett leveleket alakulnak Kki.

Virdga fehér vagy lila szindi, zold szinli bogyotermése (hasonloan a paradicsomhoz), de

ez mérgezd!

A burgonya technoldgiai értelemben vett termése a gumo, amely erésen megvastagodott

rovid szartagl hajtasképlet.

A gumo nyugalmi idészakanak végén riigyekbdl hajtasokat fejleszt és az alapi részén 1évo

ndduszoknal dudorok képzédnek. Ezek gyokérré és sztolova alakulnak, majd rajtuk képzédnek

a gumok (30. abra).

a rugyekbdl

fejloé

&

5\‘\\ dsszetett levél

0j hajtas

g a szar 16id f
modosult {6ld alatti alatti része 41

szar (gumo)

W~ 7

) \..(-\ gydkerek
7 T azelvetett,

\ - tavalyi gumé

30. abra: Burgonya morfologiaja (Forras: 15)
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Kornyezeti igénye

Héigénye — Markov-Haev besorolas szerint a 16°C-0s csoportba tartozik. Nagyobb
héingadozast (¢&jjel 12—14°C, nappal 20-22°C) jol viseli, kedvezden hat a lombndvekedésre.
Fagyérzékeny, -1°C-nél mar sériil, igy gyakran alkalmaznak fatyolfolias takarast.

Fényigénye — rovidnappalos koriilmények kedvezdbbek szamara, mert ezaltal rovidiil a
vegetacios 1do.

Vizigénye — gumoképzddés idején a legnagyobb, mig a vegetacio elején és végén kisebb.
A talaj vizkapacitasdnak (VK) 70 %-at kell biztositani, de e mellett egyenletes vizellatast
igényel.

Talajigénye — gyorsan melegedd, humuszos barna homoktalajok a kedvezéek szamara,
kémhatasa 5,8-6,5 pH kozott legyen.

Tapanyagigénye nagy, foként a vegetacio elején. Kiemelt a K-igénye, amely eldsegiti a
jobb vizgazdalkodast €s hidegtilirést, valamint kedvezden hat a gumdk mindségére és méretére.

A Mg-targyazas noveli a gumo keményito, szarazanyag- és fehérje tartalmat.

Korai termesztés

A nagyobb piaci verseny miatt nagyobbak a mindségi kovetelmények, de ezzel egylitt a
termesztés Onkoltségét csokkenteni kell. Korai termesztéshez sarga héju fajtakat iiltetnek észt,
litvan és lett exportra. A hazai fogyasztoknak majus—juniusra kell megjelenni a korai
burgonyénak.

A korai tltetés eldnye — ekkor még j6 a természetes csapadek ellatottsag és kevesebb ontozésre
van sziikség, tovabba kisebb a novényvédelmi koltség is, mivel a krumplibogar kartétele még
nem szamottevo.

Ezt a termesztési modot foként a Duna-Tisza kdzén, a Nyirség és Belsé Somogy teriileteinek
laza homoktalajain alkalmazzak, ahol sima feliiletli, deformécioktdl mentes gumokat lehet
eléallitani. Ehhez korai- és virus-rezisztens fajtakat hasznalnak, igaz, ennél a termesztési

moddnal kisebb a hozam, de nagyobb az arbevétel.

Fajtavalasztas kovetelményei

Tobb mint 60 fajta van forgalomban, ebbdl 28 korai, melybdl a leggyakoribb 8-9 faja

szerepel a termesztésben. A hazai piacokon foként piros héju (Cleopatra; Amarosa; Rosara)
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fajtdk vannak tobbségben, mivel ezek a leginkabb kedveltek, de a sarga genotipusok

(Pannonia,; Hopehely; Impala; Viktoria) is ismertek.

Fajtavilasztas fobb szempontjai:

igen rovid tenyészidé és jo termOképesség,

tetszetds gumoforma — sima feliileti és méretegyenletes,

kedvezo étkezési tulajdonsag — elszinez6dés mentes gumohus,

jo beltartalom (szarazanyag és keményitd tartalom), tovabba jo szdveti struktura,
betegségellenallosag, foként virusra, mivel hazankban altalaban nagy a levéltetii

invazi6, amely virusatvitelt okozhat.

A fajtak tenyészideje kozott nincs nagy kiilonbség, valamennyinél kb. 80-95 nap, a kiilonbséget

a technoldgiai fogasok helyes alkalmazésa adja.

Termesztéstechnologia

Vegetativ uton torténik a szaporitas, melyhez csak fémzarolt gumot (évente feljitva) ajanlatos

hasznalni.

Termesztési modok

e Hagyomanyos korai termesztés

o Vaz nélkiili folia agyakban, ahol a talajvaz tartja a perforalt foliat (31. abra), melyet 1 cm

atmérdjii lyukakkal (600 db/m?) ellatott, 0,04 mm vastagsagl, 180 cm széles folia borit.

Ehhez EF-2 foliafektetd gépet hasznalnak, 1,5-2 ha/10 ora teljesitmény. Az iiltetést

aprilis 10-e koriil végzik.

2200

31. abra: Foliatarto bakhat
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e Folia alagut (32. abra), ez a leginkabb alkalmazott modszer, a takaras kb. 1 honapig van

rajta. Legkorabban ez al4 tiltethet6 ki a gumo.

32. abra: Perforalt folia boritasu alagut (Forras: 16)

o Sikfolias takards — bakhat kialakitasa és fatyolfoliaval torténd beboritasa (33. abra).
A hajtasok a fejlodés eldrehaladtaval megemelik a foliat. Elonye, hogy atengedi a vizet €s

valamennyi fényt is, tovabba a hdmérséklet szabalyozasara is kivaldan alkalmas.

33. abra: Fatyolfolias takaras (Forras: 17)

Eldhajtatas — ehhez a kitiltetési id6 el6tt 1 honappal, a 40-60 g-os gumodkat (kdzepes méret)
2-3 sorosba helyezziik el M10-es rekeszbe. Ezt a miiveletet korabban iiveghazak el6terében,
jelenleg foliasatrakban végzik, 16—18°C nappali és 12-14°C éjjeli hémérséklet és 80 %-0S
paratartalom mellett. Ehhez szort fényt (1000—1500 lux, fénycsovekkel) ajanlatos biztositani.
A szaporit6 anyag ilyen elokészitése kb. 28—31 napot vesz igénybe, fajtatol fiiggden. Erre az

idére a gumokon 0,5-2 cm-es csirdk jelennek meg.
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A ladékat 4-5 cm-es talajréteggel is lehet takarni, de ebben az esetben mar gyokérkezdemény
is kialakul a gumon.

Teriilet kivalasztasa — j6 levegd- és vizgazdalkodasu, jol szell6zott, rogmentes tertiletet

biztositsunk a zavartalan gum¢ fejlédéshez. Eléveteménynek legjobbak a kaldszos gabondk,
ugyanazon csaladba tartozé fajok utan ne tltessiik.
TalajelOkészitésnél az dszi mélyszantas az éatlagosnal mélyebb (35 cm) legyen és lehetdleg
szerves tragyat is juttassunk ki, mivel igy a talaj szelldsebb, jobb szerkezetii lesz, ezaltal tobb
nedvességet tud befogadni és a betakaritas is hatékonyabba valik. Az igy el6készitett teriiletet
még 6sszel el kell munkalni, hogy kora tavaszra csak az agyaskészités miivelete maradjon.

Tapanyagelldtas — a burgonya tapanyagigényes novény, ezaltal fokozott figyelmet kell
forditani a kiilonb6z0 tapelemek mennyiségére.

Kevés N esetén csokken a gumok fehérjetartalma, mig talzott ellatdsnal csokken az
eltarthatosag €s betegségekre is hajlamosit.

A j6 foszfor és a kalium ellatottsag izjavito hatassal bir, tovabba noveli a keményito tartalmat
¢s fokozza az eltarthatosagot.

Az atlagos terméshozam (20-35 t/ha) tdpanyagigénye 100 kg N, 40 kg P és 180 kg K hat.a./ha,
melybdl a foszfort alaptragyaként, ugyanigy a kalium 50 %-at, mig a fennmarad6 részt
tavasszal, iiltetésnél fejtragya formajaban adagoljuk az Gsszes nitrogénnel egyiitt. A kaliumot
lehetdleg szulfat formajaban juttassuk ki.

Kiiiltetés — ehhez a gumokat at kell valogatni és a sériillésmentes 3—5 cm atmérdéji,
50-60 g tomegli gumokat készitjiik el6 az liltetéshez. A szaporitd anyagon kifejlodott vilagos,
attetszd, megnyult pincehajtasokat le kell torni, mig a cérnahajtdsos gumokat el kell tavolitani,
mert az virusos fertdzés jelenlétét feltételezi. A jol el6hajtatott gumon 1-1,5 cm-es, zomok, Un.
fényhajtasok vannak.

A Kkitiltetés ideje marcius 15-20-a, amikor a talaj felso rétege ekkor mar eléri a 6-7°C-ot.

Tenyészteriilete 70 X 25 cm, a szaporitd anyagot 5—6 cm mélyre iiltetjiik. Ezt a miiveletet kis
teriilten kézzel, nagyobb feliileten palantazo géppel végzik, de ehhez fontos, hogy rovid, zomok
csirdk legyenek a gumoén. Ekkor egymenetben a folia tartd bakhat is kialakithato, majd 10-14
nap mulva a végleges bakhat keriil megformazasra (feltdltés) korméanylemez nélkiili eke

segitségével.

Apolasa
Talajapolas — a hajtasok 10 cm-es magassaganal talajlazitast kell végezni. Amikor a

novények elérik a 20-25 cm-es nagysagot, de még virdgzas eldtt (figyeljiink rd, nem minden
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fajta virdgzik) a feltoltést el kell végezni. A jol fejlett allomanynak ezt kdvetéen mar
gyomelnyomo hatésa van.

Ontozés — a vizkapacitas 65-70 %-at kell biztositani. Vizhianyt jelezhet a sététzold levél.
A rendszeres vizadag 25-35 mm legyen, melyet el0szor a gumokotés kezdetén, majd még
tovabbi kb. 2-3 alkalommal, fliggben a természetes csapadékellatottsagtol €s a talaj viztartod
képességétol.

Fejtragydzas — gumoképzés kezdetekor és még 2-3 héttel utana is. Ehhez a kalium
fennmaradd részét, a nitrogén 30-50 %-at juttassuk ki, de sziikséges lehet magnézium

lombtragyazas is, melyet 1-2 alkalommal végezziink a tenyészidd folyaman.

Novényvédelem

Virusok ellen az egészséges szaporitdanyag hasznalatat €s a vektorok (levéltetvek) elleni
védelmet tudjuk alkalmazni.

Gombabetegségei koziil a burgonyavész okozza a legnagyobb karokat, amely meleg, paras
nyari napokon jelentkezik. A leveleken barna foltok alakulnak ki jelent6s lombvesztést okozva.
Védekezés ellene gombadlé szerekkel lehetséges.

Allati kartevéi — cserebogar pajor, pattanobogarak larvai, levéltetvek és a burgonyabogar,
amelynek kartétele korai termesztésben nem igazan jelentds. Ha mégis nagyobb invazio jelenne
meg a termesztés iddszakaban, az alabbi mddszerek koziil valaszthatunk a védekezéshez.

Agrotechnikai modszerek: vetégumo eldcsiraztatdsa, megfeleld izolacids tavolsag betartasa,

burgonya sorkdz takardsa szalma mulccsal vagy folidval, ndvénytarsitds fokhagymaval,
zoldbabbal, tormaval vagy kaporral.

Fizikai, mechanikai védekezés: bogarfogd

arok kialakitdsa, bogarak begytijtése TR - o
bogargyiijté géppel (34. abra), fatyolfolias . -
takaras.

Biolégiai  mobdszerek: Kémiai  és

baktérium tartalmi rovarold szerek,

taplalkozast gatldé ndvényi kivonatok

ool g o \,’,_".h.*l - . .., t“
alkalmazdsa, bogar- larvatetemek 34. abra: Pneumatikus burgonyabogar gyiijté gép
présnedve, ndvényi rovardlé szerek. (Forras: I7)
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A burgonya termesztésének szdmos technoldgiai modozatai ismertek, igy a korai mellett
egyre nagyobb jelentdséget kap a nyari termesztés is. Ennek f6bb sajatossagai az alabbiakban

keriilnek bemutatasra.

Nyari termesztés

Az Alfold déli részén, homoktalajon kdzismert a burgonya nyari termesztése. A fovetésii
novények betakaritdsa utan junius—jalius honapban iiltetik a gumokat. Az igy eldallitott termés
foszlos héji forméban keriil a piacra.

A nyari tltetés célja a levéltetii kartétel mérséklése, egyben a virusfertézés megakadalyozasa
volt. Termesztésének fontos feltétele a kedvezd Okologiai koriilmények €s az Ontdzés
biztositasa.

Az 6szi gabondk betakaritasa utan a talajt julius elejére kell el6késziteni, mellyel egybekotve
talajfertdtlenitést is alkalmazzunk. A vetégumot jalius masodik felében kell a hiitétarolokbol
kivenni. Néhany napos homérséklet kiegyenlitédés utan kezdddhet az iiltetés, melyet julius
12-ig be kell fejezni.

Az iltetési mod azonos a tavaszi lltetésiiével, de az allomanysiriiség valamivel Kisebb.
Osszefiiggd ndvényallomany varhatdan julius masodik felére alakul ki.

Apolasanal figyelmet kell forditani az 6ntozésre, vegyszeres gyomirtisra és a tavaszi
termesztésii burgonyanal ismertetett névényvédelmi munkakra.

Szartalanitdst kovetden a betakaritdsa szeptember végén, oktober elején kezdddhet.

Torekedni kell a kiméletes szedésre, mert a gumok parasodasa gyenge mértéki.

Betakaritas

Hagyomanyos korai termesztésnél ennek varhatd ideje junius 10-15-e, mig takarasos
eljarasnal mar majus vége — junius elején szedhetd az Gjburgonya.
Hozama fajtatol és technologiatol fiiggden kb. 250-350 g gumo/td. Az értékesitést mosast
kovetd 2 napon beliil meg kell oldani. A terményt altalaban M-10-es rekeszbe viszik a piacra

vagy eldre kicsomagolva, perforalt nylon zacskokba keriil a szupermarketekbe.
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GYOKERZOLDSEGFELEK TERMESZTESE

A hazai gyoOkérzoldség termesztést meghataroz6 harom faj, a sargarépa, a
gyokérpetrezselyem ¢és a gumos zeller termesztési teriilete enyhe csokkenést mutat, ugyanakkor
az eldallitott termés mennyisége novekedd tendenciat jelez.

A termesztésben dontd szerepe van dstermeldknek és azoknak a kisebb gazdasagoknak, ahol az

atlagos lizemméret ritkan haladja meg a tiz hektart.

Gyokérzoldségek — fogyasztasra alkalmas része a hisos karégyokér. Az ide tartozo fajokat

az 5. tablazat tartalmazza.

Termotertiletiik alakuldsa a fontosabb fajoknal a kovetkezd képen alakul:
» sargarépa: 4600 ha — zoldségtermeld teriilet 5 %-a,
+ petrezselyem: 3800 ha — z6ldségtermel6 teriilet 4 %-a,

» zeller, pasztinak és cékla: feldolgozdipari igényeknek megfeleléen 1-2 %.

5. tablazat: Gyokérzoldség fajok megnevezése és botanikai csaladba sorolasa

Ide tartozo fajok
Magyar neve Tudomanyos neve Csaladnév

Sargarépa Daucus carota L. ErnyGsviragzatiiak — Apiaceae
Petrezselyem | Petroselinum crispum L. Erny6sviragzatiak — Apiaceae
Zeller (gumés) | Apium graveolens L. ErnyGdsviragzatiiak — Apiaceae
Levélnyélzeller | Apium graveolens var. dulce L. ErnyGsviragzatiiak — Apiaceae
Pasztinak Pastinaca sativa L. ErnyGsviragzatiak — Apiaceae
Cékla Beta vulgaris ssp. esculenta var. rubra L. | Libatopfélék — Chenopodiaceae
Mangold Beta vulgaris var. cicla L. Libatopfélék — Chenopodiaceae
Torma Armoracia lapathifolia GILIB. Keresztesviraguak —Brassicaceae
Retek Raphanus sativus L. Keresztesviragiak —Brassicaceae
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SARGAREPA

(Daucus carota L.)

Sargarépat tobb mint 1 millid6 hektaron termesztik vilagszerte. USA, Oroszorszag
(90-100 ezer ha) és Ukrajna (kb. 40 ezer ha) termeli a legnagyobb mennyiséget Kina utan,
amely a vilagtermelés harmadat szolgaltatja. Lengyelorszagban a terméteriilet 2022 ezer ha.
Ezekben az orszagokban a termesztés még hagyomdnyosan torténik. Korszerli technologiat
foként a francia, német és brit termelok alkalmaznak. A séargarépa értékesitése Eurdpaban
foként friss piaci termékként, kiszerelt formaban jelenik meg. A legtobb fagyasztott terméket

eléallito allam Belgium.

A hazai termésben meghatarozo6 a Duna-Tisza kdzi homokhatsag teriilete, ahol nagy 1éptékben
terjed a korszerti, mikro-ontozésre és folyamatos tapoldatozasra épiilé termesztéstechnologia,
amelynek kovetkeztében, a korai termesztést felvaltotta az egész éves sargarépa eldallitas.
Az utdbbi években ez tarolasi kapacitdsok fejlesztésével is kiegésziilt. Errdl a vidékrdl
megindult az export is, melyet elsésorban a termeszt6 tdjhoz kozeli, hataron tali keresked6k
vasarolnak. Szamos kisebb fejlesztés is elindult a térségben, amely a szantofoldi termesztést és

a post-harvest tevékenységet érintette.

2015-ben sargarépabol kb. 1200 ha-on mintegy 55 ezer tonna termett. Ennek ellenére mégis

importra szorultunk, jellemzden Olaszorszagbol és Hollandiabol.

A gyokérzoldségek koziil a sargarépa legnagyobb jelentdségii a termesztésben — fontos
konzerv- és hiitdipari alapanyag. Az egyik legrégebben termesztett zoldségnovény. Termesztési
multja 3—4 ezer éves. Europaban dshonos. Elsésorban szabadfoldi ndvény, a hajtatasaval foleg
a nyugat-eurdpai orszagokban foglalkoznak. Magyarorszagon foként szabadfoldon termesztik,

termesztO berendezésekben csak az utdbbi évtizedekben allitottak eld terméket.

Taplalkozasi értékét tekintve elsdsorban karotin tartalma jelentds (alfa- és béta karotin
6-12 mg/100g), amely atlagosan 7 mg/100 g. Fontos szerepe van az emberi szervezetben, a
zsirban o0ld6do A- és D-vitamin képzédésében. Ezekbol az anyagokbol a hancs mindig tobbet
tartalmaz, mint a farész. A karotinon kiviil talalhato benne még Bi-, B2-, Be- és C-vitamin,
valamint nikotinsav is. Asvanyi anyagai koziil a kalciumot és a foszfort kell kiemelni, de
tartalmaz vasat is. Kellemes illatat illoolaj-keveréke adja. Cukortartalma kb. 6 %, amely di- és

monoszacharidokbol all (szachardz, gliikkoz, frukt6z).
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Asvanyi elemei koziil a legfontosabbak — Ca, K, P, Fe, Mg, krom és mas sok.
Gyogyhatasat tekintve, gyermekkorban elsegiti a csontok és a fogazat fejlodését, gatolja a
vészes hasmenés korokozojanak szaporodasat, mivel illdolajai (terpének) baktériumold
hatasuak. Ismert tovabba lagosito hatasa is.

Mindségét meghatarozd tulajdonsagok és a kialakulasukat befolydsold tényezoket a

6. tablazat tartalmazza.

6. tablazat: Sargarépa mindségi paraméterei és a befolyasold tényezok

Minéséget meghatarozza Befolyasolo tényezok
Répatest alakja és feliilete Jo talajszerkezet, egyenletes vizellatas
Tompa végzddeés, jobb szdveti szerkezet Megfeleld fajta kivalasztasa
Nagy szinanyag- (karotin) és szarazanyag Fajta, tdpanyagellatas, betakaritas ideje,
tartalom vizellatottsag, hdmérsékleti viszonyok

Az EU-csatlakozast kovetden az aruk szabad behozatala miatt a termel6k versenyhelyzetbe
kertiltek. Ezaltal késztetés alakult ki, hogy a nagy hozam mellett a kivaldo mindség eléallitasara
torekedjenek. Fontossa valt a folyamatos piaci ellatas €s a tiszta és csomagolt aru biztositasara.
Tovabbd megvaltozott a szemlélet, mely szerint nem az aru keres vevét, hanem a vevd
igényeinek megfeleld arut kell eléallitani (a vevo keres arut).

Ennek megfelelden ismerni kell a friss piac, a hlité- és a feldolgozoipar igényeit (7. tablazat),

azaz a felhasznalasi célnak megfelelden valasszuk ki a fajtat és a termesztési modot.

Morfologia

Kétéves novény. Az elsd évben vegetativ részeit (htsos karogyokér, tdlevelek), a
masodikban generativ szerveit (virag, termés) fejleszti ki. Ha mar az els6 évben megjelenik a
magszar (hideg hatasara), akkor fogyaszthato része (gyokere) csokevényes marad és gyengén
szinesedik.

Gyokere — husos karogyokér, répatest, amely a szik alatti szar (hipokotil)
megvastagodasabol jon létre. A répatest keresztmetszetében négy jellegzetes zona
kiilonboztethetd meg. A legbelsd farész vagy szivrész, amely parenchimatikus szovetbdl all,
gyorsan fasodik, kevesebb szinanyagot, szdrazanyagot €s cukrot tartalmaz. A kovetkez6 zéna
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a hancsrész vagy kéreg, amely altalaban sotétebb szinii €s raktarozo szoveteiben igen sok
festék- és tdpanyagot tartalmaz. E két terjedelmes zona kozott taldlhaté a vékony, a farészt
koriilolelé kambium. Ez a novekedési zona. Innen indul ki a répatest vastagodasa, befelé az uj
fasejtek, kifelé pedig az j hancssejtek létrehozasa. Végiil a kiilso részen talaljuk a masodlagos

borszovetet, amely elparasodott sejtekbdl all és a répatest védelmét szolgalja.

7. tablazat: Sargarépa felhasznalasi lehetdségei (sajat szerk.)

Friss piac Konzerv- és hiitéipar Tarolas és szaritas
— Rovid tenyészidejii — Széles vall, lefelé keskenyed6é — Legnagyobb
— Henger alaku — Testes répa, tompa végzédés = szarazanyag tartalom
— Gyors vastagodas + korai — Hosszabb tenyészidé — Igen nagy szinanyag-
érés — Nagyobb karotin tartalom tartalom
— Kisebb szinanyag tartalom — Hosszu tenyészidejiiek
— Hegyben végzodnek

Tisztitasanal a bérszovet erdssége meghatarozza a termék piacossagat. A gyenge szoveti
rész mosast kdvetden sériil, megbarnul, és esztétikai értékcsokkenést okoz. Ennek kivédésében
fontos szerepe van a megfeleld technologianak, ezaltal az érés eldtti idoszakban a vizellatas €s
tapanyagutanpotlas csokkentésének.

Szine — fajtatol fliggben lehet narancssarga, sarga, vords, lila, és fehér husu. Az alpha- és béta-
karotin a f6 pigmentjei, amelyek a narancs- és sarga szint képezik. A béta-karotin gyakran a

teljes karotenoid tartalom 50 %-a vagy tobb, kétszerese az alpha-karotinnak.
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A hancsrész szovetei tobb karotenoidot tartalmaz, mint a farészé.
Tovabbi szinanyagai — xantofillek — sarga szint, likopin — voros szinti, antocianinok — lila szint.
A fehér szini gyokerekben nincs pigment. Torokorszagban a mély lila szinii, Gn. fekete

sargarépat (35. abra) természetes festékanyag kivonasara allitjak elo.

35. abra: Fekete sargarépa (sajdt szerk.)

Levele — az elsé évben tdlevelek, amelyek a répafejen korkordsen helyezkednek el.
A masodik évben szintén ezek jelennek meg eldszor, majd a szarral egyiitt kialakulnak a
szarlevelek. A levelek Osszetettek, szarnyaltak és erdsen szabdaltak.

Viragzat — Osszetett ernyé  (36. abra),
kialakuldsa alacsony hdmérséklet hatdsira megy
végbe.

Hajtasrendszere a 2. évtdl alakul ki, a generativ
szakaszban, melynél elagazasokkal, foszar és
oldalhajtasokkal alakul ki a viragzo t6. Ezek ernyds
virdgzatban végzddnek. Az dsszetett ernydben 1évo

tobb  erny6cske  himndés  viragokbol  all.

o

Protandrikus, azaz himel6z6, pollene korabban érik,

A

mint a bibe. A hibridek eléallitasahoz 36. dbra: Ermyés viragzat
) . - (Foto: sajat felvétel)
himsteril vonalak sziikségesek.
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Termés — mag — ikerkaszat termés, feliiletén

tUske

kapaszkodoszorokkel (37. abra), melyet koptatni kell.

U

V|

Idegentermékenyiild, ezért igen nagy problémat jelent

a vadmurok veszélye a magtermesztésnél.

37. ébra: Sargarépa ikerkaszat termése
(nagyitas alatt) (sajdt szerk.)

Osszevirdgzasnal a répatestek vékonyak, fasodok és csaknem fehérek lesznek. A megporzast
rovarok végzik.

Termésérés — az elagazd magszaron idoben eltérd. A legértékesebb magok az elsérendi
erny6kon alakulnak ki. Endospermiuma illdolajban gazdag. Az embri6 kicsi, ezermagtomege

2,0-2,4 g, koptatva 1,2—1,5 g. Csirazoképessége 3—4 év.

Kornyezeti igénye

Hoigenye — hidegtlird, de a répatest fejlodése idején 16-20°C az optimalis szamara.
Csirazasa mar nem sokkal fagypont felett (2-4°C) elindul, 6sszel a hideget, kisebb fagyot
karosodas nélkiil elviseli. A nagy meleg, 23-26°C feletti hémérséklet karos a
gyokérképzodésre. A sargarépa fejlddése soran a hdmérséklet, a vizellatas és a ndvénysiiriiség
gyakorolja a legnagyobb hatast a répatest formajara, szinére ¢€s méretére. Kutatok
megallapitdsai szerint a sargarépa termésmennyiségére hato legfontosabb kornyezeti tényezd a
talaj homérséklete. JO mindségli répatestek 15,5-21°C-os talajhdmérsékletnél fejlddnek
legjobban. Ettdl alacsonyabb értékeknél, 15°C alatt hosszli, megnyult gyokerek képz6dnek, mig
a 25°C felett a vallatméré nagyobb lesz, illetve a répatest nyaki része kiemelkedik a talajbol,

amely annak zol1diilését, egyben a répatest keserli izét okozza.

Fényigénye — arnyékos, félarnyékos helyet elviseli, ezért gyakran vetik szélésorok koze,
de még gyiimolcsfak ala is. A sargarépa ugyan arnyéktiiré novényként ismert, de a kevés fény
hatasara gyenge lombozatot fejleszt, ami a nylivd rendszerli gépi betakaritast jelentdsen

megneheziti, mivel a lombozat konnyen szakad.

Vizigénye — kozepes, egyenletes vizellatdst kell biztositani a tenyészidd folyaman

(120-140 mm). Csirazas idején tobb viz kell, mivel az illoolajos magok nehezen duzzadnak.
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Talajigény — széaraz, kotott talajon eldgazd répatestek fejlodnek. Ezért mélyrétegl,
kozépkotott homokos valyog, mészben gazdag talaj az optimalis szamara. E mellett jol
termeszthetd Ontés- vagy mezOségi talajokon is, de figyelembe kell venni, hogy a talaj
cserepesedése a kelési szazalékot csokkenti.

A korai, rovid tenyészidejii fajtakhoz konnyt, laza homoktalajokat valasszunk, mert a gyors
felmelegedés eldsegiti a koraisagot.

A hosszl tenyészidejiicknél elénydsebb a kozépkotott- vagy kotott talaj, melynek jobb a
viztartd képessége és az asvanyielem tartalma is (f6ként kalium), amely lehet6vé teszi a

nagyobb szarazanyag- és szinanyag tartalmu répatestek kialakulasat.

Tapanyagigénye kozepes, jelentds mennyiségii kaliumot vesz fel a tenyésziddé folyaman.
Ehhez fontos a talaj jo levegbellatottsaga, az altalajlazitas, amely a kalium mobilizaciojat teszi
lehetdve.

Kalium kedvezOen hat a termés mindségére, a szinére, a tarolhatosagara és az allomany
betegség ellendllo képességére.
Nitrogén — kedvezden befolyasolja a termésmennyiséget, de a Sok nitrogén rontja a
tarolhatosagot és nitrat felhalmozodast okoz, foként gyenge fényintenzitasnal. Bébi-étel
alapanyag eldallitadsahoz nitrogén fejtragya nem alkalmazhato, mert a szabvany altal el6irt igen
szigoru hatarértékbe egyébként sem konnyli beleférni. Erre a célra kdzepes humusztartalmu
(2-3 %) talajt kell valasztani, hogy jobb mindségli (nitrat és nitrit mentes) alapanyagot lehessen
eldallitani.
Foszfor — alacsony a felvétele mas fajokhoz képest. Ezzel szemben ki kell emelni a megfelelé
magnézium ellatottsdgot, mert hianyanal a lombozat épsége, asszimilacids kapacitdsa
jelentésen csokken, amely nemcsak a hozam szempontjabol fontos, de a nylivé rendszerii
betakaritasnal is, ahol a levelek épsége meghatarozza a répatestek kiemelésének sikerét.
A bér hidnya pedig tarolhatdsagi problémakat okozhat, valamint szivrothadast.
Monokulturaban nem termeszthetd, optimalis eldvetemények — kalaszosok, bab, borso.
Istallotragyat kozvetlen ala nem juttathatunk ki, legkorabban a tragyas szakaszt kvetd évben
vethetjiik.
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Fajtavalasztas szempontjai

A megfeleld fajtavalasztds meghatarozza a termesztés sikerét. A sokat igérd holland vagy mas
kiilfoldi nemesitést fajtaktol csak abban az esetben varhatunk a csucs mindséget, ha a viz- és
tapanyagellatas a ndvény igényeit maximalisan kielégiti. Amennyiben ezek a feltételek mar a
tervezes idején is kérdésessé valnak, gy érdemes kevésbé intenziv fajtat valasztani, amelyek a
hazai kornyezeti viszonyokra lettek nemesitve, igy gyengébb ellatottsag mellett is megfeleld

hozam és mindség varhato.

A fajtak csoportosithatéak tenyészidd és répatest alakja (8. tdblazat és 38. abra) szerint.
E mellett jelentds szerepe van a lomb erdsségnek, mely mind a friss piaci értékesitésnél

(csomdzva), mind a nylivo rendszerti gépi betakaritasnal kiemelt jelentéségi.

Genetikailag meghatarozott tulajdonsagok tovabba a répatestek beltartalmi értéke — szin- és
szarazanyag-tartalom, repedési és zoldiilési (nyaki részen) hajlam, fa- és hancsrész szine és
egymdshoz viszonyitott aranya, tarolhatosdga, valamint levélbetegségekkel szembeni

ellenallosaga (pl. alternaria, lisztharmat).

8. tablazat: Sargarépa fajtak csoportositasa (sajat szerk.)

Tenyészido hossza (nap)

Répatest alakja Rovid Ko6zéphosszu Hossza

(90-110) (110-140) (140-180)
Henger alaki Amszterdami Nanti Berlicum
Széles Va’ll, l"ef?le keskenyedo, Chantenay Flakker
tompa végzodeés
Megnyult, lefelé keskenyedd, Danvers
hegyes vég Imperator
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38. abra: Répatest tipusok (Forras: HAJAS, 1976)
Termesztéstechnologia

Kutatasainkkal megallapitottuk, hogy a sorok t4joldsa meghatdrozza a napfény beesési
szOgét, ezaltal a talaj felmelegedését és a novények életfolyamatait. Az E-D-i tajolasn soroknal
csapadékot, illetve Ontozést kovetden a levelek gyorsabban felszaradnak, ezaltal kevésbé
kitettek a gombas megbetegedések kialakulasanak. E mellett a talaj is gyorsabban felmelegszik,

melynek hatasa foleg bakhatas termesztésnél érvényesiilhet.

Talajeldkészités — mélyszantds valtva forgato ekével (sima talajfeliilethez) és altalajlazitas.
A sargarépa termesztésénél ismert a sik- és a bakhatas miivelés.

Sikmiivelést lazabb szerkezetli, homoktalajon alkalmazunk, amely a tenyészidd végére sem
tomorodik le, ezaltal nem okoz nehézséget a betakaritdsnal. Ezen a talajtipuson féként korai
termesztést végziink.

Bakhatas miivelés — elonye a kedvezObb talajszerkezet és a jobb kdliumhasznosulds, a
konnyebb betakaritds és a simabb répatest, azaz jobb mindség. Hatranya a tobbletkdltség,
specialis gép (bakhathuzo) igénye (39. abra) és a sziikségszerii 6ntézés, mert a kiemelt
talajprofil konnyebben kiszarad.

A bakhatas termesztésnél a hdingadozéas fokozottan érezteti hatdsat. A napsugarak jobban
¢érik a talajt a bakhaton, ami kedvezd lehet a gyokérndvekedésre, de nyaron a tulzott

felmelegedés gatolja a répatest fejlodését. A bakhatas termesztés egyben a fényviszonyok jobb
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kihasznalasat is jelenti, amely hatissal van a sargarépa anyagcseréjére, ezaltal beltartalmi

értékeinek kialakulasara.

39. abra: Bakhatkészités miivelete (Forras: FUZI, 2012)

Vetés — marcius 10-e eldtt nem javasolhatd, mert az atmeneti fagyos napok jelentds
ndvénypusztulast okoznak. Az optimalis vetési id6 marcius 20-a koriil van. A vetési ido egyben
a termesztési cél fliggvénye is. A magvetés idejét ¢és a sziikséges csiraszdm alakuldsat a
9. tablazat tartalmazza. A vetés mélysége 2—3 cm. A sargarépa a mélyvetést nem birja, ezért a
megfeleld apromorzsés, egyenletes talajfelszin fontos feltétel az optimalis tdszdmu allomany

kialakitasahoz.

9. tablazat: Vetési id6 és a csiraszam alakulasa a termesztési cél fiiggvényében
(Forras: KOVACS, 2011)

L e . L ey Csiraszam
Termesztési cél Vetési ido (millié/ha)
Korai csomozott Marcius 20-a koriil 1,5-2,0
Mosott (friss piacra) Marciustol janius eleje 1,0-1,2
Ipari feldolgozas, tarolas Marcius — aprilis 0,8-1,2
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A vetésnél a sorok elrendezése lehet 1, 2 vagy 3 soros, melynél a sortavolsag 25-40 cm kodzott
valtozhat. A tétavolsag 2—3 cm legyen, amelyet precizids vetdgépekkel pontosan kivitelezheto,
igy a tészambeallitas elmarad. Ezen kiviil ismert a szalagos vetés is, ahol 8-10 cm-es savban
szorva keriilnek a vetdmagok a talajba.

Bakhatas termesztésnél az alabbi talajprofil méretekbdl valaszthatunk (10. tablazat):

10. tablazat: Kiilonbozé tipusa bakhatak és méretei (Forras: KOVACS, 2011)

.y Bakhat
P Korona kozép Korona .
Termesztési méd . . — magassaga
tavolsaga (cm) | szélessége (cm) (cm)
Magas bakhat 60-75 15-20 25
Alacsony bakhat 50 25 15
Emelt agyas 120 80 20

Bakhatakra egysoros, kétsoros (6—10 cm-es sortavolsag) vagy szalagos vetést tervezhetiink.
Az emelt agyason (40. abra) 3—4 sor alakithato ki, 25 cm-es sortavolsagra, melyek kozott
csepegtetd csovet huzhatunk ki az allomany egyenletes vizellatasara. A viszonylag sziik sorkoz
ellenére is egyenletesen fejlddtek a répatestek €s a lombozat talajarnyékold hatdsa miatt
gyomelnyomé hatasa kivaloan érvényesiilt. gy csak a bakhatak kozotti teriilet
gyommentességét kell biztositani. A talajlakd gombak fertézésének megeldzésére a vetéssel
egyidében a vetd arokba Trifender (baktérium alapu) talajfertdtlenitd oldatot juttathatunk ki
(10 vizhez 2,5 g-ot adva).

120 cm

A
v

MF e .

40. abra: Emelt agyas vazlatos rajza (120 cm
az agyasok kozott; 80 cm-es koronaszélesség)
(Sajdt szerk.)
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Apolasi munkak

Ontozés — 2—4 alkalommal végezziik, 25-30 mm-es vizadaggal. Fontos az egyenletes
vizellatas, amely simabb répatest feliiletet és nagyobb hozamot biztosit. A tarolasi fajtaknal
augusztus utan mar nincs vizutanpoétlas. A hirtelen nagy adagh viz a répatestek felrepedését
okozhatja.

Talajapolas — talajlazitas fontos a jobb tapanyag felvételnez. Ez lehet sorkdzmiivelés
kultivatorral, kézi kapalas 2—3 alkalommal, amig a lomb nem takar. Bakhatas termesztésnél
vegyszeres gyomirtast is végezhetiink.

Fejtragyazas — a fentebb leirtak szerint foként homoktalajon, ahol az 6nt6zés hatdsara
jelentds a tapanyag lemosddas, amelyet potolni kell. Egy-egy ndvényvédelmi beavatkozéssal
lombtragyat is kell kijuttatni, amely védi a lombozatot, hogy a betakaritas idejére is egészséges

maradjon.

Novényvédelem

A fontosabb korokozok a kovetkezok — Alternarias levélfoltossag, amely tobbnyire jiliustol
fertéz. Sztemfiliumos betegség ellen csavazott vetémaggal sikeresen lehet védekezni.
Séargarépa lisztharmat ellen kén tartalmu szerekkel kezeljiik az allomanyt.

A kartevék koziil nagyobb gazdasagi kart okozhatnak a cserebogar larvak, a vetési
bagolylepke hernyoi és a sargarépalégy nytivei. Ez utdbbi ellen hazi kertben voréshagymaval
torténd valtott soros vetés jo eredményt adhat a védekezésben.

A szant6foldi gyokérfonalféreg a répatestek torzulasat okozhatja, mely ellen vetéssel egyiddben
juttassunk ki talajfert6tlenitot.

A fiziolégias rendellenességeket a 41. abra mutatja be.

*  Gyokerek elagazasa —koves vagy nehéz, kotott talajokon alakul ki. Ezért vetés eldtt alapos
porhanyitast kell végezni, vagy kotottebb talajon bakhat kialakitasat tervezziik. Okozhatjak
tovabba drétférgek, gombabetegségek, taladagolt tdpanyag mennyiség vagy gyomirtd

szerek is. Ezek mellett a talaj letomorodése, azaz oxigénhiany is okozhat deformaciot.

s Sargarépa gyckérzoldiilése — klorofillképzddés eredménye, azaz napfény éri a répatest

nyaki részét. Fontos a lombozat védelme ¢és bakhatas miivelésnél a talaj visszatoltése.
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» Lilas elszinezédés a nyaki részen — ez elsésorban a kisebb levéltomegl fajtdknal és az
alacsonyabb hdmérséklet hatasara alakul ki. A korai vetéseknél és az arra érzékeny fajtaknal
gyakoribb az el6fordulasa. Hiivosebb klimatikus viszonyok mellett ezek az antocianos

vegyiiletek gyorsabban termelddnek.

41. abra: Elagazo répatest és nyaki zoldiilés sargarépanal
(Foto: sajdt szerk.)

Betakaritas

Ideje fligg a fajta tenyészidejétol és a felhasznalasi céltol. Nyari honapokban kézzel,
csomozott termékkeént friss piaci értékesitésre, mig 6sszel lomb nélkiil a feldolgozo- és hiitipar
szamara, valamint tarolasra. Ez utdbbi gépesitett, nyiivé rendszerii gépek (Asa-Lift)

segitségével torténik a betakaritas, melynél a répatestek kiemelése a lombozat felemelésével
torténik (42. abra).
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42. abra: Nyliv6 rendszer(i betakaritogép (Forras: 18)

Ehhez a betakaritasi modhoz ép, er6s lombozat és kapos alaku, rovidebb tipusu
répatestek az eldényosek. Szedésnél Keriilni kell a termény 80 cm-tdl mélyebb feliiletre
(szallitojarmi platdja) torténd esését a torés veszelye miatt, tovabba mikrosériiléseket okozhat,
amely kés6ébb tarolasi problémakhoz vezet.

A felszedett répatesteket ezt kovetden valogatjdk, osztdlyozzdk, majd taroljdk.
Ez torténhet pincében, veremben, prizmaban vagy a talajban hagyva, szalmas takaras alatt is
atvészeli a téli id6szakot. Hitétaroloban 1°C-on, 95-98 %-0s relativ paratartalom mellett

tarolhato sikerrel. Szabalyozott légter(i tarold nem alkalmas sargarépa hiittarolasara.

PETREZSELYEM

(Petroselinum crispum L.)

A sargarépahoz hasonldan a petrezselyem termesztésének is a Homokhatsag valt
meghatarozo terliletévé, mert a laza, homokos talajszerkezetén jol megtermelhetd ez a faj.
Kétségtelen, hogy az Ontozéstechnikdval, ndvényapoldssal, talajmiiveléssel és a
fajtahasznalattal teljesen masként kell banni, mint korabban a Maké kornyéki kotott

Ontéstalajon, ahol az 6nt6zés nélkiili termesztés dominalt.
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Eurdpaban csak néhany orszag fogyasztja a petrezselyem-gyokeret. Magyarorszagon a
gyoOkérpetrezselyem termoéteriilete 2015-ben kb. 1800 ha volt, a termésmennyiség
megkozelitette az 53 ezer tonnat.

Gyokérpetrezselyem termesztésiinkben bekovetkez6 csokkenés elsésorban az ipari céla
termeltetésnél tapasztalhato. A friss piaci hasznositasra torténd termesztésénél gyakran extra
magas értékesitési arakat tapasztalhatunk, amely e faj termesztésére 6sztonzik a gazdakat.
Hianyhelyzet esetén csak néhany orszagbol (Lengyelorszag, Szlovakia, Csehorszag stb.)
varhatunk némi importot.

Hazankban a gyokér tipus mellett jelentés a levélpetrezselyem is, melyet elsGsorban
szaritoipari célra, illetve feldolgozésa allitjak eld.

Gazdasagi jelentésége — gyokeréért és illatos leveléért termesztik. A magyar konyha
specidlis fliszernovénye, de ételizesitok komponenseként is szerepel.

Foként hazikertben termesztik. Nagyobb feliileten csak feldolgozodipari megrendelésre vetik.

Fogyasztasa 3—4 kg/f6/év.

Szarmazasa — a petrezselyem az erny6sviraguak (Apiaceae) csaladjaba tartozo kétéves
novény. Két valtozata ismert:
* Gyokérpetrezselyem — P. crispum convar. tuberosum. Ennél a valtozatnal a
karogyokeret €s a levélzetet is fogyasztjak.
*  Levél- / metélé petrezselyem — P. crispum convar. foliosum. Jellemz6 ra, hogy a
fogyokere nem vastagszik meg, sok oldalgydkeret fejleszt, ezaltal nem hasznosithato.
Kétéves jellegébdl addodoan az elsd évben téleveleket és husos kardgyokeret fejleszt.
A raktarozoé karogyokeér csak a gyokér tipusra jellemzd. A masodik évben alakul ki a magszar,
a virag és a termés.

Taplalkozasélettani jelentésége — bioaktiv anyagai koziil illoolaj-, karotint-, C-, és
E-vitamint tartalmat kell megemliteni. Jelentés mennyiségli dsvanyi sot tartalmaz, amely a
szervezet szamara foként a téli idészakban kiemelt jelentdségti.

Téaplalkozasi értékét jelentds vitamin- és dasvanyi anyag tartalmaval (foként vas) lehet
magyarazni. A petrezselyem levele kivalo C-vitamin forras (140—150 mg/100g). Jellegzetes
illatat az illoolajok adjak.

Gyogyhatasa — zoldje és gyokere gyomorerdsitd, vesetisztitd és vizelethajtd, de ismert

étvagygerjeszto hatasa is. Illoolaja flavonoidokat tartalmaz, gyulladascsokkentd hatasu.
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Morfologia

Gydkere: karogyokér, szine kiviil sargasfehér, beliil fehér szinli. Raktarozasra modosult, SOk
tartalék tapanyagot tartalmaz. Felépitése hasonld, mint a sargarépanal.

Levelei — télevelek, 2—3-szorosan szarnyaltak, levéllemeze fényes.

Viragszara — 100-150 cm magas, elagazd, Osszetett ernyd virdgzata van,
idegentermékenyiild, rovarporozta ndvény.

Termése — ikerkaszat — ketté magbal all.

Magja — aprd, 2-3 mm hossza; illdolajban gazdag, ezermagtomege 1,2-1,8 g.

Csirazoképessége 2-3 év.

Kornyezeti igénye

Hoigénye — fejlodéséhez az optimalis homérséklet 16°C, de a csirazasa mar 2-3°C-on
megindul. Kifejezetten hidegtiir6 faj, a minusz 10-20°C-ot is elviseli, ezaltal tél ala vetés is
alkalmazhato.

Fényigénye — kozepes, az arnyékot is tliri, gylimolcsfak kozott, szdlosorokban is
termeszthetd. Télen kivaloan hajtathato.

Vizigénye — kozepes, a tenyészidé kezdetén tobb vizet igényel, amely fontos az egyontetti
csirdzashoz. Késobb, a mélyre nyuld gyokerei a talaj vizkészletét jol hasznositjak.

Talajigénye — a kozEpkotott, mélyrétegii, nem cserepesedd, rogoktol, kovektdl mentes talajt
kell biztositani. Kiegyenlitett szerkezetii talajokat igényel.

Tapanyagigénye —kozepes.

Termesztéstechnologia

A fajtavalasztast a termesztési cél és a tenyészid6 hatarozza meg. Ez utdbbi alapjan az alabbi
felosztas alkalmazhat6 (43. abra):
e Rovid tenyészidejii (150-170 nap) — friss fogyasztasra alkalmas (pl. Atika — lisztharmat
ellenallo)
o Kozéphossza tenyészidejii (160—180 nap) — friss fogyasztasra és tarolasra (pl. Orbis)
e Hosszi tenyészideji (190-200 nap) — tarolasi fajtak, amelyek répateste tobb mint 30 cm

hosszu (pl. Jadran, lisztharmatra rezisztens)
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43. dbra: Petrezselyem répatest tipusai
(Sajdt szerk.)

Szaporitasa
Tobbnyire magrol torténik, allando helyrevetéssel. Az utobbi években azonban kotott,

rosszabb szerkezetii talajoknal a magok vontatott csirazasa miatt tapkozeges palantat nevelnek,

igy nemcsak a csirazas kockazatat, de az egyelés faradsagos miiveletét is mellozni lehet.

A vetés ideje a termesztési cél €s az alkalmazott technologiai fliggvénye.
1. korai (csomozott) aru eldallitasahoz 6sszel vagy kora tavasszal.

» 0szi vetés — szeptember elejétdl oktober kozepéig. Ennél fontos, hogy kikeljen
€s megerdsodjon a tél bealltdig, mivel az erdsebb novény a téli hideget jobban
elviseli.

+ tavaszi vetés —idGpontjaa ll. 15— I11. 15-e kozott. Fontos a koraisag, mert ekkor
még a sziikséges talajnedvesség rendelkezésre all. A szedés és értékesités mar
junius kozepén elkezdheto.

2. A tomegaruhoz szintén két idépontban lehet vetni:
+ fétermény vetési ideje marcius,
* amasodterményé junius masodik fele, julius eleje.

3. A z6ldtomeg eldallitasahoz marciusban célszer(i vetni.
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A vetési 1d0 kivalasztasanal figyelembe kell venni, hogy a termény oktober — november elején
szedhet6vé valjon. Az elkésett tavaszi, aprilisi vetésnél gondot okozhat a szarazsag, ezaltal a

sekély vetési mélységben a talaj kiszarad, és kelési problémakat okoz.

Miivelési modok és elrendezések

Sik- és bakhatas termesztés. Kotottebb talajon ez utobbi a kedvezdbb, mert lehetdvé teszi a

répatest zavartalan fejlodését, egyben a betakaritas is hatékonyabba valik.

Elrendezés vetésnél — a talaj tipusa €s a betakaritasi mod fiiggvényében az alabbiak lehetnek:

e Soros — ez a legelterjedtebb, kézi betakaritashoz 2—-3Xx gabona-sortavolsag (24-36 cm).
A szélesebb sorkoz kedvezdbb, mert a tolokapak hasznalatat lehetové teszi. Gépi betakaritas
esetén a sortavolsag 28, 36, ill. 45 cm. Nyiivo rendszer(i betakaritasnal a sortavolsag Kisebb,
mig az aso rendszeriinél nagyobb térallast kell biztositani.

e lkersoros — a széles sorkdz 70 cm, a keskeny pedig 24 cm (bakhatas miivelés).

o Agyasos — az dgyasok kozotti tavolsag legalabb 45 cm, a sorok kozott 25-28 cm.

e Savos — a sav szélessége 46,5 cm kozott valtozik, melyen szorva vetést alkalmaznak.

Talaj elokeészitése — a petrezselyem érzékeny a talaj szerkezetére, igy az 0sszefliggd allomany
kialakitasahoz megfeleld mélységli €s mindségii talajlazitast kell végezni. A rogos talaj elagazéd
répatesteket eredményez. Osszel 30 cm mélyen szantast végziink (esetleg altalajlazitast is).
Ekkor juttatjuk ki a foszfor és a kalium mennyiségét, majd ezt kovetden a talajt le kell zarni
(elmunkalas), hogy kora tavasszal a vetés idején csak a felsd néhdny cm-es réteget kelljen
megmozgatni.

A vetés elétti talajelokészitésnél fontos a gyomirtod- €s talajfertotlenitd szerek bedolgozasa.

Az optimalis vetdagy kdvetelményei — apré morzsas talajszerkezet, gyommentes és egyenletes

talajfelszin, iilepedett rogmentes magagy.

A petrezselyem igen lassan csirazik, igy el6fordulhat, hogy csak 3—4 hét utan jelennek meg az
elsd levelek. Soros vetésnél folyométerenként 25-30 db mag keriil a talajba.
A vetés mélysége 2-3 cm, lazabb talajon mélyebbre is keriilnet a mag. A sekély és a

mély vetés egyarant kelési problémakat okoz.
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A vetdmagsziikséglet a technoldgia fiiggvénye, a sziikséges szaporitdbanyag mennyisége
1,8 kg/ha (0,8 millié egyedszam kialakitasahoz).
Vetés modja — kézzel (csak hazi kertekben) és géppel. Erre a célra ugyanazon gépek

hasznalhatok, mint a sargarépa termesztésnél.

Apolasi munkak

Tészambedllitas — ezt a miveletet Kelést kovetden, hazi kertben végezzik,
25-33 novény/fm allomanystriiséget biztositva. Szemenkénti vetésnél (precizios vetdgépek
hasznalatanal) ez a miivelet elmarad.

Az egyelés miiveletét csak nedves talajnal célszerti elvégezni, mert csak igy lehet az egyedeket
gyokerestdl kitépni. Masként a névények ujra kihajtanak és bestirisddik az allomany, ezaltal a
miiveletet 0jbol el kell végezni.

Talajlazitas — laza szerkezetli, leveg0s talajt kell biztositani, ellenkezd esetben a levegotlen
viszonyok a répatest nyaki rozsdasodasat okozhatja.

Fejtragydzas — rovid tenyészidejii fajtaknak egy alkalommal, a ko6zéphossza
tenyészidejiicknek pedig 2—3-szor kell tapanyagot adni. Ehhez a FERTICARE vagy mas
gyorsan oldoddé komplex miitragyak az alkalmasak. A kijuttatott dozis alkalmanként
20-30 g/m?, melyet ontdzés vagy bedolgozas kovessen. Az Oszi felszedésii, tarolasi célra
termesztett fajtaknal kalium talsulyos miitragyat hasznaljunk.

Ontozés — nyaron 2-3 hetenként 25-30 mm vizet (25-30 liter/m?) juttassunk ki, de a
betakaritast megel6zd hetekben mar ne 6ntozziik.

Bakhatak igazitasa — talaymiiveléssel egybekotve a fellazitott talaj visszanyomasa a bakhat

oldalahoz.

Novényvédelem

Petrezselyem  abiotikus rozsdaja — a
gyokerek felszini szovetének barnuldsat okozza
(44. abra), melynek kialakulasat elGsegiti a

letomorodott  talajban  kialakulé  levegdtlen

viszonyok.

44. 3bra: Petrezselyem abiotikus rozsdaja
(Forras: 19)
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A feliileten keletkez6 repedések rothadast okozo fertézések kapujava valnak, ezaltal dupla

kart okozva az 4lloméanynak.

Korokozok — szeptorias levélfoltossag, petrezselyem lisztharmat, szklerotinias rothadas

Kartevék — cserebogar larvai, levéltetii, gyokérfonalféreg

Betakaritasa

Az értékesitési célnak megfelelden az alabbi lehetdségek koziil valaszthatunk:

1.

Csomozott aruként —majustol 0szig —a répatest nyaki része 10-15 mm atmérdjii legyen.
Ennél az értékesitési modnal kb. 10-15 csomd/m? hozam varhatd.
Lomb nélkiil — 6sszel — 25-30 mm-es nyaki atmérénél piacképes, a betakaritast géppel
végzik. A varhaté hozam a kdvetkezd képen alakul:
e rovid tipustiaknal: 6-15 t/ha hozam
e hosszu tipusuaknal ontézéssel: 15-30 t/ha
Levélként torténd értékesitésnél
e A lombozat kaszalasat (45. abra) az also levelek sargulasa eldtt kell végezni, a
tenyészid6 folyaman 2—3 alkalommal.
e Elséként junius masodik felében tervezheto, figyelve a vagas mélységére, hogy
a tenyészdcsucs ne sériiljon.
e Fontos, hogy az allomany gyomtol-, korokozoktol és kartevoktél mentes legyen.

A varhaté hozam 20-30 t/ha.

45, abra: Petrezselyemlevél gépi betakaritasa (Forras: 19)
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Tarolasa

A felszedést kovetden valogatast kell végezni, mert csak az ép, egészséges termés
tarolhat6 sikerrel. A tarolasi koriilmények hasonloak a sargarépanal leirtakkal, hazikerti
viszonyok ko6zott pedig nedves homokban, 4-5°C-on, pincében, veremben vagy kamraban

Orizhetd meg a termés.

ZELLER

(Apium graveolens L.)

Régota termesztett ndvény, mar fogyasztottak az egyiptomiak, a goérogok és a romaiak
is. Hazankban a zeller nem tartozik a legfontosabb zoldség novények koze, de termesztése
egyre inkabb novekszik. FOként szaritolizemek hasznaljak fel, kiilonbozo ételizesitoket
készitenek beldle.

A zellert a vilagon elsOsorban levélzoldségként ismerik, ugyanakkor meghatarozé
tipusa a termesztésben a gumos- €s a szarzeller. Magyarorszagon inkabb az elsé valtozatot, mig
a nyugat-eurdpai orszagokban a szarzellert allitanak el6. Az Europai Unidban mintegy 400 ezer
tonna gumos zellert termelnek. A legnagyobb termelék Lengyelorszdg, Németorszag és
Hollandia. A kdzosség belso piacan a legtobb gumos zellert Hollandia (36 ezer tonna), valamint
Belgium (20,6 ezer tonna) értékesitette 2015-ben.

A szarzeller legnagyobb unids termeldi Olaszorszdg, Spanyolorszadg ¢és az Egyesiilt
Kiralysag, ahol a termésmennyiség évente 310 és 330 ezer tonna koriil alakul.

Magyarorszagon a gumos zeller egy fore jutd fogyasztasa 0,5-0,8 kg/év. Termdoteriilete
az elmult években 290 és 340 hektar kozott valtozott. A betakaritott termésmennyiség 14.700 t
koriil alakult. A meghatdrozé Solt-Dunaegyhazi termétdj évek ota zsugorodik. A gumos zeller
kiilkereskedelmi egyenlege évek oOta negativ. Az elmult években a hazai termés 25-30 %-at
kitevé importtal egésziilt ki, amely leginkabb Hollandiabol szarmazott.

Megitélése kiilfoldon kedvezobb, mint idehaza. Nyugat-Eurdpaban az egyik legkedveltebb

z0ldségnoveény.

Taplalkozasi jelentésége — gumos zeller fogyaszthatd nyersen (almaval), f6zve, parolva,
stitve €s minden mas formaban is elképzelhet6. Himozni csak vékonyan, mert az illdolajtartd

sejtek kozvetleniil a héj alatt vannak. Vitaminokban (Bi-, B2- és C-vitamin) és asvanyi
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elemekben gazdag, kiemelked6 a vas tartalma. /lloolaj-tartalma jelentés, e mellett tartalmaz
még kevés cukorot, valamint aszparagint és tirozint is. Taplalkozas élettani hatasa kedvezd, bar
viszonylag kis mennyiséget fogyasztunk beldle.

Levele értékesebb, mint a gumo, mert tobb a vitamin €s dsvanyi anyag tartalma.

Szarmazasa

A zeller (Apium graveolens L.) az ernydsviragiiak (Apiaceae) csaladjanak tagja. Kétéves
noévény. Osalakja a vadzeller (Apium graveolens var. silvestre Presl.), amely Eurdpaban is
megtalalhato.
Hérom egymastol jol elkiilonithetd valtozata van
* A.g.convar. rapaceum — gumos zeller — hazankban és kozép Europaban ismert.
« A. g. var. dulce — halvanyito zeller (46. abra) — Angliaban, Franciaorszagban,
Olaszorszagban és Eszak-Amerikéban van nagyobb jelent8sége.

* A g.var. silvestris secalinum — metél6zeller — foként a szaritoliizemek hasznaljak fel.

46. abra: Metél6 zeller allomanyban és aruként el6készitve (Forras: 110)

Morfologia

Gyokere — gumoé — szargumo, tipusonként valtozik; gumos zellernél: gumo + gyokéragak.
A gum6 harom részbdl all — a szik feletti szarbol (epicotyl), a szik alatti részb6l (hipocotyl) és
a fogyokér felsd részébol (47. abra). A gyokéragak ennek oldalan és foleg az aljan helyezkednek
el. A kevesebb gyokér konnyiti a szedést €s a tisztitast.

A halvanyito- és a metélozeller gumoét nem képez, a fogyokér végig megmarad.
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47. &bra: Zeller gumo felépitése és alakja (Forras: HAJAS, 1976)
(ep — epicotyl; hi — hipocotyl; gy — fé6gyokér fels6 része)

Levele — az els6 évben télevelet képeznek (t6levélrozsa), melyben a nyél altalaban hossza
¢és vastag, a levéllemez szabdalt és fényes feliiletii. A halvanyito tipus levélnyele elérheti akar
az 50—60 cm hosszsagot és 4-5 cm vastagsagot is. Levele dsszetett és paratlanul szarnyalt. A
szaron lévok hasonldak, de kisebbek, levele hasonlit a petrezselyemére, de attol jol
megkiilonboztethetd.

Szdra — a masodik évben jelenik meg, bordazott, 80-120 cm magas, kivételes esetekben
(hideg hatasara) mar az elsé évben is megjelenhet, de ilyenkor a fogyaszthato részek (foként
gumo) fejlédése elmarad.

Virdgzata — Gsszetett ernyd, Sok-sok viraggal, a viragokban két bibe talalhato.

Termése — két magbol 4llo ikerkaszat, a magvak lapos oldalukkal simulnak 6ssze. Szine
barna vagy sziirkésbarna. A magon 5 borda talalhat6, 3 hati és 2 hasi.

Magja apro6, ezer magtomege 0,4-0,5 g. 45 évig csiraképes.

Kornyezeti igénye

Feényigényes, arnyékban a ndvények megnytlnak, gyokeriik elvékonyodik ¢és
gumofejlodésiik gyenge lesz.

Hoigenye a palantanevelés ¢és a kezdeti fejlédés idején nagyobb. A  tobbi

gyokérzoldségfélétdl tobb hot igényel, tenyészideje masodik felében, a gumoképzddés

111



idészakaban azonban az alacsony hémérsékletet kedveli. Palantanevelési ideje hosszu, kb.
8-12 hét.

Viz- és paraigénye a legnagyobb a gyokérzoldségfélék kozott, termesztése soran
folyamatos vizellatast igényel. Vizigénye a gumoképzés iddszakdban kiilondsen nagy.
A talajvizet nem szereti, keriiljiik az ilyen teriileteket.

Talaj- és tapanyag-ellatottsag vonatkozasaban igényes ndvény. Ajanlatos 5 éves
vetésforgoban termeszteni. A talaj a termeszthetdség egyik leginkabb korlatozo tényezdje.
Sz¢lsdséges talajtipusok nem alkalmasak az eléallitasara. A termesztés sikerét meghatarozza a
megfeleld fajta kivalasztasa és az alkalmazott termesztési mod. A gumo fejlddéséhez
elengedhetetlen a jo talajszerkezet, amely a j6 mindségl termés kialakulasat teszi lehetové.
Tertilet kivalasztasnal tartsuk szem el6tt, hogy a tdpanyagban jol ellatott, szerves anyagban
gazdag, kozépkotott talajokat kedveli. SO érzékenyebb novény, mint a sargarépa €s
petrezselyem. Mikroelem ellatottsagra kiilonosen érzékeny (bor, cink, réz és kén tartalomra),
ezért iiltetés elbtt célszerli talajvizsgalatot végezni. Ezen elemek poétlasara a tenyésziddszakban
is szlikség lehet.

Talajelokészitésnél szerves tragyabol 30—40 t/ha mennyiséget juttassunk ki, ezen tulmenden
még alaptragyaként 50 kg N, 50 kg P és 100 kg K hatdéanyagot dolgozzunk be.
Fejtragyazashoz jol alkalmazhat6 a Cropcare3 (N:P:K= 1:0,9:1,9) vagy a hasonl6 Osszetételii
komplex miitragyak, melybdl 300 kg/ha mennyiséget juttassunk ki. Intenziv termesztésnél még
hasznalhatunk 0nt6z0 mitragyakat is (pl. Ferticare2, N:K=1:1,9), amely a lendiiletes

fejlodéshez elengedhetetlen.

Termesztése

Korai termesztése — 0l hajtathato, ehhez alkalmazhatunk december végi vetést és marcius

kozepi kiiiltetést. Ehhez flithetd termesztd berendezésben neveljiik a palantakat.

Magvetése — szalas palanta eldallitasahoz a vetés ideje februar vége, marcius eleje (fiitott

termeszt6 berendezésben).

Aprdé magja és vontatott kelése miatt a vetési mélység 0,2-0,5 cm (kezdd kertészeknek nem
javasolt). A sortavolsag kb. 10 cm legyen. Kelés utan ritkitast kell végezni, masként a ndvények
felnytilnak. 1 m?-en kb. 700-800 db palanta nevelhetd. Ettél nagyobb tészamnal felnyulas és
gyengébb mindségli palantdk varhatoak, melyeket szinte lehetetlen kiiiltetni. Ma mar erre
tobbnyire tapkodzeges palantat allitanak eld a korai termesztéshez is, mert a gyenge (révid

gyokerll) palantak kiiiltetésénél nem biztosithatd a megfeleld (sekély) iiltetési mélység.
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Ez a mulvelet nagy odafigyelést igényel, mert csak a gyokér nyaki részéig keriilhet a palanta a

talajba.

A mélyiiltetést nem birja, a levelek eredési zondja (,,sziv rész”) nem keriilhet a talaj al4. Erre a

célra alkalmasak a 4-5 lombleveles, 10-12 cm-es ndvények, amelyeknek fejlett a gyokérzete.
Fészezoni termesztése — a termesztd berendezésben nevelt palantat majus kdzepén iltetjiik

ki szant6foldre. Az iiltetésre itt fokozottan oda kell figyelni. Ikersoros elrendezést alkalmazunk:

40+30x15 cm, melynél az optimalis tdszam 80-100 ezer/ha. Ehhez talcas vagy tapkockas

palantat (48. abra) célszer(i hasznalni.

Apolasi munkik — gyomirtas, talajlazitas, ontozés — iiltetést kovetd beiszapold ontozést

kovetéen 3—4 alkalommal 3040 mm-es vizadaggal.

48. abra: Jol fejlett tapkockas és talcas zeller palanta (Foto: Sajdt szerk.)
Novényvédelem
Gyomirtas — rendszeres mechanikai sorkdzmiivelés és vegyszeres gyomirtas.
Kartevok és korokozok elleni védelem:

e Fonalféreg ellen foként monokultiras termesztésnél. Védekezés — vetésforgo,

talajfertotlenitéssel €s mézonto fii beiktatasa a vetési sorrendbe.

e Virusos betegségek — tiinete fejletlen allomany és citromsarga szinii levelek. Fontos a
megeldzés, a levéltetvek tavol tartasa Vektafid és egyéb készitményekkel, mert a tiinetek
megjelenése utan nem gyogyithato.

e (Gombads betegségek — ervinids lagyrothadas, szklerotinias és botritiszes rothadas, tovabba

alternarias és szeptorias levélfoltossag. Ez utobbiak foként esds, hlivos 1ddjaras esetén

fertéznek, melyek ellen Buvicid F, Rézoxiklorid szerekkel védekeziink.
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Betakaritas

A zeller szedése szeptember kozepétdl oktober végéig tart. Néhany fokos fagyot kibir a

talajban.

Gépi betakaritas eldtt a lombot eldszor lekaszaljak, ha a leveleket a konzerv-, hiité- és a
szaritoipar felhasznalja. Ezt kovetéen a gumokat burgonya, vagy cukorrépa betakaritdval
szedik fel. Ha csak a gumot hasznaljak fel, ny(ivé rendszerii gépet alkalmaznak, melyhez feltétel
a felallo és egészséges lombozat. Ezt kovetden a gumokat tisztitjak, amely gépesitett miivelet
(teljesitménye kb. 1 t/6ra).

Kézi betakaritdst ma mar csak hazi kertben alkalmaznak.
Tarolas

Mas gyokérzoldségekhez hasonléan, 0-1°C-on és 90-95 %-os relativ paratartalom mellett

tarolhato sikerrel.

PASZTINAK

(Pastinaca sativa L.)

A szaritott zoldségfélék elterjedése ota a feldolgozdipar egyre tobb pasztinakot hasznal fel.
Szdrmazdsa — Eurdpaban és Azsiaban egyarant 6shonos ndvény. Hazankban petrezselyem
potlasara hasznaljak a hiitdiparban és szaritmany készitésnél, de friss fogyasztasra édeskés ize
miatt ez nehezebben megvalosithatd. A termék szép fehér szinii, ellentétben a
petrezselyemével.

Taplalkozas-élettani jelentésége — édes zamati gyoOkérzoldség, Kitling levesizesitd,
azonkiviil szamos 6nallo ételt készithetiink beldle. Nagyon bétermd (3-6 kg/m?), termesztése
egyszerlibb, vegyszermentes termesztésre is alkalmas.

Biologiai értéke nagy, 18-20 % szarazanyag, 14—15 % cukor, 2 % nyers rost, C- és Bi-vitamin,
valamint nagyobb mennyiségii Ca, P és Fe talalhat6 benne. Energiatartalma 300 J.

Felhaszndlasa — z06ld levele nem fogyaszthato. Hangyasav tartalma miatt az arra
érzékenyeknél borkilitést okozhat. A gyokér ize enyhén édeskés, sotlanul megfézve akar
édességek alapanyagaként szolgalhat. Tulfézve a burgonyahoz hasonldan szétesik, s6t enyhén

kesernyés izl lesz. Levesekbe csak ovatosan adagolhatd, kiilonleges fiiszeres izvilaga miatt.
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Sos ételekhez; hus- és zoldséglevesekbe, bab ételekbe, salatdkba, kasakba, toltelékekbe,
koretekbe kivaléan hasznalhato. Akar a burgonyat is lehet vele helyettesiteni, chips és piiré
alapanyaga lehet, de ez utobbinal célszerti kissé tobb sot hasznalni. Tovabba kivaloan aszalhato,
a termék szép fehér marad.

iz anyagainak jelentds része kozvetleniil a héj alatt talalhaté, ugyanigy az asvanyi anyagok is

itt dasulnak.

Morfologia

Kétéves novény, az els6é évben fejleszti sargads szinl karogyokerét és a tolevélrozsat.

A répatest valltol hirtelen keskenyedd. A masodik évben fejleszti a magszarat.

Levele — télevelek, nagyok, paratlanul szarnyaltak, melyek sem étkezésre, sem
takarmanyozasra nem hasznalhatok, mivel hangyasavat tartalmaz, de kivaléan komposztalhato.
Termése két magbol allo ikerkaszat. Magjat hartya oleli koriil (49. abra), amely eldsegiti
terjedését, ugyanakkor a gépi vetést gatolja. Magot a masodik évben hoz, amely jaliusban érik.
Ezermagtomege 3—4 g. Csirazoképessége altalaban gyenge, kb. 50—70 %, melyet egy évig Oriz
meg. Tenyészideje 180-220 nap.

.——\\ Ay
—
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49. abra: Pasztinak hartyas magja (eredeti és nagyitott méretben),
levele és raktarozo6 gyokere (Forras: 111)

Kornyezeti igénye

Hdéigénye — az egyik leginkabb hidegtiiré zoldségnovényiink. Lombja -2, -3°C-ot is kibir,
mig a gyokér karosodas nélkiil attelel a talajban. A nagy hdséget is elviseli, azaz a meleg

nyarakon is szépen diszlik.
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Fényigénye kozepes, a gyenge arnyékot is elviseli.

Vizigénye — foként csirazaskor nagy, ezért ajanlott kora tavasszal vetni. A vegetacios
id6szak masodik felében akar 6nt6zés nélkiil is termeszthetd, mivel gyokérzete mélyre hatol és
JO a vizhasznositasa.

Talajigénye — a nagyobb hozam érdekében mélyrétegli, j6 vizgazdalkodasu talajokat
valasszunk. Termesztésére alkalmasak a tdpanyagban gazdag, gyengén humuszos

valyogtalajok.

Fajtak csoportositasa
A répatest alakjat illetGen 3 tipusa ismert:

e Kerek vagy kissé megnytlt alak — a hasznosithat6 része a kb. 10-15 cm hosszu és
8-10 cm széles répatest.
e Félhosszu tipus — 20-30 cm hosszl — hazankban féleg ez a tipus terjedt el.

e Hosszu tipus — 3040 cm-es, egyenletesen elvékonyodo raktarozo gyokér.

Minéséget meghatdrozo tulajdonsdg — sargasfehér husszin, gyenge pudvasodasi hajlam.

A széritoipar nyersanyagként ezeket a kovetelményeket hatdrozza meg.

Termesztése

Talaj elokeszitése megegyezik a tobbi gyokérzoldségfeéléknél leirtakkal. Tapanyagigényének
kielégitéséhez az el6zé évben kijuttatott istallotragyan (56 kg/m?) tilmenden Osszel 30 g
kalisot, 20 g szuperfoszfatot, valamint fejtragyaként 30 g pétisot kell Kijuttatni

négyzetméterenként.

Vetése — a hartyds magokat nehéz egyenletesen vetni, ezért gyakran konfekcionalt
szaporitdbanyagot hasznalnak. A vetés mélysége 0,5-1,5 cm, a Sortavolsdg 30-40 cm, a
sziikséges vetomagmennyiség 3-5 kg/ha (a magok gyenge csirazoképessége miatt).

A vetés ideje kora tavasszal, februartol aprilisig vagy 6sszel, szeptember—oktober hénapban

van. Kelése elhuzodhat. Az optimalis tdszam: 200-300 ezer té/ha.

116



Novényvédelme

Betegségekre kevésbé érzékeny, de eléfordulhat lisztharmat és peronoszpora, virusos

voroslevelliség, ervinias-, szklerotinids- és botritiszes lagyrothadas.

A kartevok koziil a levéltetvek és a poloskak tdimadaséra lehet szamitani.
Gyengébb és kotottebb talajokon is jol termeszthetd, ahol a petrezselyem és a sargarépa alig

vagy nem hoz megfeleld mindségili (elagazas mentes) termést.

Apolas

A gyenge csirazas miatt tObb magot vetiink, ezért gyakran nagyobb a tdszam a
sziikségesnél, igy indokolt lehet a tdszambedllitas, melyet 4-5 lombleveles korban kell
elvégezni, gy hogy az egyedek 10-15 cm-re legyenek egymastol. Ehhez fontos a megfeleld
talajnedvesség, hogy gyokerestdl tudjuk eltavolitani a ndvényeket, ellenkezd esetben ujra

kihajtanak és a miiveletet meg kell ismételni.

Talajlazitds, amelyet kelés utan, 4-5 lombleveles allapotban, az egyeléssel egybekotve
célszerli elvégezni. A talaj jo szerkezete, levegdellatottsdga fokozza a gydkerek K-felvételét,

ezaltal a szarazanyag és iz anyagok felhalmozodasat.

Betakaritas

Asorendszerii betakaritogéppel vagy kormanylemez nélkiili ekével végzik. A nyiivo
rendszeri gépek nem megfeleloek a nagy lomb és a mélyre hatold gyokérzet miatt.

Tenyészideje 160—180 nap, igy késé 6szig a talajban maradhat. Varhatd hozama 30-35 t/ha.

Taroldsa — a tobbi gyokérzoldségféléhez hasonld koriilmények kozott torténik, 0-1°C-on és

90-95 %-os relativ paratartalom mellett.
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RETEK

(Raphanus sativus L.)

Egyéves novény, gumodfejlodést kovetden magszarat hoz, magokat érlel, majd elpusztul.
Tenyészideje tipustol fiiggd, de a legrovidebb 55-60 nap. Az egyik legkeresettebb primér
zOldség, melyet foliasator alatt is termelnek. Egyiitt vethetd a sargarépaval és a
petrezselyemmel (sorjelz6ként, elszorva egy-egy magot), mert mire ezek kikelnek, a honapos
retek mar ki is szedheto.

Szarmazasa — a vilagon mindeniitt iSmert, Europaba Marco Polo hozta be Kinabdl.
Valtozatai — honapos retek (Raphanus sativus L. var. sativus), japan retek — nyari, 0szi—téli

(Raphanus sativus L. var. niger). A keresztesviragiak csaladjaba tartozo egyéves novény.

Morfologia

Szargumot fejleszt, amely a honapos retkek esetében a szik alatti szarbdl, nyari és Oszi
fajtaknal pedig a szik alatti részbdl és a gyokérbdl alakul ki.

Levelei tobbnyire serteszorosek, de akadnak csupasz leveliiek is. Ezeknek a lombjat is
fogyasztjak.

Viragjat és magjat a kb. 80—100 cm hossz(i magszaron fejleszti. Ezermagtomege 6-8 g,

csirazoképessége 4-5 év.

Kornyezeti igénye

Héigénye — hidegtiiré zo6ldségndvény, hémérsékleti optimuma 13°C, a fagyot tiiri, csirazasa

mar 1-2°C-kal a fagypont felett elindul.
Fényigénye — arnyékot nem tiiri, a hosszl nappalok hatdsdra magszarat fejleszt.
Vizigénye — kezdetben, csirazaskor tobb, késébb kevesebb nedvességet igényel.

Talajigénye — elsésorban a laza, k6zépkotott talajokat kedvel. A jégesap €s a hosszura novo

japan retek mélyrétegii talajt igényel.

Tapanyagigénye kdzepes.
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Fajtak csoportositasa
Alapvetden harom nagy csoportra osztjuk — hoénapos, nyari és dszi—téli retek.

e Honapos retek — leginkabb kora tavasszal, de sszel is lehet termeszteni, hajtathato is,
de termése kisebb, 1édusabb. Hosszinappalos novény, nyar felé haladva konnyen
felmagzik és nem fejleszt gumot, ezért csak kora tavasszal érdemes termeszteni. Fényre
igényes, masként a novények megnyulnak és nagy lomb mellett kicsi gumot
fejlesztenek.

e Nyudri retek — nyar elején, szabadf6ldon termesztik, nagyobb a gumoja.

o Oszi—téli retek — nagy testii, hosszabb tenyészidejii, tarolhato fajtak tartoznak ide.

Fajtavalasztas

A fajtakat osztalyozhatjuk a gumo alakja (gomb, megnyult, hengeres) és a héj szine (piros,

fehér, fekete) alapjan.

Legkedveltebbek a kevés lomblevelet fejlesztd, gyors ndvekedést, piros gumojuak.
Folia alatt a Korai piros és a Saxa, mig szabadban a Korai legjobb, a Champion, a Rubin, fehér

a Jégesap a legkeresettebb.

Oszi termesztésre a Piaci piros fajtat keresik.

Szaporitasa

Kizarolag allando helyre vetéssel, melyhez a vetést honapos reteknél mar marcius elején,

illetve szeptember elején végzik.

A nyari fajtakat aprilisban, illetve julius — augusztusban, mig az 6szi—téli retket augusztusban

lehet vetni.

Az alkalmazott térallas fajtatol fligg — honapos retkek esetében 8x8 vagy 10x10 cm (50. abra),
mig nyari retkeknél 12x12 cm. Az 6szi és a téli retekfajtakat nem négyzetesen, hanem 25-30

cm-es sor- és 10—15 cm-es totavolsagra vetik.
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50. abra: Honapos retek allomany (Forras: 112)

Novényvédelme

Kartevéi kozott els6sorban a foldibolhat kell megemliteni (féként a homérséklet
emelkedésével), amely a levelek nedvét szivogatja. Keziinkkel végigsimitva az allomanyt a
bolhdk "pattogasa" jelzi a védekezés sziikségességét. Tovabba a levelek apro, kifehéredett
foltjai is elaruljak a kartevd jelenlétét. Vegyszermentes termesztésnél a naponta tobbszori,
hideg vizes permetezés adhat segitséget. Vegyszeres védekezésre nincs lehetoség.

Gyakori kartevo a gyokérlégy, melynek szennyesfehér larvaja karosit. Védekezhetiink ellene,

ha magvetéskor, a kihtzott vetbarazdaba talajfertétlenitot szorunk.

Apolas

Gyomlalas és kapalas, tovabba ontozés, melyet gyakran és kis vizadagokkal végziink, mert
erre kiilonosen a honapos retek igen érzékeny. Az egyszerre Kijuttatott nagy vizadag a gumok
felrepedését okozhatja. Gumoképzddés idején sok nedvességet igényel, masként kellemetlen,
csipOs izl lesz a termés. Biztositani kell az allando talajnedvességet, masként a szaraz talajban
a gumo 1d6 el6tt megpudvasodik, tireges lesz. Ugyanezen tiinet alakul ki hosszabb tarolas és

szallitas idején is.
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Betakaritas, szedés, tarolas

Ideje, mikor a fajtara jellemz6 nagysagot elérte. Tarolasa — a nyari és a honapos reteknél

pincében, veremben vagy hideg kamraban. A kései szedés iiregesedést és pudvasodast okoz.

Japan retek termesztési sajatossagai -
g ) .
\ \

=
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Fehér gyokér, tompa vég, mélyrétegi,
tapanyagban gazdag talajt kell biztositani, mert |
a répatest akar 35 cm-re is megnd (51. abra).
Ezért bakhéton sikeresebb a termesztés. Belsd
szoveti  szerkezete finom, 1édis, nem
szivacsosodik.

Vetése szantofoldre juliustol augusztusig,
25-30 cm sorkdz és 3-5 cm tétavolsagra.
Csirazasa 6-8 napot vesz igénybe. Kelés utan
sziikséges a tdszambeallitas.
Vetémagmennyiség: 6-10 g/10 m?,

Szedése szeptember vagy oktober hoénapra

tehetd.

51. abra: Japan retek szedésre éretten (Forras: 113)
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CEKLA

(Beta vulgaris ssp. esculenta var. rubra L.)

Felhasznalasa — hazdankban feldolgozott élelmiszeripari készitményekként keriilnek
forgalomba, melyek koziil a kovetkezok a jelentOsebbek: saldtakonzerv, ivolé, céklapor,
taplalék kiegészitok.

Kiilfoldon a répatestet friss piaci értékesitésre csomozva hozzak forgalomba (Egyesiilt
Kiralysag), de ismert folpack csomagolasban (hiitépulton milanyag talcakon), bébi-cékla
konzervként, vagy tejsavasan erjesztett pektin dus
1¢ formajaban is (Lengyelorszaghan).

A levelét fozelék- ¢és leves alapanyagként
(Lengyelorszag, Japan), de ismert salata keverékek
komponenseként is, melyhez az egyeléskor
eltavolitasra keriil6 zsenge leveleket (52. abra)

hasznaljak. A levelek dsvanyi- ¢és bioaktiv

anyagokban gazdagabbak, mint a répatest.

52. abra: Cékla zsenge levelei
(Foto: sajat felvétel)

Taplalkozas élettani hatasa — mar az Okori kultirnépek is alkalmaztak a cékla levelét a
gyogyaszatban. A répatestek szinanyagairol (vords — betacianinok, sarga — bataxantinok)
ismertté valt azok bakteriosztatikus hatdsa, valamint a rosszindulati daganatok (foként
leukémia) gyogyitasara valo alkalmassaga is. A vOrds szinanyagok szabadgyokfogd képessége
nagyobb, mint a sargaké. A két festékanyag egymashoz viszonyitott aranya genetikailag
meghatarozott, melyet a cékla nemesitésében széles kortien felhasznalnak.

Jelent6s a makro- és mikroelem tartalma is, ezek koziil a kalium és a Mg tartalma
kiemelést érdemel. Mérésekkel bizonyitottuk, hogy kdzvetlen a héj alatt nagyobb a dusulas, igy
a céklat ajanlatos egészben f0zni €s csak azt kovetden tisztitani, hogy a lehetd legkisebb legyen
az asvanyi anyag veszteség. A humdan szervezet optimalis ion aranyat a kovetkezd
osszefiiggéssel lehet jellemezni: (Ca?*+Na*) / (Mg?*+K*") =~ 1.0. Ennek értéke a human
szervezetben 2,5 — 4,0 kozotti, melyet zoldségfélék fogyasztasaval jelentésen lehet javitani
(a céklanal ez az érték: 1,1 a fajtak atlagaban).

A cékla folsav tartalma nagy, de jelentds kiilonbségek vannak a fajtak kozott, valamint

a levelekben tobbszordse értéket mértek, mint a répatestben.
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Szarmazasa és morfologiaja — a cékla a Libatopfélék
csaladjaba (Chenopodiaceae) tartozik. Rokon fajai a cukorrépa,
a takarmanyrépa és a mangold. Ezen fajok felmagzott egyedeit
izolaltan kell kezelni a cékla maghozd allomanytol, mert nem

viragozhatnak 0ssze.

Morfologia

Répatest — felépitésére a masodlagos vastagodas a jellemzo,

amelynél az egymast kovetd hancs és fa részben eltérd

mennyiségli szinanyag halmozodik fel (hdncs részben tobb).

s 1 12 . , 53. abra: Gylirlik a répatesten
Ez okozza a vilagosabb gytiriik lathatosagat (53. abra). (Foto: }S’;];; felvé?el)

A cékla répatest tipusai — a répatest alakja meghatarozza a felhasznalasi modot
e  GOmbolyt (Detroit tipus) — kockazott készitmények
e Lapos (Egyiptomi tipus) — friss fogyasztas

e Hengeres (pl. Biborhenger, Forono) — szeletelt készitmények

Viraga —idegentermékenytiil6 szélporozta ndvény, ezért tobb 100
m-es izolacids tavolsagot kell biztositani a rokon fajok felmagzo
egyedeitdl.

Termése — gomolybdl all6 csalmatok. A cékla szaporitdbanyaga
poligerm (t6bbcsiras) termés, ezaltal vetést kovetéen csokrosan Kel,
amit 2—4 lombleveles allapotban egyelni kell.

Gomoly kialakuldsa — a virdgszaron egymashoz legkozelebb allo

viragok termékenyiilést kovetden Osszendnek, igy az érdes feliiletli

termésben tobb mag van (lasd 54. abra), amelyet a kdnnyebb

vethet6ség érdekében koptatnak, majd csavaznak. .
54. abra: Cékla viraga és

termése (Sajdt szerk.)
(a — viragszar; b — virag;
¢ — gomolytermés;
eld, valamint a kiilsé paras réteg eltavolitasaval a gomolyban 1év6 d — koptatott gomoly)

Ez miivelet a feliilet simasagat, egyben konnyebb vethetdségét segiti

néhany mag sériilését is eldidézi. Ezaltal az egy gomolybdl kikeld

egyedek szama kevesebb, ami megkonnyiti az egyelés miiveletét.
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A nemesit6i munka eredményeként mar Iéteznek egymagvi (monogerm) fajtak is, amelyek
szemenkénti vetdgépekkel konnyen vethetdek, igy az egyelés faradsagos miivelete elmaradhat.
Mivel a cékla gazdasagi jelentdsége nem nagy, igy a monogerm fajtak dragabb vetdmagja miatt
ezek csak korlatozott mértékben terjedtek el.

A poligerm szaporitdbanyag ezer magtomege fajtatol és a gomolyok koptatdsanak mértékétol
fliggben erdsen valtozo (13-22 g).
Csirazoképessége 3—4 ¢év, de kedvezd koriilmények kozott (alacsony pdratartalom és

hémérséklet) akar 6-8 év is lehet.

Kornyezeti igénye

Héigénye — az optimalis hémérséklet szamara 19°C, de ennél joval alacsonyabb vagy
magasabb hdmérsékleten is jol fejlodik.
Csirazasa mar 8-10°C-on megkezdddik, de ha hosszabb ideig van ezen a hémérsékleten, akkor
magszarat hoz, ezaltal zavart okozva a répatest fejlédésében.

Feényigénye — a szort fény nem hatréltatja fejlodését, de tartosan arnyékos helyen a répatest
szinanyag- €s cukor tartalma jelentdsen csokken.

Vizigénye — kdzepes, de az egyenletes kelés €s a kezdeti fejlddés fontos feltétele. Ellenkezd
esetben az elfekvé magok szakaszosan kelnek, és heterogén allomany alakul ki.

Tapanyagigényes novény, csak jo szerkezetll, tdpanyagban gazdag talajon termessziik.
Vialyog-, homokos valyog ¢€s humuszos homoktalajok a legjobbak szamara. Laza
homoktalajoknal a gyakori 6ntdz¢s gyors tapanyag lemosodast eredményez, ezaltal a répatestek

talpgyokere meger6sodik, ami rontja a mindséget és noveli a tisztitasi veszteséget.

Fajtavalasztas

Jelenleg tobbnyire voros szint fajtakat termesztenek, de kiilonlegességként szerepelnek a

valasztékban a sarga és a fehér répatestii fajtak is. Ez utobbit ételkiilonlegességek és halsalatak
izesitésére hasznaljak. E mellett Olaszorszagban talalkozhatunk olyan fehér céklaval, melyet
voros gyarik ,.ékesitenek”. Franciaorszagban a XIX. szazad végén még a sarga, nagyobb

cukortartalmu fajtakat részesitették elényben (55. abra).
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55. abra: Kiilonleges cékla fajtak (Forras: 114)

A répatest alakja is valtozatos — megkiilonboztetiink lapos (korai, friss fogyasztasra

alkalmas fajtaknal), gombolyti (kockazott és csikozott készitményekhez) és hengeres
(szeletelve keriil feldolgozasra) tipusokat. A jelenlegi fajtavailaszték gombolya és hengeres
tipusu, voros belsé szind, poligerm fajtakbol all. Ezek kozott a hazaiak mellett szamos kiilfoldi
is megtalalhato.

A minéséget meghatarozo belsé szin egyontetiisége nem mindig teljesiil, de a piacossagot
kedvezéen befolyasolo vékony talpgyokér meghatarozo a fajtak értékében. Monogerm tipusa
c¢klabol jelenleg nincs fajta a hazai fajtalistan, de ett6l figgetleniil megtalalhato a
vetémagforgalomban. Kifejezett elénye a fajtanak, hogy precizios vetést kovetéen nem igényel
toszambeallitast, mert a termés csak egy magot tartalmaz.

Elsdsorban nagy szinanyag tartalmt alapanyag kivalasztasat részesitsiik elonyben, amely

az adott feldolgozasi moddnak leginkdbb megfelel. Az olyan készitmények eldallitasanal,
amelyek hokezelésben részesiilnek, célszerli azokat a fajtakat alkalmazni, amelyek szinanyag-
Osszetétele a legkevésbé hdérzékeny, azaz a szinanyagok jelentds része betanin és csak kisebb
aranyban fordulnak elé mas komponensek (izobetanin és prebetanin). Vizsgalataink szerint a

fajtak kozott ebben a tekintetben jelentds kiilonbségek vannak (56. abra).

125



90+

80 I

70

60

£ sod

é O 1zobetanidin
'_i‘ 409 O Betanidin

E 30 l Izobetanin
& O Betanin

204

10+

BONEL NERO FAVORIT RUBIN DETROIT  Fajtik(2)
56. abra: Céklafajtak voros szinanyaganak Osszetétele

(Forras: TAKACSNE HAJOS, 1999)

E mellett fokozott figyelmet kell forditani a kéaros anyagoktdl mentes nyersanyag

eldallitasara is. Koztudott, hogy a répatest nitrdt felhalmozasra hajlamos, ezért a megfeleld

termesztési koriilményekkel és fajtavalasztassal ezt csokkenteni lehet.

A cékla jellegzetes foldes izét okoz6 geozmin tartalmat csokkenthetjiik, ha a felszedett
répatesteket minimalis szennyezOdéssel, 1-5°C kozott és 90-95 % paratartalom mellett
taroljuk, tovabba az erre kevéssé hajlamos fajtat valasztjuk.

Hazankban a korai termesztés nem jelentds, de a friss fogyasztasra eldallitott, csomozva

forgalomba hozott terméknél fontos a hidegtiiré képesség és a felmagzasra vald kisebb hajlam.

Ezen talmenden erre a célra a gyorsan vastagodd, kisebb lombtomegli fajtakat alkalmazzak.

Termesztéstechnoldégia

A cékla termesztése fokozhatod lenne, melyhez az alabbi felhaszndldsi lehetoségek koziil
valaszthatna a feldolgozoipar:
o Kivalo természetes szinanyagforras (E 123 mesterséges ételszinezék kivaltasara).
o Cé¢klapor felhasznalhato  slritmények, jégkrémek, joghurtok, huspotld
szojatermékek és kolbaszok szinezésére, valamint pacolt husok fedéfestékeként.

o Téplalék kiegészitd termékek alapanyagaként is szélesebb korben hasznalhato.
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o Levelébdl szaritmany allithato eld, de friss fogyasztasra, salatdk komponenseként is

kivalo.

Talajelokészites — a vetésforgbban tragydzott kapas ndvények (paradicsom, dinnye,
uborka), valamint hiivelyesek, vagy gabonafélék utan sikeresen vethetd.
Onmaga, valamint takarmany- és cukorrépa utdn nem javasolhatd a termesztése. Frissen
istallotragyazott teriileten a répatestek rossz iziiek, talfejlettek és deformaltak lesznek.
A tapelemek kozil legnagyobb mennyiséget kaliumbol vesz fel, ezért a nagyobb hozam
eléréséhez ennek ellatottsagat a talajban ellendrizni kell, illetve a novény szamara
hozzatérhetove kell tenni, azaz levegds, mélyen miivelt talajt kell biztositani.
Tapanyagellatasanal 20 t/ha-0s hozamhoz nitrogénb6l 60-80 kg/ha, foszforbol 60-80
kg/ha, kaliumbdl 220-230 kg/ha hatéanyagot kell kijuttatni.
A tuladagolt K-tragya csokkenti a Mg-felvételt, ezaltal a répatestek Mg-tartalmat.
A tapanyag-utanpotlast a talaj tapelem tartalmanak ¢és szolgaltatd képességének ismeretében
kell elvégezni. A termesztés soran figyelembe kell venni, hogy a cékla nem igényel nagyobb
mennyiségll nitrogént, ezért a talaj ellatottsdga fokozott odafigyelést igényel, mivel a répatest
hajlamos a nitrat felhalmozasra. Ennek elkeriilésére figyelni kell a talaj nitrat szolgaltato
képességére. A nagyobb humusz tartalmu talajoknal ez a tapelem tobbnyire elegendd, igy
fejtragyaként torténd kijuttatdsa nem indokolt.

Szaporitasa — hazankban foként masodveteményként termesztjiik, junius végi vetéssel.

A cékla tenyészideje rovid (100-110 nap), igy az 6szi feldolgozashoz megfeleld alapanyagot
tudunk eldallitani.
Vethetiink tavasszal, aprilisban is, de ekkor a termés mar jalius végén betakarithato.
Ez tobbnyire friss piaci értékesitésre keriil. A tenyészid6 elteltével a répatesteket be kell
takaritani, mert juliustol a talajban hagyott cékla dszre eloregszenek, ezaltal jelentdsen csokken
a szinanyag tartalma és durva szoveti szerkezetii lesz. Ma mar rostos vagy sziirt gytimolcslevek
komponenseként vagy 6nallo termékként is felhasznaljak a céklat. Ekkor gyakran tavaszi vetést
alkalmaznak, hogy a kész termés még az 6szi almaszedés eldtt feldolgozott allapotban (1éként)
legyen. A keverés ¢€s értékesités a friss almalével mar az 6szi hdnapokban lehetévé valjon.
Elrendezés — tobbnyire egysoros sikmiivelést alkalmazunk 40-45 cm-es sortavolsaggal,
melyhez a sziikséges vetdémagmennyiség 12-16 kg/ha.
Vetdmag eldkészitése — a szaporitdanyag koptatott €s csavazott legyen, amely védelmet ad a

kelés idején fellépo gyokérfekéllyel szemben.
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Optimalis vetési mélysége 2-3 cm. A keléshez 7-8 napra van sziikség. Szarazabb talajnal
keleszt6 ontozést kell biztositani finom porlasztasu vizzel (mikro szorofejjel), hogy elkertiljiik
a talaj cserepesedését. A nyari vetésnél a talajt célszeri eldtte bedntdzni, hogy a nedves
magagyban kellden gyors legyen a csirdzas, amely egyben biztositja az egyenletes allomany
kialakulasat.

A hiivosebb klimaju orszdgokban a céklat foveteményként is termesztik, marciusi vetéssel, de
ehhez csak felmagzasra ellenallo (hidegtlird) fajtak hasznalhatoak, masként a gyors felmagzas

kovetkeztében a répatestek vastagodasa kart szenved.

Apolasi munkak

Tészambedllitas, melyet poligerm fajtak hasznalatanal kell alkalmazni. Hazankban
tobbnyire ilyen tipust fajtakkal talalkozhatunk, ezért 2—4 lombleveles allapotban egyelést kell
végezni. Az optimalis névényszam 16—18 db/folyométer, igy a répatestek mérete nem haladja
meg a 70 mm-es atmérét, melynek még finom szoveti szerkezete van €s egészben megfézheto.

Talajlazitas — ez egy fontos miivelet, hogy ne cserepesedjen le a talaj, ezaltal megel6zhetd
a gyokerfekély kialakulasa.

Ontézés — a nyari honapokban csak ontdzéssel termeszthetd. Fontos az egyenletes
vizellatas, masként a répatestek fehérgytriisek lesznek. Laza homoktalajon a gyakori 6n6zés
mellett fejtragyazast is kell végezni a lemos6do tapanyagok potlasara. Még igy is el6fordulhat
a vastagabb talpgyOkerek Kialakulasa, amelyek jelentGsen novelik a tisztitasi veszteséget.

Gyomirtasahoz a cukorrépanal haszndlatos szereknek csak egy része alkalmazhato, ezért

fokozott odafigyelést igényel.

Novényvédelem

Korokozok — cékla gyokérfekély (57. abra), cerkosporas levélfoltossag-, céklarozsda, cékla

lisztharmat és peronoszpoéra ellen kell védekezni.
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57. abra: Gyokérfekély tiinetei céklan (Foto: sajat felvétel)

Kartevéi — szikleveles allapotban a répabolha (58. abra) ellen kezelni kell az allomanyt,
masként akar 30-50 %-os veszteséget is okozhat. E mellett még a levéltetvek is karosithatjak

az allomanyt.

58. abra: Répabolha kartétele cékla levélen (Fotod: sajat szerk.)

Betakaritasa

A felszedés ideje a keléstdl szamitott kb. 100-110. napon van. Fagyérzékenysége miatt
oktober kozepéig a betakaritast el kell végezni.

A betakaritas torténhet kézzel vagy géppel. A répatestek 1/3-része kidll a talajbol, igy nem
okoz nehézséget a novények kiemelése. A levelek eltavolitasanal oda kell figyelni, mert a cékla
nem fejezhetd le, mint a cukorrépa, ugyanis a fokozott 1éveszteség és a répatest sériilése miatt
a termény tarolasra alkalmatlan lesz.

Kotott talajnal fontos az optimalis betakaritasi id6 kivalasztasa, mert a szennyezett répatest

gyengébben tarolhato, illetve fokozott lesz a tisztitasi veszteség.
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Tarolasa

A cékla gyokerével szimbidzisban €16 Actinomicetes fajok geozmint szintetizalnak, amely
arépatestek jellegzetes foldes izét okozzak. Helytelen tarolasnal, pl. nylon zsakos tarolas, meleg
pincében (10°C) a talajszennyezett répatesten ezen anyagok termelddése folytatodik.

Tehat a cékla betakaritasa szarazabb talajallapot mellett kedvezébb, igy kevesebb
szennyezddéssel emelhetdek ki a répatestek a talajbol.
Optimalis tarolasi koriilmények: 1-2°C-0s és 97 % relativ paratartalom, melyet prizmaban is

kivaldan lehet biztositani.

TORMA
(Armoracia lapathifolia Gilib.)

Termesztése hazankban 1400-1450 hektarra becsiilhetd. A hajdasagi torma termotaj jol
korilhatarolhato, teriiletileg 6sszefiiggé tajegység, amit mintegy 13 hajdasagi telepiilés —
Debrecen (Halap, Bank térsége), Létavértes, Ujléta, Kokad, Almosd, Bagamér, Vamospércs,
Hosszupalyi, Monostorpalyi, Nyirabrany, Nyiracsad, Nyirmartonfalva, Nyiradony — alkot.
2015-ben kb. 1500 hektaron termesztettek tormat Magyarorszagon, ami 6%-0s boviilést jelent
az el6z6 évihez képest.

Az EU tormatermése 22—26 ezer tonna koril alakul évente. Az 6sszes unios tormakinalat
kozel felét a hazai termés adja. Magyarorszag mellett Hollandiaban, Olaszorszagban,
Ausztriaban, Németorszagban és Lengyelorszagban is termelnek nagyobb mennyiségben
tormat. 2015-ben az EU bels6 piacan a legnagyobb friss torma-exportér Magyarorszag volt.
A termény foként Németorszag, Lengyelorszag, Egyesiilt Kiralysag és Csehorszag felé iranyult.
A Hajdusagi torma piaci megjelenése egyontetii, amit a hajdasagi termotaj térségében kialakult,
egységes, bakhatas termelési technologia biztosit, melynek jelentés a kézimunka-igénye, igy
meghatarozo jovedelemforras a térség mezégazdasagi munkavallaloi szamara.

Ez a termesztési mod eltér Europa mas korzeteiben alkalmazott, gépesitett, ferde iiltetési
technologiatol, igy a Hajduasagi torma alakja és mindsége is jol elkiilonitheté az egyéb
modszerekkel eléallitottakétol. A tobb évtizedes sikeres termesztés eredményeként a

Hajduasagban termelt torma kivalé beltartalmi értéke miatt keresett exportcikk lett, napjainkban
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az europai tormafelhasznalas 45-50 %-a ebbdl a termeszté korzetbol szarmazik. Az elmult évek
atlaga alapjan 8,5-9 ezer tonna volt a hazai torma export.

A termés 90 szazalékat nyersen exportaljuk, igy a késztermék elballitaskor hozzaadodo
érték sajnos nem nalunk realizalodik.

A nagyobb hozam és jo mindség cléréséhez 6ntozni kellett a tormat, ami a termelési
koltséget kb. 3-5 %-kal emeli. Az ontozott teriileteken a hektaronkénti atlaghozam elérti a
9 t/ha-t. Megfeleld apolas mellett az elsé osztaly aranya 70—75 %. Az 6sszes hozam orszagos
szinten kb. 15.000 t. A felvasarlasi arak szinte évente valtoznak, igy nagyobb keresletnél az
elsé osztalyt torma elérheti 350-370 Ft/kg induld értéket is, amely gyakran decemberre
250-270 Ft/kg-on stabilizalodik.

Az Europai Bizottsag 2009. oktober 21-én bejegyezte az oltalom alatt allo eredet

megjelolések ¢és foldrajzi arujelzések nyilvantartasaba a Hajdusagi torma elnevezést.
Az oltalom az elnevezést védi, ami azt jelenti, hogy ezt csak azok tiintethetik fel termékeiken,

akik a termékleirasban meghatarozott teriileten és médon termesztenek.

A torma a Keresztesviraguak (Brassicaceae) csaladjaba tartozo, éveld, lagyszara novény.
Szarmazasa — D-Europa, Foldkozi-tenger kornyéke. Hazankban tobbféle vadtorma
talalhatd, ebbdl alakult ki a termesztett valtozat, ami fajhibrid, ezaltal csak vegetativan

szaporithato.

Taplalkozasélettani hatasa — jellegzetes izét az allyl isothiocyanat adja. Gyoktorzsében sok
kén tartalmu ill6olaj (allil-mustarolaj) van. Csip6sségét a sziningrin gliikozid tartalma hatarozza
meg, amelyr6l ismertté valt baktericid hatasa, innen a torma ,kerti penicillin” elnevezése.
A népi gyogyaszat tiidobetegeknek, reumésoknak és cukorbetegségben szenveddknek ajanlja.
E mellett ismert étvagygerjeszto és emésztésjavitd hatasa is. A rizomaknak nagy a C-vitamin-

(97 mg/100g) és az asvanyi anyag tartalma (sok a kalium és kén).
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Morfologia

Fogyokere orsogyokér. Gazdasagi értelemben vett termése a fliggéleges gyokértorzs (rhizoma)

(59. abra), melynek aljan orsogyokerek és azon sarjriigyek fejlédnek. Ezek levalasztasa képezi

a torma szaporitéanyagat (gyokérdugvany).

Kitiltetést kovetden ennek felsé polusan fejlédik D g y)
A

ki a hajtas, az alson pedig a gyokérzet

(talpgyokerek). Q& q‘
A tenyészidé folyaman a talajba {iltetett \(
gyokérdugvany erdsen megvastagodik, és ebbdl v
;'(

alakul ki az értékesitésre szant torma test, azaza 4 ¥ // % %/A 5
] X / NI,
rizoéma. / //f//% ;/(;%

Levele — télevélrozsa, levelei hosszuak és ///,"//[4;'?{{{/ //

O ZAPRRR

AT DN
nyelesek, felsé harmadaban csavarodoak, szélei //'/ ,%
A

} f"‘?f""l i
A K 4 talpgyokerek

, . 59. dbra: Torma morfolégidja
szarlevelek képzddnek. (Forras: GECZI, 1998)

fogazottak. A maghozd évben a viragszaron

Virdgzata — dsszetett sator, sok viraggal.
Termése — becoke, benne kicsi és fejletlen magokkal. Fajhibrid jellegébdl adododan az apro,

sima feliiletli és gdombolyli magok tobbnyire sterilek.

Kornyezeti igénye

Hdéigénye — hiivosebb idoben is jol fejlodik, levelei fagyérzékenyek, igy minusz 4-5°C-on
mar elhalnak. Ezzel szemben gydkerei télalloak, at tudnak telelni a talajban.

Feényigénye — nem nagy (arnyékban is jol fejlodik), de a tartdosan gyenge fényellatottsag
hatasara a rizomak ize gyengébb lesz.

Talajigénye — mélyebb fekvésii, de nyilt széljarasu teriileteket kedvel. Humuszban gazdag
(min. 1,2-1,5 %), lazabb szerkezetli ontéstalaj a megfeleld szamara. A rizoma zavartalan
fejlédéséhez az optimalis kotottség Ak: 30-38.

Tapanyagigényes ndvény, foként a talaj kdlium ellatottsdgara érzékeny, de a megfeleld
nitrogén ellatottsag is fontos a 60—70 cm mélyen miivelt rétegben. A teriilet kivalasztdsanal
fontos az enyhe lejtésii, de egyenletes felszin, hogy az arasztasos ontdzést biztositani lehessen.

Vizigénye — vizparti ndvény, de a tartds vizboritast nem birja. Ontdzéssel a vizkapacitas

70-75 %-at kell biztositani. Széaraz talajon a rizoma hus része megbarnul, gylrisodik.
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A tenyészid6 folyaman legalabb 3-szor, de akar 8-10-szer is kell vizet kijuttatni az allomanynak

(60—-80 mm alkalmanként). A f6 6nt6zési idészak julius—augusztus.

Fajta kovetelmények

Hengeres, egyenletesen vastagodé rizoma, sima feliilet, fehér htsszin, kevésbé fasodo, finom
rostu répatest. A gyokér csipdssége is fontos tulajdonsag, melyet a sziningrin nevil éterikus
olaja biztosit.

A tormatermesztésben komoly gondot okoz az albugds betegség. Az erre irdnyulo ellenalld

képesség meghatarozoé tulajdonsag a fajtavalasztasban.

Fajtak kozott az alabbiak a legfontosabbak
*  Bagaméri 93/1 — fehér hasu, kivalo szaritmanynak, betegségellenalld képessége jo
*  Bagameéri delikat, az Gn. édes torma

*  Dan torma (Danvit), Pozna, Norda, Nyirnemes, Petrence.

Termesztéstechnologia

Teriilet kivalasztasa — mélyrétegli (60—70 cm mivelt réteg), melegebb fekvésl, jo
vizgazdalkodasu talajok a megfeleldek a termesztésére. A viszonylag laza szerkezeti talajon
konnyebb a hajtasvalogatas és gyokerezés, de a gyenge homoktalajokon izetlen és fasodott
gyokerek fejlédnek. Az optimalis pH: 6,5-7,5. Az ett6l alacsonyabb pH értékeknél oldatba
keriilhetnek a vas vegyiiletek (kovarvanyos homoktalajoknél), amely a rizoma belsd
elszinez6dését okozza.

A napsiitotte terlileteken a boséges napfény hatasara jobb izli, zamatosabb torma fejlodik, mig
a paras levegd fokozza a gombés megbetegedéséek eldfordulasat.

Termesztéséhez igen sok kézi munkaerére van sziikség, ezért ezt figyelembe kell venni a
termohely kivalasztasanal. Ez a feltétel a Hajdusagban a kezdetekt6l napjainkig biztositott.

A korabbi években szamos termesztési mod keriilt kiprobalasra, ezek koziil a bakhdtas
termesztés tunt a legjobbnak.

Talaj elokeszités — 6sszel mélyszantas (50—60 cm mélyen), ekkor alakitjak ki a bakhatakat.
A talajmiiveléssel egybekotott az istallotragya (40-50 t/ha), a kalium és a foszfor bedolgozasa.
Nitrogént csak fejtragyaként juttatunk ki. Monokultaras termesztésnél a talaj forgatasaval

egyidében az el6zd évrdl talajban maradt talpgyokereket 6ssze lehet gylijteni, ami sziikség
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esetén szaporitd anyagként szolgalhat. Laza homoktalajnal a szantast és bakhat kialakitasat
tavasszal, marciusban végzik, hogy iiltetésig ne szaradjon ki a talaj, ezaltal jobb lesz az eredés.
Ekkor juttatjak ki a szerves- (60 t/ha) és komplex mitragyat (pl. Yaramila 8-24-24), valamint
BactoFil CELL cellul6zbontd baktérium készitményt is. Ez utobbinak akkor van nagyobb
jelentdsége, ha szervesanyag utanpdtlasként nem vagy alig komposztalt novényi
maradvanyokat juttatunk ki.

Vetésforgoban eléveteményként alkalmas lehet az uborka, a paradicsom, a kaposzta, a bab
¢és a borso. Utoveteménynek célszerti kapas kultirat valasztani, mert a talajban maradt gydkerek
miatt sok lesz a torma arvakelés.

A felszantott talajon elvégzik a bakhathazast és -simitast. A bakhatak kozotti tavolsag

90 cm, méretei 40 cm alap- €s 30 cm oromszélesség, 30 cm magassag (60. abra).

A szaporitoanyag elkészitése tobbnyire az 0szi
felszedéssel egyidében torténik. A dugvanyok
25-26 cm hosszu, 6-8 mm atmérdji talpgyokerek
(max. 12 mm). Ezeket 0sszel kotegelik,
200 db/koteg, majd homokba vermelik. Tavasszal

torténik a méretre vagas €s a csiratlanitas.

60. dbra: Bakhatak torma tltetéséhez
(Foto: sajat felvétel)

A dugvanyok talpan és a tetején 1év6 2-3 cm részen meg kell hagyni a riigyeket. A felsd részén
1év6 riigyekbdl lesz a hajtas, az also részen 1évok pedig a lefelé torekednek (geotropia) és ebbol
alakulnak ki a gyokerek. A helyes iiltetés érdekében ezeket megjeldlik, ferde, illetve egyenes

metszlappal a két végén a dugvanynak.

Dugvanyok el6hajtatasanal a cél a hajtas és a gyokérfejlodés meginditasa. Ezt a miiveletet
folia satorban vagy szabadban, homokagyban végzik, ahol a fliggélegesen egymas mellé allitott
kotegeket 10-15 cm-es homokréteg fedi. A folyamat 2 hetet vesz igénybe, mig az ujonnan
formalodo kis levelek (61. abra) megjelennek a homokagy tetején. Az eléhajtatott dugvanyokat
felszedés utan csavazzak.

Kiiiltetés — kb. aprilis vége majus eleje, de ettdl korabban és késobb is lehet, fontos hogy

az elOhajtatott anyag minél eldbb a talajba keriiljon.
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A Kkiiiltetés csapatmunka, melynél a dugvanyokat egyenld tavolsagra (20-25 cm) a bakhatakra
helyezik tgy, hogy valamennyi szaporitd anyag fej (korona) része egy iranyban alljon.
Ezt kovetden T-alaku iilteté vassal 28-30 cm-es lyukat furnak, kilazitjak és a mellette halado
személy elvégzi iiltetést (61. abra). Ennek mélysége komoly odafigyelést igényel, hogy a
dugvany feji része csak 2-3 cm-el keriiljon mélyebbre a talajfelszintél. Ha a lyukakba vizet
ontlink a nedves talajban gyorsabb lesz az eredés és nem igényel annyi munkat a talajtomorités.
Mélyiiltetésnél a dugvany feji részén igen sok hajtas képzddik, ami megneheziti az egyébként

is nagyon munkaigényes hajtasvalogatast.

61. abra: Eldhajtatott torma dugvany és az iiltetés miivelete (Forras: sajat felvétel)

Sirti bakhatas tltetésnél a térallas 90 x 25 cm-es, ami 40-50 ezer té/ha novénysiiriiséget
jelent. Ha a tétavolsag ett6l nagyobb (33-35 cm), akkor hosszabb dugvanyokat (27-28 cm)
alkalmaznak. Ez a mddszer szellosebb allomanyt és nagyobb rizomékat eredményez kisebb

szaporitdanyag sziikséglet (3233 ezer t6/ha) mellett.

Apolasi munkak

Talajmunka — kitiltetés utan 2—3 héttel kihajt a torma. A gyomirtas miiveletét géppel végzik,
ugy, hogy az eszkdz a laza talajt a bakhathoz visszanyomja, ezéltal az nem omlik le.
E mellett még kell 1-2 kézi kapalast is alkalmazni, amely a tovek kozotti gyomok eltavolitasat
biztositja. Ezzel a mivelettel a vadtorma irtasat is elvégzik. Jelenleg a torma allomany
kezelésére engedélyezett gyomirtd Szer nincs, ennek ellenére lltetés utan, de kihajtas el6tt
Afalon, Dual Gold (1,5 I/ha) szereket gyakran alkalmaznak, hogy a kézi kapalas munkaerd

igénye csokkenjen.
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Hajtasvalogatas vagy ,,fejelés” a torma termesztésének egyik leginkabb kézimunka igényes
miivelete. Ezt kétszer kell elvégezni a tenyészidd folyaman, elséként majusban, majd julius
végén. Ekkor a dugvany felsd részébdl eldtord hajtasok koziil csak a kozépsot hagyjak meg.
Ellenkez6 esetben a hajtasok szamanak megfeleléen elagazik a rizoma feji része, melyet a
betakaritds utani aru eldkészitésnél el kell tdvolitani. Ezzel a miivelettel egybekotott az

oldalgyokerek eltavolitasa is (62. abra). Ez utobbit ma mar ritkabban végzik.

62. abra: Kibontott torma tdvek és az oldalgydkerek eltavolitasa
(Fot6: BORSI, 2012)

Ehhez a bakhatat minden t6nél 10—-15 cm mélyen ki kellene bontani. A dolgozo teljesitménye
ennél a miveletnél kb. 2000 t6/8 6ra. Ezen apolasi munkak elhagyasa esetén a rizoma oldalan
meger6sddnek az oldalgyokerek, igy a betakaritott tormatest oldalardl ezeket eltavolitva sebek
keletkeznek, csokkentve annak minéségét.

Tdapanyagutinpotlas — a tenyészidé folyaman 1-2 alkalommal fejtragyazast kell
végezni nitrogénnel ¢és kaliummal. Az elsét kb. jun. vége—jul. elején 10 cm-es a
hajtasnagysaganal végezziik. Ehhez pétisot (27 %-os) szorunk ki a teriiletre.

Késobb alkalmazhatunk komplex miitragyat is (N:P:K arany 14:7:21 legyen + mikroelem).
A kalium lehetdleg szulfat formaban legyen, hogy eldsegitse a kén tartalmi anyagok
felhalmozddasat.
Lombtragyazast legalabb 3—4 alkalommal célszer(i végezni, ehhez a Volldiinger kiilonbozo
tipusai kivaloan alkalmasak. Ezzel az esetlegesen el6forduld mikroelem hianyt is kezelni lehet.
A varhat6 terméstobblet kb. 2 t/ha.

Ontézés — ezzel a hozam megduplazhatd. Tobbnyire 4rasztasos ontdzést alkalmaznak, mert
igy a talapgyokerek zonajat nedvesitjik és nem a bakhatban fejlédé rizomat, igy az

oldalgyokerek képz6dése gyengébb, kevesebb munka azok eltavolitasa. A torma egyenletes

136



vizellatast igényel, igy a természetes csapadékellatastol fliiggéen mar juniustol 6ntézni kell az
allomanyt. Szarazsag idején a nagy vizadag a rizoma felrepedését, egyben a fertézodések
kialakuldséat eredményezi.

Az optimalis talajnedvesség a vizkapacitas 70-75 %-a. Ontdzésnél a vizadag kezdetben
60 mm, mig julius végén, augusztus elején ez eléri a 80 mm-t. Az dntézések szama altaldban
4 alkalom, de szarazabb évjaratnal akar 7-8 is lehet.

Egyenletes vizellatassal a termésnek akar a 98 %-a I. osztalyu lehet, és a hozam elérheti a

15 t/ha-t.

Novényvédelem

Nagyobb novényvédelmi beavatkozast akkor igényel, ha hosszabb ideig monokultiraban
termesztjiik a tormat, mivel a korokozok jelentds része a névényi maradvanyokon telel at.
Korokozok:

e Torma albugés betegsége (Albugo candida), melyet fehér somornek is neveznek.
Tiinete fehér holyagfoltossagként jelenik meg a levélen. Az 5-6 mm-es sargaszold
foltok folott holyagok, sporangium telepek jelennek meg. A karogyokér feji részén
dudorok formajaban jelenik meg a fert6zés, ami egyben belsé széveti romlast is 0koz.
A fert6zés forrasa — levélmaradvanyok a talajban, melyet a paras és csapadékos id6 még
tovabb fokoz.

o Védekezés: esd permetezés tavasszal, kihajtas utan, majd 10-14 naponként
megismételve 2—-3-szor a tenyészidé folyaman. Vegyszeres védekezéshez a
peronoszporara javasolt szereket hasznalhatjuk.

e Cerkosporas levélfoltossag — nyaron sulyos karokat okozhat, a levélen 6—7 mm-es
vilagos barna foltok keletkeznek, melynek kialakulasat a nagy paratartalom és a
21-32°C-os léghdmeérséklet segiti eld.

e Lisztharmat — lisztes bevonat a levéllemezen. Ellene nyar elejétdl elemi kén tartalmu
szerekkel kell védekezni.

o Ezen gombas megbetegedések ellen (lisztharmat, peronoszpoéra, cerkospodra)
védekezhetiink gombadlé szerekkel (Amistar Xtra, Quadris Max) +
novénykondicionald termékek (pl. Zoldpajzs) hozzdadasaval.

e Torma mozaik virus — dugvannyal és a levéltetvekkel terjed. Fontos a fertézésmentes

szaporitdanyag, valamint a levéltetvek elleni védelem.
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Kartevok
e Fonalféreg torzitja a gyokereket. Monokultiras termesztésnél szamolhatunk nagyobb
kartételre.
e Levélbolha ellen majustol felszivodo szerekkel védekezhetiink.
e Bagolylepke hernyoja ellen pedig augusztus végétdl 2—3 hetente kontakt + felszivodo
szereket juttassunk ki.
e Problémat okozhat még a cserebogarak- és pattand bogarak larvai, valamint a torma

levélbogar és a keresztes viragtiak f6ldibolhai.

Betakaritas

Ideje oktober kozepére varhatd, amikor a levelek mar kezdenek sargulni. Az 6sz folyaman
jelentds a gyokérvastagodas, igy eléfordulhat, hogy ennek ideje kicsuszik akar novemberre is.
Ennek veszélye, a korai fagy, illetve a csokkend atvételi arak. A hazai tormat a termeldk jorészt
a Parmen Kft.-nek szallitjak. Minden esetre fontos, hogy még az adott naptari évben végezziik
el a betakaritast, mert tavasszal mar igen gyenge az export lehetdsége, ezaltal az atvételi ar is.
A magasabb bakhatbodl konnyebb a rizomak kiemelése. Ennek miiveletei a kovetkezok:

* Lomb levagasa flikaszaval, 4—6 cm-es levélcsonkot hagyva. Ezt kdvetéen a levagott
levelek eltavolitasa, hogy fertézés forrasként ne maradjon a talajban. Kaszalas utan meg
kell varni, hogy a friss vagasfeliilet beszaradjon, csak ezt kdvetden lehet a rizomakat
kiemelni. Masként a friss vagasi feliileten behatold korokozok a felszedett anyagban
rothadasi folyamatokat inditanak el.

+ A tormatestek kiemelését U-alaku ekével végzik, amely a bakhatak alatt 40-50 cm-el
elvagja a talpgyokeret és megemeli a rizomat. Az 6szi sok csapadék megneheziti a
betakaritast, igy az elhuzodo szedés a fagyok bekdszontét jeleneti, amikor a miiveletet
mar csak tavasszal lehet folytatni.

* Ezt kovetdéen kézzel szedik fel a fellazitott rizomékat, majd csomokba rakjak, és
beszallitast kovetden tisztitjak.

— Aruvd eldkészités miiveletei a kovetkezdk: valogatds és tisztitas késsel,

télevélrozsa csonkjanak eltavolitasa (koronazas), talpgyokerek lepattintasa

kézzel, hogy minél kisebb seb maradjon (63. abra).
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— Gyokerek kotegelése — fontos, hogy a karimas vég jol lathato legyen, és ekkor

vagassal megjeldlni a fej és a talp részt.

63. abra: Torma tisztitasa — talpgyokerek levalasztasa szaporitdoanyaghoz,
rizéma korondzasa (Forras: GECZI, 1998)

* Rizomak osztalyozasa
— L osztaly: @>25 mm; hossza > 20 cm, elagazasoktol és sériilésektdl mentes

— II. osztaly: @>20 mm; hossza 20 cm, kisebb (kb. 5 mm-es) sériilésekkel

Jo termésnek szamit a 13—14 t/ha, melynél kb. 80 %-a I. osztalyt. Az atvételi ar (170-300 Ft/kg,
olykor 600 Ft/kg is lehet) kialakulasanal fontos a leadési id6 és a kereslet.

A termelés kézi munkaerdigénye igen nagy, melynek adatai 2016-ban az aldbbiak voltak —
iiltetésnél 600 Ft/6ra (5000 Ft/nap), a brigadvezetdnek 10000 Ft/nap; tisztitasnal (6sszel) —

koronazas és osztalyozas 25 Ft/kg torma.

Tarolas
» Szabadban
— Ha nem lehetséges az 6szi betakaritas, akkor a talajban at tud telelni, de
koztudott, hogy az év végén a legnagyobb a kereslet a friss torma irant, ezért

érdemes még az dsszel felszedni
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* Szalmabalak k6zott
— 34 m széles és 1,6-1,8 m magas fallal, U-alakt tarolot készitenek és ide
halmozzak be a tormat, melyet az ongyulladas elkeriilésére kis cseppméretii
ont6zOvizzel hiitenek. Télen, a rarakott 5060 cm-es hotakard is ezt a célt
szolgalja, ami a fokozatos olvadassal a megfelel6 paratartalmat is biztositja.
e Prizmaban — 1,5-2,0 m magas halom kialakitasa, de ez a moddszer csak rovid ideig
alkalmazhato.
* Hitohazban csak a piacra kész, megtisztitott termést taroljak
— Minuszos tarolas (-2) és (-4)°C-on — polietilén zsakban

— Pluszos tarolas: 0-4°C-on

A jovo tennivaloi és kilatasai

A torma termesztése a helyi lakossag megtartasadban jelentds szerepet jatszik. JO piaca van,
de nem igazan latszik bdvithetonek. Ezért ha a termelése meghaladja a 8-10 ezer tonnat,
jelentésen csokken az ar.

Cél, a termesztés gazdasagossaganak fokozasa jo mindségii aru eléallitasa mellett. Ehhez
elengedhetetlen a termelés koordinacidja. A technoldgiaban a kdvetkezé modositasokat lenne
célszerti alkalmazni:

» Felhagyni a monokultaras termesztéssel a kisebb novényvédelmi koltségek érdekében.

+  Ontdzés kiterjesztése, hogy egységes aru és nagyobb legyen az I. o. termés aranya.

» Ellen6rzott szaporitéanyag hasznéalata — bar jelentds tobblet kiadassal jar, de az aru

egyenletességével €s mindségével ez megtériilhet.
A jovOben a konzervipar és a gyogyszeripar nagyobb érdeklddésére lehet szamitani, ezaltal

nohet a nyersanyagigény is.
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HAGYMAFELEK TERMESZTESE

A hagymaftélékhez tartozo fajoknak nemcsak a tdpértéke nagy, de a gazdasagi- és haztartasi
jelentdsége is. Lagyszartiak, geofitonok (attelelé szerveik a talajban talalhatoak), foldbeli
hajtasuk hagyma. Viragzatuk tobbségében alernyd vagy fejecske. Egyes fajok virdgzat helyett
sarjhagymakat (bulbilliket) fejlesztenek. Levélzetiik lehet hengeres, csOszertien felfujt, vagy
lemezes, feliiletiikon vastag viaszréteggel.

Altalaban hideg- és szarazsagtiirok, egy résziik atteleld, éveld. Jellemzé rajuk a csipds iz,
amely az allilszulfid-vegyiiletektdl szarmazik. Ez okozza a jellegzetes hagyma illatot is, amely
baktériumold hatasu.

Az Allium nemzetségbe tartozik a voroshagyma (A. cepa), a fokhagyma
(A. sativum), a manapsag kozkedvelt medvehagyma (A. ursinum), a poréhagyma (A. porrum),

a metéléhagyma (A. schoenoprasum) és a mogyorohagyma (A. ascallonicum).

VOROSHAGYMA
(Allium cepa L.)

A voroshagymat mar iddszamitasunk elStt is ismerték. Délnyugat-Azsiabol szarmazik.
Jellegzetes izét és fliszerez értékét az allilszulfid tartalma adja. Friss fogyasztasanal jelent6s a
C-vitamin tartalma is.

Az Europai Unioban a véroshagyma termelése 5,5 és 6,5 millio tonna kozott ingadozott az
elmult években. Az EU két vezet6 voroshagyma termeszté és exportér allamai Hollandia és
Spanyolorszag (kalén-kilon évi 1,2-1,4 millio tonna termésmennyiséggel), melyeket
Lengyelorszag (630650 ezer tonna) és Németorszag (550-590 ezer tonna) kovet.

Magyarorszagon az elmult bé két évtizedben a voroshagyma terméteriilete felére-
harmadara zsugorodott. Mig hazankban a rendszervaltaskor 6 ezer hektaron foglalkoztak
voroshagyma termesztésével, és mintegy 120-170 ezer tonna voroshagymat termeltek, addig

2015-ben 2200 hektaron, megkozelitéleg 60 ezer tonna voroshagyma termett. A nagymértékii

teriilet- és mennyiségi csokkenés leginkabb a termesztés — tarolas — feldolgozas technolégiai
szinvonalanak csokkenésével, és az ebbdl adodo verseny hatrannyal magyarazhato. A hazai
voroshagyma termelék szama ezaltal jelentésen csokkent.

A tradicionalis Maké kornyéki termétajbol a hagymatermelés sulypontja egyre inkabb

attevodik a Jaszsag, Bacs-Kiskun megye, illetve a Kisalfold termétajaira. Ezeken a teriileteken
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a klasszikus, dughagymas modszerrel szemben, tavaszi, magrol vetett, egyéves termesztési
modot alkalmaznak. A termesztéstechnologiai hianyossagok miatt Magyarorszagon a
voroshagyma termésatlaga jelentésen elmarad az EU vezeté voroshagyma termel6itol
(Hollandia 50-55 t/ha), ami jelentés versenyhatranyt okoz az olcso importaruval szemben.
A hazai hagymatermesztés masik meghatarozo jelensége, hogy a termelék jelentés része csak
egy fajtakorrel foglalkozik.

A megfeleld tarolasi kapacitas hianyaban a termelok gyakran mindossze 2—3 honap alatt
értékesitik a termékeiket. Az elmult évtizedben kialakult hazai hagymafogyasztasi szokasbol
megallapithat6, hogy a hagyma frisspiaci novénnyé valt, évszaktol fiiggéen kiilonb6zo
mennyiségben ugyan, de az év valamennyi honapjaban keresett termék a boltokban.
A fogyasztok maximum egy hétre eldre sziikséges mennyiséget tartanak otthon. Ezzel szemben
a hazai termelék donté tobbségénél megfigyelhet rovid értékesitési idészak (augusztus
kozepétol oktober kozepéig) alacsonyabb termel6i arakat indukal és gyakran magat az
értékesitést is megnehezitheti.

Magyarorszag voroshagyma kiilkereskedelmi-egyenlege évek ota negativ. Jelenleg tobb
ezer tonna voroshagymat hozunk be Németorszagbol. Miutan beléptiink az unioba, tomegével
jelentek meg a nagy multinacionalis iizletlancok, amelyek a dragdbb magyar hagyma helyett
olcsobb importtal tolttték fel polcaikat.

A hazai hagymatermesztést csak a korszeri fajtak alkalmazasaval és az ontozott teriiletek

novelésével lehetne ujra jovedelmezdvé tenni.

Az egyéves termesztés az elmult szdzad masodik felében kezdett meghatarozova valni.
A kétéves termesztés (dughagymads) nagy koltségei miatt nem volt versenyképes az import
aruval szemben.
Hagymatermd tertiletiink harom f6 termesztéstechnologia kozott az alabbiak szerint oszlik meg:
»  Magrol vetett (egyéves) — ez tlinik perspektivikusnak, de csak megfelelé fajta és
intenziv technologia mellett. Ennek nagysaga kb. 1500 ha.
* Dughagymas — kényszer megoldés, csak ott alkalmazzak, ahol kevés a természetes
csapadék ¢€s nincs lehetds€ég ontozésre. Ez az Osszes termdteriilet kb. 10 %-a, foként
Makoi fajtékkal. Jo iz- és zamatanyagai ellenére sem versenyképes az olcsé importtal
szemben.
«  Attelel6 termesztés — lehetévé teszi az atmeneti aruhiany potlasat a piacon.

Termoéterilete kb. 400 ha.
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A jovoben a 50-100 ha-os terméteriileteket részesitik elénybe, melyen az 50-60 t/ha
hozamot kellene elérni. Ezzel rentabilissa tehetjilk a hazai voroshagyma termesztést, még a
behozott alacsonyabb aron értékesitett import alapanyaggal szemben is. Ehhez a nemesiték
igyekeznek 10j, a mindségi és mennyiségi elvarasoknak megfeleld, versenyképes fajtat
eléallitani.

Hagymatermeszto korzetek — Csongrad megye (Mako és vonzaskorzete) dughagymas
termesztésmod, Jasz-Nagykun Szolnok megyében (foként a Jaszsagban) és a Kisalfoldon
egyéves (magrol vetett) technoldgia alkalmazasaval.

Taplalkozasélettani hatasa — voroshagymabol szaritmany, konzerv, piré, siilt hagyma
készithetd, de nyersen fogyasztva is kivalo élettani hatassal rendelkezik, amelyek a kdvetkezok:
javitja az étvagyat, csokkenti a vércukorszintet, gyulladdsgatld hatasu, vizelethajtdo és
bélféreglizo.

Vitaminjai koziil kiemelést érdemel a Bi- (0,05 mg), B2- (0,03 mg) és C-vitamin (20 mg)
tartalma. Allilszulfid (kéntartalmi vegylilet) tartalmanak koszOonhetd csipdssége és
baktériumold hatasa.

A voroshagymat altalaban feldolgozva, szaritmany, konzerv, piiré, fliszerkeverékek formajaban
fogyasztjuk, de nyersen is kivalo ¢€lettani hatassal rendelkezik. Hat6anyagai sziv- €és érrendszeri
bantalmakra, valamint egyes kutatdsok szerint aﬁ : ' ¢

antioxidans tartalma a daganatos megbetegedések

megeldzésére is alkalmas lehet. Tovabba  Szikleveles viragzat
. . (hajta) allapot

koleszterinszint csokkenté anyagai mellett, a karos

baktériumok felszaporodasat is gatolja.

A ként tartalmaz6 vegyiiletei feleldsek a jellegzetes

iz, illat és aromaanyagok kialakulasaért, melyben

az allinaz enzim vesz részt.

Csirazo mag levél

Morfologia

o o ; o gyokdcske gyokér
Botanikai szempontbdl éveld, egysziki ndvény, de

;s (1 s . 64. abra: Vorosh fologiaj
termesztési szempontbol kétéves (64. abra). . O(rg(s)rra;i}.lrlnlz;nor olosiad

Az els6 évben hagymat (rovid szartaga hajtas) és lombozatot, a masodik évben magszarat

fejleszt ¢és magot érlel.
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Gyokere — egyszikliekre jellemz6 mellékgyokérzet.

Levele csoves, viaszos bevonattal, melynek alsé része tapanyag raktarozasra modosult
husos allevelek.

A r6vid szdrtagu hajtas maga a hagymatonk (65. abra), melynek cstcsi részén vannak a

levelek, az alsé részén pedig a gyokerek.
a
b

C

¥, N,

e

f e

65. abra: Hagymatest kialakulasa és felépitése
(Forras: BALAZS, 1994)
(a) hagyma nyak; (b) szines buroklevél;(c) hisos allevelek;
(d, e) furtigyek; (f) tonk

A magszar (lireges t6kocsany, mas néven bordd) a hagyma felmagzasakor, azaz a maghozo
¢évben fejlddik ki.

Viragzata erny6, amely 250-500 viragbol all.

Termése haromrekeszii tok.

Magja — apro, fekete szini, 3 élii. Ezermagtomege 2,7-4,0 g, Csirazoképessége 3—4 év.

Kornyezeti igénye

Hdéigénye szerint a Markov-Haev szerinti 19°C-o0s csoportba tartozik. Hidegtiiré6 névény,
csirazasa mar 5°C-on megindul, és -6°C-on sem karosodik. A fejlett novényekben nagyobb
lehiilések sem okoznak kart, ez teszi lehetové az atteleld termesztést.

Ha a dughagymat 4-12°C kozotti homérsékleten, 2—6 hétig tartjuk, vernalizalodik, azaz
magszarat fejleszt. Ez a dughagymas termesztésnél karos, mert az aruhagyma el6allitas évében
fejlodé magszar jelentés mindségromlast okoz, ezaltal a hagyma tarolasra, €s értékesitésre
alkalmatlanna valik.

Ennek megelézésére a dughagymakat hdkezelni kell, ehhez 30-38°C-on torténd tarolast
végziink, melynek hossza fligg a hagyma atmérdjétol.

Feényigény — az északi fajtdk 14-16 6rds nappalokat, mig a déli szdrmazastiak 12 oOrés

megyvilagitast igényelnek.
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Vizigénye mérsékelt, mert a viaszos levélzet csokkenti a parologtatast. Ez a magyarazata,
hogy a dughagymas termesztés akar ont6zés nélkil is kivitelezheté, mig a helyrevetéses
termesztés csak ontozott korilmények kozott valosithaté meg.

A tenyészidé utolsd honapjaban nincs vizutanpotlas, mert masként jelentésen csokken a
tarolhatosag ¢és elhuzodik az érés ideje.

Tapanyagigény — a talajvizsgalati eredményektdl fliggben egyéves termesztésnél
120 kg N, 100 kg P20s és 250 kg K20 hatéanyag kijuttatasat kell tervezni. A tal sok nitrogén
csokkenti a tarolhatosagot, mig a kalium kedvezdéen hat ezen folyamatra. A megfeleld

foszforellatottsag jobb mindségli burokleveleket eredményez.

Termesztéstechnologia

Termesztési modok
e cgyéves aruhagyma eldallitas helyrevetéssel
o kétéves termesztés — dughagymarol

e atteleld hagymatermesztés

Fajtak csoportositasa — az alabbi tulajdonsagok szerint:

« Hagyma alakja szerint — gdmbdlyii, lapitott és hengeres.

*  Buroklevél szine szerint — bronzvoros, szalmasarga, lila és fehér. A piacon a bronzvords
szint részesitik eldnyben. Fehér szinli hagymat részben konzervipari feldolgozasra
(ecetes gyongyhagyma) allitanak el6, de az utobbi években egyre jelentsebb a friss
fogyasztasra szant salatahagymaknal is (Gran6-hagyma).

*  Hus szine — altalaban sargasfehér, ritkdn fehér és lila. A rdzsaszin drnyalat szinhibanak
mindsiil.

*  Hagyma szarazanyag-tartalma: 8-18 % kozott van, amely elsésorban fajta-, de
technologia fiiggd is. A 8-10 %-os szarazanyag-tartalmu termény csak decemberig
tarolhat6. Az ettdl nagyobb szarazanyag-tartalmu hagymat (14-18 %) a szaritoipar
dolgozza fel.

*  Csiposség (allilszulfid-tartalom) a szarazanyag-tartalommal szorosan Osszefiigg.
A gyengén csip0s, kis szarazanyag-tartalmu fajtadkat salataként hasznaljak.

» Tenyészido hossza

- tavaszi magvetés esetén 140—-200 nap

- dughagymarol szaporitva 120-140 nap
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- gyongyhagyma termesztésre — 110-120 nap, ehhez r6vid tenyészideji, fehér
szin(i fajtakat alkalmaznak

«  Magszarképzési hajlamban nagy kiilonbségek vannak a fajtak kozott. Atteleld
termesztésben erre tolerans fajtat kell valasztani. A hdkezelés koltségének
csokkentésére felmagzasra kevéssé hajlamos fajtat allitottak eld, ilyen a Makoi CR
(klima rezisztens).

* Konstans fajtik és hibridek egyarant megtalalhatok a fajtajegyzékben. Ez utobbiak
csoportjaba tartozik a Vihar Fi, a Ritmus F1 és a Hilton F1, amelyek kiemelkedd
hozamot tudnak biztositani. A Vihar F1 2004-ben 65 t/ha termésmennyiséggel
bizonyitott.

Uj hagymatipusok — ij felhaszndldsi cél

Taplalkozasunkban egyre nagyobb teret kap a vordshagyma friss fogyasztisa. Ehhez az
europai izlésnek megfelelden, kevésbé csipds izii, lazabb szovetii szerkezetii fajtakat allitanak
el6. A méretes hagymatestii (400-600 g) fajtak termesztésénél elérhet6 a 120-130 t/ha-os
hozam is, de tarolhatosaguk gyenge, ugyanigy az aromaja (csipéssége) is.

Az utdbbi években a Grand-hagyma egyre ismertebbé valik a Hajdusagban, amely spanyol
kozvetitéssel keriilt az orszagba. A laza szovetll, ropogods, igen enyhe izli hagymakat nyar
kozepén még buroklevél nélkiil értékesitik, de késébb mar néhany, nem kiilondsebben zart
pikkelylevéllel szedhetd. Friss zOldségként értékelhetd, amely hiitdszekrényben 3—4 hétig,
hiités nélkiil azonban csak néhany napig tarolhato. Osszel felszedve, gondos tarolassal, akar
néhany honapig is eltarthato.

Felhasznalasa nyersen salatakhoz, de enyhén megsiitve is kivalo. Terméteriilete egyre nd,

elsésorban a Hajdusagban termesztik.

KETEVES TERMESZTES

1. év — dughagyma eléallitdasa

A teriilet kivalasztasanal kovetelmény a gyommentes teriilet, az egyenletes talajfelszin és
a Jo talajszerkezet. Szervestragyazott eldvetemény nem javasolt, mert gyomosit, rontja a
tarolhatosagot, tovabba Fusarium- és fonalféreg fert6zés forrasa lehet.

Eléveteményként legjobb az 6szi vetésii gabona. Keriilend6 a lucerna, paradicsom és paprika.
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Vetés — marcius eleje, miutan a talaj felszaradt. A vetdmagot 2—-3 cm mélyre helyezziik a
talajpba. A vetést 5 cm-es sortavolsagra, ikersoros vagy agyasos elrendezést alkalmazva

végezziik, 50 cm miiveld utat hagyva. A sziikséges vetémagmennyiség 90-100 kg/ha.

Apolasi munkak

Gyommentesen tartas — elsdként vegyszeresen, vetés utan, de kelés el6tt végezziik el a kel
gyomndvények eltavolitasat, melyet késébb 2—3 alkalommal talajlazitas kovet. Allomanyban
csak a lomblevelek megjelenése utan végezhetd vegyszeres kezelés, amikor mar a viaszréteg
megjelent a leveleken.

Dughagyma felszedése — idejét a hagyma lombjanak megddlése jelzi. Ez julius 2. felére
varhat6. Ekkor a szaraz leveleket el kell tavolitani, majd a talajbol ki kell emelni a
dughagymakat. Ez a muvelet kétmenetes, igy a hagymakat renden szaritjak, majd csak azt
kovetden szallitjak be rostalasra. A varhato hozam 15-20 t/ha.

Rostalas, osztalyozas — ekkor a hokezelésre varo kategoridkat kiilon valasztjuk

(66. abra).

66. abra: Dughagymak osztalyozasa (Forras: 116)

A kiilonboz6 dughagyma kategoéridk méreteit és a sziikséges hdokezelés iddtartamat a
11. tablazat mutatja be. Jol lathatd, hogy a legnagyobb méretii (Piklesz) és a <10 mm atméréji
Zsika nem kap hokezelést, ugyanigy a Makoi CR sem, mert ez a fajta klimarezisztens, azaz a
tavaszi lehiilés hatasara sem hoz magszarat. A dughagymak méretének novekedésével hosszabb
a hdntartési 1d6, mivel a nagyobb hagymatestekben tobb a magszarkezdemény, ezaltal hosszabb
1dot igényel azok inaktivalasa. Ez kiemelt jelentdségili, hogy iiltetést kovetden ne fejlesszen

magszarat.

147



2. év — aruhagyma eléallitasa

A hokezelt dughagymak kitiltetése aprilistol kezdhet6. A korabbi idépontnal a hideg talaj

hatdsara megsemmisiil a hokezelés devernalizalo hatdsa, és a miivelet ellenére is magszarba

szokik az allomany.

A kiiiltetést a kisebb méretkategoridakkal kell kezdeni, mivel itt a legkisebb a veszélye a
felmagzasnak. Ezeknél kisebb a hagymaatmérd, fejletlenebb a hagyma tonk része, igy kevesebb
rajta a csira, ezaltal a felmagzas veszélye is. Kézi iiltetésnél az id6 elérehaladtaval melegszik

az 1do, igy a legnagyobb méretii (I. osztaly) megfazasa mar kisebb valdszintiséggel fordulhat

eld. Ultetés elétt a dughagymakat csavazni kell.

11. tablazat: Dughagymak mérete — hokezelés idétartama
(Forras: HODOSSI et al., 2009)

Osztaly Atméré Tomeg I.I('iiltartési Hokezelés
(mm) (9/db) id6 (nap) | kezdete
Piklesz 23-26 5-8 - -
l. 20-23 4-5 55-60 XI1.25.
1. 17-20 34 30-35 1.20.
II. 14-17 2-3 20-25 1.25.
V. 10-14 1-2 10-15 1.1.
Zsika 5-10 0,5-1 - -

Ultetésnél a sortavolsag 25-30 cm, a mélység 3-5 cm. A tétavolsagot a dughagyma méretének
fiiggvényében kell kialakitani, gy hogy 12-20 db/fm legyen. Egy hektar beiiltetéséhez

sziikséges szaporitd anyag mennyisége kb. 1,5 -2,0 t. Ezt a miiveletet ma ra tobbnyire géppel

végzik (67. abra).
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67. abra: Dughagyma gépi iiltetése (Forras: 117)
Apolasi munkak

Ontozés — kéthetente 20-30 mm-es vizadagokkal. Ennek a termesztési modnak a
kialakulasat az hatarozta meg, hogy Mako kornyékén a teriileteket nem tudtak ontdzni, igy az
egyik évben dughagyma méretig, a kdvetkez6 évben aruhagyma eldallitasig jutottak el. Ezaltal
a hagyma természetes csapadékellatas mellett is kellden ki tudott fejlodni, nagyobb lett a
szarazanyagtartalma, valamint nétt az iz- €s zamatanyagok mennyisége.

Talajlazitas — a hagyma gyokere levegd igényes, igy ennek a miiveletnek kiemelt szerepe
van a gyokerek fejlodésében, ezéltal a hozam kialakuldsaban.

Noveényvédelmi munkak sziikségességét lasd alabb, az egyéves termesztésnél.

Betakaritas

A szedés idejet jelzi, amikor ¥ részben
megdolt a szar, ekkor a hagyma nyaki része
megpuhul és a még zold lombozat elfekszik a
talajon.

A betakaritas miivelete 2 menetben torténik,

az elso, a hagymatestek kiemelése a talajbol,

a masodik, a renden val6 utdérlelés (68. abra).

68. abra: Voroshagyma renden torténd utdérlelése
(Forras: 118)
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Ez a miivelet kb. 7—10 napot vesz igénybe, ekkor a szines buroklevelek megerdsodnek,
megszikkadnak, Kialakul a hagymatestet védé tobbrétegii pikkelylevelekbdl allo pancélzat,

amely védelmet jelent a tarolas és manipulalas folyaman.

Hozam — 20-25 t/ha (6ntdzés nélkiil), ontézve akar 10 tonnaval is tobb lehet.
A kétéves termesztésbdl szarmazd hagyma értékét a nagyobb szarazanyag tartalma, fliszerezd
értéke jelenti, amely a magyar gasztronomidban meghataroz6. A magyaros ételek
elkészitéséhez a kisebb zamat- és szdrazanyag tartalma voroshagyma nem megfelel6. Ez a

termesztési mod igen koltséges, ez a magyarazata a 1ényegesen kisebb termdteriiletnek.

EGYEVES TERMESZTES

Az utobbi évtizedekben a termoteriilet kb. 90 %-an ezt a termesztési modot alkalmazzak,
amely igen preciz technolédgiat igényel, hogy megfelel6 hozamot és mindséget érjen el az
1 éves vegetacio alatt.

Termdteriilet kivalasztisa, kiemelt szerepe van a sikeres termesztésben, melynek
kovetelményei a kovetkezok:

e egyenletes talajfelszin,

e Ont6zheto teriilet,

e jo talajszerkezet és kell6 humusz tartalom,

e atalaj kisebb agyagtartalma, azaz ne legyen cserepesedésre hajlamos.

Talajelokészitésnél a kovetkezé miveleteket kell elvégezni
e (gabona eldveteménynél, aratast kdvetden tartohantas,
e (sszel mélyszantas, majd még ugyanezen évben elmunkalas,
e talajfert6tlenités — a tavaszi magagy-elokészitéssel egyidében.
o Ekkor csak a talaj fels6 3—5 cm-es rétegét mozgatjuk meg, melyhez fogasborona
vagy kombinator alkalmazhato.

o Simitdzassal alakitjuk ki az asztallap simasagu porhanyds magagyat.

Vetés — a miiveletet marcius elsd felében végezziik, 2-3 cm-es vetésmélységet biztositva.

Ehhez szemenkénti, pneumatikus vetégépet hasznalunk, a megfeleld csiraszam kijuttatasahoz.
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A szemenkénti vetés sziikségességégét indokolja, hogy a tul stirti llomany aprd és deformalt
hagymakat eredményez, amely a termék piacossagat jelentdsen rontja.

A termesztésben ma mar tobbnyire hibrideket hasznalnak, amelyek fuzarium- és
vorosgyokertiségre rezisztensek. A draga vetdmag megkoveteli a precizios vetést, ezaltal a
technologiaban nem vetdmagmennyiséget, hanem csiraszamot hatarozunk meg.

A vetésnél maximum 3 4gyést vessiink egyszerre, masként egyenetlen lesz a vetési mélység.
Ez indokolja a vetdagy egyenletes, sima felszinének kialakitasat. A kiilonb6zé mélységre kertilt
magok eltéré idoben csiraznak, ezaltal heterogén lesz az allomany. Mély vetésnél a betakaritott
hagymatestek kozott megjelennek a megnyult (ovalis) egyedek, amely a kereskedé szemében
fajtakeveredést feltételez.

Az egyenetlen teriileten csak egy agyast vessiink egyszerre, kozvetlen a gép ,,hasa” ald, igy ez

a probléma valamelyest kikiiszobolhetd.

Optimalis csiraszam a termesztési célnak megfelelden:
e Friss fogyasztasra, tdroldsra, szaritmany eléallitaisdhoz: 1 milli6 csira/ha

e Ipari hagyma eléallitasahoz (90 mm-es atmérével): 800 000 mag/ha

Szimplasoros elrendezés:
e 5sor, 27 cm-es sortavval + 50 cm-es mivel6 ut (69. abra)
Az optimalis ndvénysiirliséghez a folyométerenként csiraszam:
o 28-30 mag I milliés csiraszamhoz

o 24-25 mag 800 000 ezres csiraszamhoz

69. abra: Voréshagyma agyasos termesztése (Forras: 119)
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Ikersoros elrendezés:
e 4 ikersor kialakitasa — ez a legkedvez6bb a hagymanak
00 00 00 00

8+25+8+25+8+25+ 8+ miivel6 ut

Ennél az elrendezésnél 1 millid csiraszamhoz 38—40 mag/fm sziikséges az ikersorba.

Az allomany kialakitasat az alabbi tényezdk befolyasoljak:
- Mmagagy mindsége,
- Vetésmélység egyenletessége,
- kelés gyorsassaga,

- hagymalégy fert6zés mértéke.

Apolasi munkak

Gyomirtas — az egyik legfontosabb apolasi munka, mivel nincs a leveleknek gyomelnyomo
képességiik. Az els6 gyomirtd beavatkozast vetés utan, de kelés elott, preemergensen végezzik,
mivel a kelés elhtiz6do, igy a mar megjelend apréo gyomokat total szerekkel lehet irtani.
Ez fontos pillanat ennél a miiveletnél, mert a mar kelésben 1évé hagyma igen érzékeny a
gyomirtd szerekre a levelek hidnyos viaszboritottsdga miatt. Ez az éllapot a valodi levelek
megjelenéséig tart, ami kb. 1,5 honap. Ebben az idészakban a mechanikai gyomirtds sem
lehetséges, mivel a gyenge gyokérzet igen sériilékeny.

Alloménykezelés csak az 2-3. lomblevél kialakulasa utan lehetséges.

Talajlazitdas — a voroshagyma gyokere levegdigényes, ezért ennek a miiveletnek kiemelt
jelentésége van, masként a letomorddott talajban a hagyma fejlodése leall, a levelek vége kezd
visszaszaradni.

Ontézés — egyéves voroshagyma termesztése csak ontozott koriilmények kdzott lehetséges.
Ehhez az allomanynak kéthetente 30-40 mm vizet kell kijuttatni, de figyelve arra, hogy 6 héttel
a betakaritas el6tt a miiveletet be kell fejezni. Ebben a masfél honapos idészakban megy végbe
a hagyma érése, a szarazanyag felhalmozodas intenzivebbé valik és megerdsodnek a
hagymafejek pikkelylevelei. A gyokerek aktivitasa csokken, a hagyma nyaki része behtizodik

¢s megddl a hagymaszar, ami mar a betakaritas idejét jelzi.
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Novényvédelem

Korokozok

e Peronoszpora — kelést6l junius végéig szamithatunk a fertéz€s megjelenésére.
Tiinete — sargaszold foltok, késObb sziirke bevonat a leveleken. A védekezés soran réz
tartalmu szereket hasznalhatunk.

e Fuzarium — szant6foldon és taroloban egyarant karosit. Tiinete — a hagymatfej alapi
részen rézsaszin bevonat alakul ki. A fert6zés terjedhet vetémaggal, de a talajban is
attelelhet. Ezért kiemelt jelentdségli a vetOdmag csavazéasa €és a vetésforgd pontos
betartasa.

e Hagymarozsda — a levelek feliiletén megjelend szaporitd képletek, melyek késébb
szoveti elhalast okoznak.

e Botritisz — a hagymafej sziirkésbarna rothadasa, amely a hagyma érésekor, foként

csapadékos idében jelentkezik.

Kdrtevdk koziil a legjelentésebbek — hagymalégy, dohanytripsz, szarfonalféreg.

Betakaritas

Két menetben torténik, elsdként a felszedés és renden utdérlelés, melynek idejét jelzi a
hagymafejek nyaki részének folyamatos puhulasa, ezaltal a lomb elhajlasa. Ezt a folyamatot
Mesterségesen siettetni (taposassal, lombozat levagasaval) nem lehet, mert a hagymatest nyaki
részének zarodni kell (70. és 71. abra), ami az érettség kialakulasanak, majd késébb a
tarolhatosagnak egyik fontos feltétele.

A 7-10 napig torténd utoérleléssel megerdsddnek a szines buroklevelek, elszarad a levélzet.
Ennek ideje szeptember masodik felére tehetd. EKkor mar az es6zés jelentésen hatraltatja a
szaradas folyamatat. Nagyobb mennyiségli csapadék utan a talajjal érintkez6 hagymatestek
visszagyokeresedhetnek és a buroklevelek is gyakran felfeslenek. Ezt a problémat a renden 1évo

hagyma mozgatasaval (pl. rendsodroval, gereblyével) lehet megeldzni.
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70. abra: Tarolasra érett hagyma, 71. abra: Kevés a buroklevelii
zart nyaki rész és pancélzat hagyma nem zar6do nyaki
(Foto: sajat felvétel) résszel (Foto: sajat felvétel)

Tarolas

Az 0szi felszedésti voroshagyma preciz tarolast igényel, hogy legalabb a kdvetkezo év
juliusaig meg lehessen Orizni a termést jo mindségben. Ennek feltétele az érett, ép, egészséges
¢s sériilésmentes hagyma betarolasa.
Ehhez az optimalis tarolasi hémérséklet -2°C és + 5°C kozott van, mellette intenziv 1égcserét
kell biztositani, hogy a paratartalom 60—70 %-ra csdkkenjen.

A tarolasi modok kozott ismert a halmos tarolas, melynél a terményt dmlesztve helyezik
a taroloba, de ehhez megfelel 1égesere sziikséges. A tisztitott arunal konténeres vagy raschel

zsakos tarolast alkalmaznak.

ATTELELO TERMESZTES

A technologia alkalmazasanak célja a tarolt és az 1 éves aruhagyma forgalmazasa kozotti
piaci {r kitdltése. Termesztése kockazatos a téli hideghatas miatt, ezért a megfeleld fajta (erre
a célra nemesitett genotipus) kivalasztasa nagy jelentdséggel bir. Fontos, hogy a télallosaga jo

legyen, azaz birja a nagyobb fagyok mellett a hdingadozast is.

Elonye a termesztési modnak:
e Aprilisban csomédzva, z6ldhagyma formajaban keriil a piacra.

e Mjjusban f6zOhagymaként értékesitheto.
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e Junius—juliusban friss, beérett hagyma keriil a piacra, amikor a betérolt elfogyott, vagy

mar igen gyenge mindségil.

Hatranya:
o Kockazatos a termesztése, ezért fontos a pontos vetési id6- és technologia betartasa.
e (Gyengébb a buroklevél, ezaltal konnyen sériil.
e Alacsonyabb a szarazanyag tartalma, igy nehezebben tarolhat6 (max. 3 honap)

e Az ipar csak sziikségbdl vasarolja fel.

Talajigény — ugyanaz, mint az egyéves technoldgianal. E mellett fokozott figyelmet kell
forditani az alabbiakra:

e Fontos, hogy az eldvetemény id6ben keriiljon le, masként a vetés ideje eltolodik.

e Az 6szi vetéagy elkészitésénél ne legyen szarmaradvany a talajban.

e Az el6z6 kultura ne szaritsa ki a talajt, igy pl. napraforgd utdn nem javasolt a

termesztése.

Vetésnél alapvetd kovetelmények:
e Igen nagy jelent6sége van a megfelelé vetési idonek, igy a magok augusztus 15 és
szeptember 15 kozott keriiljenek a talajba.
o A korabbi vetés a hagyma nagyobb fejlettségét okozza, ezaltal hideghatast
kovetden felmagzik.
o A késbébbi vetésnél pedig nem éri el megfeleld fejlettséget az allomany, igy
jelentds lesz a fagykar.
o Optimalis fejlettséglinek tekinthetd, ha a ndvények nyaki része eléri a ceruza
vastagsagot.
o Elétte a teriiletet be kell 6ntézni, majd ezt kdvesse a talajmunka, hogy egyenletes legyen
a csirazas.
e Sortavolsag: fajtatol és technologiatol fliggden 25-35 cm.
e Vetési mélység: 2,5-3,0 cm. Ettd] ne legyenek a magok mélyebben, mert deformalodik
a hagymatest.
e Csiraszdm: 1-1,25 millid/ha; 30—35 mag/fm, ebbdl 27-30 hagyma lesz betakarithato.
e Alkalmas fajtak: Meteor F1; Baltic F1; Radar.
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Tapanyagigény: 35-40 t/ha termés eléréséhez:
e P:50-60 kg/ha hatéanyag,
e K: 100-150 kg/ha hatéanyag — ezeket 6sszel bedolgozni a talajba.
e N: 150-180 kg/ha hatéanyag —
o ennek 40-45 %-at ésszel,
o 20-30 %-at tél végén — februarban juttatjuk ki,
o a maradékot pedig hagymaképzddés idején, aprilisban.
Apoldsi munkdk:
e Ontdzés és fejtragyazas (N-tulsulyos mitragyakkal),
e talajlazitas a jobb tdpanyagfelvételhez és gyokérfejlodéshez,

e novényvédelem — a korabban ismertetett modon.

Betakaritas

e Szardolés ideje — majus vége—junius kdzepe (fajtatol €s idojarastol fliggden).
Tarolhatosag:

e Kkoraiakat csak néhany hétig,

o Kkozépérésiieknél, ha >10 % a szarazanyag tartalom, akkor t6bb honapig.
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GYONGYHAGYMA
(Allium ophioscordon L.)

Régota termesztett faj, amely foként tartdsitoipari alapanyag, de manapsag jra felfedezték,
mint mini zoldséget. Hazankban is népszerii ez a faj, melyet a feldolgozoilizem kozelében,
Csepel-szigeten termesztenek. Kiilfoldon jelentds még Hollandiaban, Spanyolorszagban és
Olaszorszagban. Késztermék exportunk foként a skandinav orszagokba és Ausztriaba iranyul.

A Kklasszikus vOrOshagymatol eltéré a fajtakovetelmény. Itt fontos a fehér héji és
rovidnappalos fajtdk hasznalata, melyeket megfeleld allomanysiiriiséggel 10-30 mm-es atmérd
eléréséig nevelik. Nevét a héjanak gyongyhazszini csillogasardl kapta. Igen nagy elénye a
gyors fejlddése és érése, valamint a viszonylag nagy hozama, tovabba kifejlett allapotban

(néhany cm-es hagyma atmérd) zoldhagymaként is fogyaszthat6 (72. abra).

72. abra: Friss fogyasztasra is alkalmas
gyongyhagyma (Forras: 120)

ize édeskésebb, tap- és élvezeti értéke még a lilahagymaénal is nagyobb. 100 g-ja 28 kalériat
tartalmaz, ezen kiviil viszonylag gazdag pro-A és C-vitaminban is.

Felhasznalasa eltér6 — foként feldolgozva (liveges kiszerelésben), de a belga piacra friss
aruként keriil, mig a gasztrondmidban diszitésre is hasznaljak. Salatdk komponenseként is

megjelenik, melynél kedvez6 a nagy rost és fehérje tartalma, valamint étvagyjavité hatasa.
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Fajtavalasztas — a termesztési célnak megfelel genotipusok az alabbiak:
Barletta — enyhén lapitott gomb alak, rovid tenyészidd, kisebb lomb

Pompei — legnépszertibb fehér tipusu fajta

Termesztéstechnologia

Vetését marciusban, apromorzsas talajon végzik. Az egyéves voroshagymahoz hasonlodan itt is
nagyon fontos a megfeleld talaj mindség, hogy egyenletes fejlédés, azaz homogén allomany
alakuljon ki. A cél, hogy a hagymatestek atmérdje zommel 20—-35 mm-es méretkategoridba

essen.

Alapveto kiilonbségek az egyéves aruhagyma eldallitastol.

1. Sortavolsag: 12,5 cm-es szimplasoros (73. abra) vagy 23+3 cm-es ikersoros elrendezést
alkalmazunk. Hazankban gabona sortdvolsagra, 60 cm-es savokba (5 soros agyas)
vetnek.

2. Vetési mélység — mélyebb, mint az &ruhagymanal, itt 5—6 cm mélyre keriilnek a magok,
hogy a hagymatestek ne ndjenek ki a talajbol, ezaltal a nyaki rész zoldiilése elkeriilhetd
(erre a fehér buroklevelii hagymak érzékenyek).

3. Betakaritds — egy menetben, a lomb teljes leszaradasakor. Renden hagyni nem lehet,
mert megzoldiil, ezaltal értéktelenné valik.

4. Nem tarolhato, két napon beliil fel kell dolgozni, mert a héjazata igen vékony, igy gyors

a vizvesztése, ezaltal a romlasa.
Apolasi munkai tobbnyire megegyeznek az egyéves aruhagymanal leirtakkal — vegyszeres

gyomirtdsa vetés utan, de kelés eldtt (preemergensen), igény szerinti 6ntdzés, de legalabb 3

alkalommal. Novényvédelem foként hagymalégy és peronoszpora ellen aprilisban.
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73. abra: Gyongyhagyma allomany mulcsozva (Forras: 121)

Betakaritasa

Ezt lehetdleg napos, széraz id6ben végezziik, mert masként a szar csomosodik és jelentds a
betakaritdsi veszteség. Ehhez specidlis eszkozt, a BTS-tipusi olasz kombajnt (0njaro)

hasznalnak, melynek 150 cm-es munkaszélessége és 1,5-2,0 ha/miiszak a teljesitménye.

A betakaritott terményt azonnal fel kell dolgozni, melynél a kovetkezd miveleteket végzik —
buroklevél és a gyokér eltavolitasa, a hagymak méret szerinti osztalyozasa (>10 mm és <30 mm
atmérd). Az aprobbakbol gydongyhagyma konzerv, mig a nagyobbakbdl vegyes savanyusag

késziil.

SALATAHAGYMA

Az Eurdpai Unidhoz valo6 csatlakozasunk ota a fogyasztoi igények folyamatosan valtoznak,
amit a termesztOknek és a kereskedOknek is kovetni kell. Nyugat-Eurépadban mar régota
megjelentek az édes izii, kevésbé csipds hagymak. Egyes fogyasztoi rétegek igényeit a Bermuda
csoportbol kialakult Granex-Grano fajtak elégitik ki. Ez a tipus ma mar hazankban is egyre
keresettebb. Ezekre a tipusokra a kisebb szdrazanyag-tartalom jellemezo.

A fogyasztok egy része a ,.klasszikus” voroshagyma nyersen torténd fogyasztasat gyomor-

¢és epebantalmak miatt keriilik, masok pedig illdolaj tartalma miatt idegenkednek tdle.
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A saldtahagyma fajtakat elsGsorban Eszak-Amerikdban, az eurdpai kontinensen pedig
Spanyolorszagban és Hollandidban szelektaltdk, szem eldtt tartva a fogyasztok igényeit, az
alacsonyabb szarazanyag- és kéntartalmat, hogy nyersen is fogyaszthato legyen.

Ez a voroshagyma tipus korai aruként nagyobb aron értékesithet6 a termel6i piacon. Nagyobb
egyedi tomege jelentdsen ndveli a termésbiztonsdgot. A termesztése munkaigényes, de

jovedelmezdsége nagyobb, mint a hagyomanyos valtozaté.

Fajtavalasztas — erre a célra specialis, nagy hagymatomegii fajtak az alkalmasak, melyeknek
gyors, lendiiletes fejlédése van. Ilyenek pl. Exhibition, Globo, Spanyol oridas, White Sweet
Spanish, Yellow Sweet Spanish és Walla Walla (74. ébra).

74. dbra: Salatahagyma allomany és a kb. 1 kg-0s hagymafej (Forras: sajat felvétel)
Egyedi hagymatomegiik fajtatol és technologiatol fliggden kb. 400-1000 g kdzott valtozhat.

Beltartalmi értékiik eltér a jol ismert egy- vagy kétéves aruhagymaétol, melyet a 12. tablazat

adatai tamasztanak ala.
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12. tablazat: Salatahagymak beltartalmi paramétereinek dsszehasonlitasa
(Forras: KASZAS és TAKACSNE HAJOS, 2016)

_ Szaraz- L
Brix C-vitamin | Fehérje Kén tartalom
Fajta / tulajdonsag anyag
(%0) (mg/100g) | (mg/100g) (mg/kg)
(%)

1. Exhibition 3,28 6,74 29,44 0,56 296,50
2. Yellow Sweet Spanish | 5,00 10,21 30,23 0,63 323,50
3. White Sweet Spanish | 4,36 8,94 9,54 0,50 376,00
4. Globo 3,92 7,26 31,99 0,59 317,50
5. Spanyol orias 5,60 12,80 13,81 0,63 568,00
6. Walla Walla 4,73 9,96 12,47 0,89 349,50
Makoi dughagymas 8,30 15,21 22,11 1,32 1046,50

Termesztéstechnologia

Szakirodalmak emlitést tesznek a voroshagyma palantanevelésének lehetdségérdl. Koztudott,
hogy a csirazasa igen vontatott, gyomelnyomod képessége igen csekély, ezért a megfeleld
tdszam kialakitasanal ennek fontos szerepe lehet. Tovabba, a friss fogyasztasra szant arunal a
koraisag fokozasa és a darabos, nagyobb méretli hagymatestek eléallitasa is kiemelt célként
szerepel. Ehhez, termeszté-berendezésben a szabadfoldi magvetést megelézve végezzik a

vetést.

A palantaneveléshez a vetést mar februar végén, marcius elején, fiitott termesztd berendezésben
el lehet kezdeni. A palantanevelési id6 kb. 8 hét. A talcas palantak erre az idére 3—4 lomblevéllel
rendelkeznek.

Kiiiltetés

80 centiméter koronaszélességli emelt agyason (75. abra) 4 sor elhelyezéséhez

25 cm sor- és 20 cm tétavolsag + 50 cm miveld ut (25+25+25+50x20 cm) a javasolt.

161



75. abra: Emelt 4gyason, csepegtetd ontozéssel ellatott allomany
(Foto: Sajat felvétel)

Apolasa

A csepegtetd ontozés a termesztés sikerének érdekében elengedhetetlen, amely egyben a
tapanyag-utanpotlast 1S biztosithatja. Ehhez hetente egy alakalommal YaraCalcinit-ot
(25 g/m?-es dozisban) juttathato ki fejtragyaként. A talaj jo Ca-ellatottsaga kedvezden hat az

atmeneti tdrolhatosagra.

E mellett a voroshagymanal korabban kozolt apolasi munkak is sziikségesek, igy mint

talajlazitas, gyomirtas és novényvédelem.

Betakaritasa

A salatahagymanal a betakaritds egymenetes, nincs renden torténd utdérlelés, a termést
kozvetleniil az értékesités helyére, vagy hiitd taroloba szallitjak.

Ennek id6pontja eltérd lehet, fliggden a fajta tenyészidejétdl és az aru tipusatol. A lomblevelek
szaraddsa és a hagymafejen megjelend egy-két szines buroklevél kialakuldsa augusztusra
varhato.

Nagyobb feliileten a gépesitése is megoldhatd. Ha még korabbi fejlettségi allapotban,

csomozva, fézohagymaként kivanjuk értékesiteni, a miivelet itt is mechanizalhato (76. abra).
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76. abra: Salata- és zoldhagyma betakaritasara alkalmas gép (Forras: 122)

Tarolasa nagy odafigyelést igényel, mert nagyobb a cukor- és viztartalma, mint a normal
aruhagymanak. Szovetei lazabbak, mivel a fajtakat friss fogyasztasra allitjuk el6. A tarolashoz
hagymafej nyaki részének zarodasa a legkritikusabb tényez6. Ugyanis ez id6 alatt vesziti el
viztartalmanak jelentds részét. Ebbdl addddéan a tarolasi betegségek rovidebb idé alatt
jelentkeznek a hagymafejeken.

Kutatasi adatok alapjan bizonyitott, hogy a saldtahagyma 1-2°C-on akar 3-6 honapig is
eltarthatd, 65-75 %-os relativ paratartalom mellett. Tehat néhany honapig ez a tipusa
voroshagyma is frissen tarthatd. A tarolas sikerét meghatarozza a hagyma Ca-tartalma.

A hagyma szarazanyag tartalmanak mintegy 0,1-0,5%-a kalcium. Szerepe a tarolhatosagnal —
csokkenti a respiracios aktivitast és az etilén termelést, azaz lelassitja az életfolyamatokat.
Tovabba a Ca?* erdsiti a sejtfalat, igy egy mechanikai gatat képez a korokozok szamara,
valamint aktivalja a poligalakturondz enzimet, ami megakadalyozza, hogy a korokozo
hozzaférjenek a hagymafejben talalhato pektinhez.

Ez magyardzza a salatahagyma megfelel6 kalcium ellatottsaganak sziikségességét a tenyészido

folyaman.
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FOKHAGYMA
(Allium sativum L.)

A fokhagyma 6shazaja K6zép- és Nyugat-Azsia. Eurdpéba ismereteink szerint Dzsingiz
kan lovasai hoztak be, siivegiik is fokhagymafejre emlékeztetett.
A voroshagyma utdn a masodik legjelentésebb hagymafaj. Jelentdsége és termdteriilete
fokozatosan no.

A vilag fokhagyma termelése az elmult években 15,5-16,2 millié tonna kozott alakult,
aminek kozel 80 %-at Kina allitotta el6. Az Eurdpai Unidban az elmult években 280-320 ezer
tonna fokhagymat termeltek. Az EU-28 tagorszagai koziil a legtobb fokhagymat évek ota
Spanyolorszag allitja el6 (2014-ben 177ezer tonna), de e mellett Olaszorszagban,
Franciaorszagban,  Lengyelorszagban, = Romaniaban, illetve = Gorogorszagban — és
Magyarorszagon is évrol évre szamottevo termést takaritanak be.

Az EU friss fokhagyma kiilkereskedelmi egyenlege negativ. Az EU elsésorban Kinabol és
Argentinabol importal fokhagymat.

A magyarorszagi fokhagymatermesztés legjelentésebb korzete Mako és kornyéke,
valamint Bacs-Kiskun megyében Dusnok. Magyarorszagon 2000-ben még 13 ezer tonna
fokhagyma termett, ehhez képest 2015-ben 7 ezer t termést takaritottunk be 1050 hektarrol.
Az aszaly miatt 2015-ben mintegy 15-20 szazalékkal kevesebb fokhagyma termett, mint egy
évvel korabban, mert ezt a novényt még valdjaban ontozés nélkiil termelik.

Az elmult évtizedben a hazai fokhagyma termesztésére kedvezétleniil hatott a nagyaranyu kinai
fokhagyma vilagpiaci novekedése, melynek minésége joval gyengébb a hazainal. Az elmult
évek tapasztalata azt mutatja, hogy az alacsony eléallitasi koltségi kinai fokhagyma — az egyre
magasabb szallitasi koltségek ellenére is — alacsonyabb aron keriil értékesitésre, mint a magyar
termék. A versenyhatrany tobbnyire a magas termelési koltségekre vezethet6 vissza.
Taplalkozasi értéke — nagy fliszerezd értékll zoldségndvény, szarazanyag tartalma eléri a
34-36 %-ot, amelybdl jelentds mennyiséget képvisel a szénhidrat (26 %) és a fehérje (7 %).
Jellegzetes illat- és iz anyagait a diallyl-diszulfid oxid vegyiilete adja. Nagy foszfor- és kalium
tartalma mellett a C-vitamin mennyisége 15-20 mg/100 g.
Gyogyaszati jelentdségénél megemlitendd, hogy baktériumolé hatasu, melyet 1858-ban Louis
Pasteur felfedezett fel. E mellett, ismert értagitd, bélféregiizé, vérnyomascsokkentd és

emésztést elésegitd hatasa is.
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Morfologia

Evel novény, de a termesztésben egyéves. A hagymafélék (Liliaceae) csaladjaba
tartozo egysziki faj.

Gyokere — a hagymas névényekre jellemz6 bojtos gyokérzet. A hagymafej gerezdekbol
(fiobkhagymabol) tevodik Ossze, amelyek a hagymalevél tovén, egymas mellett képz6do
oldalriigyekbdl fejlodnek ki. Ezeket a raktarozo riigyeket (gerezdek) pergamenszeri védo burok
veszi kordil.

Levelei t6alloak (tékocsany), 30-50 cm magasak, keskenyek, laposak, viaszosak,
sziirkészold szintiek. A tdmegesen termesztett fajtdknak nincs viragzati szara.

Tipusai — magszar nélkiili és magszarat fejleszto.

A magszarat fejlesztd tipusnal kialakul a viragszar és ennek csticsan apro6 léghagymak (bulbilli)
¢és terméketlen viragok fejlodnek. Léghagymarodl, vagy késon liltetett gerezdekrdl szaporitva a

hagymafej az els6 évben gerezd nélkiili, gombolyili, maganyos hagyma.

Kornyezeti igénye

Hdéigénye kozepes, de a tenyészidoben valtozd. Kezdetben jol tiiri a hideget, késGbb
héigénye fokozatosa nd, érés idején 25°C az optimalis szdmara.

Fényigénye nem ismert pontosan, de termesztéséhez a hazai fényviszonyok megfelel6ek.

Vizigénye kozepes, a tenyészidoben 250-300 mm viz kell a fejlodéséhez. Jol tiri a
szarazsagot, de Kihajtas és fejesedés idején fontos a megfeleld talajnedvesség. A tenyészidd
folyaman 2-3 alkalommal 40-50 mm vizadagot ajanlatos kijuttatni.

Talajigénye — kotottebb réti agyagtalajok vagy a folyok melletti Ontéstalajok a megfeleléek
szamara.

Tapanyagigénye nagy, de kozvetlen szerves tragya nem juttathato ki ala. A tragyazott

szakaszban a 2—3. évben keriiljon szaporitasra.

Fajtak és jellemzo6ik

Makoi 6szi — két héttel korabban szedhetd, mint a tavaszi, nagyobb hozamu, 3-7 cm
atmérdji hagymafejek (77. abra), amelyek fehérek, néha enyhe lilas elszinezddéssel. Kevésbé

tarolhato.
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Makoi tavaszi — késébb érik, terméképessége 55-70 %-a az
6szinek, kisebb (2,5-5 cm) fejeket képez, kevesebb a gerezdek

szama, de jol tarolhato (78. abra).

77. abra: Makoi 6szi
(Forras: 123)

Léghagymas — Oszi B15, viragszarat és rajta léghagymakat (bulbilli) fejleszt (79. abra).

78. abra: Tavaszi fokhagyma 79. dbra: Fokhagymafej magszarral,
(Foto: sajat felvétel) léghagyma (bulbilli) (Forras: 123)

Termesztése
A fokhagyma hazankban nem érlel magot, ezaltal csak vegetativan szaporithato.

Vetésforgoban kell termeszteni, a monokultiurat nem birja. Legjobb eléveteménye a koran
lekertiild Oszi kaldszosak.

Talajeldkészitése — a nyar folyaman tarlohantast, majd szeptember kozepéig az 6szi
mélyszantast el kell végezni, hogy az dszi kiiiltetéshez iilepedett legyen a talaj.

Szaporitasa — eldtte a boritolevél eltdvolitasa, gerezdekre szedés €s csavazas sziikséges.
A gerezdekkel torténd szaporitast 6sszel vagy tavasszal végezhetjiik.

+  Osszel — szeptember vége — oktober kozepe. Ettél korabbi iiltetésnél tal nagy a lomb,

mig a késobbi iiltetésnél gyenge lesz a gyokérzet, ezaltal csokken a téltlirése.

» Tavasszal — februar vége — marcius eleje, amint a talajra ra lehet menni.
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Az optimalis novénysiriiség a 0,5 millio té/ha. Ez az 6szinél 1,0-1,2 t, mig a tavaszinal
0,7-1,0 t/ha szaporitd anyagot jelent. Kiiiltetés eldtt a gerezdeket gombadlészeres oldattal
csavazni kell. Ultetésnél 25-30 cm-es sortavot biztositsunk. Az 4gyésos iiltetésnél 5 sor utan
50 cm-es mivel6é utat hagyjunk. A gerezdeket 8-10 cm-es t6tavolsagra, 3—6 cm mélyen
iiltessiik. A fokhagyma a sekély iiltetést nem birja, mert a hagymarfej fejlédése soran kind a
talajbol és csapadék hatasara a gerezdeket Osszefogd buroklevél felhasad, igy szinte
piacképtelenné valik az aru. Ennek elkeriilésére javasolt a bakhatba torténd iiltetés (80. abra),

melyet késébb tomoritiink.

80. abra: Fokhagyma iiltetése géppel (Forras: 124)

Apolasi munkak

Gyomirtds — herbicidekkel csak kihajtas elott lehetséges, mert perzselésre érzékeny.
Mechanikai gyomirtast, kézi kapalast, tolokapalast végezhetiink a talaj lazitasara, a
cserepesedés megeldzésére és a talajnedvesség megdrzésére.

Ontézés — vizigénye aprilis kozepétdl juniusig a legnagyobb. Ekkor 2—4 ontdzést
biztositsunk, 20 mm-es vizadagokkal. A fokhagyma jol viseli a szarazabb talajviszonyokat is,

de a jobb vizellatas termésndveld hatast.
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Betakaritas el6tt 2—3 héttel mar ne 6ntozziink, mert masként a hagyma buroklevele felreped és
gerezdekre nyilik.

Tapanyag utanpotlas — iltetés utan 200 kg/ha komplex mitragya (N:P:K aranya
1:0,8:1,4) kijuttatasa. Fejtragyazas — fejesedés kezdetén, 5-7 leveles allapotban, 300 kg/ha
kaliumot (szulfat formaban) Kkell kiadni, melyet a névény fokozott kén igénye indokol.
A kalium noveli a hozamot és az eltarthatosagot, tovabba csokkenti az atkdk tarolas alatti

felszaporodasat.

Novényvédelme

Korokozok koziil a kdvetkezdkkel kell szdmolni:
» Fokhagyma torpiilése és sarga-levélcsikossaga (Onion yellow dwarf potivirus)
* Fokhagyma fuzariumos betegsége — Fusarium oxysporum f.sp. cepae és a Fusarium

poliferatum.

Kartevok koziil a jelentésebbek a kovetkezOk — cserebogarak larvai, vetési bagolypille,

fokhagymalégy, szarfonalféreg és hagyma-levélatka.

Betakaritas

Szedés ideje — Oszi Ultetésnél jinius vége, tavaszi liltetésnél julius kdzepe. Szedésre érett az
allomany, ha a lombozat 75-80 %-a megbarnult, elszaradt és a kiilsé buroklevelek papirszeriien
elvékonyodtak.

Felszedés modja — a sorokat L-alaku késsel fellazitjak, a hagymakat kiszedik és rendre
rakjak. Az utoérleléshez néhany napig szikkasztjak, majd beszallitjak és még ott is kap
utoszaritast.

Tarolasa — tavaszi fokhagyma tarolasi ideje hosszabb, 5-6 hoénap, melyhez 5-10°C
hémérséklet és 70 % alatti paratartalom kell. Ett6l nagyobb légnedvességnél penészedik és
Kihajt.

Terméseredmény — 6szinél 10—14 t/ha; tavaszinal 5-10 t/ha.
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PAZSITFUFELEK

Gazdasagi szempontbdl kiemelkedd fontossagi névénycsalad. Tobb mint 8000 fajaval
az egész Foldet benépesiti. Idetartoznak legfontosabb lisztes magvu gazdasdgi ndvényeink
(gabonaink) is. A csalad tagjainak megjelenése a nagy fajszdm ellenére is igen jellegzetes.
Szaruk, csomok altal tagolt szalmaszar, amely rendszerint iireges, ritkdn tomott. A szar a tovén
altalaban rovid szartagu és striin allo tdleveleket visel. Ugyanitt bokrosodhat, valamint
jarulékos gyokereket is fejleszthet. Szalas leveleik két sorban allnak (kétsoros levélallas).
A levélalap levélhiively formajaban koriiloleli a szarat.

Jellemz6 rajuk a C4-es tipust fotoszintézis, azaz a CO2 megkétése négy szénatomos (C4)
szerves savakban jelennek meg.

Okologiai jelentdsége, hogy a fotoszintézis magas hdmérséklet és erds megvilagitas
mellett is nagy hatékonysagu, amely a tropusi fiifélékben (pl. cukornad, kukorica) kiemelkedd

szereppel bir.

CSEMEGEKUKORICA

(Zea mays L. convar. saccharata KOERN.)

A csemegekukorica szarmazasanak helye eléggé vitatott, de a mai allaspont szerint
Mexikot, valamint K6zép-Amerikat jelolik meg, majd innen terjedt tovabb, mintegy 200 év
késéssel Dél-, illetve Eszak-Amerika felé.

A csemegekukorica (Zea mays L. convar. saccharata) a pazsitfiifélék (Gramineae) csaladjaba
tartozik. A kukoricacsoveket ,,technologiai” érettségben takaritjak be, friss fogyasztasra, illetve
¢lelmiszeripari feldolgozasra hasznaljak.

Csemegekukoricat a vilagban 360-380 ezer hektaron termesztik. Legjelentésebb
termeldje az USA, valamint az Eurdpai Unid, mellettiik jelentds még Thaifold termelése is.
A csemegekukorica termés dontd része a konzerv- és a hiitdipar alapanyagaként kertil
feldolgozasra, csekély része kertil csak a friss piacra.

Hazank klimatikus- és talajadottsagai kivaloak e faj termesztéséhez. Magyarorszagon
ez a faj a legnagyobb teriileten termelt és a harmadik legmagasabb termelési értékkel
rendelkezd zoldségféle. A KSH (2015) adatai szerint, az elmult években termésmennyisége 420
¢€s 500 ezer tonna kozott valtozott. Termelési értéke a 2013-2015 évek atlagaban 21,3 milliard

forint volt, a paprika €s a paradicsom utan a harmadik legnagyobb a zdldségfélék koziil.
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Legnagyobb termeszté korzete Hajdu-Bihar megye (az Gsszes teriilet kb. egyharmada), de
meghatarozo még Békés, Bacs-Kiskun, Szabolcs-Szatmar-Bereg, valamint Csongrad és Jasz-
Nagykun-Szolnok megye.

A hazai csemegekukorica termesztés nemzetkdzi szinten is az élmezdénybe tartozik.
2016-ban 32-36 ezer hektaron vetették ezt a fajt (FriutVeB, 2016). Terméteriiletét tekintve
Magyarorszdg az EU vezetd termeldje, valamint 2016-ban hazank volt a legnagyobb
feldolgozott csemegekukorica exportdr (konzerv és fagyasztott egyiitt) a vilagon (az USA-t
megeldzve). 2016-ban 73,5 ezer tonna fagyasztott (USA utan a 2. helyen vilagviszonylatban)
¢és 179,8 ezer tonna konzerv csemegekukoricat exportaltunk, ezzel a vilagon a legnagyobb
mennyiséget.

Ebbdl a terménybdl viszonylag kevés mennyiség keriil a friss piacra, de fogyasztasa egyre
boviil és exportra is keresik a kiilkereskedd cégek. Erre a célra altalaban kisebb tablakon, csaladi
gazdasagokban termelnek ¢és a helyi piacokon értékesitik, de ismert a skandinav orszagokba
iranyuld export is. Egyre tobben probalkoznak a hajtatasaval, hogy nagyobb koraisagot
tudjanak elérni.

A termésatlag a technologiai szinvonaltdl és az id6jarastol fliggden ingadozik. Eurdpéban a
legnagyobb hozamok ¢és kiegyenstlyozott terméseredmények Franciaorszagban vannak.
Magyarorszag ebben a vonatkozasban az eurdpai kéz€pmezdnyben van.

Az orosz embargo, valamint az orosz és az ukran valuta drasztikus leértékelodése az
elmult évben jelentdsen csokkentette az exportlehetéségeinket, és e mellett a nyugat-europai
exportpiacok is telitédtek. A csemegekukorica agazat tovabbi nehézsége, hogy az Europai Unio
¢és Kanada kozotti tartos megallapodas értelmében az észak-amerikai orszag évi 8 ezer tonnanyi
csemegekukorica-konzervet exportalhat vammentesen a k6zosség teriiletére, ami az elmult 2
évben az egyébként is telitett piacot tovabb rontotta. Ennek hatasara az elmult években
tapasztalt csemegekukorica teriiletnovekedés Magyarorszagon megallt, sét, a vetésteriilet 10
szazalékkal visszaesett.

Feladat a jovoben — az élmezdnybe tartozo termeldk tovabbi elérelépésének segitése, a
lemaradok  felzark6zasanak  tamogatasa, hogy a csemegekukorica termelésiink
versenyképességét tovabb lehessen emelni. Ennek eszkozei lehetnek a kovetkezdk — a korszerti
fajtahasznalat, a technoldgiai és Ontdzési beruhdzasok, a hossza tavu, tobb éves piaci
kapcsolatok 6sztonzése, valamint a piacok atlathatosaganak novelése.

Taplalkozasi értékét tekintve fehérje- és szénhidrat forras, e mellett még bioaktiv anyagait

kell megemliteni. Jelentés mennyiségii névényi olajokat és asvanyi sokat tartalmaz, valamint a
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Bi1; B2; B3 és C-vitamin tartalmat kell kiemelni, illetve az A-vitamin eléanyagat (karotinoid
szarmazekok).

Feldolgozoipar elvdrdsai — termésbiztonsag (20—22 t/ha), masodtermesztésre valo
alkalmassag. Ez utobbi a csemegekukorica termdéteriilet 30 %-at teszi ki. E mellett fontos
elvaras még — ép csovek (zart cséveég), megfeleld szemszin €s zsengeség, betegségektdl és allati
kartevoktol valé mentesség, megfelel szem-csutka arany, valamint GMO mentesség.

Ezek teljesitéséhez sziikséges — az Osszes terméteriilet Ontdzottsége, ellendrzott
novényvédelmi technoldgia, szuperédes fajtak aranyanak novelése (60-80 %), valaminta GMO

mentes szaporitdanyag, amely versenyeldnyt jelent a kiilfoldi értékesitésnél.

Morfologia

Kiilonbségek a takarmany kukoricatol
e Nagyobb cukortartalom — 4. kromoszoman 1évé recessziv Sui gén lassitja a cukor
keményitéveé alakulésat.
e Eretten rancosodik — zsenge allapotban Sok a cukor, vizvesztést kovetéen a mag
toppedtté valik.
e Alacsonyabb allomany, de ez fajta és technologia fliggvénye.
e Jobban fattyasodik (mellékhajtasok képzddése), amelyet a tészdm és technologia

jelentésen befolyasol.

Gydkér — Kezdetben gyenge novekedésii fogyokér, majd késébb egyszikiiekre jellemzo
mellékgyokérzet alakul Ki.

Szar — mereven feldlld, hengeres, erdteljes, beliil tomott €és a csomok altal szartagokra
osztott. Magassdga ¢és vastagsaga fajtatol és koriilménytdl fliggden valtozd. Bokorcsomoibol
mellékhajtasok (fattyak) tornek eld. A talajszint feletti ndduszokbol harmat-, és 1éggyokerek
fejlodnek, amelyek a novény taplalasaban €s rogzitésében vesznek részt.

Level — levéllemeze hosszukds, megnyult, landzsa alaku, fajtatol fliggéen valtozod
sz€lességli. Hosszusaguk ¢és szélességiik a felsd csé eredéséig nd, utdna ismét csokken.
Egymassal szemben, egy sikban helyezkednek el.

Virag — valtivart, egylaki novény. Himviradgzata (cimer) a szar csucsan helyezkedik el.

Cimerhanyés utan 3—12 napig érett a pollen.
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Noviragzat (torzsa) — a levélhonaljban fejlédik ki, rajta a bibeszalak (bajusz) megtermékenyités
utan 1-2 nappal elszaradnak (egyébként 7—10 napig z61d).

Termés — a megtermékenyiilt torzsaviragzatbodl fejlédik a kukoricacsd, rajta a szemtermés.
Endospermiuma talnyom6 részben konnyen oldodod szénhidratokat és aranylag kevés
keményitét tartalmaz. Ennek kovetkeztében a biologiailag érett mag zsugorodott.
A magok altalaban kisebbek, mint a takarmanykukoricaé, ezermagtomegiik ritkan haladja meg

a 300 g-ot. Csirazoképességét 3—4 ¢évig tartja meg.

Kornyezeti igénye

Hoéigénye — melegigényes, hazank a termeszthetdség északi hatardhoz van kozel.
A vegetacioban 80-120 fagymentes napot igényel. Optimalis hdmérséklet szamara 16-33°C.
Fagyérzékeny. Csirazashoz 10-12°C kell, ezért a legkorabban aprilisban vethetd.

Feényigénye — C4-es novény, a fényt jol hasznositja.

Vizigénye — nagy, Kritikus idészakok a vizellatasban: 8-16 cm-es novény magassagnal
(5. levél formalodasakor) €s a cimerhanyast megel6z6 8—10 naptdl betakaritasig (~1 honap).
Ha a viragzaskor nem megfelel6 a vizellatas, a kotédés hianyos lesz.

Egyenetlen vizellatasnal éréskor a szemek felrepednek, és masodlagos fertézés alakulhat ki.
Ontdzéssel a talaj vizkapacitdsdnak 70 %-4ig biztositsunk vizet. A kiegyenlitett vizellatashoz
tobbnyire Linear vagy csepegtetd berendezéseket hasznalnak.

Talajigénye — aproémorzsas magagy, futdbhomok és szikesedésre hajlo talaj nem
megfeleld. A talaj hdmérsékletére és szerkezetére igényesebb, mint a takarmanykukorica.
Legjobb a kozépkotott, mélyrétegli, humuszban gazdag talaj, semleges pH vagy enyhén savas
kémbhatassal.

Tapanyagigény — a nitrogén ellatas dontd fontossagh. Egész tenyésziddszakban
egyenletes ellatast igényel. Nitrogén hiany els@sorban a lazabb talajokon és a korai vetéseknél

fordul el6. Foszfor — elsésorban a korai idészakban fontos. Az Gsszes sziikséglet 1/3-at vetéskor,

starter mitragyaként kell kiadni. Kalium igénye a nitrogénhez hasonldéan igen nagy.

A mikroelemek koziil a cink a legfontosabb. Hianya terméscsokkenést és mindségromlast okoz.

Fajtatipusok
e Normal édes — hagyomanyos (su1— sugar gént tartalmaz)
o 6-10 % cukor felhalmozodast tesz lehetéve,

o minden felhasznalasi célra alkalmas (friss fogyasztas, konzerv- és hiitdipar).
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e Nugat — emelt cukortartalom (su1 és se — sugarl és sugar enhancer géncket egyiitt
tartalmazo, kettés mutans).

o Nagyobb (10-15 %) a cukortartalom, de a szemek szine hékezelés hatasara
kifakul.

o Konzervipari feldolgozasra nem alkalmas.

e Szuperédes — desszert (shz gént tartalmazza, shrankes2 — aszalddott, gylirdtt) melynek
jellemz6i

o 15-20 % cukortartalom,

o kukorica zamatanyaga gyenge — ,.kilog” a cukor.

o Foként konzerv- és hiitdipari célra hasznéljak, a termesztésben egyre nagyobb
aranyban van ez a tipus.

o lgényesebb, sekélyebb vetést (3-4 cm) és melegebb talajt (12-14°C) kell
biztositani szdmara.

o A tobbi tipussal nem viragozhat 0ssze, izolaltan kell termeszteni, mert a bibére
keriilt Su1, su1 vagy se pollen termékenyitése miatt elveszti szuperédes (nagy
cukor tartalmu) jellegét. Ehhez térbeni (100200 m-re mas tipusoktol) vagy
idébeni izolaciot kell alkalmazni, azaz a viragzas a tobbitél minimum 10 nap

kiilonbséggel legyen.

Fajtavalasztast a termesztési cél, a piac elvarasai, az aru tipusa €s mindsége hatdrozza meg.
Kedvezé fajtatulajdonsagok — nagy szemsorszam (18-20 az optimalis), viszonylag apro,

gdémbolyded szemek, jo szemszin (lehetdleg sotét sarga) €s iz, vékony, puha szemhé;.

Minéséget meghatarozo tulajdonsagok

Csé hossza — frissfogyasztasnal, de a feldolgozoipari nyersanyagnal is fontos.
Az iizemekben a 20 cm alatti csovekrol a szemek levalasztasa nehézkes. A rovidebb csdoveknél
a szemkihozatal kisebb, ezért ez a tulajdonsag meghatarozo a fajtavalasztasnal.

Gépi betakarithatosag — ehhez alapveté kovetelmény az azonos csdmagassag, masként
jelentds a betakaritatlan egyedek szama.

Fattyasodas mértéke — részben genetikailag meghatarozott tulajdonsag, de befolyésolja
a tészam, valamint ezzel Osszefliggésben a talaj viz- és tapanyagellatottsaga. A talzott
fattyképzOdés karos, mert elvonja a novénytol a vizet €s a tdpanyagot €s a kézi betakaritasnal

akadalyt jelent.
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Cso tomege — exportnal kovetelmény a megszabott kiiszobérték. Kategoriatol

(érésid6tol) fiiggden >250 g, illetve >300 g hatarértékek az elfogadottak.

Egyontetii szemszin és megfelel6 szemsor szam — exportra csak 16 szemsor folott

vesznek at termést. Ez meghatdrozza a szemkihozatal ardnyat és Osszefiiggésben van a

szemmélységgel is.

Termesztéstechnologia

Szaporitasa helyrevetéssel. Lehet akar monokulturaban is, de nagyobb a biztonsaga

vetésforgdban, mert a megjelend kukoricabogar jelentds kart okozhat.

Eléveteményei a pillangdsak és a gabonafélék. Cukorrépa utan hidnybetegségek Iéphetnek fel.

A helyes fajtavalasztas szempontjai:

tenyészidd alapjan (FAO-szamok szerint, vegetacio hossza napokban),
o koraiak —200-300; 87 nap
o kozép kései 500-600; kb. 110 nap

nagy szarszilardsag — jobb termdképesség,

ellenallo képesség (moly, virus és rozsda),

betakaritaskori zsengeség,

szuperédes tipusok nagyobb ardnya.

Vetés alapveto kovetelményei

Csavazott vetdmag — hatékony szerek (inszekticidek is); 4070 ezer té/ha.

Korainal 16-17 kg/ha vetdmag (csirandvény pusztulas miatt); kés6inél 10-12 kg/ha.
Apromorzsas magagy, vetés utan azonnal tomoriteni a talajt.

A talajhémérséklet 5 cm mélyen 10-12°C legyen (szuperédeshez 12—14°C).

Vetési mélység: 44,5 cm; szuperédes kukoricanal 3—4 cm.

Sortavolsag: 76 cm, de a betakarito gép tipusanak fliggvénye; tétavolsag: 13-16 cm.
Vetés ideje — normal édest aprilis kdozepétdl; szuper édest apr. 20-a utan. Masodvetéshez
janius honapban.

Tavasszal a til korai vetés tdszamcsokkenést okozhat, ezaltal heterogén allomany alakul
ki, amely veszélyezteti az egymenetes betakaritast.

Koraisag érhet6 el fatyolfolia takarassal vagy palantaneveléssel (kis feliileten).

174



e Egyenletes vetési mélység, ellenkez6 esetben vontatott a csirazas és nem érik egyszerre
az allomany.

e Egyenletes t6tavolsag €s optimalis csiraszam, melyet a fajta és a technoldgiai szinvonal
fliggvényében hatarozunk meg.

e Szemenkénti vetés, egymenetben starter miitragya ¢és talajfertétlenitd kijuttatasa.

Szakaszos vetés — folyamatos nyersanyagellatasa az iizemeknek
Szakaszok meghatarozasa
o Hdegységszamitassal — napi atlag kozéphdmérsékletbdl kivonni a csemegekukorica
biologia nullajat (10°C) és a hészaporulatot 50°C-ig 6sszegezni.
e Kéthetente vetés ugyanazon fajta/hibrid alkalmazasaval.
o Kiilonbdzd hodsszegli fajtak vetése egy idében, amely biztositja a folyamatos

nyersanyagellatast.

Talajeldkészités és teriilet kivalasztas

e Egyenletesen elmunkalt, rog- és gyommentes talaj, ehhez a vetéagyat 10—12 cm mélyen
kombinatorral el6 kell késziteni.

e Csak ontozhet6 teriileten lehetséges a termesztés, masként a gyar nem kot szerzodést.
Ebben az esetben a tészam 70 ezerig is elmehet.

e Téapanyagellatas — az atlagterméshez igazodva: 17—18 t/ha csuhéval boritott zsenge cs0,
ebbdl 6,5-7,0 t/ha 72 % viztartalmu vagott szem. Ehhez sziikséges tdpanyag mennyiség
120-125 kg/ha N; 50-60 kg/ha P; 130-135 kg/ha K hatéanyag.

o Az Osszes tragya 2/3-at alaptragyaként (6szi mélyszantassal) kell kijuttatni.
o A fennmarado 1/3 részt fele-fele aranyban starter-tragyaként, vetéssel egy
idében a mag ala, illetve fejtragyaként, a soroktol 15-17 cm-re, 10-16 cm-es

ndvénymagassagnal.

Korai termesztés lehetdségei
1. Palantaneveléssel
e Tapkockas (5x5-0s tapkockaba vetés), vagy talcas palanta (81. abra) eléallitasa,
melyhez hideg folidban 4 hét sziikséges. Ultetésre kész a palanta, amikor 4 leveles
allapotban van (5. kialakuloban). Oregebb palantanal a gyokérfejlédés zavart szenved

és kisebbek lesznek a csovek. Vetés ideje hidegfolidban marcius kozepe.
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2. Szabadfoldi termesztés takart bakhdton (82. abra)

81. abra: Csemegekukorica palantak és a formalodoé 4. levél (Forras: sajat felvétel)

Kiiiltetés ideje aprilis kozepe. Az eliiltetett ndovényeknél beiszapold oOntozést
alkalmazzunk, melyhez starter mitragyat oldottunk fel.

Ultetés utdn fatyolfolias takaras, melynek eltavolitasat cimerhanyas elstt 7-10 nappal
végezziik, amikor a cimertokban mar megjelent a cimer.

Fejtragyazas: a korabban leirt modon.

Palantaval torténé termesztéssel kb. 10—12 napos koraisag érhetd el.

Vetés marcius végén; 3—4 cm mélyen, a
vetbagy 12°C-o0s legyen.

Bakhat kialakitasa 6sszel, alaptragya (K+P:
200+100 kg hat.a.) bedolgozasa.

Tavasszal 350 kg klormentes miitragya
(1/3 NHaNOs; 2/3 komplex) kijuttatasa.

82. abra: Helyrevetés takart bakhatra
(Foto: sajat felvétel)

M¢ég a takaras eldtt gyomirtdsa az egész
teriiletnek Lumax-al, majd a bakhatra 120 cm
széles viztiszta perforalt foliat takarni (gyorsabban melegszik a talaj). Ennél elég a
feliileti 6ntozés, melyet kezdetben konzolosan, majd vizagyuval is végezhetiink.
Elrendezés — bakhaton az ikersorok kozott 50-52 cm; tétavolsag: 22 cm.
Az agyaskozepek tavolsaga 150 cm, a miveld utak kézott 14 db bakhatat alakitunk ki.
6 hetes allapotban Zn-tragyazas, amely fokozza a gyokérképzodést.

Cimerhanyés el6tt lombtragyazas borral és cinkkel.
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o Ontdzés — fokozott vizellatast és paratartalmat kell biztositani cimerhanyas idején.

Az alacsony paratartalom gyenge kotést és szemszorulast okozhat.

3. Szabadféldi vetés fatyol- vagy perforalt folia takarassal
e A koraisag fokozasahoz a helyrevetett allomanyt fatyolfoliaval takarjak (83. abra), hogy
a kelés és ezzel egyiitt az dllomany fejlédése egyontetli legyen.
o Koltségesokkentd lehet a perforalt folia alkalmazéasa, amely a természetes csapadékot

¢és az Ontdz0 vizet is atengedi.

83. abra: Perforalt foliaval takart teriilet
(Forras: sajat felvétel)

Apolasi munkik szabadfoldi tomegtermesztésnél

Gyomirtds — fokozottan érzékeny csirazastol gyokérvaltasig. Ez az egyik legnehezebb
mivelet, mivel a hibridek érzékenyek a szerekre (genotipusok kozott is vannak kiilonbségek),
nem igy a takarmany kukoricanal. Fontos a pontos d6zis meghatarozasa.

Fejtragydzas — 10-16 cm-es novénymagassagnal (4 kifejlett leveles allapotban)
nitrogén és foszfor adagolasa a soroktdl 15—17 cm tavolsagra. Téapanyagot viragzas elott €s
viragzas utan is kapjon az allomany.

Talajlazitas — kelés utan 2 héttel végezni a jobb tapanyagfelvétel miatt.

Fattyazas — sok nehézséget okozhat, de a megfelel6 viz- és tapanyagellatassal és
optimalis ndvénysiriséggel ez megel6zhetd.

Ontozés — egyenletes legyen, masként a szemek felrepednek. Legalabb a himvirdgzas

elotti 8—10 naptol a betakaritasig fontos a megfeleld vizmennyiség kijuttatasa (kb. 30—35 nap).
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Novényvédelem
Korokozok
o Levéltetvek — virus vektorok, de a friss piaci értékesitésre szadnt termésnél is fontos a
kartevl mentesség.
e Fuzarium — fertdzés esetén a gyokérzet és szar gyengén fejlodik, a talaj feletti részen
kékes voros elszinezddés lathatd. Védekezés — csavazassal.
° Uszb'g — a talajban telel at, a fert6zés kialakulasanak kedvez a talzott N-adag, a sok esd
és a paras meleg levegd. Védekezés — vetésvaltas, helyes viz- és tapanyagellatas,

rezisztens fajta hasznalata.

Kartevok
e Gyapottok bagolypille — vandorlepke faj, a larvak a csé végén karositanak.
e Kukoricamoly — a legnagyobb Kkartételt okozza. Megjelenése rovarcsapdaval
ellendrizhetd.
o Biotechnoldgiai modszer — 1étezik rezisztens fajta, bt-gént tartalmaz, de az
génmodositott (GMO).
e Kukorica bogar — a gyokerek elragasaval okoz kart, ezaltal az allomany megddl

(,,hattytinyak’) megnehezitve a betakaritast.

A kartevok a takarmanykukoricanal ismertekkel azonosak, de az engedélyezett szerek
még sem ugyanazok, mert a szermaradvany bomlasanak titeme nem teszi lehetévé a gazdasagi

érettségig az ¢lelmezési varakozasi ido leteltét.

Alkalmazott novényvédelmi technologia

1. Vetés eldtt — megel6z6 jellegl talajfertStlenités (drotférgek, cserebogar pajorok ellen), de
elétte a fertdzottséget fel kell mérni. Egy hektaron legalabb 2 mintagddor asasa, 1 m?-es
feliiletli, 2 4sonyom mélységili legyen. Ha atlagosan kevesebb, mint 0,5 larva/mintagddor, akkor
gyenge fert6zottség, ha 0,5-1,0 larva — kdzepes; tobb mint 1,0 larvanal erds fert6zottség van.

Ennek fiiggvényében kell a talajfert6tlenitd szer dozisat meghatarozni.

2. Szogcesira allapottol 3-5 leveles korig — kukorica barkd, foldi bolhak, korai fritlégy és vetési

bagolylepke hernydi ellen kell védekezni.
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3. 3-5 leveles kortdl cimerhanydsig — féként a bagolylepke hernyoi és a levéltetvek karositanak.

A tetvek megjelenését els6ként a cimeren lehet hatékonyan ellendrizni.

4. Cimerhanyadstol betakaritasig — foként hernyo kartevok ellen kell védekezni. Ez a
legkritikusabb id6szak a tenyészidoben.

e Kukoricamoly — a védekezés id6zitése nagyon fontos, ehhez fény- és szex-feromon
csapdakkal torténik az eldrejelzés. Fontos, hogy a széarba torténd beragas elott elérjiik a
kartevét. Biologiai védekezésnél alkalmazhatoak fiirkészdarazsak is.

e Gyapottok bagolypille (1986-6ta karosit) — védekezhetiink biologiai szerek (Thuricid
HP; Dipel) alkalmazasaval is. A kis hernyok a bibeszalak fel6l ragnak, de ha bebujik a
csuhé ala, mar nem védhet6 az allomany kontakt szerekkel. Hasznalhatoak a Bacillus
thuringiensis hatoanyagu szerek is, pl. FORAY 48B.

o Levélteti — sarga csapdakkal figyelemmel kisérheté a rajzasuk. Foleg a cimeren
telepszik meg, konnyen észreveheto.

e Kukoricabogar — az imag6 ellen peterakas el6tt kell védekezni. Larvéja karositja a

gyokereket, mig az imagd (levélbogar), a cs6 cstcsi részét is karositja.

Betakaritas és postharvest

Szedés ideje — az 50 %-0S ndviragzast kovetden 24-26 nappal, VII. kdzepétol.
Ezt az iddszakot jelzi a bibe barnulasa és a csévek csucsi részén a szemek sargulasa. Ekkor

6570 %-0s a viztartalom, itt a legnagyobb szemkinyerési szazalék.

Ez az allapot 3-5 napig tart, ,,hamar megdregszik”, tehat idoben be kell takaritani. A nugat és
a szuperédes 6—10 napot is kibir hiitott viszonyok kozott.

Tl korai betakaritas — rovid szemek, gyenge a vagott termék mindsége, kisebb atlagtermés és

a hékezelt termék vilagosabb szinti lesz.

Erettség megallapitdsa — maghéj felsértése utan, ha a kifolyo 16 vizes, akkor éretlen, ha
tejes, akkor érett. A hig tejes allapotban friss fogyasztasra, mig a siirii tejes konzisztencianal
konzervipari feldolgozasra alkalmas a termény. Az ikras allagi mar talérettnek szamit.

Betakaritas modja — f6ként OXBO kombajnnal (84. abra) feldolgozasra, melynek
teljesitménye kb. 2,5-3,0 ha/10 6ra (csuhéval).

Kézzel — friss fogyasztasra (2-3 szedéssel gyiijthetd be), ehhez a paprikanal bemutatott

szeddszalagos modszer nyujt segitséget, de mar létezik cs6tord gép is.
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Tarolasa — szedés utan azonnali hiités, lehetdleg 0°C-ra. A cukorveszteség 10°C-on egyszeres,

mig 20°C-on mar hatszoros gyorsasagu.

£
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84. dbra: Csemegekukorica betakaritaisa OXBO kombajnnal (Forras: Ollé, 2017)
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