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ÖSSZEFOGLALÁS

E tanulmány törekszik feltárni a gazdaságinformatika egyik lehetséges irányát, különös tekintettel egy olyan információs felszín kifej lesz -

té sére, amely biztosítja a gazdasági és a piaci szereplők igényének, valamint a felhasználói oldal szükségleteinek összehangolását. A tanulmány

a megszokottól eltérő szempontból közelíti a gazdaság feladatát, a profit fogalmát és ehhez kapcsolódóan az informatika szerepét. Összeha-

son lítja az ember hagyományos világképének és a jelenkori modern világképnek az alapállását, különös tekintettel a gazdaságra, a gyógyá -

szat ra és a táplálkozásra. Vizsgálja a gazdaságinformatika lehetőségeit a funkcionális élelmiszerek, és az egészség helyreállításának,

meg őrzésének összefüggésében.  A mikroregionális terek fejlesztésével kapcsolatban értékeli a herbáriumokkal kapcsolódó gazdaságinforma -

tika le hetséges szerepét a társadalmi kohézió, a közösségépítés, az oktatás és a gazdaságfejlesztés szempontjából. 

Kulcsszavak: gazdaságinformatika, piaci igény, profit fogalma, herbárium, hagyományos világkép, gyógyítás, egészségmegőrzés, funk -

cio nális élelmiszer, mikroregionális terek fejlesztése, társadalmi kohézió, gazdaságfejlesztés

SUMMARY

This study aims to define the concept and significance of herbarium in space and time. It compares the basic ideas of traditional and

modern paradigms paying special attention to medicine and nutrition. It examines the notion and role of functional foods in the light of paradigm

changes, health preservation, and healing. Concerning the improvement of microregional areas, it evaluates the possible role of herbaria in

creating social cohesion, community building, education, and economy improvement. 

Keywords: herbarium, traditional paradigm, medicine/healing, health preservation, functional food, the improvement of microregional

areas, social cohesion, economy improvement

BEVEZETÉS

A­természetes­térkörnyezetek,­így­az­ember­tér­kör­-
nye­zete­is,­eredendően­egy­külső­és­belső­szabályzók
ál­tal­kiegyensúlyozott­rendszer.­A­rendszer­fennma­ra­-
dá­sát­az­egyensúly­folyamatos­dinamikus­jelenléte­ga­-
ran­tálja.­ Ezen­ egyensúly­ alapját­ pedig­ a­ szabad­ és
egész­séges­információáramlás,­információgyűjtés­és
in­formáció­ feldolgozás­ képzi.­ Ezeket­ az­ egymástól
eltérő,­de­egyensúlyi,­egészséges­társadalmi­rendsze­-
rei­ben­ az­ alapelvek­ biztosították,­ illetve­ ezen­ alap­-
elvekből­fakadó­szabályzók­és­szabályrendszerek,­más
szóval­az­értékrend.­Az­egészséges­értékrendre,­mint
alapra­ épülő­ társadalom­ és­ a­ társadalmat­ létrehozó
egyén­érdeke,­így­értékrendje­is­szükségszerűen­egye­-
zik.­Az­egészséges­értékrendű­egyének­erős­szerkezetű
„önszabályozó”,­egyensúlyi­társadalmat­alkotnak,­ami
az­egyén­és­a­társadalom­szempontjából­is­elsődlege-
sen­elvi­kérdés.­Az­erős,­kiegyensúlyozottságra­és­fenn­-
maradásra­törekvő­társadalom­irányítóinak­feladata,­az
egyén­helyes­alapelvekkel­és­értékrenddel­való­ellátása
és­az­elvek­fenntartása.
Az­információáramlás,­gyűjtés,­értelmezés­tor­zu­lá­-

sa­az­ember­és­környezetének­rendszerében­szükség­-
szerűen­a­fennálló­törékeny­egyensúly­felbomlásához
vezet.­Következményesen­hibás­szabályrendszerek­és
szabályzók­jelennek­meg,­melyek­beteg­egyéni­és­tár-
sa­dalmi­értékrendet,­leépülő­társadalmat­eredmé­nyez­-
nek.­Mindez­az­alapelvek­téves­értelmezéséből,­vagy
az­alapelvek­hiányából,­esetleg­helytelen­alapelvekből
fakadhat.
A­jelenlegi­társadalmi­világrend­irányító­alapelve

a­profitorientáltság,­melynek­értelmében­minden­em-

be­ri­és­egyéni­értékrend­áthágható­a­profit­megszer­zé­-
se,­növelése­érdekében.­Ebben­az­elvi­környezetben­az
ember­is­csak­mennyiségi­szempont,­szükséges­gond­-
o­ko­zóként­van­csak­jelen,­amelynek­előállítása,­fenn­-
tartása,­valamint­felszámolása­is­profitcsökkentő,­tehát
zavaró­tényező.­
Az­emberarcú­világkép­értékrendje­szempontjából

a­profitorientáltság­alapelve­ezért­egyén­és­társa­da­lom­-
erodáló­hatású.
Ebből­következik,­hogy­a­profit­és­annak­öncélú

nö­velése­az­egészséges­alapelvekkel­rendelkező,­a­har-
mó­niára­törekvő­egyén­és­társadalom­szempontjából
ér­téktelen,­helytelen­alapelv.
Az­emberi­élet­minőségét­és­a­megtermelt­profit

mennyiségét­egy­ideális,­egyensúlyi­állapothoz­ér­de­-
mes­arányítani.­Bármelyik­felerősödik,­az­a­másik­gyen­-
güléséhez­vezet.
A­ gazdaság,­ ami­ társadalom­ egyik­ fenntartója,

egész­séges,­ideális­állapotában­nem­vakon­haszonelvű,
hanem­jól­szervezett,­az­emberhez,­környezetéhez­har-
mo­nikusan­illeszkedik­és­hasznossága­nem­a­nyereség
elv­telen­fokozásában,­hanem­a­társadalmi­és­környe­-
ze­ti­egyensúly­fenntartásában­mutatkozik­meg.­Bizto­-
sít­ja­az­emberként­létezéshez­és­az­emberi­egészséghez
szükséges­‘élettani­alapjogok’­megélésének­lehe­tő­sé­-
gét.­

MIKROREGIONÁLIS TEREK – FUNKCIONÁLIS
ÉLELMISZEREK

A­jelen­kor­egyik­legnagyobb­megoldandó­kérdései
kö­zé­tartozik­az­élelmezés,­a­gazdasági­stabilitás,­a­jó
egészségi­állapot­megteremtése­és­a­társadalmak­egy-
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ben­tartása.­Ez­utóbbi­különösen­fontos,­mert­napjaink­-
ban­sajnálatos­folyamatként­a­társadalom­erodálódását,
a­társadalmi­kohézió­gyengülését­tapasztalhatjuk.­Ezek
pedig­a­valóságos­fejlesztési­folyamatokat,­de­sokszor
a­fenntartást­is­akadályozzák,­a­gazdasági­tér­bővülését
pedig­gyengítik.­Egyre­sürgetőbb­tehát­a­gyakorlatban
is­megvalósítható­új­megoldásokat­adni,­hiszen­ma­már
nyilvánvaló,­hogy­csak­a­profit­növelését­figyelembe
vevő­megoldások­jellemzően,­a­társadalom­nél­külöz­-
he­tetlen­összetartását,­a­piaci­pozíciókat,­az­innovációs
fo­lyamatokat,­a­természeti,­környezeti­harmóniát­gyen­-
gítik­(Sinóros-Szabó,­2014).­A­vázolt­problémakör­si­-
ke­res­megoldáshoz­azt­a­kérdést­kell­megválaszolni,
hogy­miért­és­hogyan­jutott­a­társadalom­az­egyensú-
lyi­állapotából­abba­a­kibillent­helyzetbe,­hogy­a­profit
fontosabbá­vált,­mint­az­emberi­és­a­környezeti­té­nye­-
ző.­A­válasz­a­gazdaság­jelenlegi­szerkezetének­kiala­-
ku­lásában­keresendő.­A­termelői­oldal­felé­a­régebbi
időkben­azt,­hogy­mit­és­mennyit­termeljen­azt­vagy
köz­vetlenül­a­fogyasztó­közölte­a­termelővel,­vagy­a
köz­vetítő­és­elosztó­szereppel­bíró­kereskedői­oldal
köz­vetítette­a­termelő­felé­a­fogyasztói­oldal­igénye
sze­rint.­Így­a­fogyasztó­a­kereskedőn­keresztül­kom-
mu­nikált­és­határozta­meg­a­piaci­igényét­a­termelő­fe­-
lé.­idővel­ez­a­természetszerűen­működő­rendszer­meg­-
változott,­mert­megszűntek­azok­a­fogyasztók­érdekeit
védő,­a­profit­elburjánzását­gátló­szabályzók,­amelyek
a­kereskedelmi­oldal­profitorientált­törekvéseinek­kor­-
dában­tartására­voltak­hivatottak.­Ezzel­párhuzamosan
pedig­azok­a­szabályzók­is­megszűntek­melyek­az­em-
beri­lét­egyensúlyos­megéléséhez­szükséges­alapjogo­-
kat­biztosították.­E­folyamat­eredményeként­napjainkra
a­kereskedelmi­szféra­határozza­meg,­hogy­a­termelői
oldal­mit­és­mennyiért­termeljen­és­a­fogyasztóknak
mit­és­mennyiért­szükséges­megvenniük,­hogy­az­ha­-
tal­mas­extraprofitot­realizálhasson.­Ez­a­szemlélet­ma­-
nap­ság­az­élet­minden­területen­megtalálható,­a­hadi­-
ipartól­a­gyógyszeriparig,­az­élelmiszeripartól­az­egész­-
ségügyig,­a­mezőgazdaságtól­az­oktatásig,­és­így­to­-
vább.­Mivel­a­kereskedelmi­oldal­–­szabályozás­nélkül
–­gát­lástalanná­válik,­hiszen­csak­a­haszonszerzés­elé­-
gí­ti­ki,­ezért­hajlamánál­fogva­igyekszik­privilégizált
hely­zetét­fokozni­és­törekszik­azt­fenntartani.­Az­irá­-
nyítás­megszerzésén­keresztül­biztosítja­az­ehhez­szük-
sé­ges­hatalmat.­A­kereskedelem­világképében­nincs
helye­az­emberi­értékeknek,­a­normális­emberi­szük-
ség­leteknek,­ az­ egészségnek,­ a­ lelki­ fejlődésnek,­ a
hosszú,­boldog­életnek.­A­kereskedelem­mozgatórugóit
ilyen­formában­rideg,­önző­és­kapzsi­célok­működtetik,
egy­szóba­sűrítve­az­emberi­ostobaság.­Ezért­kell­értel-
met­és­emberi­célokat­adni­a­kereskedelmi­szférának
szabályzók­segítségével,­hogy­hasznos­szereplője­le­-
hes­sen­a­társadalomnak,­és­ne­gondolja,­hogy­a­társa­-
da­lom­felett­áll.
A­megoldást­kereső­vezetői­gondolkodásmód­ez

ed­dig­jellemzően­nagy­társadalmakban,­nagy­terekben
gondolkodva­próbált­megoldást­találni­a­termelői,­a­ke­-
res­kedelmi­és­a­fogyasztói­oldal­kiegyensúlyozott­együtt­-
működésére.­­
Az­új­megoldások­lehetőségét­keresve­a­kutatók­és

fej­lesztők­figyelme­azonban­a­mikroregionális­terekre
és­azok­társadalmára­irányult.­E­térkörnyezeteket,­mint
alap­egységeket­tervezik­fejlődővé­változtatni.­E­jelen-
tős­változtatások­feltétlenül­igénylik­a­fejlesztés­rendszer­-

szerű­társadalmi-,­természeti-,­gazdasági­és­humán­kör­-
nye­zetekben­való­értelmezését­és­a­fejlesztési­irányok
és­megoldások­meghatározását­(Sinóros-Szabó,­2014).
A­mikroregionális­terek­egyensúlyos­működtetése­sem
képzelhető­el­az­akadálytalan,­torzításmentes­információ­-
áramlás­nélkül.­Ehhez­a­mikroregionális­társadalom
ter­melői,­kereskedelmi­és­fogyasztói­szereplőinek­gaz-
da­sági­és­gazdálkodási­ szempontból­ is­ tudniuk­kell
egy­más­igényeiről,­lehetőségeiről.
A­jelen­kor­emberének­nem­újdonság­az­informa­ti­-

ka­robbanásszerű­és­megállíthatatlan­fejlődése.­Ennek
a­fejlődésnek­egyik­igen­hatékony­hozadéka­lehet,­az
élelmiszer­termelői­ágazat,­a­fogyasztói,­illetve­felhasz­-
ná­lói­oldal­és­az­őket­összekötő­kereskedelmi­szerep­-
lők­ igényeinek­ dinamikus­ összehangolhatósága.­ A
gaz­daság­informatika,­olyan­nyitott­információs­fel-
színeket­képezhet­ a­ társadalom­ tagjai­ számára,­ ami
többek­között­garantálja­a­működő­társadalmi­rendszer
önszabályozását,­és­a­szereplők­harmonikus­együtt­-
működését.­Ezeken­az­információs­felszíneken­nem
csak­a­keresleti­és­a­kínálati­oldal­összehangolására
adód­hat­lehetőség,­hanem­olyan­információk­szabad
ára­moltatására­is,­amelyek­a­társadalmat­alkotó­egyén
számára­biztosíthatják­az­egészségesebb­életvitelt,­töb­bek
között­a­táplálkozás,­egészség­helyreállítás­és­egész­­ség­-
megőrzés­szempontjából.­

Az­egyén­része­az­ökoszisztémának,­tehát­szükség­-
szerűen­táplálkozni­kényszerül,­ami­nem­csak­gazda­-
sá­g­i­és­kereskedelmi­szempontból,­hanem­az­egészség­-
ügy­szempontjából­is­feladat­elé­állítja­az­egyént­és­a
tár­sadalmat­egyaránt.­A­táplálkozásán­keresztül­le­he­-
tő­ség­adódik,­hogy­befolyásolhassuk­az­egyén­egész­sé­-
gi­állapotát.­A­hagyomány­világképében­a­gyógyászat
szemszögéből­tekintve­a­táplálék­eredendően­gyógy­-
szer,­vagyis­az­étkezés­elsődlegesen­az­ember­egész­-
sé­gének,­harmóniájának­létrehozására­és­fenntartására
való.­Ez­a­lehetőség­nem­szűnt­meg­a­letűnt­korok­so­-
rán,­csak­a­szemléletmód­változott,­ami­az­ebből­faka­-
dó­és­ehhez­kötődő­ismeretek­háttérbe­szorulását­ered­-
ményezte.­A­táplálék­és­a­táplálkozás­tekintetében­is
jelentős­szemléletmód­váltáson­ment­keresztül­az­em-
be­riség.­A­tradíció­világképében­az,­hogy­egy­ember
mit,­ hogyan­ és­ miért­ fogyaszt­ el­ táplálék­ gyanánt,
lényegesen­eltér­a­mai­megközelítéstől.­Ezt­bizonyítja,
hogy­a­buddhista,­a­taoista­és­a­hindu­világképben,­me­-
lyekben­a­hagyományos­gyógyászati­világkép­jelentős
részben­megmaradt,­a­táplálkozás­és­minden,­ami­ezzel
összefügg,­gyógyászati­módszerként­kerül­alkal­ma­-
zás­ra.­E­gyógyászati­rendszerek­azt­is­állítják,­hogy­az
egyensúlyitól­eltérő­„beteg”­állapotok­túlnyomó­rész­-
ben­a­helytelen­táplálkozásnak­köszönhetően­alakul-
nak­ki­és­a­táplálkozás­helyes­megválasztásával­a­be­teg,
kibillent­állapotok­megelőzhetőek­(Vasant,­1991).­A
táp­lálékok­ funkcióját­ ezzel­ egyértelműen­ a­ helyére
teszik­a­világképükön­belül,­vagyis­azt­tekintik­élel­mi­-
szernek,­ amellyel­ a­ táplálkozás­ eredményeként­ az
egyen­súlyi­állapotot­helyreállíthatják,­illetve­fenn­tart­-
hat­ják.­
A­ táplálék­és­a­ táplálkozás­ tekintetében­ jelentős

szem­léletmód­váltáson­ment­keresztül­az­emberiség.­A
modern­szemléletmód­már­nem­egységes­szemlélettel
kö­zelíti­az­élelmiszer­fogalmát.­A­táplálékokat­alko­tó­-
részek­szempontjából­értékeli,­ahogy­az­embert­is.­Egy
táp­láléknak­az­értékét­az­határozza­meg,­hogy­mennyi
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ben­ne­a­fehérje,­a­szénhidrát,­a­zsír,­az­ásványi­só,­a­vi-
­tamin,­a­folyadék­és­szilárd­összetevő,­illetve­a­méreg­-
anyag­ tartalom.­ A­ működő­ emberi­ testet­ is­ ennek
meg­felelően­jellemzi­és­egy­egészségesnek­standard-
izált­ át­laghoz­ viszonyítja.­Az­ ettől­ eltérő­ értékeket
beteg­ség­­ként­ kezeli­ és­ a­ túlzásba­ került,­ vagy­ lec-
sökkent­fak­­torokat­igyekszik­kiegyensúlyozni,­amihez
a­ táp­lál­kozástudományt­ és­ az­ élelmiszeripart­ hívja
segítsé­gül.­Az­emberiség­része­az­élővilágnak,­ezért
létének­ fenn­tartásához­ táplálkoznia­ kell.­ Az­ elfo-
gyasztott­táp­lá­lék­mennyisége­és­minősége­közvetlen
hatással­van­egészségi­állapotára.­
A­ rendelkezésére­ álló­ élelmiszerek­mennyisége,

összetétele­és­az­adott­társadalom­táplálkozási­szoká-
sai­alapvetően­meghatározzák­az­ott­élők­fizikai­erőn-
lé­tét­és­mentális­állapotát­(nagy­et­al.,­2008).­Ezzel
pár­huzamosan­a­„nyugati­medicina”­is­egyre­inkább
el­fogadottnak­tekinti,­hogy­sok­betegség­a­helytelen
táp­lálkozásnak­tudható­be.­Ennek­köszönhetően­jelenik
meg­napjainkban­a­funkcionális­élelmiszerek­fogalma.
E­fogalom­1984­óta­létezik.­Ekkor­dolgozták­ki­Japán-
ban­az­ilyen­típusú­termékek­előállításának­koncepció­-
ját.­Az­volt­az­alap­motiváció,­hogy­az­életszínvonal
nö­vekedésével­egyre­több­időskorú,­tagja­lett­a­társa­-
da­lomnak.­Kondíciójukat,­egészségi­állapotukat­kíván-
ták­ilyen­típusú­termékek­rendelkezésre­bocsájtásával
ja­vítani.­1991-ben­a­Japánban­született­definícióhoz­az
Eu­illetékesei­még­hozzá­tették,­hogy­olyan­élelmi­-
sze­rek,­amelyek­jobb­egészségi­állapotot,­vagy­kedve­-
zőbb­közérzetet­biztosítanak­és/vagy­csökkentik­a­be-
­tegségek­kialakulásának­a­kockázatát.­Ma,­amikor­az
emberi­élet­értelmének­alapvető­kérdései­újra­felmerül-
nek,­és­a­tradícióban­rejlő­gyökerek­után­kutat­az­em­-
ber­ társadalmi­ szinteket­ is­ érintően,­ szinte­magától
ér­tetődő­természetességgel­jelenik­meg,­csak­a­mai­kor
stílusában­a­funkcionális­élelmiszer­fogalma­és­felada­-
ta.­Egy­hazai­felmérés­szerint­a­lakosság­alig­egyne-
gye­de­tudja­csak,­hogy­valójában­mik­azok­a­funkcio­-
nális­ élelmiszerek.­ lényegüket­ legjobban­ kifejező
válasz­erre­a­költői­kérdésre­az,­hogy­olyan­élelmisze­-
rek,­amelyek­nemcsak­egyszerűen­tápanyagok,­hanem
egészségvédő,­és/vagy­betegség­megelőző­hatással­is
ren­delkeznek­(Hodossi,­2013).­Az­élelmiszerek­előál-
lí­tása­tekintetében­lényeges,­hogy­tisztázásra­kerüljön
a­funkcionalitás­szempontjából,­hogy­mit­és­miért­te­-
kint­hetünk­élelmiszernek.­Erre­adnak­választ­a­herbá­-
riu­mok.
A­mikrokörnyezetben­megnyilvánuló­ember­egyéni

lehetőségei­az­ismeretei­fejlesztésén­keresztül­tárulkoz-
nak­fel,­és­ez­előnyösen­befolyásolja­megélhetését­is.
A­herbáriumok­ebből­a­szempontból­nyernek­újra­létjo-
go­sultságot­a­mikrokörnyezetben,­mint­lehetséges­ala­-
pok­a­társadalomfejlesztésben,­a­gyógyászatban­és­a
gaz­daságformálásban.­
A­társadalmak­az­egyénen­keresztül­épülnek­fel,

ezért­kell­a­kutatások­és­fejlesztések­célkeresztjébe­az
egyént­állítani­és­ezek­eredményeit­felhasználva­és­az
egyénre­adaptálva­olyan­lehetőség­birtokába­juttatni­őt,
amely­segítségével­hasznos­építőköve­lehet­a­mikro-
és­a­makrotársadalomnak.­ideális­esetben­a­herbáriu­-
mok­segítségével­olyan­környezeti­és­gazdasági­poten­-
ci­ált­le­het­elérni,­ami­választ­adhat­a­jelenkor­égető
egész­ség­ügyi,­táplálkozási­és­gazdasági­kérdéseire.­A
mikro­regionális­ terek­fejlesztésének­eredményeként

újra­meg­jelenhet­az­ideális­környezettel­harmonikus
egy­ség­ben­élő­és­gondolkodó­világképű­ember.­Ma­-
napság­az­egységes­szemlélettel­bíró­orvostudomány,
gyógy­szerészet­és­botanika­egymásra­támaszkodó­hár-
ma­sa­eltűnőben­van,­és­ezzel­feledésbe­merülnek­az
eze­ket­hordozó­herbáriumok­is,­pótolhatatlan­űrt­hagy­-
va­ma­guk­után.­Az­embert­egységben­szemlélő­világ­-
képtől­egyre­távolodó,­gyógyszerpiacot­támogató­aka­-
dé­miai­orvoslás­a­társadalom­bizalmát­elveszteni­látszik.
A­ her­báriumokat­ még­ két­ jelentéstartalom­ és­ szerep
szem­pont­jából­érdemes­megvizsgálni.­Az­első,­ami­sza­-
bad­for­­dí­tásban­gyógynövény­tárnak,­tárolónak­értel­-
mez­hető,­valójában­a­gyógyszertárak­elődjének­te­kint­-
hető.­Megtalálhatóak­voltak­a­háztartásokban,­sokszor
az­almáriu­mok­részeként,­ahol­a­család,­vagy­közösség
mind­azo­kat­a­hatással­bíró­szárított­növényeket,­nö­vé­-
nyi­ré­sze­ket,­röviden­drogokat,­és­az­azokból­készített
gyógyhatású­ szereket­ tartotta,­ amelyek­ az­ egészség
helyre­állításának­mindenkori­biztosítékául­szolgáltak.
Emellett­a­herbáriumok­megtalálhatóak­voltak­a­gyó-
gyítók,­füves­emberek,­orvosok,­és­gyógyító­központok
gyógy­szertáraként,­melyek­ sokszor­ komoly­ értéket,
sokszor­kereskedelmi­alapot­képviseltek.­Harmadik­je-
len­tés­ként­ herbáriumnak­ volt­ tekinthető­maga­ az­ a
terület,­ahol­a­gyógynövényeket,­termesztették,­illetve
ahol­azok­gyűjtésre­kerültek.­Ezek­a­„kertek”­a­háztar­-
tá­sok­ban­a­konyhakertek­részeként­is­jelen­voltak,­de
nem­elhanyagolhatóak­azok­a­nagyméretű­gyógynö­vény­-
­ker­­tek,­melyeket­sokszor­városok,­illetve­azok­gyógyí­-
tó­intézményei­és­gyógyászati­iskolák­tartottak­fenn
(Kmeth,­2013,­2014).

MIKROREGIONÁLIS TEREK – HERBÁRIUMOK

A­herbáriumok­aktuális­innovációs­potenciált­hor-
doz­nak,­amely­több­síkot­egybefogóan­kihat­az­egész­-
ség­ügy­a­gazdaság­és­az­oktatás­területeire.­Hagyo­má­-
nyos­értékeket­képvisel­és­nem­zárja­ki­a­modern­ku-
ta­tások­lehetőségét,­sőt­kútfőt­jelent­a­szintetizáló­szán­-
dé­kú­törekvések­számára­a­tudomány­különböző­te­rü­-
leteit­érintve.­átfogó,­egységes­világkép­újraalkotását
ge­nerálja­és­szellemi­hátteret­képes­nyújtani­a­mikrore-
gio­nális­terek­gazdasági­és­egészségügyi­stabili­zá­lá­sá­-
hoz,­az­elmaradott­térségek­fejlesztéséhez.­A­funkcio­-
nális­élelmiszer­fogalmának­a­herbáriumok­rendsze­re­-
ző­elve­szerinti­értelmezésével,­újrafogalmazásával­a
táp­lálkozástudomány­szinte­határtalan­kutatási­le­he­tő­-
sé­gekhez­juthat.­A­mikroregionális­élettereknek­a­her-
bá­riumok­olyan­fejlesztési­lehetőséget­tudnak­nyújtani,
amelyek­egyszerre­képesek­az­egyén,­a­mikro-­és­a
makro­közösség­számára­hasznot­hajtani­anyagi­és­nem
anyagi­síkon­egyaránt,­így­hathatós­segítséget­jelent­-
hetnek­az­elmaradott­régiók­felzárkóztatásához.­A­her-
bá­riumokra­építhető­feldolgozó­rendszerek­és­az­ahhoz
kapcsolódó­kereskedelmi­faktorok­a­makroközösség
szá­mára­is­jótékony­hatásúak.

KÖVETKEZTETÉSEK

A­herbáriumok,­a­táplálkozás,­a­gyógyászat­és­a
mikroregionális­terek­és­az­információs­kovásznak­te­-
kinthető­gazdaságinformatika,­szintézisben­kezelése
nemcsak­felbecsülhetetlen­anyagi­és­erkölcsi­haszonnal
járna,­de­életminőség­javító,­közösségfejlesztő­hatása
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is­hatalmas­távlatokat­nyithatna­társadalmi­szinten.­A
her­bá­rium,­mint­rendező­elv­köré­szerveződő­regio­ná­-
lis­terek­önállóságot,­létbiztonságot­és­ezzel­kiutat­je-
lent­hetnek­a­jelenlegi­kilátástalan­gazdasági­tenden­ci­-
ák­ból,­valamint­javítják­az­oktatás­és­a­foglalkoztatott­-

ság­helyzetét.­A­szorosan­kapcsolódó­szükséges­infor-
má­ciós­rendszerek­visszahatva­a­mikroregionális­terek
fejlesztésére­generátorai­lennének­további­innovációk-
nak.

AgrártudoMányi KözlEMényEK,­2015/63.
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