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Politzer Adam életérdl (1835 —1920)

LAMPE ISTVAN DR., TOTH LASZLO DR.

A szerzék ismertetik a vildghir(i, ma-
gyar szarmazdsu béesi fiilész profesz-
szor, Politzer Addm életét és mun-
késsdgdt. Méltatjdk szerepét a fiilészet
fejlédésében és ismertetik a tudés el-
méleti tevékenységét. Felhividk a
figyelmet Politzer Adém életmiivé-
nek a kés6bbi orvosnemzedékekre
gyakorolt hatédsdra.

A fulészet torténetének elsé igazdn nagy alakjira emlékeziink személyében.
Politzer Addm Magyarorszdgon sziiletett, de hirnevet, megbecsiilést Bécsben
szerzett. Tudoméanyos cikkeit, konyveit német nyelvteriileten — németiil pub-
likalta, és a nemzetkozi tudomanytorténet mint a béesi Fiilészeti Klinika meg-
alapitéjat tartja szdmon. Eletmiivével megalapozta, létrehozta, és sokdig
meghatarozta a fillészet fejlédését. Egy addig periférikus és kevés eredményt
felmutaté teriilet altala valédi tudoménnya emelkedett. Egyszemélyben jé
gyo6gyité orvos, tudés, tanir, tudoménytorténész, fests, grafikus, miigytijt6 és
iizletember is volt.

Politzer Adam 1835. okt. 1-én sziiletett a Pest megyei Alberti mez&varosban.
A helység ma a szomszédos Irsa kozséggel egyiitt Albertirsa néven nagykozség.
Nagyapja jénevii kirurgus, apja jéméda zsidé kereskeds volt. Elemi osztalyait
még Albertiben végezte, majd Kecskemétre keriilt és itt jarta a fels6bb oszta-
lyokat. Kecskeméten volt az 1848—49-es szabadsagharc idején is. 1849 méso-
dik felében ismét visszament Albertibe. Az ekkor még csak 14 éves fii cso-
dalattal nézett fel legidSsebb batyjara, Illésre. Politzer I1lés 1848-ban Bécsben
volt utolsé éves sebészhallgaté. Az id&sebbik Politzer fia végigkiizdotte a
szabadsdgharcot, majd multja miatt nehézségek 4ran tudott csak elhelyez-
kedni orvosként a ceglédi jarasban [9].

Politzer Ad4m ekozben 1850-t6] mar Pesten tanult a Piarista Gimnéziumban.
Itt érettségizett 1854-ben Kkitiind eredménnyel. A fiatalembert sok minden
érdekelte. Németiil mar akkor is kividléan beszélt. Figyelemre mélté rajzokat,
akvarelleket, grafikdkat készitett nyaraldsain. A népes Politzer csalddtol
egyébként sem volt idegen a miivészet. A csalad t6bb miivészt, orvost, Gjsdg-
ir6t adott a magyarsidgnak. Unokatestvére Joachim Jézsef, kora hires hegedii-
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miivésze, mésik unokatestvére Irsai néven kés6bb hires gégészorvos [9].
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Politzer Addm miutdn Pesten leérettségizett, Bécsben tanult tovabb az
egyetem orvosi fakultdsdn. A bécsi egyetemnek nagyon jé hire volt akkor
Eurépaban. Olyan tandrok tanitottdk a hallgatékat, mint Rokitansky, a cseh
szarmazasi osztrak koérbonecnok, az ,,Gj bécesi iskola” szellemi vezére. Skodu
— szintén cseh szdrmazast belgydgyédsz, aki megteremtette a mai fizikalis
vizsgalat alapjait. Oppolzer professzor, kit kora egyik legjobb diagnosztédjanak
tartottak. Politzer mar egyetemista kordban kisérletekbe kezdett a Ludwig
vezette élettani intézetben. Orvosi tanulméanyai befejeztével 1859-ben doi-
tordlt. Ett6l az évt6l kezdve a Joézsef Akadémia Ludwig-féle fizioldgiai inté-
zetében dolgozott. F6 érdeklddési teriilete mar ekkor is a fiil anatémidja és
fiziolégidja volt. A Markusovszky altal 1857-ben alapitott pesti Orvosi Heti-
lapban 1857 és 1862 kozott tébb cikke megjelent magyarul. Az elsS fiilészeti
témaja dolgozata Politzer Addmnak az Orvosi Hetilapban 1862-ben , A fiil-
zsirdugaszok roncsolé befolydsa a hallds mfiszereire” cimmel jelent meg.
Oppolzer személyes tdmogatdsival és javaslatira indult el 1861-ben Eurépai
tanulmanytatra, mar azzal a céllal, hogy visszatérve Bécsbe, a legfrissebb
eredmények felhaszndldsidval gyogyitson fiilbetegeket és tanitsa a fiilésze-
tet [3, 8].

Még 1860-ban allatkisérletekkel bizonyitotta Politzer a m. tensor tympani
és a m. stapedius kapcsolatat az V. és VII. agyidegekkel. Szintén a tanulmanydt
elStt jelent meg ,, A dobiiregben 16v5 légnyomasingadozés hatdsa a labyrinthus
nyomasviszonyaira” ciml cikke a Bécsi Tudoméinyegyetem iiléseinek besza-
moléi kozott 1861-ben [6].

A tanulményit els6 allomasa Wiirzburg volt. Itt Kolliker svijei szdrmazasa
anatémus professzor vezetésével elsajatitotta a labyrinthus mikroszképos vizs-
galatanak technikajat. Ezzel egyidSben irja meg ,,A trigeminus kapcesolatai az
Eustach filkiirthoz” cimfi kisérletei fiziolégiai munkajat Heinrich, Millernél.
Itt ismerkedik meg és keriil barati kapcsolatba von T'rélischesel. Wiirtzburgbél
Heidelbergbe megy Helmholtzhoz, akinél alkalma van megismerkedni a leg--
modernebb halldselmélettel. A kovetkez§ dllomés Parizs. Claude Bernard pa-
rizsi laboratériumaban végzett kisérletei és Rudolf Konig akusztikai intézeté-
ben végzett vizsgilatai alapjan még Helmholtz eltt meghatirozta a halld-
csontocskdk rezgéseit tonalis stimuléci6 hatédsara. Claud Bernard az ,,Academie
des Sciences”-en tartott beszdmoléja utdn (1861. juniusa) az akadémia 4ltal
kinevezett bizottsig megerdsitette Politzer ezen kisérletenek eredményeit.
Tudomdanytorténészek lehetségesnek tartjak, hogy az 1876-ban Graham Bell
altal feltalalt telefon elsG kisérleteihez az Otletet Politzer kisérletei adtak.
Parizsi heteiben rendszeresen latogatta Politzer Triquet és Blanchet ambulan-
cidit. Az itt végzett munka nem nyerte meg tetszését. Nagyon tetszett neki
viszont a Meniere vezette ,Institution nationale des sourdes et muets” vagyis
a siiketnéma intézet. A kovetkez§ dllomés London volt. Az osztrak fiilészet
mar legels§ inspirdciéit Londonbdl kapta. Toynbee, aki 26 évesen mar a Royal
Society tagja lett, szisztematikusan kezdte tanulményozni anatémiai prepara-
tumok és majdnem 2000 fiil boncoldsaval a fiil betegségeit. Toynbeenek ha-
talmas gytijteménye volt temporalis csontokbdl. Itt alapozta meg késGbbi
preparatori tudasat Politzer [1, 5, 6].

Visszatérve Bécsbe, a professzori testiilet egyhangt szavazataval lett a bécesi
egyetem els§ fiilész el6addja, egyetemi magantanar. Nagy volt az érdeklGdés
az 0j tudomanyag irant, de a kezdet mégsem volt konnyt. Hossz( ideig kellett
a tomegek elGitélete mellett a kétkedd gyakorlé orvoskollegakkal is megkiiz-
denie. A lathaté sikerek ellenére a gyodgyitasi és tanitasi koriilmények nem
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voltak rézsdsak. Béar Politzer volt az els6 tudomdnyosan felkésziilt fiilész
Bécsben, mégsem az egyetlen volt szakteriiletén. Sokaig vetélytarsa, kés6bb
tarsprofesszora volt Joseph Gruber. Mig Grubernek egy kis szoba jutott csak a
Josephinumban, addig a néla fiatalabb Politzer, Oppolzer atyai gondoskcdésa
jévoltabdl a belosztaly egyik kértermét kapta meg oktatéi és gydégyitéi mun-
kaja folytatasdhoz. Fiilgydgyészati tanulmanyaihoz a beteganyagot Oppoltzer,
Kolisko és Rokitanszky intézeteib8l kapta. 1862-t6]1 Bécs varos szegényhdz
orvosa lett, igy vizsgdlhatta post mortem is a hallészerveket. Ekkor kezdte
meg hires preparatumai készitését. Ez a megbizatésa 30 éven keresztiil tartott,
és sokat jelentett szamara, hiszen igy lehet6vé valt sok megbetegedés hossz
id6n 4t valé kovetése, majd bonctani igazoldsa. Egész sor elvaltozast és beteg-
ségformat ir le patholégiai, anatémiai alapon, igy els6ként az otosclercsist,
parotitist, leukémiat, siiketnémaségot, labyrinth gennyedést stb. Bécs politikai
életének valtozdsdval a keresztényszocialista part hatalomra keriilésével be-
zarultak Politzer el6tt a varosi szegényhézak. 1863-ban a bécsi Orvosi Heti-
lapban irta le a kés6bb réla elnevezett hires mdédszerét a ballonnal torténd lég-
befuvast, mellyel a nagyothallds bizonyos fajtdit lehet gyégyitani. 1864-ken
Troltschesel és Schwartzcal egyiitt megalakitja az ,,Archiv fiir Ohrenheilkunde”
cimi lapot, melynek egyik tulajdonosa is.

1871-ben Politzert és Grubert egyidejiileg nevezik ki ,cimzetes térspro-
fesszoroknak”, tekintettel mindkett&jitk eredményeire. 1873-ban a professzori
testiilet javaslatara egy dllandé és 6nallé fiillklinikat alapitanak. Ez a klinika
a vildg elsé fiillészeti klinikdja. A klinika vezetését tarsprofesszorokként kettd-
jukre bizzak [7].

Maga a ,klinika” tulajdonképpen egy hatalmas kérterembdl allt, melyet két
szobara osztottak. Gruber a 11 agyas férfi kértermet, Politzer a 8 agyvas néi
kértermet vezette. Ebben a kis betegszobdban térténtek a miitétek, és intézték
a jarobetegrendelést is. Csak 1898-ban, 25 év mulva, Gruber nyugdijazasa
utan béviilt a klinika két 4j szobaval, melybél az egyik a mfits, a masik az
ambulancia lett. Kés6bbi visszaemlékezések igy ifrmak az alapitésroél: | Még
soha nem alapitotta klinikat ilyen kis koltséggel és nem gyakorolt a vilégra
ilven nagy hatédst egyetlen szoba, mint Politzer tanszéke.”

Politzer nagyon jé6 eléadé volt. A vildg minden téjardl jottek hozzé tanulni
orvosok. 1878-ban jelent meg , Fiilgydgyéaszati tankonyve”. mely csak életé-
ben 6t kiaddst — az utolsét 1908-ban — ért meg. Ez a konyv els6ként tudo-
ményos alapon atfogta a szakma teljes teriiletét. A német nyelvii konyvet le-
forditottak angolra, francidra, spanyolra is, és a fiilészek ezreinek szemléletét
hosszu évtizedekig meghatarozta [10].

Politzer szakmai munkéiban mindig hasznositani tudta miivészi tehetségét
is. ,,A dobhartya mikroszképi metszetei” és ,,A dobhéartya betegségeinek atla-
sza” cimil nagyszeri munkdkat csak egy miivészi hajlammal és tehetséggel
megaldott ember tudta létrehozni. Az els6 kiaddsok csak 17 tdbldzatot és 24
képet tartalmaztak. A késSbbiekben kib&vitették az atlaszt XIV tdbldzatra és
392 szines krém-litographids képre. Mestere volt az anatémiai és patholégiai
metszetek elGallitdsdnak. Tanarként az elGaddsokon a hallgatésdgnak pilla-
natok alatt felvazolta a fill képleteit. Kedvenc id6toltése volt az anatémiai
prepardtumok készitése. Ezekhez az anyagot a szegényhdz volt lakéi Loziil
szerezte be. 1876-ban 60 darab gyonyoriien prepardlt temporalis csontot adott
el a philadelphiai Miitter Mizeumnak. Ez a gy{ijtemény a mizeumban még
ma is megtaldlhaté. Minden csont egy kis emelvényen all iivegburaval le-
fedve [6].
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Az Amerikai Orvosi Tarsasag egyhangulag nevezte ki Politzert elsd tisztelet-
beli tagjava. Hobbiként festészettel is foglalkozott. Készitett rézmetszeteket,
plaketteket, s6t szobrészkodott is, mlivészhez mélt6 fokon. Fiatal koritél
kezdve els6 rangti miért§ és migytjtd is volt. Aki belépett Politzer bécsi
»Gorzegagasse 19”-es hdzaba és koriilnézett a vardteremben, egy galéridban
érezhette magat.

Politzer Ad4m sokat utazott, sok helyen tartott eldadésokat. Hat nyelven
tudott jol beszélni, a magyaron, németen kiviil olaszul, angolul, francidul és
lengyeliil. Jelentls esemény volt életében az 1893-as Egyesult Allamokban
tett dtja. Ekkor Washmgtonban az I. Pdnamerikai Orvos Kongresszuson tar-
tott el6adast az otosclerosisrél. 1894-ben kinevezték Politzert Gruberrel egyiitt
rendes nyilvdnos egyetemi tanarra. Mikor 1898-ban Gruber nyugdijba vonult,
mert elérte a 70 éves korhatart, Politzer mondta a btcsiztatd beszédet. Pro-
fesszor tarsatdl elismerd szavakkal, méltatassal és meghecsiiléssel vett bucsut.
1898-t6l kezdve Politzer egyediili vezetGje a kib&vitett Fiilklinikdnak. A cs-
szari udvar megbecsiilése jeléiil 1902-ben megkapta az udvari tandcsosi cimet.
1907. okt. 1-én vonul nyugdijba, 48 évi munka utdn. Bicstztatasanal ott van-
nak tanitvanyai, hallgatéi és az egyetem szdmos professzora.

Politzer Ad4m 46 évig aktiv oktaté munkaja sordn az egyetemi hallgatdsé-
gon kiviil t6bb mint 7000 orvos vett részt kurzusain. Az els6 évben még csak
négy tanitvdnya volt, de nem telt el hosszi id6, és 6zonlottek klinikdjara fiilé-
szetet tanulni. Neve, fogalom lett a vildgon. A berlini, heidelbergi, pragai,
bostoni, philadelphiai, new yorki, parizsi, torindi, ndpolyi, moszkvai profesz-
szorok mind néla kezdték tanulni a filészetet. Sajat reliefképével diszitett
plakettet kapott ajandékba kollegditél és egy olyan bucsibeszédet, melyet
366 eurdpai, amerikai, dzsiai, afrikai és ausztraliai filész irt ald [10]. Klini-
kajan dolgozott a kés6bbi Nobel-dijas Bardny Rébert is.

Evtizedeken keresztiil folytatott el6tanulményokat és végzett kitarté gy ijts-
munkat, nagy tervének, a fiilészet torténetének megirdsdhoz. 1907-ben, ill.
1913-ban jelent meg ,,Geschichte der Ohrenheilkunden” cimen két kotetben a
fiilészet torténetét és a fiilészek életét targyald korszakos mive.

1909. oktdber 9-én doktoraldsinak 50 éves évforduldjan, tinnepélyes gyiilésen
megkapta megujitott doktori diploméjit. Ezt az alkalmat haszndlta fel az
id8s professzor, hogy konyvtarit végrendeletileg az egyetemnek ajandé-
kozza [5].

Az els§ vilaghdboru borzalmai Politzert is megraztak, Két unokdjanak tra-
gikus elvesztése megkeseritette életének utolsé éveit. Mégis 85 évesen még min-
dig tevékenyen és szellemileg frissen vett részt a tudomdanyos életben. 1920.
augusztus 10-én halt meg, egy tudoméanyos tandcskozas kozben. Konyvtarat
mar kordbban az egyetemre hagyta [2, 4].

Politzer Adam naggy4 tette a fiilészetet, mely addig elhanyagolt teriilete volt
az orvosldsnak. SzigorGian anatémiai és pathophysiolégiai alapon, hatalmas
beteganyag nyujtotta tapasztalat segitségével irta le sok teriileten mdig érvé-
nyes moédon a fiill betegségeit. Betegek tizezreit gyogyitotta, orvosok nemze-
dékei tanultak fiilészeti konyvébdl. Fél évszazadot felolels tevékenysége méltén
valtott ki csoddlatot kortarsaibdl és az utékorbdl.

Ezuton mondunk készénetet dr. Szdlldsi Arpdd korzeti orvos urnak a rendelkezé-
siinkre bocsdtott korabeli dokumentumokért.
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. JTamne, JL ToT: wusnu Aodama IToaumyepa (1835—1720)

ABTOpBI 3HAKOMST C YXH3HbIO H paboToii BceMHPHO H3BECTHOT'0 BEHCKOro npodeccopa-
OTHATPa BEHIePCKOT0 MPOHCXOXKAEHHsST Axama l’lonmuepa. OUeHHBAT €ro poJjb B pas-
BHTHH OTHATPHH H 3HAKOMST C TeOPeTHYECKOH [esTenbHOCTé vdyeHoro. OGpamamnT
BHHMaHHE Ha BJIHsIHHE, KOTOPOE€ 0Ka3aJi0 TBOPYECKast REATENLHOCTE Anama Iloanruepa
HA No3[Helimive MOKOJNIEHHs Bpaueii.

I,Lampé, L. T 6t h: About the life of Adam Politzer (1835—1920)

Authors write about the life and activity of Adam Politzer, the famous hungarian
E.N.T.-Professor in Wienna. They appreciate his role in evolution of E.N.T.-field and,
write about theoretical work of this scientist too. They draw the attention to the
influence by the life-work of Adam Politzer produced on the later generation of physi-
cians t0o.

IL.Lampé, L. Téth: Addm Politzer (1835—1920)

Ein Bericht iiber Leben und Wirken des weltberithmten Wiener Ohrenarztes und
Professors ungarischer Herkunft, iiber seine Verdienste fiir die Entwicklung der Ohren-
heilkunde und iiber seine theoretische Forschungsarbeit. Das Lebenswerk Politzers
hatte seine Auswirkungen auf die spédteren Arztgenerationen.

KONYVISMERTETES

Buday, J., Gdbor, J., Gollesz, V., Horvdth, L., Ullmann, L., Mdgenheim, N., Méhes, J .,
Palotds, G.: Gyégypedagdgiai iskola-egészségtan. Tankényvkiadd, Budapest, 1985.
(szerk.: Géllesz, V.) — 274. old. ISBN 96317 8008 2. Ft: 33,—

A Badrezi Gusztdv Gydégypedagdgiai Tandrképz6 Foiskola szerzdi kollektivédjanak Gj-
szerfi kezdeményezése ez a tankonyv, ugyanis hasonlé tartalmu és tematikéju, a képzés-
hez igazod6 specializdlt ismereteket korszeri médon 6sszefoglalé mi a hazai fels6okta-
tdsban még nem jelent meg.
ban a kiilonbz6 tipust fogyatekos gyermekek serulesspemﬁkus egészségligyi gondoza-
sahoz sziikséges alapvetd ismereteket dolgozzdk fel. Ezért a konyv nemcsak a féiskolai
hallgaték, hanem a szélesebb szakmai kozvélemény érdeklGdésére is joggal tarthat szé-
mot.

A tankonyv 17 nagy fejezetre tagolddik. Az ismeretek gerincét alkot6é 3—11. fejezetek
a fogyatékos gyermek testi fejl6désébdl kiindulva a gyakoribb kérképekkel, rendelle-
nességekkel foglalkoznak, majd bemutatjdk az egyes sériiléstipusok (halldssériiltek, ér-
telmi fogyatékosok, mozgédssériiltek, ldtdsi fogyatékosok) specidlis egészségiigyére vo-
natkoz6 lényeges tudnivaldkat.

A 6.ésa 9. fejezetek a halldssériiltekkel, valamint a logopédiai munkédval kapesolatos
kérdéseket térgyaljék. E fejezetekben nagy hangsulyt kapnak a megel8zés és a szlirés,
illetdleg a rehabilitdcié feladatai. Kiilén figyelmet érdemelnek ahalldssériltek aktiv fel.
kutatdsdra tett javaslatok. Ezek a kordbbi tudomdnyos kutatdsok eredményeit hasz-
nositva olyan sziirési rendszert mutatnak be, amelynek segitségével kell6 id6ben keriil-
hetnek fiil-orr-gégész szakorvoshoz a halldssériilt gyermekek.

A 12—17. fejezetek a szorosan vett szakismeretekhez kapesol6dd, a gydgypedagogiai
munka elldtdshoz nélkiilozhetetlen gyakorlati ismereteket, illetve jogi tudnivaldkat
rendszerezik.

A gondos szakmai igényességgel megirt tankonyv megértését, feldolgozdsdt Bobdk
Tibor rajzai, valamint szdmos fényképes illusztrdcid és dbra segiti.

Az ismeretek szélesitését jol szolgdlja a konyv végén taldlhat6 legfontosabb hazai és
kiilfoldi forrdsmunkék jegyzéke. Csatdri Gyorgyi dr.
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