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A ,,Fekete Halal”
Pestisjarvanyok a kozépkorban

A 13. szazad utolsé és a 14. szazad els6 évtizedében megtort a kozépkori Eurdpa
gazdasagi és demografiai novekedése, kezdetét vette a hanyatlds id6szaka, mely a
14. szdzad kozepére katasztroflis méretll krizissé fokozodott. Az 1340-es és az
1450-es évek kozotti korszakot Huizinga a ,kozépkor alkonydnak”, Georges
Duby pedig a ,,nyomorisdg szazadanak” nevezte: ijra ¢hinségek, jarvdnyok iitot-
ték fel fejiiket, és kordbban szinte elképzelhetetlen méreteket Sltott a népesség
pusztulasa. Igy nem csoda, hogy a 13. szazadi gazdasidgi novekedésre vissza-
tekintve a kor embere az el6z0 évszazadot a viszonylagos stabilitas €s biztonsag
kordnak tekintette, hiszen az 1033-1035, valamint az 1043-1045-6s még inséges
esztendSket kovetden a kronikak hosszd ideig, a 13. szdazad végéig nem tudosi-
tanak jelent6sebb éhinségekrdl.

A 14. szazad valsagat dontSen a kdzépkori viszonyok kozotti relativ tilnépe-
sedés okozta. A 11. szdzad kezdete Ota gyors litemben novekedett a lakossag
szama, s ezzel egyiitt a miivelés ala fogott szantéteriiletek kiterjedése is. A sziiz-
foldek feltorésének lendiiletében azonban olyan sovany irtvanyfoldeket is miive-
1és ala vettek, amelyek mdr néhany koézepes termés utin kimeriiltek. A szantok
kiterjesztése az allattartas visszaszoruldsat eredményezte, igy a novénytermesztés
és allattenyésztés egyensilyat felboritd, egyoldald, gabonatermelésre alapuld torz
mezdgazdasag alakult ki, s ez az idGjaras legkisebb valtozasaira is igen érzékeny
volt. A gyenge mindségi foldek gyors kimeriilése, tovabba a 14. szdzad elejétdl
bekovetkezd klimatikus véltozds, mely a tobb évszazados kedvezdé éghajlat he-
lyébe hidegebb és esdsebb nyarakat hozott, a terméseredmények gyors csok-
kenését és az atlaghOmérséklet siillyedésével a megmiivelt teriiletek vissza-
szoruldsit eredményezték. Az éghajlat lehilésének mértékét példaul a sarki jég-
takard délebbre hizodasa jelezte, igy Grénland partvidéke, amely addig aranylag
lakhato volt és normann telepesei €lénk kapcsolatot tartottak a skandinav orsza-
gokkal, 1350 tajan szinte kipusztult, a jég és az eszkimok foldjévé valt.

E viltozasok legsilyosabb kovetkezménye az lett, hogy a mezdgazdasag
mar nem volt képes eltartani az el6z6 szdzadok sordn megndvekedett népességet:
egyre tobb rossz termésd év kivetkezett, amelyeket eldszor még csak kisebb —
mint példaul 1280-1282-ben —, késdbb katasztrofilis éhinségek kovettek. Az
1315-1317 kozotti nagy éhség egész Eurdpara Kiterjedt, s minden korabbinal na-
gyobb pusztitast okozott.

A korszak hosszas hdbordi (100 éves haborti) még tovibb fokoztik az in-
séget: a habord a mindennapok gyakorlatava valva allanddsitotta az immdr tudatos
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romboldst. Az 4llastalan zsoldosok garazdalkoddsa és fosztogatdsa miatt a rovid
békeperiédusok legalabb olyan elviselhetetlenek lettek, mint a hdbords évek. A
tart6s ellenségeskedések az adéterhek dltalinos novekedését és pénzromlast idéz-
tek eld, ami tovabb siilyosbitotta az dltalanos nyomortsagot.

A harmadik, még félelmetesebb szerencsétlenség — hiszen senki sem tudta
merrdl és mikor érkezik, s hogy miként védekezzenek ellene — a betegség, a jar-
vany volt, mely tovabb tizedelte a hdborik és az éhinség dltal mar megritkitott,
egyébként is alultaplalt, a betegségekkel szemben egyre kevésbé ellendlld lakos-
sagot. Az el6z6 szdzadokban némileg hattérbe szorult betegségek tjra feliitotték
fejiiket: a munkaerG nagyaranyd pusztuldsa miatt a mocsérlecsapolasok, folyo-
szabalyozésok elmaradasival ismét megjelent a maldria, a hosszas hibordkban
ide-oda vonulé hadseregek pedig elssorban a tifuszt terjesztették. A betegségek
elterjedését az el5z6 szazadokban megélénkiilt forgalom is elSsegitette, a paraszti
egzisztencidk tonkremenetele és az élelemhidny kovetkeztében pedig a vidéki
népesség nagyaranyu varosokba dramldsa — ahol valamennyire még lehetett szé-
mitani a tartalék készletekre és a jobb beszerzési és utanpétlasi feltételekre, keres-
kedelmi kapcsolatokra — tovabb rontotta az amigy is rossz virosi higiéniai fel-
tételeket, s a fert6zések elkeriilésének esélyeit. Mindezzel egyiitt jart a fekete
patkdny (Rattus rattus) populdciGinak elszaporodasa, mely a fert6zések fo terjesz-
t6jévé valt. Az ily médon fizikailag legyengiilt, a megromlott életfeltételek, higie-
niai viszonyok kozé keriilt népesség pusztulsat, azaz mdr egy folyamatban 1évo
demografiai hanyatldst fokozott katasztrofdlis méretlivé a 14. szazad kozepén
Eurdpit sdjté nagy pestisjarviny, a Fekete Halal.

Mig az 6kor és a korai kozépkor egyik legrettegettebb betegseége, az azsiai
eredetii lepra a fertdzott személyek ,karanténba zdrdsdval” (lepratelepek) meg-
fékezhetd volt, a 14. szdzadban nagy erdvel timadé félelmetes betegség, a pestis
ellen mar semmi sem segitett.

A forrasok tandsdga szerint a pestis — mely szintén keleti eredetli betegség
— a 6. sz4zadtdl volt ismert Eurépaban. A korai feljegyzések Justinianus csaszar
uralkodisa alatt, az 542. évben emlitik el&szor, majd az 599-605. és a 664. évbol
ismertek adatok a jarvanyrdl. A 11-13. szazadbdl viszonylag kevesebb tudositas
van a pestisrdl, de 1319-5] tébb kisebb hullimban — egyel6re elszigetelten, lo-
kélisan — mind nagyobb gyakorisiggal kezdett megjelenni. A szazad kozepén ki-
robbant nagy jarvany pusztitisahoz nem utolsésorban az is hozzdjarult, hogy ez a
pestis kiilonbozott az Eurépaban eddig ismerttol: a Fekete Halalnak elnevezett jar-
vany a tiidét timadta meg, és ugyancsak dzsiai eredet(i volt. Az iszlam forrasok
szerint 1341-ben Kozép-Azsidban, majd innen gyorsan elterjedve 1346-ban a
Kaukizus vidékén és az Aranyhorda foldjén okozott nagy pusztitast. A betegséget
1347-ben a Krim-félszigeti kikotokbdl genovai hajék hurcoltak be Italidba. 1348-
ban a pestis mar Nyugat-Eurépa jelents részén elterjedt (Italidban, Franciaor-
szagban, Anglidban), 1349-ben elérte Kézép-Europat (elssorban Németorszagot
stjtotta), majd 1350-re Skandindvidra is Kiterjedt. A mintegy Ot évig diihongo
pestis a keresztény Eurdpa népességének kb. egyharmadat (mintegy 25 millié em-
bert), mas vélemények szerint kozel felét pusztitotta el.
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Az 1348-ban kezd6dott Fekete Haldl pusztitasait sdlyosbitotta az, hogy a
szazad folyaman — noha valamivel enyhébb formdban — még tSbbszor visszatért
a pestis (1360, 1368, 1371-1373, 1375-1378, 1380-1383, 1399-1400, 1418,
1420-1421, 1438-1441). Kiilondsen az 1360., az 1371-1373. és az 1380. évi jar-
vanyok okoztak ismételten jelentékeny demogréfiai hanyatldst. A jarvanyok is-
métlodésének gyakorisdgat jelzi az az adat is, miszerint 1326 és 1400 kozott a
német teriileteken csak 32 olyan évet lehet 6sszeszamolni, amikor a forrdsok nem
emlitenek valamilyen jirvinyt. A korabeli leirdsok szerint mig az 1348-as nagy
pestis elsdsorban a feln6tt lakossdgot sijtotta, addig az 1360. évi foként a fia-
talabb korosztalyok sorait tizedelte meg, az 1371-es pedig leginkabb ijra a felndtt
lakossagot timadta meg. A pestis gyakran egyiitt jirt egyéb jarvanyokkal is, ami
tovdbb csokkentette a betegség elkeriilésének esélyeit. Az 1360. évi jarvany pél-
daul komoly nithdval parosult. Mindez egyiitt olyan emberveszteséget okozott,
amelyet a kontinens csak €vszdzadok miilva hevert ki. A 14. szdzad elejének de-
mografiai szintjét Eurdpa a 15. szdzad kozepétdl kezd6d6 gazdasagi fellendiilés
hatasara csak a 16. szdzadra érte el ismételten. M.K. Bennet becslése szerint a
késd kozépkori €s kora ujkori népességszdm az alabbiak szerint valtozott:

2 nepesse
Ev (;;umf
1300 73
1350 51
1400 45
1500 69
1600 89

A pestis a tiidGt tamadta meg, €s igen gyorsan végzett dldozatdval. Aki meg-
kapta a kort, az vért hinyt, gennyes fekélyek lepték el a testét, elfeketedtek a vég-
tagok €s gorcsokbe rindultak az izmok. A krizis harom napig tartott. Aki ezen
tiljutott, az megmenekiilt és immuinissa vilt, de ennek valésziniisége igen csekély
volt. A pestis fert6z0 jellegét valdszindleg ismerték a 14. szizadi emberek, mert a
betegség tovabbterjedését az érintett helyek izoldldsaval, a meghaltak és a betegek
ruhainak elégetésével probaltik megelSzni, a pestisbetegekkel foglalkozé orvosok
pedig furcsa, az egész testet és az arcot is elfedd védGoltozetet viseltek. Az orvosi
ruha a foldig €rt és keleti szattyanbGrbél késziilt, amelynek a szaga az akkori el-
képzelések szerint ellendllt a pestis ,,mérgének”. Az alatta viselt inget kiillonbozo
nedvek, olajok €s porok keverékébe aztattdk. A fejet borité csuklyan az orrhoz egy
balzsamokkal és parfiimdkkel megt6ltétt csGrszerii szerkezetet erSsitettek, a szdj-
ban pedig fokhagymat tartottak. Igy képzelte el a kés6 kozépkori és kora djkori
ember a fertdzés elleni védekezést. A beteg mellett a pestisorvosok altaliban
kiilonbozo fliszeres €s gyantas novényeket, babért, bordkat, tomjént, mirhat, roz-
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marint égettek. Egyes novények, mint példaul a bordka égetése folytan — amirdl
a kor embere természetesen nem tudhatott — olyan mikrobaold aldehidek kelet-
kezhettek, melyek a pestis kezdeti stidiumaban még talan segithettek, de a Pestis—
betegek 95 %-a dltaliban menthetetlen volt. A legésszer(ibb védekezési m’odszer,
melyhez pestis idején folyamodni lehetett, a gyors menekiilés volt. Bar) ez a
megoldds ndvelte az egyén szdmadra a tulélés esélyeit, a népesség egesze szamara
azonban csokkentette, mivel a fert6zott helyrdl menekiiltek egy része magaval
vitte a betegséget, és azt tovabb terjesztette. A menekiilést elsésorban a vagyono-
sabbak engedhették meg maguknak, akiknek volt vidéki birtokuk, s ott, az /em—
berektdl tavol meghizhattik magukat, mint példaul a Boccaccio Dekameronjanak
kerettorténetének szerepldi. )

Mivel a jarvanyok — elsGsorban a pestishullimok — mindig dramaian és
varatlanul jelentek meg, a kollektiv szorongas és félelem légkorét allanddsitottik.
Az dllanddan jelenlévs fenyegetéssé vilt haldl, a vilagvége hangulat két szél-
sOséges reagalasi format indukalt: egyrészt az aszketikus magatartds sokszor vég-
letes feler6sodését, masrészt féktelen vildgi kicsapongasra, az €let gatlastalan
élvezetére inditott. Az Gnostorozd flagellans vezeklScsoportok 1349-es altaldnos
és tomeges megjelenése EurGpaban, a vallasi fanatizmusra és a feler6sodott irraci-
onalizmusra alapuld zsid6- és idegenellenes pogromok, vagy a megtisztulds vé-
gyatdl pestisbetegeket apold utcalanyok példaul az elsé reagalasi mod tipikus
megnyilvanuldsai kozé tartoztak. Az egykori forrasok megdobbentd leirasokban
szamolnak be a tdrsadalmi és erkolesi rend felbomlasarol, felforduldsardl is. Az
eddig jambor, istenfélé emberek elhagytak csaladjukat és a legvadabb élvezetekbe
vetették magukat. Volt aki a félelemtS]l megoriilt, akadtak egészségesek, akik azt
hitték, hogy megkaptdk a pestist, ezért lefekiidtek s étlen-szomjan vartak a halal
bekovetkeztét. A jarvanyok alatt elveszett ember lett az, akit beteggyandsnak
tartottak. Szomszédok, rokonok, bardtok, testvérek kémlelték egymast bizalmat-
lanul, s hiazassagok bomlottak szét, mert a feleség a férjet, vagy a férj a feleséget
fert6zottnek hitte. A pusztulas dllandésuldsa a haldl kérdése irdnt felfokozott ér-
zékenységet teremtett. A kaszas csontvazszorny, a halaltanc motivuma, a ,hol van
a tavalyi hd”, és a rothadé holttest latvanyanak naturalisztikus részletezése ennek
a megvaltozott szemléletnek a jellemzd jegyei. Mindezt Pieter Bruegel ,,A haldl
diadala” cimi képe jeleniti meg igen érzékletesen.

A nagy trauma, a 14. szazadi valsag (j utak keresésére késztette Eurdpat: a
népesség nagyaranyu pusztuldsa, a munkaerd sziikossége a szantok helyett a
kevesebb munkaskezet igényl6 allattartast allitotta eltérbe, tovabba elterjedtek a
bérletek, a parasztsag pedig altaliaban kedvez6bb jogéllasba kertilt. A vdlsagba ke-
riilt céhes ipar mellett a 15. szazadtdl megjelent a szélesebb fogyasztoi réteg sza-
mara olcsobb termékeket eldallito falusi bedolgozodipar, az un. Verlag-rendszer, a
Flandriat Itdlidval osszekotd druforgalom pedig a jarvanyok és hdbortik altal
tartésan sdjtott champagne-i teriiletr6l athelyezddott a kozvetlen tengeri t-
vonalakra, ill. Svajcon keresztiil a Rajna-volgyére. A demografiai hanyatlassal le-
cstkkent a nemesség jovedelme is. Ez kiilonosen az alsobb lovagi rétegeket érin-
tette, akik megélhetésiiket ezentul a kialakulo zsoldoshadseregekben taldltak meg,
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melyek a kdzpontositas legf6bb eszkdzévé vilva éppen a nemesség politikai sze-
repének hattérbe szoritasat segitették eld. A 14. szidzad végére a valldsos élet sz€l-
s6séges megnyilvdnuldsai, a hitélet zavarai megérlelték az egyhiz ,fejében és
testében” torténd megreformaldsanak gondolatat.

A Fekete Halal réme még a késGbbi évszazadokban is tovabb kisértett. A
kora ujkor torténete ugyancsak bdvelkedett pestisjarvanyokban, de aranyukat
tekintve ezek messze elmaradtak a 14. szazadi nagy jarvany pusztitasatol. Az
1596-1602. és az 1647-1652. évi pestishullimok példaul Spanyolorszagban kb.
1,5-2 millig, Italidban mintegy 200-300 ezer dldozatot koveteltek.

A 18. szazad masodik felétSl mar egyre ritkabban fordult el6 Eurépaban a
pestis, s a szdzad végére eltiint a rettegett betegségek sorabol.
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