Debreceni Egyetem,

Mezégazdasag-, Elelmiszertudomanyi és Kornyezetgazdalkodasi Kar
Kertészettudomanyi Intézet

Szantofoldi
zoldségtermesztes

Osszedllitotta: Takdcsné dr. Hajos Mdria




Debreceni Egyetem,
Mez8gazdasag-, Elelmiszertudomdnyi és Koérnyezetgazdélkodési Kar
Kertészettudomadnyi Intézet

SZANTOFOLDI ZOLDSEGTERMESZTES

Osszeallitotta:

TAKACSNE DR. HAJOS MARIA
egyetemi docens, tanszékvezetd

Masodik, atdolgozott kiadas

B0
SEC
@

Debreceni Egyetemi Kiado
Debrecen University Press

2020



Lektordlta:
DR. HODOSSI SANDOR
DR. NYEKI JOZSEF

[@0le)

© Debreceni Egyetemi Kiadé Debrecen University Press,

beleértve az egyetemi halézaton beliili elektronikus terjesztés jogat is
ISBN 978-963-318-887-3

Kiadta: a Debreceni Egyetemi Kiado, az 1795-ben alapitott
Magyar Konyvkiadok és Konyvterjesztok Egyesiilésének a tagja
dupress.unideb.hu
Felel6s kiad6: Karacsony Gyongyi
A nyomdai munkalatokat a Debreceni Egyetem sokszorositoiizeme végezte 2020-ban



ELOSZO

A hazai mezdgazdasag nagy jelentdséggel bird agazata a zoldségtermesztés,
amely a lakossag élelmiszerellatasaban és az orszag agrarexportjdban meghatarozo
jelentdségii.

A kertészet ezen intenziven fejlodd agazata sziikségessé teszi az 0j technologidk
bemutatasat és a novény igényeinek ismeretét.

A sikeres termesztés egyik pillére a tudéds, amely a piaci elvarasok és a

termesztéstechnologia ismeretét feltételezi.
Az input anyagok okozta jelentds koltségek mellett elengedhetetlen a termesztési
célnak megfeleld preciz technoldgia alkalmazdsa ahhoz, hogy rentabilis termesztést
folytassunk és versenyképesek legyiink a behozott termékek alacsonyabb draival
szemben.

A jegyzet a nagyobb jelentdségli zoldségnovény fajok termesztésére ad
utmutatdot, melyben a ndvény igényeinek  fliggvényében targyalja a
termesztéstechnologia legfontosabb elemeit, magyardzva azok jelentdségét.

A technologidk valtoznak viszonylag rovid id6 alatt, de az alapvetd Osszefiiggések
megértése mellett, az 0j informaciok gyorsan adaptalhatdk a termesztésben.

Az agrarmérnok képzésben, ahol a zoldségtermesztés oktatasa csak egy félévet,
vagy attél is kevesebb idét enged, ez a jegyzet segitséget nyujt az adott novényfaj
legfontosabb termesztési sajatossagainak bemutatasaban. Az oktatdsban a tényszerii
informaciok atadasa csak akkor hatékony, ha az Osszefiiggések is megvilagitasra
keriilnek. A fajok bemutatasdnal egy-egy fontosabb technolédgiai elemre hivom fel a
figyelmet, amelynek betartasa elengedhetetlen az eredményes termesztésben.

Bizom benne, hogy a leirt anyag szemléletet és hasznos informaciot ad a sikeres

termesztéshez.

Szerzo
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ZOLDSEGTERMESZTES JELENTOSEGE ES JAVASLATOK AZ

AGAZAT FEJLESZTESERE

A fogyasztéi szokdsok valtozasaval ma mar nemcsak a szezonnak megfeleld

z0ldségek keriilnek az asztalra. Ehhez a sziikséges arumennyiséget részben vagy egészben

iiveg- ¢és foliahdzakban eldallitjak eld. Ez lehetdséget ad a hazai zoldségtermesztési agazat

tovabbfejlodésére.

A vildg zoldségtermelése és fogyasztasa folyamatosan novekszik. Husz éve még kb. 650

milli6 tonna termés keriilt eldallitdsra, amely mara eléri a kozel 1100 milliot.

Ennek ellenére az Eurdpai Unid napi atlagos zoldség- és gylimolesfogyasztasa nem éri el a

WHO 4ltal ajanlott 400 g/f6 napi értéket.

Jelenleg a kovetkezo trendek jellemzik a hazai zoldségforgalmazast, amely jelentds hatast

gyakorolhat a termelésre (Agrarszektor, 2018):

Novekszik a hazai friss zoldségek piaca.

Uj export lehetdségek nyilnak, mivel az azsiai orszagokban a népesség és az
¢letszinvonal novekedésével, valamint a klimavaltozas és a vizhiany miatt importra
szorulnak, tovabba novekvdben van Oroszorszag frisszoldség igénye is.

Fokozodik a termesztd berendezésekben eldallitott zoldségek mennyisége, mivel egyre
nagyobb az igény az egész ¢vben elérhetd, jo mindségli, biztonsagos zoldségek irant.
Ezaltal ndvekszik az igény az tiveghdzak és mas termesztd berendezések (pl. vertikalis
rendszerek) létesitésére. Ennek teriilete vildgszerte 500 ezer ha, amibdl kozel
200 ezer hektar Eurépaban talalhato.

Novekszik az organikus termesztésben eldallitott zoldségek iranti igény, melynek
értékesitési aranya a fejlett orszagokban mar eléri a 10 %-ot.

Egyre nagyobb szerepet kapnak a fogyasztasban a snackesithetd zoldségek és egyéb
kényelmi termékek. Ennek megfelelden azon zoldségek irant a legnagyobb a kereslet,
amelyek a frissen tarthatosdg mellett, kényelmi értékekkel is rendelkeznek, pl.

dobozos kiszerelési, friss salata mixek.

A zoldségtermesztés a kertészet meghatdrozo jelentdségli agazata. Kedvezd piaci

alkalmazkodo képességével perspektivikus jovot jelenthet a vidéki lakossag felemelkedésére

¢és megtartasara. JellemzOje az dgazatnak, hogy kis teriileten nagyértéket allit eld, kézimunka

igényes jellege miatt 70-100 ezer csaladnak nyuajt megélhetést.



Termesztési teriilete ingadozo, évente 80-100 ezer ha kdzott valtozik, amely az dsszes miivelt
teriilet 1-2 %-at képezi. Hazdnkban az 0Osszes zOldségtermesztd teriilet jelentOsrésze
szant6f61don van, csak igen kevés a termesztd berendezés alatt folytatott termeld tevékenység,
igy folia alatt 6-7 ezer ha (Kozép- ¢és K-Europdban a legfejlettebb), iiveghdzban pedig

100-150 ha, mely novekvd tendenciat mutat.

A hazai zoldségagazat fejlesztésénél az alabbi szempontok figyelembevétele
javasolhato (Ledo, 2019).
1. Klimavaltozas — kiemelt jelentdségli az ontdzes fejlesztése, hogy az iddjarasi szelséségek
elleni fel lehessen késziilni, ugyanigy a pardsitd ontdzés szerepe is megnd, hogy a légkori
aszaly mérsékelhetd legyen. A napégés ellen is sziikségessé valik az arnyékolads vagy
az UV-védelmet jelentd termékek kijuttatdsa a lombozatra.
A jégveszély kivédésére kiilonbozd fajok (pl. étkezési paprika) eldallitasa fiitetlen folia
(vandorfolia) ald keriil, hogy az atmeneti hdmérsékletingadozas ¢és a nagyobb UV-sugarzas
ellen védelmet kapjanak.
2. Munkaeré mennyiségi és mindségi csokkenése — ennek mérséklésére fontossa valik a
gyakorlatorientalt oktatas és képzés, a szaktanidcsadas és a gyakorlati problémdk megoldasat
szolgalod kutatds. Ezen tulmenden a fokozott gépesités, a precizidos gazdalkodds, és akar a
robottechnika alkalmazésa is. Ezek hatékonysagat noveli a gazdasagos lizemméret kialakitdsa
az adott z6ldségndvény fajnal.
3. Integracié szerepe a termékpalya teljes teriiletén — meghatarozo jelentdségli a
termesztés, a feldolgozas ¢és az értékesités Osszehangoldsa mind a mennyiségi, mind a
mindségi elvarasok figyelembevételével. Ehhez fontos a szerz6déses fegyelem erdsitése.
4. Post-harvest technologiak fejlesztése és a feldolgozo ipar erésitése — az eldallitott
termény taroldsa meghatdrozza a folyamatos hazai ellatast jo mindségli aruval, igy a
legfontosabb zoldségndvény fajokbol (pl. vordshagyma és burgonya) onellatokka tudnank
valni.
5. Adoreform, tamogatasi rendszer atalakitasa — a termeldk jovedelmezdségét, ezaltal a
termelési kedv novelését eredményezhetné az éstermeléi addzas, a zoldség termékek AFA

csOkkenése és a fekete és sziirke kereskedelem visszaszoritasa.



A zoldségagazat stratégiai terve

A termelés jelentds bdvitése tovabbi munkaerd sziikségletet igényel. Jelenleg a
szabadfoldi zoldségtermesztésben a termeléshez ¢és arukezeléshez kb. 68 ezer fot
alkalmaznak. Ennek biztositdsandl egyre nagyobb gondot jelent. Ez megkoveteli a jo1 képzett
szakemberek jelenlétét és a munkahoz vald j6 hozzaallast, valamint fokozott odafigyelést a
betakaritasra és az aru el6készitésére.

A hazai zoldségpiac felvevoképessége aprilis és november kozott 100-110 ezer tonna, amely a
prognézisok szerint elérheti az évi 130-140 ezer tonnat is. Tehat jol lathatd, hogy a ndvekvo

hazai zoldségfogyasztashoz nagyobb volumenti termelést kell biztositani.

A zoldségtermesztési agazat teljesitménye

Zoldségteléket hazankban 91,2 ezer ha teriileten termesztenek (KSH, 2018). A teriilet
kozel 40%-at elfoglald csemegekukoricat 3 ezer hektarral nagyobb teriileten vetették el, mint
az el6z6 évben. Ugyanakkor a zéldborso teriilete ugyan kismértékben, de csokkent. A paprika
¢s a zoldbab vetésteriiletének a nagysaga évrdl évre néhany %-kal ingadozott. Csokkenés
figyelhet6 meg a gordgdinnye ¢és a fejes kdposzta esetében. A paradicsom teriilete

kismértékben nétt, a sdirgarépaé azonban érdemben nem valtozott.

A 2018.év a
2012- 2012—
5 2010 2016 2017 2018 2016 2017.
Zoldseg atlaga atla- | évi
ganak
ezer hektar szazalékaban
Csemegekukorica 25,2 27,0 328 35,8 132,6 109, 1
Zoldborso 16,3 17 1 229 22,8 133,3 99,5
Gorogdinnye 6.7 6,1 57 53 874 93,8
Paradicsom 1,9 1,8 24 2,5 1394 103,4
Paprika 1,8 2,1 2,1 2,1 98,3 98,0
Fejes kaposzta 26 25 2,3 2,0 81,3 87,1
Zoldbab 1,8 1,5 1,6 1,7 116,2 102,4
Sargarépa 2.1 2,0 1,5 1,5 759 99,0

1. tablazat: Jelentdsebb zoldségnovény fajok vetésteriiletének alakuldsa

Forras: KSH (2018)
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A jelentsebb zoldségfélék koziil a csemegekukorica vetésteriilete kdzel azonos ardnyban
oszlott meg a gazdasagi szervezetek és az egyéni gazdasdgok kozott. Ezzel szemben a
paradicsom és a zoldborsd tobbségét (kozel 60 %) egyéni gazdasagokban allitottak eld, mig a
fejes kaposzta, a paprika és a vOordshagyma vetésteriiletének csak 10-30 %-at mivelték a
gazdasagi szervezetek. A két legnagyobb teriileten termesztett, nagyjelentdségii
feldolgozoipari alapanyagot ado zoldségnovény faj a csemegekukorica és a zoldborsd. Ezek a
termeld szervezetek vetésteriiletének 78 %-at, illetve az Osszes zoldségtermd teriilet 64%-at

foglaltak el.

Fejes kaposzta
Paprika
Véroshagyma
Paradicsom

Z06ldborsd

Csemege-

kukorica
I 1 T 1 T 1

0 20 40 60 80 100 %

[T Egyéni gazdasagok I Gazdasagi szervezetek

1. abra: Jelentdsebb zoldségndvény fajok vetésteriiletének megoszlasa az egyéni

gazdasagok és a gazdasagi szervezetek kozott Forras: KSH (2018)

Hazankban, a gabona és husvertikum utdn, a mezdgazdasdg harmadik pillére a kertészet.

Ez a miivelési ag egyedi apolast igényld ndvények termesztésével, valamint parkok és kertek
gondozasaval foglalkozik.
A mezbdgazdasag bruttd termelési értéke az elmult években 2000-2200 milliard Ft volt. Ennek
60-65 %-at adja a novénytermesztés és kertészet. A kertészeti dgazat (250-300 ezer ha) a
magyar mezdgazdasag kiemelkedd teriilete. Gazdasagi jelentdségét kevésbé a termdteriilet
nagysaga adja, inkdbb a termelési értéke, exportteljesitménye és a foglalkoztatasban betdltott
szerepe adja.

A kertészet jelenleg (2019) évi 400 milliard forint termelési értéket allit eld, ami az Gsszes
mezdgazdasagi termelés 14-16%-a. Ebbdl a zoldségtermesztés 175-200 millidrd Ft, a
gylimdlcstermesztés pedig 80-120 milliard Ft. Ezek egyiitt a kertészeti termelés 2/3-at adjak,

illetve a mezdgazdasagi termelés 10-12%-at képezik.
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Z6ldség-gyliimoles agazat a mezOgazdasagi exportarbevétel 20%-at képez. Fontos a
foglalkoztatasban elfoglalt helye is, mivel a fajlagos munkaerd igénye tobb 10-szeres vagy
akar 100-szorosa a szant6foldi termesztésének.

Eldallitott zoldség- és gylimdles mennyisége kb. 2,5 millid tonna. Ennek eldallitasa a
sz¢€lsOséges 1ddjaras miatt csak Ontdzott teriileten gazdasagos. Ebben a zoldség és gyiimdles

részaranya 70:30 (2. 4bra).

m Szabadfoldi zoldség
m Hajtatott zoldség és gomba
m Gyiimolcs
1293
953
Az 457 550 I 999 i 886
417
414 I 443 i 403
378 355 M 381
1385

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

1.000TONNA

2. 4bra: A hazai zoldség- és gyiimdlcsforgalom alakuldsa (Forras: FruitVeb, 2016).

Z6ldség- ¢és gylimolcstermelésiink jorészt az Alfold régidira Osszpontosul (3. ébra).
Az adott zoldség termdtijhoz kotott termesztésnek kiemelt jelentdsége van, mert ezeken a
teriileteken a klimatikus adottsagok kedvezdbbek, ezaltal a mindség is jobb. Igy ismertté valt
a makoi hagyma, a vecsési- €s hajdusagi képoszta, a kalocsai- és szegedi fiiszerpaprika, a
szatmari konzervuborka, valamint a hajdisagi torma. Ezekhez a teriiletekhez gyakran
specialis termesztés technologidk is kapcsolodnak, mint pl. a folids hajtatés, a tamrendszeres

uborkatermesztés, valamint a foliatakarasos gérogdinnye termesztés.



nem jelentds kevésbé jelentés jelentds igen jelentds

3. abra: Zo6ldségtermd teriiletek elhelyezkedése

A zo6ldségtermesztés azonban az utdbbi években Magyarorszagon ¢és az EU mas
tagallamaiban is jelentdsen visszaesett. Némelyik zoldségfélébdl és feldolgozott termékbdl az
EU szamos orszaga behozatalra szorul, mig Magyarorszag a legtobb zoldségféle tekintetében
még mindig nettd exportdrnek mindsiil.

Hazai zoldségalapanyag felhasznalds a kovetkezd képen alakul — friss piacra 43,3 %,
tartositott formaban 40,5 %, hiitéipari feldolgozasra 10,1 %, mig a szaritéipar részesedése
6,0 %.

A zoldségtermelési szerkezet az utobbi években atalakult, ezéltal a feldolgozdipari
termékkor lesziikiilt (4. abra), melyet részben a hiitéhazak kedvezdtlen helyzete is indokol.
Jelenleg a feldolgozoipar nagyobb mennyiségli nyersanyagot csemegekukoricabdl és
z6ldborsobol vésarol fel. Lényegesen kisebb részarannyal szerepel az ipari paradicsom, a

paprika és a kaposztafélék.
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26,8%
I Csemegekukorica

M Zoldborsd
Paprika
[ Paradicsom
1272"{;}0 [0 Fejes kaposzta

279% I Voroshagyma
2,3% I Egyéb zoldségek

25,0%

4. dbra Jelentdsebb zoldségndvény fajok részaranya a vetésteriiletbol

Forras: KSH (2018)

A zoldségtermesztéshez hazank Okologiai adottsdgai jok, azonban néhany szélsdséges
hémérsékleti érték és csapadékmennyiség jelentdsen megneheziti a termésbiztonsagot.
Jelenleg arutermelés szintjén kb. 50 faj van jelen, de akdr 100 zoldségféle termesztésére is
lenne lehetdség. Ennek ellenére a nagyobb volumenti termesztés az dsszteriilet 90 %-an csak

7 fajra korlatozodik.
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ZOLDSEGFELEK SZEREPE A TAPLALKOZASBAN

Zoldségfélének nevezzikk a lagy szari, intenziv miivelést igényld, nyersen vagy
feldolgozva emberi taplalékként szolgald, nagy biologiai értékii, sok vitamint, asvanyi sot, iz-
¢és zamat anyagot tartalmazo novényeket.

Zoldségnovények taplalkozasi jelentéségét meghatarozza vitamin (proA-, C-, D-, E-
vitamin) és dsvanyi anyag (Ca, Mg, Fe) tartalma. A fehérje mennyisége viszonylag kevés
(max. 1-3 %), energia tartalmuk altalaban alacsony, kivéve a hiivelyes fajokat és a
csemegekukoricat.

Vitaminok - az enzimrendszerek miikodésében jatszanak fontos szerepet.
Csoportositasuknal megkiilonbdzetiink zsirban oldodokat (ezek koziil csak az E és a K-
vitamin taldlhatd meg a ndvényekben, az A-vitaminnak csak az eléanyaga fordul eld, a
D-vitamin pedig a gombakban szintetizalodik) és vizben oldédokat (B-vitaminok csoportja,
tovabba C- és P-vitamin). Ez utobbiak nem tarolodnak a szervezetben, ezért gondoskodni kell
a folyamatos utanp6tlasarol.

Asvanyi s6k — jellemzé rajuk az eltéré rétegzédés. A gydkérgumoés novényeknél
megallapitott, hogy a héj alatt nagyobb az asvanyi anyagok dusulasa (pl. burgonyanal és
céklanal), ezaltal fokozott figyelmet igényel a hamozasra, mivel a vastagabb héjrész
eltavolitasa jelentds veszteséget okozhat. Itt felvetddik a kérdés, vajon kell e okvetlen
hamozni, vagy f6zés utan tavolitsuk el a Iényegesen vékonyabb réteget.

Rosttartalom — ennek egy része ballasztanyagként jelenik meg a tdpcsatornaban, a
cellulézszdrmazékokat tartalmazd vegylileteik miatt. Téplalkozéasélettani jelentOsége igen
nagy, foként a kisebb fizikai igénybevételli tarsadalmakban, mivel a kevesebb mozgis a
bélcsatorna gyengébb mitkodését eredményezi, ezaltal az emésztés lelassulasat is egyben. A
salakanyagok rendszeres kiiiriilése alapvetd jelentdségili az emberi szervezetben, masként a
méreganyagok egy része bekeriilhet a véraramba. Ennek megel6zésére a sziikséges 35-90
mg/nap/{0 rostbevitel ajanlott.

A zoldségnovények csak részben jelentenek fehérje forrast, ezek k6zol is a hiivelyeseket
(z6ldborso, zoldbab) és a csemegekukoricat kell kiemelni. Szénhidrat tartalmuk fajonként
eltérd, eléfordulasi aranya 10 % alatti, kivéve a csemegekukoricat, ahol a szuperédes tipusnal
ez elérheti a 15-20 %-ot is.

Zsirtartalmuk nem jelentds, igy a zoldségnovények fogyasztisa a diétas taplalkozas

fontos eleme lehet.

12



A lebontas soran hamujuk ligos kémhatisu, amely a savas kémhatast ceredlidk és
husok kozombositésére kivald. A nagyobb aranyu zoldség fogyasztast indokolja, hogy a hazai
lakossag taplalkozasaban tobbnyire mérsékelt a rost és az dsvanyi elem bevitel.

Bioaktiv anyagokban gazdagok, pl. kapszaicin, allicin, likopin, szulforafan, melyek
gyogyaszati jelentdsége kiemelkedd. A természetes forrasbol szarmazo vegyiiletek jelenléte
az oxigénbdl szarmaz6 szabadgyokok megkdtésére kivaloan alkalmas. Taplalkozasunkban
igen fontos a hatékony védekezd rendszer kiépitése, hogy a betegségek kialakulasat
megel6zhessiik. Ebben a zoldségfélék szerepe kiemelt jelentdségii, mint antioxidans enzimek,
kiilonbozd vitaminok, folsav, szinanyagok stb. forrdsai. Ezen tulmenden kivalo iz- és
zamatanyag forrasok.

Eléfordulhat, hogy karos anyagokat halmoznak fel (pl. nitrat, oxalsav), azonban a

megfeleld termesztési mod és fajta alkalmazéasaval ez jelentdsen csokkenthetd.

ZOLDSEGFELEK FOGYASZTASA

Ennek mértéke eurdpai viszonyok kozott eltérd. A déli orszdgokban (Spanyolorszag,
Olaszorszag, Bulgaria) ennek mennyisége 120-160 kg/f6/év, Ko6zép Eurdpaban ez kevesebb
(75-95 kg/fé/év), mig E-Eurépaban ez a mennyiség csak 50-70 kg/fo/év. Hazankban a
zoldségfogyasztas kozepes szintli, az ezredfordulo ota 100 kg/f6/év, azonban az
egyenletessége nem megfeleld, mivel az §sszes fogyasztas kb. 50 %-a nyar végére, 6sz elejére
esik (kb. 4 honap), mig janudrt6l aprilisig ennek mértéke igen alacsony. A zdldségtermesztés
szezonalitdsa miatt a zOldségfélék fogyasztasdban a tartositott ardnynak 30-35 %-nak kellene
lenni a jelenlegi 20-22 %-kal szemben.

Tovabbi problémat jelent a termékszerkezet (faj szortiment), ami a fogyasztas
egysikusagat okozza. Az elfogyasztott zoldség 2/3-a 10 novényfajbdl all, ezen beliil is 5 faj
(fejes kédposzta, paradicsom, paprika, gérdogdinnye, voroshagyma) képezi az 9sszes 50 %-at,
mig a maradék ¥4 része uborka, sargarépa, petrezselyem, zoldborsd, zéldbab.
A hazai klima lehetdséget ad legalabb 50 faj termesztésére, csak meg kell reformalni
taplalkozasunkat és batrabban késziteni ételeket tijabb zoldségfajokbol is.
Jelenleg Magyarorszagon 25-30 olyan z6ldségféle van termesztésben, melyek terméteriilete
200 hektarnal nagyobb.

A fejlettebb orszagok taplalkozasaban egyre tobb a tudatos elem, ezaltal felértékelddik a

zoldségfélék szerepe. Téplalkozasélettani szempontbdl a kiilonbozd fajok értékelésére
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alakitottak ki egy szintetikus mérészdmot, ez a taplalkozasi atlagérték, amely a fajok ilyen
iranyu objektiv értékelésére és dsszehasonlitasara szolgal.
Ennek legfontosabb komponensei az aszkorbinsav, a karotin, a kalcium, a vas, a rost és a
fehérje. E mellett még meg kell emliteni az antibiotikumok és egyéb gyogyitod hatast anyagok
jelenlétét is.

Taplalkozasi atlagérték (ANV — Average Nutritiv Value), melynek kiszamitdsanal

100 g nyers termékben eléfordulé mennyiségek szerepelnek.

ANV =

fehérje kalcium (mg)* wvas(m C—vitamin (mg)x**
—5] (g)+rost (g) + 100( g) + ; g)+karotin (mg) + 40( g)

* Nyers fogyasztasnal a kalcium (Ca) mennyiségét 40-el osztani;

** Nagy oxalsav tartalmt zoldségfajoknal a C-vitamin tartalmat 200-al osztani

A szamitott ANV értékek az alabbiak szerint értelmezenddk:
e ha az értek > 5,00 — az adott faj ANV értéke nagy (pl. paprika, sargarépa, zoldborso,
petrezselyem zold)
e ha az értéke 2,51-4,99 kozott van — kozepes (pl. paradicsom, fejes salata, karfiol)

e ha az értéke < 2,50 — alacsony (pl. uborka)

Az ajanlott napi zoldségfogyasztas legalabb 150 g/f6, melynek kb. 1/3-a levélzoldség legyen.
A tarsadalmak élelmiszer fogyasztasa az alabbi csoportokba sorolhaté:

1. Kaloriafogyasztas — fejlédé orszdgokban, ahol kaloridban gazdag, ndvényi eredetii
¢lelmeket, ceredlidkat (gabonafélék) és nagy keményitd tartalmii gumoéds ndvényeket
fogyasztanak, azonban ezek fehérjében, vitaminokban ¢és &svanyi sokban szegények.
Elelmiikben viszonylag kevés, vagy alig van zoldségféle.

2. Fehérje fogyasztas — gazdagabb fejlodé és kozepes gazdasagi szinten 1évo
orszadgokban, ahol a fogyasztasukban nd a zoldségfélék szerepe.

3. Ertékfogyasztas — fejlett gazdasagl orszagokban, ahol igen nagy az elfogyasztott

z0ldség- és gyiimdlecs mennyisége.

Hazankban tobbnyire a fehérje fogyasztas volt a jellemzd, de az utobbi években jelentdsen
csokkent a cerealidk (gabonafélék) és a burgonya mennyisége az elfogyasztott élelmek
listajan. Az Gsszes élelmiszerfogyasztas 7-8 %-a gylimolcs és 8-9 %-a zoldség. A vegetacids
iddszak meghosszabbitasaban kiemelt szerepe van a korai, primdr zoldségfélék eldallitdsanak.
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KORAISAGOT ELOSEGITO TECHNOLOGIAK

Ebben a termesztd létesitményeknek kiemelt szerepe van, melyek jelentds része
egyszerll vazszerkezetli, olcsd, viszonylag kis légterti foliasator. Takarofoliaként a polietilén
foliat hasznaljak, de egyre nagyobb teriileten az EVA (etil-vinil-acetat) satorfolia is
megtalalhat6.

A termesztés iddzitése igen nagy jelentdséggel bir a koraisag elérésében, melynek
gazdasagi elénye is van, mivel termékeiket a tél végi, kora tavaszi idészakban tudjak
értékesiteni. A kettds termesztés szantofoldon is jelentds arbevételt tesz lehetdve
(pl. hiivelyesek utan csemegekukorica, vagy kaldszosak utan zdldbab), de a hidegfolids
termesztésben ez még inkabb igazolddott, féleg ha a szabadfoldi termesztés iddjarasnak kitett.
Ez a termesztési mod lehetdvé teszi a j6 mindségli, homogén drualap eldallitasat, ezaltal az
export biztosabb tervezhetdségét. Az utdbbi években egyre jobban terjed a vandorféliak
kialakitasa, amely az EU-ban, foként Spanyolorszagban méar széleskortien elterjedt. Ilyen
berendezés ala keriilhetnek a kiilonb6z6 salatafélék, a korai termesztésii kabakosak

(sargadinnye, goérdgdinnye), a paprika és a paradicsom is.

A novényhazi feliiletek jelentds része a Dél-alfoldi régioban Osszpontosul, mert a
klimatikus feltételek adottak a korai termesztésre, valamint a termalviz hasznalta olcsobb
fiitésre ad lehetdséget. Ez a magyarazata, hogy a hajtatd hazak tobb mint harom negyede itt
talalhatd meg. A tavaszi gyorsabb felmelegedés és a nagyobb napsiitéses orak szama lehetdvé
teszi a korai termesztést, melyet a fedett 1étesitmények még tovabb fokoznak.

A termesztd létesitmények tipusat a klimatikus tényezok jelentés mértékben meghatarozzak.
A termesztd berendezés jellegét a kovetkezOk hatarozzdk meg — a téli iddszak alacsony
homérsékletének, a fagyos nap szdmanak alakulasa, valamint az energiahordozdk tipusa.

Hazankban a termesztd berendezések négy tipusa javasolhat6d
a hidegf6lias mobil foliablokkok — vandorfdlia (5. ébra)

— a futott blokkfolidk
— liveghazak (6. abra) — jelenleg 100-150 ha-on — a fedett feliilet kb. 2 %-a

e hasznositasa: hosszu kultaraval 10-11 honapon keresztiil
o TV paprika, hegyes er6s paprika, paradicsom, uborka
o tervezett fejlesztések — a termesztd feliilet 25-30%-0s novekedése, amely foként
akkor realizalhato, ha beindul a termal kutak fejlesztése

— talaj nélkiili tiveghazi termesztés — csucstechnoldgia a hajtatasban (7. abra)
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5. abra Vandorfolia blokk (Fotd: sajat felvétel)

6. abra Az ijonnan felépiilt 5 ha-os iiveghaz blokk Gydrben

A hazai zoldségtermesztésben kiemelt szerepe van a hidegf6lias hajtatasnak, amely
atmeneti lehetdséget biztosit az intenziv szabadfoldi termesztéshez. Ennek feliilete kb.
4500 ha, melynek dont6 része dupla fala, fiités nélkiili 1étesitmény.

A termesztd feliilet 80 %-an kettds termesztést folytatnak, melyhez fOleg kaposztaféléket,
paprikat, salataféléket és gyokérzoldségféléket hasznilnak. A fennmaradd 20 %-on egy
kulturas termesztést alkalmaznak, azaz 7- 8 honapig egy novényfaj, pl. paradicsom uborka

van a berendezés alatt.
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7. abra Talaj nélkiili termesztés (Fotd: sajat felvétel)
Mobil foliablokk (vandorfolia) jelentosege és szerepe a hazai termesztésben:

— Jelenleg a folias termeszt6 feliilet 1-2 %-an alkalmazzak.

— Mediterran orszdgokban altaldnosan hasznalt, elsdsorban a korai szabadfoldi
technolégiaknal.

— Hazai viszonyok kozott latvanyos fejlesztésére lenne sziikség, hogy a termesztd

feliilete elérje a 650-700 ha-t.
Vandorfo6lia elonyei

— A kotések oldhatdak, nincs szilard alap, igy konnyen attelepithetd.

— Hasznalataval a vetésvaltds konnyen megvaldsithatd, ezéltal kiiszobolhetdek a
monokultirds termesztés karos hatésai.

— A szant6foldi termesztéshez képest akar megduplazhatd a termésmennyiség, ezaltal
javul a termesztés jovedelmezdsége.

— Folia alatt az oktoberi egy-két fagyos ¢jszakat atvészeli a kultura, igy a tenyésziddszak
vége meghosszabbithatd akar 1-2 honappal is.

— Melegigényes kulturdk eldtt eléveteményként hidegtlird fajok iiltetésére van lehetdség,
pl. korai kaposztafélék, salata, kinai kel stb.

— A kordbban lekeriild hosszabb kultirdk (goérogdinnye, sargadinnye) utdn rovid
tenyészidejl levélzoldségek termeszthetdk.

— Lehetdség nyilik a homogén arualap eléallitasara, igy akar 30 %-kal nagyobb lehet az

Lo. termés aranya, ezaltal jobb megfelelés a piaci elvarasoknak.
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— Fokozott védelmet jelent az idéjaras szélsdségeivel szemben, igy kikiiszobolhetd a jég,
az eso, a sz¢lverés és az armeneti lehiilés okozta karosodas.

— Jobban programozhatdéak a ndvényvédelmi kezelések, a szedés és a szallitds, mivel
kisebb a kitettség, alacsonyabb a fertdzési nyomads, igy kevesebb ndvényvédelem
koltsége, egyben a vegyszerterhelés kockazata.

— A beruhazés a legtobb novénynél 2-3 szezon utdn megtériil, szerencsés esetben akar 1

¢év alatt is.

Vandorfoliak létesitése és 0konomiai kérdései

— A labak tavolsaga 5 m, melyet egy csucsos iv kot dssze, hogy télen a ho kdnnyedén
lecsusszon a f6liardl.

— Az ivek tavolsaga 1,5 m, a bordékra boritott folia rogzitése UV stabil kotéllel torténik.

— Nagy szell6z0 feliilet a labaknal és a végeknél — konnyen atszelldztethetd az oldalfalak
¢és a végek teljes nyitasaval.

— 1,2 m-es filigglleges rész a talajfelszin felett — a folia alatti munkak kisebb
erdgépekkel konnyen megvalodsithatoak.

— Bekeriilési koltsége viszonylag alacsony (kb. 6-7 Euro/m?.)

ZOLDSEGFAJOK RENDSZEREZESE

Zoldségtermesztés agazatai

A legjelentdsebb a szabadfoldi termesztés, amely a ,nagylizemi novények” — pl.
z6ldborsd, csemegekukorica termesztésének ad helyet, de itt keriil eldallitdsra a
»kistizeminek szamitd konzervuborka is, melyet kézimunka igényes jellege miatt csak kisebb
feliilten termesztenek. Mar ennél az 4gazatnal is egyre gyakoribb az intenziv termesztés,
amely mikro Ontdzést, és ezzel egylitt torténd tapanyag kijuttatast jelent, tovabba atmeneti
ndvénytakarast (folia alagut), melynek 0sszekotdzott vaza ,tdAmrendszert” is jelent egyben.

A masodik legjelentdsebb a hajtatas, amely tobbnyire folia alatti termesztést jelent és
kisebb mértékben tiveghazit.

A zdldségtermesztés agazataként tartjdk nyilvan a gombatermesztést is, melyet foként a

felszin feletti hdzakban végeznek a kordbbi mészkd pincék helyett.
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Korabban lényegesen nagyobb jelentdségii volt a vetémagtermesztés, amely ugyanugy
kiilon agazatként szerepel. Ehhez a tevékenységhez az 6kologiai adottsagok kivaldak, de ez az
elény igen nehezen érvényesithetd a nemzetkdzi versenyben.

Gombatermesztés — ez is ebbe a rendszerve tartozik, mivel a termesztés intenzitasa igen
hasonlo a zoldséghajtatashoz, melyet ma mar jorészt felszin feletti termeszté hazakban
végeznek. Alapvet6 kiilonbség a zoldségnovényektdl, hogy sejtfalukban celluloz helyett kitin
van, valamint heterotrof taplalkozast folytatnak, azaz szerves anyagokat haszndl a sziikséges
kémiai energia biztositdsahoz, a termétest kialakitdsdhoz. Ezek az ¢él6 szervezetek képesek
D-vitamint is szintetizalni, amely a novényekre nem jellemzd.

A zoldségfajok botanikai csaladokba torténd rendszerezése (2. téblazat) segitséget
nyjt az oda tartozd fajok hasonld kornyezeti igényének megismerésében, valamint a
termesztésnél az optimalis vetésforgd kialakitasaban. Az ugyanazon csaladba tartozé fajok
koérokozoi és kartevéi tobbnyire megegyeznek, igy azok nem keriilhetnek ugyanazon

termOhelyre az egymas utani években.

2. téblazat Fontosabb z6ldségndvény fajok csoportositasa botanikai csalddok szerint

Botanikai csalad
Zoldségnovény fajok
Magyar név Tudomanyos név
Burgonyafélék Solanaceae Paprika, paradicsom
Pillangdsviraguak | Fabaceae Borso, bab
Kabakosak Cucurbitaceae Uborka, sarga- és gorogdinnye
Ernyésviraguak Apiaceae Sargarépa, petrezselyem, zeller
Fészkesviraguak Asteraceae salatak
Hagymafélék Liliaceae Voroshagyma, fokhagyma
Libatopfélék Chenopodiaceae Cékla, spenot
Pazsitfiifélék Gramineae csemegekukorica
Keresztesviraguak | Cruciferae Kaposztafélék, retek, torma,
Keseriifiifélék Poligonaceae Séska, rebarbara

A termesztés sikerét jelentés mértékben meghatdrozza a megfeleld termdhely és
termesztési iddszak kivalasztdsa. Ebben segit a zoldségfélék Markov-Haev féle hdigény
szerinti csoportositasa (3. tablazat), amely behatarolja szabadfoldi termesztésnél a vetés-

¢s/vagy liltetés idejét, valamint a termesztési iddszak végét. Tovabba a tablazat informaciot ad
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az alacsonyabb hOmérsékletek vernalizalé hatasarol is. Ebben a rendszerben az étkezési

paprika besoroldsat Somos professzor végezte, aki ezt a fajt a 22°C-os csoportbol a 25 °C-os

kategoriaba helyezte at.

3. tablazat Zoldségnovény fajok hdigény szerinti csoportositasa

Melegigényesek Hidegtiirok
25 °C 22°C 19 °C 16 °C 13°C
Paprika Sargarépa
. . . Petrezselyem
Sargadinnye Paradicsom . 1
. o N - Zeller Kaposztafélék
Gordgdinnye Z6ldbab Vorohagyma .
. Pasztinak Torma
Uborka Csemegekukorica Fokhagyma ,
Tokfélek Toidseviimsl Cékla Retek
okfélé ojasgylimdlcs Saldta
Soska, spenot
- bizonyos fagytiir6
képességgel
- Optim. hém. <8-10 °C-nal rendelkeznek
10 °C alatt 16-30 °C felmagzik ] .
K dik 7°C alatt felmagzik
arosod - fagytliréek 0 °C alatt fagykart
bizonyos fazisban szenvednek 24 °C feletti
homérsékletet
nehezen viseli
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SZAPORITASI MODOK A ZOLDSEGTERMESZTESBEN

A z0ldségnovények szaporitasa tobbféleképpen lehetséges, amely fligg a fajtol, a
termesztési modtol és a termesztési céltdol. Ennek megfeleléen az aldbbi modszerek a

leginkabb elterjedtek a gyakorlatban:

1. Helyrevetés — a mag a termesztés végleges helyére keriil, azaz a vetés helyérdl
takaritjuk be a termést is.
2. Palantanevelés
3. Specialis szaporito képlet
¢ Dughagyma — voroshagymanal
e Fidkhagyma (gerezd) — fokhagymanal
e Bulbilli — fokhagymanal

1. Helyrevetés

Ez a szaporitdsi moéd a szabadfoldi termesztésnél ismert, ahol tomegtermesztést
alkalmazunk, azaz a koraisag nem elsddleges szempont. A termelési koltség csokkentésére a
konzervipari felhasznéldsra eldallitott zoldségféléknél egyre gyakoribb a helyrevetés, melyhez
precizios vetdgépeket alkalmaznak. A szemenkénti vetéssel optimalis csiraszamot tudunk
kijuttatni, igy a dradgabb szaporitd anyagt hibrideknél is jol alkalmazhato, anélkiil, hogy
t0szambeallitast kellene végezni. Természetesen ehhez a megfelelden aproémorzsas, asztallap
simasagi vetdagyat kell kialakitani. Aprobb magva fajok kozil ezt alkalmazzdk a
konzervipari célra eldallitott paradicsomndl és Kalocsa kornyékén, a fuszerpaprikanal is.
A biztosabb kelést és a gyorsabb kezdeti fejlodést a vetéssel egybekotott tapanyag- (starter

miitragya) és talajfertdtlenitd kijuttatasaval lehet elérni (8. ébra).
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8. abra Szemenkénti vetés precizios vetdgéppel — a vetdmaggal egyiitt a tdpanyag és a

talajfertdtlenitd kijuttatasa (Foto: Vass, 2012)

A novényfajok hdigényétdl fliggben az alabbi vetési idopontok alkalmazhatoak:

Marcius eleje — amint a talajra ra lehet menni
e Petrezselyem és pasztinak
o Kifejtd borsod
Marcius kdzepe — a talaj hdmérséklete 5-8 °C a vetési mélységben
e Voroshagyma
e Velb6borso
e Sargarépa (nagylizemi feliileten marcius 20-a kortil)
Aprilis kézepe — a talaj 10-12 °C-os hémérsékleténél
e (Csemegekukorica (szuperédes tipusnal 12-14 °C)
e Flszerpaprika, zoldbab
e Uborka, dinnyék ¢és tokfélék
November vége — december eleje (,,tél ala vetés™)
e Attelelé borso

e Petrezselyem — a mag megduzzad, de csak a kdvetkezd évben kel ki

Helyrevetést kaposztaféléknél és zellernél nem alkalmaznak.
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2. Palantanevelés

Ebben az esetben a magokat nem a végleges helyiikre vetjiik, igy a megfeleld fejlettség utan a
palantakat ki kell tiltetni
Elonyei:
- Biztonsagosabb termesztés
- Kiegyenlitettebb dllomany
- Korabbi szedés
- Nagyobb hozam

- Rovidebb tenyészidé — ujabb kultira termesztése ugyanazon helyen.

Hatranyai:
- Nagyobb koltség
- Kézi munkaer6- és eszkozigényes
- Futés koltsége

- Novényvédelem sziikségessége

Fliggden attol, hogy a kiiiltetésre vard ndovény gyokere koriil fix mennyiségli tapkdzeg van e,
vagy csak a talajbol vald kitépés utdn maradt kis mennyiség a gyokéragak kozott,

megkiilonboztetiink szalas- és tapkozeges palantat (9. abra).

Szalas palanta — ennél a magvetés a termesztd berendezés talajaba torténik, és fajtol
fliggden kb. 400-900 t6 nevelheté fel 1 m’-en. Ezt a palintanevelési modszert mar csak
elvétve alkalmazzak, mert a ndvény gyokere a palantak felszedésénél sériil, igy gyengébb az
eredés. Szalas palantarol is jol szaporithato fajok — paradicsom, paprika, kaposztafélék.

Ezzel szemben a kabakosak (gorogdinnye, sargadinnye, uborka, tokfélék) csak tapkozeges
palantarol szaporithatoak, mert a gyokeriik nagyon sériilékeny, igy nem viselik el a szalas

palanta felszedésénél a kitépést a talajbol.
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9. dbra Szalas és tapkozeges palanta (Foto: sajat felvétel)

Tapkozeges palanta — a vetés tapkozeggel megtoltott szaporito talcaba, tapkockdba vagy
cserépbe torténik.
- Foldlabdas palanta eldallitdsanak nagyobb az eszkdz- és hely igénye, de gyorsabb
eredést biztosit. Eszkdze szerint lehet, talcas, tdpkockas és cserepes palantanevelés.
- Télcas palanta (10. abra) — pl. KITE talca: 56-276 lyuk a 60x40-es talcan
- Tépkockas- (10. abra) és cserepes palanta. A tdpkocka préselt tapkdzeg — jobb

mindségii palanta, foként kabakosaknal alkalmazzak.

10. dbra Télcas és tapkockas palantak (Foto: sajat felvétel)
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Tapkozeges palanta alkalmazasa
- Korai termesztésben (talajvazas vagy sikfolis)
- Kabakos névényeknél (uborka, dinnye)
- Termesztd berendezésben torténd termesztésnél
Elonyei:
- Kedvezdbb feltételek a csirdzashoz
- Gyorsabb fejlddés — korabbi szedés
- Kevesebb vetdmag (draga hibrideknél jelentds megtakaritas)
Hatranyai:
- Palantdk mozgatasa — betegségek atvitele

- Jelentds tobblet koltség — palantaneveld iizemeltetése — kiiiltetés koltsége

Paliantanevelés idétartama — ez fligg a palantanevelés intenzitasatol.
A ,palanta gyarakban” probaljak maximalisan kielégiteni a novény igényeit (mesterséges
megyvilagitas, CO; tragyazas stb.), igy a nevelési iddt akar 1-2 héttel is lerdvidithetik.
Hagyomanyos eljarasnal az alabbi iddintervallumokkal szdmoljunk a kiilonbozd fajoknal.

- Paprika — 7-8 hét

- Paradicsom — 7 hét

- Kabakosak — 5-6 hét

- Képosztafélék — 4-5-6 hét (a palantanevelés iddszakatol fliggden)

Kiiiltetés lehetséges iddpontjai
- IIL kozepétdl IV. elejéig: kaposzta és salata felék
- IV. végétdl: paradicsom
- V. eleje-kozepe: paprika, kabakosak, kukorica
- V. vége: zeller
- Nyar folyaman: kaposzta és salatafélék

- Osszel: atteleld technolégiaval — salata és kaposztaféle

A kitiltetés modja lehet kézi és gépi. Nagyobb szant6foldi feliileten erre a célra palantazo

gépeket hasznalnak.
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Ultetési mélység
- Altaldban sziklevélig, foldlabdasnal a tapkozeg a talaj a felszinével legyen egy szinten,
vagy csak kicsit mélyebbre.
- Mélyiiltetésre érzékeny a salata, a karalabé, a paprika és a zeller.
- Me¢élyebben filtethetd a paradicsom, mivel a szaron képes jarulékos gyokereket

fejleszteni.

Tenyészteriillet — egy novénynek rendelkezésére allo termesztd feliilet, amely a sor- és
totavolsag szorzata.

Toszam — allomanysiirliség, az egységnyi teriiletre juté ndvényszamot jeloli.

Palantanevelés alapveto ismeretei

Magvetés ideje fliigg a kililtetés és a palantanevelés idejétdl és az alkalmazott fajtol és
technolégiatol.

A miveletet végezhetjiik kézzel és géppel. Nagyobb palantaneveld lizemekben a talcas és
a tapkockas palantanevelésnél gépi vetést (11. abra) alkalmaznak. Ehhez gyakran pillirozott
vetémagot hasznalnak, hogy a szemenkénti vetés precizebb legyen.

A vetés slirlisége és a palantaneveld eszkoz tipusa szerint az alabbiak lehetnek:

- Ritka: 100-700 db/m?

- Kozepes: 700-1500 db/m?

- Stirti: 1500-3000 db/m? — szaporito ladaba torténd vetésnél, de ezt kovetden tiizdelést

kell alkalmazni

11. dbra Automatizalt vetés és beontozés (Foto: sajat felvétel)
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Tizdelés (pikirozas)

Ha szaporit6 talcaba vetiink, akkor az allomanyt at kell iiltetni (tlizdelni) tapkockéba

vagy talcdba, hogy ott elérje a kiiiltetésre alkalmas fejlettséget. Erre a célra specialis

palantaneveld talcat, tapkockat vagy cserepet hasznilnak. Ezt a miiveletet nem minden faj

tiiri, igy a kabakosak sem.

Erre a szaporitasi miiveletre jellemzd, hogy megnoveli a palantanevelés idejét, nagyon

kézimunka igényes ¢és jelentds a tobbletkoltsége.

Alkalmazasa hosszabb palantanevelési id6 esetén (pl. hajtatdsban), zeller szabadfoldi

termesztésénél, korai kitiltetésii paprika és paradicsom eldallitasanal lehet indokolt.

Termeszto kozeg — palantafold jellemzoi:

Nagy humusz tartalom, ehhez specialis keverékeket hasznalnak, melyet a felhasznalo
igénye szerint dusitanak hosszu tdpanyagleadasu (retardalt) miitragyakkal, sét az
optimalis pH=6 értéket is beallitjak.

Ilyen pl. a Pindstup tézeg, amelynek szalmérete 0,6-6 mm. Kifejezett eldnye, hogy
ujranedvesithetd.

Igény szerint rendelhetd barna és fekete formaban. Ez utdbbi az uborkédhoz megfeleld.

Fontos tovabba a jo viztartd képesség, ezt a megfeleld szalméret biztositja

Apolasi munkik a palantanevelésben

Hdszabalyozas — flités és szelldztetés — optimalis homérséklet kialakitdsa.
Fény
o kora tavasszal korlatozo tényezd — mesterséges megvilagitas — jelentds koltség
o Arnyékolas — nyaron és tiizdelés utan alkalmazzak
Ontdzés
o Gyakori és kis vizadagokkal, egyben tapanyag adagolast is végezhetiink oldott
formaban. Itt kiemelt szerepe van a foszfor tilsulyos miitragydknak, amelyek
jelentdsen elésegitik a gydkeresedést.
o Fontos a vizellatas egyenletessége.
Edzés — felkészités a szant6foldi kitiltetésre — gyakoribb szelldztetés, kisebb vizadagok
Palantak szétrakasa
o Onarnyékolds okozta megnyalas ellen — tdpkockdsaknal és féként
kabakosaknal

Novényvédelem — ekkor még egyiitt az allomany, tobbnyire levéltetvek ellen
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ZOLDSEGNOVENYFAJOK TERMESZTESTECHNOLOGIAJA

LEVELZOLDSEGEK

Levélzoldségek - taplalkozas-¢élettani jelentdségiiket tekintve megfelelnek a korszerli
taplalkozas kovetelményeinek, mivel a rosttartalmuk és dsvanyi-anyag tartalmuk nagy (foként
Fe és Mg), igy kedvezd az étrendi hatdsuk. Energia tartalmuk kicsi, konnyen emészthetdk,
ezaltal fogyokuras étrendekbe is jol beilleszthetdek. Szines leveleikkel dekorativak, ezaltal
hidegtélak diszitésére is alkalmasak.

A termesztésében eldnyként emlithetd, hogy egész éven at fogyaszthatdak, viszonylag
kevés kartevoje és betegsége van, hidegtiitok és kevés energiaval hajtathatok.

Kedvezdtlen sajatossagaik — nehezebb a tisztitdsa és mosasa, a légszennyezéseket konnyebben
Osszegyljti, hajlamosak nitrat felhalmozodasra (elsdsorban téli-, fényszegény iddszakban).

A fejes salata fogyasztasa f6ként tavaszra tehetd, Hasvét kornyékén, de bizonyos mértékig
nydron is. Hazdnkban az -elfogyasztott mennyiség kb. 6-7 fej/fo/év. Az egyéb
levélzoldségekbdl pedig csak 100-150 g/f6/év. Zoldségfogyasztasunk igen konzervativ, igy a

kiilonleges levélzoldségek csak igen kis mértékben keriilnek az asztalra.

FEJES SALATA

Lactuca sativa var. capitata L.

A fejes salata (Lactuca sativa L. var. capitata L.) a fészkesviraghiak csaladhoz tartozik.
Feltehetdleg a nalunk is megtalalhato vad alakbol, a keszegsalatabol (Lactuca serriola)
szarmazik. A fejes saldta a levélzoldség félék koziil a legnagyobb jelentdségli novényfaj.
A salata alfajgazdagsaga igen nagy, levélszinben, alakban, fejek méretében és zartsdgaban,
valamint felhasznalhatdsdgaban jelentds a variabilitas.

A fejes salata termesztd teriilete 250-300 ha, amely 8-9 ezer tonna termés betakaritasat teszi
lehetévé (KSH, 2018).

Hazankban még nincs nagy érdeklédés a szines (pirosas) levell salatakiilonlegességek irant,
azaz a friss piac kevéssé ismeri el 6ket, bar a csomagolt salatakeverékek fontos alapanyagai.

Néhany termesztésben 1év0, de hazai viszonyok kozott kevésbé ismert salta jellemzoi

a kovetkezok.
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Jégsalata — a fejes salatdkhoz tartozik, jol zar6do feje képosztafejre emlékeztet, levelei
husosabbak, vaskosabbak lédusabbak a klasszikus fejes salataénal, sziniik halvanyzold.
Viszonylag jol tarolhatd, elészeretettel alkalmazzak gyorséttermekben és csomagolt
salatakeverékekben.

Rémai salata — jellegzetes megnyult fejszerkezettel és levélalakkal rendelkezik. Régebben
kiilsé leveleit Osszekotozték, hogy a belsd levelek halvanyodjanak, ezaltal konnyebben
emészthetd volt és kevésbé keserii. Napjainkban mar 1éteznek 6sszeboruld leveli fajtak is.
Endivia — kissé kesernyés izii levélzoldség, melyet régen halvanyitottak vagy kotoztek, hogy
a belsd levelei vildgosak maradjanak. Két ismert fajtacsoportja az ép levélszéli ,.escarole”
tipus, melynek levelei vastagabbak, sotétzold arnyalatiiak és kevésbé kesernyések. A masik, a
csipkézett levélszéli ,,frizée” tipus, kozépzold szinii, enyhén csavarodott, szeldelt és keskeny
levelekkel, szétteriild fejjel, valamint enyhén keserny¢s izzel rendelkezik.

Tolgylevelii salata — levele erdsen karéjozott, szine alapjan lehet zold és vords arnyalatq.

Jellemzd, hogy leveleik magszar képzést kovetden is fogyaszthatdak.

Morfologia

Gydkere — karogyokér, ebbdl oldalgyokerek agaznak el. Palantdzott termesztésben
sekélyen gyokerezik, a gyokerek zdme a talaj fels6 20 cm-es rétegben helyezkedik el.
Ez a magyardzata, hogy gyakori- és kisadagu tdpanyagellatast kell alkalmazni a termesztés
folyaman. Helyrevetésnél a gydkerek mélyebbre hatolnak, igy az atmeneti vizhidnyt is jobban
toleraljak.

Levele — a salata gazdasagi értelemben vett termését, a salatafejet az un. télevelek
alkotjak, amelyek alakja, szine, nagysdga és vastagsaga fajtatol fliggden nagyon eltérd.
A levelek szinét, vastagsagat és szdmat, néha az alakjat is, a kornyezeti tényezdk kisebb-
nagyobb mértékben befolydsoljak. A fejbdl el6tdoré magszaron képzdodott levelek felfelé
haladva egyre kisebbek, megnyultak, emberi fogyasztasra alkalmatlanok.

A magszar a hosszl nappalok és a meleg hatasara képzddik.

Termése, magja — apré kaszat, hossza 3-4 mm, szélessége 0,8-1 mm, vastagsiga
0,3-0,5 mm, alakja lapitott, megnyult tojasszerii, szine lehet vilagossziirke ¢s majdnem fekete.
Alakja miatt nehéz a precizios vetés, igy gyakran drazsirozott formaban kertil forgalomba.

A mag ezermagtomege 0,8-1,2 g. Csirazoképességét idedlis koriilmények kozott 4-5 évig

tartja meg.
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Kornyezeti igénye:

Hoigénye — hidegtlird novény, de fejesedés idején a 16 °C-ot tekintjik hdmérsékleti
optimumanak.

Csirazdsa mar 2-3 °C-on megindul, optimalisnak a 12-15 °C kozotti hdmérséklet
tekinthetd, egyes fajtak esetében 1-2 °C-kal magasabb. A nagy meleg kifejezetten hatraltatja a
kelést, 30 °C feletti hdmérsékleten a csirdzas vontatottd valik, esetenként a mag elfekszik.

A hideget legjobban az egy-két leveles fejlettségli novény viseli el, a tavasz- és G6szi
fajtaknal (-4)-(-5)°C-ot is kibir, de az atteleloknél ez az érték (-10)-(-15)°C is lehet.

Fejesedés idején érzékeny a hidegre. A tartésan alacsony, fagy koriili hdmérséklet tobb
fajta esetében antocidnosodast valthat ki, de a levelek elszinez6dése a hdomérséklet
emelkedésével fokozatosan megsziinik, visszazoldiil.

Hoémérsékleti igényét a fajtdn kiviil nagymértékben meghatarozzdk a nappali
fényviszonyok. Erdsebb napsiités esetén a hd optimuma nagyobb, ezért a termesztési

technologidkban a héigényt a fényviszonyok fliggvényében adjak meg.

Feényigénye nagy, intenziv fényviszonyokat igényel, a félarnyékot és a koztes termesztést
nem viseli el. Ebben a vonatkozasban jelentds kiilonbség van a fajtak kozott, mert a fejképzés
idOszakaban a hajtatd fajtdk gyengébb fényviszonyok kozott is jol fejesednek, a nyari
szabadfoldi fajtdk viszont intenziv fényviszonyokat igényelnek.

A megvilagitas idétartamat illetden is igen jelentds a fajtak kozotti kiilonbség. Vannak,

melyek 12-14 6ran tali megvilagitas hatdsara mar magszérat fejlesztenek, ilyenek a hajtatod
salatak, a nyari fajtdk ennél hosszabb napszakot, 14-16 o6rat is elviselnek anélkiil, hogy
jarovizalédnanak. Tehat, e két termesztési célra nemesitett fajtdk nem cserélhetdek fel.
A fény 0Osszetétele is befolydsolja a salata novekedését. A folidk alatt, ahol tobb a kék és
kisebb a voros szintartomany, ott valamivel zomokebb ndvények fejlddnek, mig az liveg alatt,
ahol az infravords és vords fény aranya nagyobb a kékhez képest, ott megnyult, lazabb szoveti
szerkezetli lombozat alakul ki.

Fényhidny tobbnyire a téli honapokban fordul eld, tavasszal és Gsszel ritkédbban.
Tovéabba a palantanevelésnél is problémat okozhat, a palantdk megnyulnak. Hajtatasnal pedig
gyengébb a fejesedést, kisebb lombtomeget, illetve fokozott érzékenységet eredményez a
gombds- ¢és baktériumos megbetegedésekre. Ilyen koriilmények kozott a tenyésziddszak is

jelentdsen megnyulik.
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Vizigénye — nem tartozik a nagy vizigényl fajok kozé. A termesztés soran kijuttatott
vizmennyiség jelentds mértékben fligg az alkalmazott termesztési modtol (helyre vetett vagy
palantazott), a termesztés idépontjatol, valamint a fejlédési szakaszoktdl. Fejesedés idején
nagyobb vizellatast kell biztositani. Ritkabb, de nagyobb vizadagokkal ontdzziink a déleldtti
orékban, hogy estéig felszaradjon, ezaltal megeldzve a gombas megbetegedések kialakulasat.

A fejes salata nagyon érzékenyen reagdl a levegd paratartalmara (az optimalis 70 %), és

annak valtozasara. Ett6l nagyobb érték belsd levélszél barnulast okoz, illetve 90 %-os

paratartalomnal iivegesedés vagy mas néven ,jegecesedés" 1ép fel. Ekkor a salatafej
megszivja magat vizzel, a teteje livegszerii lesz, a belsd levélszélek pedig megbarnulnak,
lagyulnak. Az ilyen fejek szedés utdn gyorsan hervaddsnak indul, nem birjak a szallitast és
betegségekre kiilondsen érzékenny¢ valnak.

Alacsony paratartalom (kisebb, mint 70 %), szant6foldon szeles idében vagy nagyobb
léghdmérsékletnél, hajtatasban pedig az ajtok vagy a flitéscsovek kozelében alakul ki, ami a

kiilsd levelek barnuldsat okozza. A betegség kialakulasat eldsegiti a talaj nagy sotartalma, a

tultragyazas és az ontdzEés hidnya.

Tapanyagigeny - kozvetlen ald szerves trdgya nem adhatod, a vetésforgdban tragyazott
ndvény utan iiltetik. Olyan teriileten, ahol a talaj EC-értéke nagyobb, mint 1,6-1,7 mS/cm,
vagy mar kisebb mértékii szikesedés is tapasztalhatd, ott nem termeszthetd. Ez vonatkozik az
ontdzOviz mindségére is, tehat csak kifejezetten j6 mindségii, alacsony EC-értékii vizet szabad
hasznalni. Igen érzékeny tovabba a talaj gyomirto- és talajfertOtlenitd szer maradvanyara.
Szennyezett talajon a levelek torzulnak és lassan fejlddnek. A salata tidpanyagigénye
viszonylag alacsony (a paradicsom és paprikdhoz képest), de figyelembe kell venni, hogy a
kevés tapanyagot igen rovid id6 alatt veszi fel. Ezért a kijuttatott tdpanyag konnyen felvehetd

formaban legyen ¢és a talaj felsé 20 cm-es rétegében.

Téapelem igénye — A levélzoldségféléknek kiilondsen fontos tapeleme a nitrogén. A nagy

levéltomeg elsdsorban ebbdl a tapelembdl épiil fel, hidnya viszonylag gyorsan és szembetiing
modon jelentkezik. Nitrogénhiany esetén a kiilsdlevelek halvanyak maradnak, stlyosabb
esetben kisargulnak, esetleg érkozi klorozist mutatnak. A tiinetek a levél széle iranyabol a
levélnyél fel¢ hizodnak.

A fejes salata foszfor igénye nem nagy, de a paldntanevelésnél fontos a termesztd kozeg

megfeleld ellatottsaga.
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A kalium fokozza a fejes salata hidegtiird képességét és betegséggel szembeni ellenallosagat.
Hianyanak tiinetei sargulds formajaban eldszor az idésebb leveleken jelennek meg. Kezdetben
csak a levélerek kozotti szovetrészek sargulnak ki, majd egy idé utdn a vékonyabb erek is.
Ettdl a levélnek jellegzetes, csikos szinezete alakul ki.

A mészhianybetegségek (pl. levélsz¢l barnulés) tobbnyire a kalcium felvételének zavarabol
adodik, ezért kezelése is inkabb a kornyezeti tényezdk optimalizélasaval a leginkabb hatésos.
A tulzott vizellatas és nagy paratartalom csokkenti a kalcium felvételét, ezért a talontozést

keriilni kell, illetve a hajtatohazak szell6ztetésével ez a probléma megeldzhetd.

Termesztéstechnologia

Szabadfoldi termesztéstechnologiak:
e Vaznélkiili folids termesztés
e Szabadfoldi korai termesztés
e Nyari termesztés

o Atteleld termesztés (hazi kerti termesztés)

Teriilet kivalasztasa — szikes és szikesedésre hajlamos teriiletet kivételével, mindenféle
talajon termeszthetd, elévetemény kivalasztasanal figyeljink r4, hogy ¢érzékeny a
vegyszermaradvanyra és a tultragyazasra.

Helyrevetés esetén — asztal simasagu feliiletet kell kialakitani. Korai termesztéshez

gyorsan melegedod talajt valasszunk.
A vetésforgondl vegyiik figyelembe, hogy altaldban f6 ndvényként nem, csak el6- vagy uto
novényként termesztjiik.
Monokultirds termesztésre kozepesen érzékeny, csak a tragyas szakaszt kovetd évben
keriiljon az adott tertiletre.

Talaj elokeszités — a fejes salatanak, kiilondsen a palantazottnak, sekélyen helyezkedik el
a gyokérzete, ezért 20 cm-nél mélyebb talajmiivelést nem igényel, és a tapanyagokat is ebbe a
mélységbe helyezziik el.

Tragyadzas — szervestragyat nem igényel. A salata s6 érzékenysége miatt, nitrogénbdl az
alacsony tapanyagszintti talajoknal sem javasolhat6 5 g/m*-nél nagyobb hatéanyag mennyiség
kijuttatdsa. Ennek potlasa tenyészidoben sziikség szerint folytathatd. Hasonld mennyiségii

foszfor- és ennek dupldja kalium hatéanyagot kell még kijuttatni. Tehat, viszonylag kevesebb
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tapanyag, de konnyen felvehetd forméaban legyen jelen. SO érzékeny ndvény, a kijuttatott

dozisok csak alacsonyak lehetnek, hogy ne legyen nagy a talaj tapanyagszintje.

Szaporitas

Helyrevetés — ezt a szaporitasi modot csak ott javasoljuk, ahol jo a talajszerkezet,

ebbdl adododan biztos a magok csirazéasa, kelése. A fejes saldta termesztési koltségein beliil
viszonylag jelentds Osszeget, kb. 15-20 %-ot tesz ki a palantanevelés. Ezért a helyrevetést
csak olyan esetekben alkalmazzak, ahol a koraisdg nem meghataroz6, vagy a nyersanyag a
feldolgozoiparba keriil (pl. salata mix-ek eléallitasa).
Arutermeldi szinten altalanos a drazsirozott vetémag hasznilata, ami ugyan megdragitja a
szaporitd anyagot, de egyszeriisiti a vetést és melldzi a t6szambeallitast. A kereskedelembe
keriild vetémag tobbnyire drazsirozott és csavazott, ezért kiilon kezelésre altaldban nincs
sziikség. Az ilyen magbol kelt novényallomany a vetdmag kalibralasa miatt egyenletesebb,
mint a csupasz mage.

Kézi miivelés esetén 25-30 cm-es sortavolsagra és 20-25 cm-es tétavolsagra kell vetni,
ami megfelel 140-170 ezer novénynek hektdronként. Gépi miiveléshez adgyasos elrendezést
alkalmazunk (3 x 30 + 60 cm), ami konnyebb szedést €s talajmiivelést tesz lehetdve.
A vetdgép tipusatél €s a tenyészteriilettdl fiiggden a vetdmagigény 1,5-3,5 kg/ha.
A fajtak fejnagysdga, ezaltal a tenyészteriilete igen eltérd, ezzel magyardzhatdo a
vetdmagigényben jelentkezd nagy kiilonbség. Az optimalis vetési mélység 1-1,5 cm.

A helyrevetéses termesztés elényei — jol gépesithetd, nincs paldntanevelési koltség,
jobban birja a névény a szarazsadgot. Hatranyként jelentkezik a nehezebb talajel6készités és

gyomirtés, a hosszabb tenyészidd és a rosszabb helykihasznalas.

Palantazott termesztés — szabadfoldi termesztésnél ez a modszer fordul el
gyakrabban. A palantdk nevelése azonban fokozott koriiltekintést igényel. A csirandvények
alacsony tapanyagigénye és s0érzékenysége miatt a tdpkockanak, ill. a csiraztatdé kdzegnek
tapanyagszintje nem lehet nagy. Ezért eldnydsebb a csirdzast kovetd tapoldatozés vagy
tapoldatos beontozes. Ilyen célra egészen hig, 0,05-0,1%-0s, foszforban gazdag tapoldatot kell
haszndlni. A tapkockafold nedvességétél fiiggden naponkénti egy-két Ontdzést, ill.
tapoldatozast alkalmazzunk. Mar a palantafold atmeneti kiszdraddsa is okozhat

gyokérkarosodast a nagyobb s6koncentracié miatt.
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Fejes salata palantaneveléséhez a 4x4 ill. az 5x5 cm-es tapkockakat, vagy nagyobb sejtméretii
talcakat hasznaljuk. Ultetéskor, kézi miivelés esetén 25-35 cm-es sortavolsag, és 20-35-cm-es
totavolsag javasolt (71-200 000 té/ha), gépi miiveléshez (ndvényapolod talajmiivelés)
3x30+60 cm-es agyasos elrendezés a megfeleld. Ennél sliribb {iltetés esetén a fejek
atlagtomege csokken.

Lehetdség szerint valogatott palantakat, kdzel azonos fejlettségli novényeket iiltessiink ki.

A fert6z6 gombas betegségek miatt a fejes salatat sekélyen tiltessiik.

Apolasi munkak

Gyomirtas — gyomosodasra hajlamos talajon csak az elsé két hétben nyilik lehetdség a
terlilet gyomlalasara, atkapalasara, késobb a levelek szétteriilnek, és az ilyen jellegli munkak
csak nagy taposasi kar mellett végezhetdk.

Ontozés — legjobb a reggeli és déli 6rakban végezni, amikor a ndvények gyorsabban

felszaradnak, ezaltal kisebb a gombas és baktériumos betegségek fellépésének a veszélye.
A sekélyebb gyokeresedés miatt vizpotlasra a 15-20 mm-es adagok elegenddek, azonban az
ilyen formaban adott viz mellett nyaron, sziikséges lehet a napi 1-3 alkalommal végzett
1-2 mm-es adagl parasité ontdzés is. Ez jelentds mértékben hozzajarul a fejek tomegének
gyarapodasahoz.

Fejtragyazas — a talaj tapanyagtartalmatol fiiggéen egy, vagy két alkalommal valhat
sziikségessé, foként, ha iiltetés elott a talaj alacsony tdpanyag-ellatottsaga miatt a sziikséges
tapanyagokat (nitrogén ¢és kalium) teljes egészében nem tudtuk kijuttatni. Fejtragyanak
alkalmanként 5 g/m?-nél tobb nitrogént és 10 g/m? kaliumnal (KO) tobb miitragyat ne adjunk
ki. Tekintettel a fejes salata magas vas- és magnéziumigényére, ezeket lombtragya formajaban
juttathatjuk ki. Amennyiben mod nyilik a tdpoldatozasra, Gigy a fejtragyat tovabbi adagokra
lehet osztani, de altalanos szabalyként elfogadhatd, hogy megfeleld mindségli ont6zéviz

esetén 0,1-0,2 %-nal toményebb tapoldatot ne hasznaljunk.
Betakaritas
A miiveletet akkor kezdjiik el, amikor a fejek keménysége kézzel jol kitapinthato.

A kifejlett termések szedésével nem lehet sokdig varni, mert a hosszii nappalok hatdsara

gyorsan megindul a magszarképzddeés.
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Hazankban a salatat két—harom menetben véagjak, mert az egyenetlen allomany

kovetkeztében az érés nem egyszerre torténik. A harmadik szedésnél azonban a sériilt fejek
szama mar eléri a 3-5 %-ot. Ezért a talaj-elokészitéssel, a paldntak valogatasaval, valamint az
apolas soran mindent el kell kdvetni annak érdekében, hogy a fejek egyszerre fejlédjenek, és
egyidében legyenek vaghatok. Egy ilyen allomanyndl akar gépi betakaritast is lehetne

alkalmazni.

Kezi szedés miivelete — a fejet az egyik keziinkkel kismértékben megdontjiik, a masikkal a
talaj (tdpkocka) felett kb. 1 cm magasan elvagjuk ugy, hogy az als6 sarga, gyakran sériilt
beteg és piszkos levelek a foldon maradjanak. Tul sekély vagasnal nagy a veszteség.
A levagott és megtisztitott fejeket vizzel ledblitjiik, majd torzsaval felfelé ladaba rakjuk. A viz
a maradék foldet eltavolitja az alsd levelekrdl, €s lemossa a véagasi feliilleten megjelend
tejnedvet, ami a levegd hatasara oxidalodik, ezaltal 6reg, piszkos termés benyomasat keltve.

Hazankban a fejes salata csomagolasihoz a nagyobb miianyagrekeszeket, ladakat

hasznaljak, mig kiilfo1don a kiilonb6z6 papirkarton dobozokat részesitik eldnyben.

Atmeneti taroldsa szallitisig, és szallitds alatt 4°C-on és 95%-os paratartalom mellett

torténjen.
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GYOKERZOLDSEGFELEK TERMESZTESE

Gyokérzoldségek fogyasztasra alkalmas része a husos karogyokér. Terméteriiletiik alakuldsa

a fontosabb fajoknal a kdvetkez6 képen alakul (KSH, 2018).

» Sargarépa: 1500 ha — zoldségtermeld teriilet 2 %-a

* Petrezselyem: 1200 ha — zdldségtermeld teriilet 1,5 %-a

» Zeller, pasztindk és cékla: feldolgozoipari igényeknek megfelelden 1-2 %

A gyokérzoldségekhez tartozo fajokat az 4. tdblazat tartalmazza.

4. tdblazat Gyokérzoldség fajok megnevezése és botanikai csaladba sorolasa

Ide tartozo fajok

Magyar neve

Tudomanyos neve

Csaladnév

sargarépa

Daucus carota L.

Ernydsvirdgzatuak — Apiaceae

petrezselyem

Petroselinum crispum L.

Ernydsvirdgzatuak — Apiaceae

zeller (gumos)

Apium graveolens L.

Ernydsvirdgzatuak — Apiaceae

levélnyélzeller Apium graveolens var. dulce L. Ernydsvirdgzatuak — Apiaceae

pasztinak Pastinaca sativa L. Ernydsviragzatuak — Apiaceae
cékla Beta vulgaris ssp. esculenta var. rubra L. | Libatopfélék — Chenopodiaceae
mangold Beta vulgaris var. cicla L. Libatopfélék — Chenopodiaceae
torma Armoracia lapathifolia GILIB. Keresztesviragtiak —Brassicaceae
retek Raphanus sativus L. Keresztesviraguak —Brassicaceae

SARGAREPA

Daucus carota L.

Sargarépa a gyokérzoldségek koziil a legnagyobb jelentOségii a termesztésben, mivel

fontos konzerv- és hiitéipari alapanyag. Az egyik legrégebben termesztett zoldségndvény.

Termesztési multja 3—4 ezer éves, eurdpaban Gshonos. A vilagon 450-500 ezer hektaron

termesztik. Elsdsorban szabadfoldi novény, a hajtatasaval féleg a nyugat-eurdpai orszagokban

foglalkoznak. Hazankban f6ként szabadfoldon termesztik, hajtatdsaval csak az utdbbi

évtizedekben foglalkoznak.
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A sargarépa ¢s petrezselyem, egyiitt az dsszes gyokérzoldség termesztd teriilet 90 %-at adja.
Jelenleg a hazai termelés sargarépabdl nem fedezi a belfoldi igényeket, igy kb. 8 ezer tonnat
importalunk, mig exportra kb. 2,1 ezer tonna termény kertil.

Kihivasok a sargarépa termesztésben
Az EU-csatlakozast kovetden az aruk szabad behozatalat is lehetové valt, ezaltal a termeldk is

verseny helyzetbe keriiltek, amely késztetést indukal a nagy hozam mellett a kival6é a mindség

elérésére is. Feladattd valt a folyamatos piaci ellatds, valamint a tiszta és csomagolt aru

biztositdsdra. Mdara mar megvaltozott a szemlélet, azaz nem az aru keres vevot, hanem a

vevonek kell arut elallitani.

Taplalkozasi ertéket tekintve elsGsorban karotintartalma jelentds (alfa- és béta karotin
6-12 mg/100g), amely atlagosan 7 mg/100 g. Fontos szerepe van az emberi szervezetben, a
zsirban o0ldodé A- és D-vitamin képzédésében. A hancs mindig tobbet tartalmaz, mint a
farész. A karotinon kiviil taldlhat6 benne még B;-, B2-, Bs- és C-vitamin, valamint nikotinsav
is. Asvanyi anyagai koziil a kalciumot és a foszfort kell kiemelni, de tartalmaz vasat is.
Kellemes illatat illoolaj-keveréke és a cukor adja. Cukortartalma 6 %, amely di- és
monoszacharidokbo6l all (szacharoz, gliikéz, fruktdz).

Asvényi elemei koziil a legfontosabbak — Ca, K, P, Fe, Mg, krém és mas sok.
Gyogyhatasat tekintve, gyermekkorban elésegiti a csontok és a fogazat fejlddését, gatolja a
vészes hasmenés korokozojanak szaporodasat, mivel illéolajai (terpének) baktériumold
hatastak. Ismert tovabba lagosito hatasa is.

Mindségét meghatarozé tulajdonsdgok ¢és a kialakuldsukat befolydsoldo tényezdket a

5. tablazat tartalmazza.

5. tablazat Sargarépa mindségi paraméterei €s a kialakulasat befolyasold tényezdk

Minoséget meghatarozza Befolyasolo tényezok

Répatest alakja és feliilete Jo talajszerkezet és egyenletes vizellatas

Tompa végzddés, jobb szoveti o
Megfeleld fajta kivalasztasa

szerkezet
Nagy szinanyag- (karotin) és Fajtavalasztés, tdpanyagellatas, betakaritas optimalis
szarazanyag tartalom ideje, vizellatottsag, hdmérsékleti viszonyok
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Ennek megfeleléen ismerni kell a friss piac, a hiité- és a feldolgozoipar igényeit (6. tdblazat),

azaz a felhasznalasi célnak megfelelden véalasszuk ki a fajtat és a termesztési modot.

6. tablazat: A nyersanyag mindségi kovetelményei a felhasznalasi célnak megfelelden

Friss piac Konzerv- és hitoipar Tarolas és szaritas
- Rovid tenyészidejii - Legnagyobb szirazanya
- Széles vall, lefelé keskenyedo &Y vas
- Henger alaku tartalom
- Testes répa, tompa végzodés
- Gyors vastagodas + korai - Igen nagy szinaanyag-tart.
- Hosszabb tenyészido
érés - Hosszu tenyészidejiiek
- Nagyobb karotin tartalom
- Kisebb szinanyag tartalom - Hegyben végzédnek

5 O

\ 7

Morfologia

Kétéves novény. Az els6 évben vegetativ részeit (hiisos kardgyokér, tdlevelek), a
masodikban generativ szerveit (virdg, termés) fejleszti ki. Ha mar az elsé évben megjelenik a
magszar (hideg hatasara), akkor fogyaszthato része (gyokere) csokevényes marad €s gyengén
szinesedik.

Gyokere — husos karogyokér, répatest, amely a szik alatti szar (hipokotil)
megvastagodasabol jon 1étre. A répatest keresztmetszetében négy jellegzetes zdna
kiilonboztethetd meg. A legbelsd farész vagy szivrész, amely parenchimatikus szovetbol all,
gyorsan fasodik, kevesebb szinanyagot, szdrazanyagot és cukrot tartalmaz. A kdvetkezd zona
a hancsrész vagy kéreg, amely altaldban sotétebb szinii és raktdrozo szoveteiben igen sok
festéket és tapanyagot tartalmaz. E két terjedelmes zona kozott taldlhatd a vékony, a farészt

koriiloleld kambium. Ez a ndvekedési zona. Innen indul ki a répatest vastagodésa, befelé az 0;j
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fasejtek, kifelé pedig az 1Uj hancssejtek létrehozasa. Végiil a kiilsé részen taldljuk a
masodlagos boérszovetet, amely elpardsodott sejtekbdl all és a répatest védelmét szolgalja.
Szine — fajtatol fliggden lehet narancssarga, sarga, voros, lila, €s fehér husu. Az alpha- és béta-
karotin a f6 pigmentjei, amelyek a narancs- és sarga szint képezik. A béta-karotin gyakran a
teljes karotenoid tartalom 50 %-a vagy tobb mint kétszerese az alpha-karotinnak.
A hancsrész szdvetei tobb karotenoidot tartalmaz, mint a farészé.
Tovabbi szinanyagai:

— xantofillek (karotenoidok) - sarga szinii

— likopin (lycopene) - voros szinii

— antocianinok (anthocyanin) - lila szinii
A fehér szinli gyokerekben nincs pigment.

Levele — az elsd évben tdlevelek, amelyek a répafejen korkordsen helyezkednek el
A masodik évben szintén ezek jelennek meg eldszor, majd a szarral egyiitt kialakulnak a
szarlevelek. A levelek Osszetettek, szarnyaltak és er0sen szabdaltak.
Viragzat — dsszetett ernyo (12. abra), kialakuldsa alacsony homérséklet hatdsira megy

végbe.
Hajtasrendszere a 2. évtdl alakul ki, a generativ
szakaszban, melynél elagazasokkal, fOszar ¢és
oldalhajtasokkal alakul ki a viragzé t6. Ezek ernyds
virdgzatban végzddnek. Az dsszetett ernydben 1évo
tobb ernydcske himnds viragokbol ¢épiil fel.
Protandrikus, azaz himel6z0, pollene korabban érik,

mint a bibe.

12. abra Erny6s viragzat (Foto: sajat felvétel)

A hibridek el6allitdsdhoz himsteril vonalak
sziikségesek.

tlske

Termés — mag — ikerkaszat termés, feliiletén

kapaszkodoszorokkel (13. abra), ezaltal koptatni

kell. Idegentermékenyiild, igen nagy problémat
jelent a vadmurok veszélye a magtermesztésnél.
Osszeviragzasnal a répatestek vékonyak, fasodok 13. dbra Sargarépa mag nagyitas alatt

¢s csaknem fehérek lesznek. (sajat szerk.)
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A megporzast rovarok végzik. Termés érése elagazd magszaron megy végbe, amely idoben
eltérd. A legértékesebbek magok az elsérendli erny0kon alakulnak ki. Endospermiuma
illéolajban gazdag. Az embrié nagyon kicsi, ezermagtdmege 2,0-2,4 g, koptatva 1,2-1,5 g.

Csirazoképessége 3 - 4 év.

Kornyezeti igénye

Hoigeénye — hidegtiird, de a répatest fejlodése idején 16-20 °C az optimalis szamaéra.
Csirazasa mar nem sokkal fagypont felett (2-4 °C) elindul, dsszel a hideget, kisebb fagyot
karosodas nélkiil elviseli. A nagy meleg, 23-26 °C feletti hOmérséklet karos a
gyokérképzddésre.

Feényigénye — arnyékos, félarnyékos helyet elviseli, ezért gyakran vetik sz6lésorok kozé,
vagy gyiimdlesfak ala. Ez utobbindl, a mérsékelt fényellatas csokkentheti a hozamot.

Vizigénye — kozepes, egyenletes vizellatast kell biztositani a tenyészidd folyamén
(120-140 mm). Csirdzas idején fontos a megfeleld talajnedvesség, mivel az illéolajos magok
nehezen duzzadnak.

Talajigény — széaraz, kotott talajon elagazd répatestek fejloddnek. Ezért mélyrétegt,
kozépkotott homokos valyog, mészben gazdag talaj az optimdlis szdmara. E mellett jol
termeszthetd Ontés- vagy mezdségi talajokon is, de figyelembe kell venni, hogy a talaj
cserepesedése a kelési szazalékot csokkenti.

A korai, rovid tenyészidejii fajtdkhoz konnyl, laza homoktalajokat valasszunk, mert a gyors
felmelegedés eldsegiti a koraisagot.

A hosszu tenyészidejliecknél elénydsebb a kozépkotott- vagy kotott talaj, melynek jobb a
viztarté képessége és az dsvanyielem tartalma is (foként kalium), amely lehetdvé teszi a
nagyobb szdrazanyag- ¢s szinanyag tartalmu répatestek kialakulasat.

Tapanyagigenye kozepes, jelentds mennyiségi kaliumot vesz fel a tenyészidé folyaman.
Ehhez fontos a talaj jo levegdellatottsaga, az altalajlazitas, amely a kalium mobilizaciojat teszi
lehetdvé.

A kalium kedvezden hat a termés mindségére, a szinére, a tarolhatdsdgara és az allomany
betegség ellendlld képességére.

Nitrogén — kedvezden befolydsolja a termésmennyiséget, de a sok nitrogén rontja a
tarolhatdsdgot ¢és nitrat felhalmozddast okoz (foként gyenge fényellatottsagnal). Bébi-étel
alapanyag eldallitdsahoz nitrogén fejtrdgya nem alkalmazhatd, mert a szabvany altal el6irt

igen szigoru hatarértékbe egyébként sem konnyli beleférni. Erre a célra
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kozepes humusztartalomu (2-3 %) talajt kell valasztani, hogy karos anyagoktol (nitrat, nitrit)

mentes alapanyagot lehessen eléallitani.

Foszfor — mas fajokhoz képest alacsony a felvétele. Ezzel szemben ki kell emelni a megfeleld

magnézium ellatottsdgot, mert hidnyanal a lombozat épsége, asszimilacids kapacitdsa

jelentdsen csokken, amely nemcsak a hozam szempontjabol fontos, de a nylive rendszerii

betakaritasnal is, ahol a levelek épsége meghatarozza a répatestek kiemelésének sikerét.

A bor hianya pedig tarolhatosagi problémakat okozhat, valamint szivrothadast.
Monokultirdban nem termeszthetd, optimalis eldvetemények — kaldszosok, bab, borso.

Istallotragyat kozvetlen ald nem juttathatunk ki, legkordbban a tragyas szakaszt kovetd évben

vethetjiik.

Termesztéstechnologia

A termesztés sikerét jelentdsen meghatdrozza a felhasznalasi célnak megfeleld
fajtavalasztas. A legfontosabb fajtakdvetelmények az alabbiak - sima, hengeres répatest,
amely repedésre nem hajlamos és mosas kozben sem torik. Géppel jol betakarithatd, azaz erds
a lombozata, fontosabb korokozokkal szemben ellendlld (pl. Alternaria sp., lisztharmat),
tovabba jol takart a nyaki rész és a tarolhatdsaga is kivald. Ez utdbbihoz biztositani kell a
megfeleld tarold berendezést (hiitdkamra).

Talajelokeészites — mélyszantas valtva forgatdé ekével (sima talajfeliilethez) ¢és
altalajlazitas. A sargarépa termesztésénél ismert a sik- és a bakhatas miivelés.

Sikmiivelést lazabb szerkezetli, homoktalajon alkalmazunk, amely a tenyészid6 végére
sem tomorddik le, ezaltal nem okoz nehézséget a betakaritasnal. Ezen a talajtipuson foként
korai termesztést végziink.

Bakhatas miivelés — elénye a kedvezObb talajszerkezet és a jobb kaliumhasznosulds, a
konnyebb betakaritds és a simabb répatest, azaz jobb mindség. Hatranya a tobbletkoltség,
specialis gép (bakhathuzo) igénye és a sziikségszerli Ont6zés, mert a kiemelt talajprofil
konnyebben kiszarad.

Vetés — marcius 10-e el6tt nem javasolhatd, mert az atmeneti fagyos napok a
csirandvények pusztulast okozhatjak. Az optimalis vetési id6 marcius 20-a koriil van. A vetési
idé egyben a termesztési cél fliggvénye is. A magvetés idejét és a sziikséges csiraszdm
alakulasat a 7. tablazat tartalmazza. A vetés mélysége 2-3 cm. A sargarépa a mélyvetést nem
birja, ezért az apromorzsas, egyenletes talajfelszin fontos feltétele az megfeleld egyedszamu

allomany kialakitasahoz.
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7. tdblazat Vetési id6 és a csiraszam alakuldsa a termesztési cél fliggvényében

Csiraszam
Termesztési cél Vetési ido
(millié/ha)
Korai csomos aru Marcius 20-a koriil 1,5-2,0
Mosott répatestek Marciust6l jinius eleje 1,0-1,2
Ipari feldolgozas, tarolas Marcius - aprilis 0,8-1,2

A vetésnél a sorok elrendezése lehet 1, 2 vagy 3 soros, melynél a sortavolsag 25-40 cm kdzott
valtozhat. A tdtadvolsag 2-3 cm legyen, melyet precizidos vetdgépekkel pontosan be lehet
allitani, igy a tdszambedllitds elmarad. Ezen kiviil ismert a szalagos vetés is, melynél
8-10 cm-es savban szorva keriilnek a vetdmagok a talajba.

Bakhatas termesztésnél az alabbi talajprofil méretekkel szdmolhatunk (8. tablazat):

8. tablazat Bakhatak méretei killonboz06 termesztési mdédnal

_ Bakhat
Lo o Korona kozép Korona .
Termesztési mod . . W magassaga
tavolsaga (cm) | szélessége (cm) (cm)
Magas bakhat 60-75 15-20 25
Alacsony bakhat 50 25 15
Emelt agyas 120 80 20

Bakhatakra egysoros, kétsoros (6-10 cm-es sortavolsag) vagy szalagos vetést tervezhetiink.
Az emelt agyasra (14. abra) 4 sor alakithato ki, 25 cm-es sortdvolsagra, melyek kozott
csepegtetd csovet huzhatunk ki az allomany egyenletes vizellatasara. A viszonylag sziik
sorkdz ellenére is egyenletesen fejlodtek a répatestek és a lombozat talajarnyékoldsa miatt
gyomelnyom6 hatésa is kivaloan érvényesiilt. Igy csak a bakhitak kozotti teriilet
gyommentességét kellett biztositani. A talajlaké gombak fert6zésének megeldzésére vetéssel
egyiddben, a vetd arokba Trifender (baktérium alapu) talajfertotlenitd oldatot juttathatunk ki
(10 vizhez 2,5 g-ot adva). A kartevok ellen pedig Bora (2 kg/ha) vagy Artis (1,5-2,0 kh/ha)
biologiai alapti készitményekkel védekezhetiink. A Bora hiperparazita gomba sporait és
micéliumait tartalmazza, amely kedvezdtlen feltételeket teremt a talajban kéarositd rovarok

larvai szamara. Alkalmazasanal figyelni kell, hogy ezen bioprepardtum gombdkra is hatd
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talajfertStlenitdé szerekkel egyiitt nem alkalmazhat6. Tehat, ezen termék alkalmazasa és a

Trifender-es kezelés kozott legalabb 2 hét teljen el.

120 cm

A
v

14. dbra Emelt agyas vazlatos rajza (120 cm az dgyasok kozott; 80 cm-es koronaszélesség )

(sajat szerk.)

Apolasi munkak

Ontozést 2-4 alkalommal végezziink, 25-30 mm-es vizadaggal. Fontos az egyenletes
vizellatas, amely simabb répatest feliiletet és nagyobb hozamot biztosit. A tarolasi fajtakat
augusztus utdn mar nem Ontozziikk. A hirtelen nagy adagi viz a répatestek felrepedését
okozhatja.

Talajapolas — talajlazitas fontos a jobb tidpanyag felvételhez. Ez lehet sorkdzmiivelés
kultivatorral, kézi kapalas 2-3 alkalommal, amig a lomb nem takar. Bakhatas termesztésnél
vegyszeres gyomirtast is végezhetiink.

Fejtragyazas — a fentebb leirtak szerint fOként homoktalajon, ahol az 6ntdzés hatdsara
jelentds a tapanyag lemosddas, amelyet potolni kell. Egy-egy ndvényvédelmi beavatkozassal
lombtragyat is kell kijuttatni, amely védi a lombozatot, hogy a betakaritas idejére is

egészséges maradjon.
Novényvédelem
A fontosabb korokozok a kovetkezok — Alterndridas levélfoltossag, amely tobbnyire

juliustol fertéz. Sztemfiliumos betegség ellen csavazott vetdémaggal sikeresen lehet védekezni.

Sargarépa lisztharmat ellen kén tartalmu szerekkel kezeljiik az 4llomanyt.
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A kartevok koziil nagyobb gazdasdgi kart okozhatnak a cserebogarak larvai, a vetési
bagolylepke herny6i ¢és a sargarépalégy nyitivei. Ez utdbbi ellen, hazi kertben,
voroshagymaval torténd valtott soros vetés jo eredményt adhat.

A szant6foldi gyokérfonalféreg a répatestek torzulasat okozza, mely ellen vetéssel egyidében

juttassunk ki talajfertotlenitot.

Betakaritas

Ideje fiigg a fajta tenyészidejétdl és a felhaszndldsi céltéol. Nyari hdnapokban kézzel,
csomézott termékként friss piaci értékesitésre, mig Osszel lomb nélkiil a feldolgozo- és
hiitdipar szamara, valamint tarolasra. Ez utébbit géppel végzik, nyiivé rendszerii gépek (Asa-
Lift), melynél a répatestek kiemelése a lombozat felemelésével torténik.

Ehhez a betakaritisi modhoz ép, erds lombozat €s kupos alakd, révidebb tipusa
répatestek az elonydsek. Kiemelést kovetden, figyelni kell a sz4llitd szalag beallitasara, hogy
a termény 80 cm-nél mélyebbre ne essen (a vontatd platdjara), mert a keletkezd
mikrosériilések késobb tarolasi nehézségeket okozhat.

A termesztési célnak megfelelden kiilonbozd aru elokészitést alkalmaznak.

Mosott és csomagolt aru eldallitasahoz forgd dobos répamosd gépet alkalmaznak, melynek
teljesitménye 0,8-1,0 t/ora.

A tarolasra szant arundl kiemelt a megfeleld post-harvest tevékenység. Ennél a terményt
talajszennyezetten helyezik a konténerekbe, amit 2°C-on és 92 % relativ paratartalom mellett

tarolnak. Szabalyozott 1égtér nem alkalmazhato a sargarépa hiitétarolasara.

44



PETREZSELYEM

Petroselinum crispum L.

Gazdasagi jelentosége — gyokeréért és illatos leveléért termesztik. A magyar konyha specidlis
fiiszerndvénye, de ételizesitok komponenseként is szerepel. Petrezselyembdl 35,6 ezer tonna
termést takaritunk be, melynek atlaghozama 13,3 t/ha.
Kis feliileten, foként hazikertben termesztik. Nagyobb feliileten csak feldolgozoipari
megrendelésre vetik. Fogyasztasa 3-4 kg/f6/év.
Téaplalkozasi értékét jelentds C-vitamin és asvanyi anyag tartalma (foként vas) adja.
A petrezselyem levele kivalé C-vitamin forrds (140-150 mg/100g). Jellegzetes illatat az
illéolajok adjak.
A petrezselyem az ernyOsvirdguak (Apiaceae) csaladjaba tartozd kétéves ndvény.
Két véltozata ismert:
* Gyokérpetrezselyem — P. crispum convar. tuberosum. Ennél a valtozatnal a
karégyokeret €s a levélzetet is fogyasztjak.
e Levél- / metéld petrezselyem — P. crispum convar. foliosum. Jellemzd ra, hogy a
fégyokere nem vastagszik meg, sok oldalgyokeret fejleszt.
Kétéves jellegébdl adoddan az elsé évben tbleveleket és hiisos karogyokeret fejleszt.
A raktarozd gyokér csak a gyokértipusra jellemzd. A masodik évben alakul ki a magszar, a
virdg és a termés.

Taplalkozasélettani jelentossége — bioaktiv anyagai koziil illéolaj-, karotint-, C-, és
E-vitamint tartalmat kell megemliteni. Jelentds mennyiségli asvanyi sot tartalmaz, amely a
szervezet szamara foként a téli idészakban kiemelt jelentdségii.

Gyogyhatasa — zo6ldje és gyokere gyomorerdsitd, vesetisztito és vizelethajtd, de ismert

étvagygerjesztd hatasa is. Illoolaja flavonoidokat tartalmaz, gyulladascsokkentd hatasu.

Morfologia

Gyokere: karogyokér, szine kiviil sargasfehér, beliil fehér szinli. Raktarozasra modosult,
sok tartalék tapanyagot tartalmaz. Felépitése hasonld, mint a sargarépanal.

Levelei — télevelek, 2-3-szorosan szarnyaltak, levéllemeze fényes.

Viragszara — 100-150 cm magas, eladgazd, Osszetett ernyd virdgzata van,

idegentermékenyiild, rovarporozta novény.
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Termése — ikerkaszat — ketté magbol all.
Magja — aprd, 2-3 mm hossza; illéolajban gazdag, ezermagtomege 1,2-1,8 g.

Csirazoképessége 2-3 év.

Kornyezeti igénye

Hoigénye — a novény fejlodéséhez az optimalis hdmérséklet 16 °C, de a csirazasa mar
2-3 °C-on megindul. Kifejezetten hidegtlird faj, a minusz 10-20 °C-ot is elviseli, ezaltal tél ala
vetés is alkalmazhato.

Feényigénye — kozepes, az arnyékot is tlri, gylimdlesfak kozott, szdldsorokban is
termeszthetd. Télen is kivaldan hajtathat6.

Vizigénye — kdzepes, a tenyé€szidd kezdetén tobb vizet igényel, amely fontos az egyontetii
csirdzashoz. Késdbb, a mélyre nyuld gyokerei a talaj vizkészletét jol hasznositjak.

Talajigénye — a kozEépkotott, mélyrétegli, nem cserepesedd, rogoktdl, kovektdl mentes
talajt kell biztositani. Kiegyenlitett szerkezetii talajokat igényel.

Tapanyagigenye — kozepes.

Termesztéstechnologia

A fajtavalasztast a termesztési cél és a tenyészidé hatarozza meg. Ez utobbi alapjan az alabbi
felosztas alkalmazhato:

e rovid tenyészidejii — friss fogyasztasra alkalmas (Korai cukor)

e kdzéphosszu tenyészidejii — friss fogyasztasra és tarolasra (Félhosszii)

e hosszlil tenyészidejii — tarolasi fajtdk, amelyek répateste tobb mint 30 cm

hossza

Szaporitasa

Tobbnyire magrol torténik, allandé helyrevetéssel. Az utdébbi években azonban kotott,
gyengébb talajszerkezetli talajoknal a magok vontatott csirdzasa miatt gyakran tapkdzeges
palantat nevelnek, igy nemcsak a csirazas kockazatéat, de az egyelés faradsagos miiveletét is

mell6zni lehet.

A vetés ideje a termesztési cél és az alkalmazott technologiai fliggvénye.

1. korai (csomdzott) aru eldallitdsdhoz dsszel vagy kora tavasszal.
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* Oszi vetés — szeptember elejétdl oktober kozepéig. Ennél fontos, hogy kikeljen
¢s megerdsodjon a tél bealltaig, mivel az erdsebb ndvény a téli hideget jobban
elviseli.

» tavaszi vetés — idépontja a II. 15 - III. 15-e kozott. Fontos a koraisadg, mert
ekkor még a sziikséges talajnedvesség rendelkezésre all. A szedés ¢és
értékesités mar junius kozepén elkezdhetd.

2. A tdmegaruhoz szintén két idopontban lehet vetni.
+ fOtermény vetési ideje marcius
* a masodterményé¢ junius masodik fele, julius eleje

3. A zo6ldtomeg eldallitdsahoz marciusban vetnek

A vetési id6 kivalasztasanal figyelembe kell venni, hogy a termény oktober — november elején
szedhetdveé valjon. Az elkésett tavaszi, aprilisi vetésnél gondot okozhat a szarazsag, ezaltal a

sekély vetési mélységben a talaj kiszarad, €s kelési problémékat okoz.

Miivelési modok

Sik- és bakhatas termesztés. Kotottebb talajon ez utdobbi a kedvezdbb, mert a répatest

zavartalan fejlodését teszi lehetévé, egyben a betakaritas is hatékonyabba valik.

Elrendezés vetésnél — a talaj tipusa és a betakaritasi mod fliggvényében az aldbbiak lehetnek:
1. Soros — ez a legelterjedtebb

— kézi betakaritashoz 2-3x gabona-sortavolsag (24-36 cm). A szélesebb sorkoz
kedvezdbb, mert a tolokapak hasznalatat teszi lehetove.

— gépi betakaritds esetén a sortavolsag 28, 36, ill. 45 cm. Nylivé rendszerii
betakaritasnal ez a tdvolsag kisebb, mig az 4s6 rendszer(inél nagyobb térallas
kell biztositani.

2. Tkersoros — a széles sorkdz 70 cm, a keskeny pedig 24 cm (bakhatas miivelés).
3. Szalagos — a szalagok kozotti tavolsdg legalabb 45 cm, a sorok kozott

25-28 cm van.

4. Sévos — a sav szélessége 46,5 cm kozott valtozik.

Talaj elokeszitése — érzékeny a talaj szerkezetére, igy az Osszefliggd allomany kialakitasahoz
megfeleld mélységli és mindségii talajmunkat kell végezni. A rogos talaj elagazo répatesteket

eredményez. Osszel 30 cm mélyen szantast végziink (esetleg altalajlazitast is). Ekkor juttatjuk
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ki a foszfor és a kalium mennyiségét, majd ezt kovetden a talajt le kell zarni (elmunkalas),
hogy kora tavasszal a vetés idején csak a felsd néhany cm-es réteget kelljen megmozgatni.

A vetés elotti talaj elokészitésnél fontos a gyomirtd- és talajfertdtlenitd szerek bedolgozasa.

Az optimalis vetdagy kdvetelményei a kovetkezok:
— apr6 morzsas talajszerkezet
— gyommentes és egyenletes talajfelszin

— Tllepedett és rogmentes magagy

A petrezselyem nagyon lassan csirazik, igy el6fordulhat, hogy csak 3-4 hét utan jelennek meg
az elso levelek. Soros vetésnél a folyométerenként 25-30 db mag keriil a talajba.

A vetés mélysége 2-3 cm, lazabb talajon mélyebbre keriiljon a mag. A sekély és a
mély vetés egyarant kelési problémakat okozhat.
A vetdmagsziikséglet a technologia fliggvénye. A sziikséges szaporitdoanyag mennyisége
1,8 kg/ha (0,8 millié egyedszam kialakitasahoz).

Vetés modja — kézzel (csak hazi kertekben) és géppel. Erre a célra ugyanazon gépek

hasznalhatok, mint a sargarépa termesztésnél.

Apolasi munkak

Toszambeallitas — kelést kovetden, hazi kertben végezziik, 25-33 novény/fm sliriiséget
biztositva. Szemenként vetésnél, azaz precizids vetdgépek hasznalatanal ez a miivelet
elmarad.

Az egyelés miiveletét csak nedves talajnal (eldtte bedntdzve) célszerii elvégezni, mert csak
igy lehet az egyedeket gyokerestdl kiemelni. Ellenkezd esetben a talajba maradt gyokerekrol
ujra kihajt és bestirtisodik az allomany.

Talajlazitas — laza szerkezetl, leveg0s talajt kell biztositani, mert a levegdtlen viszonyok a
répatest nyaki rozsddsodéasat okozhatja.

Fejtragyazas — a rovid tenyészidejii fajtdkat egy alkalommal, a kozéphosszu
tenyészidejliecknek pedig 2-3-szor kell tapanyagot adni. Ehhez a FERTICARE vagy mas
gyorsan old6dé miitragyak az alkalmasak. A kijuttatott dozis alkalmanként 20-30 g/m?,
melyet Ontdzés vagy bedolgozas kovessen. Az Oszi felszedésii, tarolasi célra termesztett

fajtaknal kalium talsulyos komplex miitragyat hasznaljunk.
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Ontozés — nyaron 2-3 hetenként, 25-30 mm vizet (25-30 liter/m?) juttassunk ki, de a
betakaritast megel6z6é hetekben mar ne dntdzziink.

Bakhatak igazitasa — talajmiiveléssel egybekotve, a fellazitott talaj visszanyomasa a

bakhat oldalahoz.

Novényvédelem

Petrezselyem  abiotikus  rozsdaja — a
gyokerek felszini szdvetének barnuldsat okozza
(15. 4abra), melynek kialakulasat eldsegiti a
letomorodott  talajban  kialakuld  levegétlen
viszonyok. A feliileten keletkez6 repedések

rothadést okozo fertézések kapujava valnak, ezaltal

dupla kart okozva az dllomanynak.
15. ébra Petrezselyem abiotikus rozsdaja
(Forrés: Internetl)

Korokozok

» szeptorias levélfoltossag

* petrezselyem lisztharmat

» petrezselyem szklerotinias betegsége
Kartevok

» cserebogar larvai

o levéltetii

+ gyokérfonalféreg

Betakaritasa

Az értékesitési célnak megfelelden az alabbi lehetdségek vannak:
1. Csomozott aruként — majustdl 6szig — a répatest nyaki része min. 10-15 mm atmérdji
legyen. Ennél az értékesitési modnal kb. 10-15 csomé/m?* hozam vérhato.
2. Lomb nélkiil — 06sszel, a termény 25-30 mm-es nyaki atmérénél piacképes, a
betakaritast géppel végzik. A varhaté hozam az aldbbiak szerint alakul:
e rovid tipustiaknal: 6-15 t/ha hozam

e hosszu tipustaknal 6ntdzéssel: 15-30 t/ha
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3. Levelként torténd értékesitésnél
e a lombozat kaszalasat az also levelek sargulasa eldtt kell végezni, a tenyészidd
folyaman 2-3 alkalommal.
e ElsOként jinius masodik felében tervezhetd, figyelve a vagas mélységére, hogy
a tenyészdcsucs ne sériiljon.
e Fontos, hogy az allomany gyomtol-, korokozoktdl és kartevoktdl mentes

legyen. A varhaté hozam 20-30 t/ha.

Tarolasa
A felszedést kdvetden valogatast kell végezni, csak az ép, egészséges termés tarthatd
el sikeresen. A tarolasi koriilmények hasonloak a sargarépanal leirtakkal. Hazi kerti viszonyok

kozott nedves homokban, 4-5 °C-on, pincében, veremben vagy kamraban Orizheté meg a

termes.
CEKLA
Beta vulgaris ssp. esculenta var. rubra L.
Felhasznalasa — hazankban feldolgozott ¢élelmiszeripari készitményekként keriilnek
forgalomba, melyek koziil jelentésebbek — salatakonzerv, ivélé, céklapor, taplalék
kiegészitok.

Hazankban 330-380 hektaron 7-8 ezer tonna céklat allitanak eld (KSH, 2018), amely
elsésorban feldolgozva kertil forgalomba. A hagyomanyosan téli savanytisagként fogyasztott
cékla szerepe a taplalkozasban megvaltozott, az utobbi években boviilt elkészitési modja
(chips, ivolé stb.), ezaltal fogyasztasa is novekszik.

Kiilfoldon a répatestet friss piaci értékesitésre csomodzva hozzak forgalomba (Egyesiilt
Kiralysag), de ismert folpack csomagolasban (hiitépulton milanyag talcdkon), bébi-cékla
konzervként, vagy tejsavasan erjesztett pektin dus 1¢ formajaban is (Lengyelorszagban).

A levelet t6zelék- és leves alapanyagként (Lengyelorszag, Japéan), de ismert salata keverékek
komponenseként is, melyhez az egyeléskor eltavolitasra keriild zsenge leveleket (16. ébra)
hasznaljak. A levelek asvanyi- és bioaktiv anyagokban gazdagabbak, mint a répatest.

Ez indokolta még az 6korban, hogy a cékla levelét gydgyitasra hasznaltak.
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Taplalkozas élettani hatisa — mar az Okori
kultarnépek is alkalmaztdk a cékla levelét a
gyogyaszatban. A répatestek szinanyagairol (voros
— betacianinok, sarga — bataxantinok) ismertté valt
azok  bakteriosztatikus hatasa, valamint a
rosszindulati  daganatok  (féként leukémia)

gyogyitasara alkalmassaga is. A vords szinanyagok

szabadgyokfogd képessége nagyobb, mint a
sargake. 16. abra Cékla zsenge levele
(Foto: sajat felvétel)

A két festékanyag egymashoz viszonyitott ardnya genetikailag meghatarozott, melyet a
c¢kla nemesitésében széles kortien felhasznalnak.

Jelent&s a makro- és mikroelem tartalma is, ezek koziil a kdlium és a magnézium tartalma
érdemel kiemelést. Mérésekkel bizonyitottuk, hogy kdzvetlen a héj alatt nagyobb a dusulas,
igy a céklat ajanlatos egészben fozni és csak azt kdvetden tisztitani, hogy a lehetd legkisebb
legyen az dsvanyi anyag veszteség.

A human szervezet optimdlis ion ardnyat az alabbi 6sszefliggéssel lehet jellemezni:
(Ca®*+Na") / (Mg +K") = 1.0.

Ennek értéke a human szervezetben 2,5 - 4,0 kozott van, melyet zoldségfélék fogyasztasaval

jelentdsen lehet javitani. Céklanal ez az érték 1,1 a fajtak atlagaban.

A cékla folsav tartalma nagy, de jelentds kiilonbségek vannak

a fajtak kozott, valamint a levelekben tobbszorose értéket mértek,
mint a répatestben. 44

Szarmazasa és morfologigja — a cékla a Libatopfélék
csaladjaba (Chenopodiaceae) tartozik. Rokon fajai a cukorrépa, a
takarmanyrépa ¢és a mangold. Ezen fajok felmagzott egyedeit
izolaltan kell kezelni a cékla maghozd allomanyatol, hogy ne

virdgozzanak dssze.

Morfologia 17. abra Gytirtik a répatesten

(Foto: sajat felvétel)
Répatest — felépitésére a masodlagos vastagodas a jellemzd, amelynél az egymast kovetd
hancs és fa részben eltérdé mennyiségli szinanyag halmozodik fel (hdncs részben tobb).

Ez okozza a vildgosabb gytiriik lathatosagat (17. abra).
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A cékla répatest tipusai — a répatest alakja meghatarozza a felhasznalasi moédot
e  GOombolyl (Detroit tipus) — kockazott készitmények
e Lapos (Egyiptomi tipus) — friss fogyasztas

e Hengeres (pl. Biborhenger, Forono) — szeletelt készitmények

Viraga — idegentermékenyiild szélporozta ndvény, ezért tobb
100 m-es izolacids tavolsagot kell biztositani a rokon fajok
felmagz6 egyedeitdl.

Termése — gomolybol allo csalmatok. A cékla szaporitdoanyaga
poligerm (tobbcsirds) termés, ezaltal vetést kovetden csokrosan kel,
amit 2-4 lombleveles 4llapotban egyelni kell.

Gomoly kialakuldsa — a virdgszaron egymashoz legkozelebb allo

virdgok termékenyiilést kovetden sszendnek, igy az érdes feliiletti

termésben tobb mag van (lasd 18. dbra), amelyet a konnyebb

vethetdség érdekében koptatnak, majd csavaznak.
18. abra Cékla viraga és termése
Forras: (Hajas, 1976)
Ez miivelet a feliilet simasagat, egyben konnyebb vethetdségét segiti eld, valamint a kiilsd
parés réteg eltavolitasdval a gomolyban 1évé néhdny mag sériilését is eldidézi. Ezaltal az egy
gomolybol kikeld egyedek szama kevesebb, ami megkonnyiti az egyelés miiveletét.

A nemesitéi munka eredményeként mar Iléteznek egymagvu (monogerm) fajtak is,
amelyek szemenkénti vetogépekkel konnyen vethetdek, igy az egyelés faradsagos miivelete
elmaradhat. Mivel a cékla gazdasagi jelentdsége nem nagy, igy a monogerm fajtadk dragabb
vetdmagja miatt ezek csak korlatozott mértékben terjedtek el.

A poligerm szaporitéanyag ezer magtdmege fajtatol és a gomolyok koptatasanak mértékétdl
fiiggben erésen valtozo (13-22 g).
Csirazo képessége 3-4 ¢év, de kedvezd koriilmények kozott (alacsony paratartalom és

hémérséklet) akar 6-8 év is lehet.

Kornyezeti igénye

Hoéigénye: az optimalis hdmérséklet szdmara 19 °C, de ennél joval alacsonyabb vagy

magasabb hdmérsékleten is jol fejlodik.
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Csirazdsa mar 8-10 °C-on megkezdddik, de ha hosszabb ideig van ezen a hdmérsékleten,
akkor magszarat hoz, ezaltal zavart okozva a répatest fejlédésében.

Feényigénye — a szort fény nem hatraltatja fejlodését, de tartésan arnyékos helyen a
répatest szinanyag- és cukor tartalma jelentésen csokken.

Vizigénye — kozepes, de az egyenletes kelés €és a kezdeti fejlodés fontos feltétele.
Ellenkezd esetben az elfekvé magok szakaszosan kelnek, és heterogén allomany alakul ki.

Tapanyagigényes novény, csak jo szerkezetli, tdpanyagban gazdag talajon termessziik.
Viélyog-, homokos valyog ¢és humuszos homoktalajok a legjobbak szdmara. Laza
homoktalajokndl a gyakori Ontdzés gyors tdpanyag lemosodast eredményez, ezdltal a

répatestek talpgyokere megerdsodik, ami rontja a mindséget és ndveli a tisztitdsi veszteséget.

Termesztéstechnologia

A cékla termesztése fokozhatd lenne, melyhez az alabbi felhasznalasi lehetéségek koziil
vélaszthatna a feldolgozdipar:
o kivalo természetes szinanyagforras (E 123 mesterséges ételszinezék kivaltasara)
e céklapor felhasznalhatd  stiritmények, jégkrémek, joghurtok, huspotld
sz6jatermékek és kolbaszok szinezésére, valamint pacolt husok feddfestékeként
o taplalék kiegészitd termékek alapanyagaként is szélesebb korben hasznalhatd
e levelébdl szaritmany allithato eld, de friss fogyasztasra, salatdk komponenseként is

kivalo

Talajelokeészites — a vetésforgdban tragyazott kapas novények (paradicsom, dinnye,
uborka), valamint hiivelyesek, vagy gabonafélék utan sikeresen vethetd.
Onmaga, valamint takarmdny- és cukorrépa utdn nem tervezhetd a termesztése. Frissen
istallotragyazott teriileten a répatestek rossz izliek, tulfejlettek és deformaltak lesznek.
A tapelemek koziil legnagyobb mennyiséget kaliumbol vesz fel, ezért a nagyobb hozam
eléréséhez ennek ellatottsagat a talajban ellendrizni kell, illetve a ndovény szédmara
hozzaférhetvé kell tenni, azaz levegds, mélyen miivelt talajt kell biztositani.
Tapanyagellatasanal 20 t/ha-os hozamhoz nitrogénbdl 60-80 kg/ha, foszforbol 60-80
kg/ha, kaliumbol 220-230 kg/ha hatéoanyagot kell kijuttatni.
A tuladagolt K-tragya csokkenti a Mg-felvételt, ezaltal a répatestek Mg-tartalmat.

A tapanyag-utanpoOtlast a talaj tdpelem tartalméanak és szolgaltatdé képességének ismeretében

53



kell elvégezni. A termesztés soran figyelembe kell venni, hogy a cékla nem igényel nagyobb
mennyiségll nitrogént, ezért a talaj ellatottsaga fokozott odafigyelést igényel, mivel a répatest
hajlamos a nitrat felhalmozésra. Ennek elkeriilésére figyelni kell a talaj nitrat szolgaltatd
képességére. A nagyobb humusz tartalmu talajoknal ez a tapelem tobbnyire elegendd, igy
fejtragyaként torténd kijuttatdsa nem indokolt.

Szaporitisa — hazankban foként masodveteményként termesztjiik, junius végi vetéssel.

A cékla tenyészideje rovid (100-110 nap), igy az Oszi feldolgozashoz megfeleld alapanyagot
tudunk eléallitani.

Vetheto tavasszal, aprilisban is, de ekkor a termés mar julius végén betakarithato.
Ez kizarolag friss piaci értékesitésre alkalmas. A tenyészidd elteltével a répatesteket be kell
takaritani, mert juliustél a talajban hagyott cékla Oszre eldregszenek, ezéltal jelentdsen
csokken a szinanyag tartalma €s durva szoveti szerkezetii lesz.

Elrendezés — tobbnyire egysoros sikmiivelést alkalmazunk 40-45 cm-es sortavolsaggal,
melyhez a sziikséges vetdmagmennyiség 12-16 kg/ha.

Vetdmag el0készitése — a szaporitdanyag koptatott €s csdvazott legyen, amely védelmet ad a
kelés idején fellépd gyokérfekéllyel szemben.

Optimalis vetési mélysége 2-3 cm. A keléshez 7-8 napra van sziikség. Szarazabb talajnal
keleszt6 ontozést kell biztositani finom porlasztasu vizzel (mikro szoréfejjel), hogy elkeriiljiik
a talaj cserepesedését. A nyari vetésnél a talajt célszeri eldtte bedntdzni, hogy a nedves
magagyban kellden gyors legyen a kelés, amely egyben biztositja az egyenletes allomany
kialakulédsat.

A hiivosebb kliméja orszdgokban a céklat foveteményként is termesztik, marciusi vetéssel, de
ehhez csak felmagzasra ellenalld (hidegtiird) fajtak hasznalhatéak, méasként a gyors felmagzas

kovetkeztében a répatestek vastagodasa kart szenved.

Apolasi munkak

Toszambeallitas, melyet poligerm fajtdk hasznalatdnal kell alkalmazni. Hazankban
tobbnyire ilyen tipusu fajtdk vannak forgalomban, ezért 2-4 lombleveles allapotban egyelést
kell végezni. Az optimalis ndvényszam 16-18 db/folyométer, igy a répatestek mérete nem
haladja meg a 70 mm-es atmérdt, melynek még finom szdveti szerkezete van és egészben
megf6zhetd.

Talajlazitas — ez egy fontos miivelet, hogy ne cserepesedjen le a talaj, ezaltal megelézhetd

a gyokérfekély kialakulasa.

54



Ontozés — a nyari honapokban csak Ontdzéssel termeszthetd. Fontos az egyenletes
vizellatas, masként a répatestek fehérgytirisek lesznek. Laza homoktalajon a gyakori 6ndzés
mellett fejtragyazast kell végezni a lemosodo tapanyagok potlasara. Még igy is eléfordulhat a
vastagabb talpgyokerek kialakuldsa, amelyek jelentdsen novelik a tisztitasi veszteséget.

Gyomirtasahoz a cukorrépanal hasznalatos szerek jol alkalmazhatoak.

Novényvédelem

Korokozok — cékla gyokérfekély, cerkospoérds levélfoltossag-, céklarozsda, cékla
lisztharmat és peronoszpora ellen kell védekezni.
Kartevoi — szikleveles allapotban a répabolha ellen kezelni kell az allomanyt, mésként

akar 30-50 %-os veszteséget is okozhat. E mellett még a levéltetvek ellen is védekezni kell.

Betakaritasa

A felszedés ideje a keléstdl szamitott kb. 100-110. napon van. Fagyérzékenysége miatt
oktober kozepéig a betakaritast el kell végezni.

A betakaritas torténhet kézzel vagy géppel. A répatestek 1/3-része kiall a talajbol, igy nem
okoz nehézséget a novények kiemelése. A levelek eltdvolitasanal figyelni kell arra, hogy a
cékla nem fejezhetd le, mert a fokozott l1éveszteség ¢és a répatest sériilése miatt a termény
tarolasra alkalmatlan lesz.

Kotott talajnal fontos az optimalis betakaritdsi id6 kivalasztdsa, mert a szennyezett

répatest gyengébben tarolhato, illetve megnd a tisztitasi veszteség.

Tarolasa

A cékla gyokerével szimbiozisban €16 Actinomicetes fajok geozmint szintetizalnak, amely
a répatestek jellegzetes foldes izét okozzak. Helytelen tarolasnal, pl. nylon zsdkos tarolas,
meleg pincében (10 °C) a talajszennyezett répatesten ezen anyagok termelddése folytatodik.
Tehat a cékla betakaritdsa szarazabb talajallapot mellett kedvezObb, igy kevesebb
szennyezddéssel emelhetdek ki a répatestek a talajbol.
Optimalis tarolasi koriilmények: 1-2 °C-os és 97 % relativ paratartalom, melyet prizmaban is

kivaldan lehet biztositani.
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TORMA
Armoracia lapathifolia Gilib.

Termesztése hazankban 1500 hektarra becsiilhetd, a terméfeliilet 90-92 %-a
9 hajdusagi telepiilés teriiletén talalhato.

A torma a Keresztesviraguak (Brassicaceae) csaladjaba tartozo, éveld, lagyszara ndvény.

Szarmazasa — D-Europa, Foldkozi-tenger kornyéke. Hazankban tobbféle vadtorma
talalhato, ebbdl alakult ki a termesztett valtozat, ami fajhibrid, ezaltal csak vegetativan
szaporithatd.

Taplalkozasélettani hatdasa — jellegzetes 1z&t az allyl isothiocyanat adja. Gyoktorzsében
sok kén tartalmt illéolaj (allil-mustarolaj) van. CsipOsségét a szimingrin gliikozid adja,
amelyrdl ismertté valt baktericid hatasa, innen a torma ,kerti penicillin” elnevezése. A népi
gyogyaszat tiidébetegeknek, reumasoknak és cukorbetegségben szenveddknek ajanlja.

E mellett ismert étvagygerjesztd és emésztésjavitd hatasa is. A rizémaknak nagy a C-vitamin-

(97mg/100g) és az 4svanyi anyag tartalma (sok a kalium és kén).

Morfologia

Fogyokere orsogyokér. Gazdasagi értelemben

W
vett termése a fliggdleges gyokértorzs (rhizoma) N (777 _

. Sy V. ! hajtés
(19. abra), melynek aljan orsogyokerek és azon k\ N
sarjriigyek fejlodnek. Ezek levalasztasa adja a {// % > rizoma
torma szaporitoanyagat (gyokérdugvany). // g//’

|7
Kitltetést kovetoen ennek felsé polusan fejlodik V.S / f VIA _3
C T % N2
ki a hajtds, az alson pedig a gyokérzet ////, /) p?/,f,f,’//
(talpgyokerek). //1'/‘44’/'/%'?{5{{ /
S : % 4’?!("v' ..

A tenyészidd folyaman a talajba iiltetett ,//7 ?%’o,,’ 4 lalpgyokerek

gyokérdugvany erdsen megvastagodik, és ez

oldalgyokerek

képezi az értékesitésre szant torma testet, azaz rizomat. 19. dbra Torma morfologiaja
Levele — télevélrozsa, levelei hosszuak és nyelesek, fels6 harmadaban csavaroddak, szélei

fogazottak. A maghozd évben a virdgszaron szarlevelek képzddnek.
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Viragzata — dsszetett sator, sok viraggal.
Termése — becOke, benne kicsi ¢és fejletlen magokkal. Fajhibrid jellegébdl adodoan az

apro, sima feliiletli és gdmbdlyli magok tobbnyire sterilek.

Kornyezeti igénye

Hoigenye — hiivosebb idoben is jol fejlodik, levelei fagyérzékenyek minusz 4-5°C-on mar
elhalnak. Ezzel szemben gyokerei télalloak, azaz attelelnek a talajban.

Fényigénye — nem nagy (arnyékban is jol fejlédik), de a tartds gyenge fényellatottsag
hatasara a rizoma ize gyengébb lesz.

Talajigénye — mélyebb fekvésti, de nyilt széljarasu teriileteket kedvel. Humuszban gazdag
(1,2-1,5 %), lazabb szerkezetli Ontéstalaj a megfeleld szdmara. A rizoma zavartalan
fejlédéséhez az optimalis kotottség Ak: 30-38.

Tapanyagigényes novény, foként a talaj kalium ellatottsdgara érzékeny, de a megfeleld
nitrogén ellatottsadg is fontos a 60-70 cm mélyen miivelt rétegben. A teriilet kivalasztasdnal
fontos az enyhe lejtésti, de egyenletes felszin, hogy az arasztasos Ontozést biztositani lehessen.

Vizigénye — vizparti ndvény, de a tartds vizboritast nem birja. Ontozéssel a vizkapacitas
70-75 %-at kell biztositani. Szédraz talajon a rizoma has része megbarnul, gylriisodik.
A tenyészid0 folyaman legalabb 3-szor, de akar 8-10-szer is lehet vizet kijuttatni az

allomanynak (60-80 mm-t alkalmanként). A f6 Ont6zési idészak julius-augusztus.

Fajta kovetelmények

Hengeres, egyenletesen vastagodo rizoéma, sima feliilet, fehér husszin, kevésbé fAsodo, finom
rostl répatest. A csipdssége is fontos tulajdonsag, melyet a sziningrin nevii éterikus olaj adja.
A tormatermesztésben komoly gondot okoz az albugds betegség. Az erre iranyuld ellenalld

képesség meghatarozo tulajdonsag a fajtavalasztasban.

Fajtak kozott az alabbiak a legfontosabbak
*  Bagameri 93/1 — fehér hisu, kivalo szaritmanynak, betegségellenalld képessége jo
*  Bagameéri delikat, az az un. édes torma

* Dan torma (Danvit), Pozna, Norda, Nyirnemes, Petrence.
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Termesztéstechnologia

Teriilet kivalasztasa — mélyrétegli (60-70 cm-es miivelt réteg), melegebb fekvésii, jo
vizgazdalkodasu talajok a megfeleldek a termesztésére. A viszonylag laza szerkezetii talajon a
konnyebb a hajtasvalogatas és gyokerezés, de a gyenge homoktalajokon izetlen és fasodott
gyokerek fejlddnek. Az optimalis pH: 6,5-7,5. Az ettdl alacsonyabb pH értékeknél oldatba
keriilhetnek a vas vegyiiletek (kovarvanyos homoktalajoknal), amely a rizéma belsd
elszinezddését okozza.

A napsiitotte teriileteken a boséges napfény hatasara jobb izli, zamatosabb torma fejlodik, mig
a paras levegd fokozza a gombas megbetegedésék eldfordulasat.

Termesztéséhez igen sok kézi munkaerdre van sziikség, ezért ezt figyelembe kell venni a
termoteriilet kivalasztasanal. Ez a feltétel a Hajdiisagban a kezdetekt6l napjainkig biztositott.

A korabbi években szamos termesztési mod keriilt kiprobalasra, ezek koziil a bakhatas
termesztés tint a legjobbnak.

Talaj elokeszitées — 6sszel mélyszantas (50-60 cm mélyen), ekkor alakitjak ki a bakhatakat.
A talajmiiveléssel egybekotott az istallotragya (40-50 t/ha), a kdlium és a foszfor bedolgozasa.
Nitrogént csak fejtragyaként juttatnak ki. Monokultaras termesztésnél a talaj forgatasaval
egyidében, az el6z6 évi talajban maradt talpgyokereket Ossze lehet gylijteni, ami sziikség
esetén szaporitd anyagként szolgalhat.

Vetésforgoban eldveteményként alkalmas lehet az uborka, a paradicsom, a kaposzta, a bab
és a borsd. Utdveteménynek célszerli kapas kultarat véalasztani, mert a talajban maradt
gyokerek miatt sok lesz a torma arvakelés.

A felszantott talajon elvégzik a bakhathhzast
¢és —simitast. A bakhatak kozotti tavolsag 90 cm,
méretei 40 cm alap- és 30 cm oromszélesség, 30
cm magassag (20. abra).

Dugvanyok eldkészitése tobbnyire az Oszi

felszedéssel egyidében torténik. A dugvanyok

25-26 cm hosszl, 6-8 mm atmérdji talpgyokerek
(max.12 mm). 20. abra Bakhatak torma iiltetéséhez

(Foto: sajat felvétel)
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Ezeket 6sszel kotegelik, 200 db/koteg, majd homokba vermelik. Tavasszal torténik a méretre
vagas és a csiratlanitas.

A dugvanyok talpan és a tetején 1évé 2-3 cm részen meg kell hagyni a riigyeket. A felsd
részén 1évo riigyekbdl lesz a hajtas, az als6 részen 1évok pedig a lefelé torekednek (geotropia)
¢s ebbdl alakulnak ki a gyokerek. A helyes iiltetés érdekében ezeket megjelolik, az als6 részen

ferde metszlapot vagnak, mig a felsén egyeneset.

Dugvanyok elohajtatasinal a cél a hajtas ¢és a gyokérfejlodés meginditasa.
Ezt a miiveletet folia satorban vagy szabadban, homokéagyban végzik. A folyamat 2 hetet vesz
igénybe, mig az Ujonnan formalédd kis levelek megjelennek a homokagy tetején.
Az el6hajtatott dugvanyokat felszedés utan csavazzak.

Kitiltetés — kb. aprilis vége majus eleje, de ettdl kordbban és késobb is lehet, fontos hogy
az el0hajtatott anyag minél eldbb a talajba keriiljon.

A kiiiltetés csapatmunka, melynél a dugvanyokat egyenld tavolsigban (20-25 cm) a
bakhatakra helyezik ugy, hogy valamennyi szaporit6é anyag a fej (korona) része egy iranyban
alljon. Ezt kovetden T-alaku iiltetd vassal 28-30 cm-es lyukat farnak (21. abra), kilazitjak és a

mellette haladé személy elvégzi iiltetést.

21. abra: Kihelyezett dugvanyok iiltetése T-alaku {iltetd vassal (Forras: sajat felvétel)
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Ennek mélysége komoly odafigyelést igényel, hogy a dugvéany feji része csak 2-3 cm-el
keriiljon mélyebbre a talajfelszintdl. Ha a lyukakba vizet Ontiink a nedves talajban gyorsabb
lesz az eredés és nem igényel annyi munkat a talajtomorités. Mélyiiltetésnél a dugvany feji
részén igen sok hajtds képzddik, ami megneheziti az egyébként is nagyon munkaigényes
hajtasvalogatast.

Stri  bakhatas iltetésnél 90 x 25 cm-es a térallasnal, ami 40-50 ezer t6/ha

ndvénysliriiséget jelent.

Apolasi munkak

Talajmunka — kiiiltetés utan 2-3 héttel kihajt a torma. A gyomirtds miiveletét géppel
végzik, ugy, hogy az eszkoz a laza talajt a bakhathoz visszanyomja, ezaltal az nem omlik le.
E mellett még kell 1-2 kézi kapalast is alkalmazni, amely a tovek kozotti gyomok eltavolitasat
biztositja. Ezzel a miivelettel a vadtorma irtasat is elvégzik. Jelenleg a torma allomany
kezelésére engedélyezett gyomirtd szer nincs.

Hajtasvalogatas vagy ,fejelés” a torma termesztésének egyik leginkabb kézimunka
igényes miivelete. Ekkor a dugvéany felsé részébdl elétord hajtasok koziil csak a kdzépsot
hagyjak meg, mert ettdl nagyobb hajtdsszamnal a torma fejen annyi eldgazas képzddik,
melyet a betakaritds utani aru el6készitésnél el kell tavolitani, mivel a rizéma nem lehet
elagazo. Ha a miiveletet késobb, 6-7 leveles allapotban végzik, akkorra mar minden riigy
kihajtott a feji részen, igy a miivelet egy alkalomra redukdlodhat. Ezzel a miivelettel

egybekotott az oldalgydkerek eltdvolitasa is (22. dbra).

22. abra Kibontott torma tovek €s az oldalgyokerek eltavolitdsdnak miivelete

(Foto: Borsi, 2012.)
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Ehhez a bakhatat minden tonél 10-15 cm mélyen ki kell bontani. A dolgozo6 teljesitménye kb.
2000 t6/8 o6ra. A miivelet ideje majus vége, jinius eleje, melyet 2 honap mulva julius végén,
augusztus elején meg kell ismételni. Ezen 4poldsi munkdak elhagyésa esetén a rizoma oldalan
megerdsodnek az oldalgyokerek, igy a betakaritott tormatest oldalarol ezeket eltavolitva sebek
maradnak, csokkentve annak mindségét.

A mérsékelt munkaerd kapacitds miatt ma mar sok esetben nem végeznek oldalgyokerezést.
A miivelet elhagyasa még feliileti (szorofejes) Ontozés mellett sem okoz tulzott

gyokérfejlodést, azaz nagyobb feliileti hibakat a megtisztitott rizoman.

Tapanyagutanpotlas — kiemelt szerepe van a fejtragyazasnak, melyet janius vége —
julius elejére lehet iddziteni, amikor az dllomany magassaga mar elérte a kb. 10 cm-t. Ekkor
nitrogén-tulsulyos mitragyat juttatunk ki, melyet talajlazitassal kotliink egybe. A kovetkezd
tapanyag kijuttatdshoz komplex miitragyat célszeri alkalmazni (N:P:K arany 14:7:21 legyen
+ mikroelem). Ha mono-miitragyat hasznalunk, fontos, hogy a kalium szulfat forméaban
legyen, hogy a kén tartalma anyagok felhalmoz6dasat elésegitse.

Lombtragyazast legalabb 3-4 alkalommal célszerli végezni, ehhez a Volldiinger kiilonbozd
tipusai kivaléan alkalmasak. Ezzel az esetlegesen el6forduld mikroelem hiany is pdtolhato.
A vérhato terméstobblet kb. 2 t/ha.

Ontozés — ezzel a hozam megduplazhats. Eddig tobbnyire drasztasos Ontozést
alkalmaztak, mert igy a talapgydkerek zoOndjat nedvesitjik és nem a bakhatban fejlédo
rizomat, ezaltal az oldalgydkerek képzddése gyengébb, kevesebb munka azok eltavolitasa.
Ma mar azonban szdrofejes ontdzést is alkalmaznak, mivel nemcsak a bakhatak kozotti
vapaban sziikséges a talaj nedvesitése, hanem a levélzet frissitése is fontos.

Vizellatottsagra az allimany leginkabb julius és augusztus honapokban érzékeny, amikorra
a lombozat intenziv parologtatdsa, valamint a rizoma vastagodasanak kezdete tehetd. Szaraz
talajon a has megbarnul, gylirisddik. Szoérofejes ontdzésnél az alkalmanként kijuttatott
vizmennyiség (6nt6zési norma) eléri a 40 mm-t. Az optimalis talajnedvesség a vizkapacitas
70-75 %-a. Az Ontozések szama 4ltaldban 4 alkalom, de szarazabb évjaratnal ez akéar 7-8
alkalom is lehet.

Egyenletes vizellatdssal a termésnek akar a 98 %-a I. osztalyl lehet, a hozam elérheti a

15 t/ha-t.
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Novényvédelem

Nagyobb novényvédelmi beavatkozast akkor igényel, ha hosszabb ideig monokulturdban

termesztjiik a tormat, mivel a kdrokozok jelentds része a ndvényi maradvanyokon telel at.

Korokozok:

Torma albugds betegsége (Albugo candida), melyet fehér somornek is neveznek.
Tiinete fehér holyagfoltossagként jelenik meg a levélen. Az 5-6 mm-es sargészold
foltok folott holyagok, sporangium telepek jelennek meg. A karogyokér feji részén
dudorok formajaban jelenik meg a fertdzés, ami egyben belsé szdveti parasodat is
okoz. A fertdzés forrasa — levélmaradvanyok a talajban és parés, csapadékos i1do.

o Védekezés: esd permetezés tavasszal, kihajtds utdn, majd 10-14 naponként
megismételve 2-3-szor a tenyészidd folyaman. Vegyszeresen a peronoszporara
javasolt szerekkel védekezhetiink.

Cerkosporas levélfoltossdg — nyaron stlyos karokat okozhatt, a levélen 6-7 mm-es
vilagos barna foltok keletkeznek, melynek kialakuldsdt a nagy pdaratartalom ¢és a
21-32 °C-os léghdmérséklet segiti eld.

Lisztharmat — lisztes bevonat a levéllemezen. Ellene nyar elejétdl elemi kén tartalmt
szerekkel kell védekezni.

Torma mozaik virus — dugvannyal és a levéltetvekkel terjed. Fontos a fertdzésmentes

szaporitdanyag, valamint a levéltetvek elleni védelem.

A tenyészidd folyaman leginkabb a lisztharmat, a peronoszpora és a cerkospora

megjelenésével kell szdmolni. Ezekhez Amistar Xtra, Quadris Max (kombinalt szerek) +

novénykondicionald (Zéldpajzs) sikeresen hasznalhato6.

A kartevok kozil a levélbolhdk ellen mar majustdl kell védekezni felszivodd szerekkel.

A bagolylepke hernyodja ellen csak augusztus masodik felétdl kell kezeléseket alkalmazni, 2-3

hetente megismételve, kontakt és felszivodo szerekkel.
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Betakaritas
Ideje oktober kozepére varhato, amikor a levelek mar kezdenek sargulni. Ennek miiveletei a
kovetkezok:

* Lomb levagasa fitkkaszaval, 4-6 cm-es levélcsonkot hagyva. Ezt kdvetden a levagott
levelek eltavolitasa, hogy fert6zés forrasként ne maradjon a talajban. Kaszalas utan
meg kell varni, hogy a friss vagasfeliilet beszaradjon, csak ezt kdvetden lehet a
rizomakat kiemelni. Masként a friss vagasi feliileten behatolé korokozok a felszedett
anyagban rothadési folyamatokat inditanak el.

* A tormatestek kiemelét U-alaka ekével végzik. Ehhez a bakhatak alatt 40-50 cm-el
elvagja a talpgyokeret és megemeli a rizOmat. Az 8szi sok csapadék megneheziti a
betakaritast, igy az elhtiz6d6 szedés a fagyok bekdszontét jeleneti, amikor a miiveletet
mar csak tavasszal lehet folytatni.

* Ezt kovetden kézzel szedik fel a fellazitott rizomakat, majd csomokba rakjak, és
beszallitast kovetden tisztitjak.

—  Aruva el6készités miiveletei a kovetkezOk: valogatas és tisztitas késsel, torozsa
eltavolitasa (koronazas), talpgyokerek lepattintasa kézzel, hogy minél kisebb
seb maradjon.

— Gyokerek kotegelése — karimas vég jol lathatd legyen, ezaltal vagassal
megjeldlni a fej és a talp részt.

*  Osztalyozas

— L osztaly: &>25 mm; hossza > 20 cm, elagazasoktol és sériilésektdl mentes

— 1L osztaly: @>20 mm; hossza 20 cm, kisebb (kb. 5 mm-es) sériilésekkel

Tarolas

» Szabadban

— Ha nem lehetséges az Oszi betakaritds, akkor a talajban at tud telelni, de
koztudott, hogy az év végén a legnagyobb a kereslet a friss torma irant, ezért
érdemes még az Osszel felszedni

* Szalmabaldk kozott

— 3-4 m széles és 1,6-1,8 m magas fallal, U-alaku tarolot készitenek ¢és ide
halmozzak be a tormat, melyet az Ongyulladas elkeriilésére kis cseppméretii
ont6zOvizzel hiitenek. Télen, a rarakott 50-60 cm-es hotakard is ezt a célt
szolgalja, ami a fokozatos olvadassal a megfeleld paratartalmat is biztositja.

* Prizmaban — 1,5-2,0 m magas halom kialakitdsa, de ez a mddszer csak rovid ideig

alkalmazhato.
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+ Htéhazban csak a piacra kész, megtisztitott termést taroljak
— Minuszos téarolas (-2) és (-4) °C-on — polietilén zsakban

— Pluszos tarolas: 0-4 °C-on

A jovo tennivaloi és kilatasai
A torma termesztése a helyi lakossag megtartasaban jelentds szerepet jatszik. Jo piaca van, de
nem igazan latszik bdvithetonek. Ezért ha a termelése meghaladja a 8-10 ezer tonnat,
jelentdsen csokken az ar.
Cél, a termesztés gazdasdgossaganak fokozasa jo mindségli aru eldallitdsa mellett. Ehhez
elengedhetetlen a termelés koordinacidja. A technoldgidban a kovetkezéd modositasokkal kell
szamolni:

+ szakitas a monokultras termesztéssel

* az OntozeEs kiterjesztése

+ ellenérzott szaporitdanyag hasznalata — bar jelentds tobblet kiadassal jar, de az aru

egyenletességével és mindségével ez megtériilhet.

A jovoben a konzervipar és a gyogyszeripar nagyobb érdeklédésére lehet szamitani, ezaltal

ndhet a nyersanyagigény is.

HAGYMAFELEK TERMESZTESE

A hagymafélékhez tartozo fajoknak nemcsak a tapértéke nagy, de a gazdasagi- ¢és
héaztartasi jelentésége is. Lagyszaruak, geofitonok (atteleld szerveik a talajban talalhatoak),
foldbeli hajtasuk hagyma. Viragzatuk tobbségében alernyd vagy fejecske. Egyes fajok
virdgzat helyett sarjhagymakat (bulbilliket) fejlesztenek. Levélzetiik lehet hengeres,
csOszerlien felfujt, vagy lemezes, feliiletiikon vastag viaszréteggel.

Altaldban hideg- és szarazsagtiirok, egy résziik atteleld, éveld. Jellemzd rajuk a csips iz,
amely az allilszulfid-vegyiiletektdl szarmazik. Ez okozza a jellegzetes hagyma illatot is, amely
baktériumolé hatasu.

Az Allium nemzetségbe tartozik a vordshagyma (4. cepa), valamint a fokhagyma (4.
sativum), a manapsag kozkedvelt medvehagyma (4. ursinum), a péréhagyma (4. porrum), a

metéléhagyma (A. schoenoprasum) és a mogyordhagyma (A. ascallonicum).
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VOROSHAGYMA
Allium cepa L.

A voroshagymat mar idészamitasunk elStt is ismerték. Dél-nyugat Azsidbol szarmazik.
Jellegzetes izét €s fliszerezd értékét az allilszulfid tartalma adja. Friss fogyasztdsanal jelentOs
a C-vitamin tartalma is.

A hazai hagymatermesztés igen hires volt, 1995-ben 8900 ha-on termeltiink
voroshagymat, melynek jelentds részét képezte a dughagymas, azaz kétéves termesztési mod.
Azo6ta megvaltoztak a felhasznalasi szokdsok is, mivel az akkori hazi tarolds mara megsziint,
igy jelenleg friss piaci termékként vasaroljadk meg ezt a zoldségfélét. Ez maga utan vonta a
tarold kapacitas bovitésének sziikségét. Jelenleg mar csak az egyéves- €s atteleld termelés
maradt, amellyel az orszdg igényének csak kb. a 2/3-4t tudjuk ellatni. Az évente megjelend
10-12 kg/f6 sziikségletet csak részben tudjuk hazai termékbdl biztositani, igy dsszes igény kb.
1/3-at kiilfo1drdl importaljuk.

Megallapithat6, hogy a jelenlegi visszaesés a termelésben az alabbi okokra vezetd vissza
— az elmult 10-15 évben nem volt megfeleld a tarolastechnika (max. januarig volt tarolhato),
ezaltal azonnali eladast alkalmaztak, valamint a piacszerzés sem volt megfeleld.

A versenyképességének javitasdhoz hosszabb ideig tarolhat6 fajtdk termesztésére és a hazai

tarolokapacitds novelésére van sziikség. A folyamatos ellatdshoz, betakaritast kdvetéen 6-7

honapon 4t, azaz marcius-aprilisig kellene a terményt j6 mindségben tarolni.

A magyar hagyma hazai piaci részesedésének novelésére programot dolgoztak ki,
melynek keretében voroshagyma fajtakisérletet terveznek a megfeleld tarolhatosagi fajta
kivalasztasara. Tovabba informacidés adatbazist kivannak létrehozni a termeldkrol,
termelésrdl, tarolasrél ¢és értékesitésrél. Szakmai programok szervezésével kivanjak
elésegiteni a termesztés technologia, ndvényvédelem, tarolastechnika fejlesztését.
A hatékonyabb termeléshez tdmogatast kapndnak a termeldk, amely lehetévé tenné a
betakaritas gépeinek korszeriisitését s a tarolasi koriilményeinek javitasat.

Termesztés helyzete — a vilagon 96 mill. t termést allitanak el6 5 mill. ha-on (2018).
Ebbdl a legnagyobb termeldk részesedése a kovetkezoképen alakul — Kina 24 mill. tonna;
India 19 mill. tonna; Egyiptom és USA 3-3 mill. tonna. Eurdpaban vordshagymabol
11,7 millié tonnat allitanak eld, ebbdl Hollandidban 1,4 mill. tonnat (50-55 t/ha), melybdl az

export kb. 500 ezer tonna. A masodik legnagyobb vordshagyma eldallito Spanyolorszag
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(1,3 mill. tonna termés, 44,8 t/ha termésatlaggal). Igen nagy mennyiségben allit el
voroshagymat Ukrajna is (1,0 mill. tonna) 30-35 t/ha-os hozammal.

Hazankban 1424 ha-on termett voroshagyma (2019), amely igen kevés, de a termésatlag
ndtt (24 t/ha) a korabbi évekhez képest. Az egyéves termesztésnél (ontdzve) a hozam eléri a
30-50 t/ha-t is. Az Osszes hazai termés 67-70 ezer tonna, melyhez még sziikség van 20 ezer t
importra (Németorszag, Ausztria, Hollandia, Szlovédkia), de némi exportunk is van
(1-2 ezert).

A vetésszerkezetben a legnagyobb feliiletet a magrol vetett (egyéves) termesztés foglalja el
(1300 ha), mig a valamikor klasszikusnak tekintett dughagymas technolégia csak 20 ha- t tesz
ki. Ezzel szemben egyre nagyobb teret nyer az atteleld termesztés (kb. 100 ha).

A jovO tervei alapjan 50-100 ha-os Osszefiiggd feliiletek kialakitdsa a cél, ahol egységes
novényvédelemmel és technologidval, ontozott koriilmények kozott, 50-60 t/ha hozamot el

lehessen érni. Ezzel megoldhato lenne, hogy abban az idészakban, amikor van magyar aru a

piacon, akkor azt lehessen forgalmazni, illetve, hogy a jelenleginél tovabb legyen elérhetd a

magyar termék. Ehhez azonban a tarold kapacitast boviteni kell.

Taplalkozasélettani hatasa — voroshagymabol
szaritmany, konzerv, piiré, siilt hagyma készithetd,

de nyersen fogyasztva is kivald élettani hatassal

Szikleveles viragzat

rendelkezik, amelyek a kovetkezdk: javitja az (haitd) allapot

étvagyat, csokkenti a vércukorszintet,
gyulladasgatlo hatasu, vizelethajtod és bélféregiizo.

Vitaminjai koziil kiemelést érdemel a Bi- (0,05
mg), B2- (0,03 mg) és C-vitamin (20 mg) tartalma.
Allilszulfid (kéntartalmi vegyiilet) tartalmanak Csirazé mag levél

kdszonhet6 csipdssége €s baktériumdld hatdsa.

Morfologia aydkooske ayker

Botanikai szempontbdl éveld egyszikii novény,

de termesztési szempontbdl kéréves (23. abra). 23. dbra Voroshagyma morfoldgija
(Forras: Internet 2)

Az els6 évben hagymat (rovid szartagu hajtds) és lombozatot, a masodik évben magszarat

fejleszt és magot érlel.
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Gyokere — egyszikiiekre jellemzd mellékgyokérzet.

Levele csoves, viaszos bevonattal, melynek alsé része tdpanyag raktarozasra modosult
husos allevelek.

A r6vid szartagu hajtds maga a hagymatdnk (24. dbra), melynek cstcsi részén vannak a

levelek, az also részén pedig a gyokerek.

=2

24. abra Hagymatest kialakulasa és felépitése (Forras: Balazs, 1994)
(a) hagyma nyak; (b) szines buroklevél; (c) husos allevelek; (d, e) fiiriigyek; (f) tonk

A magszar, egy lireges tokocsany (bordd), amely a hagyma felmagzasanal, vagy a masodik,
azaz maghozo évben fejlédik ki.

Viragzata erny6, amely 250-500 viragbol all.

Termése haromrekeszii tok.

Magja — apr6, fekete szinii, 3 éli. Ezermagtomege 2,7-4,0 g, csirazoképessége 3-4 év.

Kornyezeti igénye

Hoéigénye szerint a Markov-Haev szerinti 19 °C-os csoportba tartozik. Hidegtliré nvény,
csirazasa mar 5 °C-on megindul, és -6°C-on sem karosodik. A fejlett novényekben nagyobb
lehiilések sem okoznak kart, ez teszi lehetové az atteleld termesztést.

Ha a dughagymat 4-12 °C kozotti hdmérsékleten, 2-6 hétig tartjuk, vernalizaldédik, azaz
magszarat fejleszt. Ez a dughagymads termesztésnél karos, mert az 4ruhagyma eldallitas
évében fejlédé magszéar jelentds mindségromlast okoz, ezdltal a hagyma tarolasra, és
értékesitésre alkalmatlanna valik.

Ennek megeldzésére a dughagymakat hdkezelni kell, melyet 30-38 °C-on torténd tarolassal
valositunk meg.

Feényigény — az északi fajtdk 14-16 oras nappalokat, mig a déli szarmazasuak 12 oOras

megyvilagitast igényelnek.
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Vizigénye mérsékelt, mert a viaszos levélzet csokkenti a parologtatast. Ez a magyarézata,
hogy a dughagymds termesztés akar ontozés nélkiil is kivitelezhetd, mig a helyrevetéses
termesztés csak ontozott koriilmények kozott valdsithatd meg.

A tenyészidé utols6 hdnapjaban nincs vizutanpotlas, mert masként jelentésen csokken a
tarolhatosag.

Tapanyagigény — a talajvizsgalati eredményektdl fliggben egyéves termesztésnél
120 kg N, 100 kg P2Os és 250 kg K>O hatoanyag kijuttatasat kell tervezni. A tal sok nitrogén
csokkenti a tarolhatosagot, mig a kalium kedvezden hat ezen folyamatra. A megfeleld

foszforellatottsag jobb mindségli burokleveleket eredményez.

Termesztéstechnologia

Termesztési modok
e cgyéves aruhagyma eldallitas helyrevetéssel
e kétéves termesztés — dughagymarol

o atteleld hagymatermesztés

Fajtak csoportositasa — az alabbi tulajdonsagok szerint:

* Hagyma alakja szerint — gdmbolyl, lapitott és hengeres

* Buroklevél szine szerint — bronzvords, szalmasarga, lila és fehér. A piacon a
bronzvords szint részesitik eldnyben. Fehér szinli hagymat részben konzervipari
feldolgozasra (ecetes gyongyhagyma) allitanak eld, de az utdbbi években egyre
jelentdsebb a friss fogyasztasra szant salatahagymaknal is (Grano-hagyma).

*  Hus szine — altalaban sargasfehér, ritkan fehér és lila. A roézsaszin arnyalat szinhibanak
mindsiil.

*  Hagyma szarazanyag-tartalma: 8-18 % koOzott van, amely elssorban fajta-, de
technologia fiiggd is. A 810 %-os szarazanyag-tartalmu fajtdk csak decemberig
tarolhatok, a 14—18 %-ost a szaritoipar dolgozza fel.

* Csiposség (allilszulfid-tartalom) a szdrazanyag-tartalommal szorosan Osszefligg.
A gyengén csipds, kis szarazanyag-tartalmu fajtakat salataként hasznaljak.

»  Tenyészido hossza

- tavaszi magvetés esetén 140-200 nap
- dughagymar6l szaporitva 120—140 nap
- Gyongyhagyma termesztésre — 110-120 nap, rovid tenyészideji, fehér szinli
fajtak
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«  Magszarképzési hajlamban nagy kiilonbségek vannak a fajtak kozott. Atteleld
termesztésben erre kevésbé hajlamos fajtat kell valasztani. A hékezelés koltségének
csokkentésére felmagzasra kevéssé hajlamos fajtat allitottak eld, ilyen a Makdéi CR
(klima rezisztens).

» Konstans fajtak és hibridek egyarant megtalalhatok a fajtajegyzékben. Ez utdbbiak
csoportjaba tartozik a Vihar F;, a Ritmus F; és a Hilton F;, amelyek kiemelkedd

hozamot tudnak biztositani. A Vihar F; 65 t/ha termésmennyiséggel bizonyitott.

Uj hagymatipusok — 1ij felhaszndldsi cél

Téplalkozasunkban egyre nagyobb teret kap a véroshagyma friss fogyasztasa. Ehhez az
europai izlésnek megfelelden, kevésbé erds izii, lazdbb szovetli szerkezetli fajtakat allitanak
el6. A méretes hagymatestii (400-600 g) fajtdk termesztésénél elérheté a 120-130 t/ha-os
hozam is, de tarolhatosaguk gyenge, ugyanigy az aromaja (csipdssége) is.

Az utdbbi években a Grano-hagyma egyre ismertebbé valik a Hajdasagban, amely
spanyol kozvetitéssel kerlilt be az orszagba. A laza szovetli, ropogés, igen enyhe izl
hagymékat nyar kozepén még buroklevél nélkiil értékesitik, de késdbb mar néhany, nem
kiilonosebben zart pikkelylevéllel szedhetd. Friss zoldségként értékelhetd, amely
hiitészekrényben 3-4 hétig, hiités nélkiil azonban csak néhany napig tarolhato. Osszel
felszedve, gondos tarolassal, akar néhany honapot is kibir.

Felhasznaldsa nyersen saldtdkhoz, de enyhén megsiitve is kivald. Termdteriilete egyre nd,

els6sorban a Hajdusagban termesztik.

KETEVES TERMESZTES

1. év — dughagyma elodllitasa
A teriilet kivalasztasanal kovetelmény a gyommentes teriilet, az egyenletes talajfelszin és
a jo talajszerkezet. Szervestragyazott eldvetemény nem jO, mert gyomosit, rontja a
tarolhatdsagot, tovabba Fusarium- és fonalféreg fert6zés forrasa lehet.
Eléveteményként legjobb az 6szi vetésii gabona. Keriilendd a lucerna, paradicsom, paprika.
Vetés — marcius eleje, miutan a talaj felszaradt. A vetdmagot 2-3 cm mélyre helyezziik a
talajba. A vetést 5 cm-es sortdvolsagra, ikersoros vagy agyasos elrendezést alkalmazva

végezzilk, 50 cm miveld utat hagyva. A sziikséges vetdémagmennyiség 90-100 kg/ha.
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Apolasi munkak

Gyommentesen tartds — esoként vegyszeresen, vetés utan, de kelés elott végezziik el a keld
gyomnovények eltavolitasat, melyet késébb 2-3 alkalommal talajlazitas kovet. Allomanyban
csak a lomblevelek megjelenése utan végezhetd vegyszeres kezelés, amikor mar a viaszréteg
megjelent a leveleken.

Dughagyma felszedése — idejét a hagyma lombjanak megddlése jelzi. Ez julius 2. felére
varhato. Ekkor a szaraz leveleket el kell tavolitani, majd a talajbol ki kell emelni a
dughagymakat. Ez a miivelet kétmenetes, igy a hagymakat renden széritjak, majd csak azt
kovetden szallithato rostalasra. A varhatdé hozam 15-20 t/ha.

Rostalas, osztdalyozas, hogy a hdkezelésre vard kategoridkat kiilon lehessen valasztani

(25. 4bra).

25. abra Dughagymak osztalyozasa (Forras: Internet3)

A kiilonboz6 dughagyma kategéridk méreteit és a sziikséges hdkezelés idOtartamat a
9. tablazat mutatja be. Jol lathato, hogy a legnagyobb méret, a Piklesz, és a 10 mm alatti
atmérdjii dughagymak nem kapnak hdékezelést, ugyanigy a Makoi CR sem, mert ez a fajta

klimarezisztens, azaz a tavaszi lehiilés hatasara sem hoz magszarat.

2. év — aruhagyma eloadllitasa

A hokezelt dughagymak kiiiltetése aprilistol kezdhetd. A korabbi idépontnal a hideg talaj
hatdsara megsemmisiil a hokezelés devernalizald hatdsa, és a miivelet ellenére is magszarba
szokik az allomany.
A kiiiltetést a kisebb méretkategoriakkal kell kezdeni, mivel itt a legkisebb a veszélye a

felmagzasnak. Ezeknél kisebb a hagymaatmérd, fejletlenebb a hagyma tonk része, igy
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kevesebb rajta a csira, ezaltal a felmagzas veszélye is. Kézi iiltetésnél az id6 eldrehaladtaval
melegszik az id6, igy a legnagyobb méretii, I. osztaly megfdzasa mar kisebb valdszinliséggel

fordulhat eld. Ultetés elétt a dughagymakat csavazni kell.

9. tdblazat. Dughagymak mérete — hokezelés idétartama

Osztaly Atméré Tomeg I-.I(’iiltartz’lsi Hokezelés
(mm) (g/db) ido (nap) | kezdete
Piklesz 23-26 5-8 - -
I 20-23 4-5 55-60 XIIL.25.
II. 17-20 3-4 30-35 1.20.
II1. 14-17 2-3 20-25 1.25.
IV. 10-14 1-2 10-15 IL.1.
Zsika 5-10 0,5-1 - -

Sortavolsag 25-30 cm, iiltetési mélység 3-5 cm. A t6tavolsagot a dughagyma méretének
fiiggvényében kell kialakitani (12-20 db/fm). Egy hektar beiiltetéséhez sziikséges szaporitd
anyag mennyisége 1,5 -2,0 t.

Apolasi munkak

Ontozés — 2 hetente 20-30 mm-es vizadagokkal. Ennek a termesztési médnak a
kialakuldsat az hatarozta meg, hogy Makd kornyékén a teriileteket nem tudtak ontdzni, igy az
egyik évben dughagyma méretig, a kovetkezd évben aruhagyma eldallitasig jutottak el
Ennek megfelelden az dllomany természetes csapadékellatas mellett is kellden ki tud fejlédni,
nagyobb lesz a szdrazanyagtartalma, ami kifejezett értéket jelent ennél a hagymanal.

Talajlazitas — a hagyma gyokere levegd igényes, igy ennek a miiveletnek kiemelt szerepe
van a gyokerek fejlddésében, ezaltal a hozam kialakulaséban.

Novényvedelmi munkék sziikségességét lasd alabb, az egyéves termesztésnél.
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Betakaritas:

A szedés idejét jelzi, amikor % részben megddlt a szar, ekkor a hagyma nyaki része
megpuhul és a még z61d lombozat elfekszik a talajon.
A betakaritds miivelete 2 menetben torténik, az elsé a hagymatestek kiemelése a talajbdl, a
masodik a hagymatestek renden valod
utoérlelése (26. abra). Ez 7-10 napot vesz
igénybe, ekkor a szines buroklevelek
megerdsodnek, megszikkadnak, a hagyma-
testet védd tobbrétegli pikkely-levelekbdl
alloé pancélzat kialakul, amely védelmet

jelent a tarolas és manipulalas folyaman.

26. abra: Voroshagyma renden torténd
utdérlelése (Forras: Internet4)

Hozam — 20-25 t/ha (6nt6zés nélkiil), ontozve akar 10 tonnaval is tobb lehet.
A kétéves termesztésbol szdrmazo hagyma értékét a nagyobb szdrazanyag tartalma, fliszerezd
értéke jelenti, amely a magyar gasztronomidban meghatarozd. Ez a termesztési mod igen
koltséges, ez a magyarédzata a 1ényegesen kisebb terméteriiletnek. Ezzel egyiitt azonban tudni
kell, hogy a magyaros ételek elkészitéséhez a kisebb zamat- és szarazanyag tartalommal bird

voroshagyma nem megfeleld.

EGYEVES TERMESZTES

Az utdbbi évtizedekben csaknem az egész termdteriileten (néhany 10 ha kivételével) ezt a
termesztési modot alkalmazzak, amely igen preciz technologiat igényel, hogy hozamban és
mindségben megfeleld szintet érjen el az 1 éves vegetaciods id6 alatt.

Termdteriilet kivalasztasa — a technologia elsé fontos 1épése, melynek kovetelményei a
kovetkezok:

e Egyenletes talajfelszin

o Ontdzhetd teriilet

o J6 talajszerkezet és kell6 humusz tartalom

e A talaj ne legyen cserepesedésre hajlamos, azaz kisebb az agyagtartalma
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Talajelokeszitésnél a kovetkezd miiveleteket kell elvégezni:
e Gabona eldveteménynél, aratast kovetden tartbhantas
o Osszel mélyszantas, majd még ugyanezen évben elmunkalas
o Talajfertdtlenités — a tavaszi magagy elokészitéssel egyidében.
o Ekkor csak a talaj felsd 3-5 cm-es rétegét mozgatjuk meg, melyhez
fogasborona vagy kombinator alkalmazhato

o simitdzassal alakitjuk ki az asztallap simasagu porhany6s magégyat

Vetés — a miiveletet marcius elsé felében végezziik, 2-3 cm-es vetésmélységet biztositva.
Ehhez szemenkénti, pneumatikus vetdégépet hasznilunk, hogy a megfeleld csiraszamot ki
lehessen juttatni.

A szemenkénti vetés sziikségességégét indokolja, hogy a tal siirli dllomany apro6 és deformalt
hagymékat eredményez, amely a termék piacossagat jelentdsen rontja.

A termesztésben ma mar tobbnyire hibrideket haszndlnak, amely Fusarium- ¢és
vorosgyokertiségre rezisztencidt mutat. A draga vetomag megkoveteli a precizios vetést,
ezaltal a technoldgidban nem vetémagmennyiséget, hanem csiraszdmot hatdrozunk meg.

A vetésnél maximum 3 agyast vessiink egyszerre, masként egyenetlen lesz a vetési mélység.
Ez indokolja a vetdagy egyenletes, sima felszinének kialakitasat. A kiilonboz6 mélységre
keriilt magok eltéré idében csirdznak, ezéltal heterogén lesz az allomany. A betakaritott
hagymatestek kozott megjelennek a megnyult (ovalis) egyedek, amely a kereskedd szemében
fajtakeveredést feltételez.

Az egyenetlen teriileten csak egy agyast vessiink egyszerre, kdzvetlen a gép ,,hasa” ala, igy ez

a probléma valamelyest kikiiszobdlhetd.

Optimalis csiraszam a termesztési célnak megfelelden:
o Friss fogyasztasra, tarolasra, szaritmany eldallitasahoz: 1 milli6 csira/ha
e Ipari hagyma eldallitdsahoz (90 mm-es atmérdvel): 800 000 mag/ha
Elrendezés:
1. 5 sor, 27 cm-es sortavval + 50 cm-es miiveld Ut
Az optimalis novénysiiriiséghez a folydméterenként csiraszam:
o 28-30 mag 1 milli6s csiraszdmhoz

o 24-25 mag 800 000 ezres csiraszdmhoz
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2. 4 ikersor kialakitdsa — ez a legkedvezObb a hagymanak
00 00 00 00
8 +25+8+25+8+25+8 +miveld t

Ennél az elrendezésnél 1 millié csiraszamhoz 38-40 mag/fm szilikséges az ikersorba.

Az 4llomany kialakitasat az alabbi tényezdk befolyasoljak:
- Magagy mindsége
- Vetésmélység egyenletessége
- Kelés gyorsassaga

- Hagymalégy fert6zés mértéke

Apolasi munkak

Gyomirtas — az egyik legfontosabb 4polasi munka, mivel nincs a leveleknek
gyomelnyom6 képességiik. Az els6 gyomirtd beavatkozast vetés utdn, de kelés elott,
preemergensen végezziik, mivel a kelés elhuzodo, igy a mar megjelend apré gyomokat total
szerekkel lehet irtani. Ez egy igen fontos pillanat ennél a miiveletnél, mert a mar kelésben
lévé hagyma igen érzékeny a gyomirtd szerekre a levelek hidnyos viaszboritottsdga miatt.
Ez az allapot a valodi levelek megjelenéséig tart, ami kb. 1,5 honap. Ebben az idészakban a
mechanikai gyomirtds sem lehetséges, mivel a gyenge gydkérzet igen kdnnyen sériil.
Alloméanykezelés csak az 2-3. lomblevél kialakulasa utan lehetséges.

Talajlazitas — a voroshagyma gyOkere levegdigényes, ezért ennek a miiveletnek kiemelt
jelentdsége van, masként a letomorddott talajban a hagyma fejlédése ledll, a levelek vége
kezd visszaszaradni.

Ontozés — egyéves vOrdshagyma termesztése csak oOntozott koriilmények kozott
lehetséges. Ehhez az dllomanynak kéthetente, 30-40 mm vizet kell kijuttatni, de figyelve arra,
hogy 6 héttel a betakaritas eldtt mar nem Ontdzhetiink. Ez a mésfél honapos idészak alatt
megy végbe a hagyma ¢érése, a szarazanyag felhalmozddas intenzivebbé valik ¢és
megerdsddnek a hagymafej pikkelylevelei. A gyokerek aktivitasa csokken, a hagyma nyaki

része behuzodik és megddl a hagymaszar, ami mar a betakaritas idejét jelzi.
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Novényvédelem

Korokozok

e Peronoszpora — keléstdl junius végéig szamithatunk a fertézés megjelenésére.
Tiinete — sargaszold foltok, késobb sziirke bevonat a leveleken. A védekezés soran réz
tartalmu szereket hasznalhatunk.

e Fusarium — szant6f61don és taroloban egyarant karosit. Tilinete — a hagymafej alapi
részen rozsaszin bevonat alakul ki. A fert6zés terjedhet vetdmaggal, de a talajban is
attelelhet. Ezért kiemelt jelentdségli a vetOmag csavazéasa és a vetésforgd pontos
betartésa.

e Hagymarozsda — a levelek feliilletén megjelend szaporité képletek, melyek késébb
szoveti elhalast okoznak.

e Botritisz — a hagymafej sziirkésbarna rothaddsa, amely a hagyma érésekor, foként

csapadékos idében jelentkezik.

Kartevok
e Hagymalégy
e Dohanytripsz

o Szarfonalféreg

Betakaritas

Két menetben torténik, elsOként a felszedés és renden utdérlelés, melynek idejét jelzi a
hagymafejek nyaki részének folyamatos puhulasa, ezaltal a lomb elhajlasa. Ezt a folyamatot
mesterségesen siettetni (taposassal, lombozat levagasaval) nem lehet, mert a hagymatest nyaki
részének zarodni kell (27. és 28. abra), ami az érettség kialakuldsanak, majd késobb a
tarolhatosag egyik fontos feltétele.

A 7-10 napig torténd renden utoérlelésével megerdsodnek a szines buroklevelek, elszarad a
még felszedéskor zold szér. Ennek ideje szeptember masodik felére tehetd, amikor mar az
es6zés jelentdsen hatréltatja a szaradas folyamatat. Ekkor a talajjal érintkezd hagymatestek
visszagyOkeresedhetnek és a buroklevelek is gyakran felfeslenek. Ezt a problémat a renden

1évo hagyma mozgatasaval (pl. rendsodréval, gereblyével) lehet megeldzni.
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27. abra Tarolasra érett hagyma, zart nyaki 28. abra Kevés a buroklevél, a nyaki rész
rész és pancélzat (Foto: sajat felvétel) nem zarddott, nem tarolhatd
(Foto: sajat felvétel)

Tarolas

Az 0szi felszedésli voroshagyma preciz tarolast igényel, hogy legalabb a kovetkezd év
juliusaig meg lehessen Orizni a termést jo0 mindségben. Ennek feltétele az érett, ép, egészséges
¢s sériilésmentes hagyma betéarolasa.

Ehhez az optimalis tdrolasi homérséklet -2 °C és + 5 °C kozott, mellette intenziv 1égeserét
kell biztositani, hogy a paratartalom 60-70 % legyen.

A téarolasi modok kozott ismert a halmos tarolds, melynél az anyagot Omlesztve
helyezik a taroléba, de ehhez megfeleld légesere sziikséges. A tisztitott arundl konténeres

vagy rashel zsdkos tarolast alkalmaznak.
ATTELELO TERMESZTES

A technologia alkalmazasanak célja a tarolt és az 1 éves druhagyma forgalmazasa kozotti
piaci {ir kit6ltése. Termesztése kockazatos a téli hideghatds miatt, ezért a megfeleld fajta (erre
a célra nemesitett genotipus) kivalasztisa nagy jelentdséggel bir. Fontos, hogy a télallosaga jo

legyen, azaz birja a nagyobb fagyok mellett a hdingadozast is.

Elonye ennek a termesztési modnak:
e Junius-juliusban friss, beérett hagyma keriil a piacra, amikor mar a tarolt elfogyott,
vagy igen gyenge mindségil.
e Mjijusban f6zO0hagymaként értékesithetd

e Aprilisban csomozva, zoldhagyma formajéban keriil a piacra.
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Hatranya:

Kockazatos a termesztése, ezért fontos a pontos vetési id6- és technoldgia
alkalmazasa.

Gyengébb a buroklevél, ezaltal konnyen sériil.

Alacsonyabb a szarazanyag tartalma, igy nehezebben tarolhat6 (max. 3 honap)

Az ipar csak sziikségbdl vasarolja fel.

Talajigény — ugyanaz, mint az egyéves technologiandl. E mellett fokozott figyelmet kell

forditani az aldbbiakra:

Fontos, hogy az eldvetemény iddben kertiljon le.
Az 6szi vetdagy elkészitésénél ne legyen szdrmaradvany a talajban.

Az el0z6 kulttra ne széritsa ki a talajt.

Vetésnél alapvetd kovetelmények:

Igen nagy jelentésége van a megfeleld vetési idonek, igy a magok augusztus 15 és
szeptember 15 kozott kertiljenek a talajba.
o A kordbbi vetés a hagyma nagyobb fejlettségét okozza, ezaltal hideghatast
kovetden felmagzik.
o A késébbi vetésnél pedig nem éri el megfeleld fejlettséget a novény, igy
jelentds lesz a fagykartétel
o Az optimalis fejlettség a ndvények nyaki részének ceruza vastagsaga.
Eldtte a teriiletet be kell ontdzni, majd ezt kdvesse a talajmunka.
Sortavolsag: 25-35 cm
Vetési mélység: 2,5-3,0 cm. Fontos, hogy ettd] ne legyenek a magok mélyebben.
Csiraszam: 1-1,25 millio/ha
o 30-35 mag/fm, ebbdl 27-30 hagyma lesz betakarithato
Alkalmas fajta: Meteor F; Baltic Fi1; Radar

Tapanyagigeny: 35-40 t/ha terméshez

P: 50-60 kg/ha hatoanyag
K: 100-150 kg/ha hatéanyag — ezeket dsszel bedolgozni
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e N: 150-180 kg/ha hatéanyag
o ennek 40-45 %-at dsszel
o 20-30 %-at tél végén — februarban juttatjuk ki
o A maradékot pedig hagymaképzddés idején, aprilisban.
Apoldsi munkaik
o  Ontdzés és fejtragyazas (N-talstlyos miitragydkkal)
o Talajlazitas

e Novényvédelem — a kordbban ismertetett modon

Betakaritas

e Szarddlés — majus vége — junius kdzepe (fajtatol és iddjarastol fiiggden)
Tarolhatosag:

e Koraiakat csak néhany hétig

o Kozépéréstiek —ha >10 % a szarazanyag tartalom, akkor tobb honapig.
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FOKHAGYMA

Allium sativum L.

A fokhagyma 6shazija Kozép- és Nyugat-Azsia. Eurdpaba ismereteink szerint
Dzsingiz kan lovasai hoztak be, siivegiik is fokhagymafejre emlékeztetett.
A voOroshagyma utan a madasodik legjelentésebb hagymafaj. Jelentdsége és termdteriilete
fokozatosan nd. A vilagban kb. 800 000 ha-on termesztik, foként Azsidban.

Hazankban termdéteriilete 900-1000 ha, 6-7 t/ha kozotti atlagos hozammal foként Makon
és kornyékén, valamint Bécs-Kiskun megyében Dusnokon termesztik. Hazankban a
fokhagyma nem érlel magot, igy csak vegetativan szaporithato.

Taplalkozasi értéke — nagy fiiszerezd értéki zoldségnovény, szarazanyag tartalma eléri a
34-36 %-ot, amelybdl jelentds mennyiséget képvisel a szénhidrat (26%) ¢és a fehérje (7%).
Jellegzetes illat- és iz anyagait a diallyl-diszulfid oxid vegyiilete adja. Nagy foszfor- és kalium
tartalma mellett a C-vitamin mennyisége 15-20 mg/100 g.

Gyogyaszati jelentdségénél megemlitendd, hogy baktériumolé hatdsu, melyet 1858-ban Louis
Pasteur felfedezett fel. E mellett, ismert értagitd, bélféreglizd, vérnyomdscsokkentd ¢és

emésztést eldsegitd hatasa is.

Morfologia

Eveld novény, de a termesztésben egyéves. A Liliaceae, hagymafélék csalddjaba
tartozo egysziki faj.

Gydkere — a hagymas novényekre jellemz0 bojtos gyokérzet. A hagyméja gerezdekbdl
(fiodkhagymabol) tevédik Ossze, amelyek a hagymalevél tovén, egymas mellett képz6dd
oldalriigyekbdl fejlédnek ki. Ezeket a raktarozo riigyeket (gerezdek) pergamenszerii védo
burok fogja Gssze.

Levelei téalloak (t6kocsany), 30-50 cm magasak, keskenyek, laposak, viaszosak,
szilirkészold szintiek. A tdmegesen termesztett fajtaknak nincs virdgzati széra.

Tipusai — magszar nélkiili és magszarat fejleszto.

A magszarat fejlesztd tipusndl kialakul a virdgszar és ennek csticsan aprd léghagymak
(bulbilli) és terméketlen viragok fejlédnek. Léghagymarol, vagy késon iiltetett gerezdekrdl

szaporitva a hagymafej az els6 évben gerezd nélkiili, gdmbdlyli, magdnyos hagyma.
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Kornyezeti igénye

Hoigénye kozepes, de a tenyészidOben valtozd. Kezdetben jol tiiri a hideget, késdbb
héigénye fokozatosa nd, érés idején 25°C az optimalis szamara.

Feényigénye nem ismert pontosan, de termesztéséhez a hazai fényviszonyok megfeleldek.

Vizigénye kozepes, a tenyészidében 250-300 mm. JOl tiiri a szarazségot, de kihajtas és
fejesedés idején fontos a megfeleld talajnedvesség. A tenyészid folyaman 2-3 alkalommal
40-50 mm vizadagot ajanlatos kijuttatni.

Talajigéenye — kotottebb réti agyagtalajok vagy a folyok melletti Ontéstalajok a
megfeleléek szamara.

Tapanyagigenye nagy, de kozvetlen szerves tragya nem juttathatd ki ala. A tragyazott

szakaszban a 2-3. évben keriiljon szaporitasra.

Fajtak és jellemzoik

Makoi o6szi — két héttel korabban szedhetd, mint a tavaszi,
nagyobb hozamu, 3-7 cm atmérdjii hagymafejek (29. dabra),
amelyek fehérek, néha enyhe lilds elszinezddéssel. Kevésbé
tarolhato.

Makoi tavaszi — késébb érik, terméképessége 55-70 %-a az

Oszinek, kisebb (2,5-5 cm) fejeket képez, kevesebb a gerezdek
29. abra Makoi Oszi

szama, jol tarolhat6 (30. abra). (Forrés: Internet5)

Léghagymas — Oszi B15, viragszéarat fejleszt, rajta léghagymakat (bulbilli) (31. 4bra).

i

30. dbra Tavaszi
fokhagyma
(Foto: sajat felvétel)

31. abra Fokhagymafej
magszarral, 1éghagyma
(bulbilli)
(Forras: Internet5)
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Termesztése

Vetésforgoban kell termeszteni, a monokultirat nem birja. Eléveteménye a koran lekeriild
0szi kaldszosak.

Talajelokészitése — a nyar folyaman tarlohantast, majd szeptember kdzepéig az Oszi
mélyszantast el kell végezni, hogy az §szi kiiiltetéshez lilepedett legyen a talaj.

Szaporitdsa — eldtte a boritodlevél eltavolitasa, gerezdekre szedé€s, csavazas sziikséges.
A gerezdekkel torténd szaporitast dsszel vagy tavasszal végezhetjiik.

«  Osszel — szeptember vége — oktober kozepe. Etté] korabbi iiltetésnél tal nagy a lomb,

mig a késdbbi iiltetésnél gyenge lesz a gyokérzet, ezaltal csokken a téltiirése.

+ Tavasszal — februar vége — marcius eleje, amint a talajra ra lehet menni.
Az optimdlis novénystirtiség a 0,5 millio té/ha. Ez az 0szinél 1,0-1,2 t, mig a tavaszinal
0,7-1,0 t/ha szaporitd anyagot jelent. Kiiiltetés eldtt a gerezdeket gomba 6ldszeres oldattal
csavazni kell. Ultetésnél 25-30 cm-es sortavot biztositsunk. Az 4gyasos iiltetésnél 5 sor utan
50 cm-es miiveld utat hagyjunk. A gerezdeket 8-10 cm-es tétavolsagra, 3-6 cm mélyen
iiltessiik. A fokhagyma a sekély iiltetést nem birja, mert a hagymafej fejlddése soran kind a
talajbol és a csapadék hatdsara a gerezdeket Osszefogd buroklevél felhasad, igy szinte

piacképtelenné valik az &ru. Ennek kivédésére iiltetést kdvetden hengerrel tomdritsiik a talajt.

Apolasi munkak

Gyomirtas — herbicidekkel csak kihajtas elott lehetséges, mert perzselésre érzékeny.
Mechanikai gyomirtast, kézi kapalast, tolokapalast végezhetiink a talaj lazitdsara, a
cserepesedés megeldzésére és a talajnedvesség megdrzésére.

Ontozés — vizigénye aprilis kdzepétdl juniusig a legnagyobb. Ekkor 2-4 ontdzést
biztositsunk 20 mm-es vizadagokkal. A fokhagyma jol viseli a szarazabb talajviszonyokat is,
de a jobb vizellatas termésnoveld hatédsu.

Betakaritas el6tt 2-3 héttel mar nem Ontdziink, mert masként a hagyma buroklevele felreped,
gerezdekre nyilik.

Tapanyag utanpotlas — iiltetés utan 200 kg/ha komplex mitragya (N:P:K aranya
1:0,8:1,4) kijuttatasa. Fejtragyazas — fejesedés kezdetén, 5-7 leveles allapotban, 300 kg/ha
kaliumot, szulfdt formaban kell kiadni, melyet a novény fokozott kén igénye indokol.
A kalium ndveli a hozamot és az eltarthatosagot, tovabba csokkenti az atkék tarolas alatti

felszaporodasat.

81



Novényvédelme

Korokozok koziil a kovetkezdkkel kell szamolni:
» Fokhagyma torpiilése és sarga-levélcsikossaga (Onion yellow dwarf potivirus)
» Fokhagyma fuzariumos betegsége — Fusarium oxysporum f.sp. cepae és a Fusarium

porliferatum.

Kartevok kozil a jelentésebbek a kovetkezOk: cserebogarak larvai, vetési bagolypille,

fokhagymalégy, szarfonalféreg és hagyma-levélatka.

Betakaritas

Szedeés ideje — 6szi liltetésnél junius vége, tavaszi iiltetésnél julius kozepe. Szedésre érett
az allomany, ha a lombozat 75-80 %-a megbarnult, elszaradt és a kiilsd buroklevelek
papirszeriien elvékonyodtak.

Felszedés modja — a sorokat L-alakt késsel fellazitjdk, a hagymakat kiszedik, és rendre
rakjak. Az utoérleléshez néhany napig szikkasztjdk, majd beszallitjadk és még ott is kap
utoszaritast.

Tarolasa — tavaszi fokhagyma tarolasi ideje hosszabb, 5-6 hdénap, melyhez 5-10 °C
homérséklet és 70 % alatti paratartalom kell. Ettdl nagyobb pératartalomnal penészedik ¢és
kihajt.

Terméseredmény — 6szinél 10-14 t/ha; tavaszinal 5-10 t/ha.
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HUVELYESEK TERMESZTESE

A hiivelyesek csaladjaba tartozd fajok nagy gazdasdgi jelentdséglick és valtozatos
felhasznalastiak. Kozos jellemzdjiik, hogy egyévesek, lagyszartak. Termésiik valtozatos
megjelenésti, alaka és nagysagu hiively. Viragjuk pillangos (csonak, vitorla, evezd), tobbnyire
onmegtermékenyiild.

Gyokeriikon Rhizobium gimdk fejlédnek és benniik a baktériumok képesek megkdtni a
levegd nitrogénijét, gazdagitva a talajt és a novényt nitrogénnel. Evente 40-80 kg/ha nitrogént
hagynak maguk utan a talajban. Tobbnyire mészkedveldk, kivéve a csillagfiirtét. Gyokérze
mélyre hatold, ezaltal a meszet felhozza a talaj fels6bb rétegébe.

A levelek rendszerint Osszetettek, szarnyaltak és gyakran levélkacsok is talalhatok rajtuk. E
mellett némelyeknél vannak pélhalevelek is.

Magvaik nagyok, sok fehérjét, olajat és szénhidratot raktaroznak. Tobbségiik fehérjedus

¢lelmiszer-, ipari-, takarmany- ¢és zoldtragyandvények.

ZOLDBORSO

Pisum sativum L.

A vilagban 830-900 ezer ha-on termesztik, melynek kozel fele Azsidban van.
Hazankban 23 ezer ha-on (2018) termesztenek zoldborsét a feldolgozd ipar részére és
2 ezer ha-on friss fogyasztdsra, hiivelyes termékként.

Az orszagos termésatlagot (5,6 — 5,8 t/ha) jelentdsen befolyasolja a klimatikus tényezdk
alakulasa. A kovetkez6 években varhatdéan tovabb csokken a zoldborsd termoOteriilete, mert
egyre kockazatosabb lesz a termesztés, elsdsorban a magasabb hOmérséklet és a
csapadékhidny miatt.
A legkordbban piacra keriild zoldségféle (a salata utdn). Kedvezd étrendi hatdsa miatt a
korszerti taplalkozéas fontos ndvénye. A nyersanyag 80-90 %-a feldolgozasra keriil, évente
100 ezer tonna nyersanyagot vasarol fel a konzerv- és hiitdipar. A megtermelt mennyiség
jelentds része exportra keriil (feldolgozva).
Z5ldborso termesztés eldnyei kozott kell megemliteni a kdvetkezdket:

» Legkorabban lekeriild novényfaj — utdna masodvetésben tijra hasznalhat6 a tertilet.

» Talajban sok nitrogént hagy, ezaltal kivalo eldvetemény.

» Teljes termesztési folyamat gépesithetd.
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* Munkalatai jol szervezhetéek, mert megel6zik a nagy munkacsucsokat.

» Mar az év els6 felében jovedelemhez juttatja a termeldt.

A zb6ldborsd termeszté korzetek fOként az alfoldi termdtajak. A termelés 75 %-a
E- és D-Alfoldon, a Hajdu-Bihar megyei loszhaton és a Békés megyei mészlepedékes
csernozjom talajon van.
Feldolgozodipar elvarésai a fajtaval és nyersanyaggal szemben a kdvetkezdk:

- jo termésbiztonsag (6-8 t/ha) és szakaszolhatdsag (a szezon 30-35 nap),

- zsengeség (hiitdiparhoz 110-160 T °, konzervipar részére 160-190 T °©),

- fajtaazonossag, friss, ép és egészséges nyersanyag (kartevoktdl és korokozoktol vald

mentessseg),
- mérgezd gyommagvaktol, novényvéddszer maradékoktél, GMO ¢és allergén

anyagoktdl mentes alapanyag.

Termesztési cél — az Ontozott felilletek novelése (jelenleg a termd teriiletnek csak
25-30 %-a 6ntozott), versenyképesség egyeb termelt ndvényekkel, ellendrzott novényvédelmi

technologia (csak az EU altal engedélyezett szerek hasznélata).
Morfologia

Gyokeér — allorhizas, 2-6 mm-es rhizobium gomoék (Rhisobium leguminosarum) a
gyokéren, a 1égkori nitrogén megkotésére.

Szara — dudvaszar.

Levél — parosan, szarnyasan Osszetett, noduszonként 1-1 lomblevél. A csucs felé esd
levelek kaccsd modosulnak.
Palhalevelek — levélalap lemezszeri modosulata, amely atkarolja a szarat (32. abra).
Az afila-tipusoknal lomblevél helyett kacsok vannak, levéllemeze csak a noduszokat
koriiloleld palhalevél.

Viraga — pillangds, egyes fajtdkndl ndéduszonként akar 3 hiively is lehet (intenziv

fajtaknal), ontermékenyiild.
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Termése — hiively, 5-15 cm hosszu, benne 5-11 maggal.
Hiively faldban pergamen réteg van, kivéve a cukorborsénal.

Mag — 6-10 mm atmérdjli, alakja éretten lehet
gdmbolyli, amely a kifejtd tipusra jellemzd, és rancos vagy

szogletes, amely a veld tipusnal ismert.

Fajtatipusok és jellemzéik 32. dbra Z6ldborsd morfologiaja
(Forras: Internet6)
» Kifejtdborso (Pisum sativum ssp. sativum cv. sativum)
—  Erett magja sima feliiletii, gémbolyti, melyben igen gyors a cukor keményitvé
alakulasa (konnyen lisztessé valik, azaz megoregszik).
— Zsengeségét 1-2 napig 6rzi meg.
— Hidegtliré képessége jo, mar 2-3 °C-on csirazik. Az ide tartozo fajtak kozott
vannak tél ala vethetdek is.
— A konzervipar nyit6 fajtai tartoznak ide.
* Veldborso (Pisum sativum ssp. sativum cv. medullare)
— Magja rancos, horpadt vagy szabalytalanul szogletes.
— Cukortartalma lassabban alakul keményitové, ezaltal jobb a mindsége.

— Nagyobb viz- és cukortartalom, zsengeségét tovabb megdrzi (3-4 nap).

E két tipus mellett megemlithetd még az afila borso, melynél a lomblevelek kaccsa
alakulnak, ezaltal az Osszekapaszkodott allomany nem dél meg, igy kisebb a hiivelyek
arnyékoltsadga és a magok szine is egyontetilibb lesz. Hatranya a cukor igen gyors keményitdvé
alakuldsa (gyors éréslefutds), ami megneheziti a sikeres betakaritast, ezaltal fél afila fajtakat
alkalmaznak.

A cukorbors6d (Pisum sativum ssp. sativum cv. saccharatum) is a zoldbors6é fajhoz

tartozik, azonban itt hidnyzik a hiively falabol a pergamen réteg, ezért hiivelyestdl
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fogyaszthat6. Minden tekintetben (ho- és fényigény) igényesebb, mint az alapfaj. Hazdnkban

termesztése nem szamottevo.

Fajtatulajdonsagok

* Szemek szine

— Sotét- vagy vilagoszold szinii. Ez a feldolgozdiparban igen fontos tulajdonsag.

— A szemek szinének egyOntetlisége igen fontos, ezért a vilagosabb magok
megjelenése, az un. ,,sz0ke szemek” nagyobb eléforduldsa a nyersanyagban
mindségrontoként szamit a hiitdipari feldolgozasban.

» Szemek nagysaga — legjobb a kozepes nagysag, 9 mm atmérdji.

— A konzervipar sotétzold szemszinli, kozepes nagysdgu, veld tipust igényel
legnagyobb mennyiségben.

— A hiitéipar extra finomsagu, kisebb, mint 8 mm atmérdji, sotétzold magokat kér.

* Gépi betakarithatosag — nem doéljon meg az allomany. Az afila tipusndl ez kedvezdbb,
mert a kacsok 6sszekapaszkodnak.

» Felhasznalasi irany — friss fogyasztas, hiitdipar és konzervipar.

« Eréscsoport

— Korai: Aiz: 600-720 °C, tenyészidd: 64-65 nap — gyengébb mindség, kisebb
hozam

—  Kozéphosszu: B1.2:721-820 °C, tenyészid6: 70-75 nap

— Hosszi — Ci2: 821°C-t6], tenyészidd: 80-82 nap (hazadnkban a hossza tenyészidejii
fajtdk nem igazan hasznalhatoak a nyari h6ség miatt)

* NoOvénymagassag
* Ezer szemtdmeg — a kozepes magvuakat foként az iparnak, mig a nagy magvu, nagy

hiivelyti, konnyen fejthet6 fajtak inkdbb a friss piacra ajanlhatoak.

Kornyezeti igénye

Hoéigény — hidegtlird ndvény ,,meleg tavasz és a hiivds nyar ndvénye”. Optimalis hdigénye
16£7°C, fejlodési kiiszobértéke 4,4 °C. A fejlett novény a (-2°C)-(-5°C)-ot is jol viseli.
Tél ala vetésnél a megfeleld fajtdk minusz 12-15°C-ot is kibirnak.

Feényigénye — hosszinappalos (a babbal ellentétben), a rovid megvilagitds vegetativ

jelleget, a tobb napfényes ora pedig generativ jelleg kialakuldsat segiti el6.
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A nagy termés alapja a fejlett ndvényzet. A tavaszi vetés, rovid nappal, megfeleldé novekedést
¢s asszimildlo feliiletet, mig majustdl a hosszabb nappalok intenziv virdgzast indukélnak.

A nyari, masodvetés a hdség hatasara generativ szakaszba megy at, igy kicsi lombozat mellett
mar kezdédik a virdgzas ¢€s a hiivelyképzddés. Ennél a termesztési modnal még ontdzés
mellett is kicsi lesz a hozam.

Vizigénye kozepes — sok vizet igényel csirazaskor (ekkor még van a talajban), a névény
fejlodésének kezdetén, a viragzas és szemtelitddés idején. Ez utobbi szakaszban potolni kell,
ha sziikséges, foként az intenziv, ndéduszonként tobb hiivelyt fejlesztd fajtaknal.

Talajigénye — mészlepedékes csernozjom vagy humuszban gazdagabb homok a leginkabb

megfeleld.

Termesztéstechnologia

Szaporitisa — allandd helyrevetéssel. Cél, a feldolgozdipar 30-35 napon at torténd
folyamatos nyersanyagellatdsa. Ehhez csdvazott vetdmagot hasznalunk. Vetésforgoban kell
termeszteni, onmaga utan lehetéleg 4 év mulva keriiljon.

Eloveteménykeént legjobbak a kaldszosak. Késén lekeriilé ndvényfajok, valamint

pillangdsak és szant6foldi zoldségndvények utdn nem lehet borsot vetni.

Vetés ideje
» Tavasszal
— Februar 20 és aprilis 10-e kozott — szakaszos vetéssel. Ez a termesztési iddszak
a meghatarozo.
* Nyaron
— JOnius 15 — julius 15. A nyari nagy héség miatt gyorsan generativ szakaszba
kertil, ezaltal csak fél termést és gyenge mindséget varhatunk, még dntézve is.
« Télala vetés
— November 20 és december 10-e kdzott — egy hetes eldnyt jelent a tavaszihoz
képest. A betakaritds majus 10-20-a koriil varhato.
— Alkalmazasa csal az orszag déli részén, ahol csiraként telel at, mert ha kikelt,

takarni kell.

Talajelokeszités — 1ényeges faladat a talaj felszinének egyenletes elmunkalasa, mert az

egyenletes vetési mélység a veszteségmentes betakaritas egyik eldfeltétele.
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A termdteriilet el6készitésénél iigyeljiink arra, hogy noveljiik a talaj vizraktarozo képességét.
A koran lekeriild kalaszos elfvetemény utan miel6bbi tarlohantist és annak lezarasat
végezziik. A tarlomaradvanyokat tarcsaval a talajba keverjiik, majd utana hengereziink.

Az 6szi mélyszantdsig letomorodott és kigyomosodott talajt dpolni kell, ehhez sekélyen
miiveld kultivator vagy fogas-borona az alkalmas.

Szeptember honapban elvégezziik az dszi mélyszantast (25-30 cm mélyen), hogy minél
tobb csapadékot befogadjon a talaj. A szantést feltétleniil el kell munkdlni (tarcsaval vagy
kombinatorral 8-10 cm mélyen), mert a borsot kordn tavasszal vetjiik €s a tavaszi elmunkalas
hatraltatja a vetést. Tavasszal simit6zés és kétiranyu kombindtorozast alkalmazzunk, melyhez
célszerli kapcsolt gépeket hasznalni, hogy minél kisebb legyen a taposassal kar.

A tapanyagellatasnal figyelembe kell venni, hogy a borsd nitrogéngylijté ndvény és
gyokérzetének jo a foszfor és kalium feltaro képessége.

A fejlodés kezdeti szakaszaban a borso is nitrogénfelvételre van utalva, ezért tavasszal a vetés
el6tt nitrogén miitragyat juttassuk ki.
A foszfor ¢és a kalium miitragyakat Osszel alaptragyaként adjuk. A foszfornak a gyokérzet
fejlesztésében van jelentdsége, mig a kalium a magok cukortartalmat néveli.
A borsé nitrogéngylijté képessége ¢és rovid tenyészidejénél fogva fejtragyazast nem igényel.
A kozvetleniil ald nem kell istallotragyat kijuttatni, mert til bujan fejlédne, ezaltal sokaig
virdgozna ¢€s elhizddna az érés. A 2 t/ha atlagterméshez 100 kg nitrogén, 34 kg foszfor és
70 kg kalium hatéanyag sziikséges.

A vetéssel meg kell varni, amig a talaj hdmérséklete a vetés mélységében eléri a
3-4 °C-t. Hideg talajban a kelés vontatott lesz, amely zavarja az érést és a betakaritést.
A nagylizemben, ahol vegyszeres gyomirtast alkalmazunk, a sortdvolsag 12 cm. Mélysége a
talaj nedvességtartalmatol fiiggden 6-8 cm. Hazikerti termesztésnél 24-30 cm-es sortavolsagra
is vethetiink, ahol kapalassal tartjuk gyommentesen a teriiletet.
Fontos az egyenletes vetési mélység, hogy a betakaritas idejére egyontetii érettségii legyen az
allomany.

Elészor a korai, kifejtd tipusu fajtakat vessiik. Ezeknek gyengébb a hozama, de hidegtiird
képességiik jobb, igy mar 2-3 °C-os talajhémérséklet is elegendd a csirdzashoz.

A veléborsonak nagyobb a hdigénye, 6-8 °C-os talajhdmérséklet az optimalis szamadra.
Vetomagsziikséglet — a korai fajtakbol 1,4-1,5 millid, a kozépéréstiekbdl 1,2-1,3 milli6 magot
vetiink hektaronként. A 170-230 gramm ezermagtomegli borsobol 200-300 kg vetdmag

sziikséges hektaronként.
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A gyarak folyamatos nyersanyagellatasahoz vagy kiilonbozd érésidejii fajtakat vetiink,

vagy szakaszos vetést alkalmazunk. A szakaszok kiszdmitasanak osszefiiggése a kdvetkezd:

Hoéegység = napi atlag hom — 4,4 °C

¥ =30 °C (0sszegytijtott hdmennyiség, majd masnap vetés)

Apolasi munkak

Gyomirtas — a borsd apolasanak legfontosabb miivelete. Vegyszeres gyomirtdsra
kiilonb6z6 idészakokban keriilhet sor, igy vetés elott, vetés utan, de kelés utan is végezhetiink
allomanykezelést.

A vetés elotti vegyszerezés akkor lesz hatdsos, ha a talaj apromorzsas szerkezetii és a
vegyszer kijuttatasa utan azonnal a talajba munkaljuk.

A vetés utan és kelés elotti kezelés akkor hat, ha azt néhany nap mulva az esé a talajba
bemossa.

Alloméanykezelést pedig csak akkor végziink, amikor a széles levelii vadrepce és
repcsényretek elhatalmasodik a vetésben.

A borsofajtdk nem egyformdn tlirik a vegyszeres gyomirtdst. A termeltetok altal kiadott
utmutatok errdl részletes tajékoztatast adnak.

Ontozés — masként nem rentabilis a termesztés. Intenziv fajtaknal, ahol egy néduszon tobb

mint 3 virdg van, a szemek aprok, sziikséges a vizutanpotlas.

Novényvédelem - korokozok
*  Megel6zés — csavazott vetdmag haszndlata, ezaltal nincs elhizodo kelés. Masként
tamadnak a Rhizoktonia-, Pythium-, Fusarium- és Ascohyta fajok.
»  Védekezni kell még a Fusarium oxisporum ¢€s a F. solani ellen is. Veliik szemben még
nincs rezisztencia.
Mar vannak rezisztens fajtdk Peronospora-, lisztharmat- és Ascohyta ellen.
A peronoszpoéra fertdzés tiinete a levelek fondkdn jelentkezd sziirkés-fehér bevonat.
A lisztharmat a levelek lisztszerli bevonatardl €s dohos szagarol ismerhetd fel. Elleniik réz- és

kéntartalmu szerekkel kezeljiik az allomanyt.
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Kartevok:

Elsésorban a csipkézé bogarak ellen kell védekezni. Jellegzetes kartételiik a fiatal
novények leveleinek csipkézése. A kartétel megeldzhetd, ha a borsdtablat az egyéb pillangos
virdgu novényektdl tadvolabb jeloljiik ki. Ezzel megakadalyozhatjuk, hogy a kartevok a
borsotablara vandoroljanak.

Veszedelmes kartevd a borsozsizsik, amely ellen kotelezé a védekezés. A bogar larvaja a mag

belsejét pusztitja. Virdgzas idején vegyszeresen védekeziink ellene.

Betakaritas

Géppel — egymenetes (FMC vagy PLOGER) - tobbmenetes: VNBC cséplogép.
Egy menetben akkor arathatdo a borsd, ha a fajta kevésbé dolt meg és egydntetiien érik.
Egymenetes betakaritasnal szaremeldvel és talajkopirozoval ellatott, keskeny véagodasztala
kombajnok végeznek j6 munkat. A cél, hogy minél kevesebb hiively maradjon el a kombajn
utan. A borsoszalma értékes, fehérjében gazdag takarméany. A kicsépelt és rendre rakott
szalma jol balazhato.

A koraiakat legkorabban majus vége koriil, egyébként VI.1-VII.15-ig lehet betakaritani.
Mindsége gyorsan romlik (optimalis érettség ideje 1-2 nap), igy azonnali szallitast és 2-3 6ran
beliil feldolgozast igényel.

Zsengeség meghatarozasa:
«  Finométer fok (F°) vagy tenderométer fok (T°); Atvaltdsa: 1F°=3T°
» AIS érték meghatarozasa (alkoholban oldhat6 arany)
Mindségi kategoriak
— Kivalo: 45 F°-ig
— L. osztély: 45,1-55,0 F°
— II. osztaly: 55,1-63,0 F°
Szoros 0Osszefliggés van a zsengeség ¢és keményitOszerii anyagok kozott: 40 Fo=14%
keményitd; 50 F°=18% keményito.
Zsengébb nyersanyagot igényel a hiitdipar, mig a konzervipar Oregebb alapanyagot is
feldolgoz.
Feldolgozdipar igénye: 35-50F°-1 nyersanyag (25-0s érték alatt csak veszteséggel takarithatod
be. A helyteleniil tarolt borsd néhany ora alatt 6-8 F°-ot is 6regedhet.
Hozam — az EU atlag: 8-10 t/ha, melytdl a hazai elmaradas ettdl 30-40 %. Minimalis hozam a

megtériiléshez 6-7 t/ha
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» Okai kozott emlitenddk a kovetkezok:
— termesztéstechnologiai hidnyossagok
— tavaszi kevés csapadék
— fOként 6ntdzEs hidnya — a hazai teriileteknek csak a 20-30 %-an 6ntdznek

— ndvényvédelemi problémak - foként Fusarium fertdzés, 0j virusok megjelenése

ZOLDBAB
(Phaseolus vulgaris L.)

Kettds hasznositdsu novény, szarazbabként (szdnt6foldi termesztésben) és zoldbabként
(zOldségtermesztésben). E ketté kozott alapvetd kiilonbség, hogy a zodldbabot zsenge
allapotban takaritjuk be, csak rovid ideig tarolhato, betakaritds utan friss fogyasztasra és
feldolgozasra (konzerv vagy mélyhiités) kertil.

Termesztése jol gépesithetd, hazankban 1600 ha-on (2018) termesztjiik. Atlagtermése
7-8 t/ha, melynek elérések igen preciz novényvédelmet és megfeleld vizellatast igényel.
Taplalkozasi jelentosége — fehérjeforras, tovabba jelentds mennyiségli vitamint, 4svanyi sot és

diétas rostot tartalmaz.

Morfologia

Gydkerén Rhizobium giimOk vannak, amelyek évente 80-120 kg/ha nitrogén megkdtésére
képesek. Az alternativ termesztés kivald ndvénye, mert a kornyezetkimélé tapanyag
utanpodtlasban fontos szerepet tolthet be.

Egyéves, ontermékenyiild, dudvaszari novény.

Levelei — csirazast kovetden megjelend elsd kettds levél a primordidlis levél, majd ezt
koveti a babra jellemzd harmasan Gsszetett levél.

Viragai pillangdsak, 2-10 viragbol allo fiirtbe rendezddnek. Igen torékenyek, konnyen
levalnak, ezért a virdgzas idészakaban semmilyen mechanikai miivelet az dllomanyban nem
végezheto.

Termeése hiively, beliil kocsonyas, zsenge allapotban csak magkezdeményt tartalmaz.

Mag — kiilonbozd szinii és alakq.

91



Kornyezeti igénye

Hoigénye — melegigényes, érzékeny a szélsOséges homérsékleti értékekre. Fejlodési
optimuma 22 °C, a csirdzdshoz 12-14 °C-ot igényel. A nyari héség (30 °C és alacsony
paratartalom) a virdgok pusztulasat okozza.

Fényigénye kozepes, a szort fényt, mozgd arnyékot jol tiiri (kdztes ndvény lehet kukoricaban).

Vizigénye nagy, vizellatasra fokozottan érzékeny. Hazankban a termesztés egyik korlatozo
tényezdje, a masik a nyari nagy meleg.

Kritikus iddszakok a vizellatasban:

» Csirdzas — a mag tomegének haromszorosa mennyiségili vizet vesz fel.

» Kelés iddszaka — kelesztd ontozést végezziik (finom porlasztast vizzel). Az egyontetii
kelés, az egyenletes allomany, ezaltal az egyszerre ,.€rés” jelentésen meghatérozza a
betakaritott termés mindségét és a termelés jovedelmezdségét.

* Bimbdzas és virdgzas ideje — ekkor nagyobb vizcseppekkel is lehet 6ntozni. Ebben az
idoben nemcsak a talajnedvességet kell pdtolni, hanem a levegd paratartalmat is
emelni kell a jobb termékenytilés érdekében.

*  Terméskotddés ideje — itt a legnagyobb a vizfogyasztés, rendszeres vizellatast igényel.

Talajigénye — jo szerkezetli, tdpanyagban gazdag, levegds talajt igényel, nagy
mésztartalommal, amely cserepesedésre nem hajlamos. Sz¢ljarta teriileteken zavarok Iépnek

fel a fejlodésben és karokat okoz a virdgokban.

Termesztéstechnologia

Teriiletkivalasztas — az egyenletes talajfelszin els6dleges szempont, mert a mélyedésekben
felgytilemlé viz a gydkerek fulladdsat okozza. A teriilet nem lehet fagyzugos, mivel
fokozottan melegigényes faj. Javasolt a sikfeliilet, melynek lejtése maximum 2-3 %.
Kovetelmény, hogy a teriilet Ontdzhetd legyen, foként, ha masodvetésben termesztjiik.
Megfeleld a laza szerkezeti, homokos valyog talaj vagy a barna homok. A koérokozoi és
kartevdi miatt igen fontos, hogy vetésforgoban (legalabb 3 év) termessziik.

Jo eldveteménye a tragyazott kapasok (kabakosak, paradicsom, paprika) és a gabonafélék.
Fontos szempont tovabba, hogy szermaradvany-mentes legyen a talaj, igy kukorica

elévetemény nem jo, ugyanigy a cukorrépa sem.
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Talajelokeészités — fovetés esetén, szantdsig a tarld maradvany talajba dolgozasa —
tarcsazas (gyomosodas ellen). Osszel, mélyszantas (25-30 cm mélyen) és elmunkalés.
Tavasszal fogasolas, simit6zas, marciusban atldsan megmiivelni a teriiletet.

Szakaszos vetés esetén tObbszori tarcsazds, koran lekeriilé eldvetemény utan lehet nehéz
tarcsaval, akar 20 cm mélyen lazitani, majd hengerezés, vagy kombinatorozids a magagy
elokészitéshez.

Tapanyagutanpotlas — szervestragya kijuttatasa (40 t/ha), vagy ennek megfeleld
elévetemény kivalasztasa, esetleg zoldtragya bedolgozéasa a humusztartalom ndvelésére.
Fajlagos tapanyagigénye (1 tonna termés kialakitasahoz sziikséges hatdanyag) az aldbbiak
szerint alakul (kg/t):

o N: 17kg; P2Os: 9 kg; K»O: 24 kg.

8 t/ha-os termésszinthez az alabbi tadpanyagok kijutatasa javasolhato:

* N: 283 kg ammonium szulfat (kén tartalmu, mert a klorra érzékeny a bab)

+  P2Os: 8lkg

+  KoO: 220 kg kalium-szulfat

A z0ldbab érzékeny a mangan mennyiségére, azaz hiany vagy felesleg egyarant problémat
jelent. Savanyu talajon felesleg fordul eld. Potlasa Wuxal lombtragyaval torténik.

A fokozott klorérzékenység miatt a kalium miitragyat is szulfat forméaban kell kiadni.
Ezt indokolja a novény fokozott kén (S) igénye is. Hidnya esetén klorofill lebomlas, késdi

viragzas ¢és gyengébb makroelem felvétel (foként N, P) kdvetkezik be.

Termelés eredményességét meghatarozo tényezok

— Optimalis vetési ido betartasa — a talaj hOmérséklete 10°C felett legyen, igy mar aprilis
20-30-1 id6szaktol vethetd. Ebben az id6szakban csak a kései fagyoktdl mentes, meleg
fekvési teriiletekre vessiink.

* Foterményként aprilis 20-30-t6l majus kozepéig vethetiink, szakaszolva (8-10
naponként, vagy hOOsszeg szamitdsra alapozva), hogy a gyarak folyamatos
nyersanyagellatasat biztositsuk. Legnagyobb feliiletet majus 5-15 kozott vessiik,
mert a gyar foként ezt dolgozza fel. Ennél a vetési id6szaknal a tenyészidé hossza
fajtatol fliggden 45-60 nap.

* Masodveteményként — julius elsé felében, ekkor a kifejtdé bab vetése is

perspektivikus lehet a konzervgyarak feldolgozési iddszakanak kibdvitésére.
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Azonban tudni kell, hogy a julius 20-a utani vetéseknél meghosszabbodik a
tenyészidd legalabb 2-3 héttel.

+ Juniusban csak akkor lehet vetni, ha 6ntdzni tudjuk az alloméanyt, mert a virdgzas a
juliusi, legmelegebb iddszakra esik, ami az alacsony paratartalom miatt kotddési
problémat okoz.

— Megfeleld tészam — cél a szOnyegszerli allomany kialakitasa.

» Sortavolsag 36 cm; tétavolsag 6-8 cm.

—  Megfelelo terallas

« 35-50 té/m?, az optimalis t6szdm 450 000 csira/ha. Fontos a maximalis
talajboritottsag elérése, mivel a zart lombozat jobban ellenall a szélnek.

* Alapvetd hiba a gyakorlatban az alacsony t0szam, amely akéar 20-30 %-os
terméskiesést is okozhat.

» A sziikséges vetdmag mennyiség: 80-160 kg/ha, vetémagtol fliggden.

Vetomagmennyiség kiszamitasa:

magtiszt.(%)xCsirazokép.(%)
100

Hasznalati érték (Heé) =

ezermagtomeg(g)xcsiraszam
Heé

Vetomagmennyiség =

- Akapott értéket 10 %-kal korrigalni kell.

A szamitas elvégzéséhez példaként az alabbi adatok szolgalnak:
- Ezermagtomege a fajtanak: 150 g (a képletbe az ezred részét kell beirni)
- Csirazasi %: 95%

- Tisztasagi %: 99%

99x95
100

Hé: =94,05

0,150x450000
Vetémagmenny. = i x100 =71 770,33 g= 71,8 kg

94,05

+ 10 % korrekcioval, 78,98 azaz 80 kg
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Szakaszos vetéshez a szakaszok megallapitasa hoosszeg szamitassal:

Hasznos héosszeg = napimax.°C+napimin.°C - 10 °C
2

A hasznos hdosszeg értékeket 40-50°C—ig kell 6sszegylijteni, majd ezt kdvetden van a vetés.

Apolasi munkak

Allandé gyommentesen tartds, mivel a zoldbab fokozottan érzékeny az elgyomosodésra.
Virdgzés idején azonban semmilyen mechanikai beavatkozas nem végezhetd, mert a viragok
torékenyek, és konnyen levalnak a szarrol.

Ontozés — foveteményként néhany alkalommal, lehetdleg viragképzodés eldtt és
terméskotddés idején. Fontos, hogy nem allhat a viz a talajon 1-2 6rdra sem, mert sargulas Iép
fel. A gyakori 6nt6zés pedig fokozza a gombas megbetegedések megjelenését.

Tomeges viragzas elott 5-10 mm adagu frissitd, klimaszabalyozé ontozést alkalmazzunk.
Masodvetésnél a teriiletet vetés elétt be kell 6ntdzni, hogy biztosabb legyen a kelés.
Ezt kovetden pedig viragdifferencialodas és terméskotés idején adjunk vizet az dllomanynak,

lehetdleg tobbszor, kicsi vizadaggal.

Novényvédelem

Virusbetegségek
* Babmozaik virus (BCMV), bab sargasag mozaik virus (BYMV), uborka mozaikvirus
(CMV), melyek gazdandvénye a bab és mas hiivelyesek.
« Tiinete a levélen vilagos és sotétzold mozaikfoltok, a szaron vonalszeri elhalasok, a
hiivelyen sargas vagy sotétzold foltok és deformalt alak.
» Fertdzési forras — vetdmag vagy virusvektor (levéltetii).
» Védekezés — a fajtak zome babmozaik virusra ellenalldak, de a tobbire nem. Fontos a
virusmentes szaporitdanyag hasznalata ¢és a levéltetvek elleni védekezés.
Baktériumok
*  Xanthomonas phaseoli — baktériumos paszulyvész, amely klorozis nélkiili
szovetpusztulast okoz. Rezisztens fajta nincs, ezért igen nagy karokat okoz a

termesztésben.
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— Levélereken terjed, szogletes foltok alakulnak ki a levéllemezen.
A szikleveleken apro, a lombleveleken 2-3 mm-es foltok jelennek meg, mig a
szaron a foltok megnytltak. A hiivelyeket is megtdmadja, 4-5 mm-es vizenyds
foltok alakulnak ki. A fertézés forrdsa a vetdémag, onnan a talajba, majd a
felfroccsend vizeseppekkel sebzéseken, és sztomakon keresztiil jut be a
ndvénybe.

— Meleg id6ben (28-30 °C) fertéz, melyet a csapadékos, pards id6 még tovabb
fokoz. A gyakori 6ntdzés kedvez terjedésének.

— Védekezés — egészséges mag, 2-3, illetve 6-7 lombleveles allapotban, viragzas
eldtt és hiivelyfejlodés idején réz tartalmi szerekkel (réz-szulfat, Cu-oxiklorid,

Cu-hidroxid) permetezni.

*  Pseudomonas phaseolicola — bab baktériumos zsirfoltossaga.
— Tiinete — zsirfolt és klorotikus udvar a levéllemezen.
— Fert6zés — hiivos csapadékos nyaron.

— Védekezés — rezisztens fajtak haszndlata vagy réz tartalmi készitményekkel.

Gombak
+ Bab fenésedése — Colletotrichum lindemutianum
— Tiinete: besiippedd barna foltok, kozepe kivildgosodik, vordses szegéllyel.
Foéként a hiivelyeket fertézi meg, majd késébb raterjed a magra is.
— Fertdzés — vetdmaggal és ndvényi maradvannyal terjed.
— Védekezés — egészséges vetOmag, csavazas, j6 tapanyagellatas.
» Bab rozsda — Uromyces appendiculatus
— Tiinete — lomb és hiivelykarosodas, a kards késdi fajtak fogékonyabbak, mint a
bokor tipusuak.
— Fertdzés — csapadékos meleg nyarakon, foként masodvetésii allomanyokban.
— Védekezés — a beteg novényi részek aldszantédsa, vegyszeres kezelés
Kartevok
* Melegebb évjaratokban a takdcsatkak és gyapottok bagolypille 1arvai
* Levéltetvek — az elsé lomblevelek megjelenésével. Ellene 3-4 alkalommal preventiv

védekezést alkalmazzunk.
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Nemesités eredménye
» Tobbszoros rezisztencia kialakitasa — Pseudomas, Colletotrichum és virus. Ilyen fajta
a Fonix.
» Erektoid habitus, konnyebb betakarithatdsag, nagyobb hozam.
* Emeletes hajtasrendszer — az als6 hiivelyek nem érnek le a talajra, igy nem

szennyezddnek.

A jo fajta ismérvei:
«  Elénk szin, amely a feldolgozas soran sem valtozik meg.
* Géppel jol betakarithat6 allomany, azaz a hiively konnyen levaljon a szarrol.
* Rezisztens legyen a fontosabb korokozokra.

* Az also termések ne érjenek le a talajra.

Betakaritas

A zoldbabot gazdasagi érettségben kell betakaritani. A miivelet nagy koriiltekintést
igényel, hogy a zsenge allapot megdrizhetd legyen a feldolgozoipar elvarasainak megfelelden.
Szedést kovetden azonnal fel kell dolgozni, mert masként csokken a viztartalma, ezaltal a
mindsége. A hiitdipar zsengébb alapanyagot igényel.

Szedés id6pontjanak meghatdrozdsa — a hiivelyek szarazanyagtartalma a feldolgozo
iparhoz 10-12 % legyen. Ekkor a hiivelyekben 1évé magkezdemények még novében vannak.
A szedés ideje a virdgzas id6pontjatol szamitott kb. 20. nap.

Gépi betakaritas alkalmazhato, ehhez az FZB szeddgépet vagy Pixall zoldbabkombajnt
(2,5-3,5 ha/nap — fésiis rendszerii) hasznalnak. A szakaszok tervezésénél vegyiik figyelembe,
hogy az allomany betakarithatd legyen 5 & 1-2 nap alatt. Egy gép gazdasagos kihasznalasahoz

kb. 60 ha terméfeliilet kell, ehhez a vetésszerkezetnél a f6- és masodvetés aranya 4:1 legyen.

Mindségi kovetelmények — rozsda és mas foltoktdl mentes, zsenge allomény, melyben csak

magkezdemény van. Héja vékony, belseje kocsonyas, fajtara jellemzé szind.

A feldolgozdiparban a vastagabb hiivelyli (10 mm-es atmérd) fajtakat a konzervgyarak, mig a
vékonyabbakat a hiitdiparhoz részesiti eldnyben.
A termesztésben a zold hiivelyli fajtdk a keresettebbek, ennek jobb a késztermék exportja.

A forgalomban 1év6 kb. 60 fajtabol 45 zold és csak 15 a sarga hiivelyi.
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KABAKOSAK TERMESZTESE

A tokfélék vagy kabakosok (Cucurbitaceae) a tokvirdaguak (Cucurbitales) rendjének
névadé csaladja. Altalaban egyéves, dontden tropusi kiiszonovények tartoznak ide. Ottagh
virdgaik szinte mindig egyivartiak, partdjuk altalaban forrt, a porzok teljesen szabadok vagy
részben-egészben Osszendttek. A vacokban nektariumok csalogatjak a rovarokat.

Harom termdlevélbdl Osszendtt kabak termése van, melynek tomege a 10-20 g-t6l
(konzervuborka) a tobb tiz kilogrammig (tok) terjedhet. A legkorabbi termesztett novények

koz¢ tartoznak. Ismertebb fajok az uborka, dinnyék, f6z6tok, cukkini, patisszon stb.

UBORKA

Cucumis sativus L.

A vilagon 700-800 ezer ha-on termesztik. A termdteriilet 1/2-e Azsiaban, Y4-e Eurépaban
van. Hazankban szant6foldon 400-500 ha-on (2019) termelnek uborkat intenziv
termesztésben. A betakaritott termés mennyisége 13-14 ezer tonna, atlaghozama 31,4 t/ha.
A termesztést szinte kizardlag Szabolcs-Szarmar megyében végzik. A termoteriilet egyre
csokken a munkaer6hiany miatt. Fokozott kézi munkaerd igényli ndévény, amely az apolasi
munkak mellett naponta vagy 2 naponta torténd szedést is jelent.

Szarmazasa — az uborka (Cucumis sativus L.) a kabakosak (Cucurbitaceae) csalad tagja.
Az Indidban 6shonos vad fajbol, a Cucumis hardwickii-bol fejlodott ki, amely csapadékos,
tropusi teriileten ¢él, ahol a gyokérzet sekélyen, a felsd 5-20 cm-es rétegben helyezkedik el.
Magyarorszagra a XIII. szdzadba jutott el.

Taplalkozasi értéke — kedvezd étrendi hatdsu, tapértéke kicsi, a termés 95-97 %-a viz.
Nagy a kdlium tartalma, de e mellett még jelentés a Ca-, Mg- és Fe tartalma is. Fokozza a
vesemiikodést, vizelethajtd hatasu.

Felhasznalasa — elsddlegesen salataként, nyersen vagy konzervalt formaban, savanyitott
¢és fermentalt készitményekben egyarant. Fogyasztasa 6-7 kg/f6/év.

Széles kortien hasznalja a kozmetikai ipar, mert kedvezOen hat a bdér egészségének

megodrzésében, a borhibak javitdsdban, melyet a /izozim enzim tartalma tesz lehetdvé.
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Morfologia

Gyokeér — nagy kiterjedésti, vékony szalu, sériilékeny. A gyokerek 80-90 %-a a talaj felso,
5-20 cm-es rétegében helyezkedik el, mert rendkiviil levegdigényes. A sikeres termesztés
alapja a megfeleld tapanyag- és levegd ellatottsagu talaj biztositasa.

Szdr — indanak nevezett hajtas (33. abra), amely négyszogletes, rajta a ndduszokon kacsok
vannak, amelyek kapaszkodésra szolgélnak.

Level — laza szdveti szerkezetli, vizpazarld. A levelek mérete hajtatd uborkanal nagyobb.

Virdg — eredetileg valtivar(, egylaki novény. A & (him) és @ (nd) ivara virdgok (34. abra)
aranya kiillonboz0 virdgtipusu fajtak kialakitasat teszi lehetové, amely a terméképességet és a

termesztés intenzitdsat hatarozza meg.

a b c d

33. abra Uborka ndvény morfoldgidja ( a — mag; b — szikleveles allapotban; ¢ — kacs, virdg és

levél ugyanazon néduszon; d — kacs és termés)

nagy, fGerezetl levelek

UBORKA

kapaszkodasra
moédosult szar (kacs)

novekedd
termeés

sz6rés, kabaktermeés

négyszogletes,
beldl Greges
szar

34. abra Uborka viragtipusai (Forras: Internet7)
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Viragtipusok

e Monoikus (vegyes viragzatu)

monoikus
- 14-18 noduszig csak him virdgok vannak, majd ezt e Z
kovetéen nd viragok fejlédnek, amelyek foként a 2)
honaljhajtasokon jelennek meg. N —

- Extenziv termesztésben alkalmazzak, erdteljes

him fazis

novekedéstiek, pl. K-csemege.

¢ Gynoikus (teljesen néviragn)

- Himvirdg csak az 1. néduszon van, csak porzd
gynoikus

\_—
fajtaval egylitt termeszthetd. M%
- Csokrosan  képzédnek a  virdgok, nagy

termOképessége van.
- Intenziv termesztést igényel, azaz optimalis

termesztési feltételeket.

¢ Gynomonoikus (tulnyomdan névirdga) 0 e p,
- Az els6 4-8 ndduszig him-, majd nd virdgok
fejlédnek.
- Honaljhajtasokon tdbbnyire ndé viragok vannak,
tobbnyire ide tartoznak a konzervuborka fajtak.

- Intenziv termesztést igényelnek, mert nagy hozamu

fajtak.

A partenokarp fajték foként a hajtatasban hasznélatosak, magnélkiiliek (pl. kigyd uborka),
amelyek megtermékenyiilés nélkiil is fejlesztenek termést.

A terméskotddéshez rovar megporzast igényel, kivéve a partenokarp fajtak.

Termés — 3 termdlevélbdl 6sszendtt kabaktermés.
Mg¢éret szerint az alabbi kategoriakat kiilonboztetjilk meg:
e Fiirtds vagy berakd (<14 cm)
o Félhosszi — szabadfoldi salata 14-30 cm (pl. Joker Fi)
e Hosszt — kigyo vagy iiveghdzi hajtat6 (>30 cm)
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H¢j tipusok
e Tiiskés — csak a fehér tiiskés az elfogadott

e Szemdlcsos — jobb tarolhatosag, pl. konzervuborka

e Sima — saldta uborka

Mag — mindkét végén hegyes, csirdzoképessége 6-8 ¢év. Az atiiltetést nem viseli

(maximum kelés utdn 1-2 napig), igy szaporitasanal csak tapkozeges palédnta hasznalhato.

Kornyezeti igénye

Hoigénye nagy, a Markov-Haev csoportositds szerint a 25+7 °C-os hdmérsékleti
tartomanyba tartozik. H60sszeg igénye a tenyészidd folyaman 1500-2500 °C.

Csirdazasa 12-14 °C-on kezdddik, kifejlett novények 10 °C alatt karosodnak és minusz
0,5°C-on elpusztulnak.

Feényigénye kdzepes, a fajtak tobbsége hosszinappalos.

Vizigénye nagy, vizpazarlo novény, a talaj vizkapacitds 70 %-at kell biztositani a
tenyészidd folyaman. Vékonyszali gyokerei sekélyen helyezkednek el, szivoerejiik gyenge.
A pérologtatds mértéke fligg a légmozgéstdl és a levegd paratartalmatdl. Ez a magyarézata,
hogy lehetdleg szélvédett helyen termessziik.

Tapanyagigénye nagy, elsdsorban nitrogén és kalium ellatottsagra érzékeny. A sziikséges
tapanyagmennyiség 70-80 %-at termésképzéskor veszi fel.

100 kg terméshez: N:0,2 kg; P: 0,15 kg; K: 0,4 kg-ot kell biztositani. Fokozott a mész- és a
Mg-igénye.

Talajigénye — laza, humuszos talaj és pards, szélvédett termdéhely a kedvezd szamara.

A talajban a nagy sotartalmat és a gyomirtd szermaradvanyt nem viseli el, ezért a teriilet

kivélasztasahoz célszeri talajvizsgéalatot végezni.
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Termesztéstechnologia

Szaporitasa

Palantaneveléssel — gyakori a szadnt6foldi termesztésnél is. A palantaneveléshez 4 hét

sziikséges. A vetést aprilis 20-a koriil, 8x8-as tdpkockaba végezziik. Terjed az oltott palanta
eléallitasa, amelynél tokféle az alany, hogy a gyokerek mélyebbre hatoljanak, és kevésbé
legyenek sériilékenyek. Kiiiltetés — majus kozepétdl, gy hogy a tdpkocka felszine a talaj folé
keriiljon.

Helyrevetéssel — precizidos vetdgéppel majus 10-20-a kozott vethetd, amikor a talaj
homérséklete eléri a 13°C-ot. Sortdvolsag: 70-100 cm (simasorosan), vagy 110+30 cm
ikersorosan. A vetési mélység 2-3 cm, a folyométerenkénti magszam 12-16 db.

A vetdmagsziikséglet 3-4 kg/ha. A keléshez 18 °C-on 8-10 nap, 25°C-on 3-5 nap sziikséges.

Technologiai valtozatok

Extenziv termesztés jellemzoi:
¢ Nincs rendszeres ontdzés és tapanyagellatas
e Monoikus fajtdk haszndlata
e Szedéshez nincs elég munkaerd
e Hozam: 6-8 t/ha

e Termésméret: 3-12 cm

Intenziv sikmiivelés jellemzoi:
e Tobbnyire kistizemi vagy hazikerti, mert igen nagy a kézimunkaerd igénye.
e Nagy mennyiségli miitragyahasznalat, rendszeres tdpanyag kijuttatas
e Rendszeres 0ntdzés és vele egyiitt oldott tapanyag adagolas
¢ Gynoikus vagy gynomonoikus fajtdk hasznalata
e M¢éhcsaladok kihelyezése a jobb termékenytilés érdekében
e Folyamatos szedés

o Termésatlag: 40-60 t/ha
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Tamrendszeres termesztés (35. dbra) — hozam: 80-100 t/ha

Intenzitdsa megegyezik a folia alatti hajtataséval
Elényei

- Szellésebb allomany

- Konnyebb szedés, nagyobb teljesitmény
- Tobb fény, jobb szinezddés

- Kis teriileten nagy novénysiirliség
Tamrendszer kialakitasa

- 1,8-2,0 m-es oszlopok, 3-4 m tavolsagra
- Sortavolsag 1,2-1,4 m (szimpla soroknal)
- Tétavolsag 40-50 cm

Palantardl szaporithatd

Metszés alkalmazasa (oldalhajtasokat 40 cm-re)

Sorok takardsa — érett szerves tragya, szalma
mulch, esetleg fekete folia 35. &bra Uborka tdmrendszeres termesztése
Csepegtetd ontozés alkalmazasa (Forras: Internet8)
M¢hcesaladok kihelyezése

Erételjes ndvekedésli gynoikus vagy monogynoikus fajtak hasznalata

Telepitési és termesztési tanacsok tamrendszeres termesztéshez

Szélvédett helyre telepiteni, ha ez nem lehetséges, akkor szélfogot késziteni (oszlopok
kozé rashel halo kifeszitése).

Tamrendszer kialakitdsa, oszlopok kozé Netlon halot rogzitése, amelyen a
hajtasrendszer kacsok segitségével kapaszkodik (sortavolsag 1,5-3,0 m; tdtavolsag
20-25 cm).

Sorirany E-D-i legyen, mert igy a mindkét oldal fényellatottsaga megfelels.

A sorok hosszusaga maximum 60 m, igy hatékonyabb a szedés.

Egy hektar miiveléséhez 70-80 f6 munkaerdt kell biztositani a folyamatos szedéshez
¢s aru elokészitéshez.

Kotottebb talajon ajanlatos bakhatat késziteni, melynek szélessége 50-60 cm.
Sorkézoket takarni kell szalméval vagy mas anyaggal, amely a kiszaradds és a

gyomosodasa ellen véd. A sorokat célszerti fekete foliaval takarni.
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A termOteriilet talajvizsgalata ¢és az OntdozOviz laboratoriumi ellendrzése

elengedhetetlen, mert a nagy sotartalom meghitsitja a termesztést.

e Megfeleld6 mindségli és mennyiségli vizkivétel, mert a novények vizfogyasztasa igen
nagy. A teriileten 2 kut legyen, hogy felvaltva lehessen hasznalni az esetleges beomlas
veszélyének elkertilésére.

e Talnyomdéan ndviragl, szemdlcsds fajtdk haszndlata, lehetdleg peronoszpora
rezisztenciaval.

e Folyamatos tapanyagutanpétlas, az tépoldatok toménysége ne haladja meg a
0,1-0,15 %-ot (1000 literhez 1-1,5 kg nitrogén talsulyos miitragya)

e Gyakori hiba a talontozés, amely tdpanyaglemosddast okoz, ezért gyakori és kis

vizadagokat juttassunk ki.

Apolasi munkak

Ontozés — rossz vizellatas mellett nem termékenyiil a virag, torzul a termés, kisebb hozam
(kevesebb kabak) és rovidebb ideig termdképes.

Gyomirtas és talajlazitdas — a gyomok virusvektorként szerepelhetnek, ezért az allomany
gyommentesen tartdsa nemcsak a gyomok vizfogyasztasa miatt fontos, hanem a megtelepedd
kartevok felszaporodésa miatt is.

Fontos a talaj megfeleld levegdellatottsaga, amely a sekélyen elhelyezkedd gydkerek
zavartalan novekedését és a jobb tapanyagfelvételét segiti eld.

Netlon halo kifeszitése az oszlopok koz¢é, ami az uborka hajtasainak rogzitésére szolgal.

Novenyigazitas €s zoldmunka (metszés), a szelldsebb lombozat kialakitasa érdekében.

Novényvédelem

A korokozok és kartevok koziil az alabbiak okozhatnak nagyobb gazdasagi kart.
e Uborkalisztharmat — Erysipde cichoracearum
e Uborkaperonoszpora — Pseudoperonospora cubensis
e Uborka mozaik virus — Cucumber mosaik cucumovirus
e Uborka pszeudomonasz — Pseudomonas syringae pv. lachrymans
e Kladosporium ¢és kollertotrichum

e Levéltetvek és atkak
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Az uborka ndvényvédelmében kiemelt szerepe van a megeldzésnek, foként a kartevok
megjelenésénél, mert a gyakori (1-2 naponta) szedés nem teszi lehetdvé az erds hatdsu

gomba- és rovar6ld szerek hasznalatat.

Betakaritas

Ez a miivelet a termesztés kritikus fazisa. A kabakokat gazdasagi érettségben szed;iik,
melynek ideje vetés utdn, az 50-60. napra varhatd. A konzervuborka szedését kétnaponta,

paréas melegben pedig naponta végezziik.

Meéretkategoriak — a méretek és arak forditottan ardnyosak, ezért a gyakori szedéssel jobb
a kisebb méretii termések ardnya, amely nagyobb jovedelmezdséget tesz lehetove.
e A:3-6cm—kb. 100 db/kg
e B:6-9 cm-kb. 40 db/kg
e (C:9-12cm
e D:12-14cm
e Kornichon: < 5cm hosszisagt kabak (140-200 db/kg)

A szedés kézi munkaerdigénye nagy (3-4 t szedése ~800 munkadra), az dsszes munkadra
megoszlasara a kovetkezd a jellemzd: 54,2 %-a szedés; 27,2 %-a osztalyozas (ha nincs
kihelyezett osztalyoz6 gép); 18,6 %-a apolds. A szeddkapacitds a termesztés meghatarozo

tényezdje.

Konzervuborka minoségét meghatarozo tényezok
e Kiillemi bélyegek
o Szabalyos henger, gorbiilést6l mentes alak
o Egyenletes zold szin
o Durva szemdlesoktol és rancoktdl mentes
o Fekete és barna tiiskézet nem lehet a termésen
e Termés feliilete
o Ismert a finomtiiskés, a nagytiiskés és a szemolcsos feliilet
o Exportnal eldnydsebb a szemdlcsods tipusu fajta, mert a ladaban szelldsebben

helyezkednek el, ezaltal az atmeneti tarolhatdsaga jobb
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o Soés-vizes tartOsitasra is alkalmasabb a szemdlesds, mert a his keményebb és
vastagabb, ezaltal nehezebben lagyul el
o Termésiiregesseg
o Elettani és genetikai okok allhatnak a hattérben, de a nagy hdéingadozas, az
atmeneti vizhiany és a helytelen manipulalas is befolyasolja.
o A kalcium-hidny szivacsos, vattas hus kialakulasat okozza.
e Ropogdssag
o A legkritikusabb tulajdonsag a konzervuborkanal.
o Partenokarp fajtdknal ez jobb, mint a megporzast igényloknél.
o Optimalis vizellatas kedvezden hat ennek kialakuléséra.
e Konzisztencia
o Konzervuborkanal enyhén lédus legyen
o A héj nem lehet kemény és ragds
o A tul zsenge héj sériilékeny és gyengébb a tarolhatdsaga

o Kovetelmény a halvanyzold hiisszin €s a jo pulton tarthatosag

o Félhossza salatauborkanal — keseredés mentesség
e Kiilpiac igényei
o <9 cm kabakok
o Accordia tipus — termésindex (a termés hossziusaganak és atmérdjének egymashoz
viszonyitott ardnya) 3 : 1 legyen, amely vastagabb kabakot eredményez, ezaltal
nagyobb hozamot tesz lehetdvé.
o A méretmegoszlast a szedés gyakorisaga hatarozza meg, gyakoribb szedés

kedvezObb méreteloszlas.

Fajtavalasztas
e A ndviragiisaggal parhuzamosan né a ndvények terhelése, de igényesebbé valik a
kornyezeti tényezOkkel szemben is.
o A nagyobb terméshozammal nd a selejt aranya is.
o A rossz vizellatds gorbiilt és sargult terméseket eredményez, valamint
érzékenyebb lesz az dllomany a gombas megbetegedésekre.

e Betegség ellenallosag - kiemelt jelentdségii
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o Foként Pseudoperonospora cubensis ellen, mert a terméskiesés akar 30-70 %
is lehet.

o A vegyszeres védekezés korlatozott a gyakori (2 naponta) szedés miatt.

o Miar eldallitottak peronoszpora-, virus-, lisztharmat rezisztens fajtdkat, melyek
még optimalis termOképességgel is rendelkeznek. Ilyen pl. Mohikan F; Perez

Fi; Zita F.

GOROGDINNYE

Citrullus lanatus L.

A tokfélek (Cucurbitaceae) csaladjaba tartozik. Afrika déli részér6l szarmazd
novényfaj, melybdl a Kalahari-sivatagban még ma is vannak vadon eléforduld példanyai.
Termesztésérol legkorabbi feljegyzések kb. 5000 évvel ezelbttiek, és a faradk sirkamrajaba is
talaltak magokat. Mas feljegyzések szerint a 10. szdzadban mar termesztették Kindban,
Eurdpaba pedig a 13. szdzadban a mor hoditok hoztak be.

Taplalkozasélettani hatdasa — jelent0s mennyiségli cukrot tartalmaz, dsvanyi elemek koziil
elsdsorban a kdlium, natrium, kalcium, vas €s foszfor mennyiségét kell kiemelni. Taplalkozasi
értekét konnyli emészthetésége, gyomor- és bélmiikodést serkentd, tovabba vizelethajto
hatdsa hatdrozza meg. Jelentds a dinnyék nyersrosttartalma is, amely eldsegiti a vastagbél
mitkodéseét.

Hazankban a gorogdinnye termdteriilete 4700-5000 ha (FruitVeb, 2019). Az el6zd évhez
képest Békés megyében teriiletcsokkenés,  Szabolcs-Szatmar-Bereg — megyében
teriiletndvekedés kovetkezett be.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei termdteriileteken termett dinnye nagyobb témegben
augusztus 5-10-e kozott jelent meg a hazai piacokon. Ekkorra a békési dinnye tobbnyire
kifutott, igy belpiaci konkurencia nem alakult ki.

A jovoben a dinnyetermeldknek nagyobb Osszefogasra, magasabb szintli integraciora lesz
sziikségiik ahhoz, hogy a mind a hazai, mind a kiilpiacokon jobban érvényesiiljenek ¢és a
garantdlt mindség mellett a fogyasztok bizalmat is megtartsdk. A betakaritott termés
mennyisége 175-180 ezer tonna volt. A szedési id6 hosszi 6sz esetén akar szeptember

kozepéig is tarthat.
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A gordogdinnye termdteriilete a vilagon 3,5 millid hektar,
termésmennyisége 93 millid tonna. Jelentésebb termesztd
orszagok — Kina, Torokorszag, USA, az EU tagallamok koziil |
pedig Spanyolorszag, Gordgorszdg, Romania, Olaszorszag és

Magyarorszag.

36. abra ,,Kockas” gorogdinnye (Forras: Internet9)

A Téavol-keleti orszdgok a gazdasagosabb szallithatésag miatt, kialakitottdk a kocka
alakra nevelt gérogdinnyét (36. abra).

Hazankban a termdteriilete 8-10 ezer hektar, termésmennyisége 150-200 ezer tonna,
termésatlaga  15-80 t/ha a termesztési mdéd és a  fajta  fliggvényében.
Dinnyefogyasztasunk 8-10 kg/f6/év.

A hazai termesztés exportkozpontu, az egyik legjobban exportalhatdé zoldségndvényiink.
Termesztd korzetei — DéEl-Békés, Heves-Jaszsag, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye, Tolna

megye, Hajdusag.

Morfologia
dinnyemag
Gyokere er0s, fejlett, akar 100-140 cm 0 p-
mélyre hatol a talajba, azonban a mai aaBaian

intenziv ~ termesztést  igényld  fajtak g L
sekélyebben gyokereznek. - . v %
T e ~ =
Hajtdsa sz6rdzott, a novény tipusatol :@J

termds vitdg

Fliggden, 3-7 db/novény.

Levele 5-10 cm hosszt, szeldelt,
tobbszordsen tagolt (37. abra).

Virdaga kicsi, zoldessarga, him-, himnds 37. abra Gordgdinnye morfologidja

¢s ndivaru. Idegentermékenyiild, rovarporozta novény. (Forras: Internet7)

Termeése placentabdl fejlodik ki, alakja valtozé — gdomb, megnyult gdmb, hengeres.
Tomege 2-15 kg kozott valtozik a fajta és technologia fiiggvényében. Héj szine — sotétzold,
csikozott, vildgoszold. A hus szine lehet vOrds és sarga, valamint e kettd kiilonbozd

arnyalatai.
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Magja a terméshusban, a perikarpiumban fejlédik, 300-1200 db/kabak. Ezermagtomege:
20-150 g. Csirazoképessége 6-8 év.

Kornyezeti igénye

Hoigénye — melegkedveld, optimalis homérséklet szamara 25 °C, de szakaszonként
valtoz6. Csirazashoz legaldbb 12-15 °C talajhdmérséklet kell, de termesztd berendezésben a
keléshez 30-32 °C-ot biztositsunk.

Vizigénye kozepes, de a korabbi évektdl eltérden a mai, intenziv fajtakat dntdzni kell.

Talajigénye — konnyen melegedd, szerves anyagban gazdag, semleges pH-ju talajok.
A mésztartalom 1-1,5 % alatti legyen, masként mikroelem felvételi zavarok lépnek fel.
Erzékeny a sotartalomra, ezért thltraigyazott és szikes talajon nem termeszthetd.
A termesztéshez szelvédett helyet valasszunk, masként az indékat Osszeforgatva jelentds
karok keletkeznek.

Fajtavalasztas szempontjai

Korabban a fekete héjszinii, nagyméretii gérogdinnyét keresték, napjainkban pedig a
csikos, vastag héju, kivalé mindségili, de nagy gyiimolcsii fajtakat igényel a hazai piac. Ezzel
szemben exportra a kisebb tomegi (2-2,5 kg) fajtak a keresettek.

Megnovekedett az igény a magnélkiili, triploid fajtdk irant is, melyet foként a skandinav
allamok piacain lehet sikerrel értékesiteni.

Perspektivikusak a korai érésii fajtak, ezek koziil a foliatakardssal termesztésre javasolt
fajtak a kovetkezok — Szigetcsépi F, a Crisby F1, a Red Star F;, a Crimstar F

Kozépkorai fajtak koziil ajanlhatéoak a Jonia
F1, a Dumora F, és a Dolby F.

Fajtatipusok  aranya — csikozott  héja,
hosszukas fajtak 26 %, csikozott, gdmbdlyli fajtak
(Crimson tipus) 29 %, magnélkiili csikozott fajtak
18 %, sotét héju fajtak 11 %. Kiilpiaci

értékesitésnél a kisebb méretii és kicsomagolasu,

un. dobozos dinny¢€k a keresettek (38. abra).

38. dbra Dobozolhat6 dinnye exportra

(Forras: Intrnet10)
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Fajtak csoportositasa
e Termés alakja szerint
o Korai és kdzépkorai — gomb alak
o Kozépkésdiek — hosszikas
e Termés tomege alapjan

o A hazai igények az 5 kg-nal nagyobb termésiicket részesitik elénybe, de
kedvelt a kozepes méretii is.

o Exportra 2,5 kg-os, dobozos dinnye a megfeleld, de csak kivald mindségben (a
méret genetikailag meghatarozott és nem a selejt, éretlen termések értékesitését
jelenti)

e H¢j szine — sotétzold, csikozott — Crimson tipus, halvanyzold (késdiek).

e H¢j vastagsaga — a szallithatosagot hatarozza meg, de a hasznosithatod rész ardnyat is
befolyasolja. Perspektivikusak a vékony és kemény héju fajtak.

e Hus konzisztenciaja — roppands hus, jo pulton tarthatosag

e Cukortartalom

o Ez fligg a talaj tdpanyag tartalmatol, kotottebb talajon nagyobb a cukor
tartalom, de késobb érik.

o Koraisag homoktalajon érhetd el, de itt kisebb a cukor mennyisége.

e Mag nagysaga ¢és jelenléte meghatdrozza a termés élvezeti értékét. A magnélkiili —

triploid fajtak a skandinav orszagokban jelentds sikereket érnek el.

Termesztéstechnologia

Technologiai valtozatok
e szabadfoldi tomegtermesztés
o helyrevetéssel (aprilis 10-20.)
o palantazott (méjus 15-25.)
e szabadfoldi korai termesztés
o palantazott (majus 1-25.)
o fekete folias sortakaras
o majus 1-25.
e Agyasos termesztés, szines vékonyfolids talajtakarassal

o majus 1-15.
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o vaz nélkiili foliatakaras és kisalagutas termesztés

o aprilis 25 és méjus 2-a kozott

Teriiletkivalasztas — sik teriilet, napsiitotte, szélvédett helyek a megfeleléek szamara.
Talajelokészités — 6szi mélyszantas 30-35 cm mélyen, kiiiltetés eldtt a talaj felsé rétegének

apolasa, porhanyitasa (tdrcsa+henger).

Szaporitasa
Helyrevetésse — ehhez az alabbi megkezeld eljarasokat lehet alkalmazni:
+ Magvak eldaztatasa, eldcsiraztatasa
* 30 °C-os vizben 4 ora alatt, 20 °C-os vizben 16 oOra alatt duzzad meg a
gordgdinnye magja.

» Az eldcsiraztatast akkor fejezziik be, amikor a gyokdcske hossza eléri a 3-5 mm-t.

Palantanevelés
+ Eldaztatott + eldcsiraztatott vetdmag hasznélata
*  Vetésénél (marcius vége) azonnal nedves, 24-26 °C-os kozegbe keriiljon a mag.
* Ehhez 10x10 cm-es tapkockat hasznaljunk, melyet vetést kdvetden bedntdziink.
+ Palantanevelés ideje 5-6 hét — ez id6 alatt a lombozat nem érhet Ossze, ezért 3-4
lomblevelesen a palantakat at kell rakni.
» A kiiiltetésre kész palantdk 4-6 lomblevelesek.

+ Kiiiltetés ideje: aprilis végétol
Szantofoldi termesztés

Osszel mélyszantas, 30-35 cm mélyen, majd elmunkélas. Ha sziikséges, mélylazitast is
végezziink, 40-60 cm mélyen.
+ TalajfertStlenités
— Foként akkor, ha a vetésforgot nem tudjuk betartani
+ Kiiiltetés — foliatakaras nélkiil majus 5-15-e, fatyolfolias takaras ala aprilis vége.
— Az alkalmazott térallas fligg a fajtdtdol és a termesztéstechnologia

szinvonalatol. Kordbban térallastol fliggetleniil 1 m? feliiletet szamoltak egy
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tore, de az oltott palantdk megjelenésével a tenyészteriilet nétt, melynél soros
iiltetésnél a 160-180 x 55-60 cm térallast alkalmazzak.
A talajlazitds gépi kivitelezéséhez ¢és a csepegtetd csovek hatékony

elhelyezéséhez ikersoros termesztést is alkalmaznak.

Apolasi munkak

Talajlazitas — kiiiltetés utan 1-2 héttel kultivatorozas, a tenyészidé folyamén pedig 2-3
sorkézmiiveleést kell végezni. A jo termés eléfeltétele a morzsalékos talajszerkezet.
Takarofdliak eltavolitaisa (majus), mielétt a termds virdgok megjelennek, hogy a
rovarporozta virdgok meg tudjanak termékenyiilni. Amig fagyos éjszakdk varhatoak, addig a
foliatakarast csak nappalra tavolitsuk el, amit ¢jszakdra vissza kell hlizni.
Vizpotlo ontozés — alkalmanként 30-40 mm vizadag kijuttatasaval.
Fejtragyazas, tdpoldatozas — 1-3 hetente a talaj EC-értékének fliggvényében
— homok talajon az ajanlott EC érték: 0,6-0,8 mS/cm
— kotott talajon a megfelelé EC érték: 0,9-1,4 mS/cm
10 tonna terméshez sziikséges hatdanyag mennyiségek: 12,3 kg N, 3 kg P>Os; 17,9 kg K>O.

Oltott gorogdinnye

A nagy dinnyetermesztd orszagokban (Olaszorszdg, Spanyolorszdg, Gordgorszag) a
termdteriilet 85-90 %-an oltvanyokat hasznalnak a gérdogdinnye termesztésénél. Hazdnkban is

egyre jobban terjed a szélsdséges iddjaras €s a vetésforgd hidnya miatt.

Elonyei
+ Erdsebb gyokérzet — hidegre és hdingadozasra kevésbé érzékeny
* Fuzariummal szemben ellenalld
*  Vetésfogo nélkiil termeszthetd
» Lombozata erésebb ndvekedésii, a hektdronkénti tdszam feleannyi (3-4 ezer t6), mint a
sajatgyoker(i termesztésnél
» Szdvetei vastagabbak, kisebb az atkafert6zottség

* 35-50 %-kal nagyobb hozam, egészségesebb allomany

112



Hatranya
» Koltségesebb — 2 palanta allomany (tok + dinnye) felnevelése
* 6-8 nappal kés6bb érik, mint ugyanazon fajta sajatgyokéren.
« FErzékeny a nitrogén tiladagolasra, ezaltal romolhat a his mindsége, csokkenhet a

cukor tartalom.

Alany
* lopotok (Lagenaria)
+ interspecifikus alany (pézsmatdk és siit6tok keresztezése)
— erbsebb a gyokérzet
— jobban birjék a hideget és a meleget
— jobb a stressztiird képessége
— nagyobb lombozat, kisebb a napégés
veszélye

—  20-25 %-kal tobb termés

AN

39. dbra Kézi oltas (Foto: sajat felvétel)
Az oltas miivelete torténhet kézzel (39. dbra) €s géppel.
Az oltégépek hasznalatanak eldnyei kozott kell megemliteni a tokéletes illeszkedést, a stabil
oltasi pontot, a kiiiltetés utdni egyenletes alloméanyt, a hibatlan Osszeforradast. A gép
egyforma szaratmérdjii alanyt és nemest olt 0ssze a szik alatti szarrészen, igy nem hajt ki a tok
alany, ezéltal nincs szlikség a ,,vadalas”-ra, azaz a palantan el6tord tok hajtas eltavolitasara.

Az eredés aranya a gépi oltasnal is eléri a 90 %-ot.

Novényvédelem

Virusok — dinnyemozaik (WMV, CMV)
Baktériumok — pszeudomonészos betegség
Korokozok — gombas:
» Palantaddlés - fertStlenitett termesztd kozeggel megelézhetd. Megeldzésként réz
tartalmu szerek hasznalhatoak.
* Dinnye fenésedése — a levélen és indan vizenyds foltok jelennek meg, a termésen

barnas besiippedd szoveti karosodas alakul ki, majd erdsebb fertdzésnél a termés
felreped.
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» Szklerotinias v. fehérpenészes rothadds — hervad a td, elrothad a szar, és a termésen
fehér vattaszeri bevonat keletkezik.

* Lisztharmat — a levél szinén és fondkon sziirke bevonat keletkezik. Erre a fajtdk
tobbsége rezisztens.

* Peronoszpora — csapadékos iddben fertéz, foként sargadinnyén. A levél felszinén
jellegzetes olajfoltok vannak, a fondkon pedig lilassziirke bevonat jelennek meg. Réz
tartalmu szerekkel védekezhetiink ellene.

* Fuzdriumos hervadés — a talajbol fertdz, ezért ajanlott a vetésforgd vagy a tok alanyra

oltott palantdk hasznalata.

Kartevok kozol gazdasagi kartételt a kovetkezd fajok okozhatnak: cserebogarak és
pattanobogarak larvai, dohdnytripsz, kozonséges takacsatka, amely szaraz id6ben paranyi

szivogatésaikkal okoz kart az asszimildcios feliileten.
Betakaritas

A termés a viragok megtermékenyiilésétdl szamitott 30-35 napra szedhetd. Ennek ideje
szabadfoldi termesztésben jilius elejétdl szeptember végéig tart.

A gorogdinnye nem utdérd, ezért igen nagy jelentdséggel bir az optimalis szedési érettség
meghatarozdsa. Az id6 eldtt szedett termés szintelen, alacsony a cukor tartalma, ezaltal
alkalmatlan a friss fogyasztasra.

Ezzel szemben a tulérett termésnél romlik a hus konzisztenciaja (apadtta valik), veszit izébdl

¢és zamatabol egyarant.

Erettség jelei:
+ atermés kopogtatasra mély kongo6 hangot ad
+ sotétzold héju dinnyénél mélyzold héjszin, csikos dinnyénél fényesebb héj
* atermés talajjal érintkezd része sargas szinii, so6tétzold héjunal narancssarga, Crimson
tipustinal vilagosabb sarga
+ az érett dinnyén erdsebb a hajnali harmatlecsapodas

* atermés melletti kacs elszarad

Szedés gyakorisaga — kezdetben 3-4 naponta, késébb 6-8 naponként.
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SARGADINNYE

Cucumis melo ssp. melo L.

Termdteriilete a vilagon 1 millié ha, termésatlaga 6-10 t/ha. Hazdnkban 450-500 ha-on
termesztik, de a termelés kb. 60 %-a mar folia alatt torténik. A termés mennyisége 16-17 ezer
tonna koriil alakult, 26 t/ha-os termésatlaggal (Fruitveb, 2019).

Hazai fogyasztasa igen alacsony, 1 kg/f6/év. Ezzel szemben a déli orszagokban szélesebb
kori a felhasznalasa, pl. szaritmany, befott, ivol¢ stb.

A sargadinnye termesztésében jelentds technologiai eldrelépés tortént. Az ontdzéssel, a
korszerli fajtak terjedésével a hozamok jelentésen ndttek, tobbszordsei a hagyomdanyos
termesztésben jellemzdeknek. Ezt megkovetelik az egyre nagyobb termesztési koltségek.

Taplalkozas élettani hatdasa — segiti az emésztést, a gyomor- és bélmiikodést. Kellemes
izét a cukrok (9,5 %) és a szerves savak kedvezd mennyisége €s ardnya hatdrozza meg.
Asvanyi anyagok kozott 210 mg a kalium, 10-17 mg a foszfor, 11-20 mg a magnézium,
11-13 mg a kalcium és 7,7 mg a natrium tartalma 100 g friss termékre vonatkoztatva. Jelentds
a vitamin tartalma, 40 mg/100 g C-vitamin, és a karotin mennyisége (2 mg/100 g).

A természetgydgyaszatban bélgyulladasok ¢és borkiiitések kezelésére, valamint az
immunrendszer serkentésére ajanljak. Nagy béta karotin tartalma miatt kivald forras a
pro-A-vitamin (A-vit. eldanyaga) bevitelének.

A séargadinnye Cucumis melo a kabakosak (Cucurbitaceae) csalddjaba tartozik. Alfajai
kozott ismertek a kovetkezok: C. m. ssp. agrestis — vad sérgadinnye, C. m. ssp. dudaim —
diszsargadinnye, zsebdinnye, C. m. ssp. flexuosus — kigyddinnye, valamint a Cucumis melo
ssp. melo — a termesztett sargadinnye.

Termeszto korzetei — Duna menti siksdg (Baja kornyéke), Duna-Tisza kozi hatsag
(Kecskemét kornyéke), Kozép Tisza-vidék (Cibakhdza kornyéke), Koéros-Maros koze
(Békéscsaba kornyéke), tovabba Nyirség, Hevesi dombsag, Jaszsdg, Somogyi dombvidék és a
Drava-melléki teriiletek (Ormansag). Fokozottan érzékeny az atmeneti lehiilésre, ezért a

termesztd teriiletek jelentds része ma mar fiitetlen f6lia alatt van.
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Morfologia

Gydkere — kardgyokér, amely a

palantazottnal tobbnyire 25-30 cm mélyre
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hatol a talajba. % %
Hajtdsa — hasonld az uborkaéhoz, a E’ I SARGADINNYE
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4-5. lomblevél utan kacsok és oldalhajtasok

o g 7,
fejlédnek (40. 4bra). A hajtasrendszer 3% _\k\\:‘ & & c:mo virdg
novekedési  erélyét figyelembe  véve w— " ’>ﬁ
megkiilonboztetiink bokorndvekedésii = n
(guggoniild), kozéperds- és erdteljes ndvekedési 40. abra Sargadinnye morfoldgidja
erélyli tipusokat. (Forras: Internet7)

Levelek: hosszl nyelii, vese vagy sziv alaku, 3 vagy 5 szogii.

Viraga — egylaki vagy kétlaki, rovarporozta.
Harom viragtipusa van (him, nd, himnds).
A termesztett dinnyék zome andromonoikus (him és himnds virdgok) vagy monoikus
virdgzashabitust (him és ndviragok).

Termése — sok magvu kabak, melynél a perikarpium adja az ehetd terméshéjat. Tomege
0,5-5,0 kg, fajtatol és technoldgiatdl fiiggden. Alakja lehet gomb, ovalis vagy lapitott. Belsd
szine — zoldes fehér, sarga vagy halvanyzold és a kiilonboz6 arnyalatai. Allomanya — kemény,
rostos vagy olvadékony.

Magok — a termésiiregben helyezkednek el (300-600 db/kabak). Ezer magtdmege:
20-35 g. Csirazoképessége: 6-8 év.

Kornyezeti igénye

Hdéigénye — a Markov-Haev besorolas szerint a 25+7°C-os csoportba tartozik. Csirazas
idején hdigénye nagyobb (32°C), szikleveles allapotban ezt csdkkenteni kell 18°C-ra, mig
szar- és levélképzés idején 25°C az optimalis szamara.

Feényigénye — hossziinappalos, boras idében, gyenge megvilagitds mellett érése elhuzodik,
a terméshéj vastagabb lesz, cukortartalma csokken. Ugyanakkor a tulzott erdsségii fény
napégést okozhat.

Vizigénye — a termés 87-89 %-a viz. A vegeticid6 folyaman a természetes

csapadékellatottsag nem elegendd, ezért ontdzni kell. A téli csapadék kb. junius végéig
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elegendd, ezt kovetden potolni kell. Kritikus pontok a vizellatdsban — a ndvirdgzas kezdete és
a termésndvekedés ideje.
Tapanyagigény — a talaj optimalis pH-ja 5,6-7,5. FErzékeny a talaj magas s6

koncentraciora, ezért a tdpanyag utanpotlasnal csak kis dozisu mitragyat alkalmazzunk.

Termesztéstechnologia

Technologiai valtozatok
» Szabadfoldi tomegtermesztés — helyrevetéssel (apr.10-20.), paldntazottan (maj.15-25.)
» Szabadfoldi korai termesztés — paldntazottan (maj.1-15.)
» Szines folids takaras, helyrevetéssel vagy palantazassal
» Vaz nélkiili folids takaras — kisalagutas termesztés fatyolfolia takardssal: apr.25-ma;.5.
* Téli sargadinnye termesztés — maj. 20-30-1 tiltetéssel

» Téamrendszeres termesztés — hajtatés

Folia alagut elonyei
» jobb a h6gazdalkodésa, mint a sikfolia¢, korabban kiiiltethetd

 andvény kdrnyezeti igényeinek jobban megfelel, nagyobb hozam: 5,6-6,2 kg/m?

Teriiletkivalasztas — célszerli kotottebb talajt valasztani, de eltéré a vélemények a
termelok kozott. Homokon konnyebb a munka, korabbi az érés. Erre a célra a barna homok
vagy kozépkotott valyog talaj az optimalis. Feketefoldon (csernozjom talajon) izletesebb,
nagyobb ¢€s jobb a termés. Sik fekvésii, egyenletes felszinti, szélvédett hely a legjobb.

Talajelokészités — tarlohantas, 6szi mélyszantas (30-55 cm mélyen + mélylazitas)

Tapanyagutanpotlas — 06sszel 30-40 t/ha szerves tragya Kkijuttatasa. A tragya
mennyiségétdl s a teriilet nagysagatol fiiggden alkalmazhatunk teritést, sortragyazast vagy
fészektragyazast.

Az 6sszel kijuttatott alaptragya mennyisége:
— 52kg/haN
— 73 kg/ha P2Os
— 135 kg/ha K,0O
— 40 kg/ha MgO
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Fejtragya igénye:
*  Vetés/iiltetés elott 30 kg/ha N-t juttassunk ki.
» 8-10 leveles korban 38 kg/ha N; 70 kg/ha K>O adagolésa sziikséges.
+ Félig kifejlodott termésméretnél 10 kg/ha N; 60 kg/ha KoO-ot adagoljunk.

Szaporitasa - helyrevetéssel

Vetés: aprilis 10-20-a kozott, 14-15°C-os talajhdmérsékletnél. Az optimalis csiraszdmot és

elrendezést a 11. tablazat tartalmazza.

11. tablazat Sargadinnye termesztésénél alkalmazott csiraszam és térallas

Sor-és tétavolsag (cm) Csiraszam ’Csira’szzim 20%
(db/ha) rahagyassal (db/ha)
100x50 20 000 24 000
100x100 10 000 12 000
160+40x50 20 000 24 000

A gépi allandé helyrevetésnél szaraz magot haszndlunk, mert hiivos, csapadékos idében a
csirazas elhuzodik, a mag ,betaknyosodik”, elpusztul. A kézi, fészekbe vetéskor a magot

nedvesitjiik, esetleg eldcsiraztatjuk.

Apolasa

Tészambedllitas (helyrevetésnél), kivéve, ha precizios vetdgéppel pontos csiraszamot

juttatunk ki.

e Talajapolds — gyomirtas, talajlazitas

e Hajtasok foldelése, amelynek sziikségessége vitatott.

e Hajtasigazitds, 70-80 cm hossziusag elérése utan, az utolsd eldtti kézi kapalassal
egyidejiileg.

e Ontdzés — sziikség szerint kelesztd ontdzés (5-10 mm), vizpotld dntdzés csepegtetve.

Ontdzések szdma 1-2 alkalom, 30-50 mm-es vizadaggal.
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Sargadinnye fajtak és tipusok

1. Folytonos ndvekedéstiek:
— Zoldhusuak (Galia, turkesztan tipus): Topdz, Ajax, Galia, Delada
— Zoldhusu (Ogen, muskotaly tipus): Muskotaly, Fortuna
— Sargahusuak (Galia tipus): Karate
— Séargahuasu (Gerezdes): Drake, Fiata, Tétényi cseres héju, Centro
— Séargahuasu (Cantalup tipus): Cantalup, Eziistanandsz

2. Bokortipustiak:
— Zoldhusuak: Dixi

3. Téli dinnyék: Amber, Madras, Hogolyo, Solo
— Amarillo tipus (sarga héjszin, fehér husszin): Lutina, Madras, Mondo, Hogolyo

— Rochet tipusuak: Solo F;

Sargadinnye fajtakovetelményei

« Koraisag — hazank a dinnyetermesztés E-hataran van

» Szallithatosag — Isl-gén — héjban sok celluldz, hiisban sok pektin, a héj celluloz
tartalma mechanikai feladatokat lat el

» Tarolhat6sag — a pektin visszatartja a vizet — nehezebben fonnyad

* Cukortartalom — a szirazanyag 90-95 %-a cukor — a maghaz koriil nagyobb
mennyiségben van.

» Szerves savak mennyisége — az iz meghatarozdja, almasav, citromsav; C-vitamin,

karotinoidok.

Betakaritas

A sargadinnye utoérd, igy friss piaci értékesitésre 80-85 %-os érettségben szedjiik, kb.

10 cm hossza indéaval. A szedés idejét a szallitas és a tarolas ideje hatarozza meg.
Erés megdllapitdsanak szempontjai:
* A héja vilagosabb lesz, a bibepont feléli vége puhul.
* Kellemes sargadinnye illata van.

* A termés a kocsanyrol kezd levalni.

A szedés gyakorisaga fligg a fajtatol, annak érési litemétdl, a dinnye egészségi allapotatdl és

az id6jarasi tényezOktol. Eleinte hetente, késdbb, az érési szakasz csiicspontjan naponta.
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BURGONYAFELEK TERMESZTESE

Hazankban a zoldségfélék koziil a burgonyaféléket termesztjiik a legnagyobb feliileten
(tobb mint 40 000 ha). Az ide tartoz6 fajok koziil a legjelentésebbek a paradicsom, a paprika,
a korai burgonya és a tojasgyiimolcs. Oshazajuk Kozép- és Dél-Amerika, kivéve a
tojasgyiimélesot, amelyik Azsiabol szarmazik. Fokozott héigényiik miatt a mi klimank alatt
egyéves, lagyszara novények. A taplalkozasban betoltott szerepiik jelentds, a frisszoldség
ellatasban és a konzervipari feldolgozasban kiemelt szerepet toltenek be.

Hazankban a szélsséges iddjarasi viszonyok miatt ezen fajok termesztésénél megnétt a
szerepe a fltetlen folids technologianak, még az olyan fajokndl is, mint a fiiszerpaprika,
amelynek jelentds hagyomanyai van a szabadfoldi termesztésben.

Nagy vitamin- és dsvanyi so tartalmuk miatt fontos szerepet toltenek be a taplalkozéasban.

ETKEZESI PAPRIKA

Capsicum annuum L.

A hazai szabadfoldi paprika terméteriilete 2000-hez képest drasztikusan visszaesett,
3500 hektarrol 1700 hektérra, ezaltal a megtermelt mennyiség negyedére zsugorodott, de az
atlaghozam javult, 30-35 t/ha-r6l 48 t/ha-ra. (FruitVeb, 2019).

Ennek oka a valtozékony iddjards ¢€s a nagyobb fertézési nyomds, melyet foként a
baktariumos betegségek (Xanthomonas sp.) okoznak. Tovabbi gondot jelent még a
szeddkapacités biztositasa.

A szant6foldi termesztésbdl szarmazd paprika kb. 1/3-a feldolgozésra keriil, mig a
hajtatasbol szarmazé hazai- és kiilfoldi friss piaci értékesitésre megy.

Hazénkban a paprikafogyasztas 10-12 kg/fo/év. Etkezési paprikat az utobbi években
inkdbb termeszté berendezésben allitjuk eld, melynek alapvetd oka a korokozok
(baktériumok) nagyobb ardnyl megjelenése, valamint a faj fokozott hdérzékenysége.
Termesztd berendezésekben hatékonyabb a novényvédelem €s a novényt kevésbé érik stressz
hatasok, ezaltal az allomany fert6zésekre vald fogékonysaga kisebb.

Taplalkozas-élettani hatasa — bioaktiv anyagai koziil elsOként a C-vitamin tartalmat
(150-200 mg/kg) kell kiemelni. Szent Gyorgyi Albert a vildgon elsdként allitotta eld
paprikabol az aszkorbinsavat. Ezen tulmenden a paprika fontos karotin forrds (A-vitamion

eléanyaga), jelentds a B és B, vitamin mennyisége, valamint a niacin és asvanyi s6 tartalma.
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A csipdsségért felelds kapszacianidok a nem csipds fajtakban 250-350 pg/kg-os, mig a
csipdsben tobb ezer pg-os mennyiségben vannak jelen. Fogyasztdsat indokolja, hogy a
termésben el6forduld C-vitamin, karotinoidok és az E-vitamin szarmazékok antioxidans
hatéssal birnak.

Szarmazasa — gén centruma Kozép-Amerika, Europaba Kolumbusz hajéorvosa hozta
be. Hazankban mar 1570-ben ismerték, de ekkor még csak a hegyes valtozatat. Nagybogydju
étkezési valtozata a XIX. szdzadban, a bolgarkertészekkel keriilt be az orszdgba. A ,cecei
tipus” mar hazankban szelektalodott.

A burgonyafélék (Solanaceae) csaladjaba tartozik. A mi klimank alatt egyéves ndvény.
Capsicum nemzetség (genusz), amelyhez 25 vad- és 5 kultarfaj tartozik. A termesztett
paprikat (Capsicum annuum) Mexikoban domesztikaltak, de ide tartoznak még a kovetkezd

fajok is — C. frutescens, C. chinense, C. baccatum, C. chacoense.

Morfologia

Gyokér — helyrevetettnél mélyre hatolé f8gyokér, palantazottndl egyenrangti
oldalgyokereket fejleszt, amely a 30-60 cm-es talajrétegben helyezkedik el.

Szar — 9-10 ndduszig elagazas nélkiili. Novekedési erély szerint megkiilonbdztetiink

folytonos- ¢és determinalt (csokros) tipusokat. A folytonos novekedésii fajtak altalaban kétszer
két elagazasig flirtds jelleglien ndvekednek, az igy kialakult négy agon pedig bogas jellegiien
ndvekednek tovabb, azaz minden ujabb néduszon egy virdgot, egy tovabb ndvo és egy tovabb
nem novo agat fejlesztve.
A csokros fajtak képesek egy ndduszon egynél tobb virdgot (csokrot) fejleszteni, és a flirtds,
illetve bogas agrendszer novekedését ezen a noduszon leéllitani. Ett6l kezdve az eddig
kialakult agrendszer idOsebb részei fejlesztenek ujabb, rovid szartagu, tovabb nem novo
elagazasokat.

Level — ép szEIU, nyeles, szine tobbnyire a termés szinét koveti (korai halvanyzold
bogyo6 — vilagosabb levélszin).

Virag — himnds, ontermékenyiild, de lehet idegen termékenyiilés is (rovarbeporzassal).

Termés — felfujt bogyd, altalaban 2-4 rekesszel. Mérete, formaja és szine nagyon
valtozatos, rendszerint sargés-fehér vagy zold szinti, éretten piros. A termés részei a termésfal,
a kozponti oszlop a magokkal, rekeszfalak, csésze és a kocsany.

Mag — vese alakq, sima feliiletii, 3-4 évig csiraképes. Ezermagtomege 5-7 g.
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Kornyezeti igénye

Hoigénye — optimalis hdmérséklet a paprika szamara a 18-30 °C, de 35 °C felett mar

nehezen termékenyiil, mig 10 °C alatt a névény kéarosodik.

Fényigénye nagy, min. 5000 lux, napi 12 6rds megvilagitas.

Vizigénye nagy, a tenyészidd alatt 600-700 mm vizet igényel, igy a természetes

csapadékmennyiséget Ontdzéssel kell kiegésziteni. A paprika a talaj vizkapacitdsdnak

60-70 %-os telitettsége mellett termi a legtdbbet.

Tapanyagigénye — optimalis szdmara a kozépkotott mezdségi talaj. Téapanyag-

ellatottsaganal figyelembe kell venni a makroelemek mennyiségét a fejlddési szakasz

fiiggvényében.

— Foszfor — palantanevelés idején és kiiiltetést kovetden a gydkerek fejlodéséhez,

valamint a generativ szervek fejlédése idején (ennek aranyaban hasznosul a N

¢s a K).

— Nitrogén — lombozat fejlédéséhez és termésnovekedés idején.

— Kaélium — termésfejlodés idején, generativ szakaszban a szénhidrat
felhalmozodéshoz.

Paprika fajtatipusok (41. abra)

Cecei tipus — a magyar piac mintegy 50 %-at jelenti,
Paradicsom paprikdk — az el6allitott termés kb. 20—30 %-at jelenti. Ezt a tipust a
torokok eldl menekiild bolgarkertészek hoztak be.
Fehér blocky — a termelésben hazédnkban csak 5-10 %-ot tesz ki.
Almapaprika — 5-10 % a részaranya, foként konzervipari feldolgozasra hasznaljak.
Hegyes (fOleg csipds) étkezési tipusok — részesedése 5 % alatti, tobbnyire a
hajtatasban termesztik.
Kapia tipus — az utobbi években egyre keresettebb, termdteriilete nd a paradicsom
alaka paprikak rovasara.
Blocky — sotétzold szinbdl pirosba érd — keveset termelnek beldle

— termésindexe (hosszusag ¢s sz¢élesség aranya: 1-1,2) alapjan ,.kocka” alaka

— legrégibb fajtaja a California Wonder
Lamuyo tipusok — nagyobbak és hosszabbak, termésindexe 1,5-2,0. Neviiket az elsd

ilyen francia hibridrél kapték. Igen kis aranyt képviselnek a termelésben.

122



tompa végil hegyes egyéb

Blocky — | TN T /0
1112 L amuyo parellfl{;cssom /ero;s édes alma mAas
f 1:1,5-2 l zbld-fehér z{sld-fehér
f N
TV (cecei) Dutch
HRF F1 t

41. abra Paprika tipusok csoportositasa alak szerint

A paprika legfébb értékméré tulajdonsigai morfoldgiai és beltartalmi paraméterek
tekintetében — méret és szin, valamint pulton tarthatosdg és frissesség. Fontos tovabba a
bogy6 héjanak vastagsdga is, amely meghatarozza a paprika emészthetdségét. Exportnal, de
hazai értékesitésnél is fontos a szermaradék mentesség, a termény nyomonkovethetosége és a
j6 beltartalmi értékek és iz.

Igen széles fajtavalasztékkal rendelkeziink (kb. 230 fajta), melyek kozott a korszer(i hibridek
rezisztenciaval rendelkeznek a jelentdsebb korokozokkal szemben.

Jelentds valtozasok léptek éltbe a paprika forgalmazasaban, igy a globalizacié hatdsa
a hazai paprikaértékesitést is befolydsolja. Az aruhdzlanci értékesités aranya nott, ezaltal az
egész éves megjelenés jellemzd minden fajtatipusnal. Télen a magyar termelésii aru magasabb
aron, tobbnyire csomagolt formaban jelenik meg.

Kiemelt szerepe lett a nyomon kovethetdségnek és mindségbiztositasnak, azaz csak mindségi,
friss arut lehet értékesiteni.

A csomagolt, kiszerelt aru ardnya novekszik, télen szinte teljeskorli. Jelentésen csokkent a
megengedett névényvédo szermaradékok hatarértéke az integralt/bioldgiai
ndvényvédelemnek koszonhetden. Ezzel egyiitt az drukoncentracioé is ndovekedett a beszallitoi
oldalrél. Felértékelodik a védjegyes, logdkkal ellatott termékek jelentdsége és tovabb nd a
marketing szerepe. E mellett a fogyasztok is egyre inkabb figyelnek a beltartalomra.
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Termesztéstechnologia
Szaporitdsa

Helyrevetéssel — kisebb a termelési koltség, de késébbi kezdddik a szedés. Rovid
tenyészidejii fajtaknal alkalmazhatd, ha apromorzsas, asztallap simasagu talajt tudunk
elokésziteni. Determinalt fajtabol kb. 400-450 ezer mag/ha vetése indokolt, igy elérhetd a
250 ezer t6/ha novényszam. Folytonnovo fajtandl 30 %-al kisebb allomanysiriséget kell
biztositani. Vetésidd — aprilis kdzepe - vége, kb. 2 cm mélyen. Sziikség lehet 5 mm keleszt6
ontozeésre.

Palantaneveléssel — manapsag mar tobbnyire tdpkozeges palantat hasznalnak a

termesztésben. Ehhez a vetést marcius kozepe - aprilis elején kell végezni, fiitott vagy fiitetlen
termesztd berendezésben. Palantaddlés elleni védelemhez gombadlészer alkalmazasa 2-3

alkalommal javasolt.

Pritaminpaprika (42. abra) intenziv szantofoldi termesztése

Hazéank éghajlata kivaloan alkalmas a termesztésére.
Edes ize miatt frissfogyasztasra is, de inkabb feldolgozasra
keriil. Magyar ¢és kiilfoldi konzervgyarak igénylik augusztus
végétol. Német cégek pl. a negyedelt pritamin paprikat

savanyitott allapotban kérik, tovabba az osztrdk Felix gyar

vilaghirii ketchupjaban is magyar paprika van.
Az Univer cég is nagy mennyiséget hasznal fel a Piros h;-f
Arany, Erds Pista, Edes Anna és a Gulyaskrémhez. Az export
zOmét az gynevezett negyedelt paprika szelet adja.
42. abra Pritamin paprika szedés eldtt
(Foto: sajat felvétel)
A termel6k szamara a termésmennyiség mellett fontos a szelet kihozatal is, azaz a
szelet/csuma ardny. A csumat a kdzponti oszlop, a csésze és a kocsany egylittesen képzi.
A pritamin paprika magja igen jo beltartalommal rendelkezik, jelentds mennyiségi

y-tokoferolt (E-vitamin szarmazék) tartalmaz.
Teriiletkivalasztas — optimalis a kozépkotott mezdségi talaj, ahol el6zdé kultaraként

kalaszosak voltak. Paprika termesztésére nem alkalmasak a savanyu talajok (t6zeges) és a

nagy sotartalmiak. Monokultiraban nem termeszthetd, legalabb 4 éves vetésforgot kell
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biztositani. Eldveteménynek nem jok a burgonyafélék-, a kabakosak-, a pillangdsak

csaladjaba tartozo fajok, illetve az 8szi kaposztafélék, valamint a talajzsarolok, pl. napraforgd.

Talajelokeészités — Osszel mélyszantas, szerves- és miitragya bedolgozas (foszfor és

kalium) és elmunkélds. Tavasszal talajelokészités, a talajba bedolgozni a gyomirtd- és a

talajfertdtlenitd szert fonalféreg és mas talajlako kartevok ellen.

Ultetés ideje — fagymentes majusi nap, lehetleg majus 13 és 20-a kozott. Fatyolfolids

takarasnal majus 10-e.

Kovetelmények a kiiiltetésnél — majus 20-ig

befejezni, sz€Itdél, naptol 6vni a palantit, a
gyokér ald keriiljon a viz, optimalis tészam
kitiltetése.

Elrendezés — bakhatas termesztésnél
108+42x26 cm, SOros elrendezésnél
50-60x20-25 cm, ikersorosnal 80+50x25 cm.

Kiiiltetés utan beiszapold 6ntdzés 0,15 %-os

oldattal, amely foszfor thlsulyos miitragyat
tartalmaz. E mellet fontos a tovek takarasa

(43. abra).
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Apolasi munkak

A koraisag eléréséhez fatyolfolias takaras, melyhez a folia alagit vazrendszerét ki kell
alakitani, majd erre a fatyolfoliat rahelyezni.

A kedvez6bb mikroklima miatt 2-3 hetes

koraisag érhetd el, valamint védelmet jelent
a virusvektorokkal szemben.

Takaras el6tt az allomanynak novény-
védelmi kezelést kell biztositani.

A fatyolféliat hajlitott betonvas vaz (hasz-
nalt csepegtetd szalaggal bevonva) tarja,

amelyet még 3 sor madzag rogzit (44. abra).

44, abra Fatyolfolias takaras vazrendszere

(Foto: sajat felvétel)

Ontézés — a paprika vizigénye a tenyészidé folyaman 600 mm, tehat ontdzni kell.
Fokozott hdigénye miatt a megfeleld idépont kivalasztasa igen fontos, igy lehetdleg 25 °C
nappali €s 13 °C éjszakai homérséklet felett adjunk vizet az allomanynak, mivel a felszini
ontozéssel 3-4 °C-ot is hiilhet a talaj akar 5 napra is. A paprika szamara az optimalis
hémérséklet 25 °C, ez alatt nem hasznosul sem a viz, sem a tadpanyag. Ez a magyarazata, hogy
a feliileti (mikroszofejes) ontdzést ma mar tobbnyire csak a csepegtetd ontdzés kiegészitésére,
azaz parasitdsra hasznaljadk. Tehat a novények vizellatasat célszerli csepegtetd Ontdzésre
alapozni, amely egyben a tapanyagok kijuttatisara is lehetdséget ad.

Gyomirtas — vegyszeresen, mulcsozassal, sekély talajmiiveléssel. Ez az &polasi munka
kiemelt jelentdségli a gyokerek jobb tapanyagfelvétele és a virusvektorknak szamité gyomok
eltavolitdsa miatt.

Tapanyag utanpotlas — intenziv termesztésnél

«  Ultetéskor — beiszapold dntdzés 0,15 %-os tapoldattal, majd a novények tovét folddel

be kell takarni.

o Ultetés utan 1 héttel kezdddik a tipoldatozas, ekkor a ndvény gydkere mér 1-1,5 cm-el

tulnétt a tapkozegen. A talaj vizes oldatanak EC-je 0,3 mS/cm legyen. A kiadott
tapoldat N:K aranya: 1,2:1 (KNOs és Agriplan3), az oldat toménysége: EC: 2.5.

Cél, a vegetativ fejlédés elinditasa, azaz ,Jombot rakok™ az allomanyra. Ekkor fontos a
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talaj megfelelé pH-janak bedllitasa is. Optimalis érték a pH:6 (talajtol fiiggden allitjuk
be a tapoldat pH-jat).

* Generativ szakaszban a tapoldat N:K aranya 1:1,5 legyen, fontos a kalium talsuly, a
kotddés fokozasara. E két makroelem optimalis ardnyaval tartom fenn az dlloméanyban

a vegetativ-generativ egyensulyt.

Varhato mindség ellendrzése — szant6foldon az atmeneti lehiilések jelentds kart
okozhatnak az étkezési paprika termékenyiilésébe, amely gyakran részleges termékenyiilést
okoz. A rossz bogyokotddés pedig deformalt bogydk kialakuldsidt eredményezi. Ennek
megelézésére a lehiilést kovetden at kell jarni az allomanyt, és az 1-2 cm-es bogyokat
atvagassal ellendrizni, hogy a kotddés, azaz a kis magtonkon szabalyosan alakultak e ki a

magkezdemények. Ez fontos, hogy ne termeltessiink selejtet az dlloméannyal.

Novényvédelem

Virusok ellene NaOH-val végzett vetOmagcsavazas indokolt, de a forgalmazott
vetdmagvak mar 4ltaldban csavazottak. Paldntaddlés elleni réz tartalmi szerrel bedntdzést
kell végezni. Kiiiltetés utan tetvek, majd tripszek ellen inszekticides védekezések
sziikségesek.

Atkak megjelenésével akaricid készitményeket hasznaljunk. Nyaron, fertézésveszély
esetén, az esetleg fellépd baktériumos fertézések megeldzésére réz €s kasugamicin tartalmi
szerek permetezése ajanlott. A kezeléseket egybe lehet kotni lombtragyak kijuttatasaval is,

hogy kondiciondlja az allomanyt.

Betakaritas

Szedés — gazdasagi érettségben az étkezési fehér paprikdkndl, melynek ismérve a
fényes, sima feliilet, kemény, ropogos hts, kifejlett méret. Biologiai érettségben a pritamin- és
kapia paprikéanal.

A gazdasagi érettség (fehér paprikak) a virdgzas utan 35 nappal, mig biologiai érettség
(paradicsom alaku- és kapia paprikaknal) a kotddés utan kb. 60 nappal varhato.
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Els6 alkalommal — étkezési fehér paprikdnal kb. julius végén, paradicsom paprikanal pedig
szeptember eleje. Takart allomanynal 2-3 héttel korabbi szedésre szamolhatunk, a fajta és a
technoldgia fliggvényében.

Gyakorisaga — 2 hetente, de az uj fajtak 2-3 szedéssel betakarithatdak.

A két szedés kozott alkalmazott apolasi munkak sora a kovetkezd: tdpanyag utanpotlas,
ontozés, talajlazitas, ezaltal a talaj levegdellatottsaganak biztositasa és végiil novényvédelem.
Majd ezt kdveti a szedés, amikor az élelmezési varakozasi ideje lejart.

Szedés modja — vodorbe vagy milanyag ladaba (Raschel zsak nem jo) vagy szallitd
szalagra, félig gépesitve (45. dbra).

Tarolasa — hiitott koriilmények kozott, 7-8 °C-on, 85-90 %-os relativ paratartalom mellett.

Ettél alacsonyabb hdmérsékleten a kitarolas utan jelentds a romlas.

45. abra Szeddszalagos paprika betakaritas (Foto: Szegedi, 2010)
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FUSZERPAPRIKA
Capsicum annuum L. var. longum

Capsicum annuum L. var. grossum

Hazankba a "torokborsot" a kozépkorban hoztdk be, melyet kezdetben diszndvényként
termesztettek fouri kertekben. Csapo Jozsef 1775-ben "Uj fiives és virdgos magyar kert" cimii
miivében igy nyilatkozik: "igen erds eszkdz ez, s az ember vérét igen megheviti".

A vilagon a legnagyobb mennyiségben hasznalt fliszer, termdteriilete a 200 ezer ha (2018-
ban), melynek 43 %-a Indidban van. Az EU-ban 45 ezer ha-on allitjak eld, 1,3 t/ha atlag
Orlemény hozammal. A hazai termdteriilet szabadfoldon 1800-1900 ha, az éves Orlemény
eléallitas 2,5-3 ezer tonna. Atlagtermése friss tomegre vonatkoztatva 7-8 t/ha.

Az Europai kontinensen a legnagyobb fliszerpaprika-termeld orszdg Spanyolorszag

(Sevilla, Le Vera és Murcia tartomanyok), ahol a belsé ellatason kiviil jelentds az export is.
Az itt termesztett fliszerpaprika-bogyok jellegzetes gomb alakiak, nem igy a magyar
fiiszerpaprika, amely hosszukas és kupalaku (kivéve a cseresznye paprika).
A szomszédos orszdgok koziil elsdsorban a szerbiai Vajdasdgban folyik jelentdsebb
fliszerpaprika-termesztés, mely eredetileg a szegedi tajkorzethez tartozott. Ugyanigy
Romanidban és Bulgaridban is nagy multra tekint vissza a fliszerpaprika-termesztés. Sok
esetben, ezt a fajt Magyarorszagrol honositottak, igy zommel még mindig magyar fajtakat
termesztenek.

Taplalkozasélettani jelentosége és felhasznalasa — a fuszerpaprika fontos C-vitamin forras
még Orolt formaban is. Csipds valtozatat kordbban gyogyszerként hasznaltdk maléria ellen.
A beldle kivont kapszaicin gyogyszeralapanyag, amely vérbdséget okoz, gyogyitva a reumas
bantalmakat. Egészségmegdrzd hatdsat haszndlja a kozmetikai ipar is.

A magvakban elhelyezkedd zsirok és olajok (paprika olaj) az 6rlemény szinét konzervaljak,
de fontos szerepe van az aromaanyagok kialakitasaban is.

T4j jellegli siiteményekben is megjelenik, mint pl. a ,,Paprikas kacsi” — bejgli szerti kalécs,
cukor és paprika keverékkel toltve, tovabba ismert a Borssy Mihdly altal eléallitott
,Kecskeméti Paprika Palinka”, amely gabonaszeszbdl, paprika aromabdl, vizbdl és egy érett
csipds kalocsai paprika termésébdl all.

Flszerpaprika, a paprika Orlemény nyersanyaga, egyik legfontosabb exportcikkiink,

,hungarikum”, 2010 novemberétdl a szegedi paprika EU-eredetvédett. A hazai klima idedlis a
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termesztéséhez, igy jobb az iz- és zamatanyagok kialakuldsa, mint a kiilfoldon termetteknél.
Fo termdkorzetei Kalocsa, Szeged és az utdbbi idében egyre nagyobb feliileten a Jaszsdgban
is foglalkoznak vele. Az értékesitésben nehézségeket okoz az olcsé import, a fejletlen
technologia és a nagyaranyu feketepiac. A jovOben jelentOs fejlesztéseket terveznek a jo
mindségii alapanyag eldallitdsara, amelynek a folia alatti intenziv termesztés is része.
Flszerpaprika Orleményt kizardlag C. annuum var. longum (hegyes tipus) ¢és

C. annuum var. grossum (cseresznye paprika) fajokbodl lehet eléallitani.

Alapveto kiilonbségek az étkezési paprikatol:
e Altalaban hegyes terméstipustiakat alkalmaznak (kivéve cseresznye paprika).
e Kisebb a ndvény habitusa, igy a termesztésnél nagyobb a tészam.
e Tobbnyire a helybevetés domindl (kotottebb talajon), de homokon paldntanevelést
alkalmaznak.
e Nagy a festékanyag tartalma (8-9 g/kg).
e Kisebb a vizigénye, de a hd- és fényigénye nagyobb.

e biologiai érettségben kertil betakaritasra.

Morfologia

Igen hasonld az étkezési paprikd¢hoz. A fajtdknal az aldbbi
csoportositasokat alkalmazzuk:

Novekedés tipusa szerint:

e Csokros ndvekedésitieck — csokrosan képzddnek a viragok a

fotengely els6 elagazasaban, illetve az oldalhajtasokon.

o Determinalt — a fdtengely cslicsi részén tobbnyire a tengely

elagazasa nélkiil képzddnek a viragok (46. abra). X

9

o Féldeterminalt — a f6tengely els6 elagazddasa utan a masodikon ' |
i Y i

rovid oldaldgakat alakulnak ki, melyen a virdgok egyesével

jelennek meg. 46. abra Felalld terméstipus
(Foto: Kapitany, 2005)

e Folytonnove — a fotengely elagazik (villat képez), az oldalagak szintén, a virdgok

altalaban egyesével helyezkednek el a villakban. A harmadik eldgazas nem mindig fejleszt

termést.
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Bogyo izesiilése ¢s allasa szerint megkiilonbdztetiink cslingd- €s felallo (46. abra) tipusokat.
A csiingd termésallast fajtdk szedése konnyebb, mig a felalldo terméstiecké nehezebb, a

termések erdsebb izesiilése miatt.

Csiposség tekintetében megkiilonboztetiink

e ¢édes (Bibor, Fesztival, Kalocsai 50, Kalocsai 90, Napfény, Szegedi 20, Szegedi 40,
Szegedi 80, Viktoria, Kalocsai 702, Kalocsai 801, Kalocsai determindlt 601, Kalocsai
merevszara 622)

o csipos fajtak (Kalocsai 505, Kalocsai V-2, Szegedi 178, Szegedi 179, Kalocsai det. 621).

A kapszaicin (Ci1gH27NO3) egy szintelen vegyiilet, amely igen stabil, sem melegitésre, sem
fagyasztasra nem bomlik. Kivonata fehér por, mely csak alkoholban oldodik, de vizben nem.
A csipdsség mértékének megadasara létezik egy skala 0 és 10 kozott, ahol a teljesen édes,
csipdsség mentes paprika 0, mig a legcsipdsebbet 10-es értékkel jellemeznek. A csipdsség
tudoméanyos mértékegysége Scoville egység (SHU). Ezzel mérik mennyi kapszaicint tartalmaz
egy paprika. Jellemzden 0 és 300.000 kozotti értékeket hataroznak meg, melynél a 0 a teljesen
csipdsségmentes étkezési paprika, mig 300.000 Scoville érték jellemzd pl. a Habanero

paprikara, de léteznek millids Scoville értéki fajtak is.

Kornyezeti igénye

Tobbnyire megegyezik az étkezési paprikdéval, igy csak a kiilonbségeket és a termesztés
szempontjabol meghatarozoakat ismertetjiik.

Hoigénye — tenyészideje alatt 3000 °C hdédsszeget igényel. Az eredményes
termeszthetOséget a késd Oszi és a kora tavaszi fagyok veszélyeztetik leginkabb.
A flszerpaprika hazdnkban azon részeken termeszthetd biztonsagosan, ahol a tenyésziddszak
(4prilis-szeptember) kozéphdmérséklete legalabb 17,5 °C. Optimalis szamdara az a termdhely,
ahol a majus masodik felében kiiiltetett allomanyon julius elsé felében bekovetkezik a
viragzas.

Feényigénye — hazai viszonyok kozott eredményes fiiszerpaprika termesztés csak ott
folytathatd, ahol a napfényes 6rak szama meghaladja az évi 1500 orat.

Vizigénye — a fiiszerpaprika az étkezési paprikatol eltéréen nem kifejezetten vizigényes

novény. A tenyésziddszak soran legalabb 2-4 Ontozésre sziikség lenne, hogy a megfeleld
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hozam ¢s mindség érdekében. A 10 t/ha-os termésatlag szint eléréséhez a kritikus
idoszakokban — terméskotodés, intenziv termésndovekedés — Ontozni kell. A termésérés
iddszakaban, augusztus kozepétdl a tilzott mennyiségii csapadék az érés folyamatat lassitja,
ekkor mar kevesebb vizre van sziiksége az allomanynak.

Tapanyagigenye nagy, 1 t terméshez 13,7 kg/ha nitrogén hatdanyagot, 2,7 kg/ha
foszfort és 14,1 kg/ha kaliumot igényel. Nitrogén igénye nagyobb, mint az étkezési paprikaé.
Ebbdl a tapelembdl nagyobb mennyiséget virdgzaskor igénylik a ndvények, ugyanigy a

foszforbodl is. Az optimalis kalium-ellatasrol a terméskotés €s az érés idején kell gondoskodni.

Termeszt6 korzetek és szaporitasi modok

Kalocsa térsége — foként helyrevetéssel termesztik, melyet az alabbiak indokolnak:
— Duna-menti Ontéstalaj — jobb viztartd képessége van a talajnak

—  Aprilis-majusban tobb a természetes csapadék, ezaltal biztonsagosabb a kelés

Szeged kornyék — f6ként palantaneveléssel
— Zommel homoktalajokon termesztenek, de annak kisebb a viztartd képessége

— Kevesebb a természetes csapadék és gyakoribb 6ntozést kell biztositani

Orlemény mindségét meghatirozo paraméterek

»  Szinanyagtartalom — olddszerekkel kivont szinanyag koncentratum (oleorezin).

* Vords (kapszanthin: 50%, kapszorubin: 10%) + sarga komponensek. HO- és
fényérzékenyek. Mindsités mértékegysége: ASTA (American Spice Trade
Association). 1 g/kg festéktartalom kb. 32 ASTA értéknek felel meg. A Magyar
Elelmiszerkonyv 2-8720 sz. iranyelve szerint a kiilonleges mindségii fiiszerpaprika
esetében a csomagolaskori minimalis kovetelmény 130 ASTA.

* Kapszaicin — a termés erezetében, a mirigyekben talalhato.

*  Cukor mennyisége: 20-25 %, cslingd tipusokban tobb mint a feldlloban. A csipdseknél
kevesebb, mert a felallo termésben tobb a szinanyag, melynek kialakuldsahoz tobb
cukor kell, ezért kevesebb marad a bogydban.

» Tokoferol — konzervald vegyiilet, a magban taldlhato, mellette zsiros olajok is vannak,
amelyek az 6rlemény ,,fényességét” hatarozzédk meg, kedvezObb szinérzet.

«  [zanyagok — cukrok, olajok és aromaanyagok egyiittes jelenléte
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* [llatanyagok — olajtartalom, cukor- és fehérje vegyiiletek az utoérlelés és szaritas
folyaman. Ezt befolyasolja a szaritas héfokatol fiiggd karamellizalodas, melynek sordn
a cukrok barnuldsa kovetkezik be, rontva a mindséget. Mindségrontoként szerepel pl.
a nyersanyag romlasa, befiilledése soran keletkezd karos vegyiiletek, vagy a helytelen
tarolas, szaritds €s Orlés okozta természetes hatdanyag-, vitamin- €s egyéb bioaktiv
anyagok csokkenése.

* Vitaminok — a C-vitamin tartalom egy része a szaritdssal elbomlik. Az Orlemény
A-vitamin eldanyag forras is (beta-karotin, kriptoxantin), amely tarolasndl csak kis
mértékben csokken. Tovabba tartalmaz még P-vitamint (citrin), amely csak a
C-vitamin jelenlétében aktiv (Szent-Gyorgyi A.).

Termesztéstechnologia

1. Helyrevetéssel — még ez is megtalalhato a gyakorlatban
Feltételei
* Gyorsan melegedd €és nem cserepesedo talaj
» Rovid tenyészidejii, korai érésii fajta hasznalata
+ JOo mindségli vetdmag, vetés precizios vetdgéppel
*  Aproémorzsas €s sima feliiletli magagy, ontozhetd teriilet
*  Gyommentesség biztositdsa
A vetést 3 cm mélyen, aprilis 5-10-e kozott végzik (kelés: majus 1-3.), 5-7 kg/ha
mennyiségli vetdmaggal. Elbtte a szaporité anyagot hékezelni kell, melyhez a kovetkezd
eljarast alkalmazzak:
*  Mag tomege + 50 % viz, ezt 30 °C-on 8-10 napig tartani, amig a magok 2-3 %-an
megjelenik a csira.

» [Ezt kdvetden azonnali vetés. A kezelés hatdsara a kelés gyorsabb lesz.

Talajelokészités — Osszel mélyszantas, foszfor ¢és kalium miitragydk kijuttatasa,
elmunkalds. Tavasszal, marciusban simitozds/kombinatorozas, N-miitragya kijuttatasa

(120 kg/ha hat.a.), apromorzsas talajszerkezet kialakitasa.

Vetés elott gyomirtoszer ¢&s talajfertotlenité bedolgozésa (2-3 cm-re), verésiranyra
merdlegesen simahengerezés (ha kell), hogy egyenletesen ,,tomorodott” magéagyat kapjunk,
ezaltal az optimalis talajnedvesség megdrizhetd, amely az egyenletes kelés feltétele.

Kelése elott 1-2 nappal totélis gyomirtas (Finale vagy Reglon).
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Elrendezés — folytonnovonél: 60+40x5-7 cm (15-20 ndovény/fm), féldeterminaltaknal u.az, de

20-25 novény/fm. Determinalt (csokros) fajtaknal: 60+25 (20-25 novény/fm).

A tdszam kialakitasa kifejezett jelentdséggel bir a megfelelé termékenyiilés és hozam miatt.
Az optimalisnal siiribb térallasnal a virdgzas, kotés, érés egyarant elhtizodik, a ndvények

termoképessége csokken és nd a meddd tovek aranya.

Ennek megfeleléen az alabbi tdszam javasolhat6 a fajta ndvekedési tipusanak fliggvényében:
. determinalt fajtak 600-700 000 ndvény/ha
. féldeterminalt fajtak 400-500 000 ndvény/ha

. folytonnovo fajtakat helyrevetésnél nem alkalmaznak.

2. Palantaneveléssel

Ez a termesztési mod dragabb, de jobb és biztosabb termést eredményez. Szeged
kornyékén ezt a technologiat alkalmazzak. A palantdkat termeszté-berendezésben nevelik.

A vetést marcius 20-30-a kozott végzik, talcakba vagy tdpkockakba helyezve a magot.
Tapkozeges palantat allitanak eld. A kiiiltetésre alkalmas palanta 6-8 leveles allapotban van,
melyhez 5-6 hét nevelési id6 kell.

Kiiiltetés majus 15-30 kozott van, melyhez a helyrevetettnél ismertetett elrendezést és az
alabbi tdszamot alkalmazzak:

o folytonnovod fajtdk: 180-200 ezer ndvény/ha
o féldeterminalt fajtak: 250-300 ezer novény/ha
e determinalt fajtak: 400-500 ezer ndvény/ha

Erés — augusztus vége — szeptember elejétdl, ekkor alakulnak ki a legfontosabb minéséget
meghataroz6 tulajdonsagok.

A bogyok beltartalméanak kialakulasat a kdvetkez6 2 szakasz hatdrozza meg:

* novényen a szedésig

» szedést kovetden, az utdérlelés alatt

Jo mindség = érett termés + utoérlelés
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Apolasi munkak
Kapalas és toszambeallitas (esetleg helyrevetettnél), esetenként ontézés (10-12 naponként,

2-4 alkalommal). Helyrevetettnél augusztus vége utan mar nem ontdziink.

Novényvédelem

Felmeriild novényvédelmi problémak:
+ az alkalmazott csdvazoszerek nem hatasosak baktérium ellen
* a termeldk striibb allomanyt alakitanak ki, amely kedvezébb mikroklimét teremt a
kérokozoknak
*  Novekvd koltségek, mert ndtt a védekezések szdma a nagyobb fertdzési szint miatt.
Ezek oka:
— Nagyobb aranyu allati kartétel (molyok, gyapottok bagolypille)

— Sebzések miatt fokozott érzékenység a baktériumos fertdzésekre

Baktériumok
* A Pseudomonas syringae pv. syringae €s a Xanthomonas campestris pv. vesicatoria
okozza a legnagyobb problémat a szabadfoldi fiiszerpaprika termesztésben
* A Xanthomonas kartétele nagyobb a legyengiilt dllomanyban. A korokozéd foként
csapadékos idében fertdz, melynek tiinetei:
o A hajtasok rovid szartaguak, feltinden sok levéllel, amelyek torzultak,
asszimetrikusak és vékonyak.
o Sok virdgot hoz, de gyengén kotddik. A termések torzak, €s rajtuk jellegzetes

vizeny0s foltok alakulnak ki.

Védekezés — elsdsorban a megeldzésre kell alapozni
» ellenall6 fajtak alkalmazasa (Kaldom, Kalorez)
+ agazdandvények (gyomok) és vektorok (levéltetvek, virushordozok) irtasa

» vegyszeres védekezés — Kasumin 2L (0,25%) vagy Rézoxiklorid 50WP (0,4 %)
Tovabbi korokozok:

- Virusok: pl. Tobacco mosaic virus

- Baktériumos lagyrothadas (Erwinia carotovora pv. carotovora)
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Palantaddlés (Rhizoctonia solani, Pythium debaryanum)

Alternarias bogyo- és maghazpenész (Alternaria alternata)

Kartevok:

Pattanobogar larvai (drétférgek)
Vetési bagolylepke — Scotia segetum Schift.
Z051d dszibarack levéltetli — Myizus persicae Sulzer

Gyapottok bagolylepke — Helicoverpa armigera

Betakaritas

Kezi szedes

Rovidebb tenyészidejii determinalt fajtaknal 1-2 szedés, folytonos ndvekedésiieknél
2-3 szedés. A fiiszerpaprika szedése biologiai érettségben torténik. A ,kormos”
paprikak nem szedhetdek le, utdérik ugyan, de a szine gyenge marad.

A palantézott technologia 2-3 hetes koraisagot biztosit, igy a folytonnovo fajtak is
biztonsaggal beérnek.

A tulzott tapanyagellatds, ontdozés és ndvénysiirliség a termésérést késlelteti. A tul
hosszil tenyészidé miatti késéi szedésnél sokszor gyengébb a szinanyagtartalom.
Az érés gyorsitasat a korai fagyok megjelenése indokolja.

A szedés az 0sszes kézimunkaigény mintegy felét jelenti.

Gépi betakaritas

Ennél 10-20 %-os veszteséggel lehet szamolni, és a mindségi is rosszabb, mint a kézi,
tobbmenetes szedés esetén.

A betakaritott termés 10-30 %-a sériilt.

A napi teljesitmény kb. 2-3 ha/nap.

Az atvételi arban is megjelenik a gyengébb mindség, ezaltal 30 %-kal kevesebbet fizet

a feldolgozd, mint a kézi szedettért.

Az orszagos termésatlag 8-10 t/ha.
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Utadérlelés

Fizikai és kémiai valtozds, melynek sordn az alapanyag mindsége jelentésen nd.
E nélkiil a hazai klima mellett nem tud kialakulni a megfeleld szinanyag mennyiség,
mert a bogyok nem tarthatoak a tovon kell6 ideig az 0szi fagyok veszélye miatt.

Fedett szin alatt, szellds helyen végzik, mig 3-6 hét alatt pirosra nem érik.
A természetes szikkadas (vizvesztés) mellett a cukortartalom csokken, de
festéktartalma az érlelési modtol fiiggden 30-50 %-kal nd, ezaltal a szinezéktartalma
stabilabb lesz.

A termés szedésekor a bogyokban a sarga / vOrds szinanyagok ardnya 1:1, amely

utdérlelést kovetden 4:1-re valtozik, a vords javara.

Utoérlelési modok:

Filizéres — ez a médozat a legmunkaigényesebb, de a legjobb mindség igy érhetd el
Zsakhalos érlelés — a kisebb kézimunkaigénye mellett j6 mindséget biztosit.

Ladas (3-4 hétig tarolhatd) — gyengébb festékanyag
képzddés

Prizmas — 20-30 cm-es rétegben taroljuk a termése-
ket, a mindség nem jO, mert nagy a mikrobiologiai
romlas

Padozatos széritds — hideg és meleg levegdt fujnak a
bogyokra, igy csokkentik a viztartalmat, de igy is
nagy a penészedés kockazata, ezéltal j6 mindség csak
a hibas bogyok kivalogatasaval érhetd el.

Tovon torténd utdérlelés — palantazott dllomanyban,

a terméseket szinte szikkadt allapotdban (47. 4bra)

szedik. Ennél a mddszernél a mindségjavitd

folyamatok még a tovon lejatszodtak, kisebb a 47. dbra Tovon torténd
szaritas

romlasi veszteség, ezaltal jobb érlemény alapanyag (Foto: Internet 11)

allithato eld.
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PARADICSOM

Lycopersicon esculentum Mill.

Kezdetben mérgezd ndvényként tartottdk szadmon. 1710-t6l ismert, hogy bogydja
¢lelmezésre alkalmas. Nagyobb mértékii fogyasztasa az 1900-as évektdl jegyzett, innentdl
megnodtt a jelentdsége a termesztésben. Jelenleg a legnagyobb teriileten termesztett fa;.

A vilagon 5 milli6 ha-on termesztik, melyen 170 millid6 tonna paradicsomot allitanak eld.
Hazéankban 2500 ha-on (2018) termelik ezt a fajt, ahol a termésatlag kozel 80 t/ha.

A magyar ipari paradicsom-termesztés 2012-ben érte el a mélypontjat, azéta viszont
folyamatosan novekszik. Jelenleg évente kdzel 211 ezer tonna paradicsomot takaritanak be.
A hazai termesztés foleg Békés, Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Bacs-Kiskun és Pest
megyékben dsszpontosul.

Fogyasztasa a vilagban 12 kg/év/f6, de a balkdni orszagokban (Gordgorszag és
Olaszorszag) ez meghaladja a 25 kg-ot is.

Taplalkozas-élettani jelentosége — szérazanyagtartalma 4-7 % (a hajtatottnal alacsonyabb),
a cukor mennyisége 2-4 %, savtartalma 0,3-0,6 %. A megfeleld iz kialakuldsdhoz az optimalis
cukor / sav arany 10:1.

Szinanyagat a likopin és a karotionoidok mennyisége hatdrozza meg. Az asvanyi elemek
koziil ki kell emelni a kalium- (225-300 mg/100 g) és a magnézium (13-15 mg/100g)
mennyiségét, valamint a By, B> és a C-vitamin tartalmat.

A paradicsom Ko6zép-Amerikabol szarmazik, a Solanaceae csaladba tartozik, azon beliil
pedig a Lycopersicon nemzetség tagja, melyet két fo alnemzetség alkot.

A z06ld termésti fajok az Eriopersicon, a szines (piros, sarga) bogyojiak pedig az
Eulycopersicon alnemzettségbe soroltak. A zold terméstlieket télidoben kedveltek szamos

D-Eurdpai orszagban (pl. Spanyolorszag).
Morfologia

Gyoker — fejlett, a mélyebb rétegeket is jol behal6zo, nagy szivoerdvel rendelkezik, ezaltal
az Aatmeneti szarazsidgot jobban elviseli, mint a paprika. A helyre vetett paradicsom

erdteljesebb gyokérrendszerrel rendelkezik, mint a paldntdzott. A szarbol jarulékos

gyokereket képes fejleszteni.
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Szar — serteszOrds, henger alaku és mirigyszorokkel fedett. A szar hossza a tenyészidd
soran jelentdsen valtozhat. A fOhajtds novekedése és a
viragflrtok képzOodése alapjan harom tipust kiilonbdztetiink
meg, melyek az aldbbiak (48. abra):

* Folytonnvo

— Egész tenyészidd alatt nd

— Els6 6-8 levél utan alakul ki az 1. virdgzat

— A flirtok kozott 3 levél van

— Hosszukultras termesztéshez és hajtatashoz
* Determinalt

—  2-5 fiirt utdn nem no tovabb

% g
e v
g g
Tt

— A tenyészd cstcs viragban végzddik e
— A fuirtok kozott 1 levél 48 4bra Paradicsom
— Koncentraltabb érés, egymenetes betakarits ndvekedési tipusok
* Féldeterminalt
—  Atmenet a kettd kozott, 7-8 fiirt utan lezar
— A fuirtok kozott 2-3 levél van
Levele — dsszetett, alakja igen valtozatos
Viragzata — botanikailag alfiirt. A maghdz két vagy tobb termdlevélbdl nétt Ossze.
Ontermékenyiild novény.
Termése bogyo, benne a rekeszek szama 2 vagy tobb. A bogyok tomege 15-30 g-tol
(cseresznyeparadicsom) a 300 g-ig valtozhat a fajta és a technologia fliggvényében.
A fajtdk tulnyomo tobbségénél a bogyd szine piros, melynek élénkségét a likopin és a
B-karotin mennyisége hatarozza meg.
Magja  lapitott, molyhos, sziirtkés-drapp szinli. Ezermagtomege 2,5-3,3 g,

csirazoképessége 4-6 év.
Kornyezeti igénye

Hoigénye — optimalis hdigénye Markov-Haev szerint 22+7°C. A paradicsom biologiai
nullpontja 10°C, ezen érték alatt novekedése ledll. A tartdsan 32°C feletti hdmérséklet szintén

a novekedés korlatozasat okozza. A ndvény hdigénye fenologiai fazisonként eltérd, melyet a

fényintenzitas és a vizellatottsaggal osszefiiggésben kell értékelni.
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Csirazasi optimuma 20-22°C, mig a 18°C alatti hdmérsékleten a kelés elhuzodik. Szikleveles
allapotban, mivel az asszimilacids feliilet rendkiviil kicsi, a magas homérséklet a novények
megnyulasat okozhatja. Ebben a fenoldgiai fazisban, napos idében 17-18°C-t, mig borus
idében 13°C-ot célszerli tartani.

Kotédés szempontjabol két kritikus hdmérsékleti érték van, a 30°C feletti és a 13-14°C alatti.
Ebben a tekintetben optimalis hdmérsékletnek tekinthetd az éjszakai 16-18°C, és a nappali
20-25°C.

Feényigénye nagy. Novekedésére, fejlodésére a fény erdssége mellett a megvilagitas is
meghatérozo jelentdséggel bir. Fejlddéséhez legalabb 5000 lux (200-300 J/cm?) erdsségii
megyvilagitast igényel, masként vegetativba tulsuly 1ép fel és rossz lesz a pollenképzddés.
Fényigény tekintetében a szabadfoldi és a hajtatott fajtak kozott jelentds kiilonbség van.

Vizigényes, de fejlett és mélyre hatold, nagy szivoerejii gyokerével a vizet gazdasdgosan
hasznositja. A napi vizfelhasznalasa tobb tényezo6tol fligg (fejlettség, hdmérséklet, fény, stb.).
Nagyobb vizigény a tomeges kotddés és bogyondvekedés (juniustodl julius végéig) idején van.
Erés id6szakaban csokken a vizsziikséglete a lombozat dregedése miatt.

Talajigénye — a talajtipusok széles skaldjan eredményesen termeszthetd, a homoktdl az
agyagtalajokig. A pH idedlis értéke 5,5-7,0. Az ettdl eltérd értékeknél bizonyos tapelemek
nem keriilnek oldhat6 allapotba. A teriilet kivalasztasanal vegyiik figyelembe a termesztési
célt. Korai termesztés esetén a homok vagy homokos valyogtalaj a legjobb. Termesztéséhez a
tapanyagokkal ellatott, jo viztartd, vizelvezetd-képességli és kelld levegdzottségli talajok a
megfeleldek.

Tapanyagigeénye nagy. A makroelemek jelentésége a paradicsom fejlodési szakaszaiban a
kovetkezok:

* N: fontos a vegetativ — generativ egyensuly fenntartasdban (virdgzas, kotdédés és

bogyondvekedés)

» P: palantanevelés idészakéaban és viragzas-kotddés idején fokozott jelentdségii

» K: folyamatosan, a cukor felhalmozddashoz €s a bogydszinezddéshez

» Ca: hidnyaban ledll a gyokérnovekedés és a bogydkon csucsrothadas alakul ki.

A tapanyag utanpotlast célszerli talajvizsgalati eredmények alapjan elvégezni, mert esetenként

sziikség lehet talajjavitasra is a ndvény pontos tapanyag sziikségletének kielégitése mellett.
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Termesztéstechnologia

Termesztesi modok

korai szabadfoldi termesztés — friss fogyasztasra,

szabadfoldi tomegtermesztés — konzervipari célra és friss fogyasztasra
szabadfoldi timrendszeres termesztés — friss fogyasztasra

hajtatas — friss fogyasztasra

hazikerti termesztés

Fajtavalasztas szempontjai

Korai szabadfoldi termesztéshez rovid tenyészidd, determindlt tipusa kedveltek,
melyek kisebb lombtomeget fejlesztenek.

Tomegtermesztéshez nagy- €s keménybogyoji fajtdkat célszerli valasztani, e mellett
fontos a nagy likopin- és szdrazanyag tartalom, valamint a korokozok- és kartevok
elleni rezisztencia.

A paradicsom-stiritmény eldallitasahoz sziikséges nyersanyag termelés sarokpontja a
fajtavalasztds. Ehhez célszerli j6 genetikai potencidllal rendelkezd fajtakat
kivalasztani, azaz fontos az ellendllobb paradicsomfajtdk / hibridek nemesitése.
Jelenleg vilagviszonylatban is a Heinz 1015 hibrid a legelterjedtebb (az Osszes
termOteriilet kdzel 20 %-an termesztik), de az UG (United Genetics) hibridek is igen

nagy aranyban szerepelnek az ipari paradicsom termesztésében.

A 2019-es évben folyd hazai paradicsom kisérletek f6 témdaja a viztakarékos termesztési

modok vizsgalata.

A hazai forgalomban 1évé fajtdk tipusairdl és jellemzoi tulajdonsdgairdl a 12. tablazat ad

attekintést.

141



12. tablazat Paradicsom fajtak €s jellemz6 tulajdonsagaik

(Forras: Internet12)

PARADICSOMFAJTAK
Tipus Termék kod Fajta Tenyészidd emes - Megjegyzés
alak timegg
Hajtatis determindlt 501102 Kecskeméti 3 F1 igen korai 7 80-100 szabadfdldre is
folytonndve 501220 Lugas F1 kdzépkorai 2 60-90 szabadfdidre is
determindlt 501101 I6mdk korai 4 60-70 sokdig a szdron tarthaté
determindlt 501113 Mabil kéizepes 3 130-135 sliritménynek kivalo
determindlt 501120 Roma VF kdzepes 10 50-70 slrftménynek kivalo
determindlt 501131 Kecskeméti jubileum kdzépkorai 3 120-130 j6 120, bef6zésre kivdld
determindlt 501143 Mano korai 7 50-60 korai szabadfoldi termesztésre
determindlt 501144 Unibac kdzépkorai 3 65-80 korai szabadfoldi termesztésre
determindlt 50131 Ace55 kézepes 5 180-220 befizésre
Szabadfdldi
folytonndvd 501171 San Marzano kéizepes 6 150 z6ldtalpas*
erfis 501148 Marmande kizépkorai 1 150-180 zildtalpas*
folytonndvd 501149 Buzau 50 korai 9 260 szabadfoldi
folytonndvd 501273 Coralina kdzépkorai 9 25 szabadfoldi
folytonndvd 501274 Mini sdrga korai 2 15-20 szabadfoldre
folytonndvd 501276 Goldkrone korai 1 15-20 szabadfdldre
folytonndvd 501277 Okorsziv kizépkései 8 400-450 szabadfoldre
térpe 501140 Balkonstar korai 7 20 cserépbe, dézsaba
Balkon torpe 501170 Vilma korai 7 15-20 cserépbe, dézsdba
QQQQ o § 090
megynydlt, lapltott gdmbilyd, —megnyult szigletes, enyhénlapﬂuttgﬁmhﬁlyﬂ. hengeres, gmbilyd, sziv alaki, enyhén megnyilt,  kérte alakd
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Teriilet kivdlasztasanak szempontjai

A szikes ¢és sekély termdrétegii talaj nem alkalmas.

Korai szabadfoldi termesztéshez gyorsan melegedd talajt érdemes vélasztani.
A termd teriilet baktérium- és fonalféreg fertdz¢éstol mentes legyen.

Fontos, hogy gyommentes és kiegyenlitett talajfelszin kialakitasa.

A gépi betakaritasnal kiemelt jelentdségii a sik teriilet és egyonteti talajtipus.

Fontos tovabba, hogy a talaj ne legyen cserepesedésre hajlamos.

Elovetemény:

A vetésforgdban figyeljiink arra, hogy az eldvetemény nem lehet a burgonyafélék
(Solanaceae) csaladba tartozo faj.

3-4 éves vetésforgot tartsuk be, mert monokultiras termesztésnél a szeptdrias
megbetegedés és a szador (gyokérparazita) komoly ndvényvédelmi problémakat okoz.
Jo eldvetemény lehet az uborka, a gabonafélék és a pillangdsak.

Vegyiik figyelembe a gyomirt6 szerek utohatasat is, igy a kukorica eldveteményként

nem 6.

Talaj elokeészités

Elévetemény betakaritasa, azt kovetden tarcsazas, tarlohantas.

Osszel mélyszantas (25-35 cm), ekkor foszfor- és kaliumtartalmi miitragyakat,
meszezd anyagot €s szerves tragyat szantassal dolgozzuk be a talajba.

Nitrogént csak abban az esetben adjunk, ha jelentds tarlomaradvany bomlasat akarjuk
gyorsitani, egyébként csak indito- ¢és fejtragyazaskor kell kijuttatni, mert a tél
folyaman kimosodik a talajbol.

Tavasszal az iltetést vagy vetést megeldozéd magagy készitésnél foszforban gazdag
indit6 tragyat juttassunk ki, ezzel segitjiik a novény kezdeti fejlodését, gydkeresedését.
Arra azonban figyeljiink oda, hogy a tul sok tdpanyag kijuttatasa perzselést okozhat a
kiiiltetett vagy a keld allomany gydkerének.

A palantazott termesztésnél a bedolgozast igényld herbicideket {iiltetés eldtt 5-7

nappal kell kijuttatni, masként fitotoxikus hatast okozhat.
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Szaporitasa

Az utobbi években a palantar6l torténd szaporitds ardanya a helyrevetéses
technologidhoz képest csokkent, a palantanevelés magas koltségei miatt. Elsésorban a
konzervipari célra termesztett paradicsomnal alkalmazzak. A helyrevetés olcsobb, de
kockazatosabb is, mert kisebb a termésbiztonsaga és nagyobb a teriiletegységre esd
vetdmagigénye. Jelenleg a helyrevetés aranya 70 %, a palantazott teriileteké pedig 30 %.

A palantarol torténd szaporitds ugyan koltségesebb, de a késo tavaszi és a kora 6szi

fagyok jobban elkeriilhetdk, igy nagyobb a termésbiztonsaga.

1. Helyrevetés technologiaja
Jellemzdi
*  Olcsobb, jobban gépesithetd, de kockazatosabb a termesztés.
* Az allomény beallitas nehézkesebb, precizios vetést igényel.
» Gyokere mélyebbre hatol, az esetleges vizhianyt jobban elviseli, de ezt is kell 6ntdzni.
« A termés fagyokig torténd beérésének bizonytalansdga kockazatossd teszi a

termesztést.

Vetés — éprilis 10-20-t61 majus 5-10-ig, amikor a talajhdmérséklet 2-5 cm mélyen elérte a
13-14 °C-ot. Ehhez csak rovid tenyészidejii, gyors, lendiiletes fejlodésii fajtakat lehet
alkalmazni.

A kelés a talajnedvesség ¢€s homérséklet fliggvényében 10-15 nap. A vetést legkésdbb
majus10-ig el kell végezni, mert a kozépkorai fajtak tenyészideje nagyon kitolodik. A vetés
mélysége homokos talajon mélyebb (2-2,5 cm), kotott talajon sekélyebb (1-1,5 cm) legyen.

A csirazashoz legkedvezdbb, ha a talaj nedvességtartalma a vizkapacitds 50-75 %-a. Ennél
nedvesebb talajon vetést kdvetden a teriilet nagyon letomorodik, levegdtlenné valik és kisebb
a kelési szazalék.

A tenyészteriilet ikersoros elrendezés alkalmazasaval 125+35x15-18 cm. Helyrevetéshez
70-80 ezer db/ha vetémag sziikséges.

Ha nem precizids géppel végeztiik a vetést, akkor t6szambeallitast kell alkalmazni, melyet 2-4

lombleveles korban, 15-18 cm-es tétavolsagra végziink.
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2. Palantazott termesztés

A vetést a palantaneveléshez a kiiiltetés ideje hatarozza meg. Altalaban marcius elején
kezdddik, az orszag déli részén 1 héttel korabban, mivel a kiiiltetésre alkalmas homérsékleti
viszonyok ott korabban alakulnak ki.

A plantaneveléshez kb. 6-8 hétre van sziikség, fiiggden attol, hogy mikorra tervezziik a
kiiiltetést. Kiemelt jelentdségli a vetés idejének preciz meghatarozasa, mert tul korai vetésnél
a palanta eloregszik, mig a késeinél fejletlen marad. A palantanevelést flithetd termesztd
berendezésben végezziik.

Ma mar tobbnyire tdpkozeges palantat alkalmazunk, igy a vetés vetStalcak sejtjeibe,
tapkockakba vagy cserepekbe torténik. Ez utdbbit inkdbb a hajtatdshoz sziikséges palantdk
eléallitasanal hasznaljak.

Vetést kovetden, a bedntdzésnél palantaddlés ellen réz tartalma szert is kell alkalmazni.

Palantak apolasanal fontos a szelldztetés, ezaltal a termesztéberendezés
homérsékletének és paratartalmanak szabalyozdsa. A kelés 20-22 °C-on 6-8 nap alatt megy
végbe. Szikleveles allapotban a homérsékletet csokkenteni kell 14-16 °C-ra, majd az elsd
lomblevél megjelenésekor, amikor mar az asszimilalo feliilet is nagyobb, 18-20 °C-ot
biztositsunk a novényeknek.

Ezen tulmenden sziikséges az ontdzés, tapoldatozas és ndvényvédelem.

Edzés — kiiiltetés eldtt 5-7 nappal a palantdknal csokkentjiik a hdmérsékletet és a
kijuttatott vizmennyiségét, szoktatva a szabadfoldi teriilet klimatikus viszonyaihoz. Ekkor
még preventiv inszekticid (levéltetli elleni) ¢és fungicid kezelést is kell biztositani az
allomanynak.

Elokeszites kiiiltetésre: ehhez kililtetés elétt 1 nappal 10 mm vizet és forszfor tilsulyos
miitragya oldatot adjunk. Ultetésre alkalmas a paldnta, ha elérte a 20-30 cm-es magassigot és
5-6 lomblevele van.

Kiiiltetées — az iiltetés ideje hazankban éprilis végétdl majus kdzepéig tart. Az iiltetés
mélysége 15-20 cm.

A tenyészteriilet fligg az alkalmazott fajtatol és a betakaritds modjatol. Determinalt tipusokbol
40-50 ezer ndvény/ha, féldetermindlt fajtaknal 30-35 ezer ndvényt iiltetiink ki hektaronként.
Korai fajtandl 50 ezer/ha ndvénysiiriséget is alkalmazhatunk, mert ezek a fajtdk kisebb
habitustiak. A tenyészteriilet nagysadga 125+35x25 cm.

Késobbi fajtat 30 ezres t0szammal iiltetjiik, 120+40x40 cm-es elrendezésben.
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A kiiiltetést talcads palantdnal tobbnyire revolverfejtaras (Fedele, stb.) palantazogéppel

(49. abra) végzik.

49. abra: Revolverfejtaras palantazogép (Fedele)

Gyakori hiba az iiltetés utani intenziv 6ntdz¢s, mivel igy a gydkeret a talajfelszin kozelében
marad, és késobb, a meleg napokon az allomany vizhianyt szenved.
Az eredést eldsegité ontdzdvizzel 1-2 %-os miitragyaoldat kijuttatasa eldsegiti a

novények gyokerének regeneralodasat.
Apolasi munkak

Ontozés — elbszor a kiiiltetéskor biztositunk vizet a paradicsomnak. Ekkor beiszapold
ontozéssel 3-5 dl/t6 vizmennyiséget juttatunk ki.

A paradicsom vizigénye junius kozepétdl julius végéig a legnagyobb, tehat az ontdzést
erre az iddszakra kell tervezni. Kutatasi eredmények szerint a kifejlett paradicsomallomany
napi vizfogyasztasa az aznapi kdzéphdmérséklet egy 6tdde. Ennek megfelelden 20°C-os napi
kozéphdmérseklet mellett, szaraz napos idében, 10 naponként adjunk ki 40 mm vizet.

A rendszeres Ontdzésnek egyértelmlien termésndveld hatdsa van, viszont 10-20 %-al
csokkenhet a bogyok szdrazanyagtartalma. Ugyanakkor gyenge vizellatds mellett a bogyok
elapr6zddnak, mig az egyenetlen vizadagolas hatasara felrepednek.

Az intenziv termesztésnél a csepegteté ontozés a leginkabb alkalmas, melynek elénye a
céliranyos viz- és tapanyag kijuttatas lehetdsége. A lombozat folosleges nedvesitése nélkiil
kisebb a gombas fertdzés kialakuldsanak veszélye. E mellett viztakarékos és nem tomoriti le
a talajt. Hatrdnya a fokozott eszkdzigénye €s a csepegtetd szalagok dugulasanak veszélye,

ezért célszerl vizszir6t hasznalni.
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Fejtragyazas — 2-3 alkalommal sorkdzmiiveléssel egy menetben is végezhetd. Ehhez a
kultivatorra szerelt miitragyaszord egység megfeleld, amely a ndvénysor mellett a talajra
sz6rja ki a miitragyat, majd a munkagép bedolgozza. Ezt kovetden ajanlatos megdntdzni az
allomanyt. Fontos, hogy 50 kg/ha nitrogén hatéanyagtdl nagyobb mennyiséget nem ajanlatos
kijuttatni egy alkalommal, mert virdgelrugast okozhat.

A paradicsom klorérzékenységét figyelembe véve a kaliumnak szulfitos vagy nitratos
valtozatat kell hasznalni.

Talajlazitas és gyomirtas — kulcsfontossdgt a talaj vizkészletének megtartasa
kapalassal, sorkdzmiiveléssel, mely egyben mechanikai gyomirtas is, de emellett a vegyszeres
gyomirtdsra is sziikkség van. A vegyszeres gyomirtds tOrténhet vetés vagy iltetés eldtt
(presowing, preplanting), vetés utan kelés elott (preemergens), kelés vagy kiiiltetés utan
(postemergens). A gyomosodéds szempontjabol kritikus iddszak a helyrevetéstol, illetve
palantazastol szamitott 1-1,5 honap, amig a sorok nem zaroédnak.

Es6 vagy Ontdzés utdni napon, illetve borult pards idében nem javasolt a postemergens
kezelés, mert perzselést okoz a paradicsomon. A novénysorok zarddasa utan csak kézzel lehet
gazolo kapalast végezni 1-2 alkalommal.

A postemergens gyomirtds liltetés esetén a begydkeresedést kovetden, helyrevetésnél
pedig a kultirndvény 2-4 leveles allapotaban lehetséges. Ez altaldban a kelés, illetve
palantazds utan 8-10 nappal van. Ebben az iddszakban a legsériilékenyebbek a
gyomndvények.

A kétszikiiek 2-4 levelesek, az egyszikiiek 1-3 levelesek, az évelok15-20 cm nagysaguak.

Novényvédelem

A termesztés folyaman talan ez kivanja a legnagyobb szakértelmet és odafigyelést.

Korokozok
*  Virusok: legjelentdsebb a paradicsommozaik (ToMV), a pafranyleveliiség (CMV) és a
bronzfoltossag (TSWV).
o Védekezés — a rezisztens fajtdk haszndlata, virusvektorok irtasa
(gyomnovények, levéltetvek), vetOmagcesavazas és talajgézolés.
*  Baktériumok: Baktériumos varasodads (Xanthomonas axonopodis pv. vesicatoria),
baktériumos pettyesség (Pseudomonas syringae pv. tomato), baktériumos hervadas

(Clavibacter michiganensis).
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o Védekezés rezisztens fajtdk termesztésével, vetésforgd betartasaval és
réztartalmi készitményekkel.
*  Gombak — 6 kérokozdjara a paradicsomvész (Phytophthora infestans)
o védekezést foként erre kell alapozni.
» szeptorids foltossag (Septoria lycopersici)
 alternarids szarazfoltossag (Alternaria solani)
» fehérpenészes rothadas és fonnyadas (Sclerotinia sclerotiorum)

» sziirkepenészes szarrothadas €s bogyofoltossag (Botrytis cinerea)

o Vegyszeres védekezés — megel6z6, UGn. karbantartd kezelésre fOleg a
kontaktszereket javasolt haszndlni szisztemikus szerekkel felvaltva.

o Kialakult betegségnél gyogyitdé kezelésre viszont csak szisztemikus szerek

megfeleld rotacidja ajanlott.

Kartevok
» Talajlakék — gyokér ¢és foldalatti szarrészt kérositdak a gyokérgubacs fonalféreg
(Meloidogyne spp.), cserebogér pajor, drotféreg, 16tiicsok.
* A lombozatot levéltetvek, atkdk, burgonyabogar ¢és larvaja (Leptinotarsa
decemlineata) karositja.
* A termésben jorészt a gyapottok bagolylepke (Helicoverpa armigera) larvaja okoz
kart.

Az id6jaréstol és a fertdzések erdsségétdl fliggden évente 10-14 novényvédelmi kezelés
sziikséges, a lombozat ndvekedésével folyamatosan emelve a permetlé mennyiségét
250 literrdl 500 literre. Emellett a permetezdszer kombinaciok levéltragyaval vald
kiegészitése 10-15 %-os termésndvekedést eredményezhet.

Erre a célra a légzsdkos permetezdgépek a legalkalmasabbak, mert a nagy légaramnak
koszonhetden a levél ald is kijuttatja a szert. Ennek a gombas betegségek elleni védekezésben

van jelentds szerepe, mert tobbségének a szaporitd képleteik a levél fondkon talalhato.

Betakaritas

Az ¢érésid6 az alkalmazott technologiatol, a fajtatol és a kdrnyezeti tényezoktdl fiigg,
de altalaban a kotddéstdl szamitott 35-50 napra tehetd.

A palantazott paradicsom julius kdzepétdl, a helyrevetett augusztus kozepétdl szedhetd.
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A friss fogyasztasra torténd szedést kézzel végzik, amelyhez a termesztés éldmunkaerd

igényének 70-80 %-a sziikséges. A miiveletet teljes érettség eldtt, a bogyok roézsaszin vagy
halvany piros allapotaban végzik, majd a termést 4 osztalyba soroljak.

Konzervipari feldolgozésra teljes érettségben, géppel végzik a betakaritast.

Kezi szedés
* A tdvon Iévd bogydk 50 %-anak érettségnél mar elkezdhetd
* 2-3 szedéssel a teljes termés betakarithatd. Ennek ugyan jobb a mindsége, mint a
géppel szedetté, de a magas szedési koltség miatt egyre jobban hattérbe szorul.
* Els6 szedésnél a termés 50-60 %-at leszedik, mert késébb lombozat pusztuldsa miatt a
bogyokon napégés tiinetei latszanak és gyengébb lesz a mindség.
* A masodik szedéssel tovabbi 20-25 %-ot takaritunk be, mig a harmadik szedés

megfontolas targyat képezi, mert a termés mindség jelentdsen csokken.

Gépi betakaritds

* Magyarorszdgon az ipari paradicsomnak a 100 %-4t géppel takaritjak be, amely
évjarattol fliggden augusztus elejétdl szeptember végéig tart.

Az egymenetes betakaritds eldsegitésére eérésgyorsitot hasznalnak, vagy kdlium
tulsulyos lombtragyat permeteznek ki.

«  FErésgyorsitd anyagok hasznalataval lerovidiil a tenyészid és koncentraltabb érés
érhetd el. Az etilén hatdanyagl készitmények 15 °C-nal alacsonyabb, vagy til magas
homérsékleten nem hasznalhatéak. A miivelet hatékonysadgat csokkenti, ha a
kipermetezést kovetden 6-8 oran beliil nedvesség (esd) éri az dllomanyt.

* A kalium tartalmi lombtragya kezeléseket az érés eldsegitésére a tenyésziddszak
végén, az utolsd harom novényvédelmi kezeléssel egy menetben kell elvégezni. Ekkor

alkalmanként 25-30 kg/ha dézisban juttassuk ki ezt a tapelemet.
A gépi betakaritashoz énjaro paradicsomkombajt (50. abra) haszndlnak (pl. Guaresi), melyen

szin szerint valogat6 fotocella miikodik, de még valogatd személyek munkajara is sziikség

van. A leszedett termést 24 oran beliil fel kell dolgozni.
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Gépi betakarithatosag feltételei
e Technologiai
o Rovidebb tenyészidejli fajtak, melyet elséként szednek
o Nagy determinaltsagi fokt hibrid a koncentralt kotédés miatt
o Nagy alloméanyszam ¢€s ikersoros elrendezés — kozte 150-160 cm tavolsag
o Betakaritas el6tt érésgyorsitok hasznalata
= Hasznalata 15 °C feletti hdmérsékletnél, de ne tal nagy értékeknél és
normal paratartalom mellett, amikor a bogyok 50-60 %-os érettségben
vannak.
= a 0,2-0,4 %-os oldat kijuttatdsa utdna nem érheti viz 6-8 oOraig az
allomanyt

= Kezelés utan 2 hét elteltével takarithatd be az dllomany

50. abra: Ipari paradicsom gépi betakaritasa

o Fajta tulajdonsagok
o kemény bogyoju hibrid, amely jo szaron tarthaté (2-3 hét)
o konnyt és gyors kocsanylevalas (jointless).

o Talaj feltételek
o Egyenletes talajfelszin és gyommentes teriilet

o Kozepes talajnedvesség
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A sikeres paradicsom termesztés feltételei
e Az 0nkdltségi szint kb.70 t/ha.
e A versenyképesség eléréséhez biztositani kell
o Ontdzést és fejtragyazast
o talajlazitast és az optimalis kornyezeti tényezdket és

o megfelelé termdShelyet.
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KAPOSZTAFELEK

A Brassica nemzetség a kaposztafélék (Brassicaceae) csaladjanak névadd nemzetsége,
ahova barmely mas génuszhoz képest a legtobb mezdgazdasagi jelentOségli termesztett és
gyomnodvényfaj tartozik. A nemzetség ¢shonos Nyugat-Eurdpaban, a Mediterran térségben ¢és
Azsia mérsékelt éghajlati teriiletein is. Az Eurdzsiaban fogyasztott zoldségfélék 2040 %-a
valamilyen Brassica-faj. A hazankban termesztett fajok egy része egynyari (brokkoli, karfiol,
kinai kel), de vannak kétévesek is (bimbos kel, voroskaposzta, fejes képoszta, kelkaposzta,
karaldbé). A teljes termoteriiletiik hazankban kb. 2600 ha, ebbdl a fejes kaposztdé a
legnagyobb, 2000 ha (KSH, 2018).

A fogyaszthat6 résziik eltérd, néhanynal a megvastagodott gyokeret (karorépa, tarlorépa),
masoknal a szargumot (karalabé), mig a kaposzta és a kelbimbd esetében a végalld / honalj
riigy jelenti a gazdasagi értelemben vett termést. Ezzel szemben a karfiol és a brokkoli
esetében a modosult virdgzatot fogyasztjuk. Ezek mellett néhany fajnak pedig a magja nyujt
gazdasagi hasznot (pl. mustar, repce). A pink vagy lilas szinii, fodros leveli fajok egy részét
diszndvényként is hasznositjuk.

Az ide tartozé zoldségnovények jelentds taplalkozéasélettani hatassal birnak — nagy
mennyiségli C-vitamint, rost- és tumorgatlé anyagokat tartalmaznak (pl. 3,3'-diindolmetan,
szulforafan, szelén). A 3,3'-diindolmetan-nal kutatasokkal igazoltdk antiviralis, antibakterialis
¢és daganatellenes hatasat. A fontosabb fajok koziil a kel- és fejes kaposztat, a karfiolt és a
karalabét ,k”-betiis zoldségeknek is nevezik, melyek az epe problémakkal kiiszkodoknél

sokszor tilto listara keriil.

FEJESKAPOSZTA

Brassica oleracea L. convar. capitata provar. capitata DUCH.

A vilagon 2,41 millié hektaron termesztik (FAO, 2018), ebbdl legnagyobb feliileten az
azsial orszdgokban. A vilagon a képosztafélék termdteriiletének 17 szézaléka Eurdpaban
talalhat6, amely koriilbeliil 410 ezer hektarra tehet6. Eurdpai viszonylatban Oroszorszag,
Ukrajna, Lengyelorszag, Németorszag, Hollandia a legnagyobb termel6k, valamint jelentdsek
még Romania, Molddvia, Szerbia és Maceddnia is. Hazankban szabadfoldon 2000 ha-on,
hajtatasban 290 ha-on termesztik. A hazai termésatlag 20-24 t/ha, amely elmarad az eurdpai

atlagtol (35 t/ha).
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A kaposztafélék fogyasztasa évrél évre csokken, mivel, mint hagyomanyos téli vitaminforras,
mérseklodott iranta a kereslet. Ez a terméteriiletek csokkenését vonta maga utan. Az §sszes
termés 50 %-a (2-3 ezer t) hajtatott druként, friss piaci értékesitésre megy, foként a skandinav
orszadgokba, szlovén, szlovak és cseh teriiletekre. Ezzel egyiitt jelentds az import is, foként
tarolt kaposztabol (Hollandia, GoOrogorszdg ¢és Németorszag). Az éves fogyasztasunk
20 kg/fé/év. It meg kell jegyezni, hogy a vecsési savanyl kaposztat a Magyar Ertéktar
részeként tartjdk szdmon, emellett a toltott kaposzta jo eséllyel palydzhat a hungarikum
védjegyre.

A termesztd korzeteket meghatarozza a teriilet foldrajzi fekvése, a talaj tipusa és az
ontozési lehetdségek, tovabba a termesztési tapasztalatok és a piaci értékesités lehetdségei.
Termeszto korzetek

» Csongrad és Békés megye
— Foéként (90 %-ban) korai termesztés — legmelegebb vidék
— Kora tavaszi fagyos napok szdma kevesebb, igy mar III. elsé felében
szabadfoldi kitiltetést lehet alkalmazni
— Szentes kornyéke — kinai kel hajtatasa, karfiol és kaposzta termesztése
* Pest megye
— Nyari- és 6szi termesztés, melyre a nagybani piac a legnagyobb aru felvevd
— Feldolgozé lizemek, savanyitok kozeli elhelyezkedése, pl. Vecsés.
» Szabolcs-Szarmar megye és a Hajdusag
— Fd6vetésben fejes-, voros- és kelkaposzta termesztése

—  Onto6zéssel — 6szi betakaritasa termés elballitasa

Taplalkozasi jelentosége — jelentOs a C-vitamin tartalma, amely savanyitas soran sem
bomlik le. A savas kozeg ezt és mas biologiai értékét is konzervalja. Lippai (1664)
kozleménye szerint, a savanyu kdposzta magyar specialitds. A fejeskaposzta cukor tartalma
3-6 %. Az ett6l nagyobb értékek a savanyitisban kedvezdek, mig az alacsonyabb
cukormennyiség tarolasi célra felel meg.

A kaposztafélék csalddjaba (Brassicaceae) tartozik. Kétéves novény, elsé évben fejet,

majd vernalizci6 utdn magszarat és magot fejleszt.
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Morfologia

Gyoker — oldalgyokerei a talaj fels6 20-30 cm-es rétegében helyezkednek el, de
karogyokere akar 120-150 cm mélyre is lehatol.

Szar — az els6 évben torzsanak nevezziik, a fejben a belsd-, a fej alatt a kiilsd torzsa.
A masodik évben hoz magszarat.

Torzsa — a kiilsd torzsa hossza meghatdrozza a gépi betakarithatosagot, de kialakuldsa
kornyezeti tényezdk fliggvénye is. Belsé torzsa — a fej tomottségével fiigg Ossze.
A fejmagassag 30-45 %-a az optimalis.

Levél — tipusa szerint vannak kiilsé- és belsé boritd levelek, valamint fejlevelek.
A kiils6 levelek allasa szerint, lehetnek elteriilok és felallok. Erezetiik szerint, finom vagy
durva szerkezetliek, mig szine alapjan megkiilonboztetiink zold és lilasvords tipusokat.

Kaposztafej — végalld riigy, egymasra boruld levelek (fejes-, voros- és kelképoszta)
sokasaga.

Alakja lehet gdmb, lapitott, csticsos vagy kiszélesedd.

Fej tomege szerint — kicsi: 0,5-1,5 kg; kozepes: 1,5-3,0 kg; nagy: 3,0-6,0 kg (de akar
10 kg is)

Tomottsége: laza (koraiak) vagy tométt. Ez a fajta tenyészidejétdl és az érettségtdl is
fiigg.

Termése — becd

Mag — gdbmbolyded, 3-4 €vig csiraképes, ezermagtomege: 3-6 g

Fajtatulajdonsagok

+ Savanyithatdsag feltételei
— finom levélerezet
— nagyobb cukortartalom (>3 %) — fontos a tejsavas erjedéshez

— C-vitamin tartalom — savanyitdsra alkalmas fajtdknal 40-60 g/100 g legyen

Térolhatdsag
— Fej tomottsége
— Kis cukor- és nagy szarazanyag-tartalom (6-8 %)
— Kozepes fejméret

» Egyszerre érés — repedés nélkiil 1abon tarthat6 legyen

* Repedési hajlam — korai és gomb alaktiaknal jobb a labon tarthatosag
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» Tenyészid6
— Rovid: 55-90 nap
— Kozepes: 90-120 nap
— Hosszu: 120-160 nap
— Helyrevetésnél 3-4 héttel hosszabb

Kornyezeti igénye

Hoéigénye — éltalaban kicsi. Homérsékleti optimuma 13+7°C.

Vizigénye fokozott — csak Ontdzéssel termeszthetd, de az Ontdzések szama fligg a
termesztési iddszaktol. Koraiaknal 4-5 alkalommal, kozépérésiinél és tarolasinal 6-10-szer a
tenyészidd folyaman. A tartds vizhiany meghosszabbitja a tenyésziddszakot és az azt kovetd
hirtelen nagy vizadag a fejek repedését okozza.

Feényigénye — kozepes, a mozgd arnyékot jol viseli

Talajigénye — fligg a termesztési céltdl, de e mellett fontos, hogy ne legyen fagyzugos
a teriilet. Laza szerkezetii, konnyen melegedd talajt a korai és nyari termesztéshez, mig kotott,
j6 vizgazdalkodast, lapalyos teriiletet az szi kaposzta eldallitasdhoz célszerii valasztani.

Tapanyagigénye — elsGsorban a nitrogén igénye a nagy. A foszfort és a kalium adag
felét 6sszel, alaptragyaként juttassuk ki. A kalium maradék része fejtragyaként kell kiadni.
A voroskaposzta kalium igénye nagyobb. Fontos tovabba a kozvetlen szervestragyazas

(40-60 t/ha), melyet az 8szi mélyszantassal kell a talajba dolgozni.

Termesztéstechnologia

Szaporitdsa
Tobbnyire palantarol szaporitjak. Korai termesztéshez fiitott foliasatorban, cserépben

vagy tapkockaban neveljiik a palantdkat.
Nyari- és 0szi termesztéshez szdlas palantat is alkalmazhatunk, melyet szabadagyban allitunk
elé. Az utobbi években azonban mar tobbnyire tdpkdzeges palantdkat haszndlnak ennél a
termesztési modnal is.

Vetés ideje — kililtetés eldtt 6+1 héttel (koraiaknal tobb is lehet). A mag szine egydntetii és
fénylo legyen (sotétbarna vagy fekete), mert ezek csirdzoképessége jobb. Csavazott, esetleg

drazsirozott vetdmagot célszerli hasznalni.
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Kiiiltetés — sziklevélig keriiljon a talajba, mert a mély iiltetés megneheziti a betakaritast.

Ezt kdvetden be kell Ontdzni.

Elévetemény — gabonafélék vagy hiivelyesek, de néhdny évig monokultirdban is

termeszthetd, azonban ehhez a fajta Fusarium-ra rezisztens legyen.

Termesztési modok

1. Vaz nélkiili folias termesztés — d&tmenet a hajtatas és a szant6foldi kozott

Talaj — gyorsan melegedd, lazabb talajszerkezet kell
szaporitasdhoz tapkockas (6x6 vagy 7x7 cm-es) ¢s fejlettebb palantat alkalmazzunk
Vetés ideje — janudr vége
Kitiltetés — marcius 1-2 dekadja, emelt és takart agyasra.
— Sikfolids takaras — fatyolfolidval — kozvetlen a ndvényre.
— A takaras aprilis kozepéig-végéig maradjon rajta.
Térallas: 160+30+30 x 30 cm; 45 000 t6/ha
Betakaritas: majus 15-tdl

Hozam: 15-25 t/ha

2. Szabadfoldi korai termesztés

Talaj — déli fekvésii, konnyen melegedd barna homok, homokos valyog.
Palantanevelés: 6-7 hét — szélas vagy tapkdzeges palanta alkalmazésa.

Vetés ideje — februar eleje

Kitiltetés — marcius vége, aprilis eleje

Térallas — 40x40 cm vagy 35+35+35+50 x 40 cm; 63 000 t6/ha

Betakaritas: majus vége —junius eleje

Hozam: 25-35 t/ha

Fajta / hibrid — gyors novekedésii, iide, piacos kiillemti, kis fejtomegii (0,6-1,0 kg),

rovid tenyésziddvel. Itt a fejek lazadbb szerkezetiiek.

3. Nyari termesztés — nyari-0szi szedésre

Kiiiltetés — aprilis elejétdl végéig
Térallas: 45 vagy 50 x 50 cm;

Termesztési cél — friss piacra és savanyitasra.
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» Fajta / hibrid — 70-90 napos tenyészidejli, szarazsagtiirobb és vitalisabb genotipusok,

tomorebb fej €s nagyobb tomeg.

» Fontos a Fusarium rezisztencia.

4. Késoi termesztés fOndvényként — 6szi szedésre, savanyités €s tarolas célra
» Kiiiltetés — majus vége, junius eleje;
+ Térallas: 60 x 50 vagy 60 x 60 cm; 25 ezer, ill. 30-35 ezer té/ha
* Betakaritas — oktdber eleje — november kdzepe

+ Talajigénye — sik, enyhén lapalyos, magas vizszint, kellden nyirkos talaj

* Fajta / hibrid — 80-130 napos tenyészidejii genotipusok, amelyek savanyitésra,

tarolasra alkalmasak, egyszerre szedhetdek, kellden tomorek és hidegtiiréek. A fejek

nagyméretiiek és laposabbak.

o Kiemelt a Fusarium és Xanthomonas rezisztencia.

Apolasi munkak

A termésmennyiség a fajta / hibrid genetikai potencialjan tilmenden az 6ntozés és a

fejtragyazéds  fliggvénye. A képoszta tapanyagigénye nagy, ezért
tapanyagutanpotlast kell végezni.
Javasolt tdpanyagmennyiség csernozjom talajnal:

* N: 140 kg/ha hatoanyag

* P: 21 kg/ha hatdéanyag

» K: 28 kg/ha hatéanyag

Talajlazitas — kililtetés utan 2-4 héttel mar el kell végezni.

rendszeres

Gyomirtas — vegyszeresen is lehetséges, de tobbnyire mechanikailag, még a talajboritottsag

eldtt el kell végezni.

Ontozés — fontos az egyenletes vizellatottsag. Kezdetben kisebb (15-20 mm), késébb nagyobb

(20-40 mm) vizadagot juttassunk ki, melyet a tenyészidotdl fliggéen 3-7 alkalommal kell

elvégezni. Az optimalis talajnedvesség a talaj vizkapacitasanak 70-75 %-a.
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Novényvédelem

Korokozok
o Fusarium oxysporum — aszalyos években oOriasi karokat okoz.
o Tiinete: vizhidnyra emlékezettd hervadds — pusztulas. A koérokozo a talajban
telel at, a szallité szoveteket fertdzi meg.
o Védekezés: nincs ellene, csak ellendlld fajtak / hibridek hasznalataval.
e Xanthomonas campestris — képoszta feketeertisége. Meleg, csapadékos iddben fertéz
(foként esdztetd ontdozéssel terjed).
o Védekezés — betegség ellenalld gonotipusok, Cu-tartalmi szerek (rézoxiklorid,
Kasumin) hasznalata.
e Peronospora brassicae — egész tenyészidében fertoz.
o A fertdzott részek elszaradnak, a levelek lehullanak, a beteg fejek nem
tarolhatoak.
o Védekezés — ellendlld fajtak és Cu-tartalmu szerek (rézoxiklorid, Champion)

hasznéalata.

Kartevok
o Tavaszi kaposztalégy
o Tiinete — a gyokéren lathaté szabalytalan beragasok. A gydkérben és szarban a
tesznek kart a nylivek. Féként hiivés, csapadékos idében fertdz, a talajban és a
ndvényi maradvanyokon telel at.
o Védekezés — talajfertdtlenités (palantdzas eldtt); tébedntozés rovardld
szerekkel.
e Dohanytripsz — tobb nemzedéke van
o Tiinete — kezdetben aprd, eziistfehér foltok keletkeznek, késdbb az egész
novény feliilletén sargdsbarna pardsodds jelenik meg. Szinte az egész fej
értékesithetetlen, vagy legalabb 10-15 levelet le kell vagni.
o Védekezés — ugyanaz, mint a kéaposztalégynél, de léteznek tripsz tolerans
genotipusok is.
o Szivo — rago kartevok — f61di bolha, levéltetvek, kaposztalepke.

o Elleniik kontakt és felszivodo szereket hasznalnak.
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Betakaritas

Hozam — koraiaknal 20-25 t/ha; 6szinél 70-80 t/ha;
téli kaposztanal 55-60 t/ha.

Erettség jele — fajtara jellemzd, fényld, feszes
levelek, melyek pattandsig fesziilnek (51. ébra).

Késoi szedés a fejek felrepedését okozza.

51. dbra: Szedésre érett kdposzta fej

Post-harvest (aru kezelés) (Foto: sajat felvétel)

A szedés elotti csapadékos iddjaras, a talzott N-ellatds, a homoktalajon torténd
termesztés gyengébb tarolhatosagot eredményez.

Szedésnél a fejeket kiméletesen kell kezelni, nem lehet dobdlni, mert konnyen

felrepedhet. Fontos, hogy azonnal arnyékba helyezziik.

Szedeés

Reggel vagy esti 6rdkban végezziik, tobbnyire kézzel. A koraiaknal 1-2 cm-es torzsa
maradjon és boritolevél, amely véd a szallitasnal.

Géppel — késdieknél, de nem igazan alkalmazzak, mert nagyon tori az arut.
A fejes kaposzta felrepedésre hajlamos, ezaltal nem tarthatd 1dbon. Ilyen probléma a vords

kaposztanal nincs, ezaltal késébb is betakarithato.

Tarolas

Arkos, illetve barazdas, ott, ahol a teriilet j61 megkozelithetd, lazdbb szerkezet(i és
vizallasra nem hajlamos. Az ekével nyitott bardzdaba szorosan egymas mellé helyezziik a
fejeket, melyet a kovetkezd sor nyitdsadval takarunk. Nagy hidegben még 30-40 cm-es
szalmatakarast is kell biztositani.

Prizmas tarolas — alatta szellozéracs, benne szell6zd kiirtdk. A prizma szélessége
150-200 cm, hossza 15-20 m, magassaga 130-150 cm.

Konténeres tarolas — htit6hazakban, fém- vagy fa konténerben 50-100 kg-os tételeket.
Optimalis hdmérséklet 0-3 °C és 90-95 % relativ paratartalom.

Féldbe siillyesztve — nadbol vagy deszkabol késziilt ideiglenes tarolo.
Savanyitas fajtakovetelményei — nagy fej és kicsi torzsa, valamint j6 szalmindség ¢és

nagyobb cukor tartalom.
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PAZSITFUFELEK

Gazdasagi szempontbol kiemelkedd fontossagi ndvénycsalad. T6bb mint 8000 fajaval
az egész Foldet benépesiti. Idetartoznak a legfontosabb lisztes magvu gazdasagi ndvényeink
(gabondink) is. A csalad tagjainak megjelenése a nagy fajszdm ellenére is igen jellegzetes.
Szaruk, csomok altal tagolt szalmaszar, amely rendszerint iireges, ritkdn tomott. A szar a
tovén altalaban rovid szartagu és stirtin 4116 téleveleket visel. Ugyanitt bokrosodhat, valamint
jarulékos gyokereket is viselhet. Szdlas leveleik két sorban allnak (kétsoros levélallas).
A levélalap levélhiively formajaban koriiloleli a szalmaszarat. Termésik egymagvi
szemtermes.

Jellemzd rajuk a C4-es tipusu fotoszintézis, melynél a CO2 megkdtésénél eldszor nem harom
szénatomos (C3-as), hanem négy szénatomos (C4-es) szerves savakban jelennek meg.

Okologiai jelentésége, hogy a C4-es ndvényekben, a fotoszintézis magas hdmérséklet
¢és er6s megvilagitds mellett is j6 hatékonysagu, ezaltal a trépusi fufélékben (pl. cukornad,

kukorica) ez kiemelkedd szereppel bir.

CSEMEGEKUKORICA

Zea mays L. convar. saccharata KOERN.

A csemegekukorica szdrmazasanak helye eléggé vitatott, de a mai allaspont szerint
Mexikot, valamint K6zép-Amerikat jelolik meg, majd innen terjedt tovabb, mintegy 200 év
késéssel Dél-Amerika, majd Eszak-Amerika felé. A csemegekukorica (Zea mays L. convar.
saccharata) a pazsitfiifélék (Gramineae) csaladjaba tartozik. Csoveit ,technologiai”
érettségben takaritjak be, friss fogyasztasra, illetve ¢lelmiszeripari feldolgozasra hasznaljak.

A csemegekukorica termés dontd része a konzerv- és a hiitdipar alapanyagaként kertil
feldolgozasra, csekély része keriil csak a friss piacra. Hazankban 2019-ben 32 ezer hektar
terilileten vetettek csemegekukoricat, amely 5 ezer hektéarral kevesebb, mint 2018-ben.

Az eldallitott termény mennyisége 515 ezer tonna volt, melynek jelentds része feldolgozasra
kertiilt (94 %). A termék igen nagy aranyban kiilpiaci értékesitésre keriilt.

A frisspiaci, ugynevezett ,csoves” csemegekukorica termesztése egyre nagyobb

jelentdséggel bir, ezéltal jelentdsebb a frisspiaci csdves kukorica exportja is.
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Téplalkozasi értékét tekintve fehérje- és szénhidrat forrds, e mellett még bioaktiv
anyagait kell megemliteni. Jelentds mennyiségii novényi olajokat és dsvanyi sokat tartalmaz,
valamint a Bi; Ba; B3 és C-vitamin tartalmat kell kiemelni, illetve az A-vitamin eléanyagat
képezo vegylileteket, a karotinoid szdrmazékokat.

Feldolgozoipar elvarasai — termésbiztonsag (20-22 t/ha), masodtermesztésre vald
alkalmassag. Ez a csemegekukorica termétertiilet 30 %-at teszi ki.

Tovabbi elvaras — ép csovek (zart csovég), megfeleld szin és zsengeség, betegségektdl és
allati kartevoktdl vald mentesség, megfeleld szem-csutka arany ¢s GMO mentesség.

Az elvarasok teljesitéséhez sziikséges — az Gsszes termdteriilet ontdzottsége, ellendrzott
novényvédelmi technologia, szuperédes hibridek ardnydnak novelése (60-80 %), valamint a

GMO mentes szaporitdoanyag, amely versenyeldnyt jelent a kiilfoldi értékesitésnél.

Morfologia

Kiilonbségek a takarmany kukoricatol
e Nagyobb cukortartalom — a negyedik kromoszémén 1év0 recessziv su; gén lassitja a
cukor keményitévé alakulasat.
e [Eretten rancosodik — zsenge éllapotban sok a cukor, vizvesztést kovetéen a mag
rancosodik.
o Altalaban kisebb habitus (ez genetikailag kodolt, de technologia fiiggvénye is)
e Jobban fattyasodik — oldalhajtdsokat képzd jelleg (genetikai tulajdonsag, valamint

tapanyagellatas és tdszam kapcsolata)

Gyoker — kezdetben gyenge novekedésii f0gyokér, majd késébb egyszikiiekre jellemzo
mellékgyokérzet alakul ki.

Szar — mereven felallo, hengeres, erdteljes, beliil tomott €és a csomok altal szartagokra
osztott. Magassaga ¢és vastagsaga fajtatol és koriilménytdl fliggden valtozd. Bokorcsomdibdl
mellékhajtasok (fattyak) tornek eld. A talajszint feletti ndduszokbdl harmat-, és léggyokerek
fejlédnek, amelyek a novény taplalasaban és rogzitésében vesznek részt.

Levél — levéllemeze hosszikas, megnyult, ldndzsa alaku, fajtatol fliggéen valtozo
sz¢élességli. Hosszusaguk ¢és szélességiik a felsd csé eredéséig nd, utana ismét csokken.

Egymassal szemben, egy sikban helyezkednek el.
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Virag — valtivara, egylaki novény. Himvirdgzata (cimer) a szar csticsan helyezkedik el.
Cimerhéanyas utan 3-12 napig érett a pollen.

Ndvirdgzat (torzsa) — a levélhonaljban fejlédik ki, rajta a bibeszalak (bajusz)
megtermékenyités utan 1-2 nappal elszaradnak (egyébként 7-10 napig zold).

Termés — a megtermékenyiilt torzsaviragzatbdl fejlddik a kukoricacsd, rajta a szemtermés.
Endospermiuma talnyomo6 részben konnyen oldodé szénhidratokat és aranylag kevés
keményit6t tartalmaz, ennek kovetkeztében a biologiailag érett mag zsugorodott és attetszo.
A magok altaldban kisebbek, mint a takarmanykukoricaé, ezermagtomegiik ritkan haladja

meg a 300 g-ot. Csiraképességiiket 3-4 évig 6rzik meg.

Kornyezeti igénye

Hoigenye — melegigényes, hazdnk a termesztés ¢északi hatarahoz van kozel.
Termesztéséhez 80-120 fagymentes nap kell. Optimalis hdmérséklet szamara 16-33 °C.
Fagyérzékeny. Csirazashoz 10-12 °C kell, ezért legkorabban aprilisban vethetd.

Feényigénye — C4-es ndvény, a fényt j61 hasznositja.

Vizigénye — nagy, kritikus idészakok a vizellatasban: 8-16 cm-es ndvény magassagnal
(5. levél formalodasakor) és a cimerhanyast megel6z6 8-10 naptol betakaritasig (~1 honap).
Ha a viragzéaskor nem megfeleld a vizellatas, a kotddés hidnyos lesz.

Egyenetlen vizellatasnal éréskor a szemek felrepednek, és masodlagos fert6zés alakulhat ki.
Ontdzéssel a talaj vizkapacitédsanak 70 %-4ig biztositsunk vizet. A kiegyenlitett vizellatashoz
tobbnyire Linedr vagy csepegtetd berendezéseket alkalmaznak.

Talajigénye — apromorzsds magagy, futohomok és szikesedésre hajlé talaj nem
megfeleld. A talaj hdmérsékletére és szerkezetére igényesebb, mint a takarmanykukorica.
Legjobb a kozépkotott, mélyrétegli, humuszban gazdag talaj, semleges pH vagy enyhén savas
kémhatéssal.

Tapanyagigeny — a nitrogén ellatds dontd fontossagli. Az egész tenyészidoszakban
egyenletes ellatast igényel. Nitrogén hiany elsdsorban a lazabb talajokon €s a korai vetéseknél
fordul eld. Foszfor — elsdsorban a korai idészakban fontos. Az Osszes sziikséglet 1/3-at
vetéskor, starter miitragyaként kell kiadni. Kélium igénye a nitrogénhez hasonléan igen nagy.
A mikroelemek koziil a cink a legfontosabb. Hidnya terméscsokkenést és mindségromlast

okoz.
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Fajtatipusok
e Normal édes — hagyomanyos (su;— sugar gént tartalmaz)

o Ez a gén meggatolja a cukor keményitdvé torténd alakulasat, ezaltal 6-10 %
cukor felhalmozddast tesz lehetdvé.

o Minden felhasznalasi célra alkalmas (friss fogyasztas, konzerv- és hiitdipar).

e Nugat — jellemz6 az emelt cukortartalom, amely a sui és se (sugar enhancer) gének
egyiittes hatdsdnak eredménye (kettds muténs).

o Nagyobb (10-15 %) a cukortartalom, de a szemek szine hékezelés hatisara
kifakul, ezaltal konzervipari feldolgozasra nem alkalmas.

e Szuperédes — desszert (sh. gént tartalmazza, shrankes — aszalddott, gylirott)

o Cukortartalom igen nagy, 15-20 %.

o Kukorica zamatanyaga gyenge — , kilog” a cukor.

o Foként konzerv- és hiitdipari célra hasznaljdk, ez a tipus egyre nagyobb
aranyban van jelen a termesztésben.

o A kornyezeti tényezdkre igényesebb, sekélyebb vetést (3-4 cm) és melegebb
talajt (12-14 °C) igényel.

o A tobbi tipussal nem virdgozhat dssze, izolaltan kell termeszteni. Ha az el6z6
tipusok pollenje termékenyiti meg a bibét, elveszti szuperédes (nagy cukor
tartalmu) jellegét. Ehhez térbeni (100-200 m-re mas tipusoktol) vagy idébeni
izolaciot kell alkalmazni, azaz a virdgzads a tobbitél minimum 10 nap

kiilonbséggel legyen.

A fajtavalasztast a termesztési cél, a piac elvarasai, az aru tipusa és mindsége hatdrozza meg.
Kedvezo fajtatulajdonsagok — nagy szemsorszam (18-20 az optimalis), viszonylag apro,

gombolyded szemek, j6 szemszin (lehetdleg sotét sarga) €s iz, vékony, puha szemhé;.

Minoséget meghatarozo tulajdonsagok

Cso hossza — frissfogyasztasnal is, de a feldolgozdipari nyersanyagndl kiemelt
jelentdségli. Az tlizemekben a 20 cm alatti csovekrdl a szemek levéalasztdsa nehézkes.
A rovidebb csdveknél a szemkihozatal aranya kisebb, ezért ez a tulajdonsag meghatarozo a
fajtavalasztasnal.

Gépi betakarithatosag — alapvetd kovetelmény, az azonos csOmagassag kiemelt
tulajdonsag, masként jelentds a betakaritatlan egyedek szdma.
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Fattyasodas mértéke — részben genetikailag meghatarozott tulajdonsadg, de
befolyasolja a térallas, valamint a talaj viz- és tapanyagtartalma is. A tulzott fattyképzddés
karos, mert elvonja a ndvénytdl a vizet és a tdpanyagot és a betakaritasnal akadalyt jelent.

Cso tomege — exportnal kovetelmény a megszabott érték betartasa. Kategoriatol
fiiggden >250 g, illetve >300 g hatarértékek az elfogadottak.

Egyontetii szemszin és megfelelo szemsorszam — exportra csak 16 szemsor folott
vesznek at termést. Ez meghatdrozza a szemkihozatal aranyat és Osszefliggésben van a

szemmeélységgel is.

Termesztéstechnologia

Szaporitasa — altalaban helyrevetéssel, de a koraisdg eléréséhez palantanevelést is
alkalmaznak. Lehet akdr monokulturdban is, de nagyobb a biztonsadga vetésforgdban, mert a
megjelend kukoricabogar jelentds kart okozhat.

Eloveteményei a pillangdésak és a gabonafélék. Cukorrépa utdn hidnybetegségek

léphetnek fel.

Vetés kovetelményei

e (Csavazott vetdmag — hatékony szerek (inszekticidek is); 40-70 ezer t6/ha.

e Korainal 16-17 kg/ha vetdmag (csirandvény pusztulds miatt); kés6inél 10-12 kg/ha.

e Aprémorzsas magagy, vetés utan azonnal tomoriteni a talajt.

o A talajhdmérséklet 5 cm mélyen 10-12 °C legyen (szuperédeshez 12-14 °C).

o Vetési mélység: 4-4,5 cm; szuperédes kukoricanal 3-4 cm.

e Sortavolsag: 76 cm, de a betakaritd gép tipusdnak fiiggvénye; tétav: 13-16 cm.

e Vetés ideje — normal édest aprilis kozepétdl, szuper édest 4prilis 20-a utan.
A masodvetés junius honapban végezhetd.

e Tavasszal, a tal korai vetés tészdmcsokkenést okozhat, ezéltal heterogén allomany
alakul ki, amely veszélyezteti az egymenetes betakaritast.

e Koraisag érhetd el fatyolfolia takarassal vagy palantaneveléssel is (kis feliileten).
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A helyes fajtavalasztds szempontjai

Tenyészidd alapjan (FAO-szamok szerint, vegetacid hossza napokban)
o Koraiak —200-300; 87 nap
o Kozép kései 500-600; kb. 110 nap
Nagy szarszilardsag — jobb terméképesség
Rezisztencia kukoricamoly, virus és rozsda ellen. A molyrezisztenciaval csak a GMO
hibridek rendelkeznek, melynek hazai termeszthetdsége tiltott.
Betakaritaskori zsengeség, melyet miiszeresen ellendriznek.

Szuperédes tipusok nagyobb ardnya, mert hosszabb a betakarithatdsag intervalluma.

Vetés alapveto kovetelményei

Egyenletes vetési mélység, ellenkezd esetben vontatott csirazas ¢s nem érik egyszerre
az allomany.
Egyenletes tétavolsag, pontos csiraszdm (alkalmazott technologianak megfeleléen).

Szemenkénti vetés, ezzel egymenetben starter miitragya és talajfertdtlenitd kijuttatasa.

Szakaszos vetés — folyamatos nyersanyagellatasa az iizemeknek

Szakaszok meghatarozasa

o Holegységszamitassal — napi kozéphdmérsékletbol kivonni a csemegekukorica
biologia nullajat (10 °C) és a hdszaporulatot kb. 50 °C-ig §sszegezni.
e Ha nincs aktiv hdmennyiség szamolas, akkor 2 hetente vetés.

e Kiilonb6z6 hodsszegl fajtak vetése egy idoben.

Talajelokeszités és teriilet kivalasztas

Egyenletesen elmunkalt, rog- és gyommentes talaj, ehhez a vetdagyat 10-12 cm
mélyen kombindatorral eld kell késziteni.
Csak ontozhetd teriileten lehetséges a termesztés, masként a gyar nem kot szerzodést.
Ebben az esetben a tdszam 70 ezerig is elmehet.
Téapanyagellatdas — az atlagterméshez igazodva: 17-18 t/ha csuhéval boritott zsenge
csO, ebbdl 6,5-7,0 t/ha 72 % viztartalma vagott szem. Ehhez sziikséges tdpanyag
mennyiség 120-125 kg/ha N; 50-60 kg/ha P; 130-135 kg/ha K hatdanyag.

o Az Osszes tragya 2/3-at alaptragyaként (6szi mélyszantassal) kell kijuttatni
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o A fennmaradd 1/3 részt fele-fele aranyban starter-tragyaként, vetéssel egy
id6ében, a mag ald, illetve fejtragyaként, a soroktdl 15-17 cm-re, 10-16 cm-es

ndvénymagassagnal.

Korai termesztés lehetdségei
1. Palantas termesztés
o Tépkockas — vetés ideje: fiitetlen folidban marcius kozepe, 5x5-0s tapkockaba.
A palantanevelés kb. 4 hetet vesz igénybe. Kész a palanta, amikor 4 leveles és az 5.
kialakuloban van. Oregebb palantdndl a gyokérfejlddés zavart szenved és kisebbek a
csovek.
o Kiiiltetés ideje aprilis kdzepe. Célszerli beiszapold ontdzést alkalmazni, oldott starter
miitragya kijuttatasaval egyiitt.
e Ultetés utan érdemes fatyolfolids takarast alkalmazni.
e Fejtragya: 100 kg hat.a./ha nitrogén.
e Ezzel a modszerrel 10-12 napos koraisag érhetd

el.

2. Szabadfoldi vetés takart bakhaton (52. édbra)
e Vetés marcius végén; 3-4 cm mélyen, a vetdagy
12 °C-os legyen.

e Bakhat kialakitdsa Osszel, alaptragya (K+P:
200+100 kg hat.a.) bedolgozasa.

e Tavasszal 350 kg klormentes miitragya

52. abra Helyrevetés takart bakhatra
(1/3 NH4NOs3; 2/3 komplex) (Foto: sajat felvétel)

e M¢ég a takaras eltt gyomirtdsa az egész teriiletnek Lumax-al, majd a bakhatra 120 cm
széles, viztiszta perforalt foliat takarni (jobban melegszik). Ennél csak feliileti ontozést
kell alkalmazni, kezdetben konzolosan, majd késébb lehet vizagytval is.

e Elrendezés — bakhaton az ikersorok kozott 50-52 cm, a tétavolsdg 22 cm.
Az agyaskozepek tavolsaga 150 cm, a miiveld utak kozott 14 db bakhat alakithato ki.

e Az allomany 6 hetes allapotaban Zn-tragyazas, amely fokozza a gyokérképzdodést.

e Cimerhanyas el6tt lombtragyazas alkalmazasa borral és cinkkel.

e Ontdzés — cimerhanyas idején fokozott vizellatast és paratartalmat kell biztositani.

Az alacsony paratartalom gyenge kotést €s szemszorulast okozhat.
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Apolasi munkik szabadfoldi tomegtermesztésnél

Gyomirtas — fokozottan érzékeny csirdzastol gyokérvaltasig. Ez az egyik legnehezebb
miivelet, mivel a hibridek érzékenyek a szerekre (genotipusok kozott is vannak kiilonbségek),
nem igy a takarmany kukoricanal. Fontos a pontos d6zis meghatdrozasa.

Fejtragyazas — 10-16 cm-es ndvénymagassagnal (4 kifejlett leveles 4llapotban)
nitrogén ¢és foszfor adagolasa a soroktol 15-17 cm tavolsagra, valamint a viragzas elott és
virdgzas utan.

Talajlazitas — kelés utan 2 héttel talajlazitas, a jobb tapanyagfelvétel miatt.

Fattyazas — sok nehézséget okozhat, de a megfeleld viz- és tapanyagellatassal,
optimalis ndvénysiiriiséggel ez megeldzhetd.

Ontézés — egyenletes legyen, masként a szemek felrepednek. Legalabb a himviragzas

elotti 8-10 naptdl a betakaritasig fontos a megfeleld vizmennyiség kijuttatasa (kb. 30-35 nap).

Novényvédelem
Korokozok
o Levéltetvek — virus vektorok, de a friss piaci értékesitésre szant termésnél is fontos a
kartev mentesség.
o Fuzarium — a gyokérzet és szar gyengén fejlodik, a talaj feletti részen kékes vords
elszinezddés lathatd. Védekezés — csavazassal.
e Uszog — talajban telel at, a fertézés kialakuldsanak kedvez a talzott N-adag, a sok esd
¢és a paras meleg levegd. Védekezés — vetésvaltas, helyes viz- €s tdpanyagellatas, fajta

rezisztencia.

Kartevok
e Gyapottok bagolypille — vandorlepke faj, a csé végén ragnak a larvak.
e Kukoricamoly — a legnagyobb Kkartételt okozza. Megjelenése rovarcsapdaval
ellendrizhetd.
o Biotechnologiai médszer — 1étezik rezisztens fajta, bt-gént tartalmaz, de az
génmodositott (GMO).
e Kukoricabogar — a gyokerek elrdgasaval okoz kart, ezéltal az allomany megddl

(,,hattylinyak™) és a betakaritas nem kivitelezhetd.
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A kartevok a takarmanykukoricanal ismertekkel azonosak, de az engedélyezett szerek
még sem ugyanazok, mert a szermaradvany bomldsédnak {iteme nem teszi lehetévé a

gazdasagi érettségig az ¢lelmezési varakozasi idd leteltét.

Alkalmazott novényvédelmi technologia

1. Veteés elott — megeldzo jellegli talajfertdtlenités (drotférgek, cserebogar pajorok ellen), de
elétte a fertdzottséget fel kell mérni. Egy hektaron legalabb 2 mintagddor asdsa, 1 m’-es
feliiletli, 2 4sonyom mélységili legyen. Ha atlagosan kevesebb, mint 0,5 larva/mintagddor,
akkor gyenge fert6zottség, ha 0,5-1,0 larva — kozepes; tobb mint 1,0 larvanal erds fertdézottség

van. Ennek fliggvényében kell a talajfertdtlenitd szer dozisat meghatarozni.

2. Szégcsira adllapottol 3-5 leveles korig — kukorica barko, f61di bolhak, korai fritlégy €s vetési
bagolylepke hernydi ellen kell védekezni.

3. 3-5 leveles kortol cimerhanydsig — bagolylepke hernyoja és levéltetvek ellen végezziink

permetezést.

4. Cimerhanyastol betakaritasig — f0ként hernyd kartevok ellen kezeljiik az adlloméanyt. Ez az
iddszak a legfontosabb a novényvédelemben.

e Kukoricamoly — a védekezés iddzitése nagyon fontos, ehhez fény- €és szex-feromon
csapdakkal torténik az eldrejelzés. Fontos, hogy beragés elott elérjik a kartevot.
Biologiai védekezésnél alkalmazhatoak flirkészdarazsak is.

e Gyapottok bagolypille (1986-6ta karosit) — bioldgiai szerek (Thuricid HP; Dipel)
alkalmazasaval is lehet védekezni. A kis hernydk a bibeszalak feldl ragnak, de ha
bebljik a csuhé ald, mar nem védheté az allomany kontakt szerekkel.
Jol hasznalhatdak a Bacillus thuringiensis hatdanyagu szerek is pl. FORAY 48B.

o Levélteti — sarga csapdakkal kisérhetd figyelemmel a rajzas. Féleg a cimeren
telepszik meg, konnyel észreveheto.

e Kukoricabogar — az imago ellen kell védekezni, peterakas eldtt. Larvaja a gyokereket

karositja, mig az imag6 levélbogar, de a cs6 cslicsi részét is megragja.
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Betakaritas és post-harvest

Szedés ideje — az 50 %-0s ndvirdgzast kovetden 24-26 nappal, julius koézepétol.
Ezt az iddszakot jelzi a bibe barnuldsa és a csdvek cstcsi részén a szemek sarguldsa. Ekkor
65-70 %-os a viztartalom, itt a legnagyobb szemkinyerési szazalék.
Ez az éllapot 3-5 napig tart, ,,hamar megoregszik”, tehat id6ben be kell takaritani. A nugat és
a szuperédes 6-10 napot is kibir hiitott viszonyok kozott.

Tul korai betakaritds — rovid szemek, gyenge a vagott termék mindsége, kisebb atlagtermés és

a hokezelt termék vilagosabb szinii lesz.

Erettség megallapitisa — maghéj felsértése esetén, ha a kifoly6 16 vizes, akkor éretlen,
ha tejes, akkor érett. A hig tejes allapotu friss fogyasztasra, mig a siirli tejes konzervipari
feldolgozasra alkalmas. Az ikras allaghi mar tulérett.

Betakaritas modja — feldolgozoéipari célra Byron Oxbo 8420 kombéjnnal torténik,
melynek teljesitménye kb. 2,5-3,0 ha/10 6ra (csuhésan). Friss fogyasztasra kézzel végzik a
betakaritast (2-3 szedéssel), ehhez a paprikdndl bemutatott szeddszalagos mddszer nyujt
segitséget, de mar 1étezik gépesitett megoldas is, ami dvatosan valasztja le a kukoricacsovet a
szarrol, azaz a kombdajnnal ellentétben, nem szoritja meg. Ezaltal a csuhé alatt a szemek nem
sériilnek, ami a friss fogyasztasra szant terménynél meghatarozé jelentdségu.

Ezzel a médszerrel jelentdsen csokkenthetd a termesztés kézimunkaerd igénye.

Tarolasa — szedés utan azonnali hiités, lehetéleg 0 °C-ra. A cukorveszteség 10 °C-on

egyszeres, mig 20 °C-on mar hatszoros gyorsasagu.
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