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Addicids szilikon lenyomatanyag zsugorodasanak ésszehasonlité vizsgalata
pisztolyos és kézi keverés esetén
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A kildnbdzd lenyomatanyag-fajtak a polimerizacids folyamat sordn az anyaglipusra jellemz8en zsugorodnak. Konden-
Zacios szilikonok esetén ez az érték 0,6-1%-nyi, addicids szillkonok eselén 0,15-0,2%, 24 dra alatt. Mint minden kémiai
reakcidban, a lenyomatanyagok esetéban is az dsszetevék ardnya, elkeverdse fontos szerepet jdtszhat a végtermeék
mindségeben. Tanulmanyukban a szerzdk arra kerestek a valaszt, hogy ugyanazon lenyomatanyag hagyomanyos kézi
keverése es lenyomatpisztolyos keverése eseten kimutathatd-e kiildnbség a zsugorodasi értékekben. Maréseaikst az
ADA 18-85 szabvany altal leirt modon végeziek Promodent ASK higan folyd addicids lenyomatanyaggal. A keverés utan
20 perccel, 24 draval és 72 draval elvégzett mérdsek statisziikal elemzésével egylk ldSpontbian sem taléltak szignifikédns
kilonbséget a zsugorodasi értékekben a kétkeverdsi mddszer dszzehasonlitdsakor,

A lenyomatanyagok zsugorodasa jol ismert a fogorvo-
sok és fogtechnikusok krében. A zsugorodas részben
termikus eredetl, mert a 32-34 fokos szdjlregi kbrnye-
zetben készllt lenyomat szobahdmérsekletre kerll, a to-
vabbi feldolgozdsa ezen a himérsakleten toriénik, A tér-
fogatvéltozas mésik komponense a polimerizacios kitesi
folyamat sajatossags [2].

A zsugorodas mértéke jelentdsen befolyédsolhatia a keé-
szUl6 pétiasok illeszkedssi pontossagat, killbndsen a pre-
ciz illeszkedést megkdveteld esetekben [7].

A-szilikonok esetében a lezajlddd kémiai folyamat az
addicid. Ebben a tipusd reakcidban, ellentétben a C-szi-
likenok kondenzéciés polimerizécidés folyamataval, nem
keletkezik melléktermék. Az A-szilikonok zsugoroddsa
irodalmi adatok szerint [5, 2] 0,15-0,2% korlli értéket
mutat.

A lenyomatanyagok keverése tiriénhet kézzel, lenyo-
matpisztolyban vagy geppel. A pisziolyos Kiszerelés
esetéban egyszerlibb az anyag hasznalata, tisztdbb a
munkafazis, kevesebb a veszenddbe mend anyag és a
pisztoly segitségdvel pontosan a kivant helyre juttathato
a lenyomatanyag. Ezen elénydk mellett nem kevéshé
jelentds az a tény, hogy a keverési aranyok azonosak,
igy pontosabbak, mint kézi keverés esetében,

MNapjainkban az addicids sziliken lenyomatanyagok t8bb
gyarimany esetében kétféle, lenyomatpisztolyos és tu-
busos kiszerelésben is forgalomba keriiinek {pl. Provil
[Herasus Kulzer], President [Colténe] stb.). Ugyanazon
termek kétféle kiszereleset velhatden az anyagi megfon-
toldsok indokoljak, mivel a pisziolyos keverds és ada-
golas minden esetben kbltségesebb.

Erkazett: 2001, november 20,
Eliogadva: 2002, oktdber 28.

Jelen munkénkban azt vizsgaltuk, hogy a hazal gyar-
tdsd Promodent ASK kézi illetve pisziolyos keverése
esetén kimutathatd-e kilénbség a 30 perces, 24 dréds
es 72 oras zsugorodasi ertekekben.

Anyag és modszer

Méréseinkhez Promodent (Promotor Kit, Pétflrds) ASK
higan folyd 1/1 keverési aranyd addiciés szilikon lenyo-
matanyagot hasznaltunk. A kézi keverési mintak elké-
szitéséhez a gyartdtdl kapott hagyomdanyos tubusokba
thitdtt komponenseket hasznaltuk.

A méréseket az ADA 19-e5 szabvénynak megfelem
kériiimények kozdtt végeziik [1]. Elkészittetiilk a szab-
vanyban leirt fém prébatestet. A prébatestek felszingérdl
32 fokos vizflrddben lenyomatot készitettlnk (1. dbra).
A lenyomatanyagot az egyik csoportban a lenyomalpisz-
tolyra csatlakoztatott keverdcsdrben kevertlk meg. A kézi
keveréses csoportban a keverdlapra egyenld mennyi-
ségben kinyomott anyagot hagyomdnyos madon, kézzel
kevertlk meg, hasonldan a napi rendeldi gyakorlatban
hasznalt mddszerhez. A fém prébatestet a felszinére
rétegzett lenyomatanyaggal a 32 fokos, vizzel telt ter-
mosztétba helyezilk, majd a lenyomatanyagra tiszia
lveglapot helyeztlnk, melyre az egyenletes és konstans
nyomds biztositdsa céljdbdl egy 1 kg-os sdlyt tettink.
A lenyomaiokat a gyartd altal eldirt kitési iddnel 3 perc-
cel tovabb hagytuk polimerizalddni a vizflrddben. A kész
lenyomatokat a probatestrdl torzuldsmentesen eltdvoli-
tottuk, ledbiitettiik, majd egvenletes sima, talkummal le-
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szor felszinre helyeztik, és szobahdmérsékleten té-
roltuk. Csak azokat a lenyomatmintékat hasznaltuk a
mérésekben, melyeken a fém probatesten 1év6 marasi
bardzdék pontosan mintazadtak.

1, dbra. A fém probatest és a lenyomatanyag-minta, felszindkan a
méréshez hasznalt bardzdakkal

A szabvanyban meghatdrozott zsugorodasi értékek
kiszdmitasdhoz a lenyomatanyag megkdtése utan 24
dréaval Abbe-féle komparatorral (2. dbra) mertiik a lanyo-
matanyag mintakat. A miszerrel 0-200 mm kdz4tti ta-
volsagok mérhetdk 0,001 mm-es pontossaggal. Mereskor
a mikroszkop okularéjdban [évd célkeresztiel allithatoak
be a felhasznalt mérdpontok. A mérések soran a proba-
testen egymastdl 25 mm-re lévd parhuzamos vonalak
ugyanazon pontjait hasznaltuk, mertlik a lenyomatanya-
gokon lemintdézddott vonalak tavolsdgat, majd dsszeha-
sonlitottuk a fém probatesten 1évd azonos helyen mert
tavolsagertekkel, A kettd kildnbsegebdl kbvetkeztattlnk
a zsugorodas mértékére. A 24 drai mérések mellett ki-
egészitd méraseket végeztink az anyag megkitése utan
30 perccel és 72 draval, hogy a zsugorodas idébeli le-
folydsara is kivetkeztetni tudjunk.

2. abra. Az Abbe-fale komparator

Mind a kézi, mind pedig a gépi keverésl anyagbdl
1010 mintat készitettink, mindsn mintat 10 alkalommal
mearnink minden idépontban. A méréseket ugyanazon
szemeély végezte. Az adatokat statisztikai probakkal ele-
meztik, a zsugorodast %-s ériékekkel fejeztlk ki, A szig-
nifikancia kiszamitasara T-prabat alkalmaztunlk.
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Eredmények

A lenyomatanyag zsugorodasi értékeit az 1. tdbldzat-
ban foglaltuk 6ssze. Pisztolyos keverés esetében a 30
perces zsugoradasi érték 0,195%, 24 &ra milva 0,215%,
72 dra muilva pedig 0,231%. A 24 6réds érék az anyag-
tipusra jellemzd irodalmi értékekkel azonos nagysaguo.
A mérési peridgdus alatt a lenyomatanyag folyamatos
zsugorodasi tendenciat mutatott, de 72 dra mdlva sem
haladta meg az anyagtipusra jellemzd ériéket. A 24 orés,
szabvany szerinti zsugorodasi ériék jelentds része mér
30 perc elteltével kialakult.

I tabldzat.

Promodent ASK zsugoroddsi éntekei %-ban kifejezve
pisztalyos és kézi keverds esatén

Pisztolyos keverés

30 perc 24 dra 72 ora
Stat. Atlag (%) 0,195 0215 0,231
Standard hiba 0,0007 Q0008 0,0002
Min. (%) 0,135 0,147 0,167
Mas. (36) 0,243 0,282 0,330
Kézl keverés

30 perc 24 dra 72 dra
Stat. ﬁ\tFag {%&) 0,185 0,227 0,235
Standard hiba 0,001 0,001 0,001
Min.(%5) 0,115 0079 - 0,131
Max.(38) 0,258 0,323 0,335

" Promodent ASK zsugarnda'};a'ﬁztnlynﬁ &35 kézi
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3. ébra. A lenyomatmintdk zsugorodasa: egyik iddpontban sem volt
szignifikéns a kilGnbség

A 24 Oréas zsugorodasi értek 0.227%, mely csak mini-
malis mértékben volt magasabb a pisziolyos kevergses
valtozaténal. Hasonldan minimalis kilonbség volt meg-
figyelhetd a 30 perces és a 72 oras idpontok értékeiben.
A kézi keverdses valtozatnal is folyamatos -zsugorodési
folyamat volt megfigyelhetd a mérési periddus alatt. Az
elvégzett szignifikancia-szémitasok alapjan egyik mérési
idGpontban sem valt statisztikailag szignifikdns a kiildnb-
séq a zsugoradasi értdkek kizdtt. A mérdsi eredményein-
ket a 3. 4brdn grafikonon abrazoltuk.



Megbeszélés

A lenyomatanyagok peolimerizélddas kdzbeni zsugoro-
désa jelentdsen befolydsolhatja a kész(ld fogpotldsok
mindségét. Az addicids szilikon lenyormatanyagok 24 dras
zsugorodasi énéke kb. 0,2%, ami lehetdvé teszi a meg-
feleld mindSségl pdtidsok elkészitését.

A mai gyakorlatban leggyakrabban hasznalt C-szilikon
lenyomatanyagok zsugorodésa az irodalmi adatok szerint
0,6-1%-nyi 24 dra alatt [5, 2]. A kondenzacios vagy
C-szilikonok kétkemponens( anyagok, a bazispaszta di-
metil-siloxant és tdltdanyagot, az akcelerdtor-paszta alkil-
szilikatot és katalizadtort, édn-oktodtot tartalmaz. A kom-
ponensek dsszekeverése utdn a névadd kondenzécids
kémiai reakcid jitszddik le, melynek &ltalénos tulajdonsa-
ga a végtermék mellett keletkezd melléktermék jelenléte.
A C-szilikonok esstében ez a meliékiermék etiialkohol, mely
az anyag megkdtése utan a rendszerbdl elparolog, fokozva
a C-szilikonok zsugorodéasat [5]. A kondenzécids szilikon-
gumi haszndlata magas zsugorodasi értéke miait 2 mo-
dern fogorvosi gyakorlatban nem célszer(.

Az A-szilikonok komponensei szilikon alappolimert,
lanchosszabbitdt, térhaldsitol, inicidtort, 1GHG- és szine-
zGanyagokat, valamint klor-platinasav katalizétort tartal-
maznak [3]. A katalizétorra jellemzd, hogy a kildnb&z&
kérnyezeti hatdsokra rendkivil érzékenyen reagél. Ezen
kirnyezeti hatasok kozll talan legismeriabb a latex-kesz-
tylik polimerizécids folyamatot gétié hatasa [6]. Hasonldan
gatoljiak a polimerizacids folyamatot a kén tardaimd vegyl-
letek, kiztik egyes szulkusziagito oldatok. Irodalmi adatok
alapjan kétést lassitd vagy éppen megakadalyozo hatds-
sal rendelkezhetnek a2 migyantak és az eugenol is [4].

A ritkdbban alkalmazott poliszulfid lenyomatanyagok
0,4%, a poliéterek 0,2% zsugorodési értéket mutatnak
24 éra alatt [5].

Az addiciés lenyomatanyagok egy része lenyomat-
pisztolyos kiszerelésben kerlll forgalomba, mely pon-
tos adagolhatésagot tesz lehetdvé. A pontos adagolas,
mint mas kémizai folyamat esetén, a lenyomatanyagok-
nél is jelentdsen befolyasolhatja a végtermék mindségét.
Kisérletink sordn dsszehasonlitettuk a Promodent ASK
addicids higan folyd lenyomatanyag esetében a zsugo-
rodasi értékeket kézi és pisziolyos keveréds esetén,

A lenyomatanyagok zsugorodasat az ismertetdk a 24
dras zsugorodési értékkel jellemzik. Ezen tanulményunk-
ban a 24 6ras zsugoroddsi értékekben nem taldltunk
szignifikdns killGnbséget a két keverési mdd kbzot.

A kiegészitésként elvégzett 30 perces és 72 dras
mérési eredményeinkbdl a polimerizélédasi folyamat le-
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folydséra lehet kbvetkezteini. Az irodalmi adatok szerint
a lenyomatanyagok a 24 6rés zsugorodasi ériék felét
mar az elsd dra utan elérik [5]. Esetlinkben a 30 perccel
a megkdiés utdn mért érték mind a pisztolyos, mind a
kezi kevereses esetben csak kismériékben tért el a jel-
lemzd 24 6ras értékidl. A mérési idépontok kizdtt mind-
két keverés esetén a lenyomatanyag folyamatos zsu-
goroddsa figyelhetd meg. Az esetek egy részében a
fogorvosi rendeld és a fogtechnikai laboratorium kdzott
nagy térbeli tdvolsdgok lehetnek, igy szlkségessé valhat
a lenyomat posta- vagy futdrszolgélattal torténd tovab-
bitéséra. Az irodalom ezekben az esetekben csak az
addicids lenyomatanyagok alkalmazasat tartja elfogad-
hatdnak [4]. Méréseink aldgtémasztjak ezt a kovetal-
menyt, az altalunk vizsgalt anyagnal 24 és 72 dra kbzott
& zsugorodasnak csak minimélis ndvekedése volt mér-
hetd. A statisztikai szamitdsok a 30 perces és a 72 drés
mérési idSpontokban sem mutattak szignifikdns elté-
rést a pisztolyos és kézi keverds kdzdtt, igy az altalunk
mert lenyomatanyag esetében egyik idépontban sem volt
kimutathatd hatdsa a keverési mddnak az anyag zsugo-

rodédséra. A pisztolyos kiszerelés eldnye inkdbb a gondos,

legbuborekmentes homogen keverhetdségben, tisztabb
munkéban, kevesebb hulladékban, illetve abban nyil-
vanul meg, hogy a lenyomatanyag a pisztolycsdrrdl kiz-
vetlendl a lemintdzandd terlletre juttathatd.

Termeszetesen a lenyomatanyagot nemcsak a zsu-
gorodési értékei, hanem egyéb fizikai tulajdonsagai is
jellemzik, ezért a késbbiekben tervezzlk ezek vizs-
galatat is.

Irodalom

1. WiLson HJ: Impression materials. Br Dent J 1988; 164: 221-=
2252

2. Missan J, Laursr B, Bross T, AssiF D Accuracy of three palyviny
siloxane putty-wash impression technigues. J Prost Dant 2000; 83:
161=184.7

3. WiLLtass JR anD CRaG RG: Physical properies of addition sili-
cones a5 & function of composition. J Oral Rehab 1988, 15 635
650.3

4, Neissen LC, STRASSLER H, LEVINSON PD, WOOD G, GREENSALKM
J: Effect of latex gloves on setting time of polyvinyl-siloxane putty
impression materials. J Frost Dent 1886; 55; 126-129.8

5. CRaEG R: Restorative Dental Materials, Mosby, St. Louis, 1583;
288-311.5

6. Reports of Councils and Bureaux: Aevised American Dental Asso-
ciation Specification MNo. 19 for Non-Agueous, Elastometric Dantal
Impression Materials, JADA 1997, 84: T33-741.1

7. STRUPP WC: Perfect impressions foster perfect assthetics. In: Go-
LUE-Evians J: Current Opinion in Cosmefic Dentistry. Mosby, St. Louis,
1884, Ta-T8.4



252 FOGORWVOSI SZEMLE m 95. évf. 6. sz. 2002,

DR. Lavre |, DR, Hegeos Cs:

Comparative evaluation of shrinkage of addition type impression material using hand mix and cartridge mix
technique

Impression materials show shrink during polymerisation. The average shrinkage of C-sllicon impression materials is
0.6—1% after 24 hours, The A-sllicons show 0.15-0.2% shrinkage after 24 hours, Like in other chemical reactions, the
ratio of the ingredients and the mixing can strangly effect the final properties of the polymerised material. In their study
the authors compared the shrinkage of Promodent ASK low-viscosity A-type silicon impression material using hand
mix and cartridge mix technique. The measurements were carried oul according to ADA 19 specifications. The
statistical analysis of the results did not show significant differences in the shrinkage between tha two mix techniques
after 30 minutes, 24 hours and 72 hours.

Keywords: imprassion material, shrinkage

Palyazat
a 2002. évi Kormoczi-palyadijra

Palyazhat minden olyan szerzd, akinek a Fogorvosi Szemle 2002, évi kitetében elsd szerzds dolgozata jelent meg,
s a dolgozat beadasakor még nem toltdtte be a 35. élstévet. A palydzatban fel kell tdntetni a dolgozat adatait s a pé-
lydzd sziilatési datumat. -

Beadasi hataridd: 2003, jinius 1.
Cim: Dr. Gera Istvan MFE fititkar
1085 Budapast, Maria u. 52,

£




