1. Bevezetés

A dolgozat azzal a kérdéssel foglalkozik, hogy egy idegen nyelv elsajatitdsdhoz vezeto
uton milyen moddszereket alkalmazhatunk, melyek a ganzheitliches Lernen, az egész
személyiségre iranyuld tanulasi folyamat gondolatara épiilnek. A modszer alkalmazasa sordn
elotérbe keriilnek azon képességek fejlesztései is, melyek az egyetemi szintu német nyelv
oktatasban gyakran kisebb szerepet kapnak, azaz a motorikus, kreativ, esztétikai, emocionalis
¢s empatikus kézségek. Eme faktorok pedig nagy mértékben elosegithetik az idegen nyelvvel,
irodalommal és kultaraval torténo intenziv foglalkozast.

Munkdm soran Clifford Geertz kutatdsi modszereit is szem elott tartva jartam el, aki az
etnografidban a dichte Beschreibung, a kdzvetlen leiras és megfigyelés fogalmat vezette be.
Az etnografus egy résztvevo megfigyelo, olyan jelenségek képezik elemzései targyat,
melyeknek o is aktiv részese, atéloje. Mindez vonatkozik az éaltalam képviselt koncepciora is,
mely az irodalmi szovegek szcenikus feldolgozdasa dramapedagogiai szempontok alapjan
nevet kapta. Az integralt tanuldsnak ¢és tanitdsnak ez egy formaja, mely soran a hallgatok az
irodalmi muvet kritikusan feldolgozzak, valamint elsajatitjak, mikozben kiilonboézo

szerepekbe és szitudcidokba élik bele magukat.

1.2. A dolgozat felépitése

A dolgozat 6t részre tagolhato:
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a bevezeto, a tudomanyos kutatas allasat felvazold, az elméleti hatteret jellemzo rész
2. uj fogalom és a kurzus felépitésének ismertetése

3. két modell bemutatasa

4. az eredmények 0sszegzése
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fiiggelék

2. Az alkalmazott médszerek

2.1. Az elméleti hattér bemutatasa

Az elméleti részben a dramapedagdgia - dramajaték és az Ingo Scheller altal
kidolgozott szcenikus interpretacidé koncepcidjat mutatom be, kiilon kiemelve azon jellegeket,

melyek az altalam alkalmazott mddszerben is fontos szerepet kaptak.



A dramapedagogia a szinhdz eszkozeit pedagdgiai célokra hasznélja fel, mely sordn nem egy
darab bemutatdsa az elsodleges fontossagl, hanem az alkotoi folyamat. E folyamat all a
kozéppontban, fizikai, esztétikai, emociondlis és kognitiv dimenzidival egyiitt. A
dramapedagogia targyat kiilonbozo szitudciok képezik, melyekben a cselekvés sokszor
fesziiltségekkel, surlodasokkal teli. Mikozben szerepet jatszanak, a tanuldk kinyilvanyitjak
érzéseiket, fantazidjukat, reményeiket ¢és kivansagaikat, befolydsolhatjdk, meggyozhetik
tarsaikat, kiilonbozo problémakat fedezhetnek fel és oldhatnak meg. Dramajatéknak neveziink
tehat minden olyan jatékos emberi megnyilvanulast, melyben a dramatikus folyamat
jellegzetes elemei lelhetok fel. A dramatikus folyamat kifejezési formdja: a megjelenités, az
utanzas; megjelenési modja: a folidézett vagy éppen megnyilvanulo tarsas kolcsonhatas, az
interakcid; eszkéze: az emberi és zenei hang, az adott nyelv, a test, a tér ¢és az ido;
tartoszerkezete: az emberi cselekvés. (vo. Gabnai, 1999)

A dramapedagdgiai folyamatban nagy szerepet kap a kilépés — belépés a hétkdznapi
realitasbol az ugynevezett drdmai realitdsba. A tanulok fiktiv szitudcidkban szerepelnek,
elhagyjak a szamukra megszokott szintet (Alltagsrealitit) és belépnek a muvileg alkotott
szintre (dramatische Realitdt), ahol cselekedniiik kell. A tanulasi folyamat végén pedig ismét
visszatérnek a mindennapi valdsagba. Analog folyamat figyelheto meg az idegen nyelvet
tanuloknal is, akik szintén két sik kozott jarnak, melyet az anyanyelv és az idegen nyelv
képeznek. A két realitds kozott mozogva harom nagy egységre oszthatjuk a dramapedagdgiai
folyamatot: elokeszito — bemelegito, fomunka es a befejezo szakaszokra. Az elso es az utolso
egyseg a mindennapi realitds szintjén zajlik, a fomunka rész pedig a dramai realitasén.
Tablazatban foglalom 0Ossze a dramapedagogiai folyamat, valamint egyes foglalkozasok

felépitését, csoport-, és feladatsikokra bontva:

CSOPORT FELADAT

Elokészito  —  bemelegito | Kontrakt- szerzodés, | Felkészités az 1j tanulasi

szakasz csoportalakitas folyamatra

Fomunka szakasz Csoportkonszolidalas, Fokuszban a témafeldolgozas
témaalakitas

Befejezo szakasz Visszatekintés, Visszatérés a tanulasi
csoportfelosztés, bucsizas folyamatbol

A drdmapedagogia eszkOztdrdba tartozd Osszes gyakorlat e hiarom egység koré

csoportosithatd. A dolgozatban kiilondsen nagy stlyt kap az elokészito szakasz, azon beliil is




a harom elv: a csoport-, piramis-, és az ouvertlire-elvek ismertetése, valamint a Kontrakt
jellemzése, mivel itt hatarozzdk meg a kozosen folytatott munka kereteit és bizonyos
szabalyokat. Fontos, hogy minden résztvevo szadmara értheto és vildgos legyen a
dramapedagogiai munkafolyamat, a kituzott célok, elvarasok és kovetelmények.

Parhuzam huazhaté a szinhazi jaték és a nyelvtanulds kozott, tekintve, hogy mind a
ketto a ritualé és a rizikd elvén alapszik. A szinhdzi eloadéas elore meghatarozott ritudlék
kozott zajlik, melyek példaul: az idopont, hely, nézotér, berendezett szinpad, kellékek,
sziinetek etc. Ezek a struktirdk elore megszabottak, azonban maga a szinpadi jaték mar a
rizikdhoz tartozik. A riziko itt az jelenti, hogy a tartalmat tekintve minden lehetséges. Az
eloadas a nézok elott bontakozik ki, de azt soha nem tudhatjuk, hogy hogyan. Hasonl6
jelenség figyelheto meg az idegen nyelv tanulds soran is. A ritudlét ebben az esetben az adott
nyelv struktarai, konvencioi, nyelvtana, mondattana etc. jelentik. A rizikd pedig abban all,
hogy a beszélo az adott keretek kozott mit, hogyan fejez ki az idegen nyelven. A
dramapedagogiai munka soran a tanuldknak fiktiv szituacidokban kell cselekedniiik, allandoan
ritualék ¢és rizikok kozott mozogva. A bemelegités és a befejezés fazisa a ritudlékhoz tartozik,
azonban a forészben végzett munka a rizikohoz.

A tanuldk a dramapedagdgiaban alkalmazott ‘“mintha-szitudciok™ segitségével konnyebben
“beleélhetik” magukat az idegen nyelvbe, a szerep lehetoséget ad arra, hogy empatikus
kézségiik fejlodjon, uj viselkedés-, és gondolkodasformakat ismerjenek meg.

Az Ingo Scheller altal kidolgozott szcenikus interpretacio adja az elméleti hattér
masodik részét. Scheller azt a véleményt képviseli, hogy az irodalmi szovegek azért
késziiltek, hogy eloadjak azokat. (v6. Scheller 1999) Koncepcidjanak alapja egy
recepcidesztétikai premisszakon alapuld, cselekvéskdzpontu foglalkozas egy irodalmi muvel.
E muvek nyelvi eszkdzokkel neveznek meg tereket, targyakat, embereket, szitudciokat,
folyamatokat, kapcsolatokat és képeket, melyeket a didkoknak konkrét jelenetekben kell
abrazolniuk, a jobb megértés érdekében. Munkéja soran csak német anyanyelvii tanulokkal
foglalkozott. A szcenikus interpretacid soran a tanulok sajat élményeiket, elképzeléseiket,
tapasztalataikat, fantaziajukat aktivaljak és megprobaljak mindezt a dramai szereplore atvinni,
abbol a célbol, hogy megértsék annak indittatasait, tetteit. A Scheller-féle eljarasban

kiilonbozo latdsmodokrol, perspektiva-differencidlasrol van szo.

2.2. Uj fogalom és a kurzus felépitésének ismertetése




A masodik fejezet tartalmazza az irodalmi szovegek szcenikus feldolgozéasa dramapedagogiai
szempontok alapjan nevii fogalom leirasat. A dramapedagogia és a szcenikus interpretacid
fent emlitett jegyeit 6tvozOm és ujabb elemekkel tarsitom. Ezek kozé tartozik, hogy a
hallgatok az elokészito szakaszban mar megismerkednek az irodalmi muvek, elso sorban
dramak strukturajaval, interpretdcios modszerekkel, valamint a szinhaztorténelem bizonyos
szakaszaival. A fomunka szakaszban nemcsak lathaté és hallhato tanulasi folyamatokra
Osszpontosittunk, hanem a hallgatok belso érzésvilagara is. Ez egy produktiv, kisérletezo,
alkotdé moddszer, melyben a kozvetlen fizikai, pszichikai érintettség (tua res agitur) all a
kozéppontban. A reflektalt és kritikus jaték sordn a hallgatok foglalkoznak a dramaturgia,
vizualizalas, téralakitas, esztétikai elvek kérdéseivel is. Kiemelést érdemel a modszer szocialis
dimenzidja, a foglalkozasok interakciora €s kooperaciora €piilnek. A ganzheitliches Lernen
elve miatt a modszer nagy mértékben integrativ, mert érzékszerveinkre is épitve, a mozgast
alkalmazva, tobb tanulasi folyamatot beindit. Kultaraelméleti kérdések is elotérbe keriilnek,
mikozben a hallgatok megismerkednek az idegen nyelvu irodalom darabjaival, hatterével.
Kiilonbozo tanulasi teriiletek integralasa és dialogusa, valamit interkulturalis ismeretek
atadasa jellemzik e modszert.gy idegen nyelv tanuldsa sordn gyakran taldlkozhatunk azzal a
jelenséggel, hogy a parbeszédekben a gesztusok, a mimika, a testbeszéd egyszeruen eltunnek,
illetve alig érzékelhetoek. A tanuldk sokszor csak arra ligyelnek, hogy lehetoleg gyorsan és a
nyelvtanra iigyelve mondjanak valamit. Ez nem tekintheto valodi kommunikacionak, ugyanis
hianyzik egy lényeges aspektus, a nonverbalis, paralingvisztikus jelek figyelembevétele. Az
intonacid, kiejtés, hangero, beszédtempo etc. éppugy fontos értelemado €s befolyasold jegyek.
Az alkalmazott mdodszer sordn az idegen nyelv eme aspektusait is vizsgaljuk.

elképzeléseit, Otleteit figyelembe véve sziiletik meg.

Az elokészito-bemelegito szakasz — mely atlagosan 3-4 hetet vesz igénybe -
gyakorlatai két nagy csoportba sorolhatoak, ezek az un. elokészito-, megkozelito-, és
alapgyakorlatok, valamint a szerepgyakorlo és a szinre alkalmazast elosegito gyakorlatok. Az
elobbiek célja, hogy a résztvevok jobban megismerkedjenek egymassal, bizalmuk -
onmagukhoz ¢és masokhoz — erosddjon, kialakuljon a csoportszellem, testileg és lelkileg is
felkésziiljenek a kozo6s munkéra. A gyakorlatokat fokozatosan haladva, alaposan atgondolva
kell alkalmazni, ligyelve a piramis-elvre. Az utdbb emlitett feladatok soran a hallgatok mar
intenziven foglalkoznak kiilonb6zo szerepfigurakkal, motivacioikkal. Elotérbe keriilnek a

szinpadra allitas technikai, szemiotikai, esztétikai kérdései is. A fomunka szakaszban mar a



kivélasztott irodalmi mu részletes feldolgozasa és szinpadra éallitdsa all a kozéppontban.
Azonban ebben a fazisban is sziikséges még bizonyos bemelegito gyakorlatok alkalmazasa,
természetesen mar korlatozott szamban. A fomunka szakasz részét képezik a kiilonbozo
probatipusok, mint a jelenet-, felvondas-, fo-, és generalprobak, valamint maga a publikum
elotti eloadas is. A befejezo szakaszban zajlik a k6zosen végzett munka részletes elemzése,

értékelése, a csoport feloszlatasa és a bucsuvétel.

3. Két modell bemutatasa

E fejezet tartalmazza a Debreceni Egyetem Germanisztikai Intézetének hallgatdival folytatott
két projekt, Bertolt Brecht: A kispolgari nasz €s Thomas Bernhard: Alles oder Nichts
részletes leirdsat. Az eloadasokrol videofelvételek is késziiltek, melyeket szintén csatoltam a
dolgozathoz.

A dramék kivalasztasanal donto szerepet jatszott, hogy a hallgatok a darabokban szamukra
ismert ¢letképek egész soraval talalkozhattak, mint a mindennapi konverzacio, kozds
étkezések, tanc, mulatsag, ¢€les vitak etc. Brecht draméjaban ez egy lakodalom, Bernhard
darabjaban pedig egy talk-show alkalméabol keriilt erre sor. A résztvevok tdbbnyire a
harmadik illetve negyedik évfolyam hallgatoéi voltak, elozetes szinjatszo ismeretekkel
tobbnyire nem rendelkeztek. Az elofeltételek kozé a jatékkedv, bizalom, nyiltsag,
spontaneitas és tolerancia megléte tartozott.

Részletesen ismertetem a szerzodés (Komtrakt) tartalmat, mely meghatarozza az egyiitt

crer

idorendi sorrendben.

4. Az eredmények 6sszegzése

Az etnografusi megfigyeléshez nemcsak a rutinszeru adatgyujtés, hanem a kozvetleniil atélt
jelenségek komplex, sok aspektust figyelembe vevo analizise is hozzatartozik. Kiilonos
kihivast jelentett szamomra, hogy az irodalmi szovegek dramapedagogiai szemponta
szcenikus feldolgozéasa ganzheitlich orientiert, tehat az egész személyiségre iranyulo tanulési
folyamatot képvisel. A Ganzheitlichkeit fogalméat nehéz meghatarozni, Comenius tanitasat

kovetve Jank/Meyer igy probaltak 6sszefoglalni:



“Es muss z.B. das Gehor mit dem Gesicht, die Sprache mit der Hand stets verbunden werden,
indem man den Wissenstoff nicht blo3 durch Erzidhlung vortrégt, dass er in die Ohren eindringe,
sondern auch bildlich darstellt, damit er sich durch das Auge der Vorstellung einprige.Die
Schiiler ihrerseits sollen frith lernen, sich mit der Sprache und der Hand auszudriicken, und
keine Sache soll beiseite gelegt werden, bevor sie sich mit dem Ohr, dem Auge, dem Verstand

und dem Gedéchtnis hinreichend eingeprigt hat.” (Jank/Meyer, 1991)

E folyamat soran az egész organizmus (psziché, test) aktivizalédik, ami nagy mértékben
elosegiti a kiilonbozo ismeretek elmélyiilését. A négy kézség: hallas, latas, beszéd és iras
fejlesztését, nem valasztjuk el élesen a német nyelvvel, irodalommal, orszagismerettel ¢és
kultiraval torténo foglalkozastol, hanem integralva kozvetitjiikk. Ez hasonlit az USA-ban
ismert context learning fogalmahoz, amelynek célja szintén az idegen nyelv elsajatitasa
szocialis, hétkoznapi, alkalmanként politikai diskurzusok metszéspontjaban. Kézéppontban itt
is a jaték altali megtapasztalas all. (v6. Brauer, 1995)

Az irodalmi szovegek dramapedagogiai szempontu szcenikus feldolgozéasa soran a hallgatok a
dramai szovegeket vizualizaljak, a szavak, mondatok atalakulnak gesztusokka, arcjatékka, a
gondolatok cselekvéssé. Ezalatt az empatia €és anticipacid €ppugy fontos tényezok lesznek,
mint az alkoté fantdzia. A mddszer “nyersanyaga” az irodalmi szoveg, mellyel a hallgatok
kisérletezhetnek, kiprobalhatjak lehetséges kijelentéseit, konnotacioit, implikacioit. A jaték és
a reflexio végig kovetik egymast, a feladatok nem Oncéluak, hanem egy egész folyamat
integralt részei.

4.1.1. fejezet tartalmazza a szereplok biografidjanak megirasa elnevezésu gyakorlat részletes
eljatszandod dramai szereplokkel torténo produktiv foglalkozas volt, egyéni munkdban, mely
soran az iraskészség, nyelvtan, kifejezésmod, fantazia és beleélés képességének fejlesztése allt
a kozéppontban. Kitérek a hibatipusokra is, melyek kikiiszobolése szintén a kituzott célok
koz¢é tartozik.

A kurzusok befejezésekor minden résztvevo kitolt egy kérdoivet, melyben értékelik az egytitt
végzett munka és moddszer elonyeit, hatranyait. A vélemények elemzése munkam kiemelt
részét képezi, mert a visszajelzésekbol sok impulzust kaphatok, melyek a moddszer
finomitasahoz segitséget nyljtanak.

Bizom benne, hogy a modszer olyan kézségek fejlodéséhez is hozzajarul, melyekre a
hallgatoknak a szisztematikus tanulds és egyéb munkafolyamatok soran is sziikségiik lehet.

Ezek kozé tartozik az egyes egységek, részek alapos megtervezése, hibak és nehézségek



megoldasanak gyakorldsa, a munkamoral, valamint a kitartd és koncentralt cselekvés
fejlesztése. A hallgatok olyan szitudciokba keriilnek, ahol masokkal és magukkal szemben is
szolidarisnak kell lenniiik, a szerepatvétellel egyidoben azonban énmagukat is képviselniiik
kell. Az a tény, hogy mindezt egy publikum elott teszik, nagyon nagy késziiltséget,
elszadntsdgot, batorsagot kovetel toliik. Ezekre természetesen a hétkdznapi élet szocidlis
szerepeiben is sziikségiik van. A hallgatok felismerhetik, hogy a szinpadi muvek dramai

konfliktusai a mindennapi €let dramaturgiajabol erednek.

Az irodalmi muvek dradmapedagogiai szemponta szcenikus interpretacioja soran a kdvetkezo

jelenségekre irdnyitottam nagy figyelmet:

- amotorikus, kreativ, esztétikus, emocionalis, empatikus készségek fejlesztése és fejlodése
- az On- és emberismeret bovitése
- az 6nalld, rugalmas gondolkodasmad fejlesztése
- az alkotdero, fantazia fejlesztése
- azegyén aktiv részvételének elosegitése egy kozosség munkajaban
- akoncentralt, tervszeru munka fejlesztése
- adramai kifejezésformak megismerése
- akritikai érzek fejlesztése
- azidegennyelvi készségek fejlesztése, ide tartozik
az aktiv szokincs bovitése
grammatikai ismeretek elmélyitése
a kiejtés javitasa
stilisztikai lehetoségek bovitése
verbalis, nonverbalis kommunikacio koordinalasa
a félelem megszuntetése, Onbizalom erositése az idegen nyelv
alkalmazasakor
a kreativ nyelvhasznalat javitasa

specifikus orszagismereti €s irodalmi ismeretek kozlése

A dolgozat gyakorlatkdzponti, mikozben elméleti meghatdrozast adok egyidejuleg a

gyakorlati kiprébalas mellett érvelek és tovabbi kutatéasi elemzésekre buzditok.
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