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I. Bevezetés, célkitiizések

Az utdbbi években, évtizedekben Magyarorszdgon a nyelvtudas jelentdsen felértékelddott.
Nagy nemzetkdzi szervezetekhez csatlakoztunk, a szamitogépes vilaghdlo hasznalata, a
munkaerdpiac, a globalizaci6 kihivasai, a tudéasalapu tarsadalom igényei egyértelmiien
megfogalmazzak a hasznalhat6 nyelvtudas sziikségességét.

Hogyan lehet hatékonyan tanitani idegen nyelveket? A kérdés régdta jelen van a
nyelvészeti ¢és pszichologiai kutatdsokban. Szamtalan elmélet sziiletett, szabalyszertiségeket
irtak le az anyanyelv és az idegen nyelvek elsajatitdsaval kapcsolatban, melyek a tanulas
tartalméanak, folyamatanak kérdései mellett rairanyitottdk a figyelmet a nyelvet tanulok
jellegzetességeire, egyéni kiillonbségeire. Az egyének kozotti eltéréseket vizsgald nagy
mennyiségli szakirodalmi adat rdmutat, hogy az elért teljesitmény hatterében elsdsorban a
nyelvérzék és a motivacio kiilonbségei rejlenek. A nyelvi képesség, a nyelvérzék tobbnyire
meghatarozott és alland6, mig a motivacid sok helyzeti és személyes Osszetevd eredménye,
alakithatd, formalhato, éppen ezért a nyelvtanarok egyik legfontosabb eszkdze a jo
teljesitmény, a sikeres nyelvtanulds céljanak elérésében. Dolgozatomban ezért a
nyelvtanulok motivaciés hatterét tanulményozom, ezen belil is olyan egyéni
jellegzetességeiket ragadom meg, melyek a nyelvtanulasi motivacid kutatasaban eddig még
nem keriiltek elétérbe. Az eredmények értelmezése lehetdséget nyujt a tanulok kozti egyéni
kiilonbségek tovabbi arnyaldsara, valamint a mar kordbban leirt motivacios stratégiak,
motivalasi formak megerdsitésére vagy tjak megfogalmazasara.

Robert GARDNER, a nyelvtanuldsi motivacié kutatdsanak uttoréje, a nyelvtanulési
motivacid tudomanyos igényl kutatdsanak megalapozdja, elsdsorban a nyelvtanulas
szocialis természetét hangsulyozza (GARDNER, MCINTYRE, 1993). Szerinte a nyelvtanulas
folyamata soran, egyéb targyak tanuldsatol eltéréen a tanuld nem a sajat kultira egy szeletét
tanulja meg, hanem egy masik, tdle idegen nép nyelvi szimbolikajanak elsajatitasa a cél, igy
ez szocialpszichologiai jelenségként is értelmezhetd. GARDNER elmélete az idegennyelv-
tanulds szocialis aspektusaira hivja fel a figyelmet, ezen beliil is az adott idegen nyelvet
besz¢él6 kultira irdnti attitlid jelentOségét emeli ki. A kanadai kutatd az orszagaban
megfigyelhetd kétnyelviiség problematikajabol kiindulva megalkotta az integrativ motivacio
fogalmat, mely az idegennyelvet beszéld kozosség iranti pozitiv attitiid nyoman kialakulo
kommunikalasi képességre ¢és hasonuldsra irdnyuld vagyat jeloli. Az instrumentalis
motivacio fogalma a pragmatikus, gyakorlati célokért (pl. jobb munkalehetéség, magasabb

fizetés) valo tanulasi vagyat jeloli, melyet a kutatdsok kezdeti szakaszaban a motivacios



kontinuum ellenkezé végére, az integrativ motivumokkal szembe helyeztek. Késébb
egyértelmiivé valt, hogy ez a tipusu motivacio is osszefligg bizonyos attitlidbeli mutatokkal
és szintén pozitiv hatassal bir a nyelvtanuldsi motivaciora (GARDNER, MCINTYRE, 1991).

Az idegennyelv-tanulas motivaciojanak kutatasaban a kilencvenes évek elején gyokeres
szemléletvaltds  kovetkezett be, mely a  motivacidkutatas  pragmatikusabb,
oktataskdzpontubb megkdzelitését hangsulyozta (CROOKES, SCHMIDT, 1991).

A fenti szemléletvaltds eredményeként sok 1j eredmény sziiletett, melyeket
szintetizdlva DORNYEI Zoltan (1996) az idegennyelv-tanulds motivaciés komponenseit
egységes elméleti keretbe foglalja, a nyelvtanulasi motivacid altalanos struktirajat
fogalmazza meg. A nyelvtanuldsi motivacié altala meghatarozott harom szintje a nyelvi, a
tanuloi szint és a tanulasi szitudcio szintje. A nyelvi szint az idegen nyelv kiilonb6zd
aspektusait tartalmazza, mely az alapvetd tanuldsi célokat és a nyelvvalasztast hatdrozza
meg. Az integrativ alrendszer a személynek az idegen nyelvhez vald érzelmi
viszonyulasaval jellemezhetd, igy ide tartoznak a tarsadalmi, kulturdlis, etnolingvisztikai
OsszetevOok, valamint a kiilfold, kiilfoldiek és idegen nyelvek irant tanusitott altalanos
érdeklédés. Az instrumentadlis  alrendszer erdsen internalizalédott —extrenzikus
motivumokbol all, mely kdzéppontjadban a jovore vonatkozo karrier-ambiciok vannak. A
tanuloi szint a viszonylag allandé tanuléi személyiségjegyeket tartalmazza, melynek {6
meghatarozoi a teljesitménysziikséglet és az onbizalom. A tanulasi szituacio szintjén a
kurzus-specifikus, tanmenethez, tananyaghoz, tanuldsi modszerhez, tanuldsi feladatokhoz
kapcsolodo OsszetevOk, a tandr-specifikus, a tanar személyiségéhez és tanitasi stilusdhoz
kapcsolodo, valamint a csoportra jellemzo motivacios Osszetevok allnak. E modell alapjan
kutatdsom f6 témaja a tanuldi szint tanulmanyozasaban jeldlhetd meg, bar a motivumok
kapcsolodésai és Osszefiiggései miatt természetesen érintem a masik két szint néhany elemét
is.

A szerzO masik jelentds modellje a motivacié id6i dimenzidjara hivja fel a figyelmet
(DORNYEI, OTTO, 1998). A modell a korabbi motivacidelméletek komponenseit allitja egy
folyamat-orientalt, rendszerezett keretbe, mely rdmutat, hogy a nyelvtanulas hosszu
folyamata soran jelentds valtozasok allhatnak be a tanul6i motivacioban.

E két utdobbi motivaciés modell képezi a kutatdsom alapjat, melynek legfébb
célkitlizései:
e A nyelvtanulasi motivacio tanuldi szintjének részletes vizsgalata:
A nyelvtanulasi motivacid egyes szintjei koziil a nyelvi szint vizsgalata mellett

(DORNYEI, NYILASI, CLEMENT, 1996; NOELS et al, 1999) egyre tobb kutatds foglalkozik



a tanulasi szitudcio szintjével (DORNYEL, KORMOS, 2000), mig a tanulo jellemzoi
tobbnyire elszigetelten, egy-egy részterliletre fokuszalva jelennek meg az egyes
kutatasokban (CLEMENT, 1986; COHEN, 1998). Kutatisomban ezért elsdsorban a
nyelvtanuldsi motivacidéval Osszefliggésben allo, pedagdgiai pszichologiai eszkdzokkel
feltarhato tanuloi jellegzetességeket vizsgalom.

¢ A motivacioé valtozasainak nyomon kovetése:
A motivacié idébeli valtozasit leirdé modellek felhivjak a figyelmet arra, hogy a
motivacid mintdzata nem statikus €s stabil, hanem a nyelvtanulas folyamata soran
dinamikusan alakulo és valtozo jelenség. Ennek ellenére a motivacids kutatdsok jorésze
ezt nem veszi figyelembe, kevés vizsgalat vallalkozik a motivacié idébeli valtozdsainak
leirasara, nyomon kovetésére(DORNYEL, OTTO, 1998; USHIODA, 1998). Kutatdsom soran
ezt a szempontot érvényesitve a tanuldi jellegzetességek alakulasat harom éven keresztiil
nyomon kovettem, igy lehetéségem nyilt az iddbeli valtozasok regisztralasara,
elemzésére.

e A tanulasi és az idegennyelv-tanulasi motivaciéo kapcsolatanak feltarasa:
A kutatdsomban az 4altalanos és az egyes tantargyakra jellemzd motivacidés mintazatokra
vonatkozo ismereteket Otvozve kiemelem a tanulasi és az idegennyelv-tanuldsi
motivacido kozos elemeit, hasonlosagait, ramutatva a tanuldsi motivacidos mintazat
altalanos érvényességére, ugyanakkor rdvilagitok az idegennyelv-tanuldsi motivacid
megkiilonboztetd jegyeire.

A kutatds f6 kérdése, hogy milyen Osszetevéi vannak az idegennyelv-tanulési
motivacionak, valamint hogy ezek milyen Osszefiiggésben allnak az iskolai motivacid
kiilonb6z6 formaival. Ezen kiviil valaszt keresek a tanulasi orientacid, az intellektualis
képességek, az énkép, a kiilsé és belsé kontrollos attitlid, a nem és a nyelvtanulés
eredményességének motivacioval kapcsolatos Osszefiiggéseire, illetve ezek idobeli

valtozasaira.

II. Médszerek

A kutatas sordn hasznalt eszkozok kivalasztasaban két f0 szempont vezérelt. Egyrészt olyan
modszereket kerestem, melyek lehetdséget nyudjtanak a tanuldsi motivacid €s orientacid, az
idegennyelv-tanulasi motivacio, az intellektudlis képességek, az énkép, és a kiilsé/belsd

kontrollos attitiid csoportos vizsgalatara. Masrészt olyan eszkozok hasznalatara torekedtem,



melyek megbizhatdésagat mind a szakirodalmi adatok, mind a sajat vizsgalatai adataim

alatdmasztjak. Ezért valasztottam a kdvetkezd mérdeszkdzoket:

1.

Az iskolai motivacié altalanos jellemzdinek vizsgalata a KOZEKI-ENTWISTLE (1986)
szerzOparos altal kidolgozott iskolai motivaicios kérdbéivvel tortént. A kérddéiv 60 allitast
tartalmaz, melyekkel kapcsolatban a tanulok egy otfoku skalan jelolik meg egyetértésiik
mértékét. A 60 item tiz alskalaba rendezddik, az alskalak pedig harom f6 faktorba
tomoriilnek (Kovetd, Erdekldds, Teljesitd).

Ugyanez a szerzOparos dolgozta ki a tanulasi orientdciot, vagyis a tanulasi munkastilust
vizsgald kérddivet, mely felépitésében megegyezik az iskolai motivaciot mérével. Az
ebben megjelend harom f6 faktor a Mélyrehatold, Reprodukalo és Szervezett orientéacio.
Az intelligencia mérése a Raven Standard Progressziv Matrixok teszttel tortént, mely az
altalanos feladatmegold6 intelligencia, a tanulasi képességek mérésére alkalmas. A teszt
jol alkalmazhat6 mar 9 éves kortdl, csoportosan felvehetd, valamint igen alkalmas a
kutatdbmunkaban értelmi szempontbol homogén csoportok dsszeallitdsdhoz.

Az idegennyelv-tanuldasi motivacio vizsgalatara a CLEMENT €s munkatarsai (1994) altal
ismertetett kérd6iv haszndlatdval kertilt sor. A kérddiv a motivaci6 orientacids irdnyait, az
angol/némettanulds és az angolok, amerikaiak/ németek, osztrakok iranti attitlidot, az orai
¢s nyelvhasznalati szorongast, a teljesitménysziikségletet, a motivacios intenzitast és az
¢észlelt csoportkohéziot méri hatfoka Likert-skéla segitségével, a tobbi a nyelvtudas
onértékelésére, az elégedettségre, illetve az elérni kivant nyelvtudasra kérdez ra.

Az énkép mérésére a Temessee énkép skalat hasznaltam, mely az egyén Onmagardl
kialakitott fogalmanak mérésére alkalmas. A 100 tételes kérddiv ot, egymds utin
elhelyezett énkép alskalabol (Testkép, Moralis énkép, Individudlis énkép, Csaladi énkép,
Szocialis énlép), valamint egy Onkritika alskalabol all (DEVAL, S1pos, 1986).

A kiilsé és belsd kontrollos személyiségjegyek feltardsa a Rotter-féle kérdoiv
gyermekvaltozatat hasznaltam (ROTTER, 1984). A kérddiv 34 hétkoznapi élethelyzetet
mutat be, melyek utan a teszt kitoltéjének kétféle, egy kiilsé és egy belsé kontrollos
attitlidot tiikr6z6 valasztasi lehetdség koziil bekarikazassal kell jeldlnie az 6 véleményének
leginkdbb megfeleld allitast

Az idegennyelvi teljesitményt a tanulok tanév végi nyelvi érdemjegyeivel hataroztuk meg.



A minta kivalasztdsanak legfontosabb szempontja az volt, hogy olyan tanuldk vegyenek
benne részt, akik
e a nyelvtanulési folyamat elején jarnak, igy a hosszas nyelvtanulasi folyamat elején
megragadhatdak a motivacios jellemzaik,
e alkalmasak olyan pszichologiai tesztek kitoltésére, melyek a motivacios jellemzoket
¢s egy¢eb tanuloi sajatossagokat mérnek,
e  motivaciojuk alakulasa nyomonkdvethetd a vizsgélat éveiben.

Ezeknek a kritériumoknak leginkabb az éltalanos iskola felsd tagozata felelt meg, mert
ezek a tanulok az adatfelvétel elsd évét megeldzd tanévben kezdték el idegennyelvi
tanulmanyaikat, ¢életkoruknal fogva mar alkalmasak az éltalam vizsgélni kivant teriileteket
felmérd tesztek, skalak kitoltésére, valamint az elkovetkezendd években tobbnyire ugyanott
folytatjak tanulmanyaikat, ahol elkezdték, igy motivaciojuk és egyéb jellemzdik alakulasa
nyomonkdvethetd marad.

Négy telepiilés ot altalanos iskolajaban, a debreceni Hatvani Istvan Altalanos Iskolaban
és a Békéssy Béla (késdbb Bolyai Janos) Altaldnos Iskoldban, a matészalkai Moéricz
Zsigmond Altalanos Iskolaban, a szerencsi Bolyai Janos Tehetségfejleszté és Informatikai
Altalanos Iskolaban és a torokszentmiklosi Bethlen Gabor Reformatus Tagozatos Altalanos
Iskolaban tortént a kérddives felmérés 2003 és 2004 tavaszan, valamint 2005 6szén, az
altalanos iskola 5., 6. és 8. osztalyaban. Mindharom alkalommal az el6zdekben ismertetett
hat kérddivet toltotték ki a tanulok. A harom éven keresztiil folytatott felmérés 6sszesen 374
tanuldt érintett valamilyen forméaban, vagyis ennyi tanulo toltotte ki legalabb a harom év

egyikében az Osszeallitott tesztcsomagot.

III. A kutatas eredményei

A vizsgalat hipotéziseit az elméleti attekintés soran bemutatott szakirodalmi adatokra
épitettem. A hipotézisek hat csoportba sorolhatéoak. A elsé hipotéziscsoportban (1.) az
iskolai és az idegennyelv-tanulasi motivacio altalanos jellemzdivel €s a valtozasok iranyaval
kapcsolatos elvarasok kaptak helyet. A masodik csoportban (2.) a szakirodalmi adatok
alapjan a motivdcioval osszefiiggésben allo tanuloi jellemzok vannak, igy a motivaciot egy
sz¢élesebb kontextusba agyazva, a tanulé néhany meghatarozo jellemzdjével egyiitt
értelmezhetjiik. A (3.) nyelvi teljesitmény OsszetevOire vonatkozd elvarasok alkotjak a
kovetkezd csoportot, melynek kapcsan ravilagithatunk, hogy a tanulményozott jellemzdk

milyen kapcsolatban allnak a tanuld érdemjegyekben kifejezett teljesitményével, vagyis



hogy a tanarok milyen tanuloi jellegzetességeket értékelnek a teljesitmény szdmszerlsitése

soran. A negyedik csoportba (4.) a motivacid, az ezzel Osszefiiggésben allo tanuloi

jellemzdk és a tanuldi teljesitmény nemek kozotti kiilonbségeivel kapcsolatos feltételezések
kertiltek, mely ravilagit a fiuk és lanyok kiilonbozd iskolai teljesitményének hatterében
haz6d6 néhany valtozora. A két utolsd hipotézis csoport a tanuldk kiilonbdzo almintdinak

Osszehasonlitasara szolgal: az 6todik csoport (5.) az osztalyok és iskolak kiilonbségeit tarja

fel, a hatodik (6.) pedig a teljesitmény, az elérni kivant nyelvtudas és a tanult nyelvek

alapjan kialakitott tanuloi alcsoportok kiillonbozdségeire mutat ra. A hipotézisek a valtozok
kapcsolatanak, egyiittjarasanak vizsgalata mellett az idében bekovetkezd valtozasokkal
kapcsolatban is elvarasokat fogalmaznak meg.

1. hipotézis: Az iskolai motivacio f6 dimenzioi kéziil a Koveto és a Teljesito a legerdsebb.
Az iskolai motivacio az évek soran csokken, de a mintdzata megmarad. Az idegennyelvi
motivacio erdsségében szintén csokkenés mutatkozik, de ez néhany alskdalaban nem
szignifikams mértékii (JOZSA, 2002; PASKUNE, 2004).

Az iskolai motivacié f6 dimenzidi a felsd tagozat évei soran erdteljes csokkenésen
mennek keresztiil, a presszid érzése viszont, kiilondsen a nyolcadik osztalyra, felerdsodik.
Az iskolai motivacid Osszetevdinek mintdzata mindhdrom évben hasonlo, a Teljesitd
motivum a legerdsebb, ezutan jon kevéssel lemaradva a Kovetd dimenzid, az Erdek16d6
motivum pedig a leggyengébb. Az idegennyelvi motivacid is Osszességében csokken,
csupan néhany alskaldban, az Utazasorientacid, a Nyelvhasznalati batorsag és szorongas
tertiletén, valamint a Nyelvtanulas iranti attitid alskalajaban nincs jelentds valtozas. Ez azt
jelenti, hogy a tanulok altaldban szeretnek nyelvet tanulni és fontosnak tartjak azt, az
idegen nyelv hasznalatdban pedig szerencsére nem lesznek szorongobbak. Ezzel
ramutathatunk, hogy a nyelvtanuldsi motivacid fenntartdsa érdekében mely teriiletekre
tamaszkodhatunk a felsd tagozatosoknal. A jovObeni utazasok, a kiilfoldon toltott ido,
tanulas vagy munka mindvégig vonzé hatasu a tanulok szamara, ezért a nyelvtanulas ilyen
irdnyu hasznositasat érdemes mar a tanulasi folyamat soran hangstulyozni, ezzel némileg
ellenstlyozva az egyébként erbteljes motivaciocsokkenést. Mivel a tanuldk a harom év
soran nem valnak a nyelvhasznalat terén szorongdbba, igy nyugodtan erdsithetjiik az
idegen nyelven torténé kommunikaciot is. Az iskolai és az idegennyelvi motivacié tobb
skaldja is igen szoros Osszefliggésben all egymassal, ezen beliil is a Kovetd faktor erds
pozitiv, a Reprodukéld orientacid, a Presszioérzés és Instrumentélis orientacids alskdla

erds negativ kapcsolatban all egyes nyelvi motivacids jellemzokkel.



2. hipotézis: A hatékonyabb tanulasi stratégiak osszefiignek a motivaltsag meértékével
(BALOGH, 2004a). Az énkép és a motivdacio mutatoi pozitivan korrelalnak, az énkép
vdltozasa a serdiilokori jellegzetességek miatt feltehetéen negativ iranyu (DEVAL 1988;
JOzsA, 2002). Az intelligencia és a motivdcio kozott nincs jellegzetes kapcsolat
(BALOGH, 2004b). A belsd kontrollos attitiid pozitivan korrelal a motivacios mutatokkal
(FULOP, 1997; PASKUNE, 2002).

A motivacioval Osszefiiggésben allo tanulo jellegzetességek koziil a Tanulasi orientacid 6
faktorai, a motivacidhoz hasonldan, gyengiilnek a harom ¢év sordn, ugyanakkor az
Instrumentalis orientacié a nyolcadik osztilyra feler6sodik. A motivacidval tobbnyire a
hatékonyabb tanuldsi formdk (M¢lyrehatold, Szervezett) allnak pozitiv korrelacios
kapcsolatban, mig a Reprodukald és Instrumentalis orientdcid dimenzioi negativ eldjellel
kapcsolddnak hozza. Az énkép dimenzidinak értékei is csokkennek az évek soran, ezek
kozil, a Testkép kivételével, mindegyik szorosan Osszefligg a motivaltsag mutatoival. Az
intelligenciatesztben elért pontszamok, a természetes érés és tanulas kovetkezményeként,
novekedést mutatnak a vizsgalat éveiben, ugyanakkor a motivaciéval nem allnak szoros
kapcsolatban. A belsé kontrollos attitlid az évek sordn csokkend tendenciat mutat,
kapcsolata a motivacids mutatokkal pozitiv.

3. hipotézis: A vizsgalat harom évében a nyelvi teljesitmény az érdemjegyek alapjan
csokkend tendenciat mutat. A teljesitmény érdemjegyekben megmutatkozo formdja az
intellektualis képességekkel pozitiv korrelacios kapcsolatban all (DAvID, 2002;
HARMATINE, 2005). A4 teljesitmény és a motivacios skaldk pozitivan korrelalnak (JOZSA,
2002).

A nyelvi érdemjegyek a harom év soran meglehetdsen leromlanak. Az iskolai motivacidval

kapcsolatban azt lathatjuk, hogy a Teljesité motivum az, amely mindhdrom évben erdsen

korreldl az érdemjegyekkel, a masik két motivacios dimenzié ennél valamivel gyengébb,
vagyis a jo teljesitményre valo torekvés egyértelmiien megnyilvanul a jé érdemjegyek
szerzésében. A Presszioérzés ezzel szemben negativ irdnyban korrelal az érdemjegyekkel,
vagyis minél erdsebb a Presszioérzés, anndl rosszabb jegyet kap a tanuld, illetve, mivel
korrelacios kapcsolatrdl van szo, az is feltételezhetd, hogy minél gyengébb osztalyzatot kap

a didk, anndl inkabb érzi azt, hogy az iskolai nyomas mar-mar elviselhetetlen szdmara. A

jegyek nyelvtanuldsi motivaciéval vald Osszefliggése hasonld: erds pozitiv korrelacios

kapcsolat 4ll fenn mindharom évben az altalanos motivacios szintre utald alskaldkkal

(Nyelvtanulds iranti attitiid, Motivacios intenzitds), az Onértékeléssel, és az Orai és Oran

kiviili Nyelvhasznalati batorsag és szorongds mutatojaval. Ebbol az latszik, hogy az



altalanos motivaltsag szintje egyiitt jar a jo teljesitménnyel, vagyis a magas motivacio jobb
teljesitményt, a jobb teljesitmény magasabb motivaciot eredményez. Igen erds az
érdemjegyek intelligencidval valo kapcsolata: mindharom évben ez a legerdsebben korrelald
mutatd. Az énkép jellemzOi koziil a Csaladi és a Szocidlis énkép az, amely mindhdrom
évben szinifikansan korrelal a nyelvi teljesitménnyel. Az énkép iskolai teljesitménnyel valo
kapcsolata DEVAI (1988) szerint egyértelmiien kimutathaté, RADIN (1982) pedig a Csaladi
énkép fonotssagara utalva kiemeli, hogy a sziild-gyermek kapcsolat elsésorban a melegség,
tdmogatas ¢s modellnytjtas révén befolyésolja a gyermek iskolai teljesitményét.

4. hipotézis: A lanyok érdemjegyeik alapjan jobb teljesitményt ernek el idegen nyelvbil,
mint a fiuk. Ez a harom év alatt nem valtozik (CS. CZACHESZ, RADO, 2003; HARMATINE,
2005). Az iskolai motivacio terén a lanyoktol jobb eredmény varhato a Kovetd,
Erdekléds és Teljesitd  faktorokban, mig a fivkndl az erdsebb Presszioérzés
valosziniisithetd (KOZEKI, ENTWISTLE, 1986; PASKUNE, 2002). Az idegennyelvi
motivacio terén az erosebb dltalanos motivdcios hattér miatt a lanyoknal varhatoak
magasabb értékek. Az intelligenciaban nem varunk nemi kiilonbségeket (HARMATINE,
2005). Az énképet tekintve a fiuknal magasabb érték valosziniisitheto a Testkép,
Individualis énkép és a Teljes énkép pontszamaban (BOTA, 2002). A kontrollhely
vonatkozasaban nincs jellegzetes nemi kiilonbség, de tendenciajat tekintve a lanyok
varhatoan externalisabbak (PHARES, 1989).

A nemi kiilonbségek vizsgéalata mindhdrom évben egyértelmiien ramutat a lanyok jobb

teljesitményére és erdsebb motivacios hatterére, ezt altaldban a lanyok magasabb

teljesitmény irdnti igényével és jobb kommunikaciods készségével magyarazhatjuk. A lanyok
iskolai élethez valo sikeresebb alkalmazkodasa €s magasabb teljesitménye ezen mutatok
alapjan is magyarazhat6, hiszen a meghataroz6 motivumok terén egyértelmiien magasabb
értekekkel rendelkeznek, igy motivaltabbaknak tekinthetdk. A  Presszidérzésben
megnyilvanuld nemi kiilonbségek érdekes valtozdson mennek keresztiil a vizsgalt
id6szakban. Az els6 mérés alkalméaval, az 5. osztadlyban a fiuk erésen szignifikdns modon
magasabb pontszamot értek el a presszidérzés mutatdjaban, 6. osztdlyban a nemi
kiilonbségek mar kevésbé erdteljesek, de még jelen vannak, 8. osztalyban pedig a fitk
ugyan magasabb pontszdmot érnek el, de a kiillonbség mar nem szignifikans. A lanyoknal

tehat a nyomas érzése erdteljesebben nd a fiakhoz képest, ami feltehetden Osszefiigg a

Teljesitd motivum dominanciajaval is. A lanyok ugyanis az eredményes feladatteljesitésre

val6 torekvés erds jelenléte miatt jobban érzékelik a mindannyiukra nézve egyre nehezedd

nyomast. A nyelvtanuldsi motivacion beliil a nyelvtanulas céljaival, hasznossagaval



kapcsolatos nézetek, a nyelvet beszéld csoporthoz vald viszonyulas, az Onértékelés és

elégedettség teriiletén nagyon hasonlo a két nem eredménye, a nyelvtanuléds iranti attitiid,

valamint az érdemjegyekkel szorosabb kapcsolatban 4ll6 néhdny skéla azonban magasabb a

lanyoknal. A tanulasi orientdcio f6 dimenzidiban nincsenek jellegzetes nemi kiilonbségek,

az Instrumentalis orientacidoban azonban a fitk szignifikdnsan magasabb pontszamot értek
el. Az ¢énképet tekintve a mérés mindhdrom évében szignifikans kiilonbségeket
regisztralhattunk, de ezek igen valtozatosak voltak, jellegzetesen kovetve a serdiilkori
valtozasok iranyat. Az 6tddik osztalyban, vagyis a serdiilékori véaltozasok el6tt a Mordlis és

Csaladi énkép teriiletén a lanyok magasabb pontszdmai az altalanosan jobb

alkalmazkodokészség megnyilvanulasainak tekinthetok. Hatodik osztidlyra ez a pozitiv

onértékelés 1ényegében teljesen eltiinik, sét a késdbb érd fiuk egyértelmiien pozitivabban
latjdk magukat fizikai jellemz6éik ¢és tanulméanyi képességeik mentén. Ez igen
figyelemreméltd, mert a lanyok iskolai teljesitménye végig jobb, mint a fiuké, intellektudlis

képességeik sem gyengébbek, mégis negativabban latjdk magukat. Nyolcadik osztalyra a

lanyok mar sok szempontbol érettebbek a fiuknal, ez a Morélis énkép dimenzidjaban

nyilvanul meg, ugyanakkor a fitk még mindig egyértelmiien jobb onértékeléssel birnak a

Testkép ¢€s a tanulasi képességek megitélésével osszefliggd Individudlis énkép teriiletén. A

kontrollhelyre vonatkoz6 hipotézisemet az adatok nem igazoltdk, sét ennek inkabb az

ellenkez6jét mutatjak, vagyis alanyok tobb bels6 kontrollos valaszt adtak, mint a fiuk.

5. hipotézis: Az iskolik és osztalyok kozott szignifikans kiilonbség varhato az
erdemjegyekben megnyilvanulo nyelvi teljesitményben. Ez az iskolak sajatossagai,
illetve az osztalyok jellegzetességei alapjan feltételezheto. Az iskolai és idegennyelv-
tanulasi motivdcio szempontjabol szintén kiilonbségek vdrhatoak az iskolak és az
osztalyok kozott. A motivacio és érdemjegyek erds kapcsolata folytan a magas nyelvi
erdemjegy datlaggal biro iskolak és osztdlyok kérében varhato magasabb motivacio.

Az iskolak és osztalyok kozt megnyilvanuld kiilonbségek tobbsége az iskoldk jellemzoit

ismerve érthet. Altalanossagban azt talaljuk, hogy az iskolak kozotti érdemjegyekben

megnyilvanulo kiilonbség az 6todik ¢és hatodik évfolyamban igen erds, szignifikans
mértékii, mig nyolcadik osztdlyra ezek a kiilonbségek eltlinnek: mindegyik iskola tanuloi
erésen lerontjak nyelvi érdemjegyiiket, igy igen hasonlova valnak. Az érdemjegyek
alakulasa ezzel egyiitt megfelelt a varakozdsoknak, mivel a népszeribb, ezaltal tobb
jelentkezd koziil valasztani tudo, valamint a tehetséggondozassal foglalkozé iskoldk,
osztalyok egyértelmilien jobb eredményeket mutatattak a nyelvi érdemjegyek kapcsan. A

motivacio alakuldsa azonban némileg meglepd, elgondolkodasra készteté volt. Az



érdemjegyekkel erésen Osszefiiggd motivacid alakulasa az egyik vizsgalt iskolaban igen

ellentmondasosan alakult: a j6 eredmények mellett a tanulok motivaltsdga igen alacsony.

Hogy lehet ez? Az elsé valasz az lehet, hogy sok tanulot elsésorban a jo eredmény, a jo jegy

megszerzése érdekel, a tudasszerzés, érdeklddés szerepe pedig hattérbe szorul. Lehetséges

az is, hogy az osztalyzasban megjelend kiilonbségek felelosek az iskola ellentmondasos
eredményeiért: j6 hirti iskola 1évén a tanarokra nagy suly nehezedik a tanitasi sikerek ¢és
eredmények felmutatdsa miatt, ezért lehet, hogy jobb osztilyzattal értékelik a tanulok

munkdjat, mint mas iskoldkban. A tanuldk jellegzetességeit atgondolva az is lehet, hogy a

tanulok ugyan nem igazan motivaltak a tanuldsra, ugyanakkor jo képességeiknél fogva

konnyen tanulnak, konnyen megszerzik a valdban megérdemelt jo osztalyzatot.

6. hipotézis: Az érdemjegyek alapjan kialakitott csoportok kézott lesz kiilonbség a
nyelvtanulasi motivacio terén, a jobb jegyet kapok feltehetéen motivaltabbak. Az elérni
kivant nyelvtudads alapjan kialakitott csoportok kézott is motivacios kiilonbségek
valoszintisithetoek, mivel a nyelvtanulasi kedv kozvetleniil befolyasolja a nyelvi téren
kitlizott célokat. A tanult nyelv alapjan kialakitott csoportok (angol,német) kozti
kiilonbségeket tekintve az angol jegyek magasabb atlaga a varhato, a nyelvtanulasi
motivacio néhany dltalanos mutatojaban, valamint a nyelvet beszélokhoz fiizodo
viszonyban az angol nyelvet tanulok magasabb pontszama varhato (NIKOLOV, 2003).

Az érdemjegyek alapjan Osszeallitott csoportok jellegzetességeinek vizsgalata soran

kideriilt, hogy a motivacids mutatok mindegyikében van kiilonbség a kiillonbozo

érdemjegyekkel birdk kozott, érdekes azonban, hogy bizonyos esetekben nagyobb a

kiilonbség a kettes és a négyes, 0tos tanulok kozott, mint az egyes, illetve a négyes, 6tos

érdemjegyet kapok kozott. Az elérni kivant nyelvtudés alapjan kialakitott harom csoport
kozott az iskolai motivacid terén nem, az idegennyelvi motivacid terén viszont talaltunk
szignifikans kiilonbségeket, ezen beliil is az Onértékelés és az elégedettség mutatkozik
mindharom évben jelentsnek. Az intelligencia és az énkép teriiletén is azt talaltuk, hogy az
0todik és hatodik osztalyban még kitapinthatd Osszefiiggések jo része nyolcadik osztalyra
jelentésen meggyengiil. Az angolul és németiil tanulok kozott az érdemjegy kiilonbségei
mellett a nyelvtanuldsi motivacio egy-egy alskaldja mutat szignifikans kiilonbséget, ezeken
keresztiil érdekes modon tapasztalhatjuk meg a kiilpolitikai események hatasat.

Elmondhat6 tehat, hogy a motivacio, idegennyelv-tanuldsi motivacid, ezek valtozésai,
valamint az egyéb tanuloi jellegzetességekkel vald Osszefiiggéseik kapcsan megfogalmazott
hipotéziseink tobbsége beigazolodott. Ugyanakkor adataink nem tdmasztottak ald az énkép

standard értékekkel vald Osszevetésében megfogalmazott elvarasokat, ugyanis bizonyos



¢letkorok tekintetében eltér attdél. Az énkép és intelligencia Osszefiiggéseit tekintve, a

hipotézisnek ellentmondva, tobb énképdimenzid korrelacids kapcsolatban all az értelmi

képességekkel. A kontroll helyével kapcsolatos elvardsainkat sem igazoltdk az adatok

minden szempontbdl, ennek értéke ugyanis az évek sordn csokken, a lanyok pedig tobb

belsé kontrollos vélaszt adnak, mint a fitk. A nemi kiilobségek kapcsédn a nyelvtanulasi

motivacioban tobb dimenzidjaban a lanyok magasabb pontszamait vartuk, ez szintén csak

részben igazolodott.

A dolgozat eredményeinek gyakorlatban torténd hasznositasa elsésorban a motivalasi

stratégidk gazdagitasan keresztiil torténhet meg. Reményeim szerint a dolgozat adatai,

eredményei hozzdjarulnak ahhoz, hogy ismételten felhivjak a figyelmet a motivacio

fontossdgara mind a nyelvtanulds, mind az egyéb iskolai tanulmdnyok folyamatéban,

kiemelve a tanulok egyéni jellegzetességeit, onszabdlyozd mechanizmusait, ezen adatok

birtokaban pedig lehetdség nyilik a tanitasi helyzet sordn megjelend motivalasi tevékenység

hatékonyabba tételére és az iskolai eredményesség novelésére.
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