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Az értekezés témajanak ismertetése és célkitiizése

A zenének, a zenehallgatdsnak mindig nagy jelentdséget tulajdonitottak, annak érzelmi, és a
személyiség fejlodésére gyakorolt hatasa miatt. Napjainkban a zenehallgatas a fiatalok egyik
legkedveltebb tevékenysége, azonban a tanulok a mai elektronikus szorakoztatd zenét
hallgatjak, miivészi zenét azonban szinte sohasem. A 2012-es Nemzeti alaptanterv (a
tovabbiakban NAT2012) szerint az ének-zene tantargy egyik célja az, hogy a gyermekek
zenei élményekhez jussanak, valamint képesek legyenek eligazodni a zenehallgatas altal a
»Sokszinii zenei vilagban” (110/2002 Kormanyrendelet). A 2020-as modositott Nemzeti
alaptanterv (a tovabbiakban NAT2020) alapjan az egyik cél az, hogy a tanuld ,keresse,
ismerje fel és becsiilje meg a miivészi értékeket” (A Nemzeti alaptanterv kiadasarol,

bevezetésérol és alkalmazasarol szolo 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet modositasardl).

Az ének-zene orak kedveltsége elmarad a tobbi tantargyétol, a tanulok szamara kevés
¢lményt nyudjtanak a foglalkozasok (Janurik, 2007). Az ének-zene Orak tobbréti
tevékenységbdl épiilnek fel: a zenei reprodukcidhoz soroljuk tobbek kozott az éneklést, a
kottaolvasast, a zeneelméleti ismereteket, az improvizacidt, a zenehallgatast. Az altalanos
tantervll also tagozaton heti két ének-zene ora, a tobbi, a 6-10. évfolyamon — és véalasztott
tantargyként a 11-12. évfolyamon — egy tanodra szerepel a két NAT-ban arra, hogy a tanulok
elmélyedhessenek a zenében, kialakithassak véleményiiket a zene tarsadalmi szerepérdl, a

kiilonféle stilusokrol, miifajokrol.

Az ének-zene tantargy tanitisanak atalakitasardl az elmult években tobb tanulmany
is sziiletett (Csato, 2010; Fehér, 2010, 19-24.; Laczo 1997; Joob, 1997; L. Nagy, 2002;
Janurik, 2018). A paradigmavaltast elkeriilhetetlennek tartjuk, amelynek egyik lehetséges
modja a tanorak zenehallgatdsi szakaszanak hangsulyozdsa. Az elméleti ismeretek kevésbé
maradanddak, mint a tanoran, a koncerteken, illetve az otthon hallgatott zene tanuldkra

gyakorolt érzelmi hatasa.

Jelen kutatas fontossagat az adja, hogy mig a tanulok rendelkeznek azokkal a
technikai eszk6zokkel, amelyek segitségével barhol és barmikor hallgatnak zenét, a miivészi
zenét mégis sokan elutasitjadk. Azokat a lehetOségeket vessziik szdmba, amelyek vonzdva
tehetik a mindségi zene iranti érdeklddést, hiszen a tanulokbol nevelddik ki a koncertlatogato,

a muvészeti, az esztétikai €lményre nyitott kozonség.



A zenetanulas transzferhatasait vizsgal6 tanulmanyok (Janurik, 2008; Janurik & Jozsa,
2017; Kokas, 1967; Kokas, 1972; Laczo, 1985; Barkoczi & Pléh, 1977; Vernon, 1979)
egyértelmilen kimutattak, hogy a zenetanulas (amelynek része a zenehallgatas is; példaul a
tanar éneke, hangszerjatéka) jotékonyan hat a tobbi tantargy elsajatitasara, a pontos ¢és kitarto
munkara, az intelligenciara. A zenehallgatds hatasaira iranyuld kutatdsok szama azonban
kevesebb. A kutatasi elézmények koziil Laczo Zoltan rovid tava kisérleti zenehallgatasi
programjat emlitjilk, melynek célja a hallasfejlesztés, valamint az érzelmi fejlédés és
esztétikai érzék alakitasa volt (Laczo, 1987). 2005-ben Burian Miklés egy haroméves kutatast
végzett, amelynek targyaul a zenei befogadokészség fejlesztését, valamint a zene érzelmi
hatasat vizsgélta els§ ¢és masodik osztalyosok részvételével (Burian, 2009). Szintén a
zenehallgatas érzelmi hatasanak vizsgalatat végezte el Csillagné Gal Judit (Csillagné, 2010).
Anderson az aktiv zenehallgatéast segitd megfigyelési szempontok megadasanak fontossagara
mutatott ra tanulmanyaban (Anderson, 2012-2013). Sinha ¢és munkatarsai a zenehallgatas
kognitiv hatasaval kapcsolatban végeztek vizsgalatot, amely kitért tobbek kozott az aktiv
zenchallgatas figyelemre gyakorolt pozitiv, valamint stresszcsokkentd hatasara, a figyelem
Osszpontositasara (Sinha et al.,, 2013). Az idegtudomany teriiletén végzett miiszeres
vizsgalatokkal (Pin et al., 2010; Resnicow et al.,, 2004; Juslin & Laukka, 2003) a
zenehallgatas hatasara a fizikai és az érzelmi allapotban 1étrejové valtozast kutatjak. Meg kell
emlitsiik azt a kismintas kutatast, amely a Mozart-effektus néven valt ismertté. A kisérlet arra
iranyult, hogy Mozart zenéje — mas miivekkel Osszevetve — valoban jobban fejleszti-e az
emlékezetet (Rauscher et al., 1995). Bar a kisérlet eredményeként a rovid tava emlékezet

fejlodésérol szamoltak be a kutatok, a késObb tortént kutatasok ezt nem erdsitették meg.

Vizsgalati modszerek

Kutatdsunk megvalositdsdhoz tobb modszert is alkalmaztunk azért, hogy minél teljesebb
képet kaphassunk az iskolai zenehallgatasrol. Dokumentum-clemzésekkel vizsgaltuk a
tanorak zenchallgatasi szakaszat, illetve kérddivet allitottunk Ossze a tanulok (N=1451),
illetve a tanarok (N=366) szamara, amelyeket Google trlappal szerkesztettiink és elektromos
postaval kiildtiink el. A statisztikai elemzést az SPSS 21 programcsomaggal végeztik,
vizsgalati moddszereink kozott két- és haromdimenzios kereszttablas, valamint kiilonféle
regresszios elemzések Szerepeltek. Nem torekedhettiink arra, hogy minden ének-zene
tantargyat tanit6 pedagogus, illetve a 8. és 10. évfolyamon tanuld véleményét megkérdezziik,

azonban képet kaphattunk a tantargy zenehallgatési szakaszdnak megvalosulasarol. A tanuldi



érvényes kérddivek szdma miatt felmérésiink nem lehetett reprezentativ, azonban az orszag
minden megyéjébdl és Budapestrdl érkeztek valaszok, ezért atfogd képet kaphattunk a tanulok

véleményérol.

Az iskolak kivalasztasakor torekedtiink arra, hogy a magyarorszagi régiok szerint
mindegyik iskolatipus tanuloit reprezentalja a kérddiv, és figyelembe vettiik a kiilonféle
telepiiléstipusokat, valamint a fenntartok szerinti megoszlast is. A 68 intézményben végzett
kutatashoz a 8., illetve a 10. osztalyos tanulok szamara onkitolté kérdoivet allitottunk Gssze,
amely kérdések megvalaszolasdhoz koriilbeliil egy tandranyi idore volt sziikség. Azért esett
erre a két évfolyamra a valasztasunk, mert a 8. osztdlyos tanulok mar rendelkeznek a tanorai
zenehallgatasi gyakorlattal, a 10. osztalyos gimnaziumi tanulok érarendjében a késdbbiekben

mar nem szerepel az ének-zene oOra.

A kvantitativ mddszert alkalmaz6 tanari €s tanuldi kérdéiv elsé csoportja a kérdodivet
kitoltok adataira (életkor, nem, iskolatipus) vonatkozik. A kovetkezd kérdéscsoport a
zenehallgatas megvalosulasat térképezi fel, a tanéra zenehallgatdsi szokésait vizsgalja. A
kérdéssorban a zenehallgatas gyakorisdga, egy mi egyszeri, illetve tObbszori meghallgatasa
szerepel, ezen kiviil rakérdeziink arra, hogy a megfigyelési szempont, amely elésegiti az
aktiv, csak a zenére figyeld zenehallgatast — megadasa megjelenik-e tanérakon. A harmadik
kérdéscsoport az ének-zene tandrak targyi (tankonyv, terem, hangszerek) és technikai
(okoseszkozok) hatterét vizsgalja. Szintén megtudakoltuk azt, hogy megtorténik-e a hallott
zenei szemelvény megbeszélése. Fontosnak tartottuk megérdekldédni azt, hogy a fiatalok altal
preferalt mai szorakoztatd zene bemutatasa a tanoérak részévé valt-e, illetve az iskola vagy a

pedagogus altal szervezett hangverseny-latogatasra is valaszt vartunk.

A tanuloi kérd6iv a koruséneklésre, a tantargyi integraciora is keresi a valaszt,
valamint az ének-zene tantargy részfeladatainak (nép- vagy miidaléneklés, elméleti ismeretek,
zenei iras-olvasas, zenchallgatds, zenetorténet) Kedveltségét vizsgalja. A tanuloi kérddiv
zenehallgatasi része hat zenei szemelvényt tartalmaz, amelyeket felvételr6l hallgattak meg a
tanulok. A miurészletek segitségével vizsgaljuk azt, hogy milyen érzelmet, példaul

szomorusagot, 6oromot, félelmet, haragot valtott ki a tanulokbdl a hallott zene.

A tanari kérdbivek eclemzése mellett az ének-zene tanarképzésben részt vevo
szakértokkel készitettlink félig strukturdlt interjikat, valamint tanul6i fokuszcsoportos
interjukkal is vizsgaltuk a zenehallgatas megvalosuldsat, azért, hogy arnyaltabb véleményeket

kaphassunk az ének-zene o6rak zenehallgatasi gyakorlatarol.



Kutatomunkank bevezetd fejezete ramutatott arra, hogy a tanulok a miivészi zenét nem
preferaljak, szamukra a miivészi zene ,,megkézelithetetlen” (Janurik, 2018, 818), az ének-zene
tantargyat a kedveltségi sorrend alapjan hatulra soroltdk (Janurik, 2007, 308; 2009, 53;
Csikos, 212, 5; Takacs, 2001, 309; Chrappan, 2017, 1355). Kijjeloltiikk a dolgozat harom f6
csomoépontjat, amelyek a kovetkezok: az oktatasi dokumentumokban (a két érvényben 1évo
NAT, a kapcsolodd kerettantervek, valamint a tankonyvek) megjelend, a zenchallgatasi
szakaszra vonatkozé eldirasok; az énck-zene orak zenchallgatasi szakaszanak megitélése a
tanuloi vélemények, a tanari valaszok alapjan; végiil 6sszehasonlitottuk a tanuldi és tanari

kérddivek, valamint fokuszcsoportos interjuk eredményeit.

Az elsd fejezetben ramutattunk a tanodrai zenehallgatds fontossagara, roviden
bemutattuk a zenetanulas transzferhatasat, valamint Kitértiink a zene terapids hatasanak
bemutatasara. A mdsodik fejezetben vizsgaltuk a zenchallgatas szerepét és feladatat a
kozoktatasban, amely fejezet kitért a tantervekben kozolt célokra és feladatokra is. Az 1868-
as népiskolai torvény életbe 1épésétdl kezdve ismertettiik azokat a kiilonféle tanterveket,
amelyek ujdonsagot tartalmaztak a zenehallgatds mint tanodrai tevékenységi forma Uj
megkozelitésében. Osszevetettiik az 1869/1870-es és 2020/2021-es tanév kozotti idészak
ének-zene tantargyra vonatkozo oOraszdmait, emellett a zenehallgatas lehetséges hatasait
vazoltuk fel. Ismertettiik az aktiv €s passziv zenehallgatas fogalmat, a zenehallgatasi készség
kialakitasanak és fejlesztésének lehetséges modjait. Bemutattunk két olyan tantervelképzelést,
amelyek a zenehallgatast helyeznék az ének-zene oOrak kozéppontjaba: Laczd és Joob
tanulmanya az ének-zene orak ezen lehetdségét vazolja fel (Laczo, 1997; Joob, 1997). Ebben
a fejezetben tértiink ki a mai szorakoztatd zene (popzene) fogalmara, az erre vonatkozd
tantervi utalasokat is ismertettiik. A harmadik fejezetben ismertettiik a Nat2012 és a NAT2020
zenehallgatasra vonatkozo utasitdsait, vézlatosan bemutattuk a szomszédos orszagok
(Romania, Szerb Koztarsasag, Ukrajna, Ausztria), valamint az Egyesiilt Kirdlysdg négy
allamanak (Anglia, Eszak-frorszag, Wales és Skécia) ide vonatkozo leirasait. Ezeket kovetéen
ismertettiik a 2019/2020-as tanév hivatalos tankdnyvjegyzékét, valamint azokat a
kiadvanyokat, melyek nem szerepelnek a jegyzékben, azonban a tankdnyvcsalad egyes kotetei
megtalalhatéak a listaban. A NAT2020-hoz egyetlen altalanos tantervii konyv szerepel a
tankonyvlistan. A kotetek felmend rendszerben jelennek meg, jelenleg az 1-2., az 5-6. és a 9-

10. osztalyos kiadvanyok kertiltek forgalomba.

A kiilonféle tankonyvek (a Mozaik Kiado; a korabban Apaczai Kiadd és

Konyvterjesztd Kft, a korabban Nemzeti Tankonyvkiado) zenehallgatasi anyagat részletesen



attekintettiik, majd vizsgéltuk azokat a megfigyelési szempontokat, amelyek a zenehallgatés
aktiv modjat segitik. A megfigyelési szempontok mellett az ismétlé zenehallgatds tankdnyvi
megjelenését, a hangszinhallas fejlesztését, az eldadoi apparatus soksziniliségét, a zeneli
korszakokat és a zenei formakat is bemutattuk. A NAT2012 ,A” és ,,B” kerettantervében
szerepl6é muveket dsszevetettiik a tankonyvek zenehallgatasi anyagaval. A két kerettantervhez
egyetlen kiadé sem készitett a két javaslatnak megfelel6 tankonyvet. Végiil attekintettiik az
ének-zene tantargy egyéb tantdrgyakba ¢és az egyéb tantargyak ének-zene tantargyba
integralhatd zenehallgatasi anyagat. Megallapitottuk azt, hogy a mas tandrakon is éneklok,
valamint a mas tanorakon és az iskolai korusban énekl6k szabadidében torténé zenchallgatasi
gyakorlata szignifikansan magasabb, mint azoké a tanuloké, akik csak az ének-zene orakon
ismerkednek a miivészi zenével. A NAT2020 kerettantervének zenehallgatdsi anyagat csak
részben vizsgaljuk, mert a tankonyvcsalad felmend rendszerben jelenik meg, habar a

kerettantervben mar szerepelnek a tanorakhoz rendelt zenemuivek.

Negyedik és otodik fejezetiink tartalmazza a tanari és tanuldi kérddives vizsgalat
alapjan késziilt adatbazis kiértékelését, valamint a fokuszcsoportos interjuk eredményét. A
hatodik fejezetben mutattuk be a kutatds eredményét, amely kitért tobbek kozott a
pedagdgusképzésre, valamint dsszehasonlitottuk a tanuloi €s tanari kérddivek eredményét. Az
Osszegzés ismerteti a hipotézisek igazolasat vagy elvetését, megfogalmaztuk javaslatainkat a
zenehallgatasi szakasz eredményesebbé valasdhoz, ¢ a lehetséges késdbbi kutatdsi témakat is
felvazoltuk. A Fiiggelékben szerepel a vizsgalt ének-zene tankonyvekben jelzett — az

évfolyamokra és kiadokra lebontott — kompoziciok jegyzéke.

Az eredmények tézisszerii felsorolasa

H1: Feltételezziik azt, hogy a zenepedagdgusok és a tanulok véleménye mas az ének-zene

orak minden oran torténd zenehallgatasi gyakorlatarol.

A NAT2012-h6z kapcsolodo 1-4.; 5-8.; 9-10 osztaly ,,A” kerettantervének javaslata szerint a
zenehallgatas minden tandra része. A tanari és tanuldi kérddivekben kapott valaszok szerint
megallapithatjuk azt, hogy az ének-zene tanarok minddssze 2 %-a az, aki ritkain mutat be
zenemivet a tandéran. A tanuldi kérddivek valaszai szerint 84 %-ban torténik meg a
zenehallgatas hetente, illetve kéthetente. Az ének-zene tantargy részfeladatai koziil a tanulok a
tanorak zenehallgatasi szakaszanak fontossagat értékelték a legmagasabbra, valamint az is

kirajzolddott, hogy azok a tanuldk, akik fontosnak, vagy nagyon fontosnak vélik a tanorai



zenehallgatasi szakaszt, tigy vélik, hogy tarsaik is azonos véleményen vannak. Feltételezésiink
nem igazolodott be; mind a pedagdgusok, mind a tanulok fontosnak tartjdk a tanorai
zenehallgatast. A fokuszcsoportos interjuk alapjan a zenehallgatas ,,az egyik legfontosabb”,

mennyisége ,,pont idealis”, hatasa ,,megnyugtato”.

A tanulok kérddives valaszai alapjan a tandrai zenehallgatas kedvelése, jelentOsége az
évfolyamszintli vizsgalat szerint a 10. osztalyosok kérében magasabb. A j6 tanulmanyi atlag
¢s a zenchallgatds fontossdganak megitélése Osszefliggést mutat: a 4-5-0s atlagu tanulok
szignifikdnsan fontosabbnak itélték a zenehallgatast, mint a 3-4-es atlagu és a 3 atlag alatti
tanulok. Az ismétld zenehallgatds, valamint a zenehallgatds gyakorisdga szintén a tandrai
zenchallgatas kedveltségét noveli a kérdezett tanuldk korében, és a tantargy kedvelését is
pozitiv iranyba forditja. Kiilonés modon a zongora tantermi megléte szintén ndveli (kis

mértékben) a zenehallgatasi szakasz kedveltségét.

H2: Feltételezziik azt, hogy az oktatdsi dokumentumok egymasra épiilnek, és vilagosan

fogalmazzdk meg az ének-zene tantargy zenehallgatasi szakaszanak céljat, feladatait.

Hipotézistinket dokumentum-elemzésekkel, valamint a kérdéivek adatainak bemutatasaval és
Osszevetésével vizsgaltuk. Megallapitottuk azt, hogy az oktatdsi dokumentumok koéziil a
NAT2012-h6z kapcsolddo két kerettanterv rendkiviil részletesen leirja az ének-zene tantargy
zenehallgatasi szakaszanak feladatait, és ramutat arra, hogy a zenehallgatas az éneklés mellett
a masik legfontosabb tevékenység a tandrakon. A kerettantervek kitérnek a lehetséges
tantargyi integraciora is. Ramutattunk arra, hogy a NAT2012, és a hozza kapcsolodo két
kerettanterv 2019/2020-es tanévre sz6lo hivatalos tankonyvjegyzékében felsorolt, valamint a
jegyzékben mar nem szerepld, de a pedagogusok altal hasznalt tankonyvek zenehallgatasi
anyaga ¢s a kerettantervben megadott miivek jegyzéke nem egyezik, ezért a targyat tanito
nem minden esetben tudja eldonteni azt, hogy melyik dokumentumhoz igazodjon. Mig a
kerettantervek kétéves bontdsban mutatjak be a zenehallgatasi anyagot, a tankdnyvek az egyes
évfolyamokra késziiltek. A NAT2020 ¢és a kerettanterv kevésbé részletesen targyalja a
tantargy zenehallgatasi szakaszat, példaul a tantargyir integracidé sem szerepel a

dokumentumban. A hipotézisiink tehat tehat csak részben igazoldodott.

H3: Feltételezziik azt, hogy a szorakoztato zene tanorai bemutatasa nem, vagy évente

maximum 4-6 esetben valosul meg a kevés oraszdam miatt.

A szorakoztatd zenével kapcsolatos, masodik hipotézisiinket elvetettik. Bar az 1995-ben

megjelend NAT mar a 9-12. osztaly tananyagaba emelte a ,zene kiilonféle funkcidinak”



megismertetését, a 2012-es NAT pedig a mai szérakoztatd zene bemutatdsat is eldirta, gy
véltiik, hogy a zenetanarok ellenzik a miifaj tanorai megjelenését. Elemzésiink szerint a
pedagogusok 92 %-a mutat be mai, fiataloknak sz616 zenét. A kérdbivek szoveges valaszai is
azt mutatjak, hogy a pedagogusok nagy tobbsége elfogadja, illetve egyetért a mai zene tanorai
bemutatasaval. A tanul6i visszajelzések alapjan azonban a valaszolok 69 %-a jelezte a miifaj
darabjainak tanorai megszoélaldsat. A mai szdérakoztaté zene a tandrakon tehat megjelenik,
annak ellenére, hogy a pedagdgusok ilyen irdnyt képzést nem kaptak. Mivel a miifaj
tanitasahoz alig késziilt szakirodalom, érdemes lenne egy olyan antologiat késziteni, amely
egy-egy zenei jelenséget (példaul az iitemmutatd megfigyeltetése, a forma; a magasabb

osztalyokban a szekvencia, a modulécid) mutat be.

H4: Feltételezziik azt, hogy az oktatdsi dokumentumok zenehallgatdsi anyaga megfelelo,
az ajanlott miivek szama meghaladja az oraszam felét, valamint a javasolt zenei anyag a
tanulok életkorahoz igazodik, és a miivészi zene nagy alkotdsait, valamint a hallgatott

darabokon keresztiil a zenei korszakokat, a miifajokat, az eldadoi apparatust bemutatja.

Hipotézisiink beigazolodott, hiszen a 2012-es oktatasi dokumentumok zenehallgatasi anyaga
— a kerettantervek és a tankonyvek alapjan — megfeleld. Kivételt képeznek az Apaczai Kiadd
1; 2. és a Mozaik Kiado 2. osztalyos tankonyvei. Azonban az iskolaba 1épéstdl kezdve
ismerkedik a gyermekek tulnyomod része a miivészi zenével, ezt segiti a tankdnyvekben
megjelend ismétld zenehallgatisi feladat. A kerettantervek két évfolyamra lebontott
zenehallgatasi jegyzékebdl, valamint az ismertetett tankdnyvsorozatok fiiggelékiinkben kozolt
anyagabol lathato a zenemilivek mennyisége. A dokumentumokban ko6zolt zenemiivek
megfelelnek a tanuldk életkori sajatossadgainak: az alsé tagozaton a cimiikkel is a
kivancsisagot felkelté rovid darabok, valamint cselekményes zenék szerepelnek a
tankonyvekben. Tankonyv-elemzésiinkben  kitértiink az aktiv  zenehallgatast segitd
szempontok bemutatasara, megallapitottuk azt, hogy a kiilonféle zenei korszakokban irt
darabok reprezentdljak az adott korszak zenemiivészetét, miifajait. Az eléaddi apparatusok
valtozatossagara szintén atfogd képet kaptunk (a szoldhangszerre irt miivektdl a szimfonikus
zenekarokig). Itt sziikséges megjegyezziikk, hogy a micimek kozlése (példaul Bartok
Gyermekeknek sorozatanak szolozongora-darabjai esetében a feldogozott népdal kezdbsora
szerepel tobb tankonyvben; esetenként hianyoljuk a jegyzékszamot (példaul Haydn, Mozart),
sok esetben nem pontos, vagy nem a mi cimét kozli a tankonyv (példdul Mozart: Egy kis éji
zene. A pontos micim: G-dur szerendd, ennek a melléknevét kozli a tankonyv). Szintén

nehézséget okoz az, ha egy miinek tobb valtozata 1étezik — a tankonyv nem az eredeti, hanem



az ismert verziot tartalmazza (példaul Muszorgszkij: Egy kiallitas képei cimii darabja
eredetileg zongorara irddott, Ravel: Ludanyo meséi szvitje zongora négykezes). A zenemiivek
mifaji megjelolése nem minden esetben torténik meg, holott fontos adalékkal szolgal a

tanulok szamara.

H5: Feltételezziik azt, hogy az ismétlo zenehallgatas nem valosul meg a tanorakon.

Az ismétlé zenehallgatas feladata megjelenik a kerettantervekben. Egy-egy mii wjabb
meghallgatasa fontos szerepet kap, hiszen a tanuld jobban ralat a darabra, megkedvelhet egy
adott zenemtivet, 0] zenei jelenségeket fedezhet fel. Az ismétlé zenehallgatas, amely kozelebb
hozhatné a tanulot a miivészi zenéhez — megvalosul a tanordkon. A pedagdgusok 90 %-a, a
tanulok 80 %-a jelezte a kérddivben az ismétld zenehallgatds tandrai megvaldsulasat.
Fontosnak tartjuk megemliteni, hogy az ismétld zenehallgatas ndveli a tanorai zenehallgatas

kedveltségét, de a szabadidés miivészizene-hallgatasra is pozitivan hat.

H6: Feltételezziik azt, hogy a tankonyvekben minden javasolt zenemiihoz,
zenemiirészlethez tartozik megfigyelési szempont, vagy szempontsor, amely eldkésziti a

miivek befogadasat.

Utolsé hipotézisiink a megfigyelési szempontok tankdnyvi megjelenését szandékozta
feltérképezni tankonyv-elemzéssel. Megvizsgalva €s elemezve az also és felsd tagozatos
tankonyvek zenehallgatasi szakaszdhoz kozolt megfigyelési szempontokat, megallapitottuk,
hogy a hipotézisiink csak részben bizonyitott. Az also tagozat ének-zene tanitasanak feladata
az, hogy megalapozza az értd zenehallgatdsra nevelést, amelyhez sziikséges a megfigyelési
szempont, valamint a mar emlitett pontos miicim. Nem minden zenemithoz rendeltek a
tankonyvirok megfigyelési szempontot, a Mozaik Kiaddo és a Nemzeti Tankonyvkiado
koteteiben egyaltalan nem talalhat6 az aktiv zenehallgatast segitd kérdés. A felsd tagozaton a
zenehallgatast segité szempontok, szempontrendszerek (az ismétlé zenehallgatashoz is) csak
az Apaczai Kiado koteteiben szerepelnek. Megallapitottuk, és példakat idéztiink arrél, hogy a
megfigyelési szempontok esetenként nem helytalloak, valamint nem talaltuk elegenddének a
zenehallgatas fejlesztését segitdé kérdéseket. Fontosnak tartjuk megemliteni, hogy az ismétld

zenehallgatas noveli a tandrai zenehallgatas kedveltségét.

Véleményiink szerint a 2012-es NAT-hoz kapcsolodd ének-zene kerettantervek
zenehallgatasi szakaszanak részletes leirasa kiinduldsi pont lehet a 2020-as NAT-ot kovetd
alap- ¢és kerettanterv megfogalmazasahoz. A zenehallgatast érdemes bevonni egyéb

tantargyakba is, hiszen ezaltal a zene nem elvont diszciplina marad, hanem beépiil a kiilonféle



ismeretanyagok kozé. Sziikségesnek tartjuk egy olyan (jogtiszta) antologia kiadasat, amely a
tankonyvekben megjelend miivek hangzdéanyagat tartalmazza, valamint a mai szorakoztatd
zene bemutatdsat segitd tandri kézikonyvet. A pedagdgusképzésben a zenehallgatas szerepét
érdemes lenne hangsulyozni, mert a tanulok szamara sok esetben nem az elméleti ismeretek

lesznek maradandoak, hanem a hallott zenemiivek, azok hangulata, az ¢lmény megszerzése.

A disszertacid ujszertisége a 2012-es kerettantervek és a tankonyvek zenehallgatasi
anyaganak vizsgalata és Osszevetése. Szintén Ujszerli a tanari és tanuldi kérdéivek
zenehallgatast vizsgald ¢és Osszehasonlitd eredménye. A tanuloi kérddiv hat rovid zenei
részlete, amely egy-egy alapérzelmet &brazol, szintén ujszerti, a valaszok alapjan a
zeneiskoldba jarok és a zenét csak az iskoldban tanulok érzelem-felismerése kozott nem

talaltunk kiilonbséget.

Késobbi kutatds targya lehet az 1964-t6l kiadott hangzdéanyagok vizsgalata,
Osszehasonlitd elemzése. A tanéra dal- vagy elméleti anyaga ¢€s az o6rdhoz kapcsolodo
zenehallgatasi anyag tankdnyvben torténd szerepeltetése szintén kutatdsra érdemes teriilet. Az
ének-zene Orakon megszolald mai szorakoztatd zene kapcsan érdemes lenne feltérképezni,
hogy mely — a tankényvekben nem szereplé — dalokat, szamokat mutatjak be a pedagdgusok,
milyen szempont szerint valasztjak a szemelvényt, illetve illusztraljak-e valamilyen zenei

jelenség bemutatasdhoz a zenét.
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