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A zenei nevelést befolyasol6 korkép

Tarsadalmunk egyre nagyobb temben valtozik, a rendelkezésre

allo tudas fénysebességgel gyarapodik, a média, az internet és a
kiilonboz6 oktatasi formdk segitségével. Napjaink globalizalt
vildgaban az idegen nyelvek, az informatika és a technika vette at a
vezetO szerepet.

E rohamos fejlédés megvaltoztatta az emberek zené¢hez vald

viszonyat és visszaszoritotta a zenei nevelést.

1997 Ota az énekorak szama egyre csOkken a kozoktatasban, ami

erdteljesen érezteti a hatasat a felsdoktatasban is.

Radikalisan csokken az aktiv zenélés-éneklés lehetdsége. Nagyon

kevés olyan élethelyzet van, amikor zeneileg megnyilvanulhatnak a

fiatalok.

- A zenei nevelés tébbnyire dolgozatirasra redukalédik.
- A zeneiskolak a cs6d szélén allnak.
- Attantargyak soraban az ének az utolsé helyen all (1. sz. tablazat).

1. sz. téblazat

Tantargy Tanulmayi évek Osszoraszam
szama
Matematika 12 év min.
2146
ora
Enek-zene 10 év
370
ora

(Forrés: Csillag [2008] 41.)

A tablazat két targya kozott két év és 1776 dra kulénbsége van

* A szerz§ a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és FelnGttképzési Kar

dékanhelyettese, a MUvészeti Nevelési Tanszék vezetéje, fGiskolai docens.

** ,In memoriam Forrai Katalin - Nagy elodok nyomaban a 21. szazadban” cimil, az |.
Kisgyermekkori Zenei Nevelési Konferencian (2012. november 9-11.) elhangzott el6adas

irésos valtozata.




Az énekes pedagogusmodell kinevelésének lehetoségei a Debreceni
Egyetem Gyermeknevelési és Felnottképzési Karan

Karunkon a kisgyermekkori zenei nevelésre harom szakon készitjuk
fel hallgatoinkat:

Csecsemd- és gyermeknevel6-gondoz6 FSZ szakon 2007-t61
Csecsemd- ¢és kisgyermekneveld BA szakon 2009-t61
Ovodapedagogus BA szakon 1971-t61

A csecsemé szakokon sajnos nincs zenei alkalmassagi, amit én

személy szerint felelotlen szakmai dontésnek tartok. Személyes
kudarcként élem meg, hogy érveltem ugyan az alkalmassagi mellett,
de a zenei képességet tdmogatdk tabora velem egyitt Kisebbségbe
szorult.
A bekerllt hallgaték FSZ szakon egy felévig (30 6ra), BA szakon két
félévig (60 oOra) tanulnak Enek-zenei nevelés és modszertana targyat.
A hallgatok felkészitéséhez Forrai Katalin [1994]: Enek a
bdlcsddében. Editio Musica, Budapest, konyv adja az alapot.

Az 6vodapedagdgus képzésnek 40 éves multja van karunkon.
A szakra mindenki csak sikeres (megfelelt) zenei alkalmassagi
vizsgaval juthat be. Ez természetesen nem azonos a felvételivel, csak a
zenetanulasra valé alkalmasséagot vizsgalja. A beker(lt hallgatok zenei
készségszintje nagyon kiilonb6zé. A zenei kdznevelés 10 éve (8 év
altalanos iskola + 2 év gimnazium), szakkdzépiskola esetén 8 éve,
sajnos nem hagy tal mély nyomot a fiatalokban. Ha zenei altalanosba,
vagy zeneiskolaba, vagy zenei szakkdzépiskolaba jart valaki, akkor az
ott szerzett zenei alapokra lehet épiteni és sokkal pozitivabb a
hallgatok zene iranti attitiidje is.

A hiatust taldn magasabb 6raszammal lehetne korrigélni, de a tanterv
behatérol. (2. sz. tablazat).
2. sz. téblazat

Iskolatipus 3 éves
0sszOraszam
1958-ig miikodé kozépfoku 408 ora
3 éves 6voképzo
2011, ovodapedagdgus 150 6ra kotelezd
képzés zenei Orainak szama 30 6ra blokkos
(ének+hangszer+mddszertan, targyként
zene-torténet, zenei valaszthato
hagyomany) targy
306ra
szabadon
valaszthato
targy
210 dra

(Forras: Ittzés [1981] 38.), DEGYFK Ovodapedagdgus tanterv 2011.)

Ovodapedagogus szakon a kotelezé 150 orat arra hasznaljuk,
hogy a zene olvasasdhoz és elemzéséhez nélkilozhetetlen
zeneelméletet, az dvodapedagdgiaban hasznalhaté céliranyosan




kivalogatott monddkakat, gyermekjatékdalokat, midalokat ¢és
zenehallgatasra alkalmas zenei anyagot elsajatittassuk, nagy hangsulyt
fektetve az élményszeriiségre. A hallgatok vokalis kvalitasaval
tobbnyire nincs probléma, de igazdn kiemelkedd hangmatéridval
kevesen rendelkeznek. Az éneklési készségfejlesztés, az éneklendd
anyagismeret ¢s az énekléshez kot6do attitlidon tul, szopran furulyat
tanitunk és mellette megismertetjik a metallofonnal is a hallgatdkat.
Az ének és furulya targyakat gyakorlati jeggyel zérjuk. Egy félévig
tanitunk még a hallgatdinknak zenei hagyomanyapolast és
zenetOrtenetet is.

Kotelezd targyként tanitjuk az Enek-zenei nevelés mddszertanat
egy féléven keresztul, heti 3 6réban, ami ugy épul fel, hogy 2 éra
elmélet és 1 dra szakmodszertani gyakorlat. Ez azt jelenti, hogy a
tanultakat azonnal ki lehet a gyakorl6 6vodaban és/vagy a Ludotéka
elnevezésii kutato tiikkrds termében probalni. Ez a modszer jol bevalt
karunkon, hisz kivaléan szolgélja a gyakorlatorientéalt szakmatanulast.
A hallgatoknak nagy kihivas az els6 ©Onallo, de rovid részfeladat
megoldasa, és egyben biztositék, hogy jelen van a feladatmegoldaskor
a gyakorlatvezetd 6vond és a szakmédszertanos tanar. Osszefiiggd
ének foglalkozdst csak az a hallgatd tarthat, aki lekollokvalt
modszertanbol.

Az ének, furulya és az ének-zenei nevelés mddszertana targyak
alapirodalmat a kdvetkezd kottak képezik:

Forrai Katalin [1991]: Enek az 6vodaban. Editio Musica, Budapest.
Torzsok Béla [1982]: Zenehallgatas az dvodaban. Editio Musica,
Budapest.

Béres Janos [1967]: Furulyaiskola 1., 1l. Editio Musica, Budapest.

A tanterv masik egysége a kotelezoen valaszthaté targyakbol
all. A tanszékink altal felkinalt Zenekultdra, néptanc (30 éra) targyat
csak az a hallgatd tanulja, aki a blokkban felkinalt targyak kozil
onként, a fent jelzett zenei targyat valasztja.

A tanterv harmadik nagy egységét képezik a szabadon
valaszthat6 targyak. Itt nekiink oktatoknak megvan a lehet6ségiink,
hogy tébb targyat is meghirdethetiink és erre barmelyik évfolyambol,
s6t barmelyik szakrol jelentkezhetnek a hallgatok. Igy a zenei kinalat
boviil és a hallgatéi 1étszdm is megvan az ordkon. A szabadon
valaszthato zenei targyak a kovetkezok: énekkar, favos kamarazene
(szopran, alt, tenor, bariton, basszus furulya) vonos kamarazene, zenei
kommunikacio, citera zene, roma népzene, egyhazi ének. A
meghirdetett kurzusok kdzkedveltek dévodapedagdgus hallgatoink
korében, és hozzajuk mas szakon tanuld, de zenét kedveld hallgatok is
szivesen csatlakoznak. Igy, bar nem tul magas az Gsszéraszam, de a
targyak szabad vélaszthatdsidga miatt ugy itéljik meg, hogy lefedi a
sokszinli gyakorlati élet elvarasait.

Hallgatoinknak igyeksziink a zene tanulasahoz segédanyagokat
biztositani:

a zenetorténethez: jegyzet + CD-t

a modszertanhoz: szoveggylijteményt
a hagyomanyapolashoz: jegyzetet

az egyhdzi énekhez: dalgyiijteményt



a zeneelmélethez: jegyzetet

A pontos konyvészeti adatokat azért nem tlintettem fel, mert nem
mindegyik van piaci forgalomban. A felsorolt segédanyagok a
tanszéki oktatok tudomanyos ¢és miivészeti kutatdmunkajanak
eredményeit is jelzi.

Zenei targyu Ordkat lehetdéség szerint a hangtechnikailag
felszerelt, hangszerekkel és kottdkkal ellatott szaktanteremben
tartjuk.

A zenei targyak értékelése nagyon felelésségteljes feladat.
Mint tudjuk, az 6vodapedagdgus fO zenei targya az ének. A szép
éneklés feltétele a kifogéstalan anatomiai és lelki adottsdgok mellett a
megfelelé muzikalitas. Ennek a komplex elvarasnak legtobb hallgato
csak fokozatosan tud megfelelni, hisz f0leg a gyakorlatlansag, a sziik
hangterjedelem, a teljesitménykényszer, az egyedil éneklés, stb.
frusztralja Oket. Tiirelmes ¢és folyamatos hangképzéssel ¢és
hangfejlesztéssel kezelhet6 ez a probléma. Jo tudatositani azt a tényt
is, hogy a beszéd és énekhang egyforma mechanizmus eredménye,
ezért nincs élettani magyarazata annak, hogy az énekhang hamarabb
tonkremegy, mint a beszédhang. Egyetlen indoka lehet az énekhang
tonkremenetelének: a hangképzd apparatus megerdltetése.

A zenei targyak elméleti részének az értékelése nem jelent ilyen
nagy kihivast. Feladatlappal objektiven értékelhetd. Pozitiv
tapasztalatunk van a nemrég bevezetett portfolios értékelésrol is,
amely dsszerendezett, irott, hangzo, elektronikus informéacioforrasként
szolgal a gyakorlati jegy objektiv megallapitasahoz.

Gondot forditunk arra, hogy hallgatéink személyesen
talalkozzanak a szakma kiemelkedd személyiségeivel. igy tobbszor
meghivtuk féiskolankra Forrai Katalin zenepedagogust, aki a mi
gyakorlé 6vodankban tartott ének foglalkozdsokat és a hallgatoknak
eléadast. Nagy amulatot és elismerést keltett, hogy ismeretlen
gyerekekkel milyen bensdséges hangulata foglalkozast tudott Kati
néni tartani. Ez a személyes élmény bizonyara sok dvodapedagdgust
inspiral a palyan. De volt foiskolankon tobbek kozott Kokas Klara
zenepedagdgus és Kallos Zoltan népdalgytijto is.

Sajnos csak mult idében és nosztalgiaval tudok arrél beszdmolni,
hogy a tarsintézményekkel régen aktivan tartottuk a kapcsolatot és
fultandi lehettiink egymas szakmaisaganak (pl.: Ovo és Tanitoképzok
Orszagos Korustalalkozoja, Enek-foglalkozasi versenyek,
népdaléneklési versenyek). Az aktiv szakmaisagon tal nagyon pozitiv
volt ezeknek a talalkozasoknak a személyes, kollegialis vonulata is.

Arra azért ma is tudatosan torekszink, hogy a zenei
kozmiivelédésben kivegyék hallgatdink a résziket. Vannak
hagyomanyos hangversenyek, ahol a fellépd egyiitteseinket,
szOlistainkat a kar legtobb oktat6ja és didkja meghallgatja. Gondot
forditunk a hangversenyeken tal a tanulmanyi kirandulasokra (pl.:
Kecskemét, Budapest, Kodaly-haz, Bartok-haz stb.), a tanchazakban,
gyermek tanchdzban vald részvételre. A rendezvényekhez a Kari
Hallgatoi Onkormanyzat anyagi segitséget nyuit.

Végzett hallgatéinkkal sem szakitjuk meg a szakmai
kapcsolatot, hisz egyrészt végzés hallgatdoinknak mentorai a kiilso,



zar0 szakmai gyakorlaton, melynek zarOvizsgajan személyesen
talalkozunk  minden  évben. Masrészt  meghirdetett  zenei
tovabbképzéseink résztvevoi. Jelenleg harom tovabbképzést tudunk
felkinalni:

Zenei nevelési szakiranyu tovabbképzési szak, 4 féléves zenei
képzés;

Zenei nevelés legujabb elméleti és gyakorlati ismeretei, 4 féléves
szakvizsgat ado képzés;

Kreativ, segitd miivészeti nevelés szakiranyt tovabbképzés, 2
féléves miivészeti képzés.
Ezzel biztositva van a folyamatos szakmai korforgas elmélet és
gyakorlat kozott.

A kisgyermekkori zenei nevelés felelosség

Béar a konferencia résztvevéi mind azon munkéalkodnak, hogy a
kisgyermekkori zenei nevelés minél hatékonyabb legyen, ennek
ellenére  egy-két sarkalatos szakmai felel6sségre szeretném
rairdnyitani a figyelmet. Olyan pedagogiai elgondolasokat kivanok
most felvillantani, amibdl hajlamosak vagyunk az 1j iranti
lelkesedésiinkben megfeledkezni.

Els6ként szeretném felhivni a figyelmet arra, hogy a zenei
nevelésben milyen nagy jelent6sége lehet az udvari jatéknak. Ma, az
6vodai zenei nevelés helyszine tobbnyire a szabdlyszeriien ¢és
esztétikusan kialakitott csoportszobak tertletére redukalodik, ahol a jo
szandékkal elhelyezett szonyegben allandoan megbotlanak a gyerekek
a korjatékok jatszasa soran. Nincsenek kelloképpen kihasznalva az
ovodai udvarok. Pedig a fas-bokros-filves teriileten lehet csak igazan
Otletgazdag, fantaziadis jatékokat jatszani. Az udvaron lehet a
bujocskahoz titkos rejtekhelyeket, a korjatékokhoz, a fogdcskahoz
megfeleld méretli teret taladlni. Az udvaron megtapasztalhatjak a
gyerekek, hogy milyen az igazi, felszabadult, hangos éneklés (nem
kiabalds), a szokdécselés, ugralas, egyensulyozds, a monddkak
likktetésére torténod labdazas, az ugrokotelezés vagy ugréiskolazas.

Arrél nem beszélve, hogyha tébbet mozog a gyerek, akkor
csokken az esetleges magatartasi probléma, de Piaget arra is felhivta a
figyelmet, hogy a gyermekkori mozgas megalapozza a gondolkodast,
a szocialis és érzelmi fejlodést.

A kovetkezokben szeretném kiemelni, hogy a zene érzelmi
kifejezoeszkoz. Az ember a zene segitségével olyan érzelmeket is Ki
tud fejezni, amelyeket egyébként szavakkal nem. Mivel az érzelem
tanult, pszichikus funkcid, ezért az érzelmi fejlédést mindenképpen
gyermekkorban kell megalapozni. Kb. 4 éves korra a gyerekek
tobbsége képes a felndttekéhez hasonld érzelemkifejezésre, bar a
kifejezések skalaja még sziikds. Az érzelem jO szolgélatot tesz, mert
energiaforraskent jelenik meg, ami motival. Az érzelem hidnya
fékezheti a tevékenységet, azaz motivacidhiany léphet fel. Segit az
indulatok kezelésében, megvaltoztatja a hangulatokat. Csokkentheti a
rosszkedvet ¢és fesziiltséget. Javithatja a képzelerdt. Fejleszti a
figyelmet, az dsszpontositd képességlinket és a belsé képalkoto
fantaziat. Ha emocionalisan érzékeny a gyermek, akkor ez hatéssal



van a megismerd képességére, cselekvésére ¢és az egész
személyiségére. Az agykutatok bebizonyitottdk, hogy minél
gazdagabb valakinek az érzelemvildga, annal hatékonyabban képes a
tanulasra, ezért fontos, hogy amig gazdagithaté az érzelemvildg, addig
nagy hangsulyt fektesslink a miivészeti nevelésre, ezen beliill a zenei
nevelésre.

Harmadikként pedig a popularis kultira veszélyeirél kivanok
néhany mondatot ejteni. Ha gyerekeink nem sajatitjak el kiskorban az
értékes zenei kulturat és nem ivodik bele a személyiségikbe, akkor
ennek egyenes kdvetkezménye, hogy a popularis vilag beszippantja
oket. Ez a fenyegetettség mar az 6voddban is megjelent. Ezért
.»-.-fontos a kisgyermeket zenei élményhez juttatni, mert a mindségi
zenei ¢lménytd]l megfosztott fiatal hatalmas pszichikai energiat fektet
a sajat rétegzenéjébe, amit heti 25-30 Oraban hallgat, gyakran
ingerkiiszob feletti decibellel.” (Lacz6 [2002]).

Egy egészen elképesztd adat jelent meg a napokban az illegalis
zeneletoltés szamadatairdl. A fajlcseréld portdlokon keresztiil 405
milli6 zenei fajlt toltottek le a szerzoi jogok betartasa nélkiil az idei év
els¢ felében — allapitotta meg a brit Musicmetric nevii cég online
felmerése. Az élen az amerikai felhasznalok allnak 96,7 millio fajllal,
mi magyarok a 16. helyen vagyunk 4,47 millié letoltéssel. (HVG
[2002])

Hadd citdljam most Balassa Sandor zeneszerzd intelmeit ,,...az
igénytelenség rogzédése eldtt a gyermeknek igazi zenei élménnyel
kell talalkoznia. El kell érniink, hogy legbels6bb énjének ajtaja
megnyiljon, és nyitva maradjon. Ez a mi dolgunk ¢és feleldsségiink. Az
emberek nem szlletnek érzéketlennek és primitivnek, hanem azza
valnak, vagy azz4 teszik Oket. Az alacsony szellemi szinten ¢l6 ember
kiszolgaltatottd valik, sorsanak nem irdnyitoja, életének nem értdje,
nem is érdekli az egész. Olcsd termékekkel eltémi érzékszerveit,
Ekkor mar nagyon nehéz a kdzony attorése, az ilyen ember képtelen
barming eréfeszitésre.” (Abraham [1995]).

Az elmondottak alapjan talan 6sszegezhetd, hogy nekiink a
kisgyermekkori zenei neveléssel foglalkoz6 szakembereknek nagy
felelosség, de jo érzés is a kodalyi elismerés ,,...az Ov0 munkaja
nélkilozhetetlen...zenében...po6tolhatatlan...” (Kodaly [1982] 94)
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