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Tisztelt Olvasó! 

A 2021-es Gerontológiai Napok a Debreceni Egyetem Egészségügyi Karának 14. alkalommal 

megrendezett éves tudományos konferenciája, nem csak azért páratlan, mert egyetlen ilyen 

tematikájú nagy múltú konferencia magyar egyetem szervezésében, hanem azért is, mert az 

érintett tudományterületek sokszínűsége mellett jellemzi a résztvevők sokszínűsége is. A 

tudományos kutatók, oktatók és PhD hallgatók mellett, az idősellátásban, idősek támogatásában 

tevékenykedő szakemberek és más érdeklődők is meghallgatják az itt elhangzó előadásokat, 

bekapcsolódnak a vitákba, szimpóziumokba és kerekasztalokba. 

Nagyon köszönjük a visszajelzéseket (dicséretet, kritikát, javaslatot, kérést) amelyeket a 

Konferencia során, és azt követően is eljuttatnak hozzánk a résztvevők! 

Ebben a tudományos folyóirat különszámban a Konferencián elhangzott előadások absztraktjait 

olvashatják. 

Elsőként Prof. Dr. Tóth Miklós plenáris előadásának rövid összefoglalója, majd az angol nyelvű 

előadások kivonatai és a magyar nyelvű absztraktok érhetőek el ezen a felületen. 

Várjuk Önöket a Gerontológiai Napok 2022. rendezvényen is! 

 

dr. Bene Ágnes 

a Különszám szerkesztője 

 

Ebben a Különszámban az alábbi előadások absztraktjait,- rövid kivonatait olvashatják 

(sorrendben): 

 

Tóth Miklós: Fizikai aktivitás és civilizációs betegségek különböző életkorokban 

Zahraa Burhan Aldeen, Iqbal Majeed Abbas: Domestic Violence and its Impact upon 
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Health Care Centers in Baghdad City – Iraq       

Linda Alondere, Anda Kaulina, Renate Juhnevica: Quality of life for social care centre 
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Katarzyna Bałandynowicz-Panfil, Șerban Olah, Győző Pék, Adrienn Kaszás, Balázs Őrsi: 
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Seriousness in the Population Aged 60+        
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for Alzheimer's Elders       

Valérie Tóthová, Jana Šemberová: University of the Third Age at the Faculty of Health and 
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gyógyturizmus piacának generációspecifikus jellemzőinek tükrében   

Jászberényi József: COVID előtt, COVID közben, COVID után - a Milton Friedman 

Egyetem szenior képzési rendszerének helyzete       

Kisdi Réka: Idősügyi referens kerekasztal beszélgetés     

Lívia Kollárová, Ľubica Libová, Ľubica Vanková, Michal Vavro, Zuzana Nagy Gažová: Az 

időskori depresszió          

Kondé Zoltán: Kognitív hanyatlás vagy integráció? – módszertani megközelítés 

-ben           

Leleszi-Tróbert Anett Mária, Bagyura Márton, Széman Zsuzsa: Idős hozzátartozót gondozó 

családtagok erőforrásai a COVID-19 idején     

Lenténé Puskás Andrea: Társadalmi innováció a DEAC-ban, az idősek fizikai 

aktivitásának fokozása érdekében        

Miszory Erika Viktória, Járomi Melinda, Pakai Annamária: Különböző közegben végzett 

progresszív balance tréning hatékonyságának vizsgálata nyugdíjasok körében 
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Molnár Szilárd: Képzési, oktatási ökoszisztéma Kecskeméten az 50 pluszos korosztály 

számára            
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Dear Reader,  

The Gerontology Days 2021 is the 14th annual scientific conference at the Faculty of Health of 

the University of Debrecen, which is unique not only because it is the only conference with a 

long history in this field organised by a Hungarian university, but also it is characterized by the 

diversity of the disciplines involved and by the diversity of the participants as well. 

In addition to academic researchers, lecturers and PhD students, professionals working in the 

field of elderly care and supporting for the elderly and other interested people listen to the 

lectures, participate in discussions, symposia and round tables. 

Thank you very much for the feedback (praise, criticism, suggestion, request) which are sent to 

us during and after the Conference! 

In this Special Issue of the scientific journal, you can read the abstracts of the lectures given at 

the Conference. 

First, a short summary of the plenary lecture of Prof. Dr. Miklós Tóth, followed by the extracts 

of English lectures and abstracts in Hungarian are available on this platform.  

We are also looking forward to meeting you at the conference of Gerontological Days 2022! 

  

dr. Ágnes Bene 

Editor of the Special Issue 

  

In this Special Issue you can read the abstracts and short extracts of the following lectures: 
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COVID -19 pandemic, surveys on elderly about vaccination. National and European 

perspectives         

Ellen L. Csikai: Palliative and Hospice Social Work Roles in the U.S.   
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"COVID-19, lockdown, elderly.  

„Tanulom a korom” Interaktív tananyag fejlesztése időskorúak aktív életvezetésével 

kapcsolatos témakörben 

A család posztmodern változatai és a nagyszülők. 

A hazai idősek online fogyasztói potenciálja 

A magyar lakosok egészségi állapota, egészségmagatartása 2020-as SHARE Corona Survey 

(Covid-19) adatainak tükrében – Hagyományos statisztikai és rough set alapú elemzés 

A Magyar Női Karrierfejlesztési Szövetség programjai az ENSZ egészséges idősödés évtizede 
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A projektmenedzsment oktatásának szerepe az aktív idősödés jógyakorlatainál 
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A városi zöldterületek pozitív hatása a demenciával élők és gondozóik jóllétére 

Action for smart healthy age-friendly environments 

Attitudes of Roma adults towards the care of their elderly relatives 

Az életmódok változásának időbeli trendjei és társadalmi okai – időskori életstratégiák 

Az idősek nappali ellátása és az aktív idősödés lehetséges kapcsolata - Problémák, 

nehézségek, jó gyakorlatok a COVID-19 járvány tükrében 

Az idősek szociális kapcsolatai és szabadidő eltöltése 
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Az oltásbizonytalanság és az oltásellenesség néhány jellemzője a koronavírus-járvány idején 

erdélyi magyar felnőttek körében 

Conference Programme 

COVID -19 pandémia Magyar oltatlan idősek oltási attitűdjei, pszichológiai és demográfiai 

jellemzői 

COVID -19 pandemic, surveys on elderly about vaccination. National and European 

perspectives. 

COVID előtt, COVID közben, COVID után - a Milton Friedman Egyetem szeniorképzési 
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Cukorbetegek háziorvosi ellátásának minőségvizsgálata 
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