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Az igényes fogorvosi ellatas egyik torekvése, hogy a funkcié visszaadisin tul
.a fogsor ne csak altalaban legyen esztétikus, hanem a beteg szemelyiségére
;jellemz6 vonasokat is Allitsa helyre. Szamos szerzé vizsgdlatai és sajat tapasz-
‘talatunk azt mutatjak, hogy ezeket az igényeket egyelére a mindennapi fog-
-orvosi ellatasban osak részben tudjuk biztositani [10, 12, 13]. Az okot abban
latjuk, hogy a betegek szamanak novekedésével a ~nagyluzemi termelés” ko-
vetkeztében az egyedi darabok elkészitéséhez kevesebb idé 4ll rendelkezésre,
‘Legtobb esetben a rendels és a laboratérium sines egy helyen, igy a fogorvos
és a fogtechnikus kézti kdzvetlen informaécidesere koriilményes. Az elkésziilt
fogsornak viszent egyed; darabnak kell lennie [12]. A fogak felallitdsa Ossz-
hangban 4ll az egész stomatognath rendszerrel. Célunk a dentofacialis har-
moénia megteremtiése [12]. Els8sorban g felss frontfogak azok, amelyek a ka-
raktert meghatirozzak, és fontos szerepet jatszanak az emberek kiézti kap-
csolatfelvételben [12]. A négy metszéfog formajanak és nagysdgénak meg-
‘hatdrozasa utan azok felallitdsa kovetkezik. A mivészetben a régi alkotisok
‘megrongalodott, szétessé részeit restauralasnal az adott kor irdnyzatanak meg-
felel6 elemekkel potoljak tgy, hogy a miivek bels§ és kilsé egysége megma-
‘radjon. Ennek az egységnek a visszaallitasa, megtartisa, illetve megérzése
‘lehetséges lenne a fogaszatban is, a teljes als6-felss fogsorra szorulék rehabi-
litaciéjakor. Ez azt jelenti, hogy kélesénhatdsnak kell lennie a metszéfogak
elhelyezkedése és az arc adottsdgai kozott. Az are elegendd tdmpontot ad
.még akkor is, ha hidnyoznak a koribbi fényképek, modellek, vagy régebbi
fogsor [2, 9, 12].

Fruch [4], Gerber [5, 6, T, 8], Kadn [9] és Voets [13] vizsgilatai kimutattak.
‘hogy kapcsolat van az orrszarny és orrgydk, valamint a fals negy metszéfog
-meretei kozott. Minél nagyobb a szelességbeli kilénbség az orrszarny és orr-
gyok kozott, annil nagyobbnak kell lennie a szélességbeli kiilonbségnek a fel-
80 centralis és lateralis metszéfog kozott (1. dbra). Hasonld Osszefliggés talal-
natoé az orrbazis lefutdsa és hossza, valamint a felsé egyes és kettes lépcshze-
tes elhelyezkedése kozott, Minél meélyebbre nyulik az orresucs, annal nagyobb
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a szintbeli kiilonbség a kozépsé és oldalsd metszéfogon (2. dbra). Kapcesolat
talalhaté az életkor, a nem, a személyiség, valamint a fogak alakja, hossza,
szine, elrendez8dése kozott [2, 10, 14].

Klinikanlkon tobb esetben alkalmaztulk a Horn & Schlunke altal leirt [1, 2,
3, 10, 11] frontfogfelallitdst, mely szerintink esztétikailag kedvezd hat4s,
Ha a természetes fogazatot fényképen vizsgaljuk, a kérnyezé ligyrészek a kép
keretét adjak. Fogatlan betegen a keret szerepe az ajkaknak jut. Az ajkak
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1. dbra. Az orrsedrny és a négy felsé metszéfog kozétt szélességbeli dsszefiiggés
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2. dbra. Mélyebb lefutdsi orrbdzisndl a felsd frontfogak iveltsége kifejezettebb

altaldban ives, lendiiletes lefutastiak, ezért természetellenesen hat, ha a met-
sz8fogakiat egyenes vomalban allitjuk fel 3¢ dbra). Az arckifejezés élénkebb,
ha az ajkak vonalat kévetjilk, és a metszék élének lefutdsa dombori. Ebben
az esetben nemcsak az oldalsé metszéfogakat allitjuk magasabbra, ahogyan
az a természetes fogazatban is taldlhatd, hanem a szemfogat is, Ezzel a lépcsé-
zetes elrendezéssel a kontaktpontok mesialis iranybél distal felé haladva,
egyre feljebb, cervicalisabban helyezkednek el. Ugyanakkor az approximalis
felszineken haromszdg alaku beviagasokat képeziink ki, melyeknek mélysége
és szelessége a kontaktpontoknak megfeleléen distalis irdnyba névekszik. A

3. dbra. a) Egyenes vonalban feldllitott felsé6 metsz6fogak; b) az alsé ajak
iveltségét kévetd frontfog-feldllitds



fogak éles konturral elvalnak egymastdl, metszéeliket a sotétebb szajlreg
jobban kiemeli és a paciens fiatalosabbmnalk latszik [1], (3b dbra). Az arc szép-
nek tlnik, ha a haj, a szemd6ldok, az orrforma, a jaromesont. az allesontok
nemcsak nyugalmi helyzetben, hanem mozgas koézben is harmonizalnak. M-
fogsort viselékén fontos, hogy nevetéskor az alsé ajak lefutdsanak wvonalat
kovesse a frontfogak metszéélének az ive. Horn szerint ezt pozitiv mosoly-
vonalnak hivjuk. Ellentétben a negativ mosolyvonalial, amikor a felsé fogsor
vonala metszi az alsé ajak lefutdsat (4. dbra). Az igy, tehat incizalis lépesé
nélkiil felallitott metsz6k negativ Osszbenyomaést keltenek az arcrél a szem-
l&lghen. A nevetés erdltetettnek timik [1]. A pozitiv nevetégorbe kritikus
pontja mindig a szemfog. Leghosszabb a kozépsd metszé, és legfentebb a ca-
ninus van. Esztétikai szempontb6l fontos szerepe van az ugynevezett veszii-
bularis és bukkalis folyosénak is. Ezen egy olyan szabad haromszdgleti reést
értiink a premolarisok teriiletének megfeleléen, melynek csucsa nevetéskor
az ajakzugban helyezkedik el. Amennyiben ez nincs kialakitva, a szaj tulsa-
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5. dbra. a) Fogatlan egyén profilképe; b) a pdciens a szdjba helyezett
fogsorral. Ldthatdéak a lépcsbzetesen feldllitott frontfogak
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6. dbra. a) Hagyomdnyosan felallitott fogsor; b) médositott frontfog-bedllitds.
J61 lathatd a metszok lépcsbzetes elhelyezkedése és az Un. bukkdlis folyosé

gosan teltnek latszik [1]. A bukkalis folyoso kiképzésekor a szemfogat kissé
befelé és distal felé elforditjuk. Szembdl igy csak az eliilsé része latszik, igy
aem ver vissza sok fényt, kisebbnek tinik. A felsé premolaris fogakat a ge-
rincre allitjuk [13]. Ezt az altalunk is alkalmazott modszert jonak tartjuk.
Klinikankon 20 betegnek készitettlink ugy teljes also-felsé lemezes potlast,
hogy a fels6bdl két példany késziilt: az egyikben a frontfogakat hagyomanyos
modszer szerint, a masikban a fent leirtak alapjan allitottuk fel. A felsorolt
szempontokat hol teljes egészilkiben, hol: csak résZben vettik figyelembe (5a,3b,
6a, 6b dbra); a vegsd dontés joga természetesen a betegé volt. Szamos olyan
tényezé szerepel még (nem, életkor, személyiség), melyek ugyancsak figyel-
met érdemelnek, de ezekrdl késébbi kozleményben szeretnénk beszamolni.
Ahhoz, hogy az eredmény esztétikailag megfelelé legyen, gondosabban ta-
nulméanyozni kell a beteg egyéniségét. Egy ember személyisége, jellemének
tsszetevéi nem ragadhaték meg csupan fényképek, gipszmintdk alapjan; eh-
hez sziikséges személyes kapcsolat is. A modszer elényének latjuk, hogy se-
gitségével az egyéni vonasokat utélagos korrekciéval, a kész fogsoron is ér-
vényre juttathatjuk.
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UJDONSAG!

Az OMKER Fogaszati Szakiizletében
(Budapest V., Bajcsy-Zsilinszky dt 24.)
kaphaté a

MED—AURUM

Gj 8sszetételli fogdszati arany!
Kittin6en alkalmazhaté a fogaszat teriiletén,
olcsébb a hagyomanyos aranynal!

Aranykényvvel rendelkezdket készséggel kiszolgalunk!
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